संत साहित्य सदन. ध्र० रे 


िललकऊ+ ७५॥७०+एन७- अंक भरत काल५ अर १ बह तक; _ 4०५५-३७ ७ -क का पक लेफपजन ते... सपीरनरकलान्‍सतान-म-पसण-ात4 जम ५ जशकफपकबकककनक न3नन»-क्कयन पथ पन्‍मज>क ५» 


मराठी साहित्य माला, प्र० २ 





बाबुराव कुमंठेकर 
भूमिका 
हू. भ. प. धृंडामहाराज देगलूलकर. 





प्रकाशक 
.... संत साहिलय सद 
..... भसख्री, [उ. प्र.) 


प्रकाशक ; 
राजाशम शास्त्री ( काशी विद्यापीठ ) 
संचालक प्रकाशन विभाग 

संत साहित्य सदन मसूरी. ( उ. प्र० ) 


श 


प्रथमावूत्ति 

३००० 

पुस्तकका सर्वाधिकार 
बाबुराव कुमठेकर, 


जे 


झ्ुद्दक ३ 
जानेश्वरीके पृष्ठ १-६२७ मूल्य ५० रू. 
वृंदावन प्रिंट एंड पब्लिशर्स प्रा, लि, 
१२-१३ लालबाग फोर्ट रोड, 
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अन्य सब्र 

पांडुरंग दाजीबा मोरे 

निर्णयसागर प्रेस, 

२६-२८ डॉक्टर एम बी, 
बेलकर स्ट्रीट, मुंबई २ 


शी 
इस पुम्तकके किसी अंशका अन्यत्न उपयोग 


करनेसे ग्रधम लेखककी लिखित स्वीकृति 
छेना अनिवार्य है। 


प्रशककी ओरसे-- 


हिंदीम जानेश्वरीके कई अनुवाद हैं। फिर भी हम इस अनुवादको प्रकाशित कर 
रहे हैं। अन्य अनुवादोंसे इसकी जो विशेषता है वह विज्ञ पाठक स्वय॑ अनभव करेंगे | 


संत साहित्य सदन एक उद्देश्य लेकर काम कर रहा हैं। भिन्न मित्र भाषाओंके 
संतोंका साहित्य मूलके रूपमें हिंदीम प्रकाशित करना सदनका एक उद्देश्य है। इसी उद्देश्यसे 
सदनने ऋग्वेदके २४ सूकतोंके आचमनके बाद यह दूसरा कदम उठाया है। आशा है हिंदी 
पाठक इसका स्वागत करेंगे । 


इस महान अंथके भमिका लेखक श्री धडामहाराज हिंदी भाषा भाषियोंसे अपरिचित 
हूं । महाराज महाराष्टके एक संतपरिवारके हैँ | करीब २०० व्षीसे देगल्ूरकर परिवार 
शानेश्वर ओर ज्ञानेश्वरीके उपासक है | इस अवधिम इस परिवारके दो महान संत हो गये 
हैं। महाराष्ट्रके संतचरित्र लेखक श्री महीपति बाबा भी इसी परिवारके हैं | स्वय॑ भ्मिका- 
लेखक शानेश्वरीके उपासक हैं। महाराष्ट्रभरमें कीर्तन प्रवचन द्वारा शानेश्वरीका प्रचार 
करना अपना स्वधर्म मानते हैं । महाराज, संस्कृत, मराठी, हिंदी तथा तेलगूके बिद्वान 
हैं, आधनिक वेज्ञानिक विचारोंसे भी पर्याप्त परिचित हैँ । आपने तेलगू भाषामें शानेश्वरीका 
गद्यान॒वाद किया है| अत्यंत व्यस्त कार्यक्रमके होते हुए भी आपने विस्तृत भ्मिका लिख 

के लिय हम भहाराजक कृतश है । 


बसे ही इस पुस्तककोी अधिकस अधिक सुंदर बनानेके लिये प्रसाद मासिकके 
श्री, म. य, जोशीने जो अपने ब्लोक दिये तथा निर्भयशागर प्रेसके व्यवस्थापक 
श्री, मोरेने सहयोग दिया उसके लिए उनके भी आभारी हैं । 


मेसे हि ५ मरा टी वर पक दर ः है 
हमारी आगामी पुस्तकें, कन्नमंसे दास साहित्यका प्रथम पाद, मराठी ज्ञानंश्वर और 
उनका साहित्य, ज्ञानेश्वर महाराजका अनुभयाश्त, संस्कृतसे उपनिषद संग्रह भाग पहला 


और गजराथीसे नरसी भगत उनका साहित्य और कारये ये होंगी | 


प्रकाशक. 


अस्तावना 


“है. भ. प. धुंडामहाराज देगत्ूलकर- 


जझानेश्वरी यह ग्रेथ मराठी भाषामे, . देशी भाषामें,,. “ सत्य शिव सुंदर ” का 
मूर्तिपत आविष्कार है| वाऋ्ययमें जो जो दिव्य भव्य ऐसा रहता है उन सबका इस महा- 
ग्रेथम पूर्ण साक्षात्कार हुवा है। यह ग्रंथ वाड्ययीनक्षेत्रका एक महान्‌ आश्चर्य है। यदि 
कोई श्रद्धा, बुद्धिसंपन्न मनुष्य इस ग्रंथकों सरसरी निगाहसे देखेगा तो भी उसको आश्वर्य- 
वत्पश्यति ” का अनुभव होगा। जो लोक एलोरा अजताकी पुरानी कलाकृतियोंकी देखकर 
जेसे कोई कलाकार दिद्ल्मूढ-सा हो जाता है, जैसे पुनः पुनः उन कलाइृतियोंकी ओर उसकी 
आंखें खींचती हैं उसके सृक्ष्माति-सूक्ष्म कलागुणसे वह प्रभावित होजाता है, उन कलाक्ृतियोंमें 
कलाकारकी ओरसे आविष्कृत नवरसोरका दर्शन करता है, उनमेंसे किस कलाकृतिको महत्त्व 
देना कौनसी कलाकृति श्रेष्ठ है इसका निर्णय करना असंभवसा हो जाता है किंतु उन कला- 
कृतियोंकी देखते देखते दशक मानों सविकल्प--समाधिमें डूब-सा जाता, यही हालत ज्ञाने- 
श्वरीके सूज्ञ वाचककी होती है, कुछ विद्वानोंका यह मत है ' शाखत्र और काव्य एक स्थान 
पर नहीं रहते ! “ कोलेरीजने ” “ जो शास्त्र नहीं वह काव्य ” ऐसे काव्यकी व्याख्या 
की है । ---?06८४०ए 48 ही थार पौट्झं3 0 5श7८०-- अर्थात काव्य और 
शासत्रके रूप परस्पर विरोधी है| किंतु सरसरी निगाहसे शानेश्वरीका अवलोकन करने पर 
भी उपरोक्त सिद्धांत तथ्यहीन होनेका अनुभव आएगा | शानेश्वर महाराजने जैसे शानेश्वरीमें 
काव्यकी अपनी कतौदी कही है-- 
जानेश्वरीका साहित्यिक रूप :--- 
वाचाका सादय कवित्व | तथा कवित्वमें रासिकत्व । 
रखिकत्वमें है पर तत्व । स्परश जैसे ॥ १८-३१४७॥ 
उस कसीाटी पर ज्ञानेश्वी उतरी है। रोग-निवारकः शक्ति औषधका महत्वपूर्ण 
आवश्यक गुण है | फिर वह औषध कद मी हो तो भी उसमें कोई आपत्ति नहीं हैं 
अथवा कद॒ता, या तीतापन ओषधीका दोप नहीं माना जा सकता | किंतु यदि कोई ओषध 
संपूर्ण रूपसे रोग-निवारक होकर भी मधुर और मुस्वादु है तो वह सबको अत्यंत प्रिय होगा । 
गीता तथा शानेश्वरी के विपयर्त शानेश्वर, महाराज यही कहते हैं --- क्‍ 
रोगको है यदि जीतना | उसपर ओषध देना। 
किंतु वह सुस्वाद होना। अति मधुर ॥ ३-१९ ॥ क्‍ 
गीता तत्वज्ञानका ग्रेथ है | बह अध्यात्मशात्र है, योगशास्र है वह ब्रह्मविद्या है 
उसमें सभी प्रकारके अध्यात्म बिचार भरे हैं, वे मोह निवारक हैं अर्थात वह 
अन्य सभी शास्त्र तथा विद्यार्मीसे श्रेष्ठ प्रकारका शाखत्र या विद्या है। उपनिषद, गीता 
ब्रद्यसूत्र, उसके भाष्य, आदि ग्रंधो्मे इसका सांगोपांग विचार किया है किंठ साहित्य क्षेत्र 
उसका कोई स्थान नहीं है। केवल तत्व- विचारक ही इन अंथोके अध्ययनमे प्रवृत्त हो सकता 
है । स्वेसामान्य मनुष्य इन ग्रैथोंकी ओर अकर्षित नहीं हो सकता। सामान्य वाचककी 
इसमें कोई रुचि नहीं हो सकती किंतु ज्ञानेइवरी अंथका ऐसा नहीं है | इस विषयर्म 


खु 


शानेश्वर महाराज स्वयं अत्यंत आत्मविश्वासके साथ कहते हैं “इस ग्रंथमें अंतरंगके अधिकारी 
सब-कुश पाएंगे ही किंतु सर्वसामान्य भी वाक॒चातुर्व पाकर सुखी होंगे | 
वस्तुतः गीताग्रेथ शांत रस प्रधान गैंथ है। ज्ञानेश्वचर महाराजने यह जगह 
जगह कहा है जैसे वे चौथे अध्यायम कहते हैं -- 


इसकी उत्तमता पर | आठो रस हें न्‍्योच्छावर | 

वह है सजञ्जदाकः घर | आस रुका ॥ ४-२९३ ॥ 

प्रकट करेगा शांतिरस निर्मल । हे वह महासागरसे भी खोल । 
मेरी देशभापाका अनमोऊरू बोल | अथपूण ॥ ४-२२० ॥ 


ऐसेही ज्ञानेश्वर महाराजने अनेक स्थान यर कहा है | झानेश्यर महाराज अपने इस 
ग्रेंथके विषयमें कहते हेँ- 
यहां सहित्य तथा शांति। चैसे रेखा दाब्द पद्धति । 
जेसे छावण्यगुण कुलबति | तथा पतिबता ॥ ४-२५१० ॥ 


जैसे किसी स्त्रीमें पातित्रत्य एक महान धुण होता है | बह श्ेष्ततम महान गुण तो 
ही, साथही साथ जो लावप्यम सर्वागपूर्ण हैं गुणोंकी खान भी है तथा कुलवती भी है ऐसा 
यह मेरा ग्रेथ है | उसमे मोह-निवार, शक्ति तो है हीं साथही साथ साहित्य गण भी हैं| यहां 
जो शांत रस है बह साहित्यगणके साथ हू। बेसे काव्यशासत्र दंगारकों रसराज कहश्ता हैं। 
गंगाररस तो सबकी चित्तवृत्तिकों लुभाता है, उसमे गुदरुदी गंदा करके उस पर अपना 
प्रभाव डालनेबाला सावेजनिक रस हे किंतु ज्ञानेश्बर महाराज कहते है से अपनी >श भा पे 
सौदय को इतना ऊँचा उठाऊँगा छि जिससे वह सोदस शगारस्त हों जीतकर उसके सिरपर 
पैर रखता हवा आगे बढ़ेगा ओर मेरी ये भोवियां देश मायाका अलेकार बनेंगी, सृषण 
बनंगी | इतनी इसमे साहित्यिक परिपृणता प्रकट होगो। ज्ञाने श्वर गदाराज तर ट 4 अभ्यास; 


केवल यह शाॉलिऋथा । चलेगी शब्दोंका सन्‍्पथ | 
पग रख शगार माथा | पर अधिरत ॥ *४-१६७७ ॥ 
देशीके बोल सदर | समायायेंगे अलेकाश | 

लजायेंगे जो मधचर | अमसतकी यहाँ ॥ £३-११७०६ ॥| 


0१५ 


ज्ञानेश्वरीके दससे अध्यायर्म कहते है;--- 
यहां देशीका नागरपन | जीतेगा शांत रखकों जान ॥ 
ओबषियां ये होंगी पंहा-आापण | उाहिसयका ॥ १००४४ ॥ 


पक 
ह श 


एसी काव्य रचनामेंसे साहित्यिक कलार्यदियका अथवा साहित्यिक कला प्रको तावक6 ] 77 
८८४०॥ निर्माण होता है। अत्यत लावप्यफूत काव्य रचना करके जिसमे कैवल शांत रसईत 
प्रधानता हैं उस तत्वज्ञानकों काव्यका रुप देकर शातरस शुग[रजसखे केवल स्पा ही नहीं कर 
सकता अपितु झंगारकी जीत सकता दे, शैगार पर अपना सिघत जमा सकता है इतना सामथ्य 
मेरे शांत ससमें है ऐसी लोकविललण प्रतिता आने इयर मंदाराजने की है। उस धरकार के कारयडी 
शब्दरचना कैसी होगी या होनी चाहिये इसका विवेचन करते डुए जागेश्वर महाराज कहते है।- 


ई 
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चैेसा सत्य ओर कोमल | हित मित्र कितु सरल ! 
मानो बोल होते कल्लील | अम्नतके ॥ १३-२६५९ || 
पकक्‍व-फलका है परिमल | या शीवल अमन तकलछोल | 
वेसे कोमल तथा सरल । बोलें शब्द | ८-५७ ॥ 


सूज्ञ पाठक-वर्गकों ज्ञानेश्वरीका अध्यायन करते समय बार बार इसका अनभव 
आएगा ही। ज्ञानेश्वरीके पंद्रहवे अध्यायके प्रारंभमें ज्ञानेश्वर महाराज कहते है ;--- 


असंख्य पूर्ण सुधाकर । करें जिसपे निकछावर | 
होता है वक्‍तृत्व मछर | जिस देवसे ॥ १५-११ || 
सूर्य उदित प्रथ-डिदा । दंती है जगतको प्रकाश 
करती दीवाली ज्ानद शा। बेसे श्रोताओंकी ॥ १५-१२ ॥ 
जसे ज्ञानेश्वर महाराजने अपने बारहवे अध्यायके प्रारंभमें कहा है। इस ग्रंथर्मे नवरसके 
सागर भरे हैं, भावाथके बडे बड़े गिरिवर खड़े हुए हैं, साहित्य्ी सुवर्ण खाने खुली हैं, विवेक 
बल्लीके उद्यान लगे मिलेंगे, संवादफलेसे भरे प्रमेगेके उपवन मिलेंगे किंतु यहां पारखडकी 
खाइयां नहीं होंगी, बाग्वादके टेडे मेडे कांटीले रास्ते नहीं होगे, कुतकके दुष्ट श्वान भी नहीं 
मिलेंगे । ऐसा यह सुरतरुओंका उपवन अपनी शब्द शक्तिके विषय ज्ञानेश्वर 
महाराज छठे अध्यायके प्रारंभमं कहते है कि इन शब्दोंकी व्याप्ति असाधारण है| भावज्ञ 
पुरुषोंकी इसमें चितामणिके गण मिलेंगे, मेने शब्द पक्चान्नकी जो ये थाली परोस रखी है 
सके शब्द कैबल्यरससे सने है। यह शब्द भोजन निष्काम साधक बँघुओंके लिये भने परोस रखा 
है। यह शानेश्वरी अ्ंथ इस प्रकार स्वागपू्ण बना है। इसमें तत्वज्ञानकेसाथ 
ही साथ रस, रूपक, उपमादि अलंकार, आदिसे शब्दोंके पूणभाव प्रकट हुए 
हैँ आर यह वेदांत-अथ उत्कृष्ट, सबागपूण साहित्य-अथ बना हुआ है। यह महान 
ग्थ मानो सरस्वतीका-सारस्वतका-लावण्य रल्न भांडार ही बन पडा है । 
गानेदवरीका स्थायी भाव :--- 
इस ग्रथर्म साहियके सभी गुण उत्कटवासे प्रकट हुए हैं किंतु यही इस ग्रंथका 
स्थायीमाव नहीं है। एक सर्वोत्कुष्ठ साहित्य ग्रंथ लिखना ज्ञानेश्वर महाराजक 
जीवन - उश्तेश्य नहीं है। जानेश्वर महाराजदा अवतार-कार्य जत्कुए साहित्य निर्माण नहीं जगनद्वार 
है। जब शानेश्वर महाराजका जन्म हुवा उस समय भारतके उत्तरमें मुसलमानी सत्ता स्थिर 
हो गयी थी ओर दक्षिण पर उसके आक्रमण भी होने लगे थे । उस समय महाराष्ट्र यध्वपि 
सस्‍्वराज्य था उसपर परचक्रके बादल मैंडारा रहे थे। राज्यों परस्पर द्वेष ओर संधर्ष चल 
थे । समाज भोग-वादी बना था। इसका वर्णन भी जझानेश्वरीम देखनेको मिलता है। 
ट्सका यगेन करते समय ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं 
जिन प्राणियोंका आधार । देह तथा कामना पर । 
जेससे विस्सति अपार | आत्मबोनकी ॥ ७-२० ॥ 
देइकी ही स्वस्थ माननेयाला, जीवन भोंगके लिये है” ऐसा समझनेवाला भोगप्रधान 
समाज, सपाजके सभी क्षेत्रोंमि मतमतांतरोंका गलबला, एकका संबंध दुसरेकी नहीं, परस्पर 
. सहयोगका नाम नहीं, पंडित, शास्त्री, सब विद्वत्ताके अपने अभिमानमें चूर, समाजमें परंपरा- 
गत ज्ञानका प्रसार करना, समाजको विचार प्रणव बनाना, समाज-शक्तिका संबय्न करना, 


ज्ञानेश्वर महाराज स्वय॑ अत्यंत आत्मविश्वासके साथ कहते है इस ग्रथम अंतरंगके आँधिकारी 
सब-कुश पाएंगे ही किंठु सर्वसामान्य मी वाकचातुय पाकर सुखी होंगे | 
बस्तुतः गीताग्रेथ शांत रस प्रधान गेंथ है। ज्ञानेब्वर महाराजने यह जगह 
जगह कहा है जैसे वे चौथे अध्याय कहते हैं -- 


इसकी उत्तमता पर | आठो रख हें न्‍्योच्छावर | 
वह है सज्जनोंका घर । आसरेका ॥ ४-११३ ॥ 
ऋट करेगा शांतिरस मिल | हे वह महासागरसे भी खोल 


मेरी देशभाषाका अनमोल बोल | अथपूण् ॥ ४-२२४ ॥| 
ऐसेही ज्ञानेश्वर महाराजने अनेक स्थान यर कहा है। आानेदवर महाराज अपने इस 
ग्रे थके विषयमें कहते हँ- 
यहां सहित्य तथा शांति। चेसे रेखा दाब्द पद्धति । 
जैसे लावण्यगुण कुलबति | तथा पतिबरता ॥| ४-२१५ ॥ 


जैसे किसी स्त्रीमें पातित्रत्य एक महान ध्रुण होता है | बह अएतम महान गुण तो 
ही, साथही साथ जो लावण्यम सर्वागपूण हैँ गुणोंकी खान भी है तथा कुलबती भी है ऐसा 
यह मेरा ग्रेथ है। उसमे मोह निवार, शक्ति तो हैं हीं साथही साथ साहित्य गण भी ह# 
जो शांत रस है वह साहित्यगणके साथ हैं। वेसे काव्यशात्ष ठोगारकी रसराज कहता है । 
शंगाररस तो सबकी चित्तद्वत्तको लुभाता है , उसमें गुदगुदी पंदा करके उस पर अपना 
प्रभाव डालनेवाला सार्वजनिक रस है किंतु ज्ञानेश्वर महाराज कहते है मे अपनी देश सापाफे 
सोंदर्य को इतना ऊँचा डठाऊंगा कि जिससे वह सौंदय धेगाररसकी जीतकर उसके सिरपर 
पैर रखता हुवा आगे बढ़ेगा ओर भेरी ये ओबियां देशमभावाका अलेकार बनंगी, सृपण 
बनेंगी । इतनी इसमें साहित्यिक परिपूणता प्रकट होगी। ज्ञानेश्वर महाराज तरहते जह्वावर:- 


केवल यह शांतिकथा । चलेगी शब्दीका सत्यथ । 
पग रख शेगार साथ | पर अधिरत ॥ १३-१५ १७०७ ॥ 
देशीके बोल सुंदर | समझायेंगे अलेकार | 
लरूज़ायेगे जो मचर | अम्ततकों यहां ॥ +३१-१५१५६ ॥ 
यह कहते हुए अपनी भाषाके कलात्मक सेदियका असामान्य प्रवात डिलाते है। थे 
ज्ञानेश्वरीके दसवे अध्यायमे कहते हैँ;--- 


यहां देशीका नागरफ्न । जीतेगा शांत रखको जाने ॥ 
ओधियां ये होंगी महा-पम्रपण | साहित्यका ॥ १०-४२ ॥ 


है सी कीध्य स्नास्स साहत्यक कलासाइयकाी कथया साहित्य ४ कला प्रकष (१| ४ (८* [007] : 
८८007 निरमीण होता है | अत्यंत लावप्यप्रा काव्य रखना करके जिसमे केबल शांत रस ई। 
प्रधानता है उस तत्वश्ञानकों काच्यका रूप देकर शांतरस शंगार-स्से केयल स्पा ही नहीं कर 
सकता अपितु इंगारकी जीत सकता दे, शगार पर शपना सिक्का जमा सकता है इतना सामध्य 
मेरे शांत रसमें है ऐसी लोकविलश्षण प्रतिजा शान दवर पंटाराजने की है । 2) पकारके 4 

शब्दरचना कैसी होगी या होमी चाहिये इसका विवेचन करते हए जारेश्वर महाराज कहा है:- 


शानेश्वरी २ 


बैसा सत्य और कोमल | हित मित कित सरदू ! 
ले ] 
मानो बोल होते कलोील | अमस्ृतके ॥ १३-२१६९ || 
पक्‍वच-फलका है परिमल | या शीतल अम्भुतकल्ोल | 
बेसे कोमल तथा सरल । बोले शब्द || ८-५७ ॥ 
सूज्ञ पाठक-वगको ज्ञानेश्वरीका अध्यायन करते समय बार बार इसका अनभव 
आएगा ही | ज्ञानेश्वरीके पंद्रहवे अध्यायके प्रारंधर्म ज्ञानेश्वर महाराज कहते है ;--- 


असंख्य पृणे सथाक्श | करें जिसपे निक्कावर | 
होता है कक्‍तृत्व मछुर | जिस देवसे ॥ १५-११ || 
सूर्य उद्ित प्रव-द्निशा | दंती है जगतको प्रकाश | 
करती दीवाली जानट शा। बेसे श्रोताओंकी | १५-१२ | 
जैसे ज्ञानेश्वर महाराजने अपने बारहवे अध्यायके प्रारंभमें कहा है। इस ग्रंथम नवरसके 
सागर भरे है, भावाथके बडे बडे गिरिवर खड़े हुए हैं, साहित्यकी सुबर्ण खाने खुली हैं, विवेक 
बल्लीके उद्यान लगे मिलेंगे, संवादफलेसे भरे प्रमेयोके उपबन मिलेंगे किंतु यहां पारखंडकी 
खाइया नहीं होगी, वाग्वादके टेडे मेडे कांटीले रास्ते नहीं होगे, कृतकके दुष्ट श्वान भी नहीं 
मिलेंगे | ऐसा यह सुरतरुओंका उपबन है | अपनी शब्द शक्तिके विषय ज्ञानेश्वर 
महाराज छठे अध्यायके प्रारभमें कहते है कि इन शब्दोंकी व्याप्ति असाधारण है । भावज्ञ 
पुरुषोंकों इसमे पितामणिके गुण मिलेंगे, मेने शब्द पकरान्नकी जो ये थाली परोस रखी है 
इसके शब्द केगल्यरससे सने है। यह शब्द भोजन निष्काम साधक बंधुओंके लिये मेने परोस रखा 
है । यह शानेश्बरी ग्रेथ इस प्रकार स्वीगपूर्ण बना है। इसमें तत्वज्ञानकेसाथ 
ही साथ रस, रूपक, उपमादि अलेकार, आदिसे शब्दोंके पूणभाव प्रकट हुए 
हैँ आर यह वेदांत-अथ उत्कृष्ट, सर्वागपूण साहिलय-गंथ बना हुवा है। यह महान 
ग्रेथ मानो सरस्वतीका-सारस्वतका-लछावण्य रत्न भांडार ही बन पडा है । 
शानेश्वरीका स्थायी भाव :--- 
इस ग्रंथ साहियके सभी गुण उत्कटतासे पकट हुए हैं किंतु यही इस ग्रेथका 
स्थायी भाव नहीं हैे। एक सर्वोत्कृष् साहित्य ग्रंथ लिखना शानेश्वर भदहाराजका 
जीवन - उद्देश्य नहीं है । जानेश्वर महारा बका अततार-काय उत्फए साहिताय निर्माण नहीं जगरद्भार 
हैं। जब शानेश्वर महाराजका जन्म हुवा उस समय भारतके उत्तम मुसलमानी सत्ता स्थिर 
हो गयी थी ओर दक्षिण पर उसके आक्रमण भी होने लगे थे। उस समय महाराष्ट्रम यधपि 
स्वराज्य था उसपर परचक्रफे बादल मडारा रहे थे। राज्यों परस्पर द्वेष ओर संबर्भ चल 
रहे थे । समाज भोग-बादी बना था। इसका बेन भी झनेश्वरोम देखनेको मिलता है। 
इसका वर्णन करते समय जानेश्वर महाराज कहते है 
जिन प्राणियोंका आधार | देह तथा कामना पर । 
जिससे विस्म॒ति अपार | आत्मवोघरकी ॥ ४-२० ॥ 
देहकी ही संवस्त माननेतराला, “जीवन भोगके लिये है” ऐसा समझनेवाला भोगप्रधान 
समाज, समाजके सभी क्षेत्राम मतमतातरांका मलबला, एकका संबंध दुसरेकी नहीं, परस्पर 
सहयोगका नाम नहीं, पंडित, शास्त्री, सत्र विद्वत्तेके अपने अमिमानमें चुर, समाजमें परंपरा- 
गत झानका प्रसार करना, समाजकों विचार गरणव बनाना, समाज-शक्तिका संघटन करना, 


कु कु 
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इसका भान किसीको नहीं; धर्म, तत्वज्ञान आदि सब विद्वन्मान्य संस्कृत भाषाके पिठारेमें 
बंद, सब कुछ गुद्य, गुप्त, बहुजन समाजको उसकी हवा भी नहीं लगती, वह सब समाज- 
विमुख, अपने अभिमानमें चूर, मुद्दी भर लोगों के हाथमें, ! धर्म, अध्यात्म, तत्वज्ञान आदिके 
नामसे कोईंकुछ भी कहे, कुछ मी करें, और जन-सामान्यके अज्ञानका लाभ लेकर 
अपना पेट भरलें, ऐसी अराजकताके समय ज्ञानेश्वर महाराजका अवतार हुवा था; वैसे ही 
जिनपर समाजको धारमिक तथा आध्यात्पिक संस्कारोंसे संपन्न करनेका दायित्व था वे धर्मपीद 
अपना आसन ओर पीठ संभाल लेनेमें ही दत्त-चित्त रहते थे। ज्ञानेश्वरके जन्मके समय 
महाराष्ट्रकी परिस्थिति ऐसी थी। सारे भारतवर्षकी परिस्थिति इससे कुछ मिन्न नहीं थी । इस 
परिस्थितिका वर्णन करते समय ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं-- 


मोहके बहुत बढनेसे | काल बहुत बीत जानेसे । 
लोप हुवा है योग इससे | इस लोकमें ॥ ४-२६॥ 


ज्ञानेश्वर समकालीन संत श्रीनामदेव कहते हैं- 


भ्रष्ट हुए जन रजा यवन। दोष बढ़े थे सर्वत्र महान | 
तब अवतार हुए महान | करने कछि दोष निवारण ॥ 


शानेश्वर महाराजने तब समाजका सूक्ष्म अवलोकन किया तथा अनुभव किया कि 
समाज सत्यज्ञानसे विभश्रुख हुवा है। सबसे प्रथम समाजको ज्ञानाभिमुस्र करना चाहिये, उसके 
लिये जनसामान्यकी भाषाका ही स्वीकार करना होगा। समाजकी भाषामें, समाज उसको समझ 
सके, उसको सहज पचा सके, इस ढंगसे समाजको ज्ञानसंपन्न, संस्कारसंपन्न करना होगा; तब 
किंकर्तव्यमूढ समाज सत्यज्ञानका लाभ लेकर अपने जीवन का उत्कर्ष कर सकेगा ! इसके लिये 
जञनेश्वर महाराजने भारतमें प्राचीन कालमें ऐसीही परिस्थितिमें कही गयी गीतको चुना। द्वापर- 
युगके अंतमे, अर्थात आजसे करीब साडेतीन हजार वर्ष पहले, युद्ध भूमिपर, कर्तव्याकर्तव्यके 
मोहमे डूबकर, किंकर्तव्यमूढ अर्जुनको, भगवान श्रीकृष्णने गीतोपदेश दिया था और अजेनका 
मोह निवारण हुवा था; इसी गीतासे समाजका मोहनिवारण होगा यह मानकर ज्ञानेश्यर 
महाराजने सर्वकालोपयुक्त गीताके ज्ञानखड़को देश भाषाकी सान पर चढ़ाकर समाजके 
हातमें दिया, इसी बातको झनेश्वर महाराजने जरा दूसरे दंगसे ग्यारहवे अध्यायमे कहा है। संस्कृ- 
तका प्रवाह अत्यंत गहरा है। उसमें निमल नीर बहता है| लोक उस पानी तक नहीं जा सकते । 
इसलिये मैंने निम्ृत्तिनायकी आज्ञासे देशी भाषाका घाट बांधा है। इसमें जो चाहे वह 
स्नान करें, यहां प्रयाग साधवका विश्वरूप देखें, तथा संसारको तिलोदक दें ! शानेश्वर 
महाराज अगरहवे अध्यायके अंतमें गीताको मैने मराठी भाषा अर्थात देशभाषाका विषय 
क्यों बनाया इसका समर्थन करते हुए ज्ञानेश्वरीके अंत्म कहते हैं 


लाया में इसी कारण । गीतार्थ देशीमें जान । 

किया है इसको जन । दृष्टिका विषय ॥ १८-१७३५ ॥| 

कितु देशी वोलमें रंगकर । जान छेंगे गीतापद मधुर । 

न होगा सूल न जानकर | एक पक्षीय ॥ १८-१७३६ ॥ 

और कहें यदि मूल गाकर । वनेगा वह मूलका अलंकार । 
वैसे आएगा देशीमे भी खुदर । गीतार्थ पूणे ॥ १८- १७३७ ॥ 
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चावांगी पर न चढ़े शृषण । फिर भी वह शोभती जान । 

सुंदर तनुका बना भूषण । वह अतियोग्य ॥ १८-१७३८ ॥। 

या मोतियोंकी ऐसी जाति | सुवणम भी लाती कांती । 

या अपने रुूपम अति । सजते आप ॥ १८-१७१५० ॥। 

या मोतिया व्लरतागनमनका । खुला हो या गूंथा हो उसका । 
एकसा परिमल होता जिसका । उसी प्रकार | १८-१७४० ॥ 

मूल सहित जो है सज़ता | उसके वित्रा भी जो है शोभा लाता । 
रचा मेने ऐसा लाभमद गाथा । ओवी छंदम ।। १८-१७७१॥ 

इसमें अबाल खुबोध । ओवीके छेदम परबेध । 

ब्रह्म-रसमें है सुस्वाद ! मूथे हैं अक्षर ॥ १८-१७७२ ॥ 


तमें संदेह नहीं कि महाराष्ट्रम भी आज ज्ञानेश्वरीकी मराठी भाषा सुबोध नहीं है | किंतु 
जैसे इसी देश भाषामें लिखे गये अपने इस ग्रथके परिणामकें विषयमें वे तेरहवें अध्यायके 
अंत कहते है 


इससे पिशाचका भी मन । बनेगा सात्विकताकी खान । 
अ्रवणभाजसे है सुमन | पायेगा समाधि ॥ १३-११५८॥ 
बाग्विलास विस्तार कर। गीताथंसे विश्वको भर । 
बंधिंगे विशाल मंदिर। इस जगतका॥ १३-११५९॥ 
मिटेगी न्‍्यूनता विवेककी | सार्थकता हो कान मनकी। 
खुलेगी खान त्रह्म-विद्याकी । चाहे जिसको ॥ ११-११६० ॥ 
परतत्व देखे नयन। पाये सुख वर्संतोद्यान । 

आठ त्रह्मस्स पान । करे विश्व ॥ १३-११६१॥ 


यह अचाल सुवोध प्रच॑ध है। अर्थात ज्ञानेश्वर महाराजके कालमें वह भाषा अबाल 
सुब्रीध थी | 


गमदमगकदगीतावर जनिश्वर महाराजको अर्त्यत श्रद्धा है । वे भगवद्गीताको 
४ तरतबमल पराग ” मानने ८ । गीता व्यासबुद्धीदारा शब्द ब्द्याज्यिका मंथन करके निकाला 
हुबा नवनीत है। वह भी ज्ञानामिसे तपा कर विवेक परिपक्व सुरंधित घी बना है। इससे 
विरक्‍त उसकी अपेक्षा करते हैं, संत उसका अनुभव करते हैं, विद्वान उसमे रमते हैं; तथा 
उसके भो <ह बावम सभी लीन होते हैं। ऐसी इस गीताको श्रीकृष्णनें स्वर कहा है| यह कोई 
शब्दशास्त्र नहीं है किंतु संसारपर विजय पानेके लिग्रे मानव मात्रकों मिला हवा एक मे 
श्र है ! इसमें विश्यकों स्वाद भोग प्राप्त कर देनेकी शक्ति है | गीता द्वापरके अंत युद्ध 
धरम पर श्ीकृष्णने मोहग्रस्थ अजुनकों कही थी; उससे भला सबको क्‍या लाभ ? तथा राजने 
 सिक शाप्िसे अअुन एक महान व्यक्ति था। उसके सामने जो समस्या थी, वह सबके सामने 
है है ? पसा एक प्रशन उपस्थित हो सकता है | किंतु यहां पर अजुन मोहअस्त हवा था । 
 मोहका अथ अविवेक। अविवेक मानव्की एक भूमिका है। यहां छोटे बढेका सवाल नहीं 
गीता अविवेक मस्त मनुष्यके लिये उपदेश है। अजुन ऐसे अविवेक ग्रस्त समाज पुरुषका 


आ हे 


दिया हे 


प्रतीक था। श्रीकृष्णे अजुनको समाज पुरुषका प्रतीक मानकर ही यह उपदेश 
इसी भावको ध्यानमें लेकर श्रीमदाद्रशंक्राचानने अपने भाष्यमें कहा है--इत्यतः संख्ार 
बीजभूती शोकमो हो । तयोः च सर्वकर्म संन्यास पूरवत्‌ आत्मशानलिष्ठा माजात्‌ न 
अन्यतो निश्नक्तिः इति, तद॒पदिदिश्षः सवेलोकासअहाथ अजून फिमिसीएत्स आह 
भगवान वासुदेवः ! गीतासाष्य २-११ ॥ ज्ञानेश्वर महाराजने भी अठारहवे अध्यायके 
अंतमे गाय बछडेको निमित्त बनाकर जेसे घरभरको दूध देती है; मेघ चातककी निर्मित्त बनाकर 
स्वयं बरसकर जैसे सारे संसारको शांति देते हैं, अपने अनन्य कमलको निर्मित्त बनाकर सूर्य जैसे 
संसारको प्रकाश देता है, वैसे श्रीकृष्णने अजुनको निमित्त बनाकर मोहम्रस्त विश्वकों गीतो- 
पदेश दिया है ऐसे कहा है। उसी प्रकार शानेश्वरमहाराजने भी विश्वकल्याणके हेवूसे 
अपने ग्रंथकी रचना की है। उनका जनन्‍्मक्षेत्र महाराष्ट्र होनेसे स्वाभाविक ही कार्यक्षेत्र 
भी महाराष्र बना। वैसे ही उनके सामने बेठनेबाले लोग मराठी मापिक थे इसलियें 
उनको मराठी भावाकों माध्यम बनाना पडा; किंतु उनकी दृष्टि “शीताथेसे विश्यकों 
भरना ” थी। जैसे ऊपर कहा है कि श्रीकृष्णने जेसे मोहग्रस्त अजनको निगिन 
बनाकर संसारको गीताका उपदेश दिया वैसे ज्ञानेश्वर महाराजने महाराष्ट्रकों निर्मित 
बनाकर मानवमात्रके लिये यह वाग्बिस्तार किया है इसमें संदेह नहीं । यह बात उन्होंने 
कई जगह कही है जेंसे वे तेरहवे अध्यायके अंतमें कहते है 


वाग्विलास विस्तार कर | गीताथसे विश्यको भर 
बंधिंगे विशाल मंदिर । इस जगतका॥ १३-११७५९ ॥ 

श्रीमद्भगवद्गीता ओर ज्ञानिस्वरीके विषयमें इतना लिखनेके बाद जरा हम देशो 
कि अन्य भाष्योंसे इसका क्या विशेष है। गीता ग्रंथ पर संस्कृतर्भ अनक आचावोन भा 
रचा है। उस पर अनेक टीका प्रतिदीकाके आलोचनात्मक प्रबंध लिखे गये हैं; किंतु 
इन सबमे गीताके किसी एक विशिष्ट सिद्धांतके प्रतिधादनक्रे लिये स्वपक्ष मंहन आर 
प्रतिपक्ष खेडन पर ही सारी शक्ति लगाई हैं। कुछ भाध्योंकों पढ़ते समय मों से 
्‌ इस प्रकारऊ 
भाष्योमें जन-समान्यकी वह तल्वज्ञान आत्मसात करना हैं यह बात अक्षरश: 
भुलाई गयी है। वैसे ही यह सब बिद्वन्मान्य संस्कृत भाषागें होनेसे अगशासानय 
इससे वंचित रहे। बहुजन समाजको इससे कुछ भी नहीं मिला । झानेश्वाम यह 
दृष्टि नहीं है । श्ञानेश्वर महाराजने न संस्कृत भाषाकों चुना न वे शास्त्रीय पद्धतिसे स्वत 
मेडन तथा परमत खलडनके पचडेमें पडे। उन्होंने जन-सामान्यकी भाषाका स्वीकार किया 

तथा विषय प्रतिपादनमें उपमा इृष्टात आदिस बहुजन समाजके लिये आकर्षण निभाण किए 
शास्त्र कथनमें काव्य-पद्धतिकों अपनाया | उसमे माधुर्य, ओज, प्रसाद, 5: 7जाणि, जीरा 
कांति, आदि सभी काव्यशुणोंका आविष्कार करके अत्यंत उत्केशताके साथ इन गर्णाका 
उत्कष करके एक महान वेदांत काव्यकी निर्मिती की। परिणामस्वरूप अडुजगसमाज हर 
ओर आकर्षित हुवा । जानेश्वरीके कुछ अध्यायोंके मंगलाचरणके गुस्वेदनं कुछ सेम्फ्त 
< मराठी ” ओवियां आई हैं | उदारणके लिये दसवे अध्याय, चौदहवे अध्याय, अठ 
अध्यायके मंगलाचरणको देख सकते हैं। यहां जो शब्दालंकार सौंदय है तथा शब्दगाधप है, 
इससे ज्ञानेश्वर महाराजके संस्कृतभाषापांडित्यका परिचय मिलता है। जानेश्वरीडे सोलशग 
अध्यायके मेगलाचरणमें शानेश्वरमहाराजने अपने श्रीगुरुपर किया हुवा चित्सूयका शुपक्त, 
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किसी भी काव्यम अलंकारका एक अद्वितीय प्रकार है। अक्षरश: यह अभूतपूर्व है, अलोकिक 

। किसी भी संस्कृत महाकाव्यके शिरोभागर्म शोभास्पद है | यह देखकर बडे बडे विद्वान 
साहित्यिक काञ्यानंदनमें ड्रब जाते हैं | इससे ग्रंथका सोंद्रय और वैभव बढा है । द्विगुणित 
हुवा हैं। अपने छाडलछे नन्ने बालकको अनेक चिडियोंके किससे या बोलियां छुनाकर दूध-भात 
खिलानेवाली मांकी मांती ज्ञानेश्वर महाराज ज्ञानेश्वरीमें अपने श्रोताओंको अनेक काव्य 
गु्गोंसि सानकर तत्वज्ञानका अम्ृतान्न खिलाते हैं । ज्ञानेइवरीमं दो हजारसे अधिक रूपक 
या दृष्टांत हैँ, इन सबका उद्देश तत्वज्ञानकों सर्व-सुलस बनाना है | जनमनरंजन नहीं 
किंतु जनमन संस्कार संपन्न बनाना इस काव्य लेखनका उद्देश्य है। इसीलिये सारा महाराष्ट्र 
पेम ओर कृतज्ञतासे ज्ञानेशरको-ओर झाजेश्वरीशों भी-माउली कहता है। ज्ञानेश्वरकालीन 
एक महान संत श्रीमामदेब कहते हँ- 


जानेश्वर मेरी योगियोंकी माउली। 


४ जानेश्वरमा ऊली ” यह महाराष्ट्रके भागवतानुगमका महामंत्र है । इतनाही नहीं समग्र 
राष्ट्रका महामत्र है । बिना इस महामंत्रके महाराष्ट्रके सबसे बडे भागवत समुदायका- 
जिसको बारकरी संप्रदाय कहते हैं- भजन पणण नहीं होता । भजनके अंत “ज्ञानेश्वर माउली 
ज्ञानराज माउली ” यह घोष होता 
शानमेश्वरीका महत्व :- 
गीताके विषयर्म लिखते समय ज्ञानेश्वर महाराजने लिखा दे कि गीता कांडत्रय 
रूपिणी शभ्षतिही है | तथा यह सर्वमान्य भी है। अन्य भाष्यकारोंने मी यह 
कहा ६, किंतु इसका रुप व स्थान स्पष्ट करते समय अन्य सभी भाध्यकारोंने बडी 
खीचतानी की है। किंतु अध्येता शानेश्वरी गथर्म यह नहीं देखेंगे | ज्ञानेशबरी ग्ैथमें इन 
तीनांका उत्कृष्ट समन्धय देखनेकों मिलेगा | इसके उदाहरण रूप हम निम्न ओवी देते हैं | 
अथवा कमंयोग ओघ | मिलके म्क्त-चित्त गंगोघ । 
पाया स्वायेलोदाल सबेग । मद्रपषका ॥ १८--१२२२ ॥ 
क्रमथोगका प्रवाह भक्तिकी गंगासे मिला और वह गेगा मद्रपके स्वार्नद्सागरमें मिली । 
नेट ।री। कम है किंतु कमका ल्लास नहीं, भक्ति हैं किंतु वह बावलेपनके अज्ञानकी नहीं, 
“दाने तत्वज्ञान के साथ प्रेमका माधुथ जोड़ दिया है तो भक्तिको ज्ञानकी दृष्टि दी है; उनके 
तंग कीर्डेजिक बात्सल्य है, पश्ष पक्षी तथा चराचर विश्वके विषय अलौकिक आत्मी- 
यता है| इसी सात्गीयता्भग झानेश्वर माउलीका थोष फूट पडा है। इसमेंसे शानेदवरका 
विश्वप्रेम प्रकट हुवा है। इसी विश्वन्येमके कारण उनके काव्यमें असीम माघुर्य आया है। 
भावी कोमजता, केल्ाना लोग उदारता, अशथ् गंभीरता, शब्दोंकी मघुरता इत्यादि काव्यकी 
उत्कटाताकी आधारशिला जानेश्वस्का यही बिश्वप्रेम है । जशानेश्वर महाराजने गीताके शब्दोंसे 
नी भीतागेने श्रीकृण्का मनोगत जासनेका ययास किया है। यह ने कहते भी हैं ---- 
परमात्माका मनोरथ । हमें दिखाता है तू मूते । 
यह कहने पर चित्त आयेगा ॥ १३-५६० ॥ 
इस विधयर्स निश्नसिनाथादि श्रोताओंने ज्ञागेश्वर महाराजको प्रशस्ति पत्न दिया है 
. महाराप्ट्रके आधुनिक संत, अंतरराष्ट्रीय ख्यातिक्े विद्वान, अलाहाबाद विश्वविद्यालयके 
थूतपूर्व-कुलपति श्री रा. दे, रानडे इस विवयमें कहते हैं. “उपमा, भाषासीदर्य तत्वशञान 


रब 


साक्षात्कार, भक्ति, अद्वेत दर्शन, इसका संबंध जोडकर, अलोकिक निरीक्षण शक्ति, 
अप्रतिहत कवित्वशली, अमापवाइ्माधुर्य, इन सर्वगुण संपन्नतासे “ज्ञानेश्वरी” यह ग्रंथ 
न भूतो न भविष्यति हुवा है? ऐसे कहनेमें कोई आपत्ति नहीं हैं।” 

यधपि साहित्यिक दृष्टिसे ज्ञानेश्वरी एक समृद्ध ग्रंथ हैं फिर भी यही उस अंथका 
वास्तविक महत्त्व नहीं है। शानेश्वरीकी वास्तविक भूमिका तत्वज्ञानकी है | ज्ञानेश्वर 
महाराज अत्यंत श्रेष्ठममसंतपुरुष थे | उनके समकालीन तया उनके बादबाले सभी संतोंने 
इसको एक मतसे स्वीकार किया है | संतोका अ्रेष्ठत्व उनके तत्वशानमूलक स्वयेपूर्ण अनुभति 
पर निर्भय होता हैं| ज्ञानेश्वरीमें संतोके रूपका विवेचन करते समय 


आत्मज्ञानमें शुद्ध सिद्ध । रहते संत जन प्रसिद्ध । 


ऐसा किया है । इस अनुभ्ृतिका अर्थ परतत्व स्पश है ! गीता यह अध्यात्मशास्र हैं | 
श्रीमत्शैकराचार्य भी यह स्वीकार करते हैं| इसके विपयर्म ज्ञानेश्वर माहाराज कहते हैं | 


मोक्षदानमे जो स्वतंत्र । ज्ञानप्रधान यह शास्त्र । 
इसीसे हैं यह खुसूत्र | लिया हाथमे ॥ १८-१३७६ ॥ 
चोदहने 


भारतीय तत्वज्ञानमें, उपनिषदोमें, मोक्षकों स्वेश्रेष्ठ पुरुषाथ माना है। जानेश्वरीभ भी चे। 
अध्यायकी चारणों एक ओवीमें “ इस ब्रह्मपदको सापुज्य ” कहते हैं ऐसा कहा गया है 
गीता ही एकमात्र मोह निवारक तत्वज्ञान है। यही आत्मज्ञान है | गीता यह तत्वज्ञान पर 
ग्रंथ है इसीलिये उसको प्रस्थानत्रयीमें स्थान दिया गया है| काल प्रवाहमें इस तत्वजानका 
लोप हो रहा था। अनेक अवैदिक मतमतांतर निर्माण होकर अपना प्रचार कार्य कर रहे थे | 
समाज सारासार विचार करके सत्य अहणमें असमथ था। ऐसे समय जन्र सत्यज्ञान तथा 
भक्तिका लोप हो रहा था यह देखकर ज्ञानेश्वर महाराज व्यथित हुए | ज्ञानेश्बर महाराजनी 
आरतीमेँ भ्रीरामाजनादन गाते है -- 

जगतमें ज्ञान हवा लोप । हित न जाने अपना आप । 

अवतरित हैं पांडुरंग । कहाता है वह ज्ञानदेव । 

प्रकट ग्रह्म वद्द बोलता । विश्वको ब्रह्ममय करता । 


शानेश्वर्महाराजके रुपमें कारूण्य मूर्त हो आया था | तत्वज्ञानशन्य समाज अधिका।क 
बहिमुंख होकर अनीति बढ़ती है| यह देखकर ज्ञानेश्वर महाराज तड़पते ये | उनकी यह 
अकुलाहट उन्हीके शब्दोंमें कहना हो तो 


या कीचसें फंसी गाय देखकर । नहीं देखा जाता सूखी या दधार | 
उसकी जीवन व्यथा देखकर । चित्त होता व्याकुल ॥ १६-१४२ ॥ 
डूबतकी देखकर सकरुण । न पूछता तू अंत्यज या त्राह्मण 
जानता उसके बचाने हैं प्राण | इतना मात्र ॥ १६-१७३ ॥ 

बैंसे अज्ञान प्रमादर्म | अथवा उर्देव या दोपमे । 

सभी प्रकारके निदच्चत्वम | जकड़े गये जो ॥ १६ ७४४५ ॥| 

उन्हे अपने अंगके । भले गुण देकरके । क्‍ 

भ्ुलाते हैं चुभनेके | सभी शल्य ॥ १६-१४६ 


शानेस्वरी 2 


ये ओवियां पर्याप्त हैं। इन ओवियोको देखनेसे ज्ञानेश्वर महाराजके कार्यके प्रेरणाल्लोत क 
दर्शन भलीभांति हो सकता है। इसी व्याकुलताके कारण ज्ञानेश्वर महाराजने महाराष्ट्रके 
समाजको जायत करके उसके हातमें नये तत्वज्ञानकी मशाल दी । अथवा ज्ञानखड्ग हातमें 
दिया । महाराष्ट्रके बहुजन समाजपर उसका अच्छा परिणाम हवा। इस महाराष्ट्रमें ब्रह्म 
विद्याका सुकाल बना । क्‍्यें कि कठिणसे कठिण समस्याएं सरल बनी थीं । गीता सुसेव्य 
बनी थी। अबाल सुबोध बनी थी। ज्ञानेश्वरीके तत्व-ज्ञानके कारण जीव, जगत, तथा पर- 
ब्रह्मका सबकश विचार हुबा था । उसमेंसे सबकी अमेद-सिद्धिका दशन हुवा था। श्ञाने 
महाराजने ज्ञानेश्वरीके तेरहवे अध्यायमें “ उस ज्ञानका प्रवेश होते ही वह अविद्याका नाश 
करके जीव आत्माका ऐक्य करता है । इंद्रियोंक्रे द्वारको रोकते हुए, प्रवृत्तिके पेर तोडकर मन 
अर बुद्धिका दारिद्य रोकता है। द्वेतका अकाल दूर करता है, सर्वत्र साम्यानुभवका सुकाल 
होता है। मदको मारकर सभी प्रकारके अविवेक को दर करता हवा आप पर भेदको नष्ट 
करता है | यह संसारका उन्मूलन करके संकल्प-महामलको धोता हवा अनावर ज्ञेयका 
दशन कराता हैं । इससे जीवकी आंखे खुलती हैं तथा जीव आनंदधाममें खेलने लगता है ।” 
ऐसा यह ज्ञान पवित्र-संपत्ति ससे सदा सर्वत्र निमल होता है। ऐसी उज्ज्वल 
स्थितिको ज्ञानावस्था कहते हैं । ज्ञानेश्श महाराजने कई जगह इस ज्ञानका 
सवोगपू्ण विवेचन किया है। इस विवेचनको देखनेसे ज्ञानेश्वर महाराजकी वास्त- 
विक भूमिकाका स्वोगूण दशन होता है। उन्होने कमी “ दुःखे दुःख क्षणिक 
क्षणिकं ” की घोषणा नहीं की। किंतु परमात्माने यह विश्व आनंदमय किया है| हम 
इसको आनंदर्मदिर बनारखे ऐसा आवाहन किया। जीवको आनंद सम्नाज्यके 
सिंहासन पर बिठनेकी बात कहीं । “/ विश्व है सर्वत्र सब्चिदानंद ” कहा। 
उन्होंने सारा विश्व मेरे सर्वात्मक-देयका विस्तार है। कहते हुए अपने तत्वज्ञान 
की नींव डाली है। उस ब्रह्मको मेरा विश्वात्यक देव कहा। इस भांति उन्हेंने विश्व- 
ओर विश्वात्मकर्ता समरसता दिखाई है | इसको उन्होंने अनेक रूपकोंसे जनमानस पर बिंबित 
किया जैसे शानेश्यरीके चीदहवे अध्यायमें--- 

तब फोन है में केसी भक्त | अध्यभिचारकी अभिव्यक्ति ॥ 
होना उसकी पूर्ण निश्चिति। अत्यावश्यक ॥ १४-२७२ ॥ 
अब सुन तू अजुन । यहां है मेरा क्‍या स्थान । 

रत्नमे तेज जो रत्न । वैसा हूँ में ॥ १७-३७३ 

यथा द्रवणवत है नीर । अवकाश है अंबर | 

या मिठास ही है शक्कर । नहीं भिन्न ॥ १७-३७७ ॥ 

या अशग्निही है ज्वाल | दल ही है कमछ |... 

वध्त जो वही डाल | फलादिक ॥ १४-३७० ॥ 

हिम होता जो संघटित । कहलाता वह हिमचंत । 

या जामन लगा दूध पार्थ । कहलाता दही ॥ १७-३७६ 
यहां विश्व है जौ अज्ञन । स्वयं है है वह संपूर्ण 

चंद्र बिंचका तरासना । नहीं होता जैसे ॥ १७-३७७ 


अजी | जमा हुवा घुत | जमकर भी रहता घु 

या केकर रुपसें भी पार्थ । होता सोना ही ४७८ 

इसजकिये विश्वत्वका निवारण । कर फिर करना भैरा अहण 

ऐसा नहीं जान तू यह संपूर्ण | बिश्य ही में हूं ॥ १४-३९० ॥ 

इस तादात्म्यके साथ परमात्मासे समरस होना ही भक्ति है एस उन्हेंने भक्तिका सार- 

सर्वस्व कह दिया। परमात्माको संपूर्ण रूपसे विश्वके साथ जानना ही अव्यमिचारी भक्ति 
है । इसमें भेद करना व्यमिचार ऐसे अव्यभिचारी भक्तिका अर्थ करते समय ज्ानेश्वर 
महाराजने स्पष्ट रूपसे कहा है। अर्थात्‌ संपूर्ण तादात्म्मके साथ विश्व-सह विश्वात्मार्भ 
लीन होना ही अव्यभिचारी भक्ति है। यदि यहां विश्व तथा विश्वात्मामें भेदका दशैन 
होता है तो उसको व्यभिचार समझना ! इसके लिये अमेद चित्त हाकर अपने साथ आत्माको 
जानना चाहिये । सोनेसे सोना जडा जानेडी भांजि, तेजसे तेज-किरण प्रस्फृटित होने की 
भांति, भ्तलसे परमाणु ओर हिमाचल्से हिमकण प्रस्कृटित होनेकी भांति, यह विश्व आर 
विश्वात्मा अभिन्न है । सागर और उसकी लहरकी भांति विश्व आर विज्ववात्मा अभिन्न है । 
ऐसी एकात्मकता सर्वत्र और सतत अनुमव करना अन्य भवित है । इसी बातकाी आर अधिक स्पष्ट 


करते समय ज्ञानेश्वर महाराज कहते 


शानी इसको स्व संवित्ति | शिच कहते हैं इस शक्ति । 
तथा हम परम भव्ति | कहते अपनी ॥ १८-१५६३३ ॥ 


वैसे ही और एक स्थान पर कहते हैं मेरे सहज प्रकाशकों भक्तित कहते ६ यह अमनन्य भक्त 
'कैसे अंद्रेत भक्ति बनती है यह अनेक दृर्शात देकर शानेश्वर महाराजने समझाया हैं । एक 
स्थान पर वे कहते हैं जैसे तरुणी अपने तारुण्यका भोग करती हैं बसे भक्त पामात्माका 
भोग करता है। पानी जैसे अपने सर्वागसे बिबरका चुंतन करके प्रतिविदका अपनेसे भोग करटा 
है जैसे अलंकार स्वणका भोग करते है जैसे चंदन सुरगंधका भोग करता है जैसे चेद्र चांदनीका 
भोग करता है, वैसे भक्त स्त्रयं परमात्मा बनकर अपनेमे अपने परगात्याका भोग करता है। 
यह भक्ति कोई क्रिया नहीं है किंतु एक अनुभव ६ | शनेश्वर महाराजने (ले अनमबका 
वर्णन करते हुए दस प्रकरणोंका अनसवास न नामका स्वर्तत अ्थ ही लिखा £ | इस गयात 
इस अनन्य भक्तिका बिस्तारके साथ विवेचन किया है जो कोई शानइयर महाराजके अंथोंका 
ययन करेगा उसकों जीवन विश्व तथा विद्यात्मा॥ ओर देखनेत॥। एक पिशिष्ठ श्र 
मिलती है। क्यों कि ज्ञानेश्वर महाराज स्वतः एक श्रेष्ठ अमभावी संत थे । उनकी भेंदर्शा: 
मिट गयी थी। वे प्बेत्र अंभेदका अधियाल भव करते भे। सब बद्वात्मक देवयका दशन कर ले 
थे, उनको सत चित्‌ आनंद अथवा सत्य शिव सुधरम इन भिन्न भिन्न शब्दीसे संबोधन की 
जानेवाली शक्ति केवल आनंदमय बन गयी थी। इस आनंदर्म सबको सम्मिलित करना यहू 
आनंद सबको वितरण करना या यह आनंद सभ्रको मिले ऐसा करना उनका जीवन+का वसा 
बन गया था। इसीलिये उनके साहितयंम तर्क, कल्पना, भावना, साडिके भिन्न भिन्न सर्मी का? 
सर्वत्र केवल सौंदर्य निर्मितीका कारण बने हैं| शास्त्र ओर काव्य/ सीमारेखा पॉछ गयी है 
मणशक्ति चिंतनशक्षित, बुद्धि शक्तित आदि सभी शक्ति एक जीव एक रूप बनकर शुद्ध 
वस्तुरूपके साक्षात्कार करनेके लिये सवेदन रूप बनकर वहीं संचेटस जीवनी ओतप्रोत बने 
गया था। यही संवेदनशील हृदय शब्दका आकार अनकर प्रकट दीता जाता था। तथा 
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समय समय पर उनके मुखसे “साराही संसार सुखका करूंगा भोदसे भरूंगा तीनों 
लोक ॥” ऐेले प्रतिज्ञ वचन उम्रड पडते थे । उनके हृदयकी मद मधुरता 
इतनी व्यापक थी कि इतने बडे अंथर्म कहीं भी दरुकिति नहीं, कहीं भी 
किसी भी सांप्रदायिक बातका आग्रह नहीं, किसी भी मतका खंडन नहीं; शुष्क विद्वात्ताका 
अमिनिवेश अथवा प्रदर्शन नहीं। शनेश्वररीकी प्रसाददानकी ओवियेंग उनकी सदभावनाकी 
गपकताका संगलमय दर्शन होता है। वे अपने विश्वात्माकगुरुदेवसे प्रसाददान मांगते हुए कहते 
है / हे मेरे विश्वात्मक देव ! इस वाग्यज्ञसे संतुए होकर आप मुझे यह प्रसाददान दें कि जिससे 
की कुट्लिताका अंत हो, उनमें सत्कम रतिकी आस्था हो, दुरितका अंधःकार मिट्कर सर्वत्र 
स्वध्मं-लूसझा उदय हो, सप्नी प्राणियोंकों इच्छित्त-वर मिलते; इंश्वर-निश्ठेके समुदाय मंगलकी 
वर्षा करते हुए सत्र संचार करें, सवेत्र सभी सज्जनही हों! वे सब चलते कल्पतरु, बोलते 
अमृत निर्शर तथा चेतन चिंतामणिकी खानसे बने ! ये सब्जन अलांछित चंद्रमासे, ताप रहित 
सूसे, सबके आप बने और सत्र झादियुरुपायं अखेडरूपसे दत्त चित्त होकर शाश्वत सुख 
नुभव करें!” इन्ही शब्दोम जञानिश्वरी अथ समा होता है। अर्थात झ्ञानेश्वरीका उगम 
इन्ही धावनाआंसे हवा हैं। इन्ही भावना ओके तानेबानेसे वह बुना गया है, और अंतर्मे इन्ही 
भावना आम डूब गया हूं। इन भावनाओआंक स्पशक बना इस अथका मृल्याकन करना 
असंभवसा है । 
अनुवाद और अनुवादक -- 
तत्वज्ञानी संत ओर उनके तत्वशानको देश-काल तथा भाषाकी मर्यादायें 
भी नहीं होती यद्यपि कुछ नंसा्गिक कारणोंसे कुछ समय यह प्रवाह अवरुद्धा सा रहता है। 
कोई भी तत्वज्ञान हो वह आखर किसी न किसी भाषामें कहना या लिखना पडता है। 
कालमेंद, स्थलभेद, तथा भागामेदेके कारण वह भागा सबको अवगत होना शक्‍्य नहीं 
हाता। परिशाओ प्य्य सामान्य जनता उस झ्ञानसे बंजित रहती ६ । इसीलिये एक भाषामें 
केद्े गये ऐसे अनुभवी तत्वशञानका दूसरी भवार्म अनुवाद करना आवश्यक होता है । 
उपनिषद गीता आदि गअथाका ऐसे अनुवाद सभी भाषाओंमें हुए है। वेसेही ज्ञानेश्वरी एक 
अवतारी पुरुयद्रारा भगवतद्रीता पर लिखागया एक भाध्य हे जिससे वह ज्ञान सबकी उपल- 
अं हो, सबकी प्रिय हो, सब उसको सहज पवा सके आर सारा विश्व उससे कृतकृत्य हो। 
यद्यपि यह सब्र मराठी भाषा कहां गया है फिर भी उसका तत्वजान कभी किसी भाषाके 
आवरणमे बंध नहीं जाता। बह सूर्सला सर्वकय होता है। किंतु उसका सही अनुवाद होना 
अत्येत थाश्यक होता हे। हिंदी हमारी राष्ट्रमाया है। श्रीशनेश्वरीका राष्ट्रभापामें अनुवाद 
करनेका अत्येत उपयुक्त, आशयक, तथा अर्त्यत कठिण काम, हमारे मित्र, दे, भ, भी 
बाबुराव कुमठेकरने किया है। उनके कार्यका मूल्यांकन करना आसान नहीं है। 
क्यों कि यह कार्य वैसेही महत्वका हैं। प० पू० वै.वा, ह, भ, प, आचार्य श्री शे, वा. 
दाडिकरजी कमटठेकरजीके कायके विपयम अपने एक पनम॑ लिखते है| 
. “आरतको स्वार्तभ्थ मिला ओर नेताओंने भाषिक राज्य रचनाका प्रयोग करनेका 
निश्सय किया हियू इसका एक शाकल्यित परिणाम यह खहीसने लगा कि उससे द्वेत ही बढ़ा 
(हांतक कि नेतलोीग भी सह सोचने लगे दशकों एकात्मकता हट जायेगी ! 
< इस आपत्तिकरा सदाके लिये दूर करनेके जो अनेक उपाय हैं उनमें एक महत्वका 
उपाय राष्ट्रभापा्ग मिन्न भिन्न मायाओंके उत्डूष् बाइ्मंयका आविष्कार करना है; और 
वेश्वर्म संत साहित्य ही एक एसा साहित्य है जी विश्वेक्यकों भाषा बोलता है तथा यही एक 
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विचार प्रकर्ट करता है। संत एक परिवार हैं| संत, फिर कहीं मी जन्म ले अथवा कभी जन्म 
लें वह एकही भाषा बोलता है और एक ही तत्त्व कहता है | 
“ऐसे संत साहित्यका हिंदी आविष्कार होकर संतोंका संदेश भारतके घर घर पहुंचकर 
भारतकी एकता दृढ होनेमें मदद हो इस भावनासे श्री कुमठेकरने संत साहित्य सदनक 
काम उठाया है। ”? 
किसी भी भाषाके काव्यका अन्य भाषा भाषांतर करनेके लिये, वह भी समवृत्तमे, 
दोनों भाषाओंपर उत्तम प्रभुत्व होना आवश्यक होता है, यहां, केवल भापाप्रमुत्वका 
पाथेय भी अघुरा ही होता है। यह तत्वज्ञानका ग्रंथ होनेसे उस शाख्रक्े गूढ़ प्रमेयोंका आकलन 
होनेके लिये उसका भी पूर्ण अभ्यास करना आवश्यक है। उसके प्रति अनन्य निष्ठा, उतनी 
ही आत्मीयता, ओर कार्य सातत्यद क्तिकी आवश्यकता होती है। क्यों कि ऐसे काम 
सामान्य प्रयस्नोंसे सेतमेंतर्म होनेत्राले काम नहीं हैं। बढ़े बढ़े विद्ानोकी भी बुद्धि कुंठित 
करनेवाली नो हजार ओवियां; उनमें स्वरगप्रम, मीलिक, नियूद तत्वज्ञानके इस महान 
अथका भाषांतर करना आसान नहीं है। प्रत्यक शब्दोमेंसे अंथका शब्द्सोदिय, ध्त्रनिपराधुय, 
अथ गांभिय, तथा ग्रेथकर्ताके भावकों व्यक्त करना अत्यंत कठिण कार्य ह। श्ानेश्वरीका 
कथन करते समय जैसे समय स्वयं झनिश्वरमहाराज कहते हैं --- 
उन अक्षरोंका जो है भाव | पहुंचाऊंगा आपके ठाव। 
कहता सुनिये ज्ञानदेव। निश्वुक्तिका दास ॥ १४--४१० 


यह सब होनेके लिये मूल ग्रंथकारके हृदयमें प्रवेश करना पडता है , उनका अंतरंग 
खोजना पडता है, उनकी भावनाओंसे समरस होना पडता है, उनमें तद्प तन्मय होना पडता है, 
तभी मूल ग्रंथकारका हृदय अपने शब्दोंसे अभिव्यक किया जा सकता है! इसके साथ साथ 
आवश्यकता है भाषाप्रभुत्वकी ! श्रीकुमठेकरका अनुवाद देखनेसे ऐसा लगता हैं ऊपरकी 
बातोंमें वे पर्यात यशस्वी हुये हैँ। खास करके, मराठी या हिंदी दोनोंही श्रीकुमठेकरकी 
मातृभाषायें नहीं है । इन दोनो भाषाओंका व्याकरणशुद्ध अश्यास करके उन्हें यह काम 
करना पडा है। इसके पहले भी श्ञनिश्वरीके दो तीन अनुवाद हो चुक्रे हूं। किंतु वे 
. केवल भाषांतर या रूपांतरसे हैं। यह अनुवाद समदृत्तम हैं। ओोवीब्त्त हिंदीमें नहीं है 
यह मराठीका सर्बजनसुलभ अपना ब्ृत्त है। उसमें गण मात्रदिका विशेष बंधन नहीं है । 
उसके साडेतीन या साडेचार चरण होते हूँ। यद्यपि हिंदी भाषा मोबी छेद नहीं हे 
अनुवादकने हिंदीमें ओवी ठंदकी रचना करके ज्ञानेश्वरी जैसे अद्वितीय ग्रंथ, समस्त 
अनुवाद करनेकी अपनी जिद अत्येत सामथ्यके साथ पूरी की है। साथ साथ ज्ञानेश्वरमहा- 
राजकी भाषा सूत्रमय है। “ अल्पाक्षरमसंदिग्ध सारवादिश्वतोमुल | ” यह सूनका लक्षण हैं 
सूत्रम अक्षर थोडे और अथ विस्तृत होता है। ऐसे अथपूर्ण अक्षरोका गिंतीके उतनहीं अक्षरोंमें 
वही भाव और अअथ प्रकट करना ओर उसी शब्द सौंदर्य ओर नाद-माधर्यके साथ, यह आतान 
काम नहीं है। अनुवादक इसमे भी पर्योप्त यशस्त्री हुए हैं। उनके इस यशके विपयर्भ महा- 
राष्ट्रके अत्यत विद्वान तथा प्रसिद्ध समालोचक ग्रों, न, र, फाटक अपने एक पत्र लिखते 
है ४ हिंदीमें ओवी छंद नहीं है। फिरसी हिंदीमें उस भापाकी हृष्टिसे अनुकूल हो ऐसा, 
* मराठी ओवी छेंदकों नया रूप देकर स्व-रचित नये बृत्तमे, ज्ञानेश्वरी जैसे ग्रासादिक वेंदांत 
काव्य ग्रेथका, मूलके समान, उतनाही सदकत और सरल्ल अनुवाद करके, मानों महाराए् 
सारखतका हृदय ही अन्य भाषिके भाव-जीवनसे जोडकर . थी कुमठेकरने 
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महान कार्य क्रिया है।....... ..श्री कुमठेकरका किया हुवा ज्ञानश्वरीका हिंदी 
अनुवाद देख कर ऐसा लगता है “ ज्ञानेश्वरी मूलमें ही हिंदीमें लिखी गयी हो ! ” 
प्रोण्न०२० फाटकके इस कथनमें यत्किचित अत्युक्ति नहीं है। इतनाही नहीं श्री कुमठेकरने 
अकरादि विव्रयानुक्रमणिका, विषयसूचि तथा अनेक परिशिशवदि द्वारा अध्येताओंके लिये 
बह ग्रंथ अत्वेत सुलभ बना दिया है | ज्ञानेश्वरी अभ्यास करने जैसा ग्रंथ है | अभ्यास 
. करनेवालोॉके लिये श्री कुमठेकरने यह ग्रथ अत्यंत सुलभ बना दिया है। विशेष कर, विशिष्ट 

शब्दोंके विशेष विवेचन द्वारा तथा विशिष्ट प्रकारके शब्द कोश द्वारा भी पुस्तककी सबोग 
पूंण तथा सवोग सुंदर बनानेमें अनुवादकने अत्यंत परिभप किये हैं । वस्तुतः श्री कुमठेकरका 
पूरोयुष्य सारा राजनैतिक क्षेत्रमें बीता है | यदि वे चाहते तो ख्वातंत्योत्तर कालमें किसीके 
पिछ लग्गू बन कर किसी बडे अधिकारके स्थान पर विराजमान हो सकते थे | किंतु उनको 
इस मोहने स्पर्श भी नहीं किया | जब अन्य सब राजनैतिक क्षेत्रकी ओर धैस रहे थे ६ तब 
उन्होने वह क्षेत्र छेडकर अपना जीवन संतकार्यमें दे दिया और अत्यंत निष्ठासे वे. इस 
कायम दत्तचित्त हैं । इसी एक बातसे उनके अंतरंगका दशन हो सकता है; उसकी पूण 
कल्पना आ सकती है। महाराष्ट्रीय संतोके दिव्य अध्यात्मिक वाछ्ययका उतना ही समथ 
अनुवाद द्वारा हिंदी साहित्य संपदाको समृद्ध करके उन्होने जैसे हिंदी भाषिकोकों चिरऋणी 
बना रखा है बैसे ही उनका कार्य महाराष्ट्रको भी भूषण भूत है । इसमें महाराष्ट्र महान 
गौरव है| हमें पूर्ण विश्वास है कि हिंदीका भावुक वाचक-बरस तथा महाराष्ट्रीय इसको मान्य 
करेंगे | श्रीकुमठेकरके इस ऋणसे मुक्त होनेका प्रयास करेंगे। श्री कुमठेकरके इस कार्यके 
विषय, दो वर्ष प्रथम बैकुंठवासी बने हुए पौबो पाश्चाय विद्या-विभ्वष्रित, महाराष्ट्र के 
वारकरी संप्रदायके ज्येष्ठ श्रेष्ठ अध्वश्ु, प, पू, आचार्य श्री शं, वा. दांडेकरजीने प्रशस्ति पत्र 
देकर गौरव किया था। इस परसे श्री कुमठेकरके कार्यका मपत्व समझमें आएगा । आचार्य 
श्री दांडेकरने इस अनुवादको देख्वा था। उन्होने भी इस अनुवादकी प्रशंसा की थी | वे 
शानेश्वरीके एक विद्वान भाष्यकार थे | यह अनुवाद कब प्रसिद्ध होगा इसकी उनको 
तड़प थी । वास्तविक इस अनुवादकी प्रस्तावना उंन्हीको लिखनी थी किंतु काल प्रवाहमें 
उन्हें यह शक्य नहीं हुवा । फिर भी यह - अनुवारकका सुदैव ही समझना | चाहिए कि 
आचार्य भी दांडेकरर्की प्रशस्ति-उनको मिली। वैसेही - महाराष्ट्रमे अन्य अनेक विद्वान 
अधिकारी पुरुष होने पर भी इस ग्रंथकी प्रस्तावना लिखनेका दायित्वपूर्ण काम मुझ जैसे 
सामान्य व्यक्तिकों क्यों सौंपा गया यह भी में समझ नहीं पाया किंतु श्री, बाबुराब कुमठेकर 
के प्रेमाअइके कारण यथाशक्ति इन सर्वागपूर्ण ग्रंथ पर प्रस्तावनारूप चार शब्द लिखे हैं । 
अंतर्म ज्ञानेश्वर महाराजके ह 

पुनः पुनः आगे इससे । इस अंथ पुण्य संपत्तिसे । 
सर्वेभूत सर्व खुखसे। होना दे संपूर्ण ॥ १८-१८०८॥ 

इन शब्दोंमे यह प्रस्तावना समाप्त करता हूँ। 


कतज्ञताके कुछ शब्द 


कभी स्वप्नमें भी नहीं सोचा था ऐसा काम जब किसीसे सफलता पूर्वक संपन्न हो जाता है 
तब उसका हृदय कृता्थतासे केसे भर आता है इसका अनुभव अब हो रहा है। जब ह्ृदयमें बिना 
ओर छोरका आनंद लहरें मार रहा होता है तब मौन रहना ही अच्छा होता है! बिना ओरछोरके 
उस आनंद - सागरकों भल्ग शब्दोंके चम्मचसे कहां तक भरें और कैसे भरें ? वस्तुतः उसकी आव- 
इयकता भी नहीं होनी चाहिये। किंतु जीवनमें कुछ बातें ऐसी होती हैं कि जिन्हें समयपर नहीं कहना 
शायद कृतस्नता कहा जाय । इसीलिये यहां ये शब्द लिखे जा रहे हैं | 

कभी झनेश्वरीकी कुछ ओवियोंका सहज ही अनुवाद हो गया | वह, वयोदइड, शानइद्ध, 
गुरु - जनोंको अच्छा लगा | पू० आचार शे. वा. दांडिकर, श्री.न्यायरत्न धुंडिराज शास्त्री विनोद, प्रा० 
न० र० फाटक जैसे विद्वान गुरुजनोंने इसी ढंगसे छंदोबद्ध ज्ञानेश्वरी लिखनेकी प्रेरणा दी।पू० शै० 
बा० दांडेकरजीने कहा “तुमने और कुछ भी काम नहीं किया किंतु इसी ढंगसे ज्ञानेश्वरी हिंदीमें लिख 
दी तो हम समझेंगे तुम्हारा यह जन्म सार्थक हुआ ! ” और मैंने भी इसीकी गुरुजनोंकी आज्ञा मान- 
कर अपना अधिकार अथवा अपनी योग्यताका विचार किये बिना ही श्ञानेश्वरीके अनुबादका काम 
हातमें लिया । 3” नमोजी आद्य ! लिखते हुए आदि पुरुषको प्रणाम कर कार्यका श्रीगणेशा किया। 
किंतु आगे ..... .. . . ! 

काम धीरे धीरे आगे रंगता गया। जैसे जैसे काम आगे रंगता गया शरीर सूखता गया। 
ऐसे भी लगा “ यह काम इस शरीरसे पूरा नहीं होगा !” किंतु काम अधूरा छोडना भी असंभव था। 
ब्रिना किसी कारणके दुर्बछता बढ़ती गयी | दिन भर थकानका अनुभव होने छूगा। पडा रहता तो 
न दिन और न रात बेटों सो जाता। नींदर्म सारा दिन बीत जाता | जत्र जगा रहता, कुछ कामम 
लगता वो अपने आप खो जाता ! अर्थात्‌ बीच बीचके काल्य्लडका स्मरण ही नहीं रहता। अब 
क्या हुआ ? में कहां था ? क्या करता था ? आदिका भान हीं नहीं रहता । मेरे एक डॉक्टर मित्र 
चिकित्सा करते | दवा देते । कभी कभी सुग्री भी छगातें। में अपनी बात उनसे ठीक कह नहीं सकता 
था, ऐसे महीने बीते | सालभर होने आया | 

इसी बीच एक दिन श्री, शंभु आपटे नामके एक सजनका परिचय हों गया। दूसरे जिस 
सजनद्वारा यह परिचय हुवा था उसने कहा था “वे योगी हैं। आध्यात्मिक साधनामें रत रहते हैं। “ 
आदि आदि । द 
हस परिचयके तुरंत बाद अनुवादित जानेश्ररीके कुछ पृष्ठ देखकर उन्होंने कहा “ आप 
जनेश्वरीका अनुवाद कर रहे हैं। किंतु यह काम आपसे पूरा नहीं हुवा तो आपको दुःखी नहीं होना 
चाहिए। में देख रहा हूँ कि यह काम आपसे पूरा नहीं होगा। इसके पहले यह शरीर छूट जायेगा !” 

यह सुनकर मेने हँसते हुए कहा “मेरे एक बुजुर्ग मित्र मेरे लिय्रे सदैव कहते है कि तीन चार 
सालमें एक त्रार यह ऊपर जाकर यमराजका दरवाजा खब्खदता है और वह दरवाजा ग्वोलनेके पहुल 
ही अंदरसे चिल्लाकर कहता है “नो व्हेकन्सी |? “ के ० 

“दरवाजा खोलनेके पहले ही बह क्‍यों चिछाकर कहता है? दरबाजा खोछकर सजनतासे 
क्यों नहीं कहता [” मेरा परिचय करा देनेवाऊे मित्रने पूछा। ध रा 


ही 


“दरवाजा खोलते ही कुमठेकरजी अंदर घुस जायेंगे तब बाहर निकालना मुश्किल होगा 
न!” शंभु आपटेने कहा ओर भारी बना हुवा वातावरण कुछ हलका बना। 

किंतु मेरा ओर शंभु आपरेजीका संबंध बढता गया। मुझ पर उनकी बातांका सी कुछ घसर 
होता गया। मेरे कामकी गति धीमी होती गयी। शरीरके कष्ट बढते गये। ओर एक दिन ऐसे है 
बातबातमें मेने शोभु आपटेजीसे कहा “मुझे लगता है सुझे अब आपके पास आना छोड़ देना चाहिए। 
क्यों कि आपकी बातोंका मुझ पर प्रभाव पडता जाता है। ज्ञानेश्वरी लिखने बैठते समय मन सा्शक 
होता है। में इसे प्रकाशित हुवा देखना चाहता हूं और माना मुझसे यह काम प्रा नहीं होगा: 
किंतु ज्ञानेश्वरीका समबृत्तमें अनुवाद करते करते शरीर छोडना भी कम भाग्य नहीं हैं !! 

यह कहते समय मेरी आँखें मर आयीं। झंशु आपटेजी भी द्रवित हुए। उन्होंने कहा 
“ऐसी बात नहीं है। में भी चाहता हूं कि यह काम पूरा हो। किंतु कैसे हो? भे बड़ी सोचता है। 
में इस काममें सहायक बनना चाहता हूँ। रोडा अगकाना नहीं चाहता !” 

हम दोनोंका संबंध बना रहा। बढता गया। एक दिन उन्होंने बकायक कहा / कुमठकरजी 
कृपा करके तुम डाक्टरसे दवा लेना छोड दो। ऐसे ही चलने दो। ” 

उस दिन मुझे माथेम बढ़ी वेदनाएँ हो रही्थी | इसीलिये मे शंभु "रब मय घर गया 
था। उन्होंने मेरा सिर गोदमें लेकर मसाज किया | ऐसे करते समय भी वे बड़े प्यारसे समजाते र 
कि तुम्हे ओप्रधी केना छोड देना चाहिए | 

मैंने डाक्टरी ट्रिय्मेंट छोड दी | शेभु आपटेजी ही मेरे डाक्टर बने। भेरा उनके घरमें 
आना जाना बढता गया। हम दोनों न जाने क्या क्‍या बोलते बेठते थ। एक दिन अकस्मान मेने 
ज्ञानेश्वरीका किय्रा हुवा अनुबाद सुनाया । अनुवाद अच्छा था। सुननेवादा और सुनानेत्राला मानों 
एक हो गये थे | समयका मान भी नही रहा | और ...... र॒ भें अत्यृत थक गया। सजी 
पत्नीने काफी बना कर दी। मे आराम कुर्सी पर पडा था | 

शेभुजी यकायक उठे | हाथ पेर थो आये। अगरबतती जलाबी | एक संद रूय। उस फर 
मुझ बिठाया | पांच दस मिनिट मेरे सामने भांखे मूंदकर बठे रहे | फिर उठे | अंडर जा कर एक 
श्रीफल और पांच रुपये छे आये | श्रीफल तथा पांच रुपये मरे हाथमे देकर बोड, + यह सेठ संसा- 
छकर रखो। खर्च मत करो, बैक मत रखो, अपने पास ही रखो ! ” और से किक उंगाया | 
थोडी देर मेरा माथा और गर्दन जहां दर्द होता था - सहालते बैठे रहहे। किए जमे आईडी सझ 
कर टैक्सी मंगवाई ओर मुझे डेरे पर भेज दिया | 

इसके कुछ दिन बाद वे बोले “अच आप लिखिये | अब लगता है भगवान आपसे या! 
काम करा ही लेंगे। इतने दिन मुझे छगता था कि यह काम होना तो चाहिए किंतु कस पूरा होगा १! 
इसके बाद उन्होंने अपनी पत्नीसे मेरे लिये काफी बनानेके जिये कहा ओर फिर शीडे 4.5 टै[.२' ! 

[खिर भने अपनी पत्नीसे पूछा यदि मेने यह शरीर छोड दिया तो तुम केस लिसालोसी ?  पहां; 
वह अलछाई बाली “यह केसा प्रश्न करते हो वम ! यह सबाल ही क्यों उठा ? " दि मरे आग्रह करने 
पर बोली “ तुम जानते हो मुझे सीना आता है। अपना एक मशीन डे देगी | उस पा काय करूंगी । 
जो मिलेशा उसीसे अपना और बच्चोंका खर्चा चलाढूगी | न किसीसे हुछ मांगूगी । ने हा धमाका 
दिया हुवा कुछ टंगी !!” द 
यह सुनकर मनका समाधान हुवा। दीक्षा लेते समय मेने अपने गूझकों बच 

दिया था कभी पर स्त्री और पर धनी आदा नहीं कईगा! 

इतनेम॑ उनकी पत्नी काफी ले आयी। उनसे काफी लेते जले गे कहा / किंते यह प्रश्न ही 
क्यों पैदा हुवा ?” उनकी पत्नीने कहा-- “ यही इसकी आदत है”. 


शानेश्वरी द | 


न 


: हमने काफी पी । आश्चर्य जनक रुपसे मेरा स्वास्थ्य सुधरने छगा। तेजीसे काम आगे 
बढ़ा। नो हजार ओवियोंका समब्ृत्तमें अनुवाद हुवा | उसकी पांडुलिपि तयार हुईं। छपाई आदिके 
खजकी व्यवस्था हुई | यह सारी बाते मैंने शंभ आपटेजीसे कहीं। तब उन्होंने पूछा “ ज्ञानेश्वरीका 
पसायटान--परसाउरास-लिख कर पूरा हबा ? ”? क्‍ 

भने पदकर सुनाया | 

“जो चाहता था वह हो गया [” 

४ पुस्तक मुद्रणके लिये दे रहा हूँ। कल ही बेंगढूर जा रहा हूँ?” 

४ हिंदी छृपाइके लिये अंगलर क्यों ?” 

४ वहां मेरे मित्रका प्रेस है। हम दोनोंका पच्चीस सालका संबंध है। छपाई जलदी हो 
जायेगी !” मुझे किसी प्रकारकी कठिणाई नहीं होगी । 

“अच्छा !” 

में बंगदूर गया । पुस्तक छपने छगी | आखिर वहां किसी तरह साल भरमें पंद्रह अध्याय 
छप तो गये | 

भेँ उसकी उमी कापी बनाकर बंबई लोटा। बंबई आते ही सीधा शंभु आपसरेजीके 
घर कया | कित, ... . . 

ते जहाँ अक्सर बैठते थे, उसी स्थानके पास दीवारको छगी सीनेकी मशीन बैठी थी। उसके 
ऊपर शंभुजीकी तसबीर टंगी थी और सिंधूरकी बिंदी जो सदैव श्रीमती आपटेजीके भालपर छगी 
रहती थी बह उस तसबीरके भालपर लगी थी। घरमें जहां उत्साह रहता था बहां उदासी थी। मे वहां 
क्षणभर बैठा रहा | उनकी धर्मपत्नी मौन और उदास मेरे सामने बैठी रही । कोई कुछ नहीं बोल 
पाया | वहां मरा दम घुट रहता था। शैमुजीने मरे हाथम श्रीफल देते समय कहा था “ तुमपर भगवानकी 
असीम क्ृपा है। कृपा करके कोई दवा मत लो | तुम अच्छे हो जाओगे । ” पांच रुपयोंका नोद देते 
समय उन्होंने कहा था “ अब इस कामके लिये कही ने कैसे आथिक सहायता मिलती जायेगी | ? 

उन्होंने कई बार कहा था, “ मेने कई बार सोचा, तुम इतना अच्छा काम कर रहे हो। यह 
काम कैसे पूरा होगा ? इसमें में क्या कर सकता हैँ!” 

क्षणभरमें कई बातें स्मृतिपटलछ पर उठ कर डूब गयीं | उदास, निःशब्द बातावरणम दम 
धुट रहा था। किसी तरह मेने कहा “अच्छा ! अत्र में जाता हूँ |” और चछा आया ! 

आते समय मनभे अनेक बातें आयीं। किंतु मनभे उठनेवाली सभी बातें लिखनेकी 
आवश्यकता नहीं होती | जीवनमें होनेवाली सभी घटनाओँका अथ करना संभव नहीं हो ता। इस 
घटना पर कोई भाध्य किये बिना शंप्न॒ुजीके लिये केवछ कृतज्ञताकी अश्ष-अंजली देना ही मेरा कर्तव्य 
रह गया है| वैसे ही पृ, आचाये शै. वा, दांडेकर इस काममें आर वार प्रोत्साहन देने परभी “कार्य 
संपन्न हुवा” यह देखनेके लिये नहीं रहे | बही बात श्रीन्यायरत्न धुंडीराज विनोदकी है । ककैंतु प्रा, न, 
र, फाटकजीने इन सबकी कमी पूरी की। अनुवाद करते समय कोई बात समझ्षर्म नहीं आयी 
फाटकजीके पास गया। प्रकाशनके छिये कभी आर्थिक तंगी आयी। फाटकजीके पास गया। दूसरा 
फ्ोई संकट सामने आया तो फाटकजीके पास गया। और, उन्हेंने भी कभी निराश नहीं किया। दौडते 
हुए. पास आनेवाले बारूकको जिस भावसे मां पास छेकर उनकी बातें सुनती है, जैसे उसकी सहायता 
करती है वैसे उन्होंने मेरी कठिनाइयोंको हुठ कर दिया। वह भी निष्काम भावनासे। वैसे ही श्री, स. 
. का, पाटीछ, सेट अरविंद मफतलालछ, से, धरमीसी मोरारजी खटऊ, श्री. वामनराव वर्दे इन्होंने जन 
कभी आरधिक कठिनायी आयी, उनको मालूम हुवा, किसी न किसी तरह उसको हक कर दिया। 


इः क्‍ कृतशताके कुछ शब्द. 


वेस्तुतः यह अकेलेला काम नहीं, सबका काभ, सबने मिलकर संपन्न किया। सबने 
कृताथताका अनुभव किया । ऐसी स्थितिमें कौन किसका आभार माने ? मुझे भी इन सबको 
धन्यवाद देनेका अथवा सबका आभार माननेका क्या अधिकार है ? फिर भी, जब कोई कार्य संपन्न 
होता है तब उसके कारणीभूत सभी मित्रोंका स्मरण होना स्वाभाविक है। यह केंवलछ कृतज्ञताका 
स्मरण है | अपने अपने कर्तव्य किये हुए साथी या सहायकेोंको धन्यवाद देनकी उद्ंडता नहीं। 
हम सब सदेव परस्पर सहयोगसे ऐसे ही सत्करम रत रहें, हमारी यह परस्पर मित्रता बढ़ती जाय: 
हममें प्रेम और विश्वास बढता जाय, परस्पर दायित्व भावना बडती जाय, इसलिये किया गया यह 
सन्मित्रोंका कृतशता-स्मरण है। 

एक प्रकारसे यह भी इस सन्मित्र मंडलूमें अपनी विशिष्टताका दशन कराना है! इस 
लिये में हृदयसे सबका क्षमा प्रार्थी हूँ। 

बैसे ही परिशिष्ट लिखनेमें श्री. चित्राव शासत्रीके चरित्रकोश, श्री. महादेवशास्रीजीके 
सांस्कृतिक कोश आदिका जो उपयोग हुवा इसके लिये भी उन सबका क्ृतज्ञ हूँ। तथा ज्ञानेश्वरीका 
अथ करनेमें श्री साखरे महाराज, आचार्य श्री, दांडेकर श्री, भिडे आदि सज्जनोंकी 
शानेश्वरीका जो उपयोग किया गया उनको भो कऋृतज्ञतापूर्वक प्रणाम करता हूँ! 


बावृूराव कुमठेकर 


ज्ञानेयर ओर ज्ञानेश्वरी 


१ कविका संक्षिप्त परिचय-- 

बैसे तो शानेश्वर महाराजका सारा जीवन * चमत्कारोंसे भरा है किंठु सब चमत्कारोंका 
चमत्कार उनके लिख हुए दो वेदांत ग्रंथ जञानेश्व्तरी ओर अनुभवामृत हैं। ये ग्रंथ उन्होंने अपनी 
आयूके पंद्रहवे वर्षमें लिखे हैं ओर जो बात शब्दोसे नहीं व्यक्त हो सकती वह दाब्द चित्रोंसे मूर्तिमान 
करके दिया हैं | 

ज्ञानेश्वरी और अनुभवाम्रृतको पढते पढते अमूर्त बिचारोंका स्पष्ट शब्दचित्र देखकर 
सहसा हृदय कह उठता है “ बाल्मिकीकी प्रतिमा, व्यासकी प्रज्ञा, कृष्णी आत्मानुभूति, शकरका 
वैराग्य और बुद्धकी करणाका समीकरण ज्ञानेश्वर महाराज हैं | सूचंसे भी प्रखर ज्ञानके साथ 
चांदनीसे भी शीतल करुणाका स्पर्श होता है यहां | इसी लिये आधुनिक युगर्म भी सारा महाराष्ट्र 
उन्हे माउली कहता है| महाराष्ट्रम माउली शब्दका अर्थ ज्ञानेश्वर है और कोशमें माउली शब्दका 
अथी मां | महाराष्ट्रकी इस माउलीने अपने साहित्के रूपमें मराणे भाषाभाषी जनताको कल्पवृक्षकी 
छायामें बिशकर कामबेनुके दृधमेँ पकाया हुआ अमृतान्न खिलाया है अक्षय-पात्रमें | इसीलिये 
जञानेश्वर महाराजके बाद जो कोई महापुरुष महाराष्ट्रमें पैदा हुवा उसने ज्ञानेश्वर और शानेश्वरीका 
ऋण स्वीकार किया है। ज्ञानेश्वरीके बाद मराठी भाषामें लिखे गये प्रत्येक धर्म-अथ पर अथवा 
पारमार्थिक ग्रेथ पर शानेश्वरी और अनुभवामृतका प्रभाव देखनेकोी मिल्ता है। शानेश्वरी ओर 
अनभवामृत कोई रामकथा अथवा क्रष्णकथा नहीं किंतु वेदांत-ग्रथ है। वेदांत काव्य है। मराठी 
भाषाम ऐसे कई बेदांत ग्रंथ हैं, उनमेंसे कुछ जञानेश्वरीके पहल भी लिखे गये थे और कुछ ज्ञानेश्वरीके 
बाद भी छिस्ले गये हैं, पर मराठी भाषाभावी जन-मानसपर ज्ञानेश्वरी और अनुभवाम्रतका जो प्रभाव 
है बह आर किसीका नहीं दीखता | आधुनिक विज्ञान-विद्या विभूषित होकर भी नो हजार छंदोंका 
ग्रंथ कंठस्थ कर उसका नित्य-पाठ करनेबाछे महाराध्ट्रीय हजारो हैं। वैसे तो लाखों लोग शानेश्वरीका 
निद्य-्पाठ करते हैं । 

अपनी आमूके पंद्रहवे सालमें ऐसे ग्रेथ ल्ग्वानेवाले ज्ञानेश्वर महाराजका जन्म शा. शक 
११९७ युवा नाम संबत्सर श्रावणव्र अष्टमी रातकों बारह बजे हुवा था। इसलिये सारे महाराष्ट्रकी 
जन्म लिया था 

शानेश्वर महाराज जिस समय करीब दस सालके थे उसी समय समाजके विद्वान छोगोंकी 
अज्ञानुसार उनके माता पिताने देहान्त प्रायश्चित्त लिया था | उस समयका वर्णन करते समय शानेश्वर 
गहाराजरी छोटी अहन मुक्तार कहती है द 
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टिप्पणि 
( १) इसी लेखककी शानेश्वर और उनका साहित्य इस पुस्तकमें शानेश्वर महाराजके 
विषयमें संपूर्ण जानकारी दी है | 


तात मात जब छोड गये हमें । छोटे थे हम पांडुरंग । 
निवृत्ति शानेश्वर भिक्षान्नमें जाते। संभाले सोपान मेरे पास ॥ 

इस समय ज्ञानेश्वर महाराजके अग्नज और श्रीगुरु निवृत्तिनाथ बारह वर्षके थे । ज्ञानेश्वर 
महाराज दस वर्षके, सोपानदेव आठ वर्षके और छ वर्षकी मुक्ताई | आजभी सारा महाराष्ट्र जिनके 
स्मरणमात्रसे रोमांचित होता है, अनेक प्रकारके कष्ट सहन करके जिनके समाधि-स्थानके दर्शन करने 
जाता है, जिनके समाधि दिन पर और समाधि स्थानपर लछाखें छोगोंका मेला लगता है उनके जन्मसे 
उनके माता-पिताकों समाजमें अनंत यातनाएं और अपमान सहना पडा था। इतना ही नहीं इनके 
माता-पिता तथा इन अबोध बालकोंका मुंह देखना असगुन माना जाता था, पाप माना जाता 
था ! ! क्‍यों क्रिः-- 

ज्ञानेश्वर महाराजके पिता विहचलपंत स्वभावसे ही विरक्त थे। अपना विद्याध्ययन होते ही 
वे तीर्थ-बात्राके लिये निकछ पड़े थे। पुरानी पोथियोंमें उनकी यात्राओंका वर्गन देवनेकों मिलता है | 
उन्होंने करीब करीब भारतके सभी पुप्पक्षेत्रोंका दशन किया था। सभी पुण्य-तीर्थोका स्नान किया था | 
जब विद्वलपंत मीमाशंकर आये, भीमा नदीका उगम-स्थान देशवा, तत्र पंढरपुरके स्मरणसे पंढरपुरके 
लिये चल पडे। भीमाशकरसे पंढरपुर जाते समय रास्तेमें एक छोटासा गांव पडता है आलंदी | आलंदी 
इैद्राथणी नदीके किनारे पर बसा हुवा एक छोटासा गांव है। किंतु अत्यंत प्राचीन | इस गांवको पहले 
अलकापुर कहा जाता था | यहां एक शिवालय है| इसको सिध्देश्वर कहते हैं। यह अत्येत प्राचीन 
शिवपीठमें एक है | विद्चलपंत आहूंदी आये | इंद्रायणीमें स्नान किया | मंदिरके सामने एक पीपलके 
वृक्षकी छायामैं बैठकर अपना नित्य-कर्म करने छंगे 

... मंदिरके सामनेवाले अश्वत्थकी छायामें बैठकर, स्वच्छ मंत्रोच्वारसे धर्म-कार्यमें मश्न तेजस्त्री 

युवककी देखकर सिधदेश्वर मंदिरके पुजारी, उसी गांव और पंचक्रोशीके ग्रामाविकारी, सिध्देश्वर पंत 
प्रसन्न हुए | उन्होंने आग्रहसे विद्वलप॑तकों भोजन पर बुलाया | खाते ग्वाते रहने करनेकी जानकारी 
ले ली | प्रवासका उद्देश जान लिया और मन ही मन मेरी कन्या रुक्मिणीके लिये योग्य वर होनेका 
निश्चय कर लिया। द 


२ स्वप्त और विवाह -- 


उसी दिन बिहवलपंत तथा सिद्धेश्वरपंतकों एक-सा स्वप्त हुआ और स्वम्नमें पैढरपुरके 
_विद्चलने रक्मिणी और बिद्वल्पंतके विवाहका आदेश दिया | प्रातःकाल उठते ही सरल स्वभावके 
दोनों ब्राह्मणोंने अपने अपने स्वस्नोकी बात एक दूसरेसे कही और विद्यल्य॑ंतने कहा “ मैं 
रामेश्वरकी यात्राका संकल्प करके रामेश्वर जा रहा हूँ, दूसरी बात, बिना मातापिताकी आज्ञाके 
विवाह नहीं कर सकता !”” तब सिद्धेश्वरपंतने कहा आप आजऊी रात यही रहिए । आजकी रातकों 
जो आज्ञा होगी वैसे कीजिये। बिद्वलपेत यह बात मानकर उस दिन वहां रहे और उस रालको 
जन्म लेना चाहते हैं | इसलिये तुझे मेरी आज्ञा है तू यह विवाह कर ” दूसरे दिन विद्वल्य॑तने 
अपना स्वप्न सिद्धेश्वरपंतसे कहा ! ज्योतिपीकों बुलाकर पत्रिका दिखायी गयी | छतीस गुण मिलते थे | 
ते उसी ज्येट्ठ महीनेमें रुक्मिणीमे विद्वल्पंतका व्रिवाह हुआ और थोडेदी दिनोमें पेदरपुर जानेवाले 
वैश्णवोंके झुड देखते ही विद्चलपंत्‌ पंदरपुर जानेके लिये उतावबके हो गये। उन्होंने सिद्धेश्वरपंतसे 
आज्ञा मांगी और सिद्धेश्वर पंतमी अपनी पत्नी और पुत्रीके साथ शिद्वल्पेतको छेकर पेदरपुरके लिये 
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रवाना हुये | पंढरपुरमें बिद्वल दर्शन करके विद्वलप॑त अपने संकल्पनुसार अकेले ही रामेश्वर गये | 


शानेश्रर ध् के क्‍ ः द्ध 


रामेश्वर यात्रा करके वहांसे पुनः आलंदी आये और अपेगांव जाकर माता-पिताके दशनकी अपनी 
उच्छा उन्होने सिद्धेश्वरपतसे कही । सिद्धेश्वर प॑तने भी प्रसन्नतासि दामादकी इच्छा मान ली। स्वय॑ 
पत्नी और पुत्रीको साथ लेकर दामादके साथ उनके घर जानेके लिये तेयार हो गये । 

वहां अपेगांवम विद्वलपतके पिता गोविद्पंत और माताजी अपने पुत्रके आगमनकी प्रती- 
क्षामें घुछ रहे थे। वे पुत्रको, वह भी पत्नीके साथ आया हुवा देखकर बडे प्रसन्न हो गये | 
सिद्धेश्वरपतने वस्थामरणसे गोविदर्पत और उनकी पत्नी नीरादेवीका सनन्‍्मान किया | विवाहकी सारी 
कथा सुनाई और दामाद और अपनी पुत्रीको उनके घर छोडकर अपने घर छोट आये। 

विह्वलप॑तने सुखसे माता पिता और पत्नीके साथ कुछ दिन बिताये। वार्धक्यके कारण 
मातापिता वेकुंठवासी हो गये । घर प्रपंचका सारा भार विद्वलपत पर आया | वह भी अपने गांवके 
ग्रामाधिकरी थे | किंतु वे इन सबसे उदासीन रहते थे | उनके जीवनक्रमके विषयमे पुरानी पोथीयोमें 
तत्कालीन संत नामदेवने लिख रखा है -- 
नित्य हरिकथा नाम-संकीतन संत दशेन सबवेकाल॥ 
आपषाढ कारतिकम पंढरीकी यात्रा विहल अक्रेला सुखरूप ॥ 


ऐसी स्थिति पुनः पुनः विह्ठचलपंतके मनमें संन्यास लेनेकी बात आने छगी। वह अपनी 
पत्नीसे वही वही बात कहने छगा। रुक्मिणीने यह बात अपने पितासे कही। सिद्धेश्वरपंतने पुत्रीसे 
“४ बिना संतानके संन्यास न लेनेकी बात कहलवाई ” कुछ दिन ऐसे ही बीते | विछप॑त पुनः अपनी 
पुरानी बात दुहराने छगे। वे बार बार कहते “ मुझे संन्यास लेनेकी इच्छा हुई है। तू अपनी आज्ञा दे !” 
बार बार यही यही बात सुनकर रूक्मिणीने कभी असावधानीसे कह दिया “जाइये” बस यही अपनी 
पत्नीकी आज्ञा मान कर विद्वलपंत चछ दिये। वे सीधा काशी गये। यहां पत्नी विद्चलपंतकी 
राह देखते देखते थक गयी। उसने सारी बात सिद्धेश्वरपंतसें कही। पिता आकर लडकीको अपने घर 
ले गये। वहां जाते ही रुक्मिणीदेवीने अश्वत्थ प्रदक्षिणादि अपने व्रतनियम प्रारंभ कर दिये। 


३ संन्यास और संसार-- 


काशी जाकर विह्॒लपतने किसी श्रीपादस्वामीसे संन्यास लेलिया और चैतन्याश्रमके नामसे 
वहीं गुरुके साथ रहने छगे। ऐसे ही कुछ काल बीता। चेतन्याश्रम शाख्ाध्ययने और ब्रह्म-चिंतनमें 
छीन रहने छगा। इस बीचमें श्रीपाद स्वामीने रामेश्वर - यात्राकी सोची। आश्रमका सारा. दायित्व 


6 लिये 


चैतन्याश्रम पर सौंप करके श्रीपादस्वामी रामेश्वर-यात्राके लिये रवाना हो गये। 


रामेश्वर यात्रामे प्रवास करते करते श्रीपादस्वामी आलंदी आये | आहलंदीमें उसी प्राचीन- 
तम सिद्धेश्वर मंद्रिमें उतरे वहांका वही अश्वत्थ। रुक्मिणीदेवी नियमसे उस अश्रत्थकी परि- 
क्रमा करती थी। परिक्रमा करके अश्वत्यकों प्रणाम करते समग्र सहज ही उन्हेंने श्रीपादस्वामीको भी 
प्रणाम किया और, “पुत्रवती भव” स्वामीजीने आशीर्वाद दिया। स्वामीजीका आशीर्वाद सुन कर 
उस दः्खर्म भी रुक्मिणीदेवीको हंसी आयी। स्वामीजीने कारण पूछा और देवीजीने सारी बात 
स्वामीजीसे कह डाछी। देवीजीकी बातें सुनकर स्वामीजीको लगा हो या हर ही, संभवतः चैतन्याश्रम 
ही इस दुखियाका पति है। सिद्धेश्वर पंतसे भी स्वामीजीकी बाते हुईं । स्वामीजीने कहा * आप अपनी पुत्रीको 
लेकर मेरे साथ काशी चरूँ। मैं विछछपतसे आपकी मेंट करा देता हूँ। इतना ही नहीं पत्नीका स्वीकार 
करनेको कहूगा |” श्रीपादस्वामी, सिद्धश्वरपत और रुक्मिणीदेवीको साथ लेकर काशी गये। पिता-पुत्रीकी 
अछग रहनेकी व्यवस्था करके स्वामीजी आप आश्रम गये | आश्रमम जाते ही स्वामीजीने चेतन्या- 


छ क्‍ शनेश्वर 


श्रमको बुलाकर पूछा “ तुम्हारे घरमें कौन कौन हैं ?” प्रश्न सुनकर चैतन्याश्रम सहमसे गये | उन्होंने 
सोचा, गुरु श्रीपाद स्वामीका रामेश्वरकेलिये जाकर बीच याज्रासे लौटने और आते ही चैतन्या- 
अमको बुलाकर ऐसा प्रश्न पूछनमें हो न हो कुछ रहस्य अवश्य है ! चैतन्याश्रमने भी सारी सच्ची 
वटना गुरु श्रीपादस्वामीसे निवेदन करके “पत्नीकी आज्ञा लेकर आया था।” कहते हुए श्री चरणोंमें 
अणाम किया । श्रीपाद स्वामीने शिष्यको उठाया, और अपने पिताके साथ काशी आयी हुईं रुक्मिणी- 
देवीकी भेट कराके कहा “ इसका स्वीकार करों | निषिद्ध कर्म मानकर मनमें इसका भय न करो | पर- 
मेश्वर तुम्हारे साथ है। अपने गांवमें जाओ और सुखरूप स्वधर्म मानकर गहस्या श्रमका पालन करो !” 


अपने गुरु पर संशयातीत श्रद्धा ही चैतन्याश्रमका पाथेय था | गुरु-आज्ञा ही उनके लिये 
शास्त्र था । दूसरा मार्ग वह नहीं जानते थे । इसलिये गुरु आज्ञाको उन्होने शिर आंखों पर चढालिया | 
गेरूवे वल्ध उतारे | गहस्थाअमका चोगा पहना | पत्नीके साथ अपने गांवमें आये । संन्यास छोडकर 
हस्थाश्रम स्वीकार करना लछोक-रूढी तथा धार्मिक परंपराके विरुद्ध था। लोक-निंदा स्वाभाविक 
थी। यह एक महा-पाप था। धर्म-भीरु ब्राह्मणफ-समाजने उनको बहिष्कृत किया। विह्वलपंतने 
गांवके बाहर एक झोपडी बांधी। एकांतमें ब्रह्म-चिंतनमें जीवन बिताने छगे। ऐसे बारह वर्ष 
बीते | यह काछ उनके लिये अत्यंत क्रेश-कारक था | यह बारह वर्षकी तपस्या आगे आनेवाले 
महापुरुषोंके निर्माणकी तपस्या थी । स्वर्गको भी तुच्छ माननेवाले योग-भ्रष्ट आत्मा सहज सेंत-मंतमें 
अवतरित नहीं होते । बारह वर्षकी ऐसी तपस्या पूरी होनेके बाद शा, श, ११९७ में श्रीमुखसंवत्सर 
माघवद्य प्रतिपदा सोमवारके दिवस सूर्योदयके समय श्रीनिश्वक्तिनाथका जन्म हुवा । इसके दो वर्ष 
बाद शा, श. ११५७ युवासंवत्सर श्रावण वद्य अश्मी-कृष्णाष्टमी गुरुवारकी मध्यरात्रीके समय 
ओऔज्ञानदेवका जन्म हुवा | शा. श, ११९५ ईश्वर्संवत्सर कार्तिक शुद्ध पूर्णिमा रविवार प्रहर 
रातमें श्रीसोपानदेवका जन्म हुवा और शा. श, १२०१ प्रमाथी संवत्सर आश्रिन झुद्ध १ झुक्रवार 
मध्यान्हमें श्रीमक्ताईंका जन्म हुवा । 

उपरोक्त जन्मतिथियां स्पष्ट होने पर भी निर्विवाद नहीं है। सामान्य नियमानुसार इस 
बातमें भी विद्वानोंमें मतभेद है | कुछ विद्वानोंने श्रीनिव्वत्तिनाथ शा, श, ११९०, श्रीज्ञानदेव शा. श, 
११९३ श्रीसोपानदेव शा, श, ११९६. श्रीमुक्‍्ताई शा, श. ११९९ ऐसा जन्मकार दिया है। 
दोनों ओरके विद्वानोंने अपने मत-प्रतिपादनमें पर्याप्त आधार दिये हैं और अंतर यह भी कह दिया 
है कि इन दो कालके विपयमें एकवाक्यता करनेका प्रयत्न करना व्यर्थ है। शायद इन दो मेंसे कोई एक 
सच होगा या दोनों गरूत होंगे ! 


अस्त, पत्येक भाषाके साहित्यमें, प्रत्येक महत्वके प्रश्न पर, विद्वानोंके ऐसे निर्णय होते ही 
हैं, नहीं तो भला बह द्विदवत्ता किस बातकी ! विद्वान भले ही किसी नि्णेय पर पहुंचे । विद्वलपैतके 
ये चार संतान हुए थे इस बातमें तो क्रिसीको कोई संदेह नहीं | इन चारोंको ही महाष्र आदश्े- 
उ मानकर अक्षरदा; सिर पर लिया। उनके महानिरवाणके सात सौ वर्ष बाद भी आज उनकी समा- 
धियोपर मेले लगते हैं, और छाखो छोग वहां जाते हैं। किं॒ उन्ही बालकोंका बचपन अत्यैत करुणा- 
जनक स्थितिमें बीता | इनके जन्मके बाद भाता-पिताकों अनन्बित हार सहने पड़े | किसीभी 
महान व्यक्तिको अपनी परंपराको तोडकर नयी परंपरा निर्माण करते समय जो दुःख कष्ट उठाने पडते 
हैं, जो अपमान सहने पएडते हैं, वें सत्र विद्चलपतकों सहने पड़े ही । साथ ही साथ, इन अबोपच बाल- 
कोके भावी जीवनके विषय सोचकर उन्हें जो वेदनाई हुईं होंगी, उसकी कल्पना भी नहीं की जा 
तकती; क्‍यों कि जैसे संन्यास छोड़कर यरहस्थाश्रममें प्रवेश करने बालेका मुखावलोकन अथबा 
दर्शन पाप है असगुन है, वही बात सन्‍्यासीके लडकोंकी थी! उनके नसीबर्मे मी माता पिताके 


शनेश्वरी.........ररररः हल 


संचितकर्मके रूपमें वे सब दुःख, क्लेश, अपमान, बहिष्कार आदि स्वभाविक था। ऐसे वातावरणमें 
वे बालक बड रहे थे | संभव है कि उन बालकोंको बहार जितना डांठ फटकार पडा, उससे अधिक 
घरमें प्रेमवात्सल्य तथा सहानुभूति मिली हो ! घरमें भारतीय वाब्मयका गहरे प्रभाव भी पडे हों । 
रामायण और महाभारतके कहानियोंसे उनके मन बुद्धि खिडी हो | साथ साथ तीथ्थयात्राके प्रेमी 
विहलपंतके साथ कुछ यात्राएँ: भी हुई हो | किंठ॒ विह्वलपंतके मनमें सदैव इन बालकोंका विचार रहा 
होगा ! इनका जनेऊ कैसे हो ? समाजामें इनका क्‍या स्थान है ! समाजसे होनेवाले बहिष्कार 
तिरस्कारसे इन बालकोंको बचानेके लिये तथा समाजमेँ उनको उचित स्थान दिलानेके लिये माता- 
पिताका तडपना स्वाभाविक है । इस लिये उन्होंने अत्यंत बचपनसे अपने ही बालकोंका विद्याध्ययन 
भी किया होगा। 


४ तपश्चयां और ब्रह्मदीक्षा- 


छऐेसी स्थितिमें विदछपत अपनी पत्नी और पुर्राको साथ लेकर ध्यैबकेश्वर गये | अ्य॑बकेश्वर 
महराष्ट्रका एक पुण्य-क्षेत्र है। परमपावनी गोदावरीका उगमस्थान, वहां ब्रह्मगिरि- पर्वत है। पवित्र 
पर्वत ब्रह्मगिरि, देह- दंडनसे पापक्षालनकनके विचारसे विछ्चछपंत रातके समय उस ब्रह्मगिरीकी 
परिक्रमा करने छगे | ऐसे ही समय एक दिन अकस्मात शेर आनेसे परिवार अस्त व्यस्त हो भागने 
लगा। शेरसे बचनेके लिये भागने वाले निवृत्ति, गुहामें समाधिस्थ गहिनीनाथकी गोदर्म जा पडे। गहिनी 
नाथ और निद्नत्ति, अनेक पीढियोंका संबंध | विद्चलपंतके दादा अ्यंबकपंतको स्वय॑ गोरखनाथने 
उपदेश दिया था। गहिनीनाथ गोरखनाथके पढ्ट शिष्य । निवृत्तिनाथके दादा गोविंदपंत और दादी 
नीरादेवीको गहनीनाथने उपदेश दिया था | जिसका परदादा ग़ुरुबँधु और दादा शिष्य, और पिता ! 
गहिनीनाथके अनुग्रहसेही उनके माता पिताकी वृद्धावस्थामें हुई संतान था ! शायद गहिनीनाथने 
अनुभव किया होगा कि नाथपरंपराका पुण्य - फलही मेरे सम्मुख्न आ खडा है। गहिनीनाथने उस 
बालककों पास लेकर सिरपर हाथ रखा । दीक्षाके रूपमें नाथसंप्रदायका सारसर्वस्व उसको दे डाला !! 


बाघके भयसे गुहामें गये हुए निवृत्तिनाथ संपूर्ण निभय होकर गुहासे बाहर आये। गुहामें वे 
कितने दिन रहें इसका कहीं कोई उल्लेख नहीं है। निवृत्तिनाथ घर आये और उन्होंने अपने सभी 
भाइयोंको “अपने जैसे ही किया है तत्काल |” वाली कहावत सच कर बताई [ किंतु विढलपंतको 
दृष्टिसे निवृत्तिनाथ उपनयनके लिये योग्य था। गांवके ब्राह्मण, विह्लछपत और इन बालकोंका मुखा- 
वलोकन भी पाप समझते थे | ऐसी हालछूतमें बालकोंका जनेठ कैसे हो ! आखिर अपने बालकोंके 
अम्युदय निःश्रेयसके लिये विह्लपंत ब्राह्मणोंकी शरण गये । बिना इसके दूसरा चारा ही नहीं था। ब्रह्म 
सभा बैठी | शास्त्रोंकी पोयियां खुल | किंतु धम-प्रेथॉमें ऐसा कोई आधार नहीं मिला अथवा ऐसा 
कोड प्रार्याश्रित्त नहीं मिला जिससे “संन्याससे ग्रहस्थाअमम आये हुए व्यक्तिका अथवा संन्यासीके 
लडकोंका शुद्धिकरण हो!” इसके पहले यदि एसी कोई घटना हुईं होती तो शास्त्रोमें ऐसा उल्लेख होता | 
शास्त्रकारोंने सामाजिक अभ्युद्यको ध्यानमें रखकर वर्णाश्रम व्यवस्था बनाई । मनुष्यकी संपूण शक्ति- 
योका समाजके हितमें पूण-उपयोंग हो इसलिये वानप्रस्थ और संन्यासकी व्यवस्था की | यदि किसीमें 
तीत्र वैराग्य उदय हुआ है तो, वह कुछ पहले चतुर्थाभ्रम ले सकता है किंतु तीत्र बैराग्यसे चतुर्थाश्र- 
में गया हुवा मनुष्य भ्य संन्याससे गहस्थ क्यो बनेगा ? इसके पहले कभी ऐसी समस्या पैदा ही नहीं 
हुई होगी ! अंत शास्त्रमें जिस महापापका कोई प्रायश्ित ही नहीं उसके लिये देहांत प्रायश्चित ही है ! _ 


पाप हुवा निश्चित । नहीं होनी चाहिये थी और अब तक नहीं हुई थी, ऐसी बात हुई है । 
विहलल्पंतको पश्चाताप हुवा है। वह प्रायश्रित्त चाहता है। शास्त्र कोई प्रायश्वित नहों कहते | 


ः द शानेश्वर 


तब देहांत प्रायश्चित्त ही है ! ब्राह्मणोंने विद्चल्पंतसे कहा 'शास्त्रमें आप तथा आपके परिवारको झुद्ध 
करलेनेका कोई प्रायश्रित्त नहीं है। इसके लिये देहांत प्रायश्रित्त एक मात्र प्रायश्रवित है । अब आप 
विचार करके जो योग्य है सो कीजिये |?” 
विद्वलपंत जन्मतः विरक्‍्त | संन्यास लिया था तत्र संसारकी ममता द्ूट चुकी थी। संन्यास 
छोडा तब संनन्‍्यस्तका अहंकार भी समाप्त हवा | केवल कर्तव्य-रूप जीवन बिता रहे थे| यदि उनके 
त्यागसे संतानका भरत होता है, उनको अम्युदय और निःश्रेयसका अधिकार मिलता है, तब वे 
कहां पीछे हठनेवालि थे ? उन्होंने ब्रह्मसमाकों बंदन कर कहा “ त्रिवेगीमें शरीर त्याग करके में यह 
यश्रित दूंगा? ! और “पीछे मुड्कर देखनेके पहले” चल पढे | उनकी धर्म'पत्नी उनकी छायाकी 
भांति उनके पीछे थी ही। विद्वलप॑त शरीर त्यागके लिये आहलंदीसे प्रयागराज तक चलते गये ! 
भारतके महापुरुषोंने भारतकी भावात्मिक एकताकी नींब ऐसे डाली है ! ! 
शाखजञोंने विबलपंतकों दहांत प्रायश्वित्त कहा | पिताके विषयमें शा््रोंका यह कठोर 
निर्णय सुनकर भी शनेश्वर महाराज लिखते हैं - 


शात्ष कहता यदि कुछ तजना। राज्य-सुख-भोग तृण मानना । 

विष लेने कहता तो ना कहना । शब्द विरुद्ध ॥ १६-४६० ॥ 
यहां महा पर्पोंक्रे हद यकी गहराई दीखती है। उनकी महानताका दशन होता है| ज्ञानेश्वरी एक मौलिक 
चिंतन है किंतु भोढिकताके नशा कहीं भी निश् हीनता नहीं दीखती। परंपरापर आघात नहीं। वचा- 
रिक कट्ठता नहीं। सदेव सर्वत्र उदार, विचार सभी प्रकारकी निश्ञाका पालन | यह ज्ञानेश्वरीकी विशेषता है। 


५ जीवन समंपण हुवा किंतु समस्या वैसी ही रही - 

माता पिताने त्रिवेगीमें देहापण किया किंतु संन्‍्यासीके पुत्रोकी सामाजिक अथवा घार्मिक 
समस्या वैसे ही बनी रही | बह्मसभाके सम्पु बिद्ठलपंतका जो प्रश्न था “इन लडकोंका क्या होगा ! ” 
यह प्रश्न ही रहा | केवल प्रश्न कतों बदछा ! पहले विद्धलूपंतने त्राह्मणसभासे यह प्रश्न पूछा था अन्न 
निवत्तिनाथने पूछा ब्राह्मणोंने कहा “आप पैठण जाइये | पेठणसे झुद्धी-पत्र छाइये। तब हम 

आपका स्वीकार करेंगे | हमारे पास आपके प्रश्नका उत्तर नहीं है | ”” 

इस पर निवत्तिनाथ विरक्त हुए | 'दिहाशित वर्णाश्रम विहित कमबरधनके फैदेम फसनेकी 
हमें कोई आवश्यकता नहीं ” निवत्तिनाथने कहा। सोपान दवकों भी आद्यगोद्वारा पावन होनेकी 
आवश्यकता ” प्रतीत नहीं हुई | किंतु ज्ञानदेव, इससे सहमत नहीं थे। उनका कहना था “स्वरूप 
लीन स्थितिमें इसकी आवश्यकता नहीं यह स्व्रीकार। किंतु विधिबराह्म आचरण दपण है यह बेदका 
मत। कुल घर्ग पावन है, यह शाखबचन | संतोंको इसका पालन करना ही चहिये | यदि बही समा- 
जके पथप्रदर्शक, ध्वास्रविरद्ध' चले तो छोगोंके सम्मुख कीनसा आदर्श होगा ? इसलिये इसका 
विचार आवश्यक है | ” क्‍ 

सबने ज्ञानदेवकी बात स्वीकार की | ये दस बारह वर्षके बारूक पैठणके विद्वान ब्राह्मणोंसे 
न्याय मांगने निकले | बारह वर्यके निव त्िनाथ, दस वर्ष के शानदेव, आठ वर्षके सोपान ओर छ वर्षकी 
मुक्ताई !! आल्ंदीसे पेठण । कक . 

पैठगके विद्वान ब्राह्मग-सभाक्रे सम्मुख निवृत्तिनाथने आलंदीके विद्वानोंका पत्र रखा। 
अपनी सारी बात कही | “४ संस्यासीका संतान शब्दसे ही माता पिता तथा उनके संतान 
दोनों कुछ-भ्रष्ट हैं। उनको किसी प्रकारका कोई प्रायश्वित्त नहीं 6 !! ” ब्राह्मण समाने यह निर्णय 
दिया | 


शनेश्वंरी ९० 


४ किंतु हमारी गति क्या १? 

निवृत्तिनाथका प्रश्न स्पष्ट था। इसका कोई उत्तर नहीं दे सकते | किंठ॒ उत्तर न देना भी 
अल्पताका द्योतक है ! विद्वान इस अल्पताको कैसे स्वीकार करेंगे ! यदि किसी प्रश्नपर निरुत्तर रहे तो 
विद्वत्ता किस बातकी १ निरुपाय होकर विद्वानोंने कहा “शास्त्र सम्मत ऐसा एक ही उपाय है, परमात्माकी 
अनन्य भक्ति करना ! प्राणिमात्रसे नम्न होकर व्याकुल भावसे मजन करना । ब्राह्मण और चांडालमें 
भेद न करते हुए सबको प्रणाम करना ! ? 

सुनकर सबको संतोष हुवा । सबने प्रसन्न मनसे कहा ' हमको यह स्वीकार है !! ” 


< प्रवृत्ति चक्रप्रवर्तेन- 


किंतु बात यहीं नहीं रुकी । ब्राह्मणसभाके बाद, वहीं कुछ लोगोंने, निवत्ति ज्ञानदेवादिके 
नाम पर कुछ निंदा नारस्ती को। ज्ञानदेवकी सहज कही हुईं बातको लेकर निवत्ति ज्ञानदेवको चुनौति 
दी गयी ओर वहां ज्ञानदेवकी योग-सिद्धियोंके अनेक चमत्कार दिखाये | इससे पैठणके विद्वान छोग 
आश्चर्य चकित हो गये | इन छोटे छोटे बालकोंके नेत्र दीपक योगसामर्थ्यसे ब्राह्मणसभा हतबुद्ध हो 
गयी । हम यहां किस लिए एकत्र हुए थे यह भी सब भूल गये | ब्राह्मण सभाके सम्मुख जो प्रश्न था 
वेसे ही रहा और अनजानमें सभा विसर्जन भी हो गयी । 
इस घटनाके बाद, निवृत्ति ज्ञानदेबादि कुछ काल पैठणमें रहे | पैठणमें वे कुछ काल अध्यात्म- 
ग्रंथोंका अवलोकन करते, दुपहरको प्रवचन होता और रातको भजन, कीर्तन | 
इसके बाद, उस कालका महान विद्वान, पंडित बोपदेवने शुद्धिपत्र छिखा। “ ये स्वर्गीय देव- 
त्रयका अवतार रूप हैं। इनको कौन और क्या शुद्धिपत्र दें !” इससे निवृत्ति-ज्ञानदेवकी कीर्तिसु्ग थ 
चारों ओर फैल गयी | 
इन बालकोंने पैठण छोडा | चारों ओरसे इन्हें बुछवा आने गा | पहले संन्यासीकी संतान 
कह कर अवमान होता था अब इसी बात पर सम्मान होने रूगा | छोक-मानस सदैव झूलेकी भांति 
रहा है। वे चारों भाई बहन पैठनसे चले । जैसे पैठनमें ब्राह्मण-सभाने जो कुछ-घर्म कहा था “ सबको 
समान मान कर परमेश्वरकी अनन्य भक्ति ” यही एक व्यवसाय था। बिना इसके दूसरा कोई कार्य 
नहीं था। परमात्म भक्तिका कार्य करते करते इनका संचार प्रारंभ हुवा । ऐसा प्रवास करते करते वे 
प्रवरानदीके किनारे पर बसे नेवासा गांवमें आये | वहां ज्ञानदेवके गीताप्रवचनोंको लिख लेनेबाला 
सचिदानद बाबा मिछा। वहां शिवालयमें ज्ञानदेव प्रवचन करते और सच्चिदानंद बाबा उनको 
लिख लेते ! ऐसे शा, श, १२१२ में ज्ञानेश्वरी ग्रंथ तैयार हुवा। ज्ञानदेवकी वाणी सच्िदानंद 
बावाने लिपि-बद्ध की; ग्रेथ तैयार हुवा | संभवतः सब्चिदानंद बाबाने कृतार्थताका अनुभव करके समय 
देखकर--जब श्रीगुरु निवृत्तिनाथ, श्ञानदेवादि साथ बैठे थे तब-लिपि बद्ध वह ग्रंथ श्रीगुरुके सम्मुख 
रख कर प्रणाम करते हुए कहा “ यह भावार्थ-दीपिका तैयार हो गयी है |” इस पर श्रीगुरु 
निवृत्तिनाथने इस ग्रेथवी ओर आंख उठाकर देखनेके पहले ही कहा “ मुकुंद्राजका पर॑मार्थसार 
विश्वद्ध ग्रंथ है। उसमें अपने अनुभवके अछावा ओर कोई आधार नहीं है ! |!” सचब्चिदानंद बाबाने 
ग्रंथ उठालिया । ज्ञानदेवने इस बातको “ केवछ अपने अनुभवके आधार पर ग्रेथ लिखनेकी आज्ञा” 
समझा ओऔर “अनुभवामृत” छिखा। ०3५ हु. ््ि 
अनुभवाम्त ज्ञानेश्वर महाराजका अपना मौलिक ग्रंथ है। उसको किसीका आधार नहीं 
है | किंतु जन्म भर पढने पर भी उस छोटेसे ग्रथका अभ्यास नहीं हो पाता । जितनी बार पढते हैं 
उतनी बार एक न एक नया अर्थ झलकता है। यह ग्ंथ चिंतनंशील साधकको नित्य नया आनंद 


रह सानेखर 


और नया मार्गदर्शन देता है। इस ग्रंथ पर महाराष्ट्रके ४३ विद्वान, साधु संतोने, भाष्य लिखा है, फिर 
मी इसका अभ्यास करना रहा ही है ! ! कुछ विद्वान छोगोंका कहना है “नाथसंप्रदायका सारा तत्वज्ञान 
और अंतिम अनुभव इस ग्रंथम देखनेको मिलता है | ”? कुछ विद्वान कहते हैं “इसमें आधुनिक 
विज्ञानके बीज देखनेको मिलते हैं |?” 

इसके बाद जैसे कमलकी सुगंधसे श्रमर खींचे जाते हैं वैसे महाराष्ट्रके संतजन ज्ञानदेवकी 
ओर खींचे जाने लगे | नामदेव परिवार, गोरा कुँवार,नरहरी सोनार,विसोत्रा खेचर,सांवता माछी,सेना 
नाई, बंका महार,जनाबाई,भागू महारीण,बाह्मणसे चांडाल्तक सारे स्त्री पुरुष संत-जन निश्रत्ति-ज्ञानदेवके 
चारों ओर सूर्य-किरणकी भांति एकत्र हुए | और ज्ञानदेवकी कीर्ति सुगंध तापी तीर॒पर योग-साथनामें 
लीन चांगदेव तक पहुँच गयी ! वे अपनी योग-शक्तिके बल बूते पर प्रचंड शक्तियोंके स्वामी बने हुए 
थे। उन्होने ज्ञानदेवके दिखाये हुए योग-चमत्कार सुने ! जो भेंसेके मुखसे वेद कहलाये | ऐसे ये नये योगी 
कौन ? उन्होने ज्ञानदेवकों पत्र लिखा | ज्ञानदेवने पत्रका उत्तर लिखा । ६० छंद, ओबियां | उसको 
चांगदेव” पासष्टी कहते हैं | यह पढ कर चांगदेव चमत्कृत दो गये। इसकी मावानुमूति उनकी 
शक्तिके परेकी बात थी | उनकी जिज्ञासा बढ़ी । वे अपनी योगशक्तिका संपूर्ण परिचय्र देते हुए 
ज्ञानदेवसे मिलने आये | ज्ञानदेवने वैसे ही उनका स्वागत किग्रा । चांगदेव दिखाना चाहते थे 
बुद्धिके बल बूते पर मैंने समग्र जीवर्ष्टि पर स्वामित्व पाया है और ओगुरु निवृत्तिन!थकी प्रेरणासे 
ज्ञानदिवने द्वाया भावुकके लिये निर्जीब ऐसा कुछ भी नहीं | मनुष्य अपनी सावशक्तिसे निर्जीबको 
भी सजीव बना सकता है | जीवसूृष्टि पर स्वामित्व पाये हुए चांगदेव, निर्जीब सजीव यह भेद 
मिठाये हुए ज्ञानदेवकी शरण आये ! ज्ञानदेवने मुक्ताईके द्वारा चांगदेवकों आत्मागुभव कराया | 


७ तीथयाच्रा और महा--यात्रा- 
नामदेव पंदरपुरका पगलछा | उसका सारा विश्व पंदरपुरमे । विद्धल उसका सर्वस्व | जो 
कोई मिला पंढरपुर ले चछो । वे निवृत्ति ज्ञानदेवको भी पंदरपुर छाये। पंदरपुरका अगर भजन 
कीर्तन ! वहां दिन रात भजन कीर्तन चलता रहता है। और ज्ञानदेव “ हरिनाममें निद्मतृम ! ” 
पंढरपुरमें कुछ काछ रहनेके बाद तीथयात्राकी बात सूझी | उनको तो समाजकों मार्ग-दर्शन करना 
था अथवा अपने आनंदसे विश्व भरना था ! ज्ञानदिवने नामदेवकों साथ बुछाया | नामदेव कहता है 
“मेरा प्राण पंढरपुरकी देहरीसे अठका है |” विश्वके अणुअणुमें आत्मदशन करने वाले ज्ञानदेव और 
विह्लके अछात्रा सब कुछ सूना कहनेवाले नामदेव | नामदेबको विद्धछ वियोग असझ्य ! अंतर्म इसी 
विह्वलकी आज्ञासे नामदेव ज्ञानदेवके साथ यात्रामें गये | यह यात्रा छ सार तक चली | ज्ञानदेब 
नामदेबादिकी यह यात्रा बहता हुवा अमृत प्रवाह है। पंढरपुर, नाशिक, सह्याद्रीका सातपुडा पार 
करके, गुजराथका सोमनाथ, द्वारका, प्रभास, उज्जैन, प्रयाग, काशी, अयोध्या, गया, मथुरा, वंदावन 
करके छ सालके बाद पुनः पंढरपुर आये | द 


यहां ज्ञानदेवका जीवन कार्य समात्त हुवा | पानेका सब कुछ कबके पा चुके थे, अब करनेका 
सब कुछ कर चुक | तत्र भला शरोर घारणाकी क्‍या आवश्यकता ? उन्होंने श्रीगुद निव्िनाथ 
तथा पंदरीनाथसे चिर-समाधी आज्ञा मांगी | ज्ञानदेवने इद्रायणीके किनारे आलंदीमे, माता जिस 
अश्वत्थकी परिक्रमा करती थी उस स्वर्ण अश्चत्थकी छायामें ,पिताके श्रीगुम्ने जहां बैठकर माताकों . 
“पुत्रवती भव” का आशीर्वाद दिया था बहां, उस अजानवलीके पास गुहामें समाधि-स्थान निश्चित किया। 
श्रीगुरु निवत्तिनाथकी आज्ञा लेकर कार्तिक बद्य चयोदशीका दिवस समाधि दिवस निश्चित किया गया। 
कार्तिक शुद्ध देवोत्थान एकादशीको पंढरपुर आयेहुएः सारे संतजन एकादशीके उत्सव समाप्त करके 


गानेश्वरी १२ 


ताल तंबोरा मुदंगके साथ, धर्म-पताका खंदोंपर लिये हुए, पंढरपुसे आलंदी आये। आललदीका ईद्रायणी 
नदी किनारा ' राम क्रष्ण हरि” से गूंजने लगा | “ श्रीहरि विद्चछ जह हरि विह्वल” के जय घोष 
आंकाशसे मिडने छगे। सारे संत सज्जन इंद्रायणीके किनारे अश्रुभरी आंखोंसे “उस काल” की प्रतीक्षा 
करने लगे | क्षण क्षण युगसा छगता था | अंतर्मे समय आया। ज्ञानदेव उठे । शांत, धीर, गंभीर, नयना- 
मिराम, स्फुर्धपी युवक, धीरे धीरे कदम बढाकर अपने अग्नज, श्रीगुरु, जिनकी ऋपासे शब्दोंसे कही 
नहीं जा सकनेवाली बात शब्दचित्रोंसे सुननेवाढोंकी आंखोंके सन्मुख ग्रद्यक्ष छा रखी, ऐसी गुरु-माउली 
श्रीनिवत्तिनाथके चरणमें झककर चरणपर मस्तक रखा चरण बंदना की | अंतिम चरण-बँदना ! अखंड चरण 
वंदना | सागरकी भांति, सदेव अपनी सहज साम्यवस्थामें स्थिर गंभीर मर्यादामें रहनेवाले श्रीगुरु 
निवत्तिनाथने भी, इस समय चंद्र देखकर उछलनेवाले सागरकी भांति, गुरु शिष्यकी सारी सीमाओंको 
तोडकर, श्ञानदेवकी, अपने छोटे भाईको, अपने एकमात्र शिष्यको, उठाकर गले छगाया । बाल संवारे, 
मोक्ष सिंहासनकी महायात्रामें निकले हुए इस यात्रीके अंग अंग स्पर्श करके गुरु-स्पश कबचसे अजय 
किया | अमर, किया | सोपान और मुक्ताईने अपने अग्रज और श्रीगुरुके चरणस्पशी किये | 
“तुम्हे भी यह सुख मिलेगा एक दिन ।” ज्ञानदेवने उन्हें आशीर्वाद दिया । आश्वासन दिया | 
श्रीगुरु निवृत्तिनाथ अपने एक मात्र प्रिय शिष्य, अपने बह्मानुभवका सर्वस्व-धरोहर, ज्ञानदेवको 
समाधिके मुखासन तक ले गये | वह सुखासन प्रातःकालसे नामदेवके पुत्रोंने ठीप पोत कर शुद्ध 
किया था। महाराष्ट्रके संतोंने उस पर कोमल तृणांकुर बिछाकर सजाया था । प्रत्येक संतने अपना 
अपना तुलसी पत्र रखा था। महाराष्ट्रके समी संतोंके सद्भाव, श्रद्धा, आशीर्वादसे, शार्वत सुखके 
लिये सजाया गया वह “संजीविनी समाधि” का अखंड दीधघ समाधीका सुखासन, उस पर श्रीगुरु निवृत्ति 
नाथने अपने शिष्यको बिठाया | ज्ञानदेव उस समधिके सुखासन पर बेठे। श्रीगुरुनिव्वत्तिनाथकी 
चरण-बंदना कर ज्ञानदेवने एक सी एक छंदोंका संत बंदन किया | सारा संत समाज सांस रोक कर 
अपने आराध्यदेवका अंतिम वंदन स्वीकार कर रहा था आंखें अश्रु सुमनांजली अपैण कर रही थीं । 
बंदन समाप्त हुवा | ज्ञानदेवकी धीर गंभीर वाणी गूंज उठी | 


अजी ! ध्यानसे चित दीजिए | सबसुखका पात्र बनिए ! 
प्रतिशोत्तर यह सुनिये ! प्रकट बात ॥ 
शानेश्वरीका नौवा अध्याय । राज-विद्या, राजगुह्य- ईइवर-समर्पणयोग, जीवन साधनंका 
सार सर्वस्व । ज्ञानदेव वह गाने छगे | सारे संत समाजको दिया गया उस योगेश्वरका यह अंतिम 
संदेश | संत जन अपने कोटि कोटि रोमकृपीके कान बनकर वह सुनने छगे । आंखें अश्रु 
सुमनोंकी माछा गुथने छंगीं, प्राण अकुछाकर तडपने छगे। मन, बुद्धि, भाव, चित्त, अंतःकरण, सारा 
यातनामय सा अनुभव होने छगा। क्‍ 
अजी देना अवधान | चढना आनंद सिहासन । 
डाली देवने माला श्रवण-। इंद्रियको आज ॥ 
नौवा अध्याय पूर्ण हुवा । श्रीगुरुनिव्वत्ति नाथने, जिनकी कृपासे ज्ञानदेवका शरीर भी 
इतना दिव्य हो गया था कि “जिसे मुत्यु भी छूनेफा साहस नहीं कर सकती थी” सामाधिद्वार पर 
पत्थर रख कर उसे सर्वदाके लिये बंद कर दिया। और अब तक रुकी हुईं संतवाणी कल्पांतके 
पानीकी भांति आकाशको चीर कर ब्रह्ममें लीन हो गयी । 
पुंडडीक वरद पांडुरंग हरि विट्ठल [ ! ! 


१३ . शनेश्वर 


इस महोत्सबके एक ही महिनेमें मार्गशीर्ष बद्य त्रयोदशीकों आलंदीके पास सासवड्म 
श्री सोपानदेवन भी वही शाइवत सुख पाया । सोपानदेवकी इस मोक्ष-तिथिके पांच महिने बाद वैशाख 
वच्य द्वादशीको तापी नदीके किनारे पर बिजली कडकी और मुक्ताई खो गयी । स शरीर समाधि । 

और ठीक एक महीने बाद, वह आदर्श श्रीगुरु निबृत्ति नाथ, अपने शिष्यकों तथा उनके 
शिष्योंको भी, अंतिम स्थान तक मागदर्शन करके, वहां पहुंचने तक उनको अपना संरक्षण देकर, आगे 
आगे छडखडाते चलनेवाले अबोध बालक पर अपनी प्रेम दृष्टिकी छाया करके पीछे चलनेवाली 
ममता मयी मांके भांति, वे जहांसे आये वहां पहुंचाकर, उन्होंने “ज्यों की त्यों धरि दीन्ही चद्रियां” 
यह देख कर कृताथ मावसे, ज्यंबकेश्वरमें बरह्म-लीन हो गये । 

तव नामदिवका हृदय अकुछाकर गा उठा 


अरुत हवा भानु पढा है अंधार । 
गये निवत्तिनाथ योगेश्वर ॥ 
और विह्ठलका वह एकाकी सुमठ, नामदेव, सारे भारत वर्षमें विडछ-नाम गूंज उठे इस 
महान सेकल्पसे, पंढरपुरसे पंजाब तक, भजन गाते गाते चले और अंतिम क्षणमें पंढरपुरमें 
आकर सपरिवार विह्वल चस्णमें लीन हो गये । 


८ ज्ञानेश्वर चरित्रके कुछ विवाद प्रश्ष- 
ज्ञानेश्वरके विपयमें इतना लिखनेके बाद उनके जीवनके विपयरम अब तक जो वाद- 
विवाद चले हैं उसका कुछ उछेख करना भी आवश्यक है, नहीं तो बह अधुराही रहेगा । 
ज्ञनेश्वके. जन्म-स्थानके विषयमें भी महाराष्ट्रके विद्वानोमे.. एक वाद है। 
नेश्वरका जन्म कहां हवा था? आपेगांव या आलंदी ? कुछ विद्वान लिखते हैँ कि 
“आपेगांव्म शानेश्वरादि चार बंधुओंका जन्म हुवा” तो कुछ विद्वानोंका मत है कि “इन बंधुर्भेका जन्म 
आहलंदीमें” हवा। निवतीनाथ, ज्ञानिश्वर, सोपानदेव तथा मुक्ताईके साहित्यमें इस विषयर्म कुछ भी 
उल्लेख नहीं है । तथा समकालीत संत नामदेव, जिन्होंने निवत्ति ज्ञानदेवके विपयर्म ही नहीं उनके 
माता पिताके विषय भी बहुत कुछ कहा है; किंतु उसमें कहीं भी इसके विषय कुछ भी उल्ेग् 
नहीं है; किंतु विद्वान छोग उस समयकी परिस्थितिका विचार करके “अपने मतसे” निर्णय करत हैं कि 
“उनका जन्म आपेगांमें हुवा अथवा आलंदीमें हुवा!” साथ साथ वे समकालीन संत बचनाका 
ऐसा आधार लेते हैं कि जनसामान्यकों उन्हीका कहना सच लगे! किंतु आलुंदीमें आज भी श्ान- 
देवके मानाके घरकी जगह और उनका जन्म-स्थान दिखाया जाता है। और एक जगह ऐसी दिवाई 
जाती है कि जहां श्रीविद्चछपतकी झोपडी थी और वे वहां अपने पुत्रपुत्नीके साथ रहते थे। उस 
स्थानको सिद्धबेट कहा जाता है| 


वैसे ही, उनके जन्मस्थानकी तरह जन्म दिसका भी एक वाद है। उनका जन्म दिन 
(१) निवक्तिनाथ श. श, ११९५ श्रीमुखसंवत्सर, माघवद्य १ सोमवार यातः काछ (२) झानदेव 
शा, श. ६१९७ युवा संवत्सर श्रावण वद्मय ८ गुरुवार मध्यरात्र, (१) सोपानदेव शा. शा, ११९९५ 
ईश्वर संवत्सर कार्तिक शुद्ध १० रविवार ग्रहर रात्र, (७) सुकताई शा. श, १२०१ प्रमाथि संवत्सर 
आश्विनशुद्ध १ झुक वार मध्यान्ह है अथवा (१) निवक्तिनाथ शा. श, ११९० (२) झानदेव शा. 
शा, ११९३ श्रवण व ८ मध्यरात्र. (३) सोपानदेव शा. श. ११९६ और (४) मुकक्‍ताई शा. 
११९९ हैं ? इस विषय भी विद्वानोंमें मतभेद है 


शनेश्वरी ३] 


इसके साथही साथ निव॒ति ज्ञानदेवादिके पिता श्रीविद्ठल्पतके दीक्षा-गुरुके विषय भी एक 
वाद है। निवृत्ति ज्ञानदेवके समकालीन संत नामदेव श्रीवि्वल्पंतके दीक्षा-गुरुके विषय कहते हैं 
४ श्रीपाद गुरु) ” यह नाम तीन चार स्थान पर आया है। नाथ संप्रदायके दूसरे एक संत- ज्ञानेशो- 
त्तकालीन निलोबा कहते हैं “नृर्सिहाश्रम” ने विह्वलप॑तको दीक्षा देकर “चेतन्याश्रम” बनाया। संत 
नामदेव भी विद्लपंतका संन्यासाभ्रमका नाम “चेतन्याश्रम” कहते हैं। किंतु भारतीय अर्वाचीन 
कोशमें श्री र. भा. गोडबोले कहते हैं कबीरदासके गुरु श्री रामानंद श्रीविह्वलपंतके दीक्षागुरु थे | इस 
पर अनेक विद्वानोंके कथनका विचार करने पर ऐसा लगता है कि ज्ञानदेवका जन्म कबीरदासके जन्मसे 
सामान्यतया १२० वर्ष प्रथम हुवा था। श्री विह्वलपंतकी संन्यासदीक्षा इससे ३२० वर्ष 
प्रथम हुईं थी। इस दृष्टिसे विचार किया जाय तो कबीरकी दीक्षाके समय श्री रामारनंद करीब 
१८० वषके रहे होंगे जो संभव नहीं दीखता। साथ साथ ज्ञानदेव और रामानदके 
तत््वज्ञाका| भी कहीं कोई संबंध नहीं हैं। महाराष्ट्रके विद्वानोनें अनेक इसे 
विचार विनिमय करके इस बातको अस्वीकार कर दिया है ! ऐसे करते समय महाराष्ट्रके विद्वानोंने, सर्व श्री 
हरिओध, मिश्रबंधु, श्यामसुंदरदास, रामचंद्र शुक्छ, हजारी प्रसाद द्विवेदी, रामकुमार वर्मा, पुरुषोत्त- 
मदास श्रीवास्तव आदि हिन्दी विद्वानोंके पर्याप्त उद्धरण दिये है और रामानंद ओर ज्ञानेश्वरके कालके 
अंतरके साथ ज्ञानदेवकों विद्वलपंतसे रामानंद संप्रदायके सिद्धांतोंका जरा भी बोध न होनेकी बात 


भी कही है। 


इसके अलवा ओर एक वाद है, और वह है ज्ञानदेव अथवा ज्ञानेश्वर एक ही व्यक्ति है या 
दो मिन्न व्यक्ति ! इस पर विद्वानोंने खूब लिखा है। इसमें योगी ज्ञानेश्वर ओर भक्त ज्ञानेश्वर ऐसा 
भेद भी किया है। इस पर परस्पर विरोधी ऐसा इतना अधिक लेखन हुवा है कि उसका उल्लेख करना 
भी कठिन है। उसमें दिये गये कई उदाहरण केवल विद्वानोंकों ही शोभा देते हैं| साथ साथ ज्ञानेश्वरीमें 
कहीं भी विहचलका नाम निर्देश न होनेका मी एक कारण है, क्‍यों कि ज्ञानदेवके अर्भंगोंमें सर्वत्र विद्धल 
है। किंतु नाथ संप्रदाय स्वय॑ योग और भक्तिका सुंदर समन्वय है ओर भक्त ज्ञानदेवके अभगोमें योगके 
अनेक रहस्य कहे गये हैं जिसके बीज ज्ञानेश्वरी और अनुभवामृतमें हैं। पू. विनोबाजीने 'ज्ञानदेवाचे 
अभग” इस पुस्तकमें लिखा है 'ज्ञानदेवके इन अभंगोंके अध्ययनके बिना उनके योगका पूर्ण बोध 
होना संभव नहीं !” बस्तुतः योग और भक्ति परस्पर भिन्न है यह कल्पना ही अज्ञानजन्य है। योगी 
शानेश्वरकी श्ानेश्वरीमेंसे कई स्थान पर भक्तिका पवित्र झरना फूट पडता है तो भक्त ज्ञानेश्वरके अभंगों- 
मेंसे योगके अनेक रहस्य खुलते हैं ज्ञानेश्वरीमें जिस गवाक्षका पर्दा नहीं उठा है। किंतु विद्वान लोगोंकी 
तक शक्तीकी मोहिनी इतनी प्रबल है कि वह व्यास पीठपर एक ज्ानेश्वरकी धोषणा करनेवालोंको 
भी खानगी बातोंमें “अभंग, ज्ञानेश्वरी लिखनेवाले ज्ञानदेवके नहीं हो सकते” कहनेके लिये छलचाती है | 


अस्तु, इसके साथ ही साथ ज्ञानेश्वरी नेवासामें लिखी गयी या आपेगांवम ! ऐसा भी 
एकवाद है किंत ज्ञानेश्वरी की अंतिम ओवियोंमें जो ज्ञानेश्वरीका स्थल काछ कहती है उस ओवीका 
एक एक शब्द छेकर, उसके साथ ही साथ नेवासा क्षेत्र महात्म्यके महालया महात्म्यके छोकोंको दिखाकर 
विद्वानोंने ज्ञानेश्वरीका जन्मस्थान नेवासा होनेका सिद्ध किया हैं। साथ ही साथ सैकडो 
वर्षोसे बहांके एक शिवालय एक खंबा था जिसके पास बेठकर झानेश्वर ज्ञानेश्वरी 
कहते थे। आगे मुसलमानोंने उस जगह पर अपना स्वामित्व. स्थापन किया और 
बहौँ नमाज पढने छगे | परिणाम स्वरूप शांतता भंग होनेकी नेबत आयी। १९१७ में. उस सम॑- 
यके जिल्यघधीशने वह जगह सरकार जमा की । न्यायाल्यमें मुकदमा चछा | अपाल हुहा आर अत 


रे. फ शानश्वर 


बंबईके बडे न्यायाल्यमें १९३८ को वह स्थान ज्ञानेश्वर भक्तोंके हाथमें आया। न्यायाल्यके इस 
विषयक निर्णयमें न्यायमूर्तीने स्पष्ट रूपसे मान्य किया ज्ञानेश्वरने पेठणसे आलंदी आते समय 
नेवासाके शिवम॑ंदिरमें ज्ञानेश्वरी कही और वह नेवासा गांवका कुलकर्णी सच्चिदानंद बाबाने छिखी 
ऐसा इतिहास कहता है!” और ज्ञानेश्वरीमं इसका उछेख है । 


९. ज्ञानेध्यरी- 


संत ज्ञानेश्वर और उनके विषय कई वादोंका विचार करनेके बाद ज्ञानेश्वरीके विप- 
यमें भी कुछ लिखना आवश्यक है और ज्ञानेश्वर विषयक वादोका संबंध अनुवादकक कारयसे कुछ 
भी नहीं आ सकता किंतु ज्ञानेश्वरी विषयक वादका अनुवादकके कार्यसे संबंध आता है। ज्ञानेश्वरी 
महाराष्टका प्रसिद्धतम ग्रन्थ है। इस ग्रन्थके विषय सामान्यतया मराठी भाषा भागी प्रत्यक मनुष्यके 
हृदयमें एक अभिमान और आदर भाव है, और महाराष्ट्र “सच्ची ज्ञानेश्वरी कौनसी १” इस विषयर्म 
आजकल विद्वानेंमें अत्यंत मतभेद है। महाराष्ट्रम स्थान स्थानपर अब तक ज्ञानअराका ३२ हस्त 
लिखित प्राचीन पांडुलिपियां प्राप्त हुई हैं | इनमें सबसे प्राचीन पांडुलिपि संभवतः शा, श. १८८१ की 
लिखी हुई है और अंतिम प्रति शा, श, १७८२ की है। इनमेंसे चार प्रतियां ज्ञानेश्वर महाराजके भक्त 
मंडलके मऊेंमेंसे प्राप्त हैं। तथा १२ देशके भिन्न मित्र अनुसंघात संस्थानोसि मिली हैं। अन्य 
व्यक्तिगत संग्रहकी है। इन ३२ ग्रन्थेस कमसे कम्त ओवियां 2९३२ हैं और अधिकसे अधिक ९०१३० 
हैं। स्थान स्थानपर अनेक पाठसेद हैं। गीताके श्छोकोंके साथ ओवियोका अथ मेल न खासके 
इतना ओवियोंके स्थानंतर भी हुए हैं | इन सब. पांडुलिपियोंकी देख कर इनका संशोधन कर एक 
ग्रन्थ तैयार करना है । 

किंतु इसमें बादका विषय दूसरा ही है और वह कुछ हृदतक भावात्मक है। इसके लिये 
ज्ञानेश्वरीकी अध्ययन परंपराका इतिहास देखना अवश्यक-सा है । 

शानेश्वर महाराजने शा. श. १२१२ में-इ. स. १२९०-अपने जानेश्वरीप्रबचन समाप्त 
किये और कुछ वर्षमें महाराष्ट्र पर उत्तरसे मुस्ठीम आक्रमण हुवा | इस आक्रमणर्का तीअता हई. से, 
के १६ वे सदीमें कुछ कम हुई और ज्ञानेश्वरी अंथकी ओर सामूहिक इष्टिसे महाराष्ट्रका ध्यान गया | 
उस समय तक स्थान स्थान पर व्यक्तिगत रूपमें ज्ञानेश्वरीका पाठ आदि होता ही होगा | संत साम- 

देवके अनेक अभंगोंपर ज्ञानेश्वरीका प्रयक्ष प्रभाव दीखता है। कहीं कहीं तो श्ञानेश्वरीके शब्दों 

 नामदेवने अपने अभग गाये हें है, स, १३५० तक नामदेवने इस तरह शानेश्वरीका प्रजार किया है 
और उन्होंने उत्तरमें भारतभर सर्वत्र श्रमण किया है। उसके बादके साहिद्पर जानेश्वरीका ऐसा 
कोई प्रभाव नहीं दीखता । नामदेव ज्ञानेश्वरके करीब दो सो वर्षके बाद, महाराष्ट्रम और एक सहान 
संत-पुरुषका जन्म हुवा ओर वे हैं संत एकनाथ महाराज | संत एकनाथ विद्वान थे | संस्क्तका भी 
अच्छा खास अध्ययन था। श्रीजनादन स्वामीके शिष्य। श्रीजनादेन स्वामी विद्वान और अधिकार 
संपन्न श्रीगुरु । महाराष्ट्र यह श्रद्धा है कि स्वयं दत्तात्रयसे उन्हे अकर्तात्मक बोघका रहस्य प्राप्त हवा 
था और इन्ही श्री जनादनस्वामीके श्रीमुखसे एकनाथ महाराजने शानेश्वरी सुनी है। एकनाथ महाराज 
छ वर्षतक श्रीजनाददन स्वामीके श्रीचरणोंमें रहकर आत्मबोध प्राप्त करनेके बाद वहांसे घर उयाये | 
शानेश्वर महाराजकी भांति एकनाथ महाराजका जीवन भी महाराष्ट्रको परम पावन है। एकनाथ 
महाराजके भागवतपर ज्ञानेश्वरीका अत्यधिक प्रभाव है। 


..._ ए.कनाथ महाराजके. साहित्यिक कार्यकों ही देखा जाय तो उन्हे मराठी भाषाका व्यास 
कहा-जा सकता है | उनकी “करीब ४ लाक ओवबियां हैं ! उसके अछावा: अभंग और पझारूड 


शनेश्वरी हु «हु ..... २३१६ 


शानेश्वर महाराजकी समाधिके करीब तीन सो सालके बाद एक दिन एकनाथ महाराजको 
स्वप्त हुवा । स्वप्ममें शनेश्वर महाराजने कहा “ अजान वक्षकी जड मेरे गलेमें जा रही है। मुझे बडा 
कष्ट हो रहा है | तू आकर वह जड निकाछ | ” एकनाथ महाराज, साथ कुछ लोगोंको लेकर आहंदी 
गये | उस समय समाधिस्थान पर जंगछ बढ गया था । इस स्वप्नके बाद एकनाथ महाराजने वह 
जंगल काटकर उसको साफ कराया ज्ञानेश्वर महाराजकी समाधिका वह पत्थर खोला जो श्री गुरु 
निवृत्तिनाथने छगाया था। वे समाधिमें गये। अजान वक्षकी जो जड ज्ञानेश्वर महाराजकी गलेमें छग 
रही थी वह निकाली | उसी समय ज्ञानेश्वर महाराजने एकनाथ महाराजको ज्ञानेश्वरीकी प्रति तैयार 
करनेका आदेश दिया ओर एकनाथ महाराजने उस समय उपलब्ध अनेक प्रतियोंकी सहायतासे 
शानेश्वरीकी शुद्ध प्रति तैयार की । ?? 


महाराष्ट्रके भावुक ज्ञानेश्वर भक्तोंमें यह घटना आदरसे कही सुनी जाती है। साथ ही साथ 
शानेश्वरीका बही पाठ अबतक प्रचलित रहा है जो यह माना जाता है कि ज्ञानेश्वर महाराजके 
आदेशसे एकनाथ महाराजने संशोधन करके प्रचलित किया था। 
इस घटनाके कई सो वर्षके बाद महाराष्ट्रके प्रसिद्ध इतिहास संशोधक श्री, राजवाडेको 
बीडमें ज्ञानेश्वरीकी एक प्रति मिली। उन्होंने अपनी ऐतिहासिक दष्टिसे विवेचन विश्लेषण करके 
४ एकनाथ पूर्वकाछीन भाषा होने से ? तथा “ अन्य कई वैज्ञानिक कारणौसे ” यही ज्ञानेश्वरीकी 
असली प्रति होनेका निर्णय करके उसको प्रकाशित कित्रा | इस पुस्तककी प्रस्तावनामें इतिहासाचार्य 
श्री, राजवाडेने “ वह शा. श. १२१२-१२४० के मध्य लिखी गयी थी” ऐसा लिखा है। इसके 
बाद कई विद्वानोंने इसीको “ असली ज्ञानेश्वरी ” मानना और कहना प्रारंभ किया ओर आधुनिक 
वेज्ञानिक दृष्टिसे श्ञानेश्वरीका विचार होना प्रारंभ हुवा | परिणाम स्वरुप ज्ञानेश्वरीके विषयमें कई बाद 
निर्माण हुए। इसमे श्ञानेश्वरकालीन भाषा तथा एकनाथ कालीन भाषाका भी एक प्रश्न था। इससे, 
प्रास पांडुलिपियोंका दो खंडेमें विभाजन हुवा। एकनाथ पूर्वकालीन झानेश्वरीकी प्रतियां और 
एकनाथोत्तर ज्ञानेश्वरीकी प्रतियां | 
इन सब बातों में यहां यह बात ध्यानमें रखना अत्यंत आवश्यक है कि “दुर्दैवसे श्रीसचिदानंद 
माबाकी लिखी हुई अथवा तत्समकालीन ज्ञानेश्वरीकी प्रति अब तक नहीं मिली, वैसे ही प्रत्यक्ष 
एकनाथ महाराजने अपने हाथपते लिखी हुई ज्ञानेश्वरीकी शुद्ध प्रति भी उपलब्ध नहीं है ” वह नष्ट 
होते समय, उससे पहले, उसकी जो नकछ बनाकर रखी गयीथी बही आज उपलब्ध है । ऐसे समय 
संभव है कि नकछ करते समय बुद्धिदोष, दृष्टिदोष तथा हस्तदोषसे कुछ गछतियां रह गयी हों अथवा 
पाठ्मेद्‌ हुवा हो | 
..... आगे चलकर जशानेश्वर भक्‍तोंने परंपरासे पैठणके श्रीएकनाथ महाराजके मठमें जाकर 
उनके घरमे बेठकर कुछ प्रतियां बना लीं; इससे आज उपलब्ध प्रतियोंमें कुछ प्रतियां श्रीणोकनाथ 
महाराजकी प्रतिसे मिलती जुछती हैँ तो कुछ इतिहासाचाय राजवाडेजीकी प्रतिसे मिलती जुल्ती हैं। 
र,स.१९०८-९ मे राजवाड़े प्रतिका प्रकाशन हुवा अथीत्‌ उसके बाद ही यह वाद चल पड़ी । अनेक 
विद्वानोंने “ वही प्रति सच्ची ज्ञानेश्वरी मान कर ” उसमें जो छंद नहीं है वे सब “ प्रक्षित्त हैं ” ऐसे 
. कहना प्रारंभ किया भछे ही वे छंद मूल विषय और तत्वज्ञानका सुँद्र विवेचन करते हो! और 
. परंपरागत-सांप्रदायिक |-विचारवंतोंने राजवाडे प्रतिमें जो विसंगतियां या असंगतियां हैं उनका 
स्पष्टीकरण कर दिखाया | और वाद बढता गया। आम्रहपूर्वक, तर्कशुद्ध या तर्क-कर्कश शब्दौंका 
पिरामिड रचा गया और सत्य उसके नीचे दब गया। एक प्रकारसे “ राजवाडे प्रति . विद्नन्मान्य 
शानेश्वरी ” हो गयी । विद्वानोने सच्ची शानेश्वरीके प्रकाशन के लिये सरकारके पास दौड छगायी । 


|; | (9) रे | शक ५ 


: में, सरकारने उसके लिये एक “ ज्ञानेश्वरी संशोधन मैडल ” बनाया | उस मैंडल्में सभी महाराष्ट्र 
वयोबृद्ध प्रकांड पंडित ही हैं। उन्होंने इतिहासाचार्य राजवाडे प्रतिसे मिलती जुलती पांच' प्रतियोंका 
विचार करके, प्रयत्नपूवंक और निष्ठाबूवक उन सबका संशोधन करके सरकार मान्य एवं विद्वन्मान्य 
शानेश्वरीका प्रकाशन किया | 


१० अनुवादकका अंतद्वदृ-- 

ज्ञानेश्वरी विधयक यह वाद और इतिहास देखनेके बाद प्रस्तुत अनुवादकके सम्मुख एक 
प्रश्न. था अनुवादके लिये कौनसी ज्ञानेश्वरी चुने! अनुवादकने खूब सोचा, कुछ बुजुर्ग 
गुरुजनोंसे भी बात की और “विद्वन्मान्य ज्ञानेश्वरी” और “लोकमान्य ज्ञानेश्वरी” दोनोंका अध्ययन 
किया । अंतमें “ केवल विद्वानोंके विरोधसे बचनेके लिये ” अनुवादके लिये बिद्वन्मान्य श्ञानेश्वरी 
चुनी | उसके ४-५ अध्यायोंका अनुवाद हुवा और इसी बीच ऐसे ही एक विद्वानसे मिलनेका मौका 
आया । जानेश्वरीके अनुवादके विप्रयमें चर्चा चली तो मैंने कहा-सरकारी ज्ञानेश्वरी छी है |” मेरा 
वह उत्तर सुनकर वे कुछ झछ्ाये | मूल राजवाडेकी प्रति क्‍यों नहीं ली ? वही असली ज्ञानेश्वरी 
है | यदि शिवाजी महाराजने अपने हस्ताक्षरमें 'शि” दी लिखा हो तो किसी विद्वानकों वह हस्त 
करनेका क्या अधिकार है !! अर्थात्‌ शिवाजी महाराजका हस्ताक्षर जितना प्रामाणिक उतना ही 
राजवाडे शानेश्वरी प्रति प्रामाणिक | यह उक्त विद्वान सज्जनका तर्क था। साथ साथ उस 
अकांड विद्वन्महाशयका यह भी एक तर्क था कि सरकार द्वारा संघटित उस मंडल्मे 
महाराष्ट्रके सभी विद्वान नहीं थे | उस कमेटीके बाहर कोई गेलेलियो भी हो सकता है? 
वस्त॒तः गेलेलियो कभी किसी कमेटीका मैबर तो नहीं बना अर्थात्‌ जिस किसीकी किसी कमेटी पर 
जानेका भाग्य ही नहीं मिला हो तो उसे अपने आपको गेलेलियो मान लेनेका अधिकार मिल्ही गया 
और अनुवादक भी कभी किसी कमेटीका सदस्य नहीं बना और आगे भी ऐसी कोई संभावना 
नहीं है । तब वह अपने आपको क्‍यों गेलेलियो न मान लें ? 


. . अस्घ॒ु; इन सब बातोंमें मुझे उक्त सजनसे और एक जानकारी मिली | फ्रान्ससे एक 
विद्वान सज्जन डॉ. द लेरे सात वर्षसे पूनामें रह कर मराठी भाषा सीख करके शानेश्वरीका फ्रेंच भाषासे 
अनुवाद कर रहे हैं। इसी उद्देशयसे वे फ्रांन्ससे पूना आये हैं । यह सब कहनेके बाद मुझे उक्त 
सजानने बड़े त्वेषके साथ कहा “ डॉ, द लेरे ने भी श्री, दांडेकरकी प्रति छी है ! जो आता है वह 
दांडेकरकी प्रति लेता है या सरकारी प्रति लेता है ! जब राजवाडेकी सच्ची शानेश्वरी मिली है तत्र 
किसीको दूसरी ज्ञानेश्वरी लेनेका क्या अधिकार है १” क्‍ ह 


थंह सब सुनकर मैं घर आया | पच्चीस रुपये देकर ्री,दांडेकर प्रति' स्गीद ठी। श्री.शे,वा, 
दाडेकरजी स्वयं सरकार द्वारा नियुक्त ज्ञनेश्वर संशोधन मंडलके अध्यक्ष हैं कितु उन्होंने अपनी 
ओरसे श्री,एकनाथ महाराज द्वारा संपादित प्रति आवश्यक संपादन तथा गद्यानुबाद करके प्रका- 
शित की है । उसकी प्रस्तावनामें लिखा है “ शरनेंश्वरी संशोधनकार पैठणके श्री, एकनाथ महाराजकी 
समाधिके तीस वर्ष बाद ही उनके घरमें बैठकर उतारी गयी प्रति मिली थी | उसके आधारपर उसकी 
नकल करके तैयार की गयी प्रति श्री बंकट खामीने - श्री, दांडेकरजीके गुरु बंधु-प्रकाशित की थी 
उसीको यहां जैसेके वैसे - अक्षर छापनेकी पुरानी पथ्दति छोडकर प्रकाशित किया गया हूँ |? 


रह इस जञानेश्वरीकी कीमत २५ रुपये अब ३० रुपये और सरकारी ज्ञानेश्वरों कोई आवृती पांच... 
_औःको३ आवृति आठ रूपयोमें मिलती है फिर मी श्री दांडेकरकी शानेश्वरी १९०६ से १९६९ तक 


करीब तीस हजार बिक गयी हैं। वैसे ही अन्य कुछ शानेश्वरी प्रतियां जो इसी एकमाथ महाराजकी 
संशोधित आवृत्तियां हैं हजारोकी संख्यामे बिक रही हैं यद्यपि सरकारी शानेश्वरीसे उसकी कीमत 
दनी तो है ही श्रीएकनाथ महाराज सरुवर्य॑ विद्वान होनेके साथ महान संत भी थे | इसके अतिरिक्त 
श्रीएकनाथ महाराजने अपने श्रीगुरु जनार्दनस्वामीसे मी श्ञानेश्वी! सुनी थी | तथा श्रीएकनाथ 
महाराजके बाद संत तुकाराम और समर्थ रामदासने भी वही ज्ञानेश्वरी पढी और उससे स्फूर्ति ली । 
आधुनिक युगमें भी श्री साखरे बुवा, श्री, विष्णुब॒ुवा जोग, श्री, बंकट स्वामी, तथा सरकारी ज्ञानेश्वरी 
संशोधन मैडलके अध्यक्ष श्री दांडेकर जैसे विद्वान भी श्री, एकनाथ द्वारा संशोधित आवति पढते रहे 
महाराष्ट्रके ज्ञानेश्वरमक्त, जो छाखों हैं श्रद्धा भक्तिसे उसीका नित्यपाठ करते हैं | एकनाथ काल्से 
।ज तक, साडेचार सो व्षेसे अधिक काल तक महाराष्ट्रके छाखों सहृदय भक्तजनोंने उसीका पाठ 
किया, उसीको कंठ किया, उससे स्फूर्ति छी, उससे प्रेरणा ली, उसीको अपने जीवनका आधार बनाया, 
उसी ज्ञानेश्वरीको माउडढी मानकर उपासना की, उससे तुष्ट और पुष्ट हुए, उसको मैं महाराष्ट्रका प्राति- 
निधिक ग्रंथ मानु या चार (गेलेलियो) विद्वनोंके मान्य ग्रंथकोी ? जिनके पीछे कोई परंपरा नहीं, साधना 
नहीं, उपासना नहीं, यदि कुछ है तो आग्रह, तीखा, कर्कश, असंगत और विसंगत तर्क, अभिनिवेश 
ओर एक प्रकारसे अनुभूतिशून्य शाब्दिक कसरत ! श्री, राजवाडे प्रति ही सच्ची ज्ञानेश्वरी है कहनेवाले 
द्वानकी और एक बातने मुझे और अधिक अंतर्मुख किया; “जो कोई आता है सांप्रदायिक ज्ञानेश्वरी 
देखता है, इस नयी सच्ची ज्ञानेश्वरीका विचार ही नहीं करता |!” इसी समय उन विद्वान महाशयने 
कहा था “'फ्रांससे डॉ. द्‌. लेरे आये हैं ! उन्होने सांप्रदायिक ज्ञानेश्वरी ली !” मैं सोचने छगा डॉ. द, 
लेरे साहबने “ सांप्रदायिक ” ज्ञानेश्वरी क्यों ली होगी ! इसीके उत्तरमें मुझे ऊपरके विचार सूझे । 


और ! ४ सांप्रदायिक ” है क्या ! आजकल, कुछ शब्द अर्थ-झून्य-से हो गये हैं। “ सांप्र- 
दायिक ” यह शब्द एक गाली-सी बन गया है। ज्ञानेश्वरी जैसे महान ग्रेथके विषय भी सांप्रदायिक 
ग्रंथ ओर असांप्रायिक ग्रंथ | उसके अर्थके विषयमें भी सांप्रदायिक-अर्थ और अ-सांप्रदायिक अर्थ ! 
धर्म, राजनीति, तत्वज्ञान, भाषा, साहित्य आदि विषयमें भी “ में प्राचीन कुछ नहीं मानता ” कहने- 
वाया तथाकथित, प्रगति-प्रिय बुद्धिजीविदियोंका एक “ अन्सांप्रदायिक संप्रदाय ” बन गया है जो सदैव 
पूर्वपरंपरासे कटकर अपने आपको अधांतरमें लूटकनेवाले जड़ कटे बक्षकी भांति लटकता हुवा किसी 
अज्ञात दिशामें प्रगति कर रहा है। यदि किसी प्रतिभा-संपन्न बुद्धिमान व्यक्तिके लिये किसी बातका 
नया अर्थ करना हो, समाजको नयी दृष्टि देनी हो, समाजकों नया विचार और आचार देना हो, तो 
उसको अपनी पूर्व-परंपराका पूर्ण शान होना आवश्यक है। किसी भी तत्वज्ञान विषयक अंथकी, 
उसके किसी विष्रयकी, “ नयी व्याख्या ” करनेसे प्रथम उसके पूर्वाचार्योने उस विषयक शब्दोंसे 
क्या क्‍या संकेत छिये हैं इसकी पूर्ण जानकारी होना आवश्यक है|साथ साथ लेखकने 
कहां कहां किस अर्थमें किस शब्दका प्रयोग किया है यह भी जानना आवश्यक है । बिना 
इसके, केवल कोश और व्याकरण देख कर किया गया नया [ अर्थ अनर्थ कर सकता है। अथोत जब तक 
किसीको किसी शब्द तथा उसके विचारकी पूर्व परंपरका यह पूर्ण ज्ञान नहीं हैं उसका किया हुवा नया ' 
अर्थ अथवा दी हुयी नयी दृष्टि “अज्ञान वितरण समारोह ही ” है, इसलिये निष्ठा पूर्वक अपनी पूर्व 
परंपराका पालन करना जन सामान्यका युग-धर्म है। असामान्य गेलेलियोंकी बात दूसरी है ! उनको 
कभी कहीं देखनेकी आवश्कता नहीं है | जो कुछ उनके प्रथम हो चुका है वह सब सांपदायिक है । 
असांप्रदाविकका सब कुछ अपनेसे ही प्रारंभ होता है जैसे अंधेके लिये विश्वमें वह अकेलाही है ! |: 

अनुवादक इस श्रेणीका प्रतिभा संपन्न व्यक्ति हेही नहीं अथवा उसे अपने आपको 
अधांतरमें छटकनेवाले जड़ कटे वृक्षकी भांति बना लेनेका थैये है | वह प्रगति करना चाहता है: 


. 2१९ शानेरपरी: 


किंतु सही दिशा जानकर और दिल्या जाननेके बाद भी, उस दिशामें कौन कौन:गयें यह देख कर, उनसे 
राह पूछ कर ही किसी रास्ते पर आगे बडना चहता है। इसलिये अनुवादकने “केवल विद्वानोंके 
विरोधसे बचनेके “भय” से अथवा अज्ञात भावसे अपना नाम असंग्रदायिक आधुनिक विद्वानौंमें 
लिखानेके “लोभसे” अनुवादके लिये जो “सरकार मान्य और विद्वन्मान्य” ज्ञानेश्वरी चुननेकी 
गलति की थी उसको सुधारा | १५०-२०० प्ृरष्टोंके भाषांतरको गंगार्पण करके श्रीएकनाथ महाराज 
द्वारा संशोधित सांप्रदायिक ज्ञानेश्वरी लेकर पुनः “3 नमोजी आद्य”से श्रीगणेश किया | साथ ही साथ 
अनुवाद करते समय जहां कहीं अर्थके लिये संदर्भ देखना पडा जहां श्रीसाखरे महाराज तथा श्री ही, 
वा. दांडिकरजी द्वारा संपादित श्रीबंकट स्वामीकी ज्ञानेश्वरीको ही प्रमाण माना है ! बैसे तो अनुवाद 
करते समय अनुवादकके सामने श्री साखरे महाराज, श्री है. वा, दंडेकर तथा श्री भिडेकी साथ 
ज्ञानेश्वरी रही है। किंठ॒ अर्थ निणय करते समय अनुवादकने न तो स्व-बुद्धिकों प्राधान्य दिया न 
श्रीमिडेके अथंको किंतु श्री साखरे महाराज अथवा श्री दांडेकर बीके किये गये तथाकथित सांप्रदायिक 


अथकोही प्राधान्य दिया है ! 


अस्ठ॒; इतना स्पष्ट लिखनेके बाद ज्ञानेश्वरीके वादके विष्यमे कुछ लिखना नहीं रहता 
तथा झानेश्वरी गंथके विषयमे भी | क्‍यों कि वह पाठकके हाथमें दिया जा रहा है| ज्ञानेश्वरी मराठीका 
सर्वोत्कृष्ट ग्रंथ माना जाता है। इस ग्रंथमें क्‍या क्‍या विषय हैं यह इस ग्रंथकी, अलग अलग प्रकारसे 
की गयी दो विषय-सूचियांकी देखनेसे पता चलेगा | मूलमें विषय सूचि नहीं हैं। हिंदी अनुवाद 
छपते छपते यह नयी कल्पना सूझी और विषय सूची बनाई गयी। यह जो प्रयास हुवा है वह परंपरा- 
गत नहीं, हिंदी अनुवादमेंही पहली बार हुवा है। साथ साथ जो कुछ हुवा वह भी शीघता या उता- 
वलेपनमें हुवा है। परिणामस्वरूप कुछ अय्पटा भी छग सकता है। किंठु गहरे अध्येताओके लिये 
जो अछग विषय विवेचन है वह अधिक चुस्त है। वह आचार्य श्री श, वा. दांडिकरजीका बनाया 
हुवा है। उसमें कुछ परिवर्तन कर दिया गया है| सामान्य वाचकके लिये पहली बविप्रय सूची 
सहायक होगी तो गहरे अध्ययनके लिये दूसरा विषय विवेचन मार्ग-दर्शक होगा। 


रा ११ अज्ुवादकके विषयमे कुछ- क्‍ 

.... झानेश्वरी रामकथा या कृष्णकथा नहीं किंतु वेदांत-काव्य है। विषयक्की गहनताके साथ 
भूलकी भाषा अत्यंत प्राचीन है। आज इस भाषाका रूप प्रचलित नहीं है | बहाराश्का सासानन्‍्य 
सुशिक्षित नागरिक भी मूल ज्ञानेश्वरीको भली भांति नहीं समझ पाता। विद्वानेंकि लिये भी बह भारी 
पडता है | ऐसी स्थितिमें एक कन्नड भाषाभाषी द्वारा ग्राचीन मराठी वेदांत अंथका हिंदी भाषामें 
किया गया अनुवाद, वहू भी समवृत्तमें, एक प्रकारसे ॥ अव्यापरेपु व्यापार” है | उछलते कूदते, 
भूतके बंगलेमें घुसनेके बाद, विच्छू कटे बंदरकी दाराजके नशेमें की हुईं मर्कट चेष्टा-सी | किंतु केवल 
प्रेममें एसी मूर्खता करनेका साहस होता है। हिंदी भारतकी राष्ट्र-भाषा है | राष्ट्रऱे साथ जो प्रेम 
है, आदर या भक्ति है, वही राष्ट्र भाषासे होना स्वाभाविक है | हिंदीक राष्ट्र भाषा मान का डे, स॒. 
१९३८ में हिंदी सीखवने के लिये काशी गया। वहांसे छोट कर हिंदी प्रचारका कुछ काम किया | 
गांधीजीकी वानरसेनाका सैनिक बनकर जो कुछ हम छोगोंने उछल कूद की, इससे, या अन्य 
कारणोंसे, विदेशी शासनके स्थान पर खदेशी शासन आया | स्थिति बदली | खदेशी शासमर्म 
जन-समान्यकी हिंदी भाषा वैधानिकरूपसे राज-भाषा बनकर भी केव्छ वैधानिक भाषा ही रही | 
हमारा दृष्टिकोण वैज्ञानिक और विशाल होता गया | उस विश्ाल्तामें भारत है या यहीं अथवा कहां है 
यह इढनेपर भी पता नहीं चलता | ऐसी स्थितिमें भारतकी .आनेबा्ी पीढ़ी, लोक-भाषा दिदीके 


शामेस्तीर र्रर 


गवाक्षमेंसे वेदसे वर्तमानतक, आसेतु हिमाचलका, मंगछमय पावन दर्शन कर सके इस उद्देश्यसे 
यह सब काम चल रहा है | प्रस्तुत अनुवादकको इसमें जरा भी संदेह नहीं कि उसमें यह योग्यता 
नहीं है| इस महान कार्य करनेके लिये वह योग्य नहीं | उसकी इस अयोग्यताका डसको पूर्ण ज्ञान 
और भान है | किंतु जो योग्य हैं उनको, उनकी योग्यताके अनुसार अन्य बडी बडी बातें करनी हैं 
बडे बडे काम हैं। साथ साथ यह काम भी करनाही है | इसीलिये, कुछ मूखता होगी, अव्यापारेषु 
व्यापार होगा, छोटी मोटी ही नहीं हिमालयकी-सी भी त्रुटियां रह जायेंगी, यह सब मानकर ही यह 
काम हाथमें लिया है |! अथात इस महाग्रंथर्म जो त्रुटियां होंगी, भूलें हांगी, अशुद्धियां होंगी उसके 
लिये विद्वान छोग उदारतासे अनुवादकको क्षमा करनेकी कृपा करेंगे ऐसा विश्वास है ! 


इस क्षमा याचनाके बाद, ज्ञानेश्वरीके वत्तके विषयमें एक दो बातें कहना अनुपयुक्त नहीं 
होगा। इस वेदांत- काव्यका छंद स्वाभाविक ही मराठीका अपना छंद है। ओवी और अभग ये दो 
वृत्त मराठी संत - साहित्यका हृदय और मस्तिष्कसे हैं। ओवी छंदमं, जहां परमामृत, ज्ञानेश्वरी, 
अनुभवामत, स्वानंद-लहरी, दास-बोध जैसे वेदांत काव्य ग्रंथ है वहां कृष्ण चरित्रके अनेक प्रसंग, 
भागवत, रामायण, श्रीकृष्ण चरित्र, भारत जैसे चरित्र ग्रेथ भी हैं और कवियोमें सबश्री मुकुदराज, 
शानेश्वर, एकनाथ, श्रीकृष्णयाणव, रामदास और मुक्तेश्वर जैसे महान कवि हैं।ये सब काव्य 
प्रासादिक और विद्वन्मान्य हैं अंझंग और ओबी इन दोनो छंदोंके विषयमें मराठीके अन्यान्य विद्वानोंने 
जो कुछ छिखा है उसका सार इतना ही है कि वैदिक अनुष्ठुप छंदसे प्रेरणा लेकर इस छंदकी रचना की 
गयी है। ये दोनों अक्षर छंद हैं। अभग और ओवी दोनोंका रूप एक है। कुछ विद्वानोंने लिखा ह 
“ओबियोंकी मालिकाकों अभंग कहते हैं ।” ऐसे विधान उन दोनोंकी एक-रूपता बताते हैं इतना ही | 
कैंतु वास्तविकता एसी नहीं है। “अमंग” शब्दके विधयमें संत नामदेवने कहां है “ सम चरणमें 
अमंग | नहीं तान छंद-भंग । ” “सम चरणमें ” ये शब्द सूचक माने जाते हैं। जो वृंदावनके त्रिभंगी 
कन्हय्या-की भांति डेढ पैरसे खड़ा न जोहोकर “समचरण”” विद्वल- खडा है वह “अभंग-विद्ल” है। 
अभगके साथ विद्ठछ शब्द जुडकर अमेग विहछ बना। ऐसे विद्वल भक्ति परंपराका यह छंद 
“अभंग”? है। साथ ही साथ “दो सोलह छंदोके सम चरण पर खडा अभंग”? | ऐसा इसका पहला 
भाग कहता है | किंतु किसी असेग गायकने अक्षरोंकों गिननेका प्रयास कभी नहीं किया है। अनेक 
संतेंके अमेंगोका अध्ययन करके कुछ निर्योगी (! ) विद्वानोंने मोटे तौर पर इसके कुछ प्रकार 
दिखायें हैं और उनको अलग अलग नाम मी दिये हैं। ज्ञानेश्वरकों महाराष्ट्र जेसा माउली कहता है वैसे 
शानोबा भी कहता है और ज्ञानोबासे विनोबा तक आध्यात्मिक महाराष्ट्रेनी अपनी इस अभंग-बाणीको 
अक्षुण्ण रखा है। इस प्रकार यह छंद पारमार्थिक महाराष्ट्रके हृदयकमलछका “अभग” सुगंध है और 
ओबवी इससे भी प्राचीन छंद है। ई, स. ११२९ में भी इसका दर्शन होता है। उस काछके एका 
ग्रेथमें इस छंदके विधयम लिखा है कि - ह 


पीखते कूटते ओवियां गाती हैं जो महाराष्ट्रमे 


और स्वनामधन्य लोकमान्य तिछकजीके विषयमें कहा जाता है कि वे सदैव कहा करते थे “चक्की 
पर बैठते ही ओवियां अपने आप सूझती हैं!” ओबीके विषय कभी किसीने, कभी किसीने कुछ 
लक्षण लिखे हैं किंतु वे कभी सर्वमान्य नहीं हुए हैं। जैसे सोलहवे शतमानके एक साहित्यिकने लिखा ._ 
. है “ओवीके पहले चरण छ से आठ अक्षरके हैं। और चौथा चरण चारसे छ अक्षरका। ” किंतु ज्ञाने- 
इबरीमें ही पहले तीन चरण छ से चौदह अक्षर तकके हैं। पहले तीन चरणमे अंतिम प्रास होता 


का शानेश्वर 


है और चोथे चरणमें प्रास नहीं होता | इस ओवी छंदके मूलके विषयमें ऊपर कहा गया है कि वैदिक 
अनुष्ठ॒प्‌ छंदसे प्रेरणा लेकर इसका विकास किया गया है | किंठु कुछ विद्वानोंका कहना है कि यह कन्नड 
त्रिपदीका मराठी करण है पर कन्नड त्रिपदी छंद संभवतः वैदिक गायत्री छंदका कन्नडीकरण हो! कुछ 
भी हो, ये दोनो छेद कहींसे आये हों, पर ये मराठी संत साहित्यके प्रकाशस्त॑म हैं! महाराष्ट्रके ज्ञान 
ओर भक्तिके अमृतख्रोत हैं। महाराष्ट्र सारस्वतमें ओवियेंककी संख्या छाखेंसे गिननी होगी। साथ साथ 
प्रत्येक कविका एक न एक वैशिष्टय है। ओबी सुनते ही मराठी साहित्यका जानकार झट कह सकता 
है यह ओवी किसकी है इतना वह वेशिष्टथ सु-स्पष्ट है। 


ओवियां जैसे ग्रंथस्थ हैं बेसे कुछ कंठस्थ भी हैं। विशेषतया गांवोंमें स्त्रियां या लडकियां, 
पीसते समय, कूटते समय, रूडकियां झूले पर बैठ कर झूलते समय, मातायें बच्चोंको पालनेमें झल्यते 
समय, या गोदमें सुलते समय ओवियां गाती हैं जो आज भी सुना जा सकता है। ये ओवियां तित- 
लियोंकी भांति बहुरंगी और क्षणिक उडती हुईं रहती हैं। इनके विषय अनंत हैं। महाराष्ट्रका देवत 
पांडरंग और उस पांडुरंगके पगले संत तो इन ओवियोंका विशेष विषय है | साथ साथ अन्य देवी 
देवता भी इनका विषय बनता है। माता-पुत्रका प्रेम, भाई बहनका प्रेम, आदिका सुगंध लेकर 
ओवी तितली खूब उडती है। पति-पत्नीके बीच भी यह घुस कर उन्हे हंसा रुलाकर दो तन एक 
मन कर देती है। अर्थात ओबी छंद महाराष्ट्रीय जन जीवनकी माधुरी भी है जैसे महाराष्टरीय आध्य 

मक अमृत सागरके अथांग तरंग हैं। इस इष्टिसे ओवी छेदसे परिचित होना सही अर्थ महा 

राष्ट्रके हदयसे परिचित होना है और ज्ञानदेवकी ओवबियां तो विशेष कर। क्‍यों कि मराठी 
साहित्यके मर्मज्ञोंका कहना है मोरोपंतकी आर्या , शञनेश्वरक्की ओवियां और तुकारामके अंभग मराठी 
साहित्यकी निधि है। इसलिये ज्ञानेश्वरीके इस अनुवादका एक वैशिष्टय है जो इससे पहले हिंदीम अनवा- 
दित ज्ञानेश्वरीमें नहीं था | जो विशेषतायें हैं वे सब मूलकी देन हैं और त्रुठियां अनुवादककी अपनी 
आशा है विद्वान्‌ और साहित्यके मर्मश्ञ उदारता पूर्वक इसकी क्षमा करनेकी कृपा करेंगे ! 
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ज्ञानेश्वरीकी एक विषयसूचि पहले दी है। वह सामान्य विषयसूचि है । विशेष अध्येताओंके 
लिये दूसरी एक विषय सूचि यहां दी जाती है । इससे ज्ञानेश्वरीमें कोन कोन विषय किस अध्ययके 
किन ओवियोंमें आये हैं इसका पता चलेगा । इसमें १४० के करीब मुख्य विषय चुनकर फिर 
उनके उपविभाग किये गये हैं। विषयके जो अंक हैं वे काले-बोढ्डनठायीपमें अध्यायके ओर 
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अजुनविषादयोग 


3» नमो श्री आद्य। वेद्प्रतिपाय । 

जय जय स्वयंवेद्य । आत्मरूप ॥१॥ 

देव तू ही श्री गणेश । सकलछ-मति प्रकाश । 
कहे निवृत्तिका दास। सुनियेजी ॥२॥ 

गब्द-अह्म यह अशेष। बही हे जो मूर्ति सुवेष | 
बहां वर्ण भी है निर्दोष | सजाया जो ॥३॥ 
स्मृति ही है अवयव । रेखायें अंगके भाव। 

छावण्य रूप वेभव। अर्थ शोभा ॥छ॥ 

अष्टादश जो पुराण । वही हैँ मणि-सूषण । 

. पद पद्धति कॉदण । पमेय-रत्नका ॥७॥ 

.. पदर्वंव हैं बसन। रंगाया अति महीन। 

. साहिलद्य शोभायमान। किनारी है वक्ष 
मानों है काव्य-नाटक । सोचनेसे स-कौतुक । 
पदकी छ्ुद्रर्धंटिका । अर्थ-ध्वनि ॥ज॥ 

अनेक तत्वोंका निरूपण। उसका नेपुण्य विरक्षण | 
उचित बचन सुछक्षण | दीखे रत्-सम ॥2॥ 


५ 


व्यासादिकोंका शुद्धज्ञान। शोभता मेखछा समान । 
उसकी दिशा है महीन । झलकती सदा ॥९॥ 

हलाते जो पड़्दशेन | जैसे भुजदंड महान । 
तभी है असंगत-पूर्ण | आयुध करमें |[१०॥ 

तक ही है फरहु। नीति-भेद अंकुश | 

चेदांत महारस । शोभता मोदक ।॥२१॥ 

एक हाथमें हें दन्‍त। स्वभावसे ही खंडित । 

जो बौद्धमत संकेत । बातिकोंका ॥१२॥ 

सहज सत्कारवाद | है पद्मकर वरद। 
घर्मप्रतिष्ठामें सिद्ध । अमयहस्त ॥१३॥ 

विवेकबंत सुविमलछ | वही सुंड-दंड सरल । 

है. परमानंद केबछ | महासुखका ॥१४७॥ 

अजी संबाद है दशन। जो है समता शगद्नवर्ण 
देव उन्मेपसूक्ष्सेक्षण । विघराज ॥१०॥ 

पूर्व उत्तर सीमांसा मान । उसके हैं दो श्रवणस्थान । 
मुनिमन बोधासत पान। करते अमरसे ॥|१६॥ 
प्रमेयप्रवाल्सुप्रभ । द्वेत अद्वित हैं नि्कुंभ । 

_ तुल्यबछ हैं जो सुलभ | मस्तक पर ॥१७॥ 

उस पर हैं दस उपनिषद | जिसके उदार ज्ञान-मकरंद | 
. मुकुट पर जो सुमन-सुगंध । सुहाते हैं. एसे 

अकार चरण युगछ । उकार उद्र विशाल । 
मकार है महामंडछ। मस्तकाकार ॥१९॥ 

जहां ये तीनो हुए एक। शब्दब्रह्म प्रकटा नेक | 
गुरु-कपासे जाना देख। यह आदिबीज ॥रण! 


सरखती वंदन--- 


अजी अभिनव वाग्विछासिनी। जो चातुर्य-अर्थ-कलाकामिनी | 


वह है शारदा विश्व-मोहिनी । नमस्कार मेरा ॥२१॥ 


- शनेड्वरी : २ 


शुरुवंदन --- 
मेरे हृदयमें श्री सदगुरु। जिसने तारा संसार-पूर । 
इससे है विशेष आदर । विवेकपे ॥२२॥ 
का का कक तॉमें कै कि ऊ दृष््मिं आए 
जैसे अंजन पड़ा आखोंमें। फूटे नव-अंकुर दृष्टिमें । 
लगा टोह दस दिशाओंमे। महानिधिका ॥२३॥ 
अथवा चिंतामणि आया करमें | सदा विजयवृत्ति बसी मनमें । 
वैसे हूं वूर्ण-काम निवृत्तिमें। कहता ज्ञानदेव ॥२४॥ 
इसीसे श्रीगुरुकों भजा जानके। उससे ही सतत-कतार्थ होके । 
सींचनेसे जैसे मूलको बृक्षके। खिलते शाखा-पछव ॥२५॥ 
त्रिभुवनके तीर्थ जिसमें । डूबते है. सदा सागरमें । 
या अमृतके रसास्वादमें। आते रस सकछ ॥२६॥ . 


बैसे आगे आगे जो रहता है। नमन किया जिसे श्रीगुरु है|. 
के 


अभिलषित मनकी रुचि है। पूर्ण करता जो ॥२७॥ 
महाभारतका वर्णन--- क्‍ 

सुनो अब कथा जो गहन । सब कौतुकका जन्मस्थान । 

अथवा अभिनव उद्यान । विवेक तरुका ॥ग्टदा। 

सभी सुखोंका जो है आदि। सब तत्वोंका महोद्थि। 

नवरसोंका जो सुधाब्धि। हे परिपूर्ण ॥२९॥ 

परमधाम प्रकट । विद्याओंका मूलपीठ । 

सभी शास्त्रोंमें जो ओअेष्ठ । अशेषका ॥३०।॥| 

सभी धर्मोका नेहर। सज्जनोंका है जिव्दार । 

छावण्य-रत्न भांडार । शारदाका ॥३१॥ 

या अकटी है त्रिभुवनमें | भारती स्वयं कथा-रूपमें। 

स्फुरण होके व्यास -चित्तमें । जो है महामति ॥३२॥ 

या है यह काव्यराज | अंथ-गुरुखका ताज । 

रसमें रसत्व आज | आया उमड़ ॥१३॥ 


सुनो एक और महता। शब्दोंमें आयी शास्त्रीयता । 
बढ़ी महाबोघ मदुता। इस .ग्रंथसे ॥३४॥ 


डे अजुनविषादयोग 


दक्ष हुआ यहां चातुर्य । आया है प्रमेयमें माछुये। 
झुखका हुआ हे ऐड्वरय । परिपुष्ट ॥३५॥ 
माघुरयमें मधुरता । श्रेगारमें सुरेखता । 
प्रथाओंकी सुरूपता | दीखती यहां ॥३६।॥ 
'कछामें आयी हे कुशछूता | वेसे ही पुण्यमें तेजस्विता । 
नष्ट हुये दोष स्वभावता | जनसेजयके ॥॥३७॥ 
क्षणभर देखनेसे छगता। रंगमें बढ़ आयी सु-रंगता । 
गुणमें अंकुरायी सुजनता। सामथ्यं रूप ॥३८॥ 
भानु-तेजसे धवलछ। त्रिोक दीखे उज्यल | 
व्यास-मतिके चंगुल । शोभता विश्वपे ॥३९। 
सुलक्षेत्रमं पड़ा हुआ बीज॥ अपने आप फेछा सहज । 
भारतमें उमड़ा है तेज। पुरुषार्थका ||७०॥ 
सगरमें बसा नागरिक । रहता है जेसा सविवेक । 
वैसे व्यासोक्तिसे हुआ नेक। सभी विश्व ॥४१॥ 
अथवा तारुण्यारंभमें जैसे | खिलती लावण्य कलिका बैसे। 
आता अंगनाके अंगागमेंसे | नित नब्र बहार ॥४२।॥ 
या बसनन्‍्तागमनसे उद्यानमें | आता है बहार प्रति पहुचमें । 
सौंदयकी खान खुछती बनमें । वैसे ही जान ॥०३॥ 
अथवा घनीभूत सुवर्ण। देखनेमें है जो साधारण । 
दीखे भूषण असाधारण | उसी भांति ॥४४॥ 

.. व्यासोक्तिके अडुकारार्थ । इच्छित सौंदर्य प्राप्त्यर्थ । 

.. इतिहास है. आश्रयार्थ। आया भारतके ॥४५॥| 

.. या अपनी प्रतिष्ठाके लिये। अल्पत्वको है स्वीकार किये।. 
पुराण आख्यान रूप लिये। आये भारतमें ॥७६॥ 
तभी जो महानभारतमें नहीं। नहीं हैँ त्रिजुवनमें कहीं । 
कहते हैं सब ही तभी यही। व्यासोच्छिष्ट जगन्रय ॥9णज। 
जगतमें कथा सरस ऐसी। परमार्थकी है जन्म-भूमि-सी। 
मुनि वाणिसे अमृतमय-सी। सुनी जनमेजयने ॥छ८॥ 
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अद्वितीय औ'” उत्तम | पविज्यैक निरुपम | 
परम मंगछघाम | सुनिये अब || ४९ || 


जी 532 
श्रीमद भगवदगीता महिमा-- 

भारत कमल पराग । गीताख्यानका है प्रसंग । 
कहते हे स्वयं श्रीरंग । अजुनसे || ५० | 
अथवा शब्द ब्रह्माब्धि | मथ लिया व्यास बुध्दि । 
निचोड है निरवधि । नवनीत यह ॥ ५१ ॥ 
फिर ज्ञानप्रि -संपर्कंसे | तपाया तीत्र विवेकसे । 
हुवा पृण परिपाकसे । सुगंधित घुत ॥| ५२ ॥| 
विरक्त उसकी अपेक्षा करते | संत उसका अनुभव करते। 
तथा पारंगत रमते रहते | सोडहे भावसें ।। ५३ || 

कि भ्‌ दा 5० ह। च् जो पक कप यमें 
सुनना उसे भक्तिमें । वंद्य है जो ज्ेल्मोक्यमें । 
कहा है सीष्म-पर्वमें | श्रीहरिने || ५४७ ॥ 
उसको शीसदूभगवद्गीता कहते । ब्ह्मेश उसकी प्रशंसा करते | 
सनकादिक है सेवन करते | अति आदरसे ॥ ५५ ॥ 
जैसे शरदूचंद्रकछामें । होते सुधाकण साथयमें । 
उठाते कोमछ चोंचमें | चकोर-शाबक || ५६ ॥ 
उस पर भी सुन श्रोता । प्रतीत करो यह कथा | 
चितमें अति चेतनता | छाकरके तुम || ५७ || 
शब्दोंके बिन है बोलना | इंद्रियोंके विन मोगना | 
बोलके बिन उलझना । प्मेयोंसे || ५८ ॥ 
अ्रमर जेसा पराग छे जाते | किंतु कमछ दर न जानते | 

$ ८५ भव कर ३ | 

इस भांति अनुभव करते | ग्रंथकों यहां | ५५ ॥ 
अथवा अपना स्थान नहीं छोडते । आछिंगन करते चद्रोदय होते। 
ऐसा भ्रेम भोग सोगना है जानते । कुमुदिनि समान !। 5० ॥ 
ऐसी ही गंभीरतासे | स्थिर अन्तःकरणसे | . 
जाने जो संपन्नतासे । युक्त मन हो || ६१ ॥ 


७ अजुनविषादयोग 


जो है अर्जुनके साथ | बैठ सकते हैं सन्त | 
कृपया सुने ये बात) दत्त-चित्त हो ॥ ६२ ॥ 


श्रीताओंकों नमन-- 
आपका हृदय हे अति कोमल | तभी निकले हैं ये प्रीतिके बोल | 
वैसे मेरी बिनय अति सरल | चरण युगरमें || ६३ ॥ 
जेसे स्वभाव माता-पिताका । तुतछाती बोढी सनमभेका ] 
सानद अपने आपसका | बेसे ही यहां ।॥| ६५ ॥ 
वैसे किया मेरा स्वीकार | सजनोंने अपनाकर | 
कम आधिक क्षमाकर | उपेक्षासे ॥ ६५ || 


कविकी नम्नता-- 
किंतु दूसरे हो अपराधका । क्षमा प्रार्थी हैं में यहां आपका ) 
गीतार्थ कथनके प्रयासका । सुनियेजी | ६ ६ ॥ 
न साचकर अपनी क्षमता । चित्त जो यह साहस करता | 
जैसे भावु-तेजमें चमकता। खद्योत भैसे | | ६७ ॥। 
अथवा जेस टिट॒हर । सुखाना चाहता सागर | 
वैसे अल्पक्ष यह भार । उठाता है || ६८ | । 
याद है आकाश लपेटना | उससे अधिक बडा होना । 
जला है यह भरा करना | विचारान्तमें || ६९ 
उसी हैं गीतार्थकी महता । शेश स्थयं कूल करता | 
अं करती भवानी माता । चमल्कृत होके || ७० || 
शिव कहते है उमासे । अथाह तब रूप जैसे । 
भगवद्गीता तत्व वैसे । निद्य नूवन || ७१ || 
यह. है वेदार्थ सागर । उस निद्रस्थका है घोर | 
कहता यह सर्वश्बर | अत्यक्ष रुपसे || ७२ ॥ 
एसा है जो अगाध। भ्रमते जहा बेद 
पहा में मत्तिमंद । कहेगा क्या || ७३ | 
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यह अपार कैसे ल्पेटेगा | महातेजकों केसे उजालिगा । 

आकाश केसे मुद्ठीमें कसेगा | यह झुद्द जीव || ७४ | 
गुरु कृपाकी महिमा--- 

किंतु यहां है एक आधार | उसीका है मुझे महा-घीर | 
अनुकूछ हे श्रीगुरुवर । कहता ज्ञानदिव || ७५ ॥ 
नहीं तो में अति-मूर्ख । वैसे ही है अविवेक। 
सन्त-क्ृपाका दीपक | करता सोज्वल || ७६ ॥ 
हो जाता है कनक छोहेका | सामथ्य है यह पारसका | 
मृतकों जीवित करनेका । अमृतमें जैसे || ७७ | 
प्रकटती जब सरस्वती। यूंगेकी भी है वक्ता करती। 


5५ 
५ 


केबल वस्तु - सामथ्य-शक्ति | अचरज नहीं || ७८ | 


में शुरुकी कठपुतली हँ-- 

कामधेनु है प्रसन्न जिसे | अप्राप्य नहीं है कछ उसे | 
नहीं तो प्रवृत्त होता केसे | इस कार्यमें में || ७९ ॥ 
अपूर्णको पूर्ण कर लेना | अधिकको न्यून मान लेना | 
ऐसे ही मुझे संभाल लेना | विनय है यह || ८० ॥ 
अजी | आप अब सुनियेगा | आप कहें सो तुतद्यऊंगा । 
नाचावे बेसा ही में नाचगा | सूचघार जो ॥ ८१॥ 

चेसे में अनुग्ृहित । साधुओंसे निरूषित। 

आपसे है अछंकृत | अपनत्वमें || ८२ || 


शुरु प्रसादकी खचना --- 


शीगुरु कहते अब । न कह तू यह सब | _ 
कर गअ्रंथका प्रारंभ । तुरंत ही ॥ ८३ ।॥ 


आज्ञास निवुत्तिका दास । कहता हो परमोल्हास | 
.. देके मनको अबकाश | सुनो अब ॥ ८४॥ ४. 
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धृतराष्ट्र उवाच 
ध्मक्षेत्र कुरुक्षेत्र समवेता युयुत्सवः । 
मामकाः पॉडवाइचेव किमकुबंत संजय || १ ॥ 
मोहग्रस्त ध्वतराष््रकी जिज्ञासा-- 
मोहित हैं जो पुत्र-स्नेहस । धूतराष्ट्र पूछे संजयसे । 
बुत्तांत कहो अति त्वरास । कुरुक्षेत्रका || ८५॥ 
कहते जिसे धर्म -श्षेत्र | वहां मेरे औ' पांडुपुन्र। 
हुये युध्दार्थ जो एकत्र । करते हैं क्या ? || ८६ ॥। 
तभी उन्होंने परस्पर | किया क्‍या इस अवसर । 
कहो जी अब सविस्तर | मुझसे तुम ॥| ८७॥ 
संजय उवाच 
इृष्ठा तु पांडवानीक व्यूढं दुर्योधनस्तदा | 
आचायेप्नुप्संगम्य राजा वचनमत्रवीत्‌ ॥ २ ॥ 
दुर्योधन उबाच 
पश्येतां पांडुपृत्राणामाचार्य महतीं चमृम्‌ 
व्यूढ छ्ुपदपुत्रण तव शिष्येण घीमता ॥३॥ 
भ्वतराटने कहा 
पवित्र कुरु-क्षेत्रपे हमारे और पांडके । 
लड़ायीके लिये आये हुवा क्या कह संजय | १ || 
संजयने कहा क्‍ क्‍ 
निहारी पॉडवी-सेना सजी कौरवने जब | 
तब जा गुरुके पास उनसे बात ये कहीं || २ ॥ 
दुर्याधनने कहा क्‍ 
गुरुजी आपका शिष्य प्रवीण द्रपदात्मज | 
रचा जो इसने व्यूह देखें पांडव सेन्यका || ३॥ 
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सुद्धवर्णन-- 

४ मुनो ” तब वह संजय बोछा। पांडबी सेनाने किया हमछा । 

जेसे महा - प्रलूयमें है फेछा | कृतांत मुख || ८८ ॥ 

सेना मानो महापूर जेसे । चढ आती है जो उम्रतासे । 

उबलछता काल्कूट जैस । रोके कौन ? ॥ ८९॥ 

अथवा जेंस वड़वानल भडका । उसको साथ मिला प्रलय-बातका। 

उठा जो शोपण करके सागरका । आकाश तक ॥ ९० ॥| 

एसा वह दल दु्धर | व्यूह रचनामें चतुर । 

जिसस अति भयंकर । दीखता है ॥ ९१॥ 

जिसे देखकर दुर्याधन | उपेक्षा करके अनमन । 

जैसे न गिनता पंचानन । गज-समूहको ॥| ९२ ॥ 

गया वह गुरुके पास । बात कही है स-उल्हास | 

उछलछा सेनाका उल्हास | देखो पांडवोंकी || ९३ ॥ 

गिरि-दुरग चलते है जैसे । विविध व्यूह बनते बैसे । 

रचा अति कुशलछतासे । द्वपद-पुत्रने ९७ ॥| 

किया जो आपने ही शिक्षित | विद्यासे किया है ज्ञानबंत । 

रचा सेन्य-सिंह सशोभित | उसने देखें ॥ ९५ ॥| 
अन्न शूरा महेश्वासा मीमाजुन समायुधि। 
युयुधानी विरशाटश्च द्रपदश्च महारथः ॥ 9 | 

और भी हैं असाधारण । शख्नास्र्में है जो प्रवीण । 

क्षात्र-धर्ममं है निपुण। अन्यवीर || ९६ || 

जो है बल प्रौढ़ि पौरुषमें | भीम अर्जुनकी समतामें । 

कहूंगा में इस प्रसंगमें। नाम उनके ।॥ ९७॥ 

यहां युयुधानु सुभट । आया वह बीर विराट । 

वैसे ही महारथी श्रेष्ठ । द्रुपदराज || ९८ ॥ 


यहां शूर धनुधौरी जैसे हैं भीम अर्जुन । 
महारथी जो द्वपद विराट नप सात्यकी ॥ ४ ॥ 
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पृष्टकेतुग्वेकितानः काशिराजश्च वीयबान । 
पुरुजित्कुंतिभोजश्च शेब्यड्च नरपुंगवा। ५ ॥ 
युधामन्युश्च विक्रांत उत्तमौजाश्च वीयंबान । 
सोभद्रों द्रोपदेयाश्च सर्व एवं महार्था: ॥ ६ ॥ 


चर हा 


चेकितान धृष्टकेतु । काशीरवर है विक्रांत । 
उत्तमौजा नृपानाथ | तथा शैब्य है || ९९ || 

अजी यहां कुंतिभोज है । युधामन्यु भी आगया है । 
पुरुजित्‌ आदि राजा है। सबको देखलें || १०० ॥ 
यह सुभद्रा हृदय नंदन। पोरुपमें मानो नव अर्जुन । 
हैं अभिमन्यु कहे दुर्योधन । गुरु द्रोणसे || १ ॥ 


बैसे ही द्रौपदी कुमार | सभी महार्थी बीर । 
में नहीं जानु हैं अपार । यहां वीर छोग || २ ॥ 


अस्मारक॑ तु विशिष्टा ये तान निबोध हिजोत्तम । 
नायका मम सेन्यस्य संज्ञाथ तान अवीमि ते || ७ ॥ 


भवान्‌ भीष्मश्च कणश्च कृपस्थ समिर्तिजयः । 
__ अश्वत्थामा विकणेश्च सोमदत्तिस्तथेव च ॥ ८ ॥ 


शूर है जो धृष्टकेतु कास्य ओ' चेकितान मी | 
पुरुजित्‌ कुंतिमोजीय तथा शैब्य नरोत्तम ॥ ५ ॥| 
वीर हैं उत्तमीजा भी थुधामन्यु पराक्रमी । 

सौमभद्र और ये. पुत्र द्ोपदीके महारथी ॥ ६ ॥ 
अपने पक्षके जो हैं सेनाके मुख्य नायक | 

कहता हैं सुनें आप आचाये चित्त देकर | ७ || 
स्वयं आप तथा भीष्म यशप््वी क्ृप कर्ण हैं | 
सौमदत्ति अश्वत्थामा जयद्रथ विकर्ण भी || ८ ॥ 
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अब अपने दलके नायक । हैं जो दृढ बीर तथा सैनिक । 

सुनिये सभी ध्यान पूर्वक | कहता हूं में || ३॥ 

आप तथा अन्य जो हैं । मुख्य रुपसे दीखते हें । 

यह केवल संक्षेप है | कहता हूं सुनिये || ७ ॥ 

यह है भीष्म गंगा नंदन। प्रतापमें है भानु समान | 

है जो रिपु-गज-पंचानन । कर्ण महावीर ॥| ५ ॥ 

इसमें स्केकका मनों-व्यापार । करता हे विश्वोत्पत्ति औ' संहार । 

यह कप आचाये है महावीर | अपर्याप्त है क्या ? ॥ ६ ॥ । 

यह विकण भी वीर है । यह अश्वत्थामा खड़ा है । 

हियमें जिसका डर है। कृतांतके भी ॥ ७ ॥। 

सौमदत्ति है समितिंजय । करने आये मेरी विजय । 

धाता न जाने जिनका शो । ऐसे हें अनेक ।| ८ ॥ 
अन्ये च बहवः शूरां म्दर्थ त्यक्तजीविताः । 
नानाशस्रप्रहरणा! सर्व युध्दविशारदा। ॥ ९ | 

जो शख्-विद्या पारंगत | तथा मंत्रावतार मूर्त । 

अस्वमात्रके जो अभ्यस्त । पूर्ण रुपसे ॥| ९॥ 

अप्रतिम जो मछ-जगतमें, | पूर्ण प्रताप जिनके तनमें । 

पर॑तु सर्ब-प्राण जो मुझमें | छगाया है ॥| ११० ॥ 

जैसे है पतिब्रताका हृदय | पति बिन न स्पर्श अन्य काया | 

बैसे सर्वस्व है मुझको दिया | इन सुभटोंने ॥| ११॥ 

हमारे कार्य सिध्यर्थ | इन्होने दिया जीवित । 

ऐसे है ये स्वामि-भक्त । निश्सीम ।| १२ ॥ 

हैं ये युध्द कहामें निपुण । यश्ञ प्राप्तिमें दक्ष महान । 

क्षात्र नीतिका है जनन । हुआ इनसे ॥ १३ ॥ 


अनेक दूसरे वीर मेरे हित सभी तज । 
सजे हैं सब शस्तरोंस रणमें दक्ष जो सदा ॥ ९ ॥ 


११ अजुनविषादयोग 


रेसे सबांग पूर्ण वीर । अपने दल्में अपार | 

गणनाका नहीं है पार | कहें कितने ।। १४॥। 
अपयाप्म तदस्माकं बल भीष्मभिरक्षितम | 
पर्याप्त त्िदमेतेपां बर्ले भीमाभिरक्षितम्‌ | १० ॥ 

सब क्षअियमें श्रष्ठ | विश्व विख्यात सुभठ । 

भीष्सने सजाया पीठ । सेनापतिका ॥| १५ | 

इन्होंने अपने सामथ्यंसे । रचाया सेनाके दुगे जैसे । 

इनके सम्मुख विश्व जैसे । है कःपदार्थ ॥ १६ ॥ 

पहले ही है महासागर । सबको ही है वह दुस्तर | 

एफेर वड़वानल प्रखर | विराजा बहाँ ॥ १७ ॥ 

या प्रलय-वन्हि-महाबात । दोनोंका हुआ समान साथ । 

मैसे सैन्यका है गंगा-सुत । सेनापति बना ॥ १८ ॥| 

, इससे अब कौन लड़ेगा | पांडब दल ओछा पडेगा । 
 कऋहिये उसका क्‍या चलेगा। इनके सम्मुख || १९॥ 

'भीमसेन बडा बोथा । बना है जो सेनानाथ | 

ऐसा कह कर बात | छोडी उसने | १२० ॥ 
अयनेषु च सर्वेषु यथाभागमवस्थिताः | 
भीष्ममेवा भिशक्षतु भवन्तः से एवं हि॥ ११ ॥ 

पुनर्रष बोले दुर्योधन | सुनों बात तुम सभी जन । 

सैन्य सहित हो सावधान | रहे अपना || २१ ॥ 

जिसकी जो अश्षोहिणी सेनामें | जिसके साथ भिडेगी रणमें । 

सन्नध्द करो नियत स्थरुमें | महारथीके सम्मुख || २२ || 


_िकसलकपत+नलकन भर 





अपार अपनी सेना जो है रक्षित मीष्ससे | 

शोडीसी उनकी सेवा जिसका भीम रक्षक ॥ १० ॥ 
मिला जो जिनको स्थान डटके उस स्थानपे। 
करेंगे भीष्मकी रक्षा सब ही सब थीरसे ॥ ११ ॥ 


ज्ञानेश्बरी १५ 


सेना अपनी संभालना | भीष्मके आधीन रहना ! 
द्रोंणसे कहा जी | देखना | आप यह सकल || २३ ॥| 
एककी रक्षा करना | में ही हूं ऐसा मानना । 
यही सच्या है अपना | दल भार सारा ॥ २४ ॥ 

तस्य संजनयन हे कुरुवृद्धः पितामहः । 

। छह ये पी] ष्ट कि 

सिहनाद विनद्योच्ये! शंख दध्मों प्रतापवान्‌ ॥ १२॥ 
राजाकी इस वातसे। भीष्मने भी संतोषसे ॥ 
किया जो महावेगसे। सिंहनाद !| २५ || 
गृजा जो वह अद्भुत। दोनो सेनामें आइद्यंत। 
प्रतिध्वनि है ध्वयनित | चहूं दिशामें ॥|२६॥ 
उस पग्रतिध्वनिके साथ। वीरबृून्तिसे हो ज्वलंत। 
सीष्मदेवने भी घोषित। किया दिव्य शोख || २७॥ 
दोनो ही नाद मिले घोर। मानो हुए त्रिलोक वधिर | 
जैसा पड़ा हो दृट कर। आकाश सर्व २८ ॥ 
कंपित हुआ अंबर। उछल उठा सागर। 
अक्षुभित चराचर। भयसे महा ॥ २९॥ 
महा घोपसे उठे गज़र। जिससे भरे गिरिकंदर। 
हुई सेना सब रणातुर। सफुरित हो महा ॥ १३०॥ 

$ पे ष्‌ 
ततः शखाइच भगश्च पणवानकगोशुखा! । 
पे भ्यहन्यर शब्द न हि 5प्रव 
सहसवाम्पहन्यस्त से शब्द सतुप्रद्धाउनवतू ॥ १३ ॥ 


बढाने उनका हे करके सिंहनाजन । 

अतापी वृद्ध दादाने बजाया शेख जोरसे ॥ १२ ॥ 
तब है शंख भेयौदि रणवाद्य विचित्र जो । 

बजे जब सभी साथ हुवा शब्द भयंकर | १३ ॥ 
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रणवाद्य बजे जो एकत्र। भय फैलाते हुये सर्वत्र । 
आया हो जैस ग्रल्य सत्र। इसी क्षणमें ॥| ३१॥ 
बज उठे बड़े ढोछ । शेख झांज जो शिथिलल | 
भयंकर कोछाहछ)। सुभटोंका ॥ ३०२ ॥| 
ताछ ठोकते आवेशसे। गाहारते त्वेश द्वेपस । 
हाथी घोड़े हैं उन्मादस। अनावर ॥ ३३ ॥ 
कायरॉकी वहां कया बात। कांच दिऊ गये उडत। 
कांप उठा स्वये ऋतांत। खड़ा ने रहा ॥३१४७॥ 
कितनोंके बेठे हृदय। कितनोंका प्राण ही जाय । 
बीरोंकी कांपती है काया। उस नादसे ॥ ३५॥ 
ऐसा भयंकर रण गजन। सुन अकुछाया चतुरानन। 
प्रढ्य आ गया क्या इसी ल्षण। बोले देव ॥| ३६ | 
यह बात हुआ स्वर्गमें। आक्रोश देखके रणमें। 
यहां है पांडव दुलमें। हुआ क्‍या? ॥ ३७॥ 
ततः ब्वेतेहेयेयुक्ते महति स्वंस्दने स्थितों । 

... साथवः पांडवर्बचव दिव्यों शंखों प्रदध्मतु) ॥ १४ ॥ 
रथ था जो विजयनयाभका | या सांडार था महातेजका। 
और था चार इंबेत अश्बोंका | गरुड समान || ३८ ॥| 
आया जैसा मेरु पंखोंका। बैसा आया रथ जो बांका । 
छितराते दिव्य शोभाका | प्रकाश सर्वन्न || ३५ ॥| 
अशव चालक स्वयं भगवान | बेकुंठका जो स्वामी महान । 
उस रथका है गुणबर्गन। करना ही क्या || १४० || 
ध्वज स्तंभ पर वानर। जो है मू्तिमान होकर | 
सारथी स्वयं शांगबर | अजुनका ॥ ४१ ॥ 





यहां घवरकू घोडोंके महान रथमे बसे | 
कृण अजुनने फूंके अपने दिव्य शेख भी ॥ १४ ॥ 
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देखो नवछू उस ग्रभुका | अद्भुत प्रेम है जो सक्तोंका । 
सारथ्य करता हे पार्थका | विद्वपति || ४२ ॥ 
पांचजन्य हपीकेशों देवद्त धर्नंजयः । 
गे $ रे ३ 6 श कस 
पौंडे दध्मों महाशंख भीमकर्मा वृकोदर।। १५॥ 
पीछे किया है. भक्तको । आगे किया अपनेको | 
फूंका है पांचजन्यकों | लीछासे तब || ४३ ॥ 
उसका घोष है भयंकर । गरजत रहा जो चहूं ओर | 
जैसे निगलता दिनकर। उगते ही नक्षत्र || 2७ ॥ 
इसमें डूब गया गर्जन । कौरब दल-रब महान । 
जिससे विदृव-कंपायमान। था क्षण पूर्व ॥ ४५ || 
इसके क्षणकाल बाद | हुआ जो गहरा निनाद। 
देवदत्तका गूंजा नाद। अ्जुनके ॥४६ ॥ 
दोनो शब्द प्रचंड। गूंजे जब अखंड। 
मानो टूटा ब्रह्मांड। शतधा द्वोके ॥ ४७ ।॥। 
उबलछ उठा तब ब्ृकोदर। जैसे खोछा हुआ महासागर | 
किया इंखनाद जो भर्यकर। पौंडू नामके।| ४८ ॥| 
के आन ञ है जञ 0५ है/%.. ई”*०, 
अनंतविजय राजा कुन्ती पुत्रों युविष्टिर:। 
बिक 2 
नकुछ) सहदेवश्च सुधोष मणिपृष्पकों || १६॥ 
गरजा महाप्रठढ्य जरूघर। गूंज उठा शब्द अतीब गंभीर | 
तब अनंत विजय युधिष्ठिर | वजाने छगे || ४९ | 





पाचजन्य हृपीकेश पाथने देवदतको । 

बजाया भीमने पौंड शेखकी बरसे महा ॥ १० ॥ 
फूंका अनंतविजय शेख भी धर्मराजने । 

जैसे ही भाद्दि पत्रोंने सुधोष मणिपुष्पक ॥ १६॥ 


 श्थ अजुनविषादयोग 


तथा नकुछने सुघोष। सहदेव मणिपुष्पक | 
जिसस हआ है आतंक। चह ओर॥ ९५० ॥। 
काश्यश्च परमेश्वासः शिखंडी च महारथः | 
धृष्टभुुम्नो विरशाटश्च सात्यकिश्चापराजितः ॥ १७ ॥ 
दपदी द्रोपदेयाश्च स्वेशः प्रथिवीपते । 
सौभद्रतव महाबाहः शखान्‌ दष्सु प्रथक प्रथक्‌ ॥ १८॥ 
वहां भूपति थे अनेक दुपद द्रोपदेयादिक | 
और काशीपति देख | महाबाद् जो ॥ ५१॥ 
तथा अजुनका सुत। सात्यकि अपराजित | 
ध्रष्टध्युम्न नुपनाथ । औ? शिखंडी भी || ५२ ॥| 
विराट आदि नुपवर। है जो सनाके मुख्य बीर। 
अनेक दो निरंतर। बजाये उन्होंने || ५३ || 
से घोषों धातंराष्ट्रणां हृदयानि व्यदाश्यत्‌ । 
नभवच पृथित्रीं चेव तुझुलों व्यनुनादयन ॥ १९॥ 
जिसका हुआ महा गर्जन | विकछ शेप-कूम महान । 
धरणी भारसे हो बेभान। छगे खिसकतने || ५४७ ॥ 
हुआ जो ब्रह्मांड डांबाडोछा | मेरु मंदार हुये चंचल । 
उछल डठा सागर जछ। केलासपर | 5५ || 
उलटता क्या १रथ्बीतछ। आकाश होगा डांवाडोल। 
दृटते है तारे सकक। ऐसा छगा ॥ ५६॥ 





काशीराज धनुधारी शिखडी भी महारथी । 

विराट और सेनानी अपराजित साव्यकी ॥ १७ ॥ 
द्रपद द्ोपदी पुत्र अजानु अमिमस्यने | 

फूंके है सबने शेख अपने भिन्न भिन्न जो ॥ १८ ॥ 
उस गजनसे ट्रटा कोरबोंका छय ही । 

भरके भूमि आकाश गरजा जो भर्मकर ॥ १०, ॥ 


जानेरवरी १६ 
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यह सब संष्टि गयी रे गयी | देवोंकी निराधार स्थिति आयी । 
ऐसी बडी हीगड़बडी हुयी। सत्यछोकमें || ५७॥ 
५ 


दिनमें ही रुका भासकर। जैसे ग्रत्यका प्रकार | 
जिससे हुआ हाहाकार | त्रिक्रुवनमें !॥ ५८ ॥। 


तब हुआ आदि पुरुष विस्मित। कहता होता क्‍या अब विश्व-अंत। 
किया हे छोष वह रब अदभुत । स-संश्रम ॥ ५९ ॥ 


हि 
दा 


इससे हुआ है बिश्वका रक्षण। नहीं तो आया था प्रछुयका क्षण | 
शांत हुआ इंख ध्वनि बिलक्षण। कृष्णाजुनका।॥ १६०॥। 

यदि हुआ वह गजन शांत। फिर भी रहा गूंजत सतत -। 
जिससे रण भूमिमें है हत। हुआ कौरबदछ॥ ६१ ॥ 

जैसे गज समूहके अदर। सिंह करता छीलासे संहार | 

बैसे टूटे हैं हृदय गव्हर। कौरब दलके ॥| ६२ ॥ 

जब वे यह गूंजन सुमते। उनके हृदय सब कांपते। 

वे सब परस्पर है कहते । साबधरे सावध ॥ ६३ ॥ 


अथ व्यवस्थितान्‌ दृष्टया धार्तराष्टान्‌ कपिष्वजः । 
प्रवृत्त शख्रसंपाते धनुरुध्रम्य पांडव! ॥ २० ॥ 


सेनाके पराक्रमी वीर । महारथी ओ' महाशुर । 
उन्होंने दिया पुनः धीर। अपनी सेनाकी ॥ ६४ ॥ 


क्षोभसे हुई हैं लड़नेमें सिद्ध । अत्युत्साहसे उछली हो सन्नध्द । 
के 


सेनाका क्षोम देख हुआ है बिद्ध | छोकत्रय सब ॥ ६५ ॥ 
बार्गोंका वर्षा धनुधर । करते है जो निरंतर । 
बरसते है जरूघर | प्रछुय काछके || ६६ || 


हे 4४ खडा से कु ह है. व्यवि 
फिर सीधा खड़ा सारा कर सैन्य व्यवस्थित | 


चलते हैं अमी शत्र इतनेमें कपिध्वज || २० ॥ 


श्छा अजुनविषादयोग 
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उल्हसित अजुनका सेनावकीकन-- 
देखकर वह अजुन | होकर उल्हसित मन । 
छगाये उत्सुक नयन | सेनापर || ६७॥ 
संग्राममें सब सावधान | खडे सर्वत्र कौरव जन | 
डीलया लिये तीर कमान। पार्थने तब || ६८ ॥| 
हपीकेश तदा वाक्यमिदमाह महीपते | 
अजुन उबाच 
सेनयोरुभयोर्म ध्ये रथ स्थापयमेड्च्युत || २१॥ 
पार्थने की ऋष्णसे ग्रार्थना। प्रभु मेरे रथकों हांकना । 
बीचमें वह खड़ा करना। दोनों दलके ॥| ९ ॥ 
यावदेतान्‌ निरिक्षेष्ह योध्दुकामानवस्थितान्‌ 
केमेयासह योद्धव्यमस्मिन रणसपुथ्मे || २२ ॥ 
योत्स्यमानानवेश्षेष्ह य एतेव्व्रसमागताः । 
धार्तराष्ट्रस्य दुबुध्देयुध्दे प्रियचिकीपव! ॥ २३ ॥ 
तब में क्षण एक | सब वीर सेनिक । 
देखूंगा ये अशेष। जो है झुजार ॥ ७०॥ 
यहां सभी जो ये आये हैं। मुझे छडना किससे है। 
मुझको यह देखना है। इसीलिये ॥७१॥ 
हाथमें धनुष्य लेके बोला कष्णसे वाक्य ये । 
अजुनने कहा । 
दोनों सेना मध्य देव मेरा रथ खड़ा कर ॥ २१ ॥ 
देखूगा मुझसे कौन करता युद्ध कामना । 
रण-संग्राममें आज किससे जूझना मुझे ॥ २२ ॥ 
जुझावू बीर जो सारें देख छेता यहां सभी । 
यहां उस कुबुद्धिके करना चाहते प्रिय ॥ २३ ॥ 


जनेश्वरी श्ट 


यहां हैं सारे कौरब। आतुर जो दुःस्वभाव। 
मारते हैं हाथ पांव। पुरुषाथ हीन ॥ ७२॥ 
करते है ये युध्द कामना | न जाने स्थिरतासे लड़ना | 
सुनोजी संजयका कहना। अब राजासे ॥ ७३॥ 
संजय उवाच 
एबमुक्तो हषीकेशों गुडाकेशेन भारत । 
_ सेनयोरुसयोमघध्ये स्थापयित्वा रथोत्तमम्‌ ॥ २४ ॥ 
पार्थका कर शब्द श्रवण। रथकों खडा किया तद्क्षण । 
दोनों दलके बीच समान। श्रीकृष्णने तब ॥ ७४ ॥ 
भीष्मद्रोणप्रमुखतः सर्वेषां च महीक्षिताम्‌ । 
क्‍ उवाच पार्थ पश्येतान्‌ समवेतान्‌ कुरुनिति ॥ २५॥ 
यहां भीष्म-द्रोणादिक । आत्मीय जन संस्मुख । 
अन्य नृपति अनेक। खड़े हैं जो ॥ ७५॥ 


जी 
हे 
3 
है 


यहां स्थिर कर रथ। देखता रहा हे पार्थ। 

सेना समूह समसस्‍्त। उसंगसे ॥ ७६॥ 

कहता है देव ! देख देख। है ये कुलगुरु अशेष। 

विस्मय हुआ क्षण एक | सुन श्रीकृष्ण | ७७॥ 

कृष्ण बोले मनमें अपने। इसके मनका कोन जाने | 

मनमें सोचा क्‍या है इसने। अचरज है | ७८॥।। 

उसने किया भाषी अनुमान। हृदयस्थकों हे सबका ज्ञान। 
किंतु रहा उस समय मौन। कुछ न बोछ ॥ ७९॥ 


संजयने कहा 
यह अजुनका वाक्य सुन श्रीकृष्ण शीघ्र ही | 
मध्यमें उन संन्‍्योंके छाया उत्तम जो रथ || २४ ॥ 
. फिर निह्ामरके ठीक भीष्म द्रोणादि जो नृप | 
कहता है जुटे पार्थ देखो कौरच तू सब ॥ २५ ॥ 


४28 अजुनविषादयोग 


तत्रापश्यत्‌ स्थितान्‌ पार्थः पितनथ पितामहान । 
आचायोन मातुलान आतन प्रत्नाव पोत्रान सखींस्तथा |! २६ 


श्वशुरान सुहृदश्चेव सेनयोरुसयोरपि । 

तान्‌ समीक्ष्य स कौंतेयः सबान्‌ वन्धूनवस्थितान्‌ || २७ || 
तब वहां पार्थ सकल। पिन्र पितामह केवल | 
गुरुबंधु सखा मातुछ। देखने छगा || ८०॥ 
इ्ट मित्र आप्र। पुत्रादि समस्त | 
आये हैं युध्दार्थ । सेनामें सब || ८१॥ 
सुल्हद्जन इबशुर। अन्य भी हैं सखा बीर। 
पुत्र पोत्ादि कुमार। घनुधेर जो ॥ ८२॥ 
जिन्होंने उपकार किये थे। संकटमें जो काम आये थे। 
श्रेष्ठ कनिष्ठ सभी जन थे। वहां सारे ॥ ८३॥ 
कुछ सर्वस्व दोनो दलत्में । आया था जो लछडले रणमें | 
देखा सब उस समयमें। पार्थने बहां ॥ ८४०॥ 

कृपया परयाविष्टो विषीद्निदमत्र वीत्‌ 

'सनसें वहां गड़बड़ हुयी। सहज भावसे करूणा आयी । 
अपमानसे बीरबूति गयी। उसको छोड़ ॥| ८५॥ 
होती है जो उत्तम कुछकी। मूर्ति मानो गुण छावण्यकी | 
बह नहीं रहती अन्याकी। तेजस्वितासे ॥ ८६ ॥ 


अजुनकी करुणा-- 
नवीनाके चावसे है जैसे। कामासक्त हठता पत्नीसे। 
चसका छगता है अ्रमसे। वैसेही || ८७॥ 





तब अर्जुनने देखा खडे हैं सिद्ध हो कर । 
दादा चाचा तथा मामा सगे संबंधि. औ' सखा ॥ २६ ॥ 
गुरुबंधु पुत्र पौत्र खडे स्वजन हैं सभी । 
सबको देख कॉतेय रणमें जो स्वबांधव || २७ ॥ 


 ज्ञानेश्वरी २० 


अथवा तपोबलसे ऋध्दि | पाकर भंश होती है व 
फिर उसे विराक्ति ओ सिध्दि॥। भूछ जाती।॥ ८८ 


गेसा हुआ वहां अजजुनका। गया पुरुपत्व जो उसका | 

दिया दान अन्तःकरणका | कंझुणाकी || ८९ ॥ 

बरानेसे जैसे मंत्रज्ञमें। भूत संचार होता तनमें | 

बसे अर्जुन महामोहमें | डूब गया || १९० ॥ 

जिससे गया उसका थेये। द्रवने छगा उसका हिय। 

द्रबता जैसा चांदनीमें काय। सोमकांतका ॥ ९१ ॥ 

बैसा ही है वह पार्थ। अतिस्नेहसे मोहित । 

कहता सखेद बात। अच्युतसे ॥| ९२॥। 
अजुन उवाच क्‍ 
दृष्टवेम स्वजन कृष्ण युयुत्सु समुपस्थितस्‌॥ २८ ॥ 
सीद॑ति मग्म गात्राणि मुर्ख व परिशुष्यति | 
वेषथुश्च शरीरे में रोमहरपस्‍्च जायते ॥| २९ ॥| 
गांडीव संसते हस्तात्‌ त्वक चव परिदद्यते 
न च शक्‍्नोस्थवस्थातु श्रमतीव वे से मनः | ३० || 

कहता वह्द सुनो ऋृष्ण। यहां गोत्र वर्ण संपूर्ण । 

करने आया है जो रण | देखता में ॥ ९३ ॥ 


,+कके हनलकलीननतक जैनलेननओत के लत %मतकककत अप के कर्ज: सन फाकरतक अकत्का भा जटाक फतासे मापन 


अत्यंत फरुणाग्रस्त शोकसे बोलने लगा | 

अजुपने कहा 
कृष्ण स्वजन हैं सारे रणमें देख उत्सुक || २८ ॥ 
होते शिथिल हैं गात्र बसे ही मुख सूखता । 
शरीर कांपता सारा रोम रोम हुये खडे || २९ || 
डोडता हाथ गांदीच जलती है सभी त्वचा । 


अंसद्य हे खा होना मंग ही अमता संय [| ३० || 


कपिल न हम कई ग्श 
रे क्‍ अजुनविभादयोग 


रणमें ये अति उचद्यत | छढ़ने आये है समस्त । 
किन्तु हमें यह उचित । होगा क्‍्या। ९४॥। 

४७... $ ५ हक ५ 
इस छढ़ाइक पिचारस । केसमसाता तन मनर्स । 
अस्थिर हूं मन ओ' बुद्धिसे । इस क्षणमें ॥ ९५॥ 
देखो कांपता है तन। शुष्क हुवा है बदन । 
शिथिलछ सारे करण। हुये मेरे ॥५९६॥ 
मन मेरा अति व्यग्र] खड़े हे सारे रोमाग्र । 
गठ्य गांडीब समग्र | हाथ हैं छूले ॥९७॥ 
न पकडते वह खिंसका। न जानते छूटा है हाथका। 
हृदय हुवा महा-मोहका। घर ही मानों ॥ ९८ ॥ 
बजञसे वह कठिण | दुर्धर अति दारुण। 
उससे असाधारण । यह. स्नेह ॥ ९९॥ 
जीता जिसने रणमें शिवकों | मिटाया है निबात कवबचको | 
स्नेहने छपेटा उसी पार्थको | क्षणभरमें यहां || २०० ॥ 
भेदता रहता भ्रमर जैसे। अति कठिण काप्ठ भी छीछासे। 
फंसता कमल-कलिमें जैसे। अति कोमछ ॥१॥ 
वहां प्राण भी निकल जायेगा। किन्तु न कमछ चीरा जायेगा। 
कीमलपन ही कठिण होगा। स्नेहका ऐसा ॥ २॥। 


यह है आदि पुरुषकी माया। ब्रह्म भी इसे समझ न पाया। 
तभी झुछाया अजुनको राया। कहता है संजय ॥ ३॥ 
सुनो फिर वह अर्जुन। देख कर सारे स्वजन। 
भूछ गया है अभिमान। युद्धका जो ॥ ४ ॥ 
न जाने कैसी करुणा। रपशी है अन्त:करणा | 
तब कहे वह क्ृष्ण। चछो यहसे || ५॥ 
मन भेसा अति व्याकुछ। काँपता है तन सकल | 
वाचा होती हे अनगल। इससे मेरी ॥ ६॥ 


निमित्तानि च पश्यामि विपरीतानि केशव । 
न च्‌ अयोब्जुपश्यामि हत्या स्वजनमाहवे ॥| ३१ ॥ 
युद्ध पारांग्मुखता 
वध्य हैं. यदि कौरवादिंक | क्‍यों न बंधु थुधिष्ठिरादिक । 
सभी हैं. एके समोजिक। एकन्न यहां || ७॥ 
लगता तभी मिटा दो रण। नहीं करता है मेरा मन | 
यह है सब मूल कारण। महापापका ॥ ८॥ 
देव |! केसे ही देखने पर। लड़ना हे बुराईका घर । 
न लछडें यदि हम आखिर। भरा है सबका ॥९॥ 


न कांक्षे विजय कृष्ण न चे राज्य सुखानि च 
कि नो राज्येन गोविंद कि भोगेजजीवितेन वा ॥ ३२ | 
न चाहूंगा विजय वृत्ति। नचाहूंगा राज्य औ'” कीर्ति । 


५ की) 


उससे क्‍या मिलेगी शांति। कह तू यह ॥|[२१०॥ 
येषामर्थ कांक्षितं नो राज्य भोगाः सुखानि च । 
त॑ इमेव्वस्थिता युध्ये ग्राणांस्त्यक्वा धनानि च ॥ २३ ॥ 
सार कर इन सबको। भोगना है जिन भोगोंकों। 
जलने दे उन सबकी। कहता अजुन ॥ ११॥ 
आने दो कैसी ही स्थिति। सहेंगे विषम विपत्ति। 
बुझ न क्‍यों जीवन-ज्योति। उस पर भी ॥| १२॥ 





कृष्ण में देंखता सारे सभी अशुभ लक्षण | 

कीयी न दीखता श्रेय यहां स्वजन घातसे || ३२१ ॥ 

न चाहू जय औ? राज्य वेंसे ही सुख भोग भी | 

राज्यमें या भोगमें क्या है जीनेमे मी घरा यहां ॥| १२ ॥ 
जिनके हित है सारा राज्य भोग सुखादि जो । 

वेही युद्धा् हैं सिद्ध धन प्राणादि त्याग के ॥ १३ ॥ 
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अपनोंका घात करना। फिर राज्य--सुख भोगना। 

मेरा यह सोच सकना। स्वष्समें भी असंभव ॥ १३ ॥। 

गुरु जनोंका अहित करना। तो किसके छिये है जनमना | 

तथा किंसके लिये कह जीना। शज्रुबुध्दिसे || १४ ॥ 

पुत्रकों चाहता है कुछ। उसका क्‍या यही है फल | 

गोत्र-जन बंध केवछ | करना है कक्‍या।॥ १७५॥ 

वञ्ञ सम है यह कठोर | केसा करे इसका उच्चार | 

हमें करना मंगछ कर) यथा संभव ॥ १६॥ 

हमको है जो जो करना | इन्ही सबको हे भोगना। 

प्राण निछावर करना । इनके हित ॥ १७ ॥ 

बनकर विश्वके भूपाल | जीत करके विश्व सकल | 

रखना है अपना ही कुछ । संतुष्ट सदा ॥ १८ ॥ 

बही है यहां समस्त । कैसा कर्म विपरीत | 

हुए वे सव उद्यत । युध्द करने ॥ १९ ॥ 

त्यज कर ये परिवार | बेसे ही यूह ओ' भांडार | 

गाख्राग्रपे रख तैयार | हुए हैं प्राण ॥ २० || 

एंसोंका में केसे भारुं । किन पर शस्म्ष घरं। 

अपने हियका करूं। घात केसा || २१ ॥| 

हे 4घ पुत्र के, १५७ 

आचाया पितरः पुत्रास्तथेव थे पितामहाः । 
मातुलाः शझशुरा। पौत्रा! स्थालाः संबंधिमतस्तथा ॥ १४७ ॥ 

तू न जानता क्या ये हैं कीन | सम्मुख खडे हैं भीष्म द्रोण । 

इनके उपकार महान । हैं हमपर ॥ २२ ॥ 

बेस साले इबशुर मातुल । तथा अन्य वबंधु हैं) सकछ | 

पुत्र पौच्न हैं अति केवछ | आप्त जन सारे ॥ २१ ॥ 
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दादा बाबा पुत्र पीच अपने दीखते यहां | 
गुरु ओ! ससुरा साला सगे खजन हैं समी | १५ ॥ 


शानेद्रव 
ह है. 

४ री “$, 

| ५ ; २ पु 
५ ल्‍ 

४ । 
4 १ 8 
; | 


सुनो है ये अतीब निकटके | आप्त जन सब परिषारके। 
: इन्हे कटु बोलें तभी पापके | भागी हैं हम || २७ || 
एतान्न हन्तुमिच्छामि घतोडपि मधुस्नदन । 
अपि तलोक्यराज्यस्थ हेतोः कि नु महीकृते | ३५ ।॥ 
चाहे सो इन्हे करने दो | हमको अभी मारने दो । 
किंतु मनमें न छाने दो | इनका अहित ॥| २५ ॥ 
मिले यदि विश्व साम्राज्य | तब भी हमें यह यज्य । 
कार्य अनुचित जो ट्याज्य । नहीं करूंगा ॥| २६ ॥| 
०. जल ध्‌ ५ ग ४... (१ 
निहत्य धातेराध्ट्रनू नः का ग्रीतिः स्थाजनादन | 
पापमेवा55श्रयेदस्मान्‌ हत्वेतानाततायिनः ॥ ३६ ॥ 
यदि आज हम एसा करेंगे। कौन हमारा आदर करेंगे। 
तेरा दर्शन भी केसा करेंगे | कह श्रीकृष्ण || २७ || 
बंध करनेसे गोत्र जनोंका | घर बनके महा-पापका । 
खोऊंगा में तुझकों हाथका । जो है अपना ॥ २८ ॥ 
कुल नाशके पापसे । पूर्णता डूब जानेसे । 
देखुंगा में तुझ कैसे | इस भांति ॥| २५ ॥ 
जेंस उद्यानमें अनल | छगा देख अति प्रबल । 
क्षण भी न रहे कोयल | स्थिर बैसे || २३० ॥ 
स-कर्दम सरोबर | देख करके चकोर । 
करे उसका अच्हेेर | बैसा ही तू॥ ३१ ॥ 
अजी ओ मेरे देवराय ! | मिटनेस पुण्य- संचय । 
छोड़कर दोग अदहृरय । हमसे तब || ३२ ॥ 
इन्हे न मारना चाहेँ यदि ये मारते झझे । क्‍ 
विद्व-साम्राज्य छोड़ेगा प्ृथ्वीको बात क्या मरा ॥ ३२५०॥ 
घातसे कौरवोंका है क्या होगा अपना हित । 
भले ये जाततायी हैं इनका घात पाप है | ३६ ॥ 
२७५ अर्जुनविषादयोग 
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तस्मान्‌ नाहा वर्य हंतुं धातेशष्ट्रान स्ववांधवान | 
| स्वजन हि कर्थ हलवा सुरिवन/श्याम माधव ।३७॥ 

इसीसे मे यह नहीं करुंगा | रणमें शस्त्र नहीं उठाऊंगा | 

क्यों कि मुझे यह युध्द्‌ प्रसंग । दीखता निंद्य || ३३ ॥ 

तुझसे ही जब बवियोग होगा | मरा तब हमारा क्‍या रहेगा । 

उस दुखसे हृदय फठेगा | तेरे बिन श्रीकृष्ण || ३४ ॥ 

तव कौरब वध होगा । हमें राज्य-मोग मिलेगा | 

यह सारा अशक्य होगा | कहता है पार्थ ॥ ३५ ॥ 
यधप्येते न पर्यंति ठोभोपहतचेतसः । 
कुलक्षयक्ृत दोष मित्रद्रोहे च यातकम्‌ | ३८ ॥ 
कथ न शेयमस्मामिः पापदस्मान निवर्तितुम । 
कुलक्षयकृ्त दोष प्रपश्यद्धिजनादन ॥ ३९ ॥ 

अभिमान मदसे भूलकर । यदि आये ये रणभूमिपर । 

केसा होगा यहां मंगलकर | यह देखना होगा ॥| ३६ ॥ 

ऐसा कैसा यह करना | अपनोंकी आप मारना | 

जानबूझकर है लेना | विष कालकूट |॥ ३७ ॥ 

अजी कभी राह चछते | यदि कहींसे सिंह आते । 

उसको टालकर जाते । इसीमें भरा है || २८ ॥ 
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तथैव घात बंधूका हमें योग्य नहीं कभी | 
घातसे स्वजनोंके क्या जीयेंगे सुखसे हम || ३७ ॥ 

. होमसे नष्ट है बुद्धि जिससे ये न जानतें।... 

. कुछके क्षयका पाप तथा क्या मिक्रद्वोढका ॥ ३८ ॥ 
पापसे वचना ऐसे न सोच क्या भछा हम । 
कुलक्षय महा-दोष दीखता स्पष्ट ही यहां ॥ ३० ॥ 


शानेश्बरी श्द 





ग्राप्त प्रकाशकों छोड़ना । अंधकूपमें फिर जाना । 
उससे डे क्‍या छाभ होना । कहो देव ।। ३९ ॥ 
आगको सम्मुख देख कर | गये न उसको छाघकर । 
क्षणमें बह छपटेकर | जला देगा ॥ २४० ॥ 
बैसे दोष असाधारण | घेरते हैं हमको पूर्ण । 
जानकर भी आचरण | करना केसे ॥ ४१॥ 
पूछ कर इतना बोले पार्थ । सुनो देव इसका मतितार्थ । 
कहूगा इस पापका अनर्थ । अब तुझसे ही ॥| ४२॥ 
कुलक्षये प्रणश्यंति कुलधमो। सनातनाः । 
धर्मे मश्टे कुर्ल कृत्स्नम्‌ अधर्मोष्मिमवत्युत ॥४०॥) 
जेसे ऊकडीका घर्षण | उपजावा अग्नि महान | 
उससे जछ जाता इंधन | प्रज्वछ होके ॥ ४४ ॥ 
कुछमें बैसे परस्पर | वध किया तो स-मत्सर । 
उससे महादोष घोर | कुछघातका होगा || ४४ ॥ 
: अधर्माभिभवात्‌ कृष्ण ग्रदुष्यंति कुलस्रियः । 
स्त्रीपुदृष्टासु वाष्णय जायते बर्णसिकरः। ॥ ४१ ॥ 
इससे है ऐसा पाप | करें कुल-धर्म छोप । 
बढ़ता अधर्म व्याप | कुलमें ही | ४५ ॥ 
इससे सारासार विचार । किसके कैसे क्या है आचार । 


मिट जाते हैं मूठ आधार । विधि-निषेधके ॥| ४६ ॥| 


कलके क्षयसे नाश कुछ-घर्म समातन । 





अधर्म फैलता साश कुछके धर्म-ताशसे ॥ ०० ॥ 


अधर्म फैल जानेगे भ्रष्ट होती कुछ-ख््रियां । 
खत्रियोंके अष्ट होनेंसे ढोता है व-संकर || 8१ ॥ 


र७ _अजुनविषादयोग 


'बुझाकर हाथका दीप | तमसें चलनेसे आप | 
टकराये अपने आप | स्वाभाविक || 9७ || 
बेसा कुछक्षय जब होता | झकुछमें आद्य-धर्म मिटता | 
कहो तब वहां क्‍या होता | पापके बिन ।। ४८ ॥ 
छूटते हैं तब यम ओ! नियम | हूटता मन-इंद्रियोंका संयम | 
घडता है व्यभिचारका कुकर्म | कुछश्चियोंसे || ४९ || 
उत्तममें अधमका संस्कार होता | इस मांति बण अवर्गमें घुछता । 
तब है मूछ सहित उखड जाता | संस्कृति धर्म || ५० ॥ 
जैसे चौराहेके बलि पर । उडते हैं काग चहूं ओर । 
चसे हैं दोष घुसते घोर | सत्कुछोंमें || ५१ ।॥| 

कर ये पर 

संकरों नरकायेव कुलध्नानां कुछस्थ च । 

पतंति पितरों ह्षां लुप्त पिंडोदक क्रिया $॥ ४२ ॥ 
फिर उस पूर्ण कुछको | तथा उस कुछ्घातिको । 
नरक मिछा दोनोंको | इसको जान ॥| ५२ ॥ 
'बंश विस्तार ही समस्त । होता जाता है जो पतित | 
गिरते पूर्वज स्वर्गस्थ । इससे सभी ॥। ५३ ॥ 
छोप होते जहां नित्य-कर्म । फिर केसे नेमित्तिक धर्म | 
कहां रहे तब श्ाध्द कर्म | किसके लिये | ५४ ॥ 
'नखाग्रमें डसनेसे साप | शिखाग्रतक विषका व्याप | 
बैसे आत्रह्म डूबता आप | समूचा कुछ ॥| ५५ ॥ 

दोपे रेत ] एसिकरका शी 
) कुलप्नानां वर्णसकरकारक; | 
क १६ न का ध (५ ५ 
उत्सायते जातिथमोः कुलघर्माश शाइ्वता३ ॥ ४३ ॥ 
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पितरोंका अधःपात होता है श्राद्ध छोपसे | ४२ ॥ 
दोषसे है कुछन्नोंके होता है वर्ण-संकर । क्‍ 
डूबते जातिके धर्म कुछ धर्म सतातन ।। ४३ ॥ 


शानेंश्वरी श्ट' 


उत्सन्नकुलबमाणां मनुष्याणां जनादेन । 
नरके नियत वायोी भवतीत्युनुशुश्र॒मः ॥ ४७४ ॥ 
अहो बत महत्पापं कर्तु व्यवसिता वयस्‌ । 
यद्राज्यसुखलोभेन हंतु स्वजनमुद्यता। ॥७५॥ 

सुन प्रमुजी बचन एक | यहां घडता मसहापातक । 

जिस संग दोपसे छोकिक । पाता है भांति ॥ ५६ ॥ 

जैसे है अपने घरको | छगी आग सब गांबकों । 

निगछती है सर्वस्वकी | जछा करके ॥ ५७ ॥ 

वैसे ही उस कुछ संगतिसे । दूसरे जनके बरतनेसे । 

उनके ऐसे हीन संसर्गसे | फेलते है दोष ॥| ५८ ॥ 

ऐसे नाना दोषोंका सकछ । भांडार होता हे ऐसा कुल | 

कहता पार्थ उसे केवछ । नरक भोग घोर ॥ ५९ ॥। 

उस स्थानमें हुआ पतन । न होता कल्पांतमें उत्थान | 

कुछक्षयका पाप महान | अज्जुन कहता ॥ ६० ॥ 

अजी सुनके यह कानसे । घिन नहीं की तूने चिंतसे । 

कठोर किया हिय बज-से | कृष्ण तूने | ६१ ॥ 

अपेक्षा है क्‍यों राज्य औ' सुख । जिसके लिये वह क्षणिक । 

जानकर भी यह ये दोष । नहीं त्जना कया १॥ ६२ ॥ 

आये यहां अपने कुलके श्रेष्ठ । हमने देखा शत्रु हृष्टिसे भृष्ठ । 

नहीं कया यह महादोष अनिष्ट | किया हमने || ६३ | 





जिनके कुछके धर्म डूबते उनको नित । 

होता नरकमें वास सुनते हैं यही हम ॥| 9४ ॥! 
फ्लैसा यह महापाप करने जा रहे हम । 

मारना स्वजनोंकी भी राज्यक सुख लोमसे || ४५ ॥| 


२९ द अर्जुनविशदयोग 


यदि मामग्रतीकारमशरस्त्र शास्त्र शस्त्रपाणयः । 
धा्तराष्ट्रा रणे हन्युस्तन्मे क्षेमतरं भवेत्‌ || ४६ ॥ 

इस पर भी क्या हे जीमा । उससे भा चुप होना । 

शख्र छोडकर सहना। इनके तीर।। ६५ ॥| 

इससे जो कुछ होगा । मरनेमें मठ होगा | 

यह पाप नहीं होगा। कभी मुझसे || ६६ ॥ 

ऐसा देखकर सकल | अजुनने अपना कुल | 

कहा तब शज्य केवछ | है नरकबास || ६७॥ 
संजय उबाच 
एयम्ुक्त्वाजुनः संख्ये रथोपस्थ उपाविशवत्‌ । 
विश्यज्य सशर चाप शोकर्सविग्नभानसः ॥ ४७ ॥ 

उस समयमें ऐसे । अर्जुन बोला कृष्णसे । 

संजय कहे राजासे | सुनियेजी ॥ ६८ ॥ 

अति उद्वेगसे एसे फिर । खिन्न मल गदगद होकर | 

कूद कर आया प्रृथ्वी पर। रथसे वह || ६९ ॥ 

राज कुवर ऐसा पदच्युत | होकंर के सर्वथा उपरत | 

या जैसे रवि हो राहुअस्त | हुआ हतप्रभ | २७० ॥ 

अथवा महासिद्धिके अममें | तापस उँलझा मोहजाहुमें । 

तथा फंस कामना संबरमें | हुआ है दीन || ७१ ॥ 

इससे तजके श्र रहना शांत होकर | 

मरेंगे फिर शब्रोंसि रणमें मुझे कौरव || ४६ ॥| 

संजयने कहा क्‍ 
.. रण कहके ऐसा शोकाकुछ घनेजय । 
. डाल कर सभी शस्त्र रथमें बैठ ही गया ॥ ४७ | 


शानेश्वरी द थे 8 


तैसा वह धतुर्धर। दुःखावेगसे जजंर। 

रथकों था जो सुंदर | दिया छोड || ७२ ॥ 

तथा छोड तीर कमान । करते अश्रुपात नयन । 

राजन सुनो यह कथन | बोला संजय | ७३ ॥ 
दूसरे अध्यायकी प्रस्तावना--- 

इस पर ब्रेकुंठ नाथ । देखके खेद-मूर्ती पार्थ । 

किस भांतिका परमार्थ | कहेगा मछा ॥ ७४ ॥ 


सबिस्तर करेगा वर्णन | सकोतुक कहेगा कथन | 
कहेगा ज्ञानदेव वचन । निवत्तिदास || ७५॥ 


गीता श्लोक ४७ 
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ब्र 
सांख्य योग 


संजग उबाच 


ते तथा क्ृपयाविष्टमश्रुपू्णाकुलश्षणम्‌ । 
विपीदन्तमिद्द वाक्यम्‌ उवाच मधुखदनः ॥ १ ॥ 
अजुनकी मनोदशा 
संजयने कहा राजासे । पार्थने साश्ुु नयनसे । 
अति शोकाकुछ होनेसे । किया रुदन || १ ॥ 
स्वकुल देखकर समस्त | स्नेह उपजा अल्द्भुत । 
उससे द्ववित हुवा बिच | इस प्रकार ॥ २ ॥| 
जलमें घुटता जैसे चून | अथवा हिल्ता बातसे घन । 
ऐसे बह हृढ अन्तःकरण । हुवा द्रवित ॥| ३ ॥| 
मोहाधीन होनेसे' वह ऐसा | दिखाया जैसा मुरकाया-सा | 
कीचमें फंसा हुआ-सा जैसा | राजहंस ॥ ४ | 
इस भांति बह पांडुकुमार । महामोहमें हो अति जजर । 
खड़ा देख उसे ओऔशांगधर | बोले ऐसा | ५ ॥ 
संजयने कहा... 
ऐसा जो करुणाप्रस्त अपर अक्षु-पूरित । 


करता था जमी शोक उससे क्ृप्णने कहा ॥ १॥ 


भगवान उपाय 
कुतस्त्वा कश्मलमिद विषम संम्मुपस्थितस । 
अनायेजुद्मस्वम्येम अकीर्तिकरमजुन ॥ २ ॥ 
कुब्यं भा सम गमः पार्थ नतत्वस्युपपथते । 
क्षुद्र हृदयदौबल्य त्यक्तोतिष्ठ॒ प्रंतप ॥ है ॥ 
कृष्णका उपदेश--- 
कह्टे हरि सोचलों तुम अजुन | शोक करने योग्य कया यह स्थान | 
तूं कौन है क्‍यों आया है यह जान । ओ' करता क्या है ? || ६ | 
तुझे हुआ क्‍या है ? | क्‍या न्यून आया है ? । 
ओ' करना क्या है ? | खेद क्‍यों ? ॥ ७ ॥ 
कभी न सोचना तू असंगत । न छोड़ना कभी थेर्य उदाच । 
भागे तुझसे अ-यशकी वात | कोसों दूर ॥ ८ ॥ 
तू है शौर्य-बवृत्तिका स्थान । क्षत्रियोंमें अति महान । 
तेरी कीर्ति-कथाका गान । त्रिमुबनमें ।| ९ ॥ 
तूने जीता रणमें शिवकों । सिटाया निवात कबचोंको । 
तथा हराया है गंधबोकी । पशक्रमसे || १० ॥ 
देखनेसे यह तरे सम्मुख । दीखते 8 योने ये तीनों छोक | 
2खा है पोरुषका छोकिक | अजुन तेरे ॥ ११ ॥ 


तह 


श्य्ग 


ऐसा तू इस स्थान पर | वीर-बृत्तिकों छोड़कर । 


दीन-सा अधोजुख होकर । रोता रहा है | १५ ॥ 


कैसे विषम वेलामें सूझा पाप यह तुझे । 

न सोहता बडॉको जो देता दष्कीर्ति दुगति ॥ २॥ 
ने हो निवीय तू पाथ तुझे न शोमता यह | द 
अपनी दुबछी बृत्ति छोड़के उठ तू अब ॥ १॥ 


९३ क्‍ _सांख्ययोग 
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सोचकर देख तू अजुन | किस करुणासे उदासीन | 
कहो अंधेरेमें केसे भानु | ढका आज ॥| १३ ॥| 

डरता क्या मेघसे पवन । है क्‍या अम्नतको भी मरण | 
निगछता आगको इंघन | सोचले तू ।। १४ || 

या नमकसे क्‍या पानी पिघलेगा । अन्य स्पशसे कालकूट मरेगा । 
अथवा महाशेषको निगलेगा | मंडूक अल्प॥ १५ ॥ 
सिंहसे मिडे क्‍या जंबूक | ऐसा हुवा कया अलौकिक । 
दिखाया है सच कौतुक | तूने आज ॥ १६ | 
इसलिये सुन अजजुन । न होने दो चितको दीन | 

थे दो मनको तत्क्षण | सावध होके || १७ | 

छोड दो यह अज्ञान | उठाछो तीर कमान | 

रणमें किसका कौन । कारुण्य केसे || १८ ॥ 

तू है बड़ा जानकार | रणमें दया विचार | 

करना ऐसा अपार | उचित है क्‍या || १९ ॥ 

इससे कीर्तिका नाश । परछोक अपन | 

कहता जगन्निवास | अर्जुनसे || २० ॥ 

इसीलिये शोक न कर | मनमें तू धीरज घर । 

तज दे तू पांडुकुमार | इस शोकको || २१ ॥ 

तुशे नहीं यह उचित । इसमें अकीर्ति बहुत । 

अब भी तू अपना हित । सोचके ठीक || २९ ॥| 
संग्राम समयमें ऐसे | करुणासे हित हो कैसे । 

आप्त हुये क्‍या ये अभीसे । कहो मुझे ॥| २३ ॥ 
पहलेसे क्‍या जानता नहीं | संग्राम है कुछ-जनसे ही । 
करता है यह अ-कारण ही । शोक तू पार्थ ॥ २४ ॥ 
यह संघर्ष नहीं आजका | यह चढ्मा » जन्म काल्का | 
आज ही क्यों ऐसा करुणाका | पुछुक उठा ॥ २५ | 


ज्ञानेश्बेरी क्‍ . -३७ 


अब ही क्या है. हुआ ऐसा । आया यह तरस केसा । 
अर्जुन यह विचित्र-सा | किया अनुचित ॥ २६ ॥ 
इस मोहसे ऐसा होगा | नाम जो था बह मिटेगा । 
परलोक साथ जायेगा | छौकिकके || २७ ॥| 
शिथिल्ता एसी हृदयकी | कारण होगी जो अहितकी । 
जानो संग्राममें पतनकी । क्षत्रियोँके || २८ ॥ 
ऐसा वह क्ृपाबंत । सिखाता हे जो सतत | 
सुन यह पांडुसुत | बोले ऐसा ॥ २९ || 
अजुन उबाच 
कथ भीष्ममह संख्ये द्रोण च मधुसदन । 
इधुमिः प्रतियोत्स्यामि पूजाहो वरिस्ददन ॥ ४ || 
अजुनका प्रस्युत्तर-- 
देव सुनोजी इतना । कारण नहीं बोलना । 
अपनेमें ही सोचना । यह युद्ध है क्या || ३० || 
युद्ध नहीं यह अपराध । करना है कुछका उच्छेद । 
करना पडा यह ग्रमाद । हमको यहां ॥| ३१ ॥ 
माता पिताका बंदन । देना उन्हें समाधान । 
छोड करना हनन । उचित दे क्‍या ।॥| ३१२ ॥ 
सन्‍्त-बुंदका करे बंदन । हो सके तो करना पूजन । 
छोड़ सुनाना निंदा बचन । उचित है क्या ? ॥ ३३ ॥ 
हमारे कुछ-गुरु ये ऐसे | बंदनीय हमें नियमसे । 
हमें पूज्य भीष्म द्रोण बेसे । सदा सर्वत्र || ३४ || 
जिनका बैर न करता है मन | स्वप्रमें भी यहा असंभव जान ) 
उनका करना प्रद्मक्ष हनन | केसे देव || ३५ ॥ 


एम में रद कैसे विरुद्ध भीष्म-द्ोणके 
कैसे मारुं इन्हे बाण हमें ये पूजतीय हैं ॥9॥ 


३५ सांख्ययीर 


अजी जलने दो ऐसा जीवन | सबका हुआ क्या अंतःकरण । 
बधमें क्या क्षात्रत्व- अभिमान | गुरुजनोंके ॥ ३६ ॥ 
पार्थका गुरु है यह द्रोण | दिया धनुर्विद्याका शिक्षण । 
हे क्‍या उसकी यह दक्षिणा | बंध करना || ३७ ॥ 
जिसकी कृपासे मिला बर | उसीस मनमभें अभिचार । 
ऐसा बलु क्या में भस्मासर | कहता अजुन ॥ डेट ॥ 
गुरुनहल्था हि महानुभावान 
श्रयों मोक्तु भक्ष्यमपीह लोक । 
[हु 2] ब्क्‌ तन 
हन्वा थकामांस्तु गुरुनिदेः 
भुजीय भोगान्रुधिरप्रदिग्धान ॥ ५ ॥ 
देव गंभीर होता सागर । वह भी है ऊपर ऊपर ) 
न क्षोभता हृदय सागर | द्रोणका कभी ॥ ३९ ॥ 
अपार यह गगन | उसका भी होगा भान। 
अगाघ अति गहन । है द्रोण हृदय || ४० ॥| 
अमृत भी विगड़ेगा | बज भी द्ूट जायेगा । 
किंतु दोष न आयेगा | इनके मनमें || ४१ ॥ 
ममता होती ते माताकी | ख्याति है इस बातकी । 
किंतु मूर्ति हं ममताकी | द्रोणाचाय || ४२ || 
ये हैं कारुण्यके आगर | सकल गुर्णोके सागर । 
सं कौ के, ्् 
विद्या सिंघु है ये अपार | कहता पार्थ ॥ ४३ ॥ 
का आओ त्त ३ की 8, * 
ऐसे है ये महान महत | हमसे है अति क़ृपाबंत । 
अच कहो क्या करना घात | असंभव यह || ४४ || 
शक ३५ दमा 
ने मारके पूज्य आचांये अष्ठ 
जीना भरा ह मिक्षात्रसे ही । 
मेरे झ्ु्भ रोके हक पो/ 
हितेच्छुओंके बधसे ये भोग क्‍ 
किस भांति भोंगें जो खत सिक्स || ५ ॥ 


शनेद्वरी ः रह 


श्सोंकों रणमें मारता | फिर शज्य सुख मोगना | 
इसका विचार करना | है असंभव || ४५ | 

दूभर हूँ राज्य भोग भोगना । हंद्रपद भी महण करना | 
इससे अधिक भव्य हं जीना। भिक्षान्नले ही || ५ ६ ॥ 


कफ, 


ती देश- त्याग कर जाना | गिरी-कंदश्सें जा बस । 
करमें शस्य नहीं धरना | इसके सम्मुसख्य || ४७ ॥| 


हा 


पैने शब्मोसे मर्मम्थान । करना इनका भेदन । 

फिर इनके खुनसें सान | पाना सोगैरवर्य || 9८ || 

रक्त सिक्त वे एस | भोग मोगना कैस । 

न ज॑ंचे सुझे ऐसे | बचन तेरे || ४९ || 

दौन अजुनकी अनन्य शरणता--- 

उस समयमें अजुन | कहता है क्ृप्ण त्‌ सुन । 

कितु बह ने देता कान । सुन करके भी ॥ ५० ॥| 

यह जानकर चौंका अर्जुन | फिरसे दोछा अपना वचन | 

देता नहीं तू देव अवधान । मेरी बात पर ॥ ५१ || 
ने चतदविक्ष! कतरन्नो गरीयो 
यद्दा जयेम यदि वा नो जयेयः 
यानेव हत्वा ने जिजीविषाम- 
स्तेव्वस्थिताः प्रमुखे बातेराष्टा 

सो विचार मेरे मनमें। बोला में बह इस म्थासमें | 

अब है भत्य जो करनेमें | जाने वह तू ही ॥ ५२ || 


आऑ:अरतकअफ, 


_२>५३-यतपकपत, 


। ६ ॥| 


होगी हमार [ जब था उन्हीकी 
किसमें भरायी यही न जाने | 
हेत्यासे जिनके जीना न चाह 
बढ़ी खडे हूँ युद्धांथ डटके | 


ड़ यांख्ययोश 


किंतु जिनसे बैर करना । मुत्यु सम है यह कल्पना । 

लेकर खडे युद्ध भावना । वे इस रणमें | ५३ ॥ 

अब कया एसोॉका बंध करना । अथवा इन्हे छोड़कर जाना । 

इन दोनोमें हमें क्या करना | यह हम न जानते || ५४ ॥ 
कापण्य दोषोपहतस्वभाषः 
पृष्छमि तवां धर्मसंमृहचेताः । 
यच्छेयः स्यानिश्वितं बूहि तन्मे 
शिष्यस्तेः्ह शाधि मां त्वां प्रपन्नम ॥ ७ ॥ 

कौन बात करना यहां उचित । वह बिचारही नहीं स्फुरित । 

इस मोहसे अस्त है मम चित्त | अकुछाहटसे ॥ ५५ ॥। 

आंखों पर जब धुंद पडता। दृष्टिका तेज तब अंश होता । 

पासका भी कछु नहीं दीखता । बस्तुमात्र | ५६ ॥ 

मेरा ऐसा ही हुआ है । आंतिने मन छीला है | 

निज-हित किसमें हे | वही न दीखता ।॥| ५७ ॥| 

देव |! विचार कर देखता । जिसमें हित है वह कहना । 

तू है प्रिय सखा ही अपना | तथा सर्वस्व ॥ “५८ | 

जैसे तू गुरु बंधु पिता । तू हमारा इष्ट देवता । 

तू ही है रक्षण करता । सदा सर्वत्र ॥ ५९ ॥ 

कभी शिष्यका अनादर । न होता है गुरुके घर | 

जैसे सरिताकों सागर | हजे केसे || ६० ॥ 

अथवा आपल्को माता | छोड॒ती कर निष्ठुरता । 
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दीनातासे नष्ट हुयी स्व-बृत्ति 
घिरा मोहसे है स्वधर्म-शान । 


कैसे मैरा श्रेय होगा फह्ोजी 
पगर्म झुका हूं छे शिश्यभाव || ७ || 





शानेश्वरी डर शै८ट 


सर्बोपरि तू है देव वैसे | हमारा जीवनाधार जैसे | 

असहमत मेरी बातसे | अब जो कही थी ॥ ६२ ॥ 

तो करना क्‍या उचित | यहां है धर्म-सम्मत | 

कहो मुझे तू त्वरित । पुरुषोत्तम || ६३ ॥ 
न हि अपध्यमि ममापनुधात्‌ 
यच्छोकमुच्छोषणमिद्रियाणास्‌ । 
अवाष्य भूमावसपत्नमृध्दं 
राज्य सुराणामपि चामिपत्यम्‌ ॥ ८ ॥ 

हरि-कृपाका वर्णन-- 

देखकर यह कुछ सकलछ। हृदय हुआ है शोक विव्हल । 

सुनकरके वह तेरे बोल । होगा शांत ॥ ६४ ॥ 

मिलेगा यह प्रथ्वीतछ | या महेंद्र पद सकछ | 

मन है जो मोह विव्हर | शांत न होगा ।। ६५ ॥ 

भूना हुआ बीज जेसे | अच्छे खेतमें वोनेसे । 

ओ' खाद पानी देनेसे । नहीं अंकुरता ॥ ६8 ॥| 

यदि आयुष्य मरा हो किसीका | उपयोग न होता औषघका । 

बह्ां उपाय परमामृतका । एकमात्र ॥ ६७ || 

बैसे राज्य-भोग समृध्दि । न दें संजीवन जीवबुध्दि । 

अनुय्ृह ही है कृपानिधि | तब कारुण्यका || ६८ || 

ऐसा बोल्य है अजजुन । जो था मोह-मुक्त क्षण । 

मोह-उर्मिसे तत्क्षण | हुआ व्याप्त ॥ ६९ ॥ 
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यहां मिलेगा बिना शत्र राज्य 

वैसे ही. इंद्रासन स्वामें भी । 

तोभी न होगा यह शोक शांत क्‍ 
मैंरे सभी इंद्रिय सोखता जो ॥ ८ ॥ 


हए साख्यियोग 


अहंता छेदन--- 
संजय ऐसा बोला | राजा ! अजुन बोला | 
पुन: हो शोकाकुछ | यह बात ॥ ८१ ॥ 
धनंजय बोला श्रीकृष्सस | अब न कहो कुछ मुझसे ! 
न छडूंगा सर्वथा इनसे। निश्चित यह ॥ ८२ ॥ 
ऐसा कहकर अर्जुन। बेठा रहा हो मौन । 
देख कर यह श्रीकृष्ण | हुआ चकित ॥ ८३ ॥ 
तप्॒वाच हषीकेशः प्रहसज्िव माश्त । 
सेनयोरुभयोम॑ध्ये विषीदंतमिद वचः | १० ॥ 
फिर कहता मन ही मन। क्‍या करता है यह अर्जन। 
न जानता यह अनजान | क्या करना अब ॥ ८४७ ॥ 
अब होगा कैसे इसको ज्ञान। केसे आयेगा घीरजका भान | 
करता है श्रीकृष्ण अनुमान । मांजिकसा ॥ ८५ ॥ 
अथवा देख अखाध्य-व्याधी | अमृत सम दिव्य औषधि। 
योजता है वैद्य निरबधि। निदान करके ।॥| ८8 ॥ 
करता श्रीहरि विवेचन । दोनों सेनाओंके भध्यस्थान | 
जिससे होगा मुक्त अर्जुन | महामोहसे ॥ ८७ ॥ 
उस निरिचत हेतुसे। हरिने कहा ओऋघसे | 
माताके ऋोषमें जैसे। रहता स्नेह ॥ ८८ ॥ 
औषधके तीतापनके अंदर । होता है जैसे अमृतका असर 
बह गुण रुपसे ही निरंतर । दीखता बसे ॥ ८९ ॥ 
वैसे ऊपरसे कठोर | अंदर जो अति मधुर । 
ऐसे वाक्य शांगंधर। बोछा पार्थसे ॥ ९० ॥ 





<</ 


पाथसे यों हर्षीकिश हंसते हने छगे | 
खडा जो शोकमें डूबा वहीं उभय समन्‍्यर्म || १० ॥| 


कि 


४१ सांख्ययोग" 
(6) 


सगवान उबाच 
अशोच्यानन्वशोचस्त्व प्रज्ञावादांग्व माषसे । 
गतवासूनगतासंश्च नानुशोचति पंडिता। ॥ ११ ॥ 
फिर अजेनसे कहता हे | हमने अचरज देखा है । 
आज़ तुमने यहां किया हैं। मेरे समक्ष ॥ ९१ || 
वनता बड़ा जानकार । न छोड़ता मूर्ख विचार । 
औ” कहता नीति विचार । सिखाना चाहुं॥ ९२ ॥| 
जन्मांघका पागलपन । करता हैँ जेसा थेमान। 
बैसा तेरा शयानापन | दोडता चहूं ओर ॥ ९३ ॥ 
अपनी बांत न जानता । तो भी कोरबोंकी सोचता । 
देखकर विस्मय होता। सुझे अतिशय ॥ ९४ | 
सुझे कह तू जरा अर्जुन | तुझपे है स्थित त्रिभुबन । 
अनादि यह विश्व-निर्मांण। असत्य क्‍या !॥ ९५॥ 
सर्व समर्थ है यहां एक। उससे निर्माण होते छोक | 
कहना जगतका तू देख। व्यर्थ है क्‍्या?॥ ९६॥ 
औ' ऐसा हुआ है क्या सांप्रत | जन्म मृत्यु तुझसे निर्मत। 
नाश होंगे ये तेरे ही हाथ । तेरे करनेसे ॥ ९७॥ 
अमसे तू अहंकृति मानता। यदि इनका घात न करता | 
तो यह सैन्य क्‍या अमर होता। चिरजीवि-सा ॥ ९८ ॥ 
अथवा तू है. एक घातक । तथा अन्य सभी हैं सृतक। 
चितमें ऐसा ही भ्रम एक। नहीं आने दे ॥ ९९॥ 
अनादि सिद्ध है यह पूर्ण। होना जाना स्वभाव कारण | 
सोचनेका तुझे क्‍या कारण । है इसमें ॥ १०० ॥ 
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श्री भगवानने कहा 
. करता तू बृथा शोक कदता ज्ञान भी फिर । 
जानी न करता शोक गतागत विचारका ॥ ११॥ 


ज्ञानेश्वरी क्‍ ... ४२ 


अज्ञानवश कुछ न जानता । जो सोचना वह नहीं सोचता | 
फिर भी बडी नीति है कहता | हमको ही ॥ १ ॥ 


होते हैं जो विवेकी। न सोचते दोनोंकी । 
आना जाना अभ्रांतिकी | मानकर ॥२॥ 
न त्येवाह॑ जातु नाउड5्स न तव॑ नेमे जनाधियाः। 
न चेव न मविष्यामः सर्वे बयमतः परम || १२ ॥४ 
आत्म लक्ष्य-- 
कहता हूं बात एक । यहां हम तुम देख। 
तथा भूपति अनेक । सारे जन ॥ ३ ॥ 


निद्य ऐसे ही रहेंगे। या निश्चित क्षय होंगे । 
यह अआंति छोड देंगे। दोनों व्यर्थ ॥ ४७ ॥| 


यह जन्म तथा नाश | दीखता है अमवश। 
तत्वतः है अविनाश | वह वस्तु ॥ ५॥ 


जैसे पवन जछ हिलछावा। उससे हिल्लेर जो उठता। 
उसको कहें क्‍या जनमता। कह तू पार्थ ॥ ६ ॥ 


वायुका बही स्फुरण गया। हिललोर भी वहां बेठगया। 
तब कहें क्या है मर गया। सोचकर देख ॥ ७॥ 


देहिनोडस्मिन्‌ यथा देहे कौमारं यौवन जरा । 
तथा देहांतरप्राप्तिः धीरस्तन्न न म्ह्यति ॥ १३ ॥ 


सुनो शरीर है एक। बयसे भेद अनेक | 

यह ग्रद्यक्ष ही देख । प्रमाण तू॥ ८ ॥: 
जैं तू तथैव ये राजे पहले थे सभी यहां । 

वैसे ही हम जो सारे होंगे मविष्यम यहाीँ॥ १२॥ ४ 
देहीको देहमें आता बाल्य तारुण्य जौ! जरा) क्‍ 

वैसा ही हे नया देह न डिगे धीर जो कभी ॥ १३ ॥ 


. छ्ड साँख्ययोग 


होता है प्रथम कौमाये | बदलछाता उसे तारूण्य । 

उससे नहीं होता छय | शरीरका ॥ ९॥ 

इस चैतन्यके भी ऐसे | बदलते शरीर वैसे । 

जो यह जानता है उसे | न मोह न दुःख ॥ १० ॥ 
मात्रास्यशास्तु कौंतेय शीतोष्ण सुखदुःखदाः । 
आगमापायिनोीउनित्यास्तास्तितिक्षस्थ भारत ॥ १४ ॥ 

'न जाननेका है यह कारण । जो है इंद्रियोंका आधीनपन । 

बह खींचता है अंतःकरण | इससे हे भ्रम ॥ ११॥ 

इंद्रियां विषय सेवन करतीं । जिससे हे शोक हैं डपजातीं । 

तथा अंतरंगको रस है देतीं | संसर्गसे अपने ॥| १२॥ 

'विषयोंमें नहीं रहती। सदेव एकसी ही स्थिति | 

कभी दुःखकी है दीखती | कभी सुखकी ॥ १३ ॥ 

देखो है यह शब्दकी व्याप्ति। कहते हैं निंदा तथा स्तुति । 

'डपजाते हर्ष शोक अति । श्रवणद्वारसे ॥ १४७ ॥। 

मृदु और कठिण | स्पशके हैं दो गुण । 

स्वचा दे संग कारण। हर्ष शोक ॥ १५॥ 

सुरुष और कुरुप | रुपके हैं ये खरूप | 

मेत्रोंसे देते अमाप | सुख ओ' दुःख ॥| १६ ॥ 

सुगंध ओऔः” दुर्गंध । ये हैं गंधके भेद । 

दें बिषाद औ' मोद । प्राणके संग ॥ १७॥ 

ऐसा ही द्विविध रस । उपजाता प्रीति त्ञास । 

तभी यह' अपभअंश | निषय संगका ॥ १८॥ 

होनेसे इंद्रियोंके आधीन। भोगना शीत तथा उडष्ण | 

जो हैं सुख दुखके कारण। अपनेको ॥ १९॥ 





शीतोष्ण विषय-स्पश फेंकते छुख दुःखमें। 
. यही तू झेल ले सारा जाते जाते जनित्य ये ॥ १४ ॥ 


आानेस्घरी.....' क्‍ . ४४ 


विषयोंके बिना हे नहीं । रभय कछु मिलता नहीं । 

स्वभाव जेसा हुवा यही | इंद्रियोंका ॥ १२० ॥ 

ये विषय भी हैं कैसे । रोहिणीके जल जैसे । 

स्प्नके गजराज से | आभास रूप ॥ २१ ॥ 

अनिदय इन्हे जानकर । इनका कर अनादर । 

कभी इनका नहीं कर । संग तू पार्थ ॥ २२॥ 
य॑ हि न व्यथयन्त्येते पुरुष घुरुषपेस । 
समदुःखसु््ख धीर सोअ्मृतत्थाय कूल्पते ॥ १५ ॥ 

विषय ये जिन्हे नहीं जकड़ते । उन्हे सुख दुःख दोनों नहीं होते । 

तथा गर्भबास संग नहीं होते। उनको कभी ।॥| २ ९ ॥। 

वे हे नित्य रुप पार्थ। जानो है तुम सर्वथा। 

जो कभी इंद्रिया्थ । हुये नहीं ॥ २४७॥ 
नासतो विद्यते भावों नाभावों विध्वते सतः । 
उम्योरपि दृष्टोड्न्तस्त्वनयोस्तत्वदर्शिमि। ॥ १६ ॥ 


सन्तोंको ही आत्मदशनकी शक्‍्यता-- 
पार्थ अब कुछ एक । कहूँगा सुन तू नेक। 
जिससे तू परछोक | जानेगा सब ॥ २५॥ 
इस जपाधिमें गुप्त । चैतन्य है सर्वगत। 
वह तत्वज्ञ जो संत । स्वीकारते हैं ॥ २६॥।। 
सढीलमें पय जैसे । एक हो रहे हैं वैसे। 
किंतु शाज-हंस उसे। जाने भिन्न ॥| २७ ॥ | 





इनकी मे चले बात सम जो सुख दुःखमें | 
ऐसा ही धीर होता है मोक्ष लाभाथे यौय जो ॥ १५० | 
असत्यको न अस्तित्व सत्यका नाश भी नहीं | 

. जानते यह तत्वज्ञ दोनोंकी इस भांतिसे || १६ ॥ 


४५ सांख्यभीग 


अथवा है अप्रि मुखसे मछ । जलाके करते स्वर्ण निर्मल । 
निकाल लेते उसीकों केवछ । बुद्धिमान ॥| २८ ॥| 

अथवा ज्ञान मथनीसे। दधि मथन करनेसे । 

दीखता नवनीत जैसे । अन्तर्में जो ॥ २९ ॥ 

रहता भूसा नाज मिलकर । उसे देखनेसे फटककर । 
नाज रहता है स्व स्थानपर । भूसा उड़ जाता ॥ १३० || 
सोचनेसे है छूट जाता । प्रपंच यह स्वभावता | 

रहता है तत्व तत्वता । ज्ञानियोंकों ॥ ३१॥ 

जिससे अनित्यमें नहीं । आस्तिक्य बुध्दि होती कहीं | 


यह निष्कर्ष दोनोमें ही । देखा है सदा ॥| ३२ || 


अविनाशि तु तदिद्वि येन सर्वमिद ततम | 
विनाशमव्ययस्थास्थ न कश्चित्‌ कतुमहति ॥१७॥ 
अंवयोमीका घात नहीं होता- 
' सरासर विचार कर । जान तू श्रांति है असार | 
स्वभावसे ही जो है सार । नित्य जान ॥ ३३ ॥ 


छोकत्रयका है आकार | जिसका है यह बिस्तार | 
बहां वर्ण नाम आकार । नहीं चिन्ह ॥| ३४ ॥ 


के 


वह है स्र्वदा सर्वगत | जन्म मरणके हे अतीत | 

करनेसे भी उम्रका घात। कभी होता नहीं ॥॥ ३५ || 

अन्तवन्त इसमे देहा नित्यस्योक्ता! शरीरिणः | 
अनाशिनोः्पमेयस्य तस्माध्ुध्यस्व भारत ॥ १८ ॥ 


जिससे है भरा सारा जान तू वह अक्षय । 
नहीं ही सकता नाश उस कऋ्यय तत्वका ॥ १७॥ 
विनाशी देह हैं सारे सदा ही उसमें कहा | 

नित्य निःस्सीम है आत्मा इससे जूझ तू यहां | १८ | 


'शानेदवरी द ४६ 


'मष्ट होना शरीरका स्वभाव है- 


तथा सारा शरीर जात | स्वभावसे है नाशवंत । 
इसलिये हो युद्धरव | ऊठ अजुन ॥ ३६॥ 
य एन वेत्ति हंतारं यश्चेन मन्यते हतम्‌ । 
उभो तो न विजानीतो नाये हंति न हन्यते ॥ १९ ॥ 
पखितेन देहोंका है, बाहरी है - 
धर तू देहका अभिमान । शरीरकों ही सर्वस्व मान । 
मारता में मरते आप्त जन | कह रहा है || ३७॥ 
अजुन | तू यह नहीं जानता । यदि विचार करे तो तत्वता। 


कक" 


तू नहीं हैं किसीका बबिता | न ये हैं वध्य ॥ ३८॥ 


न जायते ब्वियते वा कदाचित्‌ 

नाये भूखा भविता वा ने भूयः । 
अजो नित्य! शाश्वतोड्य पुराणों 

न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥॥ २० ॥ 


५ | आकर ४ 


वेदाबविनाशिन नित्य ये एनमजमव्ययम्‌ | 

कथ से पुरुषः पाथ्थ के घातयति हन्ति कंग्र ॥ २१॥ 
जैसे स्थप्तका है दृश्य । स्वप्तमें ही है सत्य | 
जगकर देखें तो अदृश्य । बेसे ही ॥ ३१९॥ 


कहे जो मारता जात्मा और जो मरता कहे। 
दोनों न जानते तत्व मार या मरता न जो ॥ १९ ॥ 
न जन्म पाता न कदापि सृत्यु 
होता न पीछे न आगे न होगा | 
अजन्म जो नित्य सदा पुराण 
देही न मरता नाशे भी देंह ॥| २० ॥ 
जानता जो नि्विकार जनाशी नित्य जव्यय । 
.. कैसे वह मरता था मारता किप्को कब ॥ २१ ॥ 


9७ साख्ययोग 


जान तू ऐसी है यह माया । शअ्रममें तू हे व्यर्थ ही गया। 
श़ख्से वध किया तो छाया | न हूटता अंग ॥ १४७० ॥ 
अथवा पूर्ण कुंभ उछट । दीखता बिंबाकार है टूटा । 
किंतु भानु-बिंब है अहृट। बेसे ही ॥ ७१ ॥ 
अथबा जैसे मठमें आकाश । मठकंतिसे बना मठाकाश । 
भंगनेसे मठके समावेश । महदाकाशमें ॥ ४२ ॥ 
छोप होनेसे बेसे शरीरका | नाश न होता कभी खरुपका। 
तसी आरोप न कर नाशका | आंतिस तू ॥ ४३ ॥ 
वासांसि जीगोनि यथा विहाय 
नवानि गृण्हाति नरोष्पराणि । 
तथा शरीराणि विद्यय जीणान 
अन्यानि संयाति नवानि देही॥ २२ ॥ 
जैसे जीर्ण बस्त्रकों त्यजते | फिर मवीनकों हें ओढते। 
बेसे देहान्तर स्वीकारते | चैतन्यके | ४४ ॥ 
नेन छिन्दन्ति शस्राणि नेने दहति पावकः । 
न चेन क्लेदयन्त्यापों न शोषयति मारुतः ॥ २३ ॥ 
अच्छाद्योड्यमदाह्योध्यम अवलेद्योज्थोष्य एवं च। 
नित्य: सबंगतः त्थाणुरचलोड्य सनावनाः ॥| २४७ ॥। 





उतारके जजर जीर्ण वक्ष 

मनुष्य लेता दुसरे नवीन | 

तंथेव तजके शरीर जीण 

आत्मा भी लेता दुसरे नवीन ॥ १२ ॥ 

इसे न चुभते श्र इसे अग्नि म बालता | 

ने गलाता इसे पानी इसे वायू ने सोखता ॥ २३॥ 

छिदता जकूता ना जो गछता सूखता नहीं। 
क्‍ स्थिर निश्चल है नित्य सर्व-व्यापी समातन ॥| २४ ॥ 
... : शानेदवरी . ४८ 


अव्यक्तोल्यमचिन्त्योज्यमविकारयो व्यमुच्यते | 

तस्मादेव विदिल्वैन नानुशोचितुमहेसि ॥ २५ ॥ 
हे यह अनादि नित्य सिद्ध । निरुषाधि तथा विशुद्ध । 
इससे शख्लादिकोंसे बिद्ध । न होता यह ॥ ४५॥ 
प्रस्योदकसे यह न भीगता | अश्निदाह यहां न संभवता | 
महाशोषका प्रभाव न होता | मारुतके ॥ ४६ ॥ 
अजुन यह है नित्य | अचछ तथा शाइबत ॥ 
सर्वत्र यह सदोदित । परिपूर्ण होता हे ॥ ४७॥ 
अजी |! इृष्टिसे तर्ककी । भेंट न होती इसकी । 
ध्यानको इसकी भेंटकी। उत्कंठा है ॥ ४८ ॥ 
मनसे न होता प्राप्त साधनासे आम्राप्त | 
नि:स्सीम यह पार्थ। पुरुषोत्तम ॥ ४९॥। 
है गुणत्रय रहित | व्यक्तिकेलिये अतीत | 
अनादि औ” अविकृत | स्वरुप इसका || १५० ॥ 
अजुन इसको ऐसे जानना । सकलात्मक रूप ही देखना | 
इससे सहज ही शोक पूर्ण ॥ मिदेगा तेरा ॥ ५१ ॥ 

अथ चेन नित्यजात॑ नित्य वा मन्यसे मतम्‌। 
तथापि वे महाबाहों नेव शोचितुमईसि ॥ २६॥ 
यदि तू ऐसा नहीं जानता । अन्तवन्त ही इसे मानता | 
तब भी कहो केसी हो चिन्ता | पांडुकुमार ॥ ५२ ॥| 
जो है आदि स्थिति अंत । है निरंतर औ” नित | 
प्रवाह है अनुस्यूत | गंगा जलछका-सा ॥ ५३ ॥ 
अचित्य वह अव्यकत निर्विकारी कहे सब। 
ऐसी है जानके आत्मा तेरा शोक अकारण॥ २५॥ 
अथवा देखता तू है जन्म-म्ृद्यु ्रति-क्षण | ः 
तो मी तुझे न है कोयी शोकका योग्य कारण ॥ २६॥ 
४९ साख्यियोग' 

(४) 


आदि भी वह अखंड रहता । अन्‍्तमें है सागरसे मिलता ।. 
मध्यमें वह बहता रतता। दीखता बेसे ॥ ५४७ ॥| 
बसे ही यहां ये तीन। चलते एक समान । 
असंभव है अर्जुन। रोकना इसको ॥ ५५ || 
इसलिये इस बातका । कारण नहीं शोकका | 
स्वभाव ही है इसका। मूल रुपसे ॥ ५६ ॥ 
न तो भी सुन अजुन। जीव जन्म मरणाघीन | 
देख कर यह कारण । शोक है व्यर्थ ॥ ५७ | 
इससे यहां कुछ नहीं | शोकका कारण भी कहीं | 
टलता यहां कभी नहीं । जन्म ओऔ!” मरण ॥| ५८॥ 
जातस्य हि धरुवो मृत्युध्ुंव जन्म सृतस्य च । 
तस्मादपरिहायेड्थ न त्व॑ शोचितुमहसि || २७ ॥ 
. अजी ! जन्मता जो सो नाशता । नाशता सो है पुनः दीखता | 
जैसे घटिका-यंत्र चछता | बेसे ही पार्थ ॥ ५९॥ 
या उदयास्त जैसे स्वभावसे । अखंडित होते जाते है बैसे । 
जन्म-मरण भी विदवमें वेसे । है अनिवार्य ॥ १६० ॥ 
महाप्रछझ्यके अबसर । होता त्रिभुवनका संहार। 
इसीलिये नहीं परिहार । आदि अन्तका ॥ ६१ ॥ 
जानकर तू यह मनमें । पडता क्‍यों व्यर्थ ही दुःखमें। 
जानकर बनता जनमें । पागलछका-सा | ६२ ॥ 
सब ढंगसे पार्थ | शोक है सब व्यर्थ। 
दुखदायह सर्वथा । नहीं विषय ॥ ६३ ॥ 





तय है जन्मसे मृत्यु मृत्युसे जन्म निश्चित । 
अटल उसका जो है व्यथैका शोक है यह ॥ २७॥ 


ज्ञानेश्वरी (५५० 


अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत | 
अव्यक्तनिधनान्येव तत्र का परिदेवना।। २८ ॥ 

हैं यहां ये भूत समस्त । जन्मके पहले अमूते। 

फिर किया व्यक्तित्व प्राप्त । जन्म लेके ॥ ६४७॥। 

मिटाकर अपना आकार । नाशसे बनते निराकार | 

जाते हैं मूल-रूपमें और | यथा स्थिति ॥ ६५ ॥ 

मध्यमें जो प्रतिभासे | निद्वितका स्वप्न जेसे । 

वैसे आकार मायासे । है सत्यरूपका ॥ ६६ ॥ 

न तो बायुने छेडा नीर | बना जैसे तरंगाकार | 

परापेक्षासे अछुंकार । दीखता सोनेमें || ६७ ॥ 

वैसे सकल हैं यह मूत । जान ले तू मायाका है रीत । 

जैसे आकाशमें है बिंबित | बादछ सारे ॥ ६८॥ 

नहीं यहां जो मूछता। उसके छिये है रोता। 

देख तू नित तत्वता । चेतन्य एक ॥ ६९॥ 

उसकेलिये होकर पार्थ । विषय तज करके संत । 

रहते हें सदैव विरक्त । एकांतमें ॥ १७० ॥ 

दृष्टि रखकर जिस पर । ब्रह्मचर्यादि ब्रतकों कर | 

तपाचरते है मुनीशहवर । अनन्य हो ॥ ७१ ॥ 
आश्चर्यवत्यश्यति कथ्रिदेनम्‌ 
आश्रयेवद्वदति तथव चान्य.। 
आश्येवन्चैनमन्यः थ्रणोति 
श्रुत्वाप्येन वेद न चच कथ्ित्‌ ॥ २९ । 

अव्यक्त मूल मूतोंका मध्य है व्यक्त भासता | 

पुनः है अंत अव्यक्त इसमें शोक है कहां || २८॥ 

आइचर्य कोयी अवलोकता हे 

आइचय कोबी कहता यही है । 

_ आइचये है वर्णित अन्य बातें 

सुने भी ना जान पाता इसे हैं ॥ २९०॥ 


५१ सांख्ययोग: 


अन्तरमें एक निरचछ । देख करके जो केवल | 
भूल गये हैं जो सकल । संसार मात्र ॥ ७२ ॥ 
गुणगान करता | उपरत हो चित्त 
सदेव तलीनता रहते हैं वे ॥ ७३ ॥ 
शांत होते सुनकर | देहभान भूलकर | 
पाते तप होकर । अनुभाव ॥ ७४७ || 
जैसे नदी-नद बहकर | सागरमें वहीं मिलकर । 
पारांग्मुख आते लोटकर | ऐसा नहीं होता || ७५ ॥ 
बेस हे योगियोंकी मति | पाकरके आत्मानुभूति | 
पुनः देह-तादात्म्य बृत्ति | पाती नहीं ॥ ७६ ॥ 
देही नित्यमवध्योड्य देहे सर्वस्य भारत 
त्स ि ९ र्त्ध । हसि 
तस्मात्सवाणि भूतानि न लेशोचितुमहेसि ॥| ३० ॥ 
देहमें जो सर्वत्र बसता | उसका घात कभी न होता | 
देख वह विश्वात्मक सत्ता | चैतन्य एक || ७७ || 
स्वभाव ही है इसका । होता जाता है सबका | 
इसमें क्‍या हे शोकका। यहां कारण ।॥| ७८ ॥ 
न तो भी हे अर्जुन | न जाने क्यों बुद्धिमान । 
शोक करना है हीन। सब प्रकारसे ॥ ७९ ॥ 
० क्ष [ (३ ७ 
स्वधर्ममपि चावेक्ष्य न विकम्पितुमहेसि 
धरम्माध्दि युद्धाच्छेयोउन्यव्क्षत्रियस्य न विद्यते ।। ३११ ॥ 
क्ात्र धरम महता- 
अबतक तू क्‍या सोचता । यह कसी चिन्ता करता | 
स्वधर्म को ही हे भूछता । जो. है तारक ॥ १८० ॥| 


अमर निद्य जो आत्मा सबके देहमें बसा । 
इससे भूत-मात्रोंमे नकर शोक तू कभी ॥ ३० ॥ 
स्व॒र्म देखके थों मी न योग्य' डिगनां तुझे । 

' क्षत्रियोंको नहीं कोयी श्रेष्ठ है धर्म-युद्धस ।॥ ३१ ॥ 


ज्ञॉनेश्वरी ५४. 


कौरणोंका हुआ अनुचित | अथवा तेरा ही हुआ घात। 
या मानो हो गया हे युगांत । तो भी यहां।॥ <८१॥ 


स्वधर्म यह रहता एक | सदा जो आचरणीय नेक | 

तुझे बह है कृपा पूर्वक | वारेगा ही ॥ ८२॥ 

अजुन तेरा जो चित्त | हुआ यदि द्रवीभूत | 

किंतु यह अनुचित । संग्राममें || ८३ ॥ 

हुआ यदि गायका दूध । पथ्यमें हुआ उससे बाब | 

करेगा विषसा प्रमाद | नव ज्वस्में ॥ ८४ ॥ 

बेसे असमयमें अजुचित । इससे होगा हितका घात । 

इसलिये हो सावध चित |! कायकर ऊठ | ८५ ॥ 

व्याकुल है तू अकार्ण | कर स्वधमका आचरण | 

उससे होगा सब रक्षण | तीनों काछमें ॥| ८६ ।| 

जैसे सरल पथपे चढछना | उपाय हे अपायसे बचना | 

या हे दीप प्रकाशमें चछना | न छगे ठोकर || ८७॥ 

बैसे सुन तू अजुन | करस्वधर्माचरण | 

सकल कामना पूर्ण | होती हे || ८८॥ 

देखो इससे अन्य नहीं ॥ क्षत्रियकेलिये जो सही। 

रणके बिन कछु कहीं । उचित धर्म ॥ ८९ ॥| 

हो करके निष्कपट | लड़ना अति बिकट | 

देखना क्‍या रही बाट । प्रदक्षर्में यहां ॥ १९० ॥ 
यहच्छया चोपषपर्न स्वगंदारमसपावृतम | 
सुखिनः क्षत्रिया) पार्थ लभन्ते युध्दमीर्श्मम ॥ ३२ ॥ 

स्वधर्माचरणकी अपूर्य स्वर्णसधरि- 
यह है युद्ध आजका | फल हे तेरे दैवका। 
धरोहर हे धर्मका । हुआ भ्रकट ॥९१॥ 


हुवा प्राप्त जनायास खगका द्वार है खुला। 
भाग्य शाली क्षत्रियोंकी मिलता पर्म-युद्ध है ॥ ३२ ॥ 





५३ सांख्ययोग 


इसे युद्ध कहे केसा | यह हे स्वगंरूप-सा | 
या तब प्रताप ऐसा | उत्तर आया ॥ ९२ || 
या तेरे गुणों पर हो छलुब्ध । उत्कट भावसे करवद्ध | 
स्वयंवरार्थ होकर सिद्ध । आयी हे कीर्ति ॥ ९३ ॥ 
क्षत्रियोंकों अतीव पुण्यसे । छडने मिलते युद्ध ऐसे | 
मिलती है चिंतामणि जैसे | राह चलतेकों ॥ ९४ ॥ 
अथवा देते हुये जंभायी । अमृतबूंद टपक आयी | 
एसी है यह छडाई आयी ॥ स्वाभाविक हो ॥ ९५ ॥ 
अथ चेलवमिम धम्य संग्राम न करिष्यसि । 
ततः स्वधर्म कीर्ति च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥ 3३ ॥ 
करके इसकी अवहेछना । व्यर्थका शोक करते बेठना | 
अपना घात आपही करना | यह हे ऐसा ॥ ९६॥ 
पूर्वजोंका जो यश संचित। अपनेसे रबोना हे निश्चित | 
वस्त्र त्ृजना हो शोकग्रस्त | रणमें यहां || ९७ ॥ 
इससे नष्ट होगी तब कीति | बिश्व गायेगा तेरी अपकीति । 
मिलेगी महापाककी थाथी । निश्चित तुझे ॥ ९८ ॥ 
बनिता जो भर्तार रहित | होती सर्वन्न अनाद्रित । 
बसे है जीवनका सतत । बिन स्वधर्मके ॥ ९० ॥ 
अथवा रण-भूमिका प्रेत॥ होता गिद्धसे क्षत विक्षत | 
नर वेसा स्वधर्म रहित। होता महादोषसे || २०० ॥ 


_अकी्तिं चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेव्ययाम्र । 
संभावितस्य चाकीर्तिमेरणादतिरिच्यते | ३४ ॥ 


ऐसा जो धर्म संग्राम टाछेगा यदि तू यहां | 
पायेगा पाप दुष्कीर्ति तजके धर्म युद्ध को || ३३ ॥ 
संदेव लोग गायेंगे तेरी दुष्की्ति विश्वमें | 

अकीर्ति मृत्युसे हीन मानी पुरुषके छिवे || ३४ ॥ 


झनेश्वरी ५ 


यदि तू स्वधर्म छोडेगा । महापापका भागी होगा। 
कल्पांतमें भी न मिटेगा। कछुंक अकीर्तिका ॥ १॥ 
भरोंकों तव तक ही जीना । जब तक कुयश न पाना। 
इससे केसे अब बचना | कह तू अजेन ॥ २॥| 
निर्मत्सर तू सहृृदयतासे | जायेगा छोट रण-भूमिसे 
किंतु सभी न मानेंगे इसे । युद्ध मूमिमें ॥| ३ ॥ 
घेरेंगे यहां चहूं ओर | चलेंगे तीर पर तीर | 
केसे होगा यहांसे पार। कृपाठुतासे ॥ ७ ॥ 
इस प्राण संकटसे मुक्त | हुआ तो अपकीतिमें लिप्त । 
ऐसा जीवन भी है निश्चित । मझत्युस हीन ॥ ५॥ 
भयाद्रणाहुपरतं मंस्यन्त त्वां महारथा! । 
येषां च त्वं वहुमतो भूल्वा यास्यसि लाघवम्‌ ॥ श५ ॥ 
न सोचता तू और एक बात । आया रणमें उत्साह सहित। 
छौटेगा यदि हो रण बिरत। युद्ध भूमिसे ॥ ६ ॥ 
सोच देख तब अजुन । सोचेंगे क्‍या शत्रु दुजन। 
मानेंगे क्या सत्य वचन। यह कहो मुझे ॥ ७ ॥ 
अवाच्यवादांश् बहून्दिष्यन्ति तवाहिताः । 
निन्दन्तस्तव सामथ्य ततो दुःखतरं नु किम्र ॥३६॥ 
कहेंगे वे गयारे गया । पार्थ हमसे डर गया। 
यह वाक्य जो गूंज गया । तब क्‍या होगा ॥ ८॥ 
अनेक कष्ट करके जन | करते है. स्वयश रक्षण। 
समय पे कर प्राणापण। आनंदसे ॥ ९॥ 
तुझे वह अनायाससे । मिला अनजान भावसे । 
वह भी अद्वितीय जैसे | आकाश है ॥ २१० ॥ 
डरके रणसे भागा मानेंगे ये महारथी । क्‍ 
मान्य तू इनमें आज पायेगा क्षुद्रता फिर ॥ ३०॥ 
बॉलेंगे शत्रु जो तेरे अवाच्य कुत्सित सब|।...... 
सेंगे शोय जो तेरा यह है अति दुःखद ॥ ३६ ॥ 
५५ द सांख्ययोग 


कीर्ति हे तेरी निःसीम । बेसी ही जो निरुपम | 
तेरे गुण भी उत्तम | तीनों छोकमें ॥ ११ ॥ 

नूपति जो हैं त्रियुनके । गाते हैं गीत भाट बसके | 
डरते गीत सुनकरके । कृवांत भी वे ॥ १२॥। 

ऐसी तेरी महिमा महान | गंगाकी गरित्ताके समान ] 
देख करके सुभट मन | चकित होता ॥ १३ ॥ 
पौरुष तेशा ऐसा अद्भुत । सुनकरके ये हैं समम्त | 
जीवनसे हुये वे विरक्त | अपने ही ॥ १४ ॥| 

सिंह गर्जतासे जैसे | कांपते हैं हाथी बैसे ! 

कौरव तेरे भयसे | होते ऋत ॥ १४ ॥ 

जैसे हैं पर्बत वजसे । अथवा सर्प गरुढस। 

बैसे अजन है तुझसे । सहमते सब ॥ १६ ॥ 
जायेगी बह महानता | चिपकेगी आंत दीनता। 

यदि तू यहांसे छीटता । युद्धके ब्रिना ॥ १७ || 


>ई४) 


किंतु तुझे ये भागने नहीं देंगे। पक अति अपमान करेंगे | 
अमयोद कटुबचन कहेंग । तेरे ही सम्मुख ॥ १८ ॥| 
तब होगा बिदीण हृदय | अब न छड़ना क्‍यों कोंतेय | 
राज्य करेगा पाकर जय । प्रश्चीवछका || ९९ || 
हतो वा प्राप्स्यसि स्वंग जित्वा वा भोक्ष्यसे महीस | 
तेस्मादुत्तिष्ठ कोन्तेय युद्धाय कृतनिश्चय। ।। १७ ॥ 
अथवा यहीं रण-भूमिसें । पावोगे प॒त्यु भी लड़नेमें । 
अनायास ही स्वर्ग छोकमें | पहुचेगा तू | २२० ॥ 
इसीलिये तू यहां पर । छोड़कर सारे विचार । 
करमें ले कमान तीर । छडो -शीघ्र ॥ २१॥ 
मरनेसे सगे भोग जीतनेंसे धरातल । 
तंथंव पाथ तु ऊठ युद्धाथ कर निश्चय || ३७ । 


शानेश्वरी ५५ दि 


स्वधर्मंका है आचरण । करता दोष निवारण | 
चित्तत्रम किस काश्ण । जो हे पाप ॥ २२ ॥ 
डूबेगा क्‍या कोई नांवसे । अड़े क्‍या कोई पथसे । 
सही न चने आनेसे | डोगा ये सब ।॥ २३ ॥ 
अमृत-पान भ्री मारेगा । विष-सह यदि पीयेगा। 
स्वधर्स थी दोष छायेगा | सहेतुक जो ॥ २४ ॥ 
इसीछिये तुझको पार्थ । निरहेतुक हो सर्वथा | 
लडनेमें शक्षात्र-धर्मा्थ | नहीं पाप ॥ २५ ॥ 
सुखद)खे समे कछृताा लाभालाभों जयाजयों । 
ततो बुद्भाय युज्यस्व नव पापमवाप्स्यसि ॥ ३८॥ 
सम-बाध्दिसे लंड -- 
संतोष न आमना सुखमें | विषाद न मानना दुखमें। 
तथा छामाझाम भी मनमें | नहों धरना ॥ २६ ॥ 
यहां जो विषय भी होगा ।या सर्वथा तन जायेगा | 
न सोचना आगे कया होगा। पहलेसे ही || २७ ॥ 
उचित जो अपना | स्वर मो करना | 
प्राप्तत्यकोी भोगना | शांव भावसे ॥| २८ ॥| 
ऐसे होनेसे तू सम चित्त | होगा सहज ही पाप-मुक्त | 
इसलिये हो तू युद्ध रत | निर्शिचत भावसे ॥ २९ ॥ 
एपा तेअमिहिता सांख्ये बुद्धियंगि लिमां श्रृणु । 
त्च्‌ गो या के का! 
बुद्भया युक्तो यया पार्थ कर्मबन्ध ग्रहास्यसि ॥ ३९ ॥ 
बुध्दियोगका वेज कंवेच --- 

सांख्य स्थिति यह संक्षिप्त । किया तुझको निरूपित । 
तभी होकरके निश्चनात | छडहना अब || २३० ॥ 
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हानि छाम सुख दुःख सम हो हार जीतमें । 

फिर युद्भार्थ हो सिद्ध व होगा पाप लिप्त तू ।। ३८ ॥ 
सांख्य बुध्दि यही जान छुन तू योग बुछि भी । 
तोडेगा उससे सारे जगमे कर्म बंधन || ३९ ॥| 


क्‍ ५५७ सांख्ययोग 
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जो है बुध्दि युक्त | सुनो वह पार्थ | 

कर्म-बंध शुक्त | रहवा सदा ॥ ३१ ॥ 

बज कवच पहननेस । शक्लोंकी ब्षांमें भी है जैसे । 

शरीर रहता है उससे । अचुंवित ॥ ३२॥ 
नेहा मिक्रमनाशो5स्ति प्रत्यवायों न बिद्यते | 
स्व॒त्पप्रप्यस्व धर्मस्व बायते महतो भयात्‌ ॥ ४० | 

हेश्वरापित बुध्दिस अनाप्क्ष् कम -- 

मिटता नहीं जिससे छोकिक | सहज सिछता पारणैकिक । 

चछ आया पूबासुकम देख । शुद्ध रूपसे ॥ ३३ ॥| 

का घारले वश्तना । कम फलछको ने देखना | 

मंत्रक्कको मुक्त रुना। भूत बाधासे ॥ ३४ ॥ 

उस पर जो सुबुब्दि | अपनेकों लमिश्वधि | 

मिछने पर उपाधि | नहीं छगती ॥ ३५ ॥| 

ते जा यहां पुण्य-पाय | जो है जति सूक्ष्म निष्कंप | 

ओ' यगुजत्रयादिका छेप | चढता नहीं ॥ ३६ ॥ 

अजुन णसा यादे पुण्यवश । छुआ ह्ृदयमें बुध्दि प्रकाश । 

होगा उससे ही अशेयष नाश । संसतारका भय | ३७ ॥ 
व्यवसाथात्मिका बुध्दिरेकेह कुरुसन्दन । 
पहुशाखा बनन्ताश बुद्धयोउव्यवसायिनाम्‌ ॥ ४१ ॥ 

जैसे छोटीसी दीप-ब्योति । तेजसे प्रकाशती अति | 

बैसे ने गानता सुत्रभि । अल्पसी कभी ॥ ३८ ॥ 

सुन यू पार्थ अनेक अकार । चाहते हैं बुध्दि विचार शुर। 

किंतु है दुदढभ सचशचर । सद्वासना ॥ ३९ ॥ 
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चूकता जो न आरंभ न बने बिपरीत भी । 

अल्प भी यह घर्माश ताशता भयसे महा || ४० || 
_बुछि ए्माग्र होती है इसमे हह होकर । 

अनेत वह शास्ाआ लुद्धि विक्षय हीमकी ॥ 9१ | 


अत सस्‍ल--+0०॥6 कस्कपकत##. ९२8, 


शनेश्वरी ५८ 


जैसे वस्तु अभेक मिलते | बैसे पारस नहीं मिलते । 

अप्ुत-बिंदु हैं मिझते । बैव योगस ॥ २४० ॥ 

वंसी दुआ है सदूबुष्दि । जिसे परमात्म ही अवधि । 

असे साभीरथीको उद्धि। निरंतर ॥ ७१ ॥ 

नहीं जिसे ईश्यरके विन | कोई अन्य है अव्ंबन | 

बलों एक सदूयुन्द 6 जान | इस जगतमें || 9२ ॥ 

अन्य जो हे सब दुर्मति | पाती है अनेक बिकृति | 

बहां निरंतर सुमति । श्मते हैं ॥ ४३ ॥ 

वेदबादाबिदोंक वाग्जारम नहीं आअं 

इसीलिये झुन उन्हे पार्थ । र्तर्ग संसार नर्ककी बार्ता। 

ने॑ कभी आसमं-यु&्ध सर्धा | मिछता देखने भी ॥ ४४ ॥ 
याभियां पुष्पित बाच॑ प्रबदन्त्यविषश्चित) । 
वेदबादरता! पाथ नान्य बादिनः ॥ ४२॥ 

बेदके आधारसे 6 बोलते । केवछ कर्म-प्रतिष्ठा करते | 

किंतु आसक्ति हैँ शिव घरते। कम फढछोमें || ४५ ॥ 

संसारमें जनम लेकर | यज्ञ यागादि कर्गको कर। 

भोगों स्वर्ग सुख मनोहर । कइते ऐसे ॥ ४६ ॥ 

यहां बिन इसके नहीं । अन्य सुख सर्वथा कहीं | 

अजी |! ऐसे बोझते यही। दुर्बद्ध छोग ॥ ४७ | 


कामात्मान! स्वगेपरा जन्मकर्मफलप्दाम । 
क्रियाविशेषयहुर्तां भोगैश्वयेग ति प्रति ॥ ४३॥ 
देखो कामनासे अभिभूत । दोकरके कर्म-आचरित | 
केवछ वे भोगमे दे चिच | अपना सारा ॥ ४८ ॥ 
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अनाडी व्यथकी बात कहते है फुछाकर | 

वेदके करते वाद कहते अन्य ना कछु || 9२ ॥ 
जन्म लेके करो कर्म पाबोगे मोग वेमब । 

'छो कर्म फछ स्वादिष्ट कहते खवगे कामुक | ४३ || 


(९ साख्ययोग 


क्रिया विशेषकों बहुत | नहीं छोपते विधिबत । 
निपुण हो धर्म रत। करते हे नित्य ॥ ४९ ॥ 
भोगैश्ययप्रसक्तानां वयाध्यहृतचेतसाम्‌ । 
व्यवतायात्मिका बुद्धि! समाधों न विधीयते॥ ४४ ॥ 
किंतु करते एक बुरी बात । स्वर्ग कामनामें हो छिप्त चित्त । 
भूछते हैं यज्ञ पुरुषको नित । मोक्ता है जो ॥ २५० ॥ 
बनाकर जैसे कर्पूरका ढेर | उसमें आग छगाकरके फिर । 
अथवा मिष्ठान्न भ्रकछा पकाकर | मिला दिया विष ॥ ५१॥ 
पाकर अमृतकुंभ देवसे । छुकराते हैं उसको पेरसे । 
नासते हैं धर्म-कृत्यको बेसे । करके फल्शकांक्षा || ५२ ॥ 
पुण्य करते हैं सायास | घरके संसारकी आस । 
विवेक बिलु करें नास | करें क्‍या ॥ ५३ ॥ 
जैसे घरका सुत्रास भोजन । बेचते छेकरके कुछ धन | 
बैसे खाते हैं धरम मति-हीन । भीगाथिं जो ॥ ५७ ॥ 
इसीलिये सुन तू पार्थ । दु्जुध्दिमें होकर लिप्त । 
ये वेदबाद रत सतत। आचरते हैं॥ ५५ ॥ 
ब्रेगुश्यविषया वेदा निम्नैगुण्यो भवाजुन । 
निहेन्द्रो नित्यसखस्थों नियोगक्षेम्र आत्मवान्‌ ॥४५॥ 
तीन गुणोंसे है आवृत् | जानो ये वेद निरभ्रांत | 
उपनिषदादि समस्त । हैं सात्विक ॥ ५६ || 
है यहां रज रज-तमात्मक । जहां है निरूपण कर्मादिक | 
जो हैं केंबछ ही स्वर्ग सूचक। धनुर्धर ॥ ५७॥ 





छुमायी जिससे बुच्दि भोग वेमबर्मे फंसी । 
न होती वुध्दि अस्थ।यी समाधिमें कभी स्थिर || 9४ ॥ 
तीन गुण बदें वेद उनसे हो अल्त्त तू । 
तथा निर्श्चित निदद्र सतवस्थ योग क्षेममें | ४५ ॥ 
शानेइवरी ६० 


इसीलिये तू जान अर्जुन | थे हे सुख दुखके कारण । 
न जाने देना अतःकरण । इसमें कभी || ५८ ॥ 
गुणत्रयोंका कर अनादर । में मेश ऐसा कभी न कर । 
केवढ आत्म-सुखका अतर | कर आश्रय ॥| ५९ || 
_यावानर्थ उदपाने सर्वतः संझुतोदके। 
तावान्सर्वेषु वेदेषु जाह्मणस्य विजानतः ॥ ४६ | 
तू निष्काम कर्म कर- 
वेद यदि अनेक बोलछते। विविध भेदोंकों हे सुझाते । 
अपना हित आप देखते। उसमेंसे ही ॥ २६० ॥| 
जैसे सूर्यका उदय होते । सारे पथ दिखायी पड़ते | 
किंतु सभी पथ क्‍या चलते । कहो मुझे ॥ 8१ ॥ 
या जल्मय सकछ । हुआ सभी महीतवछ । 
लेते हम जो केबछ | आवश्यक ॥ ६२॥ 
बैसे ही ज्ञानी जन । कर वेदार्थ चिंतन । 
शाइवत जो तत्व-ज्ञान । स्वीकारते हें ॥ ६३ ॥ 
कर्मण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन। 
मा कमफलहेतुभूमा ते सहनेड्स्लकाणि ॥ ४७॥। 
इसीलिये सुन तू अजुन । करके ऐसे अवलोकन । 
तुझे यह उचित है जान । जो सर्वकर्म ॥ ६४७॥ 
विचार किया हमने पूर्ण । यह हमारा निरचय जान | 
अमनुचित त्यजना अजुन । विहित कम ॥ ६५ ॥ 
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सभी ओर भरा पानी कुएमें क्‍या घरा रहा | 
ब्रह्मत-तल्वज्ञानीकी वेदोंमें सार जो रहा ॥ 9६ || 


फर्सका अधिकारी तू न कर फलू-कामना । 
न कर्म-फलमें हेतु न हो राग अकर्ममें ॥ 9७ ॥ 


डा सांख्ययोग 


किंतु कम फलछकी आशा न करना । तथा छक्का सेगर भी ने घरना | 

सत्कतका आचरण सदा करना। बिन हेतफे | 8६ || 
योगस्थः कुछ कर्माणि सह त्यक्ता धर्नजय । 
पिड्यपिड्रयो।सतो भूला समत्य वोग उच्यते ।७४॥ 

ईश्वरापिंत कर्म सदेव पूर्ण ही- 

तू योगयुक्त होकर । फल्यशाकों छोड़कर । 

अजुन ! मन देकर | कर क्रम ॥ ६७; 

किंतु हुआ कर्म सफढ । देव था यदि आएरूह ! 

न होना संतुष्ट बहुल । सनभें भी ॥ 8८ ॥| 

या हुआ कोई कारण । कार्य रहा जो शपूर्ण ! 

जिससे तू अतःकरण | न कर छुष्घ ॥ ६९ ॥ 

काम हुआ हाथका पूणे । यदि रहा वह आअपूर्ण | 

इससे विचार सशुण । ऐसे मानना ॥ २७० ॥ 

कमंका जो है मूछ कारण । उसको ही किया समर्पण ! 

वहीं हुआ वह परिपूण । सहज भावसे || ७१ ॥ 

सफल असफलमें सतत | रहता है जिसका समर शित्त | 

योग स्थिति हे बढ प्रशंसित । ज्ञानियोंसे || ७२ ॥| 
दूरेश वर कर्म बुध्दियोगाइनंजय | 
बुष्दों शशशभन्गिज्छ कुपओ। फलदेतव! ।| ४९ || 
बुष्दियुकी जहादीह उशे सुकृद 


ध्क्ः 8 
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्रः है का रथ यदि ५043+0७७ ५ हनन ६ 
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कई 


हु-कूत | 
सु कोशलम ॥ ५०॥ 

. फल छामे न छामे तू असंग क्षम-भावसे | 
योग-युकत कर कर्म योग-सार समत्व है || 9८ ॥ 
समत्व-बुद्धि है अष्ठ उससे कर्म हीत है। 
बुद्धिका आसरा हे तु चाहते फछ दीन है ॥४९॥ 
यहां समत्व बुद्धिस टलता पाप पुष्य है। 
समत्व-युक्त हो सारा योग है फर्म-कौशछ || ५० | 





शानेदबरी ६२ 


ईश्वरापित साम्य-बुध्दि योगका सार हैं--- 
अजुन ! समत्व जो चित्तका | सार जान वही तू योगका । 
जिससे मन तथा बुद्धिका । होता ऐेक्य ॥ ७३ ॥ 
बुद्धियोगका विवेचन । करनेसे छगता हीन | 
कर्म सार्ग है जो अर्जुन । वह सकाम ॥ ७४॥ 
किंतु कमे करना है सतत । उससे योग मिछता निश्चित । 
शीष कममसें जो सहज चित्त । योग स्थिति है ॥ ७५।। 
बुद्धियोग है सधर। उसमें ही हो तू स्थिर। 
मनसे ही त्याग कर। फछ हेतुका ॥ ७६॥ 
लेकर आसरा बुद्धियोगका | पार हो जाते ह भव सागरका | 
तोड़कर बंधन उभ्रयका। पाप-प्रण्य ॥| ७७ || 
कर्मजे बुच्दियुका हि फर्ल त्यक्त्वा भनीषिणः । 
जन्मबन्धविनिषुक्ता) पद गच्छरत्थनामयंस्‌ ।|५१॥ 
वे यदि कर्म करते रहते। मनस कर्म फछ नहीं छूते । 
तभी जन्म-मृस्युसे मुक्त होते। सुनो पार्थ || ७८॥ 
होते हैं जो योग च्युत। पद पाते है अच्युत । 
हैं जो आनंद भरित। घनुर्धर ॥ ७९ ॥ 
भी ऐसा ही होगा। यदि मोह छोडेगा । 
मनमें जो धरेगा। विराग को ॥ २८० ॥| 
यदा ते मोहकलिल वुद्धिब्यापिएरिष्यति । 
तदा गन्तासि निर्वेदें श्रोतव्यस्यथ श्ुवस्थ व ।५२॥ 
तब निष्कठंक गगन। उद्ति होगा तत्वज्ञान | 
उससे निरिच्छ होगा मन। सहज रूपसे ॥ ८१॥ 
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समल्-ब॒ुद्धिस ज्ञानी तजके कर्मके फल । 
छुड्के जन्मकी गांठ पाते हैं पद अच्युत ॥० ९ ॥ 
बुद्धि जो तर जायेगी मोहका जब कोचड़ । 
हुवा होगा शब्द ज्ञान प्चायेगा तभी सब॥ ७२ || 
ढ्ददे संख्यियोग 
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ओर है कुछ जानना। बीतेको अब स्मरना | 
ऐसा सब तू अजुन। भूछेगा तब। ८२॥ 
श्रुतिविप्रतिपत्ना ते यदा स्थास्थति निश्चला | 
समाधावचला बुध्दिस्तदा योगमबाप्स्यसि ॥५३॥ 
बुद्धि जो इंद्रियोंके संगमें । फेछती है दशदिशाओंस | 
होगी बही फिर आत्मझूपमें | स्थिर नित्य || ८३॥ 
समाधि सुखमें केवछ।॥ बुद्धि होगी अति निशुचल । 
वहां पायेगा तू सकछ | योगस्थिति ॥ ८४७ ॥ 
अजुन उवाच 
स्थितप्रज्ञस्थ का भाषा सप्ाधिस्थस्य केशव । 
स्थितथीः कि प्रभाषेत किमासीत बजेत किम्र ॥५७॥ 
स्थितप्रज्ञताकी जिज्ञासा--- 
कहता है पार्थ हें कृष्ण। इसी बातको जालुं पूणे। 
कहो अगर हो सकरुग | कृपानिधि ॥ ८५ ॥ 
कहा अच्युतने फिर । पूछ के तू घनुधर। 
मनके कोई विचार। सुक्त भावसे॥ ८६ ॥| 
बोला अजुन कृष्णसे। कहो बातें ये मुझसे । 
जानना उसको कैसे। स्थितप्रज्ञ है ।। ८७॥ 
जो है स्थिस्मति कइछाता | समाधि सुख नित भोगता। 
केसा कहो वह जाना जाता। शाडर्णघर ॥ ८८ ॥| 
किस स्थितिमें वह रहता। कैसे वह बर्ताव करता । 
किस रूपमें वह रहता। लक्ष्मीपति॥ ८९ ॥ 


ला यान लिनिनणान ही टली लि जननी िललल वनलीफक कक चल क ने" 





समाधिम स्थिर होगी पायेगा तब योग तू॥ ५३ ॥ 
अजुनतने कहा क्‍ 
समाधिम स्थिराथा जो रहता किस सांतिसे । 


बोले रहे: फिरे कैसे स्थित-प्रज्ञ कहो मुझे ॥५४।॥| 
जञनेस्वरी हि ६४ 


तब परबह्यका अधृतरण | है जो पढ़गुणाधिकरण | 
सुन इसे वहां नारायण। बोले ऐसा ॥ २९० ॥ 
भगवान उवाच 
प्रजाहति यदा कामाय्‌ सास पार्थ मनोगतान । 
आत्मस्येबात्मना तुष। स्थितप्रन्नस्तदोच्यते ।५५॥ 
स्थितप्रज्ञके लक्षण-- 
सुन तू अब अ्जुन। मनकी श्रौड़ कामना । 
होती अति उल्झन। आत्म सुखमें ॥९१॥ 
सदैव जो हैं नित्य ठृप्त | अन्त:करणमें भसरित । 
किंतु विषयमें पतित | जिसके संगसे ॥ ९२ ॥ 
काम वह जब मूलतः मिटता । मन उसका आत्मतोषी हो जाता। 
तभी वह स्थितप्रज्ञ कहछाता । धरजय ॥| ९३ ॥ 
दु)खेप्वनु ठिग्नमना! सुखेषु विगतर्पह) । 
वीतरागभयक्रोध) स्थितधीमुनिरुच्यते ॥५६॥ 
होते हैं जब दुख प्राप्त । तब न होता उद्दिग्नचित्त | 
सुखमें भी वह हर्षित । होता नहीं।॥ ९४ ॥ 
होता अर्जुन उसका चित्त । सदा काम ऋ्रोधसे रहित । 
तथा होता है सयसे मुक्त | परिपूण वह ॥ ९५॥ 
ऐसा वह निरवधि । उसे जान स्थिर बुद्धि । 
सब ट्यागके उपाधि । द्वंद्वातीत ॥ ९६ ॥ 





श्री भगवानने कहा 
मनकी कामना सारी छोडके अपनी वह | 
आत्मामें रहता तुष्ट फहाता स्थित-प्रज्ञ तो || ५० |। 
उद्विम दुख/में ना हो सुखकी छाढुसा नहीं | 
गया राग भय क्रोध है स्थित-प्रज्ञ संयभी ॥०६॥॥ 


द५ सांख्ययोग 


या सर्वत्रानामिस्नेह सतत व्याप्य शुमाशुभस । 
नामिनंदति ने दृष्टि तस्य ग्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५७॥ 

सर्वत्र सबेब रकसा | झंपूर्ण चढ़ ड्रेता जेसा | 

सबको समान प्रकाश । ने देश अधमोल ॥| ९७ | 

एसी अनवच्छिल्ञ समता | भतमात्र्में हो सद्यता | 

तथा अपरिबतित चित्त | शहा स्तन ॥ १८ || 

भछा पाकर नहीं रीक्षता । गेसे जराइमें न खीजता | 

दोनोमें एक-सा है रहता | अप्रभावित ॥ ९९ ॥ 

ऐसा जो हर्ष शोक रहित | सदा आह्म-बोपसे भरित | 

ज्ञान तू ६ बढ़े अज्ञा सुक्त। परजुधर । <००॥। 


दा सहरते चाय कूृ्पाध्गावीद सर्वेश! । 
द्रियाणीदिया्भ्यस्तस्य प्रज्ञा अतिप्तिता ||५८॥ 


अथवा कूमके समान । सोदमें फेलाता है तन । 
या इच्छाबश आकुंचन । करता है जो ॥ १॥ 


इृंद्रिया जिशके आधीन | इनका करती कथन । 
वही है स्थितप्रज्ञ जान । तू धनेंजय ॥॥२॥ 
है आआक है।'५८, (ः हा 
विषया विभनिदतत निराहारश्य देहिन। । 


की 


रस ससोटप्यरूय परंहएवा निवतृते !।५९ 


सर्वत्र जो अनासक्त पाता जब मछा बुर । 

ते करे हपे या द्वेष हे स्थित-पज्ञ जाने तू | 5७ || 
लेता समेट संपूर्ण इद्वियोंकी विपयंस । 

जैसे कर्म सभी अंग तभी प्रज्ञा हुयी स्थिर ॥ ८८ | 
निराहर बढ़से जो तजें विषय देहके। 

रस न छोड़ता चित जर्ता आत्म ज्ञातसे | ५९ ॥ 


शञानेश्वरी न 


परंह््वा निवर्तते+-- 
अर्जुन | तुझसे एक | कहूंगा ऐसा कौतुक | 
विषयोंके हैं सामक | करते नियम ।| ४ ॥ 
संयम करते शोन्रादिक । उितु छोड़ते रसना एक। 
घेरते घर रूप अनेक | तब विषथ | 9 ॥ 
ऊपर तोड़कर अंकुर । जड़स सदा जल देकर। 
फैलेगा वृक्ष जैसा अपार । नाक्ष झसता।॥। ५ || 
पीकर जल वह अधिक | फेछाता जैसा अंग अनेक | 
रसनासे विषय अनेक । फलते श्रम || ६ ।| 
टूटते अन्य इंद्रियोंके । विषय नहीं श्सनाके। 
हैं जो आधार जीबनके । इसीलिये ॥ ७ ॥| 
अजुन इसका नियमन । होता है तब सहज जान। 
परब्रह्मानुभव महान | होता जब ॥ ८ ॥ 
शरीरभाव भी मिदता | करण जविपय भूछता। 
ब्रह्ममाव प्रतीत होता । अपनेसे ही।॥ ९॥ 
बततो शापि कौंतेय पुरुषस्य विपश्चित) । 
इंद्रियाणि अम्ाथीनि हर॑ति प्रसभ मन ॥६०॥ 
इंद्रियोंकी प्रबठता--- 
बैसे तो सुन तू अजुन । न होती इंद्रियां स्वाधीन। 
साथक करते जतन | निरंतर | ३१० ॥ 
अभ्यासका कर धर | यम नियसका द्वार। 
मनकी पकड़ कर । रखते मुद्धिश॥ ११॥ 
करते हैं इंद्रियां व्याकुछ । साधकोंकों भी जो हैं कुशल | 
मांत्रिकको जसे हे चुडेल | श्रष्ठ करती॥ १२॥ 


ज्ञानियोंके मकको भी यलर्म रहते हुये | 
हुटाती बेगसे मत्त इंद्रियां बलवान जो || ६० ॥| 


ए सांख्ययोग 


विषय भी होते ह ऐसे । जो ऋष्दि-सिध्दिके रूपसे। 
जकडते हैं आ स्पर्शंसे । इंद्रियोंको ॥ १३ ॥ 
उनके संगमें जाता & मन | अध्यासभें होकर बल हीन | 
बल हे ऐसा इंद्रियोंका जान । तू धनंजय ॥| १७॥ 
तानि सक्षणि संयस्य युक्त आसीतमत्पर। । 
बशे हि यस्येंद्रियाणि तस्य यज्ञा अतिष्ठिता ॥६१॥ 


रहो हृदयमें सदा अनुश्क्त बेरा-- 
इसीलिये तू सुन पार्थ । छोडके विषयों आरथा | 
इनका दमन सर्वथा। | कर निश्तर ॥ १५॥ 
इसीको तू जान अजुन । योग निष्ठाका है कारण। 
विषयोस अंवःकरण। न होता किप्स ॥ १६ ॥ 
अजी | जो आत्म बोध युक्त | होकर रहता सतत। 
हृदयमें हो अनुश्कत | रूता मेरा || १७॥ 
विषयीकी आंत्मसुख नहीं-- 
किया बाह्य विषयोंका दाग | अंदरसे रहा असुराग | 
तब साझंत संसार मोग । करता वह ॥ १८॥ 
जैसा विषका केश । लेनेसे होता विशेष । 
करता बह विनाश । जीवनका ॥ १९ !| 
बैसे विषयोंका अंश | मनतमें रहके नाश | 
करता जान अहोष । विवेककोी || ३१२० ॥ 
ध्यायतोी विषयान पूंसः संगस्तेषृपजायते । 
संगात्‌ सेजायते काम। कामात्‌ क्रोधोडमिजायत ॥६२॥ 
उनकी युक्तिस रोक रहना मत्यरायण | 
. जिसने इंद्रियां जीती है स्थित-प्रज्ञ जाम तू ॥ ६१ ॥ 
करे जे| विषय ध्यान उनकी छाती छत । 
लतसे फूटता काम कामसे क्रोध उदशव ॥| ५२॥ 





शानेशवरी ६८ 


क्रोधाड़ुवति संगोह! समोहात्‌ स्थृतिविश्रमः । 
स्पृतिश्रशादवुब्दिनाशों बुष्दिनाशात्‌ प्रण॑॑ण्यति ॥ ६३॥ 

करता यदि सन विषय मसन । नि संगका सी होता उससे रंजन | 

रंजनसे प्रकट होती मूर्तिमान । अमिछाषा तब ॥ २१॥ 

होता है जहां काम उत्पन्न | क्रीधषका वहां जम्ता आसन | 

क्रीध संगमें मोहकी मान | अपने आप ॥ २२॥ 

मोहसे घिरते ही व्यक्ति | नाश होती उसकी स्मृति | 

जैसे बबंडरमें ज्योति | बुझ जाती है ॥२३॥ 

अथवा सायकाछमें निशा । आसती जैसा सूर्य प्रकाश । 

वैसी ही स्मृति अंशमें दशा । होती मलुष्यकी ॥ २७॥ 

अज्ञानांघ तब केवछ । उससे घिरे हे सकल । 

होती वहां बुष्दि व्याकुछ । हृदयमें पार्थ ॥ २५॥ 

जन्मांध जैसे घबडाहटमें । अकुछाता है भाग दौड़में । 

होता बैसा बुद्धिका संसारमें । घश्ुुधर ॥ २६ ॥ 

जब ऐसा बुष्दि-भ्रंश होता । सर्वत्र उसका कुंठा होता। 

ज्ञानका वहां नाश होता । मूछ रूपसे ॥ २७ || 

चैतन्यके माशसे जैसे । होती देहकी दशा बेसे । 

पुरुषकी बुध्दि-माशसे । होती है जान ॥ २८ ॥ 

इसीलिये सुन अजुन । जैसे चिनगारी इंघन। 

पड़ बढ़ती त्रिभुबन । जछाती जाती ॥ २९ ॥| 


वैसे विषयोंका ध्यान | जब करता है मन । 
उससे होता पतन । जाब निरुचय ॥ ३३० ॥ 


फूटता क्रोधंस मोह मोहसे स्थृति छोप है । 
स्मृसि छोप बुच्दि-नाश उत्तीमें आत्म-वाश है ॥ ६३ ॥ 
६९ सांख्ययोग 


ग़िषावियुवतेस्तु विषयानिद्रियेश्चरन | 
पगागगवर्यविधियात्मा प्रसादमधिंग च्छति ॥६४।॥ 
आत्मत्व प्राप्त पुरुष भी इंद्रियोंके छाड करके सछेश हो पायेगा-- 

तभी विषयोको मनसे | शागना ए जड़ सूच्स । 
रागद्रेष सहजतासे । नष्ट होंगे सब ॥ ३१ ॥ 
सन अर्ज़नन बात और एक । होकर नष्ठ शगह्रपादिक । 

द्वियोंका रमना है जावक । थे होता विण्वींमें ॥ ३२ ॥ 
सूर्य जैसा आकाशगत । छूता किरणोंसे जगत। 
किंतु संग दोपसे छिप्त । छोता नहीं ॥ १३ ॥ 
इंद्रियोंमें बेसे उदासीन । आत्मरक्षमें होके तद्छीत | 
औ' कामक्रोधादिसे विहीस । होकर रहता ॥ ३४ ॥। 
विषयोंमें भी है जो सतत | आत्म तत्व गहता रत । 
उसको होंगे विषय पार्थ | बाधक केसे || ३५ ॥ 
पानीमें यदि पानी डूबता | तथा आगसे अध्नि जछता | 
तभी विषयोंमें हे डूबता । जो हे पूणि ॥ ३१६ ॥ 
अपनेमें आप केवछ । होकर रहा जो निर्मछ। 
उसकी भज्ञा है निशुचछ । तथा निज्रांत ॥ ३७ ॥ 

प्रसादे सब दुःखानाम हानिरस्योगजायते । 
प्रसन्न चेतसों झ्ासु वृष्दि! पर्येवतिष्ठत ॥६५॥ 

पाता प्रसन्नता अखंडित | जिसका चित्त है सद्दोदित | 
वहां प्रवेश नहीं समस्त । भधदु:खोंका ॥ ३८ ॥ 
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मिटा तो राग जौ! द्वेष होती हैँ इंद्रियां वश । 
: प्रभुखस इंद्ियोंके पसाद मिलता फिर॥ <, 
: प्रसादसे सभी दुःख होते हैं नाश स्वर । 
प्रसादसे बुछिकी तो स्थिरता शी निश्चित ।। ६५॥ 


ज्ञानेश्वरी द ' कुक 


जैसे अमृतका निर्शचर | बहाता जिसका उद्र | 
भूरव प्यासका क्‍या असर । उसपे होगा ॥ ३९ ॥ 
इुद्य जब प्रसन्न होता हे | तब. दुःल् वहां केसे रहता है। 
सहज रूपसे मति रहती हैं । परसात्पायें ॥ ३७० ॥ 
जैसे निबातका दीव । ने जाने स्वेथा कंप | 
स्थिर बुब्दिका स्वरूप । योगयुक्त बसे ॥ 9१ ॥ 
नास्ति वुष्दिश्युक्प्य वे था बुकछस्य आावना । 
ने ाभावइयतः शाहदेरशातर्य इुत) सुख ।॥६६॥ 
मुक्तताका यह गंधन । न करता जिसका भन । 
जकडा जाता वह जान । विपषयादिकोमें || ७२॥ 
' उसमें स्थिर बुध्दि पार्थ । कुछ भी नहीं ऐ सर्वथा | 
तथा स्थिरताक़ी जो आरता । नहीं होगी ॥ ४३ ॥ 
नेशचछताकी भावना । चिंचमें ने छोती उत्पन्न । 
शांति होगी कसी अजुन | उसको कभी ॥ ४४ || 
नहीं जहां शांतिकी छंगन | वहां न होता सुखका स्थान । 
पापियोंका जो ऐसा जीवन । वहां ने देखता मोशन ॥ ४५ ॥ 
बीजकी आगा। भूनकर । बोनेत नहीं जाता अछुर। 
बसा सुख नहीं पावा नर । 6 जो आशात ॥ ४३ ॥ 
तभी अयुक्तवत मनका । वहीं सर्वस्व हे दण्खका। 
कारण उसका ईंद्रियोंका | भझ वन ॥ ७७॥ 


इंद्रियाणां हि चरता यन्‍्मनोश्लुविधीयत । 
तदस्थ हशति प्रज्ञां वायुमावमिवाम्भसि ॥६७॥ 
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अयुवतकी नहीं बष्चि उससे भावना नहीं । 
ने भाव-हीनकी शांति नहीं सुख अशांतकी ॥ ६६ ॥। 


' पीड़े ही उठता म 
या ठोल्सी पर पीड़ि ही चछतः मत | 


मानो परश्ा बंबी नोका सदी बायुते चली ॥| ६७॥ 


७९ संख्यियोग 


जो जो इंद्रिय है करते । बही जो पुरुष करते। 
वे तरके सी न तरते | विषय सिंधु ॥ ४८ ॥| 
जैसे नांव छगी जो तीर । बढ़ी आंबीपे फंसकर। 
आती जेसी बीच सेबर । अपने आप ।॥ ४९ | 
वैसे आत्मत्व प्राप्त पुरुषके । दुछार करनेसे इंड्रियोंके। 
पायेगा बह क्लेश संसारके | अपने आप || ३७० | 
तस्माथस्य महावाहों निगृहीतानि सर्वशः । 
ईद्रियाणीद्रियाथस्यस्तस्व अज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६८॥ 
इसलिये स्थितग्रज्ञ दक्ष रहता हैं-- 
अपने आप यदि अर्जुन । किया है इंड्ियोंकों आधीन। 
पाना कछु रहा नहीं जान । इससे अधिक ॥| ५१ ॥ 
कछुवा जैसे अपने फेछाता | अबयब जब वह चाहता । 
नहीं तो इच्छासे सिकोड़ छेता । अपनेगें आप || ५२ ॥| 
इंद्रियां जिसकी अपनी होतीं । वह्च कहें जैसी हु बरततीं । 
जानो वह हुवा है स्थिर संति | घलुर्वर तू ॥ ५३ ॥ 
अब और एक गहन । कहेगा सुनो पहचान । 
जिसने पाया है अजुन । पूर्णत्वको ॥ ५४ ॥ 
यानिशा सर्वभूतानां तस्‍्यां जागति संयभी । 
यसयां जाग्रति भृतानि सा निशा पश्यतों मुने! ॥६९॥ 
होते है. जहां सब निद्वित | होता हे वह वहां जाभ्त | 
जहां होते है सब जाम्रत | बह सोता है।॥ ५५॥ 
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जिसने इंद्वियां सारी सावैथा है समेटलीं | 

स-निगम्रह विषयोंसे तभी प्रज्ञा हुयी स्थिर ॥ ६८ ॥ 
रात जो सब भूतोंकी संयमी जागता वहां | 

जहां जंगे सभी मूत मुनिकी रात है बह।॥ ६०॥ 


शानेश्वरी ७५ 


होता है वही निरुपाधि | उसे जान तू स्थिर-बुध्दि । 
वही होता है निरबधि । मुनीहबर | ५६ ॥ 

आपूर्यमाणं अचठगप्रतिएं 

सम्ुद्रमापः प्रविशेति यहत्‌ । 

तद्गात्‌ कामा य॑ ग्रविशेति सर्वे 

से शांतिमाप्नोति न कामकामी |[७०॥ 

सभी सुख-समद्र उसमें लीन--- 

अर्जुन और एक प्रकार | उसको जाननेका विचार । 
शांत रहता जैसा सागर । अखंडित ॥ ५७ ॥ 
सरिता ओघ यदि समस्त । करते है जछ समर्पित । 
तो भी रहता जैसे सीमित । अपनी सीमामें ॥ ५८ ॥ 
अथवा ग्रीष्मकालमें सरिता | सुखालेती हैं प्रवाह सर्वथा। 
किंतु उसमें न्‍्यून नहीं आता । समुद्र बेसाही॥ ५९ ॥ 
वैसे ही पानेसे ऋष्दि सिध्दि । नहीं क्षलोभती उसकी बुध्दि। 
न मिलनेसे उसकी बुष्दि | न होती उदास ॥ ३६० ॥ 
अथवा सूरजके समीप । प्रकाश छगते क्‍या दीप। 
होता क्‍या न छगानेसे दीप । अंथार वहां ॥ ११॥ 
ऋष्दि सिध्दिका उसपर | न होता कुछ भी असर | 
हियमें होती निरंतर । शांति उसके ॥| ६२ ॥ 
मानता जो अपना वैभव महान । उसके सम्मुख तुच्छ इंद्र भुवन । 
वह करें क्‍या पर्ण-कुटिमें रंजन । भिद्ठोंकी ॥ ६३ ॥ 
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न भंग पाता भर भी संदेव 
: समुद्र है नीर सभी पचाता । 
वैसे प्रचाते सब्र काम भोग 
वे शांति पाते नहीं भोग-लुब्ध |७०॥ 


जद सांख्ययोरा 
(0) 


अमृतको जो फीका मानता । वह क्या कांजी पीता बैठता । 

बेसा ही स्वानुभावी ल्ागता | ऋध्दि सिध्दि ॥ ६४ ॥ 

पार्थ है यह नवछ देख । तुच्छ है जहां स्वगंका सुख । 

बहां ऋष्दि सिध्दिकी क्या साख | रहती है ॥ ६५॥ 
विहाय कामान्यः सर्वान्‌ पुमांच्चरति निस्पृहः । 
निर्ममों निरहंकार!ःस शान्तिमधिगव्छति ॥७१॥ 


ममता ओर अहंता त्यागमें शांति--- 
ऐसा अत्म बोधमें तुष्ट | परमानंदमें हे पुष्ट । 
वही हे स्थित-प्रज्ञ श्रेष्ठ । जान तू ॥ ६६ ॥ 
अहंकारकोी जो मिटाकर | सब कामनाको त्याग कर | 
बिचरता बविश्वमें बनकर । विदृवमें हो ॥ ६७ ॥ 
एवा ब्राह्मी स्थितिः पार्थ नेनां आप्य विम्युश्नति 
स्थितास्यामन्तक्रालेडपि ब्ह्मनियोगमृच्छति | ७२ ॥ 


यही ब्राह्मी स्थिति--- 
है यह त्राह्षी स्थिति निःसीम | अनुमबनेसे जो निष्काम 
अनायास पाये पर-बह्म । धनेजय | ६८ ॥ 
चिद्॒यर्में जब भिलछता । वेह-अंतकी व्याकुछता | 
नहीं वह अमुभवता । चितमें अपने ॥ ६९ ॥ 
बही है यह स्थिति । स्वमुखसे श्रीपति। 
कहते पार्थके प्रति । बोके संजय ॥ ३७० || द 


* 
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तजके कामना सारी फिर होकर विश्नप्ृह्र । 

अधता ममता छूटी हुवा जो शांति रुप ही ॥ ७१ । 
अजुन स्थिति है ब्राह्मी पाफे न टलती वह । 

दिकिती अंत भी जो अन्न निवाण दायिवी ॥ ७२ ॥ 


शानेश्वरी ७४ 


सुनकर यह कृष्ण बचन । अजुन कहता मन ही मन | 
इस विचारसे हे सिद्ध जान | अपना कार्य ॥ ७१॥ 
तीसरे अध्यायकी भूमिका-- 
कर्म- मार्ग इससे संपूर्ण । होता सहज निराकरण । 
तब रहा युद्धका कारण । कहां औ' कैसे ॥| ७२ ॥ 
इस विचारसे अर्जुन । होकर संतुष्ट महान। 
पूछेगा भला-सा प्रइन | संदेहसे ॥ ७३ ॥| 
वह प्रसंग अति सुंदर | सकछ धमंका है आगर | 
या विवेकासृतका सागर । सीमातीत॥ ७४ ॥ 
है जो स्वयं सर्वज्ञ नाथ । कहेगा अब श्रीअनंत । 
वही है ज्ञानदेव बात । निवृत्तिदास ॥ ७५ ॥ 
गीता इलोक ७२ 
शानेश्वरी ओवी ३७०, 


(0* | 





अजुन उवाच 

ज्यायसी चेत्‌ कर्मणस्त मताबुध्दिजेनादन । 

तत्‌ कि कर्मणि घोरे मां नियोजयसि केशव ॥ १ ॥ 
तो रम करने क्‍यों कहता है १--- 


सुनो तब बोला अजुन । देव तूने कहा वचन । 
किया हैं उसका मनन । कमछापति ॥ १ ॥ 


वहां कर्म तथा कर्ता । देखनेसे नहीं रहता । 
ऐसा मत तेरा अनंत । यदि निश्चित है| २॥ 


४ 


मुझे तब केसा श्रीधर । कहता है तू युद्ध कर । 
यहां कर्में महा घोर । ढकछता कैसे || ३॥ 
अजी तू ही कर्म अशेष । निषेघ करता निःशेष | 
किंतु मुझसे यह हिंसक । कराता कैसे ।॥ ४ ॥ 
सोचो यह हृषीकेश । मानता तू कर्म-लेश | 

हमसे तू ऐसी हिंसा । कराता है ॥ ५ ॥ 


अर्जुनने कहा 
कर्मसे बुद्धिको श्रेष्ठ मानता तू जनादव | 
तब क्यों कर्ममें घोर डालता मुझ केशव ॥ १ | 


व्याभिश्रेणेव वाक्येन बुध्दि मोहयसीव मे । 


तदेके वद निश्चित्य येन श्रेयोष्हमाप्लुयाम्‌ ॥२ ॥ 

सरल शब्दोमें उपदेश दो-- 

तू ही जब देव ! ऐसा कहता । आज्ञानी में कह क्‍या करता। 

मिंट ही गयी अब मनो-बार्ता | विवेककी || 8 ॥| 

ऐसा यदि तेरा उपदेश । रहा क्‍या दूसरा स्मृति-अंश | 

हुआ अब संपूर्ण विनाश । आत्मबोधका || ७॥ 

वेद्य पहला पथ्य कहता । फिरसे चुपके विष देता। 

फिर क्‍या है रोगीका बनता । कहो मुझे ॥ ८ ॥ 

भटकना जैसे अंधेकों । मद्य पिछाना मर्कटको | 

बेसा उपदेश हमको । देता सुन्दर ॥ ९॥ 

पहले ही में हूं अजान । फिर मोहग्रस्त महान। 

विवेक सेंने यह मान। तुझसे पूछा॥ १० ॥ 

देव ! है तेरी निराडी बात । उपदेशसे चित्त भ्रमित । 

ऐसे करना है. क्‍या उचित । अपनोंसे || ११॥ 

हम हैं. तन-मन जीबसे । करें अनुकरण सदासे। 

तथा तेरा करना जो ऐसे । मिटा सर्वे ॥ १२ ॥ 

ऐसा यदि तेरा उपदेश । उसमें केसी हितकी आस । 

औ' मिटे ज्ञानाजनकी आस. । कइता अज्जुन ॥ १३ ॥ 

गई कुछ जाननेकी बात | मन भी हुआ अव्यस्थित । 

पहले था जो स्थिर चित्त । मेरा देव ॥ १४॥ 

वैसे है. श्रीकृष्ण - तेरा । चरित्र अति गहरा। 

तू देखता चित्त मेरा । इस बहाने॥ १५॥ 

अथवा तू हमें फंसाता । या गृढ़ तत्व है कहता। 

वह, समझमें न आता । सोचनेस ॥ १६ ॥ 
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मिश्र-वचनसे बद्धि करता मोह-युक्त तू। 
जिससे श्रेय पावूं में कह तू एक निश्चित ॥ २॥ 
छः कंमयोग 


भगवान उबाच 
लोकेडस्मिन्द्रिविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानध । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन थोगिनाम्‌ | ३ ॥ 


अधिकार भेदसे उपदेश मिन्नता-- 
इस बातसे अच्युत । कहता है हो विश्मित | 
अजुनका है ध्वनित । अभिष्नायसे ॥ ३२॥ 
अजी ! बुध्दि-योगकी बात | कहनेमें ही सांख्यमत। 
प्रकट किया सरवभावतः । अल्पमें ही।॥ ३३ || 
उद्देय न वह जान कर । पझ्लुसित हुआ तेरा अतर। 
कहूंगा में दोनों सत्वर | योग मांग ॥ ३४ ॥ 

सरल शब्दोंमें उपदेश दो--- 
सुन तू बीर श्रेष्ठ । जनमें दोनों निष्ठा । 
मुझसे ही प्रकट । अनादि सिद्ध ॥ ३५ ॥ 
ए्क ज्ञान-योग कहत्यता । अनुष्ठान जो सांख्य करता | 
मूल तत्वसे है तन्‍्मयता । पाता है बह ॥ ३६ ॥ 
दंसर कर्मयोग जान । जो साधक जन निषुण। 
प्राप्त करते थे निवाण । परमगति || ३७ ॥ 
मार्ग है दोनों भिन्न । अन्तसें हैं समान । 
पक्वापक्च भोजन । तृप्ति एक ॥ ३८ ॥ 


या पूर्व-पश्चिमकी सरिता | दीखनेमें है अति मिन्नता | 


सागर: संगससे एकता । होती दोनोंमें | ३९ ॥ 
वैसे हैं ये दोनों मत । एक हेतुसे प्रेरित। 
किंत जेसे उपासित । योग्यतासे ॥ ४० ॥ 
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श्रीमगवानने कहा 
जगमें देहरी निष्ठा कही है पहले तुझे | 


"७९ ' “कर्मग्रोग 


पंछी जैसे उड़कर । पाता हे फछ सत्वर । 
पायेगा क्‍या ऐसा नर | पक्षिकी भांति ॥ ४१ ॥ 
चढेगा वह डाछ डाल । देख करके कार बेल । 


धीरेसे पायेगा ही फल । निश्चित ॥ ४२ ॥ 
वैसे विहेगम गतिसे । आचरण कर ज्ञानसे । 
सांख्य अति तीबू गतिसे । पाता मोक्ष ॥ ४३ ॥ 
वैसे योगी कर्माधार | बिघधिसे कर्म आचर। 
पूर्ण्य स-अवसर | पाता ही हे।॥ ४४ ॥ 
न कमेणामनारस्मानष्फर्म्य घुरुषो5्)्नुते | 
न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगचछति ॥ ४ || 


ने कर कर्मारंभ उचित | बनना चाहे तो सिद्धवत। 
कम हीनको जान निश्चित | असंभव ॥ ४५ || 
प्राप्त कम छोडना। फिर नेष्कर्म्य होना । 
व्यर्थ बोल अर्जुन । मूर्खताके || ४६ ॥ 
वहां किनारे छूगना । यहां नावकों द्यजना। 

की 


ऐसी बातोंका घड़ना । केसे होगा ॥ 9४७ ॥ 


इच्छा करमा भोजनकी | किंतु पाक न करनेकी । 
सिद्ध पाक भी हजनेकी । होगी कैसी ॥ 9८ ॥ 


जब तक नहीं हुई निरिच्छिता | तब तक कर्मकी अनिवार्यता | 
आत्म तृप्तिसे सिटता स्वभावता | कर्म बंधन ॥ ४९ ॥ 


इसलिये तू सुन पार्थ । जिसे है नेकम्यमें आस्था । 
उसे उचित के सर्वथा | नहीं ल्ाज्य ॥ ५० ॥ 


अपने करनेसे होता। तथा छोडनेसे मिंटता। 
इच्छा पर है क्‍या चलता | कभी कम ॥ ५१॥ 
टालके कर्म जारिम नेप्कर््थ मिलता नहीं । क्‍ 
_संन्यासकी क्रियासे ही न पातें पूरी सिद्धिकों ॥ 9॥ 


शानेश्वरी ....... .८० 


ऐसा बोछना जान व्यर्थका | हल करना उल्झनका | 
व्यजनेसे न होता कर्मका । ल्याग निश्चित॥ ५२॥ 
न हि कश्रित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमकृत्‌ । 
कायते वश!) कम सर्वः अक्ृतिजगुण। | ५॥ 
कमांतीत अवस्थामें कमेत्याग असंभव--- 
जब है प्रकृतिका अधिष्ठान । तब छोड़ना करना अज्ञान। 
चेष्टायें चलती हैं. गुणाधीन । अपने आप ॥ ५३॥ 
विहित कम है जितना । ठान लिया यदि त्यागना | 
मिटेंगे क्‍या स्वभाव नाना । इंद्रियाँके ॥ ५७ ॥ 
सुनना छोडेंगे क्या कान । देखना छोडेंगे नयन। 
सूंघना भूलेगा कया प्राण । गंध जो ॥ ५५॥ 
अथवा प्राणापानकी गति । निविकल्प बनेगी क्‍या मति। 
तथा क्षुधा-तृषादिकी आति । मिठेगी क्‍्या॥ ५६ ॥ 
मिटेगा क्‍या रवप्रादि बोध । भूछेंगे क्‍या चलना पाद। 
तथा जन्म मृत्युका नाद | मिटेगा कक्‍या।॥ ५७॥ 
यह सब नहीं रुकता । इसीलिये कम रहता। 
कर्मका त्याग नहीं होता । देह धारिका ॥ ५८ ॥ 
कर्म होता है पराधीन । प्रकृति गुणसे निष्पन्न । 
चित्तका यह अभिमान । है व्यर्थका ॥ ५९५॥ 
बैठा जब रथ पर | अति निशचलछ होकर | 
किंतु चले पथ पर । परतेत्र हो ॥ $० ॥ 
अथवा डंडा हवासे । सूखा पत्ता ऊंचा जैसे। 
भ्रमता निच्चेष्ठातासे । आकाशमें ॥ ६१॥ 





बिता कम कमी कोयी ते रहे क्षण-मात्र भी। 
प्रकृति गुणसे सारे बद्ध हो करते नित ॥ ५ ॥ 


है . कंर्मयोग 


७6८ 


बैसे ग्रकृति आधार ! कर्मेंद्रियोंके विकार । 

चले कम निरंतर । नेष्कम्यंका।| ६२॥ 

जब तक नाता है प्रकृतिका | तब तक ट्याग न होता कमंका। 

ऐसा करूंगा कहनेवार्छों का | रहता है उठ ॥ ६३ ॥ 
कर्मन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन | 
इन्द्रियाथोन्विमूढात्मा मिथ्याचारः स्‌ उच्यते ॥ ६ ॥ 

कमे त्याग्मे नेष्कृस्पेका दंभ-- 

उचित कर्म जो छोड़ते । नेष्कम्य साधना चाहते । 

प्रकृति निरोध करते | कर्मेद्रियोंकी।॥। ६४७ ॥ 

उनका कर्म त्याग नहीं होता । कतेठ्य भाव मनमें रहता। 

वैसा केवछ बनाव बनता । दरिद्र जो।॥ ६५ ॥ 

ऐसे वे रहते पार्थ । विषयासक्त सर्वथा। 

जानना यह तत्वता । मिश्रात॥ ६३ ॥ 

अब मेरी बात सुन । अबसर है अजुन। 

कहता नेष्कम्य॑ चिन्ह । तुझसे में ॥ ६७ ॥ 
यस्लिन्द्रियाणि मनसा नियम्यपारभते<जुन। 
कपन्द्रिय)! कर्मथोगमअसक्तः से विशिष्यते | ७ || 

आत्मरत कर्मोसे कर्म-सुक्तु नेण्कर्मी है - 

होता ज्ञो अन्तरमें हृढ । परंमात्म रूपमें गूढ । 

बाहर छीकिकमोें रूढ़ | सबका सा ॥ ६८ ॥ 

इंद्रियोंकों आज्ञा नहीं देता । विषयोक्ता भय न घरता | 

प्राप्त कमी बह ने छोड़ता । उचित जो ॥ ६५९॥ 

रोक कर्मद्रियाँडी तो चित्तम स्मरता रहा । 

विषयोकी मह-मूढ मिथ्याणरी कहा उसे ॥ ६ || 

मनसे इंद्वियोंकीं तो छगके कम नित | 

निःसंग रहता योगी माया बह विदयेप है ॥ ७ ॥ : 


शानेवरी ८२ 


इंद्रियॉंकी वह कममें । नहीं रोकता बंधनमें। 

किंतु उनकी उार्मयोंमें | उल्झता नहीं || ७० ॥| 

न होता कामनामें छिप्त | नहीं मोह मलमें सिक्त | 
सदा रहता है अछिप्त । पद्मपत्रसा ॥ ७१ ॥ 

सबके संगमें वह रहता । सबके सम्तान बद दीखता | 
जैसे जलछमें है आमास होता । भानुयिबका | ७२ ॥ 
जन सामान्यसा रहता । साधारण ही दीखता । 

बेसे निर्णय नहीं होता । कल्पनासे भी॥ ७३ ॥ 
ऐसे चिन्होंसे चिन्हित | रहता है बह मुक्त । 
आशा पाशसे रहित । उसे जान ॥ ७४ || 

वही है योगी कहलाता । विश्व-विशेष हो रहता । 
तभी में तुझसे कहता । बन बेंसा।॥ ७५ ॥ 

मनका तू नियमन कर । निरचछ कर निज अन्तर। 


कह 6. 


कर्मेंद्रियोंका व्यापार कर । सुखसे तब ॥ ७६ ॥ 
क्री, (* हक ० 0 
नियत कुरु कम ते कम ज्यायों हकमेण। | 
शरीरयात्राउपि च ते न श्रसिदध्येदकमरेणः ॥ ८ ॥ 

के ६) 

निरंहकार निध्काम कमे कर - 

होना चाहे यदि कर्मातीत | यह यहां असंभव बात | 

सोचो निषिद्धकर्ममें रत । रहे क्यों || ७७ || 

इसी छिये जो है उचित | तथा समय पर प्राप्त । 

बह कर्म, देतु रहित । करते जाना | ७८ ॥ 

पार्थ अन्य ही एक । न जाने तू कोतुक । 

ऐसा कर्म मोचक । सहज होता।॥| ७९ | 

रहता जो कर्मानुगत | स्वधर्ममें सतत रत। 

जिससे है मोक्ष निर्चत | जान वू॥ ८० ॥; 


नेमे हुये करो कम योग हैं कला इसे। 
तेरी शरीर यात्रा भी बिना कर्म चले नहीं ॥ ८ ॥ 


८३ करमयोग 


यज्ञाथात्कमेणोह्न्यत्र लोको5डयय कमेबन्धनः | 
तदथ कम कौन्तेय मुक्तसड्र/ समाचर ॥ ९ ॥ 
स्वधर्म अनादि और अनिवाये - 
स्वधर्म जो है अजुन | बढ़ी नित्य यज्ञ जान | 
करनेसे आचरण | नहीं पाप || ८१ ॥ 
लजनेसे निज-धर्म | चिपकते हे कुकर्म । 
यह बंधनका भ्म । सांसारिक | ८२ ॥ 
तभी स्वधर्मांचएण । निद्य यज्ञके समान । 
जिससे होता बंधन । कभी नहीं ॥ ८2३ ॥ 
छोक है यह कर्ममें बद्ध | परतंत्र देहमें आबद्ध | 
क्यों कि हैं नित्य यज्ञ विरुद्ध । चलनेसे | ८9 ॥ 
इस वचिषयमें अब पार्थ । कहता हूं तुझे एक कथा | 
विश्व आदिकी यह हे संस्था । रची ब्रह्माने || ८५ ॥ 
सहयज्ञा। प्रजा।सुष्टवा पुरोवाच प्रजापति! । 
अनेन प्रसविष्यध्यम एपवो5स्त्विश्कामधुक्‌ ॥ १० ॥ 
बह निद्यग्याग सहित । सजे भूत मात्र समस्त । 
किंतु ये यज्ञसे अज्ञात। सूक्ष्म होनेसे ॥ 2६ ॥ 
ग्राथना जब की प्रजाने ज़हाकी | औ' याचता की उनसे शआश्रयकी।. 
कमल संभवने तब बात की । भ्रूतमात्रसे ॥ ८७॥ 
बर्ण विशेषकों हमने उचित | व्यवस्था की है स्वधर्मकी मिश्चित | 
उस पर चलनेसे है श्वचित । इच्छा तृप्ति || ८८ ॥ 


अव्पराअतक 


॥ह++ पमपन्‍कान»णमकीकत++०३तप न मे 34७ मकनरीकमिनन्पमन हैक 6०4 १०+ ५ १९+७४-+ $: कक 34040 %# 20:५५ ३०५: ॥#०+:ल्‍-५+ २९ प+कपनककालाप१ ७ 4ए३१०३१:% 


बज्ञाथ कमकी छोड छोकम कर्मे-बंधत । 
यज्ञार्थ ही कर कम अर्जुन मुक्त संग तू ॥ ९॥ 
प्रजाके साथ ही यज्ञ तक्मने सजके कहा | 


के 


यज्ञोंसे ही बनो श्रेष्ठ तुम्हारी कामम्रेन ये || * ० ।| 


आानिदवरी 3.38 


न करना अनुष्ठान । न यात्रादि तीथथस्थान 

ओऔ! अन्य देह दंढन । करना नहीं ॥ ८९ ॥ 

न करे योगादि साधन । तथा सकाम आराधन । 
मंत्र तंत्र आदि विधान । अनावश्यक ॥ ९० ॥ 
देवताओंका पूजन । सर्वथा ही वर्ज मान | 
करो स्वधर्माचरण । अनायास ॥ ९१ ॥ 

सदा अहदेतुक भाषसे । ततित्रता जैसे पतिसे। 


हर 


अनुसरना तुम बेसे । ग्वधर्मकों ॥ ९२ ॥ 

बसा स्वधर्म रूप मख । यही नित्य सेव्य है एक। 

ऐसा सत्य-छोक नायक । कहने छगे।॥ ९३ ॥ 

नित जो स्वधर्म भजेगा । उसकी कामधेनु होगा । 

न॒प्रजाको वह स्यजेगा । यह निश्चित ॥ ९४ ॥ 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वे । 
परस्पर भावयन्तः अय। परमवाप्स्यथ || ११॥ 

इससे होगा समस्त । संतुष्ट होंगे देवत | 

फिर तुम्हे वे इंप्सित । देंगे बर॥ ९५॥ 

स्वधर्म पूजनसे नित । देव गण मिल समस्त । 

योग क्षेम सब निश्चित । देखेंगे तुम्हारा॥ ९६ ॥ 

देवोंको तुम भजोगे | देब तुम्हें तोष देंगे। 

ऐसा परस्पर होगा । श्रेम बहां॥ ९७ ॥ 

जहां जो करना चाहेगा । वह सहज सिद्ध होगा । 

वांछित जो वर मिलेगा । मानसका ॥ ९८ ॥ 

वाचा सिद्धि मिलेगी । भाज्ञा धारक होंगी। 

तुमसे आश्ष छेंगी । मदह्य सिद्धियां॥ ९९ || 

देवोंको यज्ञसे तोषो तोपेंगे देव भी तुम्हें । 
अन्योन्य करके तुष्ठ पावो परम श्रेयको ॥ ११ ॥ 


८५ कर्मयोग 


जैसे ऋतुपतिका द्वार । वनशभ्रीसे ही निरंतर । 
लदा रहता फल भार । सॉद्यमय || १०० ॥ 
इशन्मोगानिह वो देवा दास्यन्ते यज्ञमाविता।। 
तेदेचानग्रदायेम्यों यो झुंक्ते स्तेन एवं सः ॥ १२॥ 
बेस सब सुखके साथ । देब ही जैसे मूर्तिमंत । 
खोज कर तुम्हारा पथ । आयेगा जान ॥ १॥ 
होंगे समस्त भोग भरित । बेसे ही सदा इच्छा रहित | 
होंगे यदि स्वधर्म निरत । रहोगे भाई ॥ २॥ 
किंतु सकल संपदा तजकर । तथा इंद्रिय मदमें डूब कर । 
विषय स्वादमें जो लव्ध होकर । रहता है सदा।॥ ३ ॥ 
तजकर वह यज्ञ भाव । देते है जो यज्ञ-तुष्ट देव | 
रख इरबरमें भक्ति भाव । भजेगा नहीं ।॥| ४ ॥ 
न अम्नि मुखमें हवन । न करेगा देवताचन। 
नप्राप्त समय भोजन । ब्राह्मणोंकों ॥ ५ ॥ 
नहीं करेगा गुरुभक्ति | तथा न आदर अतिथि। 
न रखेगा संतुष्ट जाति | अपनी मी॥ ६ ॥ 
स्वधर्म-क्रिया रहित । संपन्नतामें प्रमत्त । 
ऐसा मात्र भोगासक्त । होगा बह | ७॥ 
इसमें है आपदा बहुत । संपदा होगी उसकी हत। 
न भोग सकेगा बह प्राप्त । भोग भी कमी ॥ ८ ॥ 
शरीर है जिसका गतायुष । उसमें न होता चेतन्यवास । 
दैव हत घरमें कभी वास । न होता रछक््मीका ॥ ९॥ 
छोप होता है जब स्वचर्मका । द्वटता तब आश्रय झुखका | 
मिटता बुझनेसे दीपकका । प्रकाश जैसे ॥ १० ॥ 


. यज्ञ-तुष्ट तुम्हें देव देंगे इच्छित भोग जो । 
 उतका न उन्हे देके खाता जो वह चोर- है ॥ १२ ॥ 


शानेशबरी ८ 


मिटती है जब निज-वृत्ति | न रहती स्वातंत्यकी बस्ती। 

सुनो प्रजाजन यह उक्ति | कहता है ब्रह्म ॥ ११ ॥ 

जो कोई स्वधर्म छोड़ेगा | उसको काछ देड देगा। 

चोर मानके हर लेगा । उसका सर्वस ॥ १२॥ 

जन्म देता सभी पापको । घेर छेते हैं जो उसको । 

रात्रि स-समय स्मशानकों । जैसे भूत ॥ १३॥ 

दुस्घ ल्केश बहां त्रियुवनके । पाप अजेकानेक प्रकारके । 

घर करते हें देन्य विश्वके | उसी स्थानमें | १४ ॥ 

बह उनन्‍मत्त ऐसे । कितने ही रोनेसे । 

कल्पांतमें भी उसे । नहीं मुक्ति || १५॥। 

इसीलिये निज धर्म न छोड़ना । इंद्रियोंकों नहीं भड़कने देना। 

चनुरानने कहे ये वचन । प्रजा जनसे ॥ १६॥ 

छोड़ते ही जैसे जछूचर । उसी क्षणम जाता हैं मर। 

बैसा ही स्वधर्म छोडकर | होता नाश ॥ १७॥ 

इसीलिये तुमको समस्त । अपनेलिये है जो उचित | 

स्वकर्ममें रहता उचित । कहा ब्रह्मने | १८ ॥ 
यज्ञशिश्ाशिनः सन्‍्तों मुच्य॑ंते सर्वकिल्यिषें! । 
शुज्जञत ते त्वथे पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥१३॥ 

तन त्यक्तेन-शेष प्रसाद सेवन -- 

जो विहितक्रिया विधि | करे निहतुक बुध्दि। 

जिससे प्राप्त सम्रद्धि | करता विनियोग ॥ १९ ॥ 

गुरु गोत्र अग्नि जो पूजता । स-समय द्विजको भजता। 

निमित्तादिकमं जो यजता । पितरुद्देशसे ॥ १२० ॥ 


यज्ञ क्रियामें जो उचित | आहुति देकर बचत । 
हुत शेष ही स्वभावतः । रहता है।॥ २१॥ 


अर कममकल, 





खाके संत यज्ञ-रोष जलाते दोष हैं सब 
पापी वे पाप खाते हैं पकातें अपने लिये ॥ १३ ॥ - 


८७ कमैयोग 


अपने घरमें उसका सुखसे । आंप्र सहित भोजन करनेसे । 
वह मुख भोग ही सब दोषोंसे । करेगा मुक्त | २२॥ 


बह यज्ञ-शिष्ट भोग । सभी हरते हैं अघ। 

जैसे नष्ट होते रोग । अमृत सिद्धिसे ॥ २३ ॥ 

अथवा तत्व निष्ठ जेसा । श्रम रहित होता बैसा। 

यज्ञ शिष्ट सोग ही बसा । होता दोष रहित ॥ २४ ॥ 

स्वधर्मसे जो किया उपाजन । स्वधर्ममें व्यय कर सुजन । 

शेषका भोग करके अजुन । रहता तुष्ट ॥ २५ ॥ 

बिन उसके सुन तू पार्थ | आचरना नहीं अन्यथा | 

ऐसी हे यह आदिकी कथा । कहता क्ृष्ण॥ २६ ॥ 

जो हैं देहको ही आप मानते | विषय ही को हे भोग्य जानते। 
बिन इसके नहीं समझते | दूसरा कुछ ॥ २७ || 


जीवन है यज्ञोपकरण । न जानकर मोह कारग | 
अ्रमग्रस्त उदर भरण | करते अहंभावसे || २८ ॥ 


जिव्हा चापल्यसे जो छोक । कराते रुचिकर पाक | 
सेचस करते पातक । पापी जन ॥ २५ ॥| 

जो है संपत्ति-मात्र संपूर्ण | यज्ञ द्रव्य होनेके कारण | 
करता स्वधरम-यज्ञाप॑ण । आदि पुरुषमें॥ १३० ॥ 


यज्ञ-शेष अन्न है बह्म-- 
यह छोड़ कर मूख । अपने छिये ही देख। 
बनवाते हैं सुपाक । नानाविध ॥ ३१ ॥ 
जिससे यज्ञ सिद्ध होता है । परेशको संतोष होता है। 
यह सामान्य नहीं होता है । अन्न तू जान।। शेर! 
इसे न मानना तू साधारण । जीवन हेतु होनेके कारण । 
ब्रह्मरूप अन्न है यह जान | विश्वमें सर्वत्र ॥ ३३ ॥ 


द शंनेश्य॑री ८८ 


अन्नाज्रबन्ति भूतानि पजेन्यादनसंभवः | 
यज्ञद्भवति पजन्यों यज्ञ) कमेसश्ुद्ध। ॥१४॥ 
कर्म अल्मीड्भवं विद्धि अद्याक्षरसगुद्धवस । 
तस्मात्सबंग बक्म नित्य यज्ञे प्रतिष्ठितम ॥१५॥ 
अन्नमे ही हैं भूत । बढ़ते हैं समस्त । 
फिर मेष अज्ञार्थ | बरसते हैं ॥ १४ ॥ 
यज्ञसे पजन्यका जन्म | अगकी असबता है कम । 
तथा कर्मका आदि है ज़ह्य । बेद रुप ॥ ३५॥ 
फिर वेदोंका परशापट । असवता है अशर। 
इसीलछिये सचरशाचर । तब्रह्म-मंद्ध | ३६ ॥ 
किंतु कप्तकी हे जो मूर्ति | यज़में अधिप्नित श्रुति । 
सनम तू हे सुभद्रापति | अल्ेंडित || ३७॥ 
एवं प्रवर्तित चक्र नानुवर्तवतीह ये । 
अधायुरिन्रियारामोीं भोध पाथ से जीवति ॥१६॥ 
पूर्व कम-फल भोगके लिये मनुष्य जन्म--- 
सी है आदि परंपरा | संक्षिपर्में धनुभेरा । 
कही है तुझसे अच्यरा- । केलिये ॥ ३८ ॥ 
तभी मूल्सें यह उचित । स्वधम रूप यज्ञ सुकृत । 
आचरण मन करते मत । इस छोकमें || ३९ ॥ 
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अमफननकतनन तक, 


अज्से जन्मते जीव वषोसे अन्न सभव | 
बज्से बरते दी कमसे यज्ञ उद्भव ॥ १४ ॥ 
ब्रह्यत कम उत्पन्न ब्रह्म जक्षरस बना । 
सर्वग्यापक जो ब्रह्म मम रहता नित ॥ १७ ॥ 
ऐसा प्रेक जो चक्र निभाता जगमें नहीं । 
इंद्रियासक्त है पापी खोता है व्यथ जीवन ॥ १६ ॥। 
८५९ 'कर्मबीग 
(2) 


रचते वे ढेर पातकोंके । भार रूप जानो वे भूमिके। 
कुकम करते इंद्रियोंके | तोषार्थ जो ॥ १४० || 
उनका जन्म कर्म सकऊझ | अजजुन है अति निष्कल | 
जैसे होता है अभ्र पटल । अकालका ॥ ४९ ।। 
अथवा कंठ स्तन है अजके । बैसे जीवन है मान उनके | 
जिससे अनुष्ठान ग्बधर्मके । घड़ते नहीं || ७२ || 
इसीलिये सुन अजुन | स्वधर्मकों नहीं तजना। 
स्व भात्रस है मजना । यही एक || ४३ ॥ 
शरीर हुवा यदि प्राप्त । बह पूव कम्मजुगन | 
फिश कतंब्य जो उचित । छोडना क्यों | ४४ ॥ 
सुन तू यह घलुधर । प्राप्त कर यह शरीर । 
आल्स्य करते गंबार । कममें जो।॥ ४५ | 
यसत्वात्मरतिरेव स्यादात्मदृप्श्च मानव; | 
आत्मन्येव च संतुष्स्तस्य कार्य न विद्यते ॥१७॥ 
आत्मलीन ही कम झुक्त- 
वे रह कर देह धर्ममें । छिप्त नहीं होते हैं कर्ममें। 
स्मते हैं जो आत्म रुपमें | अखंडित ॥ ४६ || 
आत्मबोधमें जो मुदित | अपनेमें हुआ कृतार्थ । 
इसीलिये सहज मुक्त । कम मेगसे ॥ ४७॥ 
नव तस्य कृतेनाथों नाकृतेनेह कश्वन | 
ने चास्प सर्वभूतषु कथ्रिदर्थव्यपाश्रयः ॥१८॥ 
आत्मामें ही समता जो तृप्त हो आत्म भोगमें | 
आत्मामें ही सदा तुष्ट वह कतेव्य मुक्त है ॥ १७ || 
करे या न करे कर्म उसको ना प्रयोजन । 
त्‌ रहा उसका छोम किसी भी प्राणिमें कहीं || १८ ॥ 


, -जझनेश्वरी ९५. 


आत्महित और लोकहितार्थ कृप-- 

तृप्ति हुई है जिसकी । साधना मिटी उसकी | 

बात आत्म-संतोषकी । कर्ममें नहीं ॥ ४८ ॥ 

जब तक है अर्जुन | आस्म-बोध न छेता मन। 

तब तक हैं साधना । रहती ही ॥ ४९॥ 
तस्मादसक्तः सतत कार्य कर्म समाचर | 
असक्तो हाचरन्कर्म परमाप्नोति पूरुष१ ॥१९॥ 

इसीलिये तू नियत । सभी कामना रहित। 

होकर कर उचित । स्वधमाचरशण || १५० || 

स्वकमेसें निष्कामता | अनुकरण किया पार्थ | 

उन्होने पाया है तत्वता । कैबल्यबाम || ५१॥ 

कर्मगेत्र हि संसिद्धिमास्थिता जनकादय! 

लोकसंग्रहमेदापि संपश्यन्कतुमहसि ॥२०॥ 

देख तू जानकादिक । कमेजात है अशेष। 

छोडके मोक्ष सुख | पाये यहां॥ ५२॥ 

इस कारणसे पार्थ । करता कममें आस्था। 

और भी एक है अर्थ | उपकारक ॥ ५३ ॥ 

अपने आचरण करनेसे । होगा अनुकरण जिससे। 

कम छोपकी विपदासे । बचेगा विश्व ॥ ५४७ ॥ 

जिसने पाया जो पामेका । बीज भी मिटा कामनाका | 


# मर /मक,] 


फिर भी कर्तव्य उनका । रहा ओरोॉकेछिये ॥ ५५॥। 


तंग्रेव नित्य निःसंग कर कर्तव्य कम तू । 

'मिश्॑ंग करके कर्म कैवल्य पद छामता ॥ १५९ ॥ 
प्राप्त की है कर्मसे ही संतिद्धि जनकादिने । 

कर तू कर्म जो योग्य छोक-संग्रहकेलिये || २० ॥ 


33 सफर ककत 


५१ क्षमयोग 


अंधोंको दिखानेमें जैसे । स-दृष्टि राह चला बैसे । 
आचरणसे धरम बसे | सिखाना मूढकों || ५६ 


ज्ञानी यदि ऐसा न करेंगे । अज्ञानी यह केसे जानेंगे । 
केसे धर्माचरण करेंगे | उचित रुपसे ॥ ५७ || 
यद्ददावरति अ्रष्ठस्वत्तदेवेतरो जनः । 
ये यद्यममाण कुझत लोकस्तदलुवर्तते ॥२१॥ 
बढ़े छोग जो जो करते । उसीकी धर्म है कहते। 
उसको अन्य आचरते । सामान्य सभी ॥ 5८ ॥| 
एसा होना ही है स्वाभाविक | तभी कर्माचशण आवश्यक । 


0] 


विशेष रुपसे है अधिक | सेत जनोंकों ॥ ५९ || 


न में पाथास्ति कर्तव्य त्रिषु लोकेषु किचन । 
नानवाहमवाप्तव्य वर्त एवं चे कमणि ॥२२॥ 
में स्व कमे रत हँ-- 

अब दूसरोंकी बात क्यों तुझल्न पार्थ । 

स्वये कममें सतत | रहता यहां। १६० ॥| 

सुझमें हे कोई अपूर्णता । अथवा किशी इच्छासे पार्थ। 

में स्वधर्मांचण करता । ऐसा कहो तो ॥ ६१ ॥ 

देखें तो पृणत्वकी ह दूसरा नहीं बिश्वर्मे ऐसे। 

मुझमें बसा बल हे ऐसे । जानता तू॥ ६२। 

मृत गुरु-पुत्रकों दिया जीवन । तूसे देखा है यह कार्य महान । 

औ' में कर रहा कर्म स-छगन । प्रसन्न चित्तसे॥ ६३ || 
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जो जो आचरते श्रष्ठ उसीको दूसरे जन । 

बह जो करता मान्य उसीकी अन्य छोग भी ॥ २१ ॥ 
नहीं कतेव्य कोयी भी मुझको तीन छोकमें । 

फिर भी में सदा पार्थ रहता कर्म-सत्यर ॥ २२ ॥ 


शानेइवरी क्‍ ९२ 


गृदि हाहं न वर्तव जातु कमेग्यतन्द्रितः । 
मर वत्मौनुवर्तन्ते मनुष्याः पार्थ सर्वश! ॥२३॥ 
पर स्वधर्म रत हूं केसा। सकाम रत रहता बेसा | 
पार्थ उसका उद्देश्य ऐसा । एक ही है।॥ ६४॥ 
प्राणि मात्र यहां सकल । हमारे आधीन केबल | 
जिससे रहे वे सरल | स्वधर्ममें रत ॥ ६५॥ 
उत्सीदेयुरिमे लोका न छुर्यों कर्म चेदहम्‌ । 
संकरस्य च कर्ता स्थाइपहन्यामिता! प्रजा) ॥२४॥ 
हम है पूर्ण काम होकर । आव्मस्थितिमें ही रह कर। 
करेगी केसी प्रजा संसार । पार सकल ॥ ६६ ॥ 
हमारा ही आचरण देखना । उसीका अनुकरशण करना | 
है यह प्रजा-जनका अपना । नियम जेसा || ६७॥ 
इसीलिये जो हैं समर्थ | तथा सर्वज्ञवासे युक्त । 
कमे त्याग नहीं उचित | उसको कभी || ६८ ॥ 
सक्ता! कर्मग्यविद्वांसो यथा कुर्वस्ति भारत | 
कुयो डिहव|स्तथाउसक्तथि की एलों कसंग्रहम्‌ ॥२५॥ 


अजुन फलकी आशासे | आचरता कामुक जैसे । 


कर्म रत रहता वेसे । निरिच्छ ही ॥ ६९॥ 
बड़ोंको सुन पार्थ । सकछ छोक-संस्था । 
रक्षणीय है सर्वथा | इसीलिये || १७० ॥ 

न हहूं में कर्म-लीन तजके यदि आलूस | 
चलेंगे लोगभी ऐसे सर्वभा इस मागसे ।। २३ ॥ 
छोड़गा यदि भें कर्म होगा विनाश छोकका । 
बनूगा संकर द्वारा प्रजाका वाश-कारण ॥ २४ ॥ 
फंसके करता अज्ञ ज्ञानीकों मुक्त मावसे । 
करना कर्म वैसे ही छोक-संग्रह हेतुस ॥ २५ ॥ 


९३: कयोध 


शाह्योचित ही बस्तना । जिश्वकों सुपथ बताना | 
अलौकिक नहीं बनमा | छोगोंमें कभी ॥| ७१ ॥| 
न बुद्धिभेद जनपेदजानां कपस ब्लेनास । 
जोपयेत्सपंकमोणि विद्ान्धुकतः समाचरन्‌ ॥२६॥ 
आयाससे जो रन्य पीता | वह पद्चान्न केसे खाता 
शिशुकों नहीं दिया जाता । कभी मिशन्न। ७२ ॥ 
वैसे कर्ममें अयोग्यता | उससे कमी नेष्कल्यता । 
विनोद भी से कडता । अर्जन कशी ये ॥ ७३ ॥ 
लोक संग्रह्ार्थ कुशलता पूर्वक क--- 
उन्हे सत्कममें छगाता । उनकी प्रशंसा करता। 
आचरण कर दिखाता | नेध्कम्येका || ७४ || 
सदा जो जोक संग्रदार्थ | खाता हे कपममें रत | 
बह का बंध रहित । रहता हैं ॥ ७५॥ 
बहुरूपियोंके राजारातनीकों जे | ने विपक्रता स्री पुरुष-साव वैसे । 
छोक-संग्रहार्थ कप-श्त होनेले । नहाँ 8 कमरे वेचन ॥ । 
प्रकृष। क्रियमाणानि गुज! कमाणि सर्वशः 
“हा जजिययण त्मा कंता चहामिति मन्यत ॥ २७॥ 
अजी दूसरेका हे भार | यहि अपने सिर पर | 
छिया तो उसका असर | ने होगा कया।| ७७ ॥| 
बेसे है शुभाशुभ कमे । उपजाता प्ररृति-बर्म | 
उसको मूर्ख-मति-अ्रम | कहता “मैने किया ”॥ ७८ ॥ 
अहंकार पर आरुड | रेसा जो संकुचित मूद । 
उसको परमार्थ गूढ़ । कहना नहीं ॥ ७९ | 
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अबोध कर्म-निष्ठोंका बुध्दि भेद करो नहीं | 

जगावी कर्ममें चाव करके साम्य नावस ॥| २६ ॥| 
होते हैं कम जो सारे प्रकृतिक सवूभ 

अहंकारी बना मूढ मानता करता स्वयं || २७ ॥ 


शानिश्वरी क्‍ ९७ 





यह है जो प्रत्तुत | कहा तुझसे छ्विल । 
पार्थ दे कर चित्त ! सुन सब ॥ १८० |! 
तखवित्तु गहवाहों गुणकगविमागयों 
गुणा गंधपु बर्तन्त इति मत्या ने सज्जत ॥२८॥ 
अजी है तत्यज्ञानियोका चित्त | होता शहतिसे अग्रभाविव | 
इस ग्रकृतिमेंग कर्म जात | होते उत्पन्न | ४९ ॥ 
देहमिमान वे तजकर | शुम कमंको ही पारकर । 
रहते साक्षी रूप होकर । शरोरमें ही।॥ 2२ ॥ 
अजी शरीरधारी होकर सी । कम-बंबस मत्त होते तभी। 
जैसे छिप्त न होता सूर्य कभी । पिशवके कर्से ॥ 2३ ॥ 


च्ैः 


कं है क्ष ९ 
अकुतरा|णएसजूठा: सज्जस्त शुणकनरसु | 


ध्ञ 


तानक्ृत्स्नविदोअन्दस्कृत्स्नविश्नविचालयेत्‌ | २९॥ 
गुण संग्राममें जो थिरकर | तथा प्रड्डतिके यश होकर । 
रत होता कायसें निरंतर । बह कप्त बढ़े ॥ ८४ ॥| 
इंद्रियां सदा गुणाधार । करती आपना वठुसापार । 
पर कर्म अपने पर । छेते वे घद्ध ॥ ८५॥ 
मंयि सत्राणि कृपाशि मेन्थस्ताध्यात्मचेतसा । 
निराशीनिंगमों ध्ृत्दा युध्यस्थ विगतज्वर! ॥३०॥ 
गुण ये और ये कर्म इससे भिन्न मान में । 
रहे असंग तत्वन्ञ गुणमें गुण आचर ॥ २८ ॥ 
ड्रबे जो गुण कर्मोमें प्रकृति गुणसे ठगे । 


ऐसे अत्पन् मूढोंकों ज्ञानी आंत करे नहीं | २९ ॥ 


मुझे अध्यात्म बुद्धिस कर सब समपण । 
फलाशा ममता सारी छोडके जूझ तू यहां || ३० ॥ 


९५ कर्मयोग 


उठो, स्व॒धर्माचरणार्थ कम करो-- 
जचित कमे सभी कर । उन्हे आुझे अपण कर । 
चित्त क्ृत्तिकों छीन कर | आत्मामें ही।॥८25। 
कर्म कर्तृत्यका सात | झो उसका अभिमान 
न कर कभी आअजुन | मन भी। ८७॥ 
श़रीशासक्तिकों छोड़ना । कामना सबको व्यजना | 
समयपे फिर सोगना | प्राप्त भोग ॥ ८८ ॥| 
कोदंड लेकर अब करमें | चढ़ कर नेठा अब रथमें । 
अछिंगन कर वीर वृत्तिमें | शांत सावसे।॥ ८९ || 
विश्वर्मं कीतिकों फैलानों । स्वधका मान बढ़ावों | 
पापके भारसे छुडावों । प्रथ्बीको अब ॥ १९०॥ 
अर्जुन !. संदेहको छोड दो । संग्राममें ही अब चित्त दो। 
अन्य कछ बोछना लज दो | अवसे फिर ॥ ९१॥ 
में मतमिद "म.प्र 7 मानवा। । 
अद्रावन्तोब्नसूयम्तो शुत्यस्ते तडपि कृममि! ॥ ३१ ॥३ 
आत्म रत कस धकास, अकत तत्र कमरे हुनाश 
यह है मेरा मत यथार्थ | अत्यादरंण आचरणार्थ | 
निष्ठा पूर्वक अनुष्ठानार्थ | कहा अर्जुन ॥ ९० ॥| 
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सकल कर्मते हो रत | शसा होना कम रहित । 

इसीलिये यह निश्चित | है करणीय ॥ ९३॥ 

ये त्वेतदम्यहयंतों नाजुतिष्ठन्ति से मतभ । 
सरटास्तारिरड्धि नशानचेतस: ॥ ३२ ॥ 


का 2208 ब्क्म जम करी (_ल्मन्‍म। 


| 
# ८. (4१ 


भेरा शासन जो वित्य मादते हैं निमेत्सर । 

श्रद्धांस अश् निष्पाप गोडते कम-वेबन ॥ ३१ ॥ 

किंतु मत्सर-बुद्धिस मेरा शासन तोड़ते । 

वे ज्ञान-शूल्य जो मूठ पाते हैं नाश निश्चित ॥ ३२ ॥| 


 ज्ञानिश्वरी ९६ 


या प्रकृतिमें रत हो ऋकर । इद्रियोंको दुल्लर्का । 

मेरे मतको ठुकरा कर । बखतते हैं॥ ५४॥ 

तथा इसको तुरुछ मानते | उसकी जो आअवनज्ाा करत । 
इस बेकार बात मानते । सायाजवाल ॥ *५॥। 

हैं ये मोह मदिरासे अमित ! विपय पिषमें रत सतत । 
अज्ञान कीचसें पतित नित | निःसेशय | ९६ || 

शबके हाथमें दिया रन | जैसे व्यर्थ जाता है अर्जुन | 
जन्मांधकी उदयास्त दिन । अशुपयुक्त || ९७ ॥ 

या हैं चंद्रका उदय जैसा । कागकों अनुपयुक्त बेसा। 
मूर्वको है विवेक भी जेसा | अरुचिकर || ९८॥ 

बैसे ही जान तू पार्थ | विश्वुल्व जो परमार्थ। 

उनमे बात सर्वथा । न की जांती॥ ९९॥| 

तभी वे कछु नमानते )। निंदा भी करने छगते। 
पतंग कैसे क्‍या सहते । कमी प्रकाश ? ॥ २०० ॥ 
दीपस पतंगका आर्डिंगन । उनका वहां निरिचत मरण। 
ऐसा होता हे विषपयाचरण । आमधातसा।!| १ ॥ 


सदश चेष्टते रूस्या। प्रकृतेशानवानपि। 
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प्रकृति यान्ति भूतानि नेग्रह) कि कारिष्णति ॥ ३३ ॥। 

शरीर नाशवान है-- 

तभी इंद्रियॉँका दुलार | न करें कभी जानकर । 

मन रंजनके खातिर । ट्याज्य मान।॥ २॥| 

अजी सापसे क्‍या खेछ होगा । या बाधका साथ क्या निभ्भेगा। 

या हाछाहल कभी पचेगा ! खाया तो॥ ३॥ 

जी खेछमें आग छगतवी | न संभछते बढ़ती जाती । 

बसी स्थिति इंद्वियोंकी होती । दुल्यस्नेसे ॥ ४ ॥ 
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जानीकी कर्म-चेश भी चलती निज भावसे। 
स्वमाव वश हैं प्राणी बलात्कार निर्थक | ३३॥ 


९७ कया 
(83) 


बसे तो सुन अजन । शरीर है परावीन। 


नासा भोग क्‍यों निर्शझग ! कहें सब || ५॥ 

आयास करके बहुत | सकल ही सब्ृद्ध जाते; 

इस देहकी अमबरत । पाछे क्ष्योँ ? ॥ $ !! 

सर्वस्व तज कर | संगत्तिकों पाकर । 

स्वधर्म छोड़कर । पाछना देह। ७ ॥| 

फिर है यह पंच सेऊका | अनुसरेगा पंज ताचका | 

तव अपने किये अ्रमका । मूल्य कया हैं ?!॥ ८ ॥ 

केवल शरीर पोषण | घोरबवा मान अलामारण | 

इस पर अत:करण । न देना कभी | ९ || 
इन्द्रियस्पेन्द्रियस्यार्थ रागठेपी व्यवस्थितों । 
तयोन वशमागच्छेत्‌ तो हास्य परिषन्थिनों ॥ ३४ ॥ 

इसलिये स्वधर्माचरण ही करना-- 

वैसे इंद्रियोंके हिलार्थ | विषय दिये नियमित | 

होगा संतोषित चित्त । यह है सच || २९० ॥ 

किंतु जैसे सभ्य चोर्वा साथ । केवछ समाअमें हे विश्वर्थ | 

निश्चित ही है करता जो घात । एकांत आते ही।॥ ११ ॥ 

अजी 'विषकी है सधुरता । उपजानी चितमें ममता। 

परिणाममें भयकरता । ग्राणहारी ॥ १२॥ 

जैसे कंटिशामें छगाश आमिष | भद्गयता है मीनको दिखाके आस | 

बसे झुछठाते है विषय मुखाश । इंद्रियोंकी ॥। १३ ॥। 

आमिषसें कांटिया होती ।प्राणको चद्द हर लेती | 

आमिषमें वह छिपी होती | न जानता मीन ।॥| १७॥ 

बेसे यहां अभिदवापामंं होगा । यदि विषयकी आशा करेगा। 

अभिलापासे है वक्कि जायेगा | क्रोधानछबा || १५॥। 
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इंद्रियोंके स्व-अर्थ्में खते शाग द्वेष हैं । 
उन्हें वश नहीं होना देहीके पथ-शत्रु वे ॥ १४ ॥ 


शानेश्वरी ष्ट 


कारी जेसे घेरकर। देखता हे सु-अवसर । 
भारतेभ रह तत्वर | सृगढका संदा ॥ १६॥ 
यहां ऐसा हो होता है | संग डचित नहीं है। 
पार्थ काम जी कोष ॥ | अति घासुक | १७॥ 
उमसका आश्रय नहां करता । सनमें सारण भी ने धरना । 
छगन गष्ट नहीं होने देना | स्वधमंदी।॥ १८ ॥ 
अवाग्घ व्मों जिशुण) परचमात्खनुष्ठितात्‌ । 
स्घर्म निधन अय; प्श्वमों भयावह! || ३५ ॥ 
(कि त्धु 60 पक पे 
घ्ववनत सत्य था अप ६ 
अजी ! सघन जो है अजुन । यवि शाचरणमे कठिन | 
कितु उच्चीका है अनुष्ठान | शु | १९॥ 
यहि पशाता आचार | देखनेमें 6 सुंदर । 


कि ककमक करन 65 ५३ दे न वन प्र 20450 डे ्‌ँ श्‌ 
कितु करनी साकार | अपना हा। २२० 
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शूद्के घरके मिप्टाज् । खाये केसे वह ब्राह्मण। 
हुआ भी है अति साद्वग्न | मूख्से॥ २१॥ 
करना केसे अनुचित । शजुचित इच्छाको प्राप्त। 
च्छा हुई तो अमुचित । वह साथना क्या १॥ २२॥ 
दूसरोंका घर सुंदर । देखके अपना कछुटीर। 

करें. गिरानेका व्यापार । उचित क्‍या ?॥ २३॥ 
अजी! है अपनी सदी । थदि कुझष भी होदी | 
संसारम वहीं गति | बैंस ही यह ॥२७॥ 

चाहे जैसे असुविधानजनमक | आचरणम कष्ट-दायक | 
फिर भी स्वर्ग ही है तारक । इंह परमें || २५॥ 
अछ्प भी अपना धर्म सुन्‍सेत्य पर-धमसे । 

स्वधर्मम भा मृत्यु प-घर्म भयेफर ॥ ३५ ॥ 





अशाबन्कपृल के 


५९ 


अजी | शकरा तथा दूध | रुचिकर अति प्रसिद्ध | 
है क्रिमिरोगमें निषिद्ध । कैसे सेज्य ॥ २६॥ 
जानकर भी किया सेवन | होगा ही वह दुःख कारण। 
कुपथ्यसे होता है जीवन | अति कष्टकर ॥| २७ ॥| 
तभी ओरोंको जो उचित | अपनेको है अलुचित। 
जो अंतिम हितके हि।त | अनाचरणीय || २८ || 
करनेगे स्वरधर्मालुझान । नष्ट होता हैं यदि जीवन | 
तो भी मछा हे वह अजेन | दोनों अर्थले ॥ २९५॥ 
ज्ञान पूर्वक स्वधमाचरण नहीं करते उनका क्या-- 
ऐसा समस्त सुरशिरोमणि । बोले जहां श्रीशांगपाणी । 
अर्जन कहे वहां विनवणी | सुनो देव।॥ २३० ॥ 
यह है तेरा कहना । मेने वह सारा सुना। 
किंतु अब कछू पूछना । मेरे मनकी। ३१॥ 
अजुन उवाच 
अथ केन प्रयुक्तोड्य पाप॑ चरति पूरुषः | 
अनिच्छन्नपि वार्णाय बलादिव नियोजितः ॥ ३६॥ 


तभी देव यह हे केसा | ज्ञानियोंका स्मति-अश-सा | 
पथ-श्रष्ट होफके सहसा । चलते हैं। ३२॥ 


सर्वज्ष ही 8 वे होते | औ! उपाय भी जानते । 
अधर्ममें व्यभिचरते । बह किस गुणसे ॥ ३३॥ 
जी! बीज तथा है भूसा । अंध न जाने चुनना कैसा। 
क्षण भर चतुर भी बसा । बहकता क्‍यों ?॥ ३४७॥ 
जो संसारका संग भी है छोडते । थे संग संसर्मसे तृप्त न होते। 
बनवास छोड़कर भी हैं आते | जन पदमें || १५ ॥ 
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अजुनने कहां 
मनुप्य करता पाप किप्तकों प्रेणा छिये। 
जुता हँवी व्यथकान्ला स्वच्छ क भा || २६ | 


शानेश्वरी क्‍ | . १७७ 


स्वयं पापसे है हटते । सर्वस्वसे अलिपत होते। 
फिर उसीमें आ पचते । बलातकारसे | ३६ | 
जिससे अरुचि है मससे | वे ही आ चिपकते चितस। 
टाछना चाहें सतत जिसे | बही छिपटते हैँ ॥ ३७॥ 
दीखता यहां बलात्कार । यहां चलता किसका जोर 
जानना चाहूं चक्रधर | कहता पार्थ ॥ ३८ ॥ 
हृदय कमलका आराम । योगियोंका जो निष्काम | 
कहता हे श्री पुरुषोत्तम | कहता हूं सुन।॥ ३९॥ 
भगवान उबाच 
काम एवं क्रोध एप रजोगुणसमुद्धवः 
महाशनों सहापाप्मा जिष्येनमिह वेरिणम || ३७ ॥ 
इसका मल रजोगुण--- 
अजी ! सुन ये कामक्रीध जो हैं । इनमें दयाका नाम नहीं है 
ये कृतांत यमके ही सम हैं । मान के तू।॥ १४०० ॥ 
ये है ज्ञान निधिके भुजंग । विषय काननके है बाघ | 
भजन मारग्गके हैँ ये मांग । अति बातुक ॥ ४१॥ 
ये हैं देह दुर्गके आधार । इंद्रिय ग्रामके सरदार । 
अविवेक करते गदर । विशृवमें सब।| ४२ ॥ 
रजो शुण है मनका । मूछ है असुरताका। 
पोषण किया इनका । अबिद्याने॥ ४३ ॥ क्‍ 
यदि हैं ये रजसे संपन्न |किंतु हैं तमसे भी अभिन्न । 
तसी उसने दिया आसन । प्रमाद मोहका। ४४ ॥ 
मृत्यु नगरके भीतर । मान है इनका अपार। 
करते जीवनका बेर । इसीलिये। ४५ ॥ 
श्री भगवानने कहा... 
यह तो काम औ! क्रोध जो रजो-गुणसे बने । 
बड़े खाऊ तथा पापी बरी हैं जान तू इन्हे॥ ३७ ॥ 





१७९ . कम्योग 


कप 


इनकी भूरबकी अमिडाघ । जो कहती बिदव है एक आस । 


८ सा 5: है हर 
इसकी प्रबंबक है आस | 5 असीम ॥ ४६ || 


छीछामें जब यह गुद्ी कलती | जोडईओं आुअयॉकीं ओंछा मानती । 
इसकी भावी अानि ऋडछायीं | आयी झाष्छी।॥ ४७ || 

कोर बनाकर इक छोकत्रयका । खेझ खदी सहज मिगडनेका | 
दासी-पनमें इठछारी हे आंपिक्ता । छकुष्णा बहां॥ ४८॥ 

होता है वहां मोढका पम्मान | जिसने जउका है लेम-देन | 
सबन्न करता तांडब महान | चालुदजे ै। 2५ ॥। 

सतद्यका जिसने सार कारक कर | उसमें अऊुस्यका भूसा मरकर। 
दूंस रुढ़ फिया बहू जिश्वभर । इसने हो २५० ॥ 

साथ्वी शांतिको सुन नम्न किया । हयारी मायाका अंगार किया । 
साधु समाजको सुष्ट कराया | उनसे यहां ॥ ५१॥ 

तीब मिटा दी विनेकरी । ख्वाछ उतने बराग्यक्ो। 

गदन घोड़ दी निवेदडी । जीते जी।। ४२ ॥ 

उजाड़ा अंवोष बनकों । गिशना परदके छुगकों। 

उइखाड़ा आनंद गाछकों । ऊग भर ॥ ५३ ॥ 

उखाड़ा बोध पौधकों । पॉछा सुखकी छिपिको। 

हियमें जछायी आगकों । तवापजयडी ॥ ५४७ ॥ 

देहके साथ ये पेद्ा हुए । जीवके साथ ये गए | 

है. 5] 

न मिछते बैठे छिपे हुए । अक्षकों भी॥ ५५ ॥ 

रहते हैं चेतन्यके पडोसमें । जेठते 8 ज्ञानके ही पंगतमं । 
ठते हैं कुदराम मचानेगें । तब रुकते मरीं॥ 5५६ ॥ 


हद 


शल्रके विन ये मारते । ड्ोरके विन है बांचते | 
झानियोँकी वो मिटा देते । अतिज्ञापूर्वक ॥ ५७ ॥ 
जल बिन ये डुबोते हें | आगके बिन जझाने हैं। 
मौन रह छपेठते हैं । ग्राणिमात्रको ॥ ५८ | 


जनेश्वरी क्‍ १०२ 


बिन कीचडके ये गाड़ते । दिल पाशके थी हैं कसते | 
किसीके हाथनें न आते। काय कभी।| ५९ 


| 


मेज 5 2) पर निकल कम क्ष पर ५ श्ू 
घूतजानेड्यते बान्हयेथाउपदशों मलेन चे। 
जमकर कफ (3 + ४ + १६४) शोर हि 
श्याल्नाजतो गय तथा देनदमाइतम ॥ 3८ | 
चंदन बूश्लमें जैसे । छिपट रहता माप पैसे ! 
नि 054 मकर | ह [3 पः है 
या खाल गहता अऊसे | गंं पर ॥ २५६० ॥ 
त भर घ पक अमल कम न्‍ु म 
या असाके बिन साजु । हुमाशव घूमके विज ; 
( 'कमाम्मफ के सर ध्य ॥ 
या दूषण मझ होम | कहाँ ने रह्ता। ११ 
किक १4 यृ ब्यख् व 7४ ॥ 
ज्ञानके पास ये दुए आ बसते हैं 
इनके विन जान नहीं | ने देखा हे हमने कहीं । 


भूसेके बिन थीज नहीं । 3पजता जैसे। ६२ | 


१ 


$ 
' फट 


आधर्त ज्ञानमेतेन ज्ञाजियों नित्यमेरिणा । 
कामरूपण कॉम्तेय हुष्पूरेणानडेन थे ॥ ३९ |॥| 
से ज्ञान हे विशुद्ध | किंतु इनमे पररुदध। 
तभी हैं हुआ शगांथ । पालेसें बह ॥ ६३ । 
पहले इनको है जीतना । फिर झामको प्राप्त करना । 
इसेका परामन्र करता । कष्ट साध्य। ६४ ।| 
जब इनको जीतनेओें । वछ छाबवे तब तममें। 
इधन डालनेसे आगमें । जैसे बढवी। ६५ ॥ 
इन्द्रियाणि मनोबादिर्थादिष्वाजइुच्यर। 
एतर्वियोहयत्पेप ज्ञानमावृत्य देहिनम ॥ ४० । 
ढका है धूमसे अभि जैसे दफा घृऊसे। 
जेरीसे घिरता गम बसे है शान कामसे || ३८ || 
काम-रूप महा अप्नि न होता तृप्त जो कभी 
ज्ञानीका तो गिल्य-्शत्र उसने श्ञानकी ढका ॥ ३९ ॥ 
इंद्रियां मन जौखुद्धि इनका आसरा लिये 
छिपाके ज्ञान जीवोंका करता मोह-अस्त जो ॥०० ॥ 


श्ल्षु क्‍ करमयोग 


जो जो साधन है करते | वे सब इन्हीकों बढ़ाते | 
इसीलिये येही जीतते | हृठगोगियोंको | ६6 ॥ 
इंद्रिय दमन, इनकी जीतनेका उपाय है-- 

किंतु इन्हे जीतनेमें एक । उपाय है बढ़ा ही नेक । 

करना हो तो करके देख ) कहता हूं तुझे !। ६७॥ 
तस्पाच्यमिन्द्रियाण्यादों नियम्य भरतषेश | 
पाप्गान प्रजहि होने श्ञानविज्ञाननाशनस ॥ ४१ ॥ 

इंद्रिय इनका पहला आसन । वहांसे ही होते हें कर्म उत्पन्न | 

करना है इंद्रियोका निईलछन । सर्वथेव ॥ ६८ ॥ 
इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेभ्यः पर मन! | 
मनससस्‍्तु पश बुद्धियों बुद्ध! परतस्तु स। ॥ ४२॥ 

दौड रुकेगी मनकी । ओऔ' मुक्ति 'होगी बुध्दिकी। 

नींच हिलेगी इनकी | थे जो पापी॥ ६९॥ 

मिटे जब ये अंतरंगस । तभी गये थे जड़ मूख्से। 

न रहता मग जल जेसे | सूर्य किरण बिन || २७० ।॥| 
एवं बुध्द पर बुद्ध्या संस्तस्याउत्मानमात्मना। 
जहि शत्रु महाबाहो कामरूप दुरासदस ॥ ४३ ॥ 


तभी जीवको ब्रह्म-स्वशाज्य मिठेगा-- 


ऐसे रागद्वेष जब मिटता । ब्रह्माव्मका तब स्व॒राज्य आता | 


फिर वह आनंद है भोगता | अपने आप ॥ ७१ || 


इनका पहला स्थान जीतके इंद्वियां स्व । 

टाल तू इस पापीको ज्ञान विज्ञान नाशक || ४१ ॥| 
इंद्रियोंकों कहा श्रेष्ठ उससे श्रेष्ठ है मन । .. 

मनसे बुद्धि है श्रेष्ठ श्रेष्ठ है उससे प्रभु ॥ 9२ ॥ 
जान ऐसा प्रभु श्रेष्ठ निजको जीत आप ही । 

काम रूपी महा-झत्र इसका नाश तू कर ॥ ४३॥ 


गुरु शिष्योंके सवादमें । पद-पिंडके एकत्वमें | 
स्थिर रह नित्य-रूपसें | न हठों कभी ॥ ७२॥ 
अगले अध्यायकी भूमिका-- 
सिद्ध है जो सकछ सिद्धोंका | र्मण है श्रीरमादेवीका | 
स्वामी सकल देवादिकोंका | कहने छगा || ७३ ॥ 
अब पुन वह अनंत । कह्ेगा आदीकी जो बात। 
जब उनसे पांडुसुत । प्रश्न करेगा। ७४७॥ 
उसके बोल होंगे सरस । उसमें अनुभवेंगे रस | 
श्रोताओंमें उमडेगा उन्‍्मेष । श्रवण सुखका || ७५॥। 
ज्ञानदेव कहे निवत्तिका | जांग्रत करके विषेकका | 
आप सुनिये हरि-पार्थका। संबाद सब ॥ ७६॥। 
गीता इल्ोक ४३ 
शानेश्वरी ओवी २७६ 
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ए679 | झा 75] ॥। मो रॉ ष 
ज्ञान-कर्-संब्यामयो० 





श्रोताओंकों ज्ञानेश्वर महाराजका उद्बोधन--- 
सुकाछ हुआ श्रवर्णेद्रियोंका | दशन हुआ गीता-निधानका। 
अजी ! साकार ही हुआ स्वप्तका | उनको यहां॥ १॥ 
मूलभे है विवेककी गोष्ठि | कहनेवाढा श्रीकृष्ण श्रेष्ठी । 
भक्तराज जो स्वयं किरीटी । सुनते हैं ॥ २॥ 
पंचमाछाप है. सुगंध । तथा परिमछ सुस्वाद। 
बहां है भछासा विनोद | कथानकका ॥ ३ ॥ 
श्री हरिकी कृपा हुई । अमृतकी गंगा बही। 
तपस्या सफल हुईं । श्रोताओंकी ॥ ४॥ 
इंद्रियोंकी अब संपूर्ण | बनकर रवये श्रवण। 
अनुभवना गीताख्यान । संवाद सुखका।॥ ५ || 
अब यह' अप्रासंगिक । विस्तार छोडके अधिक | 
कहो ऋष्णजुंन हो एक । बोके क्या हैं ॥ ६ ॥ 
तब संजय बोले राजासे । सुदैव जुड़ा है अजुनसे। 
तभी अंति प्रीति है उनसे | नारायणकी || ७ ॥ ः 
जो न कहा पिता बंसुदेवले । औ' न जो कहा माता देवकीसे । 
या न कहा शुह्य बल्मद्रसे । कहा वह पार्थसे॥ ८॥| 


देवी लक्ष्मी इतनी नजदीक | वह भी न जानती यह सुख | 
कृष्ण असका फछ जो अधिक । मिला अर्जुनको॥ ९ ॥ 
थी सनकादिकोंकी जो आस । झुननेकी यह उपदेश। 
किंतु उनको भी ऐसा यश । मिला नहीं ॥ १०॥ 
जगदीशवबरका है प्रेम | दीखता यहां निरुपम | 
पार्थने ऐसा सर्वोत्तम । किया पुण्य ॥ ११॥ 
अजी |! जिसकी अति भीति । अमूतंकों बनाती व्यक्ति। 
उसकी है एकात्स स्थिति | जंचती बहु ॥ १५॥ 
योगियोंको जो नहीं मिछता । वेदार्थमें मी जो नहीं आता । 
ध्यानस्थका नहीं पहुंचता । ध्यान चल्नुभी।॥ १३ ॥ 
ऐसा यह निज स्वरूप । अनादि तथा औ' निष्कंप । 
किंतु कैसा हुआ सकृषप । इस आंंतिसे॥ १७॥ 
यह त्रिछोक पटका थान । जो है आकारके परे जान। 
प्रेमसे करमें है अर्जुन | कर लिया है ॥ १५॥ 
भगवान उद्रयाच 
इम विवस्थते योगे शोक्ततानहमव्ययम्र । 
विवस्वान_ मनवे प्राह मनुरिश्ष्याकवेब्अबीत ॥१॥ 
इस योगकी प्राचीनता-- 
कहता है देव पांडुसुत | हमसे यह है विवस्वत | 
सुनी है योगकी गुद्य बात । बहुत पहले ॥ १६ ॥ 
बोले फिर बह भास्कर | योग स्थिति यह सुंदर। 
पूर्ण रूपसे सुअबसर । मनुसे तब॥ १७॥ 


मनुतते इसका अनुष्ठान । कर दिया ज्ञानोपदेश दान। 
इक्ष्याकुको, ऐसी डे महान । आदि परंपरा॥ १८॥ 


पहले सूर्यसे मेंने कहा था योग अध्यय | 
मनुसे वह बोला था वह इक्ष्वाकुते फिर ॥ १ ॥ 
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एवं परंपराप्राप्तमिस राजरयों बिहुः । 
से कालेनेह महता योगी नष्ट; परंतप ।॥॥२॥ 
कितने ही इस योगसे और । हुए हैं राजऋषि जानकार । 
किंतु इस युगमें प्रथ्वी पर । कोई न जानवा।॥ १९॥ 
जिन प्राणियोंका आधार । देह तथा कामना पर। 
जिससे विस्मृति अपार । आत्म बोघकी॥ २० ॥ 
अजी ! बदलछ गयी आस्था बुध्दि । विषय सुखकी परभावधि । 
इससे जीव हुवा है उपाधि । उन्हें भाता यही॥ २१ ॥ 
गांवमें सुनो नभ्न छोगोंके । काम क्‍या महीन कपडोंके । 
तथा जन्मांघोंमें सूरजके । कहो मुझे।॥ २२ ॥ 
या बहिरोंकी सभामें । गाबें गीत सु-रागोमें | 
सियारको चांदनीमें । होगी क्‍या चाह! ॥ २३ ॥ 
अथवा पहले चेद्रोदयके | चक्तु होते है व्यर्थ जिनके। 
चद्रोदयसे उन कार्गोके | छाम क्‍या हुआ।| २७ ॥ 
जैसे बेराग्यकी सीमा न जानते । विवेककी भाषा नहीं है सुनते | 
बसे मूल कहो कैसे जानते । मुझ इश्वरको || २५ ॥ 
मोहके बहुत बढनेसे | काछ बहुत बीत जानेसे । 
छोप हुआ है योग इससे । इस छोकमें ॥| २६ ।। 
से एवार्य मयातेउ्यय योगः ग्रोक्तः पुरातन!। 
भक्तोइसे मे सखा चेति रहस्य ह्ृतदुत्तमम ॥३॥ 
वही योग तुझसे अर्जुन ।. कहा है मैंने इसी क्षण । 
उसको तू तत्ववा जान | न करके भांति॥ २७ || 


ऐसी परंपरासे जो मिला राजर्पि-बूंढफी । 
आगे समय जानेसे विख्वमें छोप होगना ||२॥ 
वही आज तुझे मैंने कह्य योग पुरातन । 
कहा है गुद्य जो सार भक्त है तू सखा मम ॥ ३॥ 





शानेश्वरी श्ण्ट 


मेरे जीवनका यह शुपित । तुझसे छिपाना नहीं उचित । 

तू है मेरा आत्मीय बहुत । इसीलिये।।| २८॥ 

ग्रेमका तू पुतछा । भक्तिका है जिव्हाल | 

'मित्रताकी चित्कका | घठ्धुघर।॥ २९ ॥ 

मेरा निकट तू अर्जुन । कैसे करूं तेरी बंचना | 

रण सज्ज हुए समान । हम दोनों ॥| ३५ ॥ 

अन्य सब अब रहने देना । कोछाहछका विचार न करना | 

अज्ञान सब तेरा दूर करना | इसी समंय।॥ ३१॥ 

क्‍ अजुन उवाच 
अपर श्वतों जन्म पर जन्म पिवस्वतः । क्‍ 
कथमेतदिजानीयां लमादों प्रोक्तवानिति ॥४॥ 

आजके वूने विवस्वतस केसे कहा -- 

अजुन कहता है तब श्रीधर । माता श्रेम करती संतान पर । 

इसमें विस्मय क्‍या है चक्रधर । कृपानिधि।॥ ३२॥ 

संसार श्रांतोॉँकी ह छाया । अनाथ जीवॉंकी तू माय । 

हममे जो जन्म है पाया । तब छऋपासे ही ॥ ३३ ॥ 

जन्म देकर पंशुकों माता । कष्ट उठाती है स-मसता । 

ऐसी देव कैसे कहें वाता । तेरी तुझसे ही॥ ३४७॥ 

अब पूछूंगा देव एक बात । उस पर देना भव्य स्व-चित्त | 

प्रहन पर क्रोध तू न किचित । करो देव | ३५॥ 

पिछडी जो बह बात । तूने कही थी अनंत। 

न मानता भेरशा चित्त । क्षण सी देव ॥ ३६॥ 

अजी |! वह विचस्वत नामका । अ-परिचित हे बाप-दादाका। 

कैसा किया है तूने इनका । उपदेश देव ॥| ३७ ॥ 


अजुनने कहा. क्‍ क्‍ 
अभीका जन्म हे तेरा पूर्वका उस सूयका । 
पहले ही कह तूने केसे में वह मान छे || ४ ॥ 
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वह है देव किस कालका । तू श्रीहरि है इस काछका। 
तभी दीखता तेरी बातका | असंगत पतन ॥ ३८ ॥ 


कितु तेरा चरित्र बैसे । हम उसको जाने केसे । 
तभी वह असत्य ऐसे । नहीं कहता ॥ १९॥। 
यह बात संपूर्ण ऐसे । कहना में समझ वैसे । 
तूने उस सूयकों कैसे | किया उपदेश || ४० ॥| 
भगवान उबाच 
बहूनि में व्यतीतानि जन्मानि तथ चाजुन । 
तान्यह वेद स्वाधि न त्व॑ वेत्थ परंतप ॥५॥ 
तेरे मेरे अनेक जन्म में जानता हूँ-- 
कृष्ण कहे तब पांडुसुत | जब था वह बविषस्वत । 
तब में नहीं था ऐसा चित्त-। श्रम है तेरा ॥ ४१॥ 
अजी ! तू नहीं जानता सब । जन्म हमारे तुम्हारे अब । 
बीते है कितने कैसे कब | यह तू भूछा है।॥ ४२ ॥ 
में जिस जिस असबरमें । अबतरा हूं जिस झुपमें । 
वह सब अपने मनमें । स्मरता पार्थ ॥ ४३ || 
अजोडपि सन्नव्ययात्मा भूतनामीश्वरोपि सन्‌ । 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया ॥६॥। 
धर्म रक्षणके लिये मेरा अवतार--- 


इसीलिये मुझे संपूर्ण | बीतेका होता है स्मरण । 
रहित में जन्म मरण । ज़न्मता प्रकृति योगसे ॥ ४४ ॥ 


श्री भगवानने कहा 
बीते मेरे कयी जन्म तेरे भी बहु अजुन | 
जानता में सभी बातें तू उन्हे जानता नहीं ॥ ५ | 
होते हुये अजन्मा मैं निर्विकार जगग्मभु । 
जन्मता हूं स्वमायासे प्रकृति ओढके निज ॥ & ॥ 


शानेइबरी . | ११० 





अव्ययत्व मेरा नहीं मिटता । किंतु जन्म मरण है दौखता। 
यह सब अकृतिसे भासता । मुझमें नहीं ॥|४५ ॥ 

मिटती नहीं मेरी स्वतंत्रता | दीखती मुझमें कर्मांधीनता | 
यह है अ्रम-बुध्दिसि घड़ता । अन्यथा नहीं || ४६ | 

एक ही दीखता दूसरा । जो दर्पणका ले आधार | 

किंतु वहां वस्तु विचार । एक मात्र ॥ 9७७॥ 

निराकार हूं में धनुधर । लेकर प्रकृतिका आधार । 


| (६ ऋ. | ॥+ पक 


नटता हूं लेकर आकार । कार्यके लिये ॥ ४८॥ 


यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
अम्युत्थानमधर्मस्य तदात्मान घुजाम्यहम ॥७॥ 
धर्ममात्र जो संपूर्ण । युगयुगमें रक्षण। 
करना मेरा लक्षण । आदिकाछसे ॥ ४९ ॥ 
भूछता हूं तब अजत्व । छोड़ता हूं निराकारत्व । 
गिरता जब धर्म तत्व | अधमंसे।॥ ५० ॥ 
परित्राणाय साथूनां विनाशाय च दुष्कृताम । 
धर्मसंस्थापनाथाय संभवामी युगे युगे ॥८॥ 
हितार्थ अपने भक्तोंके । आता हूं अवतार लेके। 
मिटाता तब अज्ञानके | अंधकारको ॥ ५१॥ 
अधमकी सीमा तोड़ता । पापकी सनद फाडता। 
सुखका ध्वज उभारता । सज्जनोंसे || ५२ ॥ 
देय कुछका संहार करता । साधु जनोंका सम्मान करता | 
धर्म नीतिका मेल बिठाता । धनु्धर || ५३ ॥ 
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जब है गिरता धर्म जगमें तब अजुन । 

अधर्म उठता भारी लेता हे जन्म मैं स्वयं ॥ ७ ॥ : 
रक्षण कर संतोंका दुष्टोंका नाश करने | 

स्थापना करने धर्म जन्मता में पुन; पुनः ॥ ८॥ 





१११ . शान-कर्म-संस्थासंयोग 


मिटाकर अविवेकका काजछ | करता हूं विवेक दीप डज्बछ । 

जिससे योगियोंकी दीपमाल | जले निरंतर || ५४ ॥ 

आत्म-सुखसे विश्व खिलछता । जगतमें धर्म ही रहता। 

सात्विकवाका वसंत आता । भक्त जनोंमें || ५५ ॥ 

पापका जहां पहाड़ टूटता । पुण्यका है प्रभात प्रकटता। 

मेरा रूप जब प्रकट होता । घरंजय ॥ ५६ ॥। 

ऐसे कार्याथ जगतमें । जनमता हूं युगयुगसों । 

जानता जो यह बविश्वमें । विवेकी बही।॥ ५७ ॥| 
जन्म कर्म च में दिव्यमे्य यो वेति तल्वतः | 
त्यकत्वा देह पुनजन्ध नेति मामेति सोडजुन ॥९॥ 

जो मेरा रूप जानते हैं वे महृप होते हैं--- 

में जो अजत्वमें ही जनमता । अक्रियतामें सक्रिय रहता । 

अविकारत्व यह जो जानता । पाता वह मोक्ष ॥ ५८ ॥ 

संगमें वह असंग रहता । देहमें निर्देश अनुभवता। 

पंचतत्वमें जब मिल जाता। मेरे ही रूपमें || ५९ || 
वीतरागमयक्रोधा अनन्‍्मया मासुपाशिताः । 
बहवो ज्ञानतपतता पूता मद्भावमागताः ॥१०॥ 

वे अपना पराया न सोचते । सदा कामना शून्य हो रहते। 

कभी वे राह भी नहीं देखते । कोघकी || ६० ॥ 

सदा वे मद्भावमें ही रहते । मेरी संवामें ही रत रहते । 

आत्म-बोधमें ही मगन होते । बीत राग हो॥ ६१॥ 


मेरे जन्म तथा कर्म दिव्य जो जानता सही । 

तजके देह पुतजन्म न पाता मिलके मुझे ॥ ९ ॥ 
नहीं तृष्णा भय क्रोध जो मेरे कार्यमें रत । 

हुये ज्ञान तपोपूत तथा मदुभावमें कयी | १० ॥ 
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होते वे तप तेजके पुंज । एकायत-श्ान-निकुंज | 
पवित्रतामें हे तीर्थशज | घजुर्घर ॥ ६२ || 
सहजमें वे मदूभाव हुये | मेर ही रूपमें एक भये। 
फिर मेरे उनमें न आये । बीच परदा | ६३ ॥ 
जैसे पीतलछके गंज काछिख । मिठे यदि वे दोनों निः:शेष | 
सुबर्गत्य इससे अधिक । क्‍या रहा ? ॥ ६७ ॥ 
पूण जो यम नियममें | शुद्ध है जो तपन्ञानमें | 
हुये वे मेरे ही रुपमें | नि:संदेह || ६५ ॥ 
ये यथा मां प्रपचन्ते तांस्तथैव भजास्यहम। 
(0 ५ शे 
भम्त वत्मोलुवर्तन्ते मनुष्या। पार्थ सर्वश! ॥ ११॥ 
केवल अ्रमवश मुझ एककी अनेक देखते हैं -- 
मुझे जो जैसा भजता | उसको बेसा ही देखता। 
दोनोंमें आती एकता | ज्ञान यह | ६६ ॥ 
बसे ही 'भनुष्य मात्र सकढछ | स्वभाव ही हे भजन-शील। 
हुए ऐस मुझमें ही केवछ । पांडुकुमार ॥ ६७ ॥ 
किंतु ज्ञानाभावस नाश होता । उससे ही बुष्दिभेद होता | 
उससे जगती है कल्पकता | अनेकत्वकी ॥ ६८ ॥ 
तभी अभेदमें भेद देखते । मुझे अनामकों हें नाम देते। 
देव देवीके रुपमें पूजते । है जो शब्दसे परे ॥ ६९ ॥ 
जहां जो सर्वत्र सदा सम । वहां विभाग अधमोत्तम | 
करते हैं मतिसे संभ्रम । विवेचन || ७० ॥ 
कांक्ष॑ंतः कर्मणां सिद्धि यजन्त इृह देवता! । 
क्षित्रं हि मानुपे लोके सिद्धिभवति कमेजा ॥| १२॥ 
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भजते मुझ जो जैसे वैसे में मजता उन्हे । 

मेरे ही मागम आते सभी हैं सब मागसे | ११ ॥ 
देवोंकी पूजते जो हैँ चाहसे कर्म-सिध्दिकी । क्‍ 
कर्मकी सिध्दि वे शीघ्र पाते हैं नर-छोकमे ॥ १२॥ 


११३ ज्ञान-कर्म-संन्थासयोग 
(5) 


फिर नाना हेतु अ्रकारसे | यथोचित पूजोपचारसे । 
देवदेबांतरोंको मान्यतासे । उपासते॥ ७१ ॥ 
जो हैं ऐसे अपेक्षित । पाते हैं बैसे समस्त । 
करमफल वे निरिचत । जान ले तू ॥ ७२ || 
बिन कर्मके लेना देना अधिक | निश्नोत ऐसा नहीं कुछ सम्यक | 
यहां हे कर्म ही फछ रूपक । मनुष्य छोकमें || ७३ || 
रखेतमें जैसे जो कछु बोया जाता । उसके बिना अन्य न उपजता | 
अथवा जो वेखता वही दीखता । देरपणमें जैसे || ७४७ ॥ 
या गिरिकंदरामें जेसे । अपने दी शब्द वैसे । 
गूजते हैं दश दिशासे । निमित्तयोग ॥ ७५ ॥ 
ऐसे ये सभी भजन । साक्षीभूत हूं अजुन । 
प्रति-फछती भावना । अपनी ही॥ ७६ ॥ 
चातुर्वण्य मया सुध्ट गुणकमंविभागण ; | 
(0 के. हल (१ हे ४ 
तस्य कतोरमपि मां विध्यकतोरमव्यम्‌ ॥ १३ ॥ 


(१ ग़ॉकि 

चातुर्वण्य प्राकृतिक गु्णोंक कारण--- 

इसी भांति तू जान । चार है ये वर्ण । 

स्‍वे है मेने गुण- । कर्म वि भागसे | ७७ ॥ 

जो प्रकृतिके आधारसे । गुणोंके व्यभिचारसे | 

कर्मकी तदनुसारसे । योजना की || ७८ ॥ 

है यहां यह एक अर्जन । किंतु हुए हैं ये चार-वर्ण । 

ऐसे गुण कमके कारण । सहज हुआ || ७९ ॥| 

तभी सुन तू पार्थ । ये वर्ण-भेद्‌ संस्था । 

कर्ता में न सर्वथा । इसीलिये || ८० ॥ 
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सजे मैं ने वण चार गुण-कर्म विभागसे | 
करके सब तू जान अकर्ता निर्विकार में ॥ १३ ॥ 
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न मां कम्रोणि लिश्पसन्ति न मे कर्मफले स्पृहा । 

दा ५० झा यो ड्भि ञ्ञा हक (* थ्‌ 

ते भां बोडमिआनाति क्र्ममिन से बध्यते ॥ १४७ ॥ 
मेरे कारणंस यह भया | किंतु मेने यह नहीं किया। 
ऐसे जिसने प्रतीत किया | हुआ बह सूज्ञ || ८१॥ 

ए4 श्ञात्वा कृर्त कर्म पूर्वेरपि मुमुक्षुभिः । 

कुरु कमत्र तस्मात्य पूर्व! पूर्वतरं क्ृतम ॥| १०॥ 
पूर्ववर्ती सुभ्नक्ष॒ जन । ऐसा हूं में, यह जान । 
करते कर्मांचरण | घनभर ॥ ८२॥ 
किंतु जैसे भुने हुए बीज | उगते नहीं कभी सहज । 
करे ष्ट (0 ० ते 
बेल ही उन्हे कर्म महज । होते मोक्ष हेतु ॥ ८३॥ 
यहां और शक वात अजुन । यह कर्माकर्मका बिवेचन। 
अपने ही बुध्दिस है करना । नहीं योग्य ॥ ८४॥ 

कि कम किमकर्मेति कवयोड्प्यत्र मोहिताः । 

घर के हे 

तते कम अवध्ष्यामि यज्ज्ञात्वा मोहक्ष्यसेज्शुभात्‌ ॥ १६॥ 


कर्माकम विवेचन ज्ञानी भी हममे-- 
कर्म करते हैं वह कौन | था अकर्मका है क्‍या लक्षण। 
ऐसे सोचमेमें विचक्षण | पड़ते उलछसझनमें।। ८५ ॥ 
अजी | खोटा सिक्का जैसा होता हे । सच्चेकी समानता करता है । 
देखनेवाछोंकोी जो डाठ्ता है । अभ्रममें जैसे। ८8६॥ 


हल फजनर का फि। 


न लीपते मुझे कर्म न मुझे फलछ-कामता । 

मुझे जो जानते ऐसे कर्ममे भी अछिप्त वे ॥ १४ ॥ 
कर्म जो मुमुक्षुओंने किये हैं इस शानसे । 

कर तू कर्म वैसे ही उनसे पाठ लेकर ॥| १०॥ 
जाननेमें कर्माकर्म अमते बुध्दिमान भी । 

तुझे में कहता कर्म छूटेगा जानके यह ।। १६ ॥ 
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वैसे नेष्कर्म्यके अ्ममें । पडते हैं कर्म-पाशमें | 
जो दूसरी सृष्टि मनमें । कर सकते। ८७ ॥ 
मूखोंकी यहां कहें क्‍या बात । कांतदर्शी होते मोह-अब्त । 
तभी कहता तुझसे वात । वही अब || ८८ ॥| 
कर्मणो हापि बोद्धव्य बोडूव्य व विकरमणः | 
अकर्मणश्न वोड्धव्य गहना कर्मणी गति। ॥ १७॥ 
तभी कम जिसके स्वभावसे । विश्वाकार संभव हो उससे | 
जानना उसे संपूर्ण रूपसे | यहां सर्ब प्रथम ॥ ८९ |! 
बर्णाश्रममें फिर उचित । तथा विशेष कर्म विहिलत | 
जानना उसको सुनिश्चित | उपयोगी जो || ९० ॥ 
फिर जानना जो निषिद्ध | उसका भी झूप विषद । 
तभी न हो सकता बद्ध । सहज कममें ॥ ९१ ॥ 
नहीं तो बिरब है कर्माधीन । उसका फेछाव है गहन। 
सुन लक्षण अब तू अर्जुन । बोध प्राप्तोंका | ९२॥ 
कमेण्यकम यः पश्येदकर्मणि थे कमे यः। 
प्‌ बुद्धिमान्मनुस्थपु स युक्तः कृत्खकर्मकृत्‌ ॥ १८ ॥! 
करमका तिरस्कार और कर्मफलोमें आशा दोनों नहीं -- 
करते हुए सकछ कममें । अकम देखता जो अपमेें । 
निरपेक्ष होता कर्म संगमें । फलछाशासे ॥ ९३ !| 
तथा कतंव्य करनेमें | अन्य न कोई जगतमें। 
ऐसेको बोध अकर्मम । अच्छा होता है॥ ९४ || 
क्रिया कछापका वह संपूर्ण | करता हो उत्तम आचरण | 


जानना कम सामान्य विकर्म भी विशेष जो | 
जानना अकर्ममें मी गूढ जो कर्मकी गति ॥ १७ ॥ 
03% 0५ 


अकर्म कर्ममे देखे तथा कर्म अकर्ममें | 
..विज्ञ है वह छोगोंमें योगी वह क्ृतार्थ भी॥१८॥ 
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जैसे जलाशयके पास रहकर । देखता अपना ग्रतिविंब सुंदर | 
किंतु जानता है निम्रांव होकर | में हु भिन्न ॥ ९६ ॥ 


५ 
ब्य हे + निकल बेड ५ हर कक | नेरतर ५ 
या चलता जब मांवमें बेठकर । देखता व्क्षॉका चलना निरंतर | 
किंतु कहता है मनमें सोचकर ! ब्रक्ष होते अचछ। ९७॥ 


करता वह सब कामोंमें वास । किंतु समानता यह है आभास। 


अपनेको जानता है सविश्वास । में हं अकर्मी ॥ ९८ ॥ 


उदयास्त कारणसे होता भान | ने चढठते ही सूथ गमन। 
वैसे होता उसे नैष्कम्यका ज्ञान । कर्म-रत रहते || ९९॥ 


मनुष्य जैसा ही है वह दीखता । ४समें मनुष्यत्व नहीं रहता। 


चैसे जलमें पढ़ भी न डूबता । भानुत्रिंब ॥ १०० ॥ 
उसने विश्वदेखा ककछू न देखते । सब काये किया कुछ भी न करते | 
सब भोग किये नहीं कछू भोगते । भोग-सात्र ॥ १॥ 


5 के कै 
बैठ कर एक ही स्थऊछ पर | करता रहता है विश्व संचार | 
बना वह विववरूप निरंतर । अपनेसें ही।॥ २॥ 


यस्य सर्च समारम्भा) कामसकल्पवर्जिताः । 
झानाग्निदग्धकमाएणं तमाहु) पण्डित बुधा। ॥ १९ ॥ 


ऐसे पुरुषमें कहीं । कर्मका तिरस्कार नहीं। 
कम फल्ापेक्षा भी नहीं । छूती कभी ॥ ३ ॥ 


और में यह कर्म करूंगा | किया जो उसे पूर्ण करूंगा | 


ऐसा संकल्प नहीं छूएगा । उसके मनको॥ ४७॥। 
ज्ञानाग्नके ही मुखसे । सारे कर्म जलनेसे | 


ब्रह्म है मनुष्य रूपसे । जान ले तू बह ॥ ५॥ 
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उद्योग करता सारे काम संकल्प त्यागके | 
जाये ज्ञानसे कर्म उसको कहते बुध ॥ १५ ॥ 





११७ शान कम संन्‍्या धयोग 


व्यक्वा कमेफलासडं नित्यतपों निराभ्रय! | 
कमेण्यभिप्रवृत्त:डपि नेव किंचित्कशोेति से) || २० ॥ 


कर्म योगीके लक्षण--- 

शरीरमें जो उदास | फलछ-भोगरोें निशास। 

निरंतर सडल्हास । रहता है। ६॥ 

संतोष-भवनके मोजमें । आत्मयोग संष्टाज्ञ सोगमें । 

न कहता कभी ने मनमें । जान तू पा ॥ ७ ॥ 
निराशीयेतचित्तात्मा त्यक्तसर्वपरिग्रह। । 
शारीरं केवल कम छुर्वन्नाप्नोति किल्विपस ॥ २१॥ 
यच्च्छालाभसंतुशे इन्द्रातीवों विमत्सरः । 
स्मः सिद्धावसिद्ध/ च क्ृत्थापि ने निवध्यते || २२ || 


निद्य अधिकाधिक प्यारी । के महापुखकी माघुरी। 

आशाको नन्‍योच्छावर करी । अहंभाव-सह | ८ ॥ 

तभी जिस अबसरमें जो पाया । उससे ही वह नित है सुखाया। 
उसको अपना और पराया । दोनों नहीं ॥ ९ ॥| 


टष्टिसे यह जो देखता। वह है आपही हो जाता। 
जिसको है वह सुनता । बनता वहीं।॥ ११०॥ 
पेर्से जो चलता । मुखसे जो बोलता । 

वह जो चेष्टा करता | बनता रवबये। ११॥ 
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सान्‍तलर स्‍लन- 


नित्य तृप्त निराधार न राखे फल बासना। 

हुआ है छीन कर्मोमें तो भी कुछ करें नहीं ॥ २० ॥ 
संबमी तजके सारा इच्छा सह परिग्रह । 

देहसे करता कर्म उसे दोष मे स्पशता ॥ २१ ॥ 

मिले जो उसमें तुष्ट न जाने ढूद्ग मतर । 
 'फले जले उसे एक करके कर्म-मुक्त जो ॥ २१२ ॥ 
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अजी | वह विश्वरमें जब देखता | अपने बिन भिन्न नहीं दीखता। 

उसको अब कौन कहां क्या बंधता । कर्म कैसा॥ १२॥ 

जहांसे उपजता यह मत्सर । वह द्ैत ही नहीं जहांपर | 

उसको कहना क्या निर्मत्सर । शब्दके लिये।॥ १३ ॥ 

इसलिये रहता सर्व मुक्त । कर्म करके भीकम रहित । 

सशुण होकर भी शुणातीत | निश्रांद जो! | १४॥। 
गतसड़स्य मुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतसः | 
यज्ञयावरत। कर्म समग्र अविलीयते | २३॥ 

देह संग यदि होता । चैतन्यसा वह दीखता । 

कसोटी पर खरा उतदश्ता । परब्रद्मकी ॥ १५॥ 

ऐसा ही वह सकोतुक । करता कर्म यज्ञादिक । 

मिंट जाते सब अशेष | उसीमें सब || १६॥ 

अकालके बादल जैसे । उर्मी बिन मिटते बैसे। 

नभमें सहज भावसे । उदय होके ॥ १७ ॥ 

वैसे विधि विधान विहित । आचरण करता समस्त । 

तो भी ऐक्य शावसे अद्वैत | पाता बह ॥ १८ ॥ 
ब्रह्मापेणं अक्म हवित्रक्ञाग्नों अह्मणा हुतम । 
ब्रह्मेव तेन गन्तव्य ब्रह्मकमेसमाधिना ॥ २ ४॥ 

यह है हवन में होता । या यह यज्ञ यह भोक्ता। 

बुध्दिमें ऐसी नहीं संगता । इसीछिये ॥ १९॥ 

इृष्ट जो यज्ञ यजन । हवि मंत्रादि संपूर्ण । 

आत्म बुधश्दिसे दशन । अविनाश भावसे ॥ १२० ॥ 


2++०९०+ +इन्कतानध्कम्पककमक 3० वकक 


छूटा संग हुवा मुक्त श्ञानमें स्थिर चित्त जो | 
बज्ञाथ करता कर्म हो जाता सब ही छय ॥ «३ ॥ 
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ब्रंद्मम होमके ब्रह्म ब्ह्मने ब्रह्म लक्ष्यके | 
ब्रह्म सानके कर्म पाया ब्रह्मत्व ही तब || २४ ॥ 


११९ ज्ञान-क्म-संन्‍्यासयोग 


तमी ब्रह्म ही उसका कर्म । बोध हुआ ऐसा उसका सम | 
उसका कतंव्य ही नेष्कम्य । घनुघर ॥ २१॥ 
जिसका अविवेक कोमार्य गया । ओऔ' बविरक्तिसे पाणिप्रहण मया। 
फिर उपासना वहां छाया | योगाम्मिसे। २२ ॥ 
दे मे दि ह यो मम य़ कि मे 
देवमेवापर यज्ञ थोगितः प्शुपासते | 
हक ५ े ँ५>शिकाक 200 
ब्रह्माग्नावपर यज्ञ यज्ञनवापजुब्हात | २५ ॥ 
योगग्निसे सतत उपासना--- 
यजनशीछ है जो दिन-रात | होमते अविद्वा भन सहित | 
गुरुवाक्य हुताशनमें नित | किया हबस।॥ २३ ॥ 
ये हैं योगाग्निमें यजते | इस देवयज्ञ हैं कहत। 
इससे आत्म-सुख चाहते । घनेजय ॥ २४ ॥ 
देवास्तव देहका पालन । ऐसा निश्चय जिसका पूर्ण | 
जो न सोचता देहाभरण । देवयोगका महायोगी | २५॥। 
अब सुन तू और एक । जो हें ब्रह्माग्निमें साग्निक । 
वे यज्षमें ही यज्ञ देख। करते है॥ २६ ॥ 
श्रोत्रादीनीरिद्रयाण्यन्य संयामिष जुब्हति । 
शब्द|दीन्यिषयानस्धे इंन्द्रियापिपु जुब्हति ॥ २६ | 


कमेयोगीका ब्रक्नयज्ञ-- 
संयम जिनका अग्नि होत्न । युक्तित्रय ही उनका मंत्र। 
देते इंद्रिय द्रव्य पवित्र । आहुति निद्य ॥ २७॥ 
वैराग्य रबिका उदय होते । संयमका यज्ञ कुंड रचते। 
वहां वे प्रज्वलित करते । इंद्रियानछ || २८ ॥ 
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. कोयी योगी करे मात्र देव यज्ञ उपासना । 
कोयी ब्रक्मामिम वेसें जलते यज्ञ यज्ञसे || २० ॥ 
श्रोत्रादि इंद्रियां कोयी होमते संयमाभिम । 
कोयी विषय शब्दादि होमते इंद्रियामिंम | २६ ॥ 


भनिरेव॑री ह १४२७ 


उससे विरक्ति ज्वालायें मिकछतीं । उसमें विकारोंकी समिधा जछती। 
तब हैं आशाकी घुमकडी छूटवी | पांचही ऊुंडॉमें || २९ ॥ 

फिर वे विधि बाक्यके ही अलुकूछ | विषय आहुतियां देकर बहुछू। 
हवन करते कुंडमें स-फुशछ । इंदियाग्मिके || १३० || 


॥९ 


सवाणन्द्रियक्याणि प्राणकरत्माणि चापरे | 
आत्मसंयमयोगाग्नों जुल्ति ज्ञानदिषिते || २७॥ 
इस भांति कोई पार्थ । दोष घोते है सर्वथा ! 
हृदयारणिमें मंथा | विवेक 'फिया | || 
उसे पकड़ कर निम्हसे | दबाकर अति धीरजसे। 
गुरु उपदेशके जोरसे । रबींचा पार्थ॥ ३२॥ 
समरसतासे मंथन किया । वत्काछ इसका फछ आया | 
फिर वहां उद्दीपन भया | ज्ानाग्निका ॥ ३३ ॥ 
पहला ऋष्दि सिध्दिका संञ्रम | वह निवारण हुआ तो धूम । 
फिर वहां अकठट हुआ सूक्ष्म । जिश्कुछिंग ॥ ३४ | 
उसमें डाछा मन भुक्त । यम इमसे जो था रिक्त | 
इंधन बना जो सथुक्त | अपने आप ॥ ३५ ॥ 
उठीं उसमें ज्वाढायें समृद्ध | पडी तब वासनाकी समिध। 
समता स्नेह-युत नाना विध । जलनेमें ॥ ३६ | 
वहां सोउ5हं मंत्रस दीक्षित । इंद्रिय कमकी आहुति नित। 
देना ज्ञानानकमें प्रदीप्त । यज्ञ-कुंडमें || ३७ ॥ 


फिर प्राण क्रियाकी सुवासे । यज्ञमें' पड़ी पू्णीहतिसे । 
होता अबभूत सहजतासे । समरसका ॥ ३८ ॥ 
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. ग्राणिद्विय क्रिया कोयी सभी आहुति देकर । 
अंतरम समाधिकी जगाते चितनामिसे । | २७॥ 


१५४१. ज्ञान-फर्म-संन्यासयोग 
. (6) । 


तब है आत्म-बोधका सुख । जो संयम्ताग्निका हुत-शेष । 

वही पुरोडासु किया देख । सहज मसेबन ॥ ३९॥ 

ऐसे यज्ञ-कार्यसे अनेक । मुक्त हुए त्रिभुवनमें देख। 

यहां यज्ञ क्रियायें है अनेक । प्राप्तव्य एक ॥ १४० ॥ 
द्रव्ययज्ञारतपोयज्ञा योगयज्ञास्तथापरे | 
स्वाध्यायज्ञानयनज्ञाश यतवय! संशितव्ता। ॥ २८ ॥ 


कर्मयोगीके विविध यज्ञ-- 
एक द्रव्य यज्ञ कहलाता | दूजा तप उत्पन्न करता। 
तथा योगयाग ही बनता । ऐसा है कहा। ४१॥ 
जिसमें शब्द्मं शब्द यजना । उसको वाग्यज्ञ है कहना । 
जिसमें ज्ञानसे ज्ञेयकी जानना । बह है ज्ञानयज्ष || 9२ ॥ 
अजुंन यह सब कठिन । अनुष्ठानका महा-बंधन। 
किंतु जितेंद्रियको आसान । योग्यता रूप। ४३ ॥ 
यहां है जो प्रवीण । योग समृष्दि संपन्न । 
किया आत्म-हबन । अपनेसे ॥ ४४ ॥ 
अपाने जुब्हति ग्राणं ग्राणेडपार्न तथापरे । 
प्राणापानगती रुदध्वा प्राणायामपरायणा) ॥२९॥ 
अपानाभिके मुखमें फिर | प्राण द्रव्यको अरपण कर । 
हवन करते हैं धनुर्थर । अभ्यास-योगसे ॥ ४५ ॥ 
कोई अपानको पग्राणमें होमते । या प्राणापानका निरोध करते 
ये प्राणायामी हैं कहलाते | पांडकुमार।॥ ४६ ॥ 
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द्रव्य जप तप योग स्वाध्याय और चिंतन |... 
सेयमी करते यज्ञ रखके व्रत उग्र जो || २८ ॥ 


होमते परस्परम कोयी प्राण अपानको । 
रोकते गति दोनोंकी प्राणायाम पराथण || २०, || 


| 
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अपरे नियताहाराः ग्राणान्ञ्ाणेषु जुन्हति। 
सर्वे5्प्येते यज्ञविदों यज्नक्षपितकल्मपाः ॥ ३० || 

या वज्ञयोगक्रमसे । सर्वाहार संयभसे | 

प्राणमें आणार्पणसले | हवन करते || ४७ || 

ऐसे मोक्ष काम सकल । सारे हैं ये यजनशील | 

यज्षसे जिन्होंने मनोमछ | किया क्षाल्म | ४८ ॥| 

जिसका जला अविद्या जात । रहा जो निज स्वभावगत | 

जहां अग्नि ओऔ' होताका द्वेत । रहा नहीं || ४९ || 

यहां यजित होता काम हत । यज्ञका विधान होता समाप्त । 

जहांसे फिर सारे क्रिया-ज्ञात | होते मष्ठ ॥ १५० ॥ 

विचार यहां नहीं घुसता । यहांसे न हेतु निकछता। 

्वत जो संग-दोषसे होता । स्पर्शता नहीं ।॥ ५१ ॥ 
यज्ञशिष्टामृतश्चुजी थान्ति ब्रह्म सनातनम्‌ । 


कि 
मूड 
प्र 


"5न्य। कुरुसत्तम ॥३१॥। 


नापलोकों प्सस्ययह्स्पकु 
अनादि सिद्ध जो ऐसा ज्ञान | यज्ञमें जो बचता पावन । 
ब्रह्म-निष्न करते सेवन । स-ब्रह्ममंत्र || ५२॥ 
शेपामृतसे जो तृप्त । अमरत्य भाषको प्राप्त | 
ऐसे बहात्वमें पूते । अनायाससे || ५३ ॥ 
जिन्हें माछा न पड़ती विशक्तिकी | सेवा नहीं घडती सेयमार्निकी | 
पहचान न होती योग-यागकी । जन्म लेकर ॥ ५४ ॥ 
जिनका नहीं ऐहिक नेक | बात क्‍या कहें पार-छोकिक । 
बात कहना है व्यर्थ देख । घवंजय || ५५ || 
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प्राणमें होमते प्राण आहार कर निश्चित । 

सभी ये हैं यज्ञ-वेत्ता जछाते पाप यज्ञसे || ३० ॥ 
यज्ञ-शोप-सुधा भोजी पाते हैं ब्रह्म शाइवत । 

यज्ञ बिना न यहां तो कहांका परछोक है || ३१ || 


५१२३ 


एवं बहुविधा यज्ञा वितता ब्ह्मणो झुखे। 
कमेजान्विद्धि तान्सबनित जाला विभोक्ष्यसे ॥ ३२॥ 


डर 

अनेक प्रकारके ऐसे | याग कहे ह तुझसे । 
3 सब 

वेदमें अति-विस्वारसे | कह्के & सब ॥ ५६। 


विस्तारसे क्‍या है जानना । इसे कप सिद्ध अलुभवतता। 
कर्म-बंधसे मुक्त होना । खभावसे | ५७ ॥ 

अयाब्व्यमयाधन्ाज्जानयशज्+ परंतप | 

९ 5 कक पं शसप्राप्य 
स्व कमाखिल पार्थ जाने परिसमाप्यते | ३१ | 
कर्मयोगीके विविध यज्ञोंकी तुलना-- 

जिसका है वेद मूल | क्रिया विशेष है स्थूछ 
उसका अपूर्ब फक | स्वर्ग-सुख है ।। ५८ ॥ 
द्रव्ययाग होते हैं तो श्रेष्ठ | किंतु क्वान यज्ञसे. कनिष्ठ | 
जैसे तारा-तेज होता नष्ट । सूर्यके सम्मुख || ५९ ॥| 
परमात्म-सुख निधान । साथनेमें » योगीजव 
डालते नित ज्ञानाजन । उम्मेष-नेन्रमो || १६० 
कमयोग समाप्तिका जो स्थान । शेष्कम्य बोधकी है खान 
क्ुधातिको है अमृतान्न | साधनाका ॥ $१। 
जहां प्रवृत्ति पेश होती । वर्क-दृष्टि अंधी होती । 
इंद्रियां सब भूल जाती | विषय खझेग ॥ ६२ | 
सिटता समत्वय मसका । ओऔ! शब्दलख शब्द-मात्रका | 
जिसमें मिलता ज्ञानका । ज्ञेय मात्र ॥ ६३ ॥ 
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नाना प्रकारके ऐसे बेढोंमें यज्ञ जो कहे | 
. कर्मसे निकले जान पायेगा मुक्तित जानके || ३२ ॥ 
 ज्ञान-यज्ञ सदा श्रेष्ठ जानना द्रध्य-यज्ञसे | 
समाते हैं सभी कर्म ज्ञानमें पृण रूपसे ॥ ३२ ॥ 
शनेश्वरी .. ....... १२४ 


मिटता दारिद्य वेराग्यका | टृटता हव्यास विवेकका। 

मिलन होता जहां आत्माका | सहज भावसे | ६४ || 
९५. ६१. ते श्र इनेन 202] 
तदिद्धि प्रणियातेन परिप्रश्नेन सेबंया । 


हिट 


उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्वदर्शिन! ॥ ३४ || 


ज्ञान प्रम्तिका साधन-- 

अजी |! वह जो उत्तम ज्ञान । प्राप्त करना हो तो महान। 

करना है संत्ोंका भजन | सर्व भावसे ॥ ६५ || 

वे हैं इस ज्ञानका घर | सेवा उसका महाद्वाए 

सवासे ही पांडुकुमार । पाना हैं उसे। ६६ ॥ 

अजी ! तन मन प्राणसे । रंगना उस चरणसे | 

करना निरामिमानसे । सककछ दास्य | ६७॥ 

पूछके तब इच्छित प्रश्न | पाना है उनसे वह ज्ञान | 

उस बोधसे अंतःकरण । होगा कामना रहित ॥| ६८॥ 
यज्ज्ञाला न पुनर्भोहिमेव॑ यास्यसि पाण्डव । 
यन भूतान्यशेषेण द्रक्ष्यस्यात्मन्यथों मायि ॥ ३५॥ 

वाक्य प्रकाशसे उनके | मिटेंगे संशय चितके | 

तब होगा ब्रह्म रूपके | ज्ञान निश्चित ॥ ६९ ॥ 

फिर अपने सहित | अन्य सभी भूत जात | 

मेरे रूपमें अखंडित । देखेगा तू ॥ १७० ॥| 

ऐसा ज्ञान अकाश पायेगा । मोह-अंधकार दूर होगा। 

जब गुरु-कारुण्य होगा । घमुधर ॥ ७१ ॥ 


+ 
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सेवा द्वारा नम्नतासे जान ले ज्ञान प्रश्मसे । 

दँगे अनुभवी संत सत्वज्ञ ज्ञान-तल जो ॥ १४ ॥ 
जान कर वह ऐसा न होगा आंत तू कमी । 
मुझमें और आत्मा देखके जीव-मात्रकी || ३५ ॥ 


१२५ शान कम-संम्यासंयोग 


अपि चेदसि पापेभ्य। सर्पेभ्यः पापकृत्तमः | 
से ज्ञानपरवेनेव बजिन सेतरिष्यसि | ३६ ॥ 
ज्ञानकी महानता--- 
यदि है आगर पापका | महासागरही हे अआंतिका। 
हिमालय ही है व्यामोहका | तो भी पार्थ॥ ७२॥ 
इस ज्ञान शक्तिके सम्मुख । यह सब कुछ नहीं देख | 
उसका सामण्य हे विशेष | ज्ञानका थहां || ७३ ॥ 
निरास है विश्व भ्रमका । बिश्तार है जो अमूतंका। 
प्रकाश भी यहां उसका । अपयाप्त ॥ ७४७ ॥| 
उसकेछिये क्‍या मनोसलछ | बोलनेमें भी तुच्छसा बोल | 
उसके सम्मुख तुल्य बछ । नहीं विश्वमें || ७५ || 
के सि कप | ड्ि पे (८ ऋ. 
यथधांसि समिद्धोउग्निभस्मस त्कुरुतव्जुन । 
सर्व (१ री ररि भर 
ज्ञानाम। सर्वकमोणि भस्मसात्कुरुत तथा ।| ३७ ॥ 
अजी ! धूछकों जो भुबनत्रयकी । गगनमसें उडानेवाली आंधिकी। 
रुकावट होगी कैसी बादरकी । कह तू घनंजय || ७६ ॥ 
अथवा पवनसे जो प्रश्षुब्ध | प्रत्याग्नि करता जलको दग्ध। 
होगा कया बह कहो अवरुद्ध । तृणकाष्टसे || ७७ || 


ने हि ज्ञानेन सह्श पक्रित्रमिह विश्वते। 


तत्खय योगसंसिद्ध! कालेनात्मनि विन्दति ॥ ३८ ॥| 
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पापियोंमें महा पापी होगा यदि शिरोमणि । 
तो भी तू ज्ञान-नीकासे तरेगा पाफ-सागर ॥| १६ ॥ 


संपूर्ण जलती आग करती राख काष्ठको । 

- सैसे ज्ञानामि है सारा जलाता सब कर्मक्री | ३७ ॥| 
ज्ञान सम न है अन्य पवित्र जगमें कुछ । क्‍ 
योग-युकत यथा काछ पाये जो निजमें स्वयं ॥ २८ ॥ 


कप + 
शंनिदवरी पक लक । हा 
९ पं भा + । रे हू * 
पर के का हे 


असंभव है ऐसा होना । अशकक्‍्य है ऐसा सोचना। 
जगतमें ज्ञान समान । पवित्र नहीं कछु॥ ७८ ॥ 

ज्ञान यहां अति उत्तम है | ऐसा क्‍या अन्य समान है। 
ज्ञान जो महा चेतन्य है | बिश्वमें ।। ७९ ॥| 

इस महातेज पे कसनेसे । निर्मल है यह सूर्य बिंबसे | 
समेटलें यह समेटनेसे ! आकाशको भी | १८०॥ 

या तौलकर देखनेमें । इस प्रथ्वीकी तुलनामें । 

यदि कुछ है तो विश्वमें | ज्ञान ही है ॥ ८१॥ 

बहुविध विचारनेसे । पुनः पुनः सोचनेसे । 

पवित्र यहां ज्ञानसे । ज्ञान ही है| ८२॥ 

खोजनेसे अम्रतका रस जैसा । अमुतसें ही मिलता है बेसा। 
ज्ञानके समान ज्ञान ही बेसा | जानना पार्थ॥ ८३॥ 

इस पर है अब बोलना । व्यर्थका हे समय बिताता । 
सच कहता सुन अर्जुन | जो कहा तूने ॥ ८७ ॥ 

उस ज्ञानकों तब कैसे जानना । अर्जुनके मनमें यह पूछना । 
जानकर उसकी मनों कामना । कहा अच्युतने॥ ८५॥। 
फिर कहता है किरीटी । चित दे सुन यह गोष्ठी । 

कहता हैँ ज्ञानकी भेटी । होगी केसी ॥ ८६ ॥ 


श्रध्दावॉछभते ज्ञान तत्पर संयतेन्द्रिय!। 
जाने लब्ध्वा पर्रा शान्तिमचिरेणाधिगच्छति॥ ३९ ॥ 
आत्म-सुखकी माधुरीसे । उकताता है विषयोंसे। 
इंद्रियॉका कमी उनसे । न होता भाव | ८७॥ 
मनमें जो चाह नहीं घरता | प्रकृति कर्मको न स्वीकारता। 
सुख रूप होकरके रहता । श्रद्धा भोगमें॥ ८८॥ 


श्रद्धाद ज्ञान पाता है संयमी नित्य सावध । 
जानसे शीघ्र पाता है शांति अंतिम पावम ॥ ३० ॥ 


. १शड शान-कर्म-संन्यास योग 


ज्ञान है जो चिर बांकित | मिले बह उसे निश्चित | 

जिसमें होती अचुंबित । शांति-छुख ॥ ८९ ॥ 

हृदयमें जब ज्ञान होता | कब शांवि-अकुर फूटवा। 

उससे विस्तार प्रकटता । जात्मथोषका ॥| १९० ॥ 

फिर जहां देखे वहां । सर्वत्न ही जहां नहां। 

न दीखे तीर है कहां । शांति शिध्ुका ॥ ९१ || 

ऐसा यह उत्तरोत्तर | ज्ञान वीज्षका हे विस्तार | 

कहा है उसको अपार । बनेजय ॥| ९२॥ 
अतुश्ाशहथानश्र सेशगात्मा विनश्यति। 


नाय॑ लोका5स्ति न परों न सुख संशयात्मन ॥ ४० ॥ 


हूः 


के 


$ 

न] 

+ हू का. केलमी-सक्‍कैतत 
भर 


संदेह विनाशका घर 
ज्ञिन प्राणियोंमें ज्ञायकी । चाह नहीं बह पानेकी। 
क्या कहें ऐसे जीवनकी । उससे भछी मौत ॥ ९३ || 
शून्य है जैसे गृह । या प्राण तिल देह। 
है जीवित सम्भोह्द । ज्ञानके श्मि ॥ ९४॥| 
हुआ नहीं प्राप्त बह ज्ञान । चाह करता पानेका सन। 
तब है आशा यह' तू जान । पानेकी बह ।॥ ५५ ॥ 
किंतु बात है केसे ज्ञानकी । आस्था नहीं भनमें उसकी। 
तो पडा है संदेह रूपकी । अग्निर्में बह ॥ ९६॥ 
जब अमृत सी नहीं भाता । ऐसा आख्वाद-स्वभाव होता। 
तभी जानना मरण आता । निकद सत्र ॥ ५० ॥ 
विषय सुखमें जो है रंगता । ज्ञानसे नित विमुख रहता। 
निशचय ही संशयमें पड़ता । जानना बह | ९८ ॥। 
न है ज्ञान न है श्रद्धा संशयीका विमाश है।... 
दोनों ही छोकमें पाथ मे पाता सुख संशयी ।॥ ४० ॥ 


शानेंइवरी १२८ 


डूबा यदि संशय सागश्में | नष्ठ हुआ निश्चित जीवममें। 
बंचित हुआ हृह आ! परओें । सुखसे बह ।| ९९ ॥ 

किसीको जब कालज्वर आता | बह जैले शीतोष्ण म जानता | 
जैसे वह चांदनी ओऔ! उष्णता । मानता एक-सा || २०० | 
बैसे बह जो सत औ' अधन । आअजुकूछ औ' प्रतिकूल बात । 


नहीं जानता हित ओऔ' अधहित | सोशयञ्रस्त जो १॥ 
यह है दिवस ओ' यह रात | जम्मांघ न जानता यह वात | 
कर 


बसे ही होता है संशयग्रस्त | मनमें सदा॥ २॥ 
तभी संशयसे भयेकर | अन्य नहीं पाप कोई घोर। 
बह हे विनाशका भंवर । प्राणियोंका | ३ ॥ 
इस कारणसे तुझे तजना | पहले इस गातकों जानना । 
झानाभावमें इसका रहना । जान निश्चित ॥ ७ ॥ 
पड़ता अज्ञानका गहरा आंबार । बढ़ता यह चित अपर॑पार | 
जिससे है पथाबरोध घनुधर । श्रद्धाका सह ॥ ५ ॥ 
ने स्य पा ्म ५ १ ्श 
गगर्सन्यस्तकमा् जानसंक्िन्षमेशयम । 
ञ्र का के ५ प़ि्‌ ८० ध्‌ न $ पर 
आत्मवन्त ने कप्रोणि निबधन्ति पर्नजब ॥ ४१ ॥ 
ज्ञान खड़्ग-- 
हियमें ही यह नहीं समाता | बुथ्दि पर भी पद डाछता। 
जिससे संशयात्मक हो जाता. | आुबन-त्रय ॥ ६ ॥ 


इतना है इसका बडढप्पन | उसे जीवनका एक साधन | 
यदि करमें होता है महान । ज्ञान खड़ग || ७ ॥| 


उस तीखे ज्ञान खड़्गसे | मिटता यह मूछ रूपसे। 
मछ होता मनका जिससे। सदा निमुछ। ८॥ 


योगसे छांटके कम झानसे छिन्न सेशय | 
जो सावधान आत्मा उस कम ने बांधते || 9१॥ 


१२९ शान-कर्म-संन्यासयोग 
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| छ 
तश्पादबानगेमर्त हत्श्थ बानासिनात्मनः | 
हि सं के 3 है # 
छिलने गंजग गोगमा।तिष्ठी[चेष्ठ भारत ॥ ४२ ॥ 
इस कारणरा तू पार्थ ! गष्ठ करके हृहयस्थ | 
संशय अब गर्बधा । छाम मानर।॥ ९ ॥ 
को (५ ३ ७. 3802 207 कर 
ऐसा सर्व्गेद्या आप । शीकृष्ण जो ऑंमरीय। 
कहता वह शक्षप । सुनो शाजब || २१० || 


कथा यह पृवापर । अझग वयाएकर । 


पुछेगा हल झलश । समशोचित || ११ ॥ 
श्र १२३० कर #लटह 2 नशा भि 
सु्न कंथाकी संगनि | भावकी हे संपत्ति । 


& 4 


ञ्ट मर ्् किक हि 
एणमनी मा उज्ञाग + कहा हॉाश। २२॥ 


किट 
कं 


उसकी उच्चाता पर । आठो रण 5 न्योरूछायर । 

वन है मज्लनोंका घर । आसबरका। १३ || 

प्रकट करेगा शांति-श्स निर्मछ | रे बह महासागरण भी म्वोछ। 
ज्रेरी वेश-भाषाका अनशोड बोल | अर्थपर्ण] १७ ॥ 

विन दीखता है हमेणी समान । प्रकाशमें ओछा होता त्रिशुवन्त | 
अनुमवन्ता एसी व्याप्ति महान ॥ हाम्दा्थकी॥ १५ ॥| 

अणी | कामितार्थदी मो थाशा । फमी उ्पव्रक्षरमें जसा। 
ब्रोछठ हैं. अति व्यापक पेंता । सुननाजी ॥ १६ ॥ 

गहने शो अब हैं कया कहता । संर्वक्ष जानते शनो कामना | 
फिश भी करता सब्र गार्थशा | सुगता चित्त देके। १७॥।| 
यहां साहिथ तथा शांति | बैसे रेश्या शब्द पद्धति । 

जैस छावण्य गुण कुछवति | तथा पश्िब्नता॥ १८ || 


_ह 


पहले ही प्रिय हैं शक्कर । भिछती परध्यक्रे नाम पर। 
खाना या न ज्वानां बाब फिर | रहती कहाँ? | १५ ॥ 


॥ 
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तभी छयका सारा जद्यान-कृत संशय । 
ज्ञानके खड़गसे तोड़ ऊठ तू योग साधके || ४२॥ 


हा 


मल्यानिलछय मंद सुगंध । उसमें भिदा अमश्ृवका स्वाद | 
उसके साथ हो सुस्वर नाद | देैव-मंतिस ॥ २२० ॥ 

3 है १), २०४ ना की न 
स्पशीसे सांग शांव करता | माधुणीसे स्सनाको बचाता | 
श्रवर्णेद्रियले है फालछाता । सत्य मछा।॥। २९ ॥ 
वैसे है इस कथाका सुनझा । कार्नोंका & प्रमन्न होना | 
संसार-दुःखका मूलछ्ता होना | उच्चाठदन ही ॥| २२ || 
मंत्रसे यदि शत्रु मरता । कोर तलबार बांधता | 
दूध मधुसे रोग जाता । कोम थीबे नींध | २३ ॥ 
बेसे मनकी ने मारते । इंद्रियोंको ने भजाते | 
अनायास ही मोक्ष पाते । अवण-साञसे || २४ ॥ 
सुन सब हो प्रसन्न मनन । करके गीतार्थका चिंतन । 
ज्ञानदेवका यह बचन | जो ह निश्वच्का दास । २५५॥ 


गीता इछोक ४२ 


आनेब्यरी ओोबी २२० 


ाआ घटी 
बह. 2३३... 





ज 


कर्म-धंग्धासथोग 


अज्जुन उवाच 
संन्यास कर्मणां कृष्ण पुनयाग च शंससि । 
यच्छेय एतयोरेक उनमे ब्रहि सुनिश्चितम्‌ ॥ १ ॥ 
पाथेका प्रश्न, कमे-सेन्यास या कर्म-योग--- 
पार्थ कहता फिर श्रीकृष्ससे । आपका बोछना यह भी केसे। 
एक हो तो अंतःकरणसे । सोचे उसको।॥ १॥ 
पहले कहा संन्यास कर्मका । तूने किया था निरूपण उसका | 
अब कहता अतिशय कर्मका । केसे अनंत ॥ २॥ 
कैसी यह दो अर्थकी बात । हमारा अज्ञानियोंका चित्त | 
अपने आप कहे अनंत । समझेगा केसे ॥ ३ | 
सार तत्वको कहना । एक निषछासे बोलना | 
और क्या कहूँ कहना । तुझसे अब ॥ ४॥ 
तभी कहा मेंने तुझसे | अमुजनोंसे विनयसे। 
परमार्थको द्वि-अर्थले । कहना तहीं ॥ ५॥ 
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अजुनने कहा क्‍ क्‍ 
कहता कर्म-संन्यास वैसे ही योग भी कभी | 


दोनोंमे जो भला एक कह तू मुझ निश्चित ॥ ? ॥ 


हुआ जो वह जाने देना | अबकी यह सुल्झा दैना। 
रूस दोलोंमि अब बताना । जाग अत्तम॥ 8॥ 
अन्त है जिमका मंगल | मिशिचित है जिसका फछ। 
अशुष्ठानमें जो सकछ । शुद्ध सहज ।| ७॥ 
जिसमें न होता नींडका सेग | किंतु कटता प्रयास मारग। 
ऐसा सुखासनसा सुभग | तथा सरल ॥ ८ ॥ 
अजुनके इस वचससे । रीझे हृशि अतःकरणसे ! 
फिर पहा अति झंगोपलसे । ऐसा ही होगा। ९॥ 
गाव जो कामभेलसी । रहती साथ छायासी। 
मांगेश चंदा भी गेसी । देती खेलने।। १५ ॥ 
शने प्रसन्न चित । उपसन्युकों जो आर्त। 
दिया जैसा दूध भात | क्षीराब्ची ही ॥ ११॥ 
बैसा सागर जो ओऔदायका । सखा बना आप अजुनका। 
क्यों न हो तब स्व सुखका । बसति-स्थान वह ।| १२ ॥ 
इसमें क्‍या है कौतुक | छक्ष्मीकांत है मालिक। 
तो क्यों न मांगे ऐच्छिक | वरदान ॥ १३॥ 
मांगा था जो अजुनने । “ दिया” कहा श्रीकृष्णने । 
कहा क्‍या तब हुरिने | बही कहूंगा॥ १७॥ 
मेगवात्र उवाच 
सैन्यास! कर्मयोगश् नि। अयसकरावुभो ! 
तयोस्तु का्मसेन्यासात्कमयोंगो विशिष्यते ।। २ ॥ 


कर्मथोग अधिक शभ्रेयस्क्र--- 


हरि कह्ने सुन कुंती-सुत । विचार करने पर चित्त । 
संन्यास योग दोनों वत्यतः । हैं मोक्ष-दायक।। १५॥ 


्रीमगवानने कहा 
 क्र्म-संन्यास जी! योग एक-से भोक्ष-दायक | 
किंतु संन्याससे माना कर्म-थीग विशेष है | २ || 


१३ ३ ' क्षम-संन्यासयोग 


#&त ज्ञान अनजा को पगाज आध्यश्णरों के गे 

किंतु ज्ञान अनजानका सके । आचशण्णमें कर्मयोंग सरल। 

हि. कह कल लि बप ६5 ४ हे फ्प २ ५ 

अँसे की बालक भी जाषक बल है मे "ते सागर । १६॥ 
! है| 40५ व श्मेरे ४ । बदन 

सशक्षती विदयारमेत ! भागे यह शरब ण्से | 

संभ्याश फछ भिझे इसरो | अवायोस।। ६७॥ 


करूंगा अब कथंय । संन्यासको जो लक्षण | 
शज्ष । आनेशा तू॥ १८ ।| 
हि. को #ऋएश4 
ज्ेग। ह नित्यस॑न्यासी थो ने ढेष्टि न काडश्षति 


| 


पिहिज्दी हि शहाबाही सर्ख बन्धात्यम्ुच 
निहम्दी हि गह्दावाही सुर बन्धाटग्ुच्यते ॥ हे ॥| 


त्ः 
के 
बराक 


5 मी दा 
सहज हू थे | 


कक 


पर ५ शर्श आहशफ्य नह 
नेप्काम्येका अंश आछरथ नह 
गतकी जो सुछावा ! प्रापक्झशकों तज़ना। 
३ ॥ आप है हि न न $ 
रूख स्थिर होना | अदरसे।॥ १५ ॥ 


दयापक 


गेश ऐसा सब स्मस्ण । भूत जिसका अतकरण | 
उसीको तू संन्‍्यासी जान | निरंतर ॥ २०॥। 


प्रनसे जो ऐसा हुवा | संगसे सदा मुक्त हुआ | 
जिसको है प्राप्त हुआ । शाश्वत सुर ॥ २१॥। 
ग्रह आदिका तथ पूर्ण । तझनेका नहीं कारण | 
आसक्त स्वभ्ावक्रा मंच । हुआ असंग | २२ ॥। 


आग जब बुझ जाती | केबल शख गहती | 
कपास भी छपेटती । बसे ही ॥ २३ ॥ 


रहकर सी उपाधिसें । ने पड़ता केम-अघल। 
ने रह जिसकी बुद्धिमें । संकल्प बीज || २४ 
कल्पनाका साथ जब टूढहता । तभी संब्यास सहज बनता। 


इससे दोनों एक हो जाता । कम औ' संन्यास ॥ २०५॥। 
जानो जो नित्य संन्यासी राग-हष नहीं जिसे |. 
दुंद्ेस दूर जो होता सुलसे बेब-मुक्‍्त भी ॥ है । 


शानेश्वरी ._ ११४ 


सॉख्ययागों पृथमाला! प्रददन्त न पण्डिता) | 
एक्रप्यास्थित) संम्यगुसयोधिन्दत फछमू॥ ४ ॥ 
नहीं तो सुन पाथे । है जो शृर्य सर्थथा ! 
वे सांख्य कर्म संस्था । जानेंगे करो।॥॥२६॥ 
स्वभावस ज़ो्‌ अलान ! तभी इागने ह्ले शिक्ष)] 
एकेक दीपका भिन्ञ । भ्रकाश होता क्‍या?) २७ ॥ 
करके एकका आचरण । अनुभव किया हे संपूर्ण । 
कहते है अमुभव ज्ञान । दोनोंका "क॥ श८ट॥। 
साख्य। आध्यत स्थान वशोगगंष गश्यद | 
एक्त साख्य बे धाग थे था परयात हु पश्यत | ५ || 
सांख्यस जो मिठ्ता | योगंस बढ़ी गरात्त होता । 
तभी है दोनोंमें एक्रता । सहज भावसे || २९ ॥ 
देख आकाश ओऔओ' अवकाश । जिसगें भेद पहीं हे जला 
योग तथा संन्यास भी एऐसा | ह झआभिन्न। ३० ॥ 
जिसने सांख्य योग अभिन्न । देखा हे उसको हुआ शान | 
उसने आत्मरूप दशन | किया सहज | ३१ ॥ 
पैन्यासरतु महावाहों दुःखभाुगयोशत 
योगथुक्तों मुनिजंध मचविरेशाधिगच्छाते ॥ ६ ॥ 
है जो युक्त पंथसे पार्थ । चढते है मोक्ष पर्वत 
महा सुखका वे निश्चित । पायेंगे शिखर ।॥ ३२ 


के ह>«- >+ पहध न्‍कन्‍सम.. /+0/$ 


सांख्य जी! योग है मिन्न कहते अज्न-छोग जो 
दोनोंमें एकसी निठा दोनोंका फछ एक है ॥ ४ ॥| 
पते हैं स्थान जो सांख्य योगीकोी मिलता वह । 
दोनोंका एक ही रूप देखे जो जानता बढ ॥ ५॥ 
योगके बिन संन्यास सुखसे मिलता नहीं । 

मुनि जो योगसे युक्त पाता है शीत अह्मकी || ६ ॥ 


१३५ ऋप्र-संन्थासयोग 


जो यह योग स्थिति है तजवा । व्यर्थ ही इलसनत पड़ला। 
उससे प्राप्त कभी नहीं होता । सेन्वास खाव्य॥| हे ॥ 
योगयुक्तों विशुध्दात्या विजिवात्या जितन्हिय। 
वभतात्मभतात्मा कुर्वन्नपि ने छिप्थत ॥ ७ || 
सेफल्पशूल्य मन चेतन्यमंय हो, सर्वव्यावी धनता हैं. - 
जिसने आंतिस है कछुडालिया । गुरुताक्यले भनको थो हिया ! 
आत्म रूपमें फिश ढाऊ दिया | इलकर | १४७ ॥! 
सागरमें जब नून गिरता । तद तक वह झाल्‍प स्टला। 
फिर बह समुद्रसा बनता । विछीन होकर || ४५ ॥ 
बैसे तो लकल्पसे हुआ शिन्न | चेतन्य रूप हुआ उसका मत । 
सीमित होकर भी तनसे सन । व्यायता छोकतेय ॥| ४६ ॥ 
कर्ता कर्म फिर काज | कटा जिसका सहज | 
अनुभवता वह सहज । अकताॉपन ।। ३७ || 
नेत्र किखित्करोमीति युक्तो मन्‍्येत तत्ववित । 
पर्पूशा्तृध्सप्रताच्जध्रक्ू न खबर है ते | ८ || 
प्रलपन्विय जन्यूहस्नुस्मिपलिमिपन्नपि । 
दरयाणीन्द्रियाथंषु पतल्‍्त इति घारमन ॥ ९ || 
जिसका मन अर्जुन । में देह हूं यह भान । 
भूछा उस न रहा जान । कर्तापन कछु ॥ ३८ ॥ 
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चित्स शुद्ध जो योगी जीतके मन इंद्रिय । 

बना है जीव मूतोंका करके भी अलेप जो ॥ ७ ॥ 

मानके अकर्ता आप योगी तत्वज्ञ जो नित । 

देखें सुने छुये सूंघे खाये सुत्रे चले करे ॥ ८ ॥ 
बोले छोड़े पकड़े या हिलाने बरनी यदि । क्‍ 

ईंद्रिया करती आप अपना कर्म जानता ॥ ५ ॥ 


शानेशइवरी १३६ 


तन हद्यागके ब्रिन | अमूर्तके जो शुण | 
हर हर र्ण २५२७ 
दोखते ६6 संपूर्ण | योग-युझमें || ३९ ॥ 
वेसे उसका भी होता शरीर | अन्योंकी भाँति करता व्यापार । 
एक जेसा सबका व्यवहार | उसका भी || ७५ || 
वह भी आंछांसे देखता | बसे हो कानसे सुनता। 
किंतु वह जिप्त न होता । उसमें कभी ।॥ ४९ ॥ 
यदि बह सबकी स्पशता | धागसे परिम्तछ भी लेता । 
समयोचित् वह बोझता | सबके भांति | ४२ ॥ 
आहारको स्वीकारता | वजना जो तज्ञता | 
निद्रा समयमें सोता | शुखसे वह ।॥ ४३ ॥ 
अपनी ही इच्छासे | बद्च चठता जैसे । 
सकछ कम बेसे | चऊते हैं॥ ४४ ॥ 
यह कहना क्‍या पकेक | देखे इवासोच्छवासारिक | 
बसे ही निर्मिषोज्चिमिष । आदि सच ॥ ४५ || 
पार्थ वह सव करता | कोई कर्म नहों छोडता | 
किया ऐसा हो मे धोता । भरतीतिसे ॥ ४६ ॥ 
आंतिकी सेज पर जो सोदा था| स्वप्न रंमनमें जो उलझा था। 
ज्ञानोर्य ते वह है जया था। इसीजिये ॥ ४७ ॥ 


ब्रआग्याधाय कमाणि संग त्यरला करोति ये । 
डिय्यते ने से पापेन परदूमपत्रमिशससा || १० ॥ 
चैतन्यके आशभ्रयसे अब । इंद्रियोंकी वृत्तियां सब | 
बरतदी हैं अपने तब । स्वभावसे ॥ ४८ ॥ 
जसे दीपकके प्रकाशसे । व्यापार छोते धरके जैसे | 
चलते शरीर कर्म बेसे । योगयुक्तके ॥ ४९॥ 
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ब्रह्मापित करे कम करता संग छोडके । 
न्‌ होता पापसे छिप्त जलने पदूत-पत्रत्ता | १० ॥ 


१३७ कृम-संन्यासयोग 
(8) 





सभी कर्म ८ बढ करता | कप वश नहां आता। 
जैसे पाजीसे नया शोगता । प्रदूभपञ्न || ५७ ॥ 
कार्यन मना इुद्धचा केइलरिद्रियरॉपे 
५. कुल | 
यूगगूना पुन सं स्वकता मशुड्ध ये ।९९१॥ 


कमेकी विविधता-पिवेदस--- 

जो बुद्धिकी मापा नहां जानवा। मनसे अंकुर नशा फूटता | 

ऐसा व्यापार जो सबसे पाता | यह श्र कम | ५१ || 
3 ऊला लाऊकका के है 

इसीको स्पष्ट रूपसे कड़वा | जेशा बालकका कम है होता । 

हक ७ हा बर निशिप्नसन नल है न 23 

से हो रहदा | कंबछ मम || ५२ ॥| 

जब पंच भोतिक तन | श्हता में, टोने | 

का रू कर & फू +. हैः] ध्‌ 4 ह 

गये करतीं तब अंत 4 या रूपी | ५३ ॥ 


ं 


थोगीका कर्म 


2 प्र 


आइचरय देख तू घमुर्घर | कितना है दासना विस्तार 

देहको नहीं होता आगर | भ्ोगया सुख दुःख।॥ ५४७ ॥ 
इड्रियोंता सर्त थी थे उसता | ऐसा उ्मायार जो होता रहता । 
बह केबछ कर्म कहर | सदा ही ॥ ५५ ॥ 


ताल 
बह कसी की पाया करदा | खिल अप्य सेव द्ू को होता । 
गन 54१] 
उसका साथ छूटा रहता | नहकारसे ॥ ५६ ॥ 
के हो भ्रा शा कक जे हे हि । के 3 दा कक न श्र 
जैसे होता & धरम हाप । गिश्वय स्प्टसे जो चित्त। 


३] 


हा ५... 8 की). सा 
करता इद्रियां चेष्ठित | विकल उपसे ॥ ५७ |] 
रूप भी है बह देखता । वानसत भी पह सुनता 
शब्द भी है वह योटता | पर वेभाव हो।॥ ०८ ॥ 


4३5 


है भाग | पंद्धियोंका ॥ ५९ ॥| 


हा 


छू 
यह भओो है प्रीज्षण । जो कुछ बह करता जान | 
कक 


वह केबल 


केबल इंदियोंसे या शरीर मन बुद्धिसे । 
आत्म-शुध्यर्थ ही थोगी करे कर्म असंग दो ॥| ११ ॥ 


शानेखरी १३८ 


लर्वन्न फिर जाननेका | कार्य रहता जो बदिका ! 
यह कथन हे हरिका । अर्जुनसे॥ ६० )| 

बुष्दिकों आधार सानका | कम करते चित देकर । 
किंतु वे नेष्कम्यंसे पर । अक्त दौखते ॥ ६१ ॥ 


८४% 


ध्द्सि तन तक कहीं । आइंकारबा खिला ही गहीं | 
वे कम करके ही वहाँ । शुद्ध रहते ।। ६२ ॥ 
कतृत्वभाव बिन कस । होता बह्दी सही सिध्यम | 
जानते थे उसका वर्म | गुरुगम्प ज्ो। ६३ ॥ 
तै-कम्ये भावका दशन--- 

शांति-रसका अब पूर | छछके एके ऊपर | 
बोछ जो बाणीसे भी पर | होते हैं व्यक्त ॥ ६४! 
परात्रीनता इंद्रियॉकी । मिददी है संपूर्ण जियदी | 
सुननेमें योग्यता उनकी | झानना यहां।॥ ३५ |! 
रहने दो अति प्रसंग | न छोडो थी कमादा संग । 
होगा इलोक संगति गैंग | इसीछिये।| ६६ ॥ 
अनाकटन जो मनसे । प्रज्ञा-धर्षण करनेंशें। 
वही मुझे वेब कृपासे । हुआ छहम || ६७।! 
स्वभावसे जो शब्दातीत | आया हाष्दके अंतगत | 
ओऔरोंडी रही क्‍या है बात | क्‍या कह्दों ॥ ६2 ॥! 
आपद विद्येष श्रोताओंका ! जानकर दास नियूत्तिया। 
कहता है संबाद दोनोंका । सुनो ध्याकसे ॥ ६५ ॥ 
कहता है कृष्ण अर्जुनसे । ग्राप्तोक्ा छक्षण होता केसे । 
कहता तुम्हें पूर्ण रूपसे । झुनो चित देकर || ७० || 

युक्तः कर्मफर् त्यक्ता शांत्रिमाप्नोति नेष्ठिकम । 

+ 


आर 


अपृक्तः कामकारेण फढ़े राद्य निबध्यते || १२ | 


' उस ५५ #7४००२००४ ९७ (4, 
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फलको तजके योगी पाता है शांति मिदचछ | 
अनयोगी फलका भोगी वासवाम फंसा रहा ॥ १२ || 


१३९ कम-संन्याप्त॑यीग 


संपन्न होता जो आत्म योगसे | उदास्ीन कर्म फऊ भोगसे ! 
स्मती शांति सरेव उससे | अपने आप ॥ ७१ 
अर्जुन जो कर्म बंधस । अमिलापाकी ही डोरीसे । 
बांधा जाता है' खूंठेसे | फल भोगके || ७२ ॥| 
का र" कै न म ष्फ नी ग़म ्‌ 
सर्वकमाणि मनसा संम्धस्याझये स॒र्स वशी। 


बिक को ख 


नाद्वारे परे देही नत्र कुर्बवज्ष कारपन ॥| १३ ॥ 


वःरता जैसे फलकामनासे । क्षमी कम बह कश्ता बस। 
करता है फिर पर्ण रूपस । उपेक्षा उश्वकी | ७३ |! 
जिस ओर उसकी दृष्टि । छोदी वहां शुखकी साठ 

हां वह कहता ब्ष्ठटि | होतो महा-आधकी ॥| | 


रा 


च् 


नवद्वार्के देहमें जेस | रहकर ने रहता बल | 
करके सत्र ने करे बसे । रहे फल्यागी 
8 है कल 
न कतत्व॑ ने कमोणि लोकस्थ सुजति प्र! । 
ने कमफलसंयोग रभादरतु इदतेते || १४७ ॥ 
पे 
निष्काम कमंयोगीकी मदानता--- 
होता है जैंस संबश्धर|। जब चाहे तत्न विज्यापार । 
करता बह्दो सब विस्तार। त्रिभुवनका ॥ ७६ ॥| 


कहें यदि उसको करता | कममें वह ने डूबता । 
हाथ पेर छिप्त न होता । उदास बूतप्ते ॥ ७७ ॥ 


दुरभार जो खड़ा करता | महाभूतोंका ॥ ७८ ॥ 
मतसे छोडके कर्म सुबसे संबमी सभी । 

मो द्वार पुरमें देही कराता करता नहीं ॥ १३ ॥ 

नहीं कतू वे छोगोंका ने कमे सजता प्रभु | 

ने कर्म-फल संयोग हीता सब स्वगांवसे || १४ | 
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सबके जीवनमें जो बहता । छिंतु किसीका कोई ते शोता ! 
विश्व बनता ओ! उजाड़ता | उसका कुछ नहीं ।| ७० ॥| 


च्छ फ द्वीप क्र 47७, 


गादत कृस्यचित्याप ने घर गढ़ते विश्व! । 
अज्ञानेनाउश्वत्तज्ञा वेश इच्चति जअम्हध || १५ || 


रेट 


अशेप पाप प्रण्य उसके | झप्तीप रहते हैं विश्वके | 

किंतु साक्षी मे होता उसके । अन्य बात कया।| ८5 ॥ 
वह रहता मूतिके साथ । शूर्ति रूप होकर सतत । 

किंतु न मछवा रूप अमल । उस पुरुषका ॥ ८१। 

पाला वह सजता संहारता | चराचर सब हे यही शोजता ! 
सुन तू यह आअज़ाब ही हैं पार्थ । सबका थहां॥ ८२॥ 


पॉसे जल 5५ हर] रे प अ आ 
तानन तु तदआान येपा नाशिवशत्घग) | 
पर दिभ्य हु. ममका ८ + 0 तत्वर॒त्‌ 
तेषामा दिस्यर जाने प्रकाशयाते दत्पशा । 


भर हा आह हि ह। 
अज्ञान यह समूठ दूठता । आंतिका तम भी है दृर होगा । 
हु तन न रा 2 22 ० 2 | 
फिर अक-ब प्रकट होता । हहबरका॥ ८३ ॥ 
७ .. जज ९ 4 “बंप कर ग कम सात 
ईगबर है यहां एक आया । ते चिस थदिे ऐसा मानता | 


पक 


तब बही में यह स्वभावता । शआदउयअसि हैँ॥ ८४ ॥ 


होता जब ऐसा जिवेश चितमें । उसको सेद्र केशा विशुवनों 


देखता अपने ही अउुभवर्तं | विश्व है शुक्त। ८५ ॥ 


सूर्योदय होता पूर्व डिशामें । प्रकाश द्वोता दक्ष दिशारं। 
उस समय किसी दिद्वमें | तम्र ने रहना।॥ ८६ ॥ 


किसीका भी ते छे पाप बेसे ही पुण्य भी प्रभु 
अज्ञानसे ढका शान इससे जीव मोहित | 

ह्व अज्ञावका नाश जि ; आत्म सानसे | 

खच्छ दीपे पर-बत्र मांगों सुश्न्यक्राश है ॥ 8 ॥ 


१४१ क्‍ कर्म-संन्‍्यास योग 


वद्बुद्धयस्तदात्मानस्तशिष्ठास्तएथ८9ा: | 
गच्छत्यपुनराड्! 7... ४0) ९७॥ 


बुध्द्निरचयसे हो आत्मज्ञान । शपनेदी स्ल कल्प साफ + 
ब्रह्मनिष्ठासे हो वत्पतयण । रहता विशाल |! ७ |! 

ऐसा भ्ठा व्यापक ज्ञान | जिनके हिएआ पायास्थ 
इनवी सम-हष्टिका वर्णन | विशेष केसे) ८८ || 
देखते अपने को जैसे । विशृवकी देखते £ पेसे। 
सहज कहनेसें इसे | आपत्ति क्या ॥ ८५ ॥ 

देव जेंसे छीढासे | न देग्े देग्य जेरो 

ने जाने विवेक जैसे | आांतिकों || ५० || 

अथवा अंधःकारका प्रकार । मे देखता स्थपताओं भी : 
न आती अमृतके कान पर । मत्मुवातों ) ९१ ॥| 
जाने दो संताप है कैसा | मे जामता चेहढ सेपा।! 
ज्ञानी भी प्राणियों वेसा । न जावा सझ॥) ४२ :! 


विद्याविनयसंपत्न जाक्षणे गवि हश्सिनि 
शुनि चेव ूपादे च पंडित: समद्शिंद। ॥ शट ।' 


2 थे ड् दर 
5 


५ 
का हा 
क्र 


यह है श्वींगुर यह गज | था यदू चांहारझ यहा हिल | 

या बहू अन्य यह आत्मज । यह रहे केसे ॥ ९ 

या वह घेनु औ' यह श्वान | एक महान आओ गीत । 
इसका खप्नसें भी न भान । जगनेमें केसे ॥| ५४७ || 

जहां है अहंकार भाव । वहीं है द्वेतका संभव | 

जहां अहंका ही अभाव | वहां विषमता फैंसी || ९५ ॥| 
ब्ुथ्दि निश्चय निष्ठाकी उसीमें कर अपित । 

नहीं लेते पुनः जन्म शानसे पाप घो कर ॥ १७ ॥ 

विद्या विदय संपन्न द्विज गाय तथा गज | 

इवान चांडाल जो सारे तत्वशञ सम देखते | १८ 


' शानेश्वरी १४२ 


ही, 9, संडर पु झशु हर जेषां ड़ साझय षूः के 
४६ पर्जितः यगों थेषां साथ्ये स्थित मन । 


९2७. कै 


निदाप हि पर्म बचह्म तस्मादूबबह्मणि ते स्थिता) ॥ १९ | 


इरीििए अब सदा सम । आप ही है जो आद्य बद्दा । 
विक्की: शह संपूर्ण घम्म । समधशिका ॥ ९६ ॥ 


2 ] कक प्र मत रा नें 

ध्गय रा “रण छीइसे | इंद्रिय दंखडन न करते। 
दे कं हर जा न आम कदर 

॥६४ हे मी जगा | नागचछार [| ७ ॥॥ 


भव कि हो उहशार । फरता है छोकिक व्यापार । 
020. अपन पर [ 26 न ली 
% 0 आअगनकाी छाएइका है हा | १५८ | 

पल 7 य2 8 ० पक बनेकक 5 न्‍् 
उाप-जनों जग खबर | होऋर भी न होता गोचर । 
पाए पहचारीछझों हार | नं जानता ॥ ९९ ॥ 
002, घे * धु' ते 4 न वें नम 
अस पत्रग गतिक साथ | जऊ पे खेले जल सतत। 
हि तो त्‌ वर 

छत | वरुण रूप ॥ १०० ॥ 


दर 
अब जम 


कक है ही 
जानते जन उस 
गाम-झूप सिन्नताका । वसे ब्रह्म ही सच है एक 
णृ केक पंप 5 कह है 3 कक +&#%२०३: संद ह। बे 
इसे झाझय हा में जिसका । सदा सर्वत्र ॥ १॥ 


क्‍्क कक 
स्‍्डू हँ 
भज-ब्कु ५ 


डक, कक रे 


की ८ तह २ नाप हे हे लक हि जज नो ४: हे 
७ जाओा समदाएशंं 8] अंश सरक जा छदक्षण | 


तक 
७ थे 
0, किला हू है | (पं इस के र्स्न न्‍्श्‌ 
धएाो ४ | अजनतसे | ४ 
है ञ्झ &; 


ने प्रहु यैत्‌ प्रिय प्राप्य नोडिजेत प्राप्य चाप्रियम्‌ । 
शि। व बु द्भिरसपूठों अक्लांविद्‌ अक्षणि स्थित) || २० ॥ 


कक हा है| | 2 हे प्र (हर 
६६४५ वर्क ० 0 


न््ड् 


से मगनछका गहाएर । हिछा नहीं सकता गिरिवर । 
बंध शुभ अशुभमें विकार । उठते नहीं॥ ३ ॥ 
व हे मिशियित । समहष्टि प्राप्त | 
दर कहे पार्थ | बही बअछ्य ॥ ४ ॥ 
डा] हे वि दर बज ४ कक थि हक 
यहीं जीत झिया जन्म स्थिर हो सम-बुध्दिम । 
किति मा री बद्म इसी छो हुए स्थिर ॥ १९ ॥ 


बा. ४ ।फ हड 4 कक कप जक अब... अरजटअ शुभ वार न-मन5 मम 
ये होआ जिकस हवे अधिनस ने व्याकुछ | 


2 [ हि पक आम 5 लि रन कर ज रू ५. ५ र हि कि 
वुज्धि निश्य्ध विद ब्रा अहम स्थिर ॥॥ २० ॥| 
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शक्षर्पश उदकत्मा दिदत्यात्मान यत्तुखम । 
2 है हा ४] १३0८॥ है मरजुते ! २९ |] 


्ः 


निज शक 2 दिस सुकम्रभााक ५ य न्‍्ट जा पार के १४ 
नेज चूत्तिकों छो क्र है मे शाता इाह्रयश्ाग पर। 
न प णुःः "३ ५ पक ६ बाप", कक आल एक 5 हर श्न्प 4 अल उकेक कु कक ॥ || 
सपने राचनस बहा 5 | वात हा ६ ५ || 

कक. अ्तम्च/ चपक पद कण पक ० की 
अपार धहइबक्ालाएखाए | स्थित इनसे अपने ६! न । 
ने झाकता करों बाहर | पाइुकुमार ॥ ६ ॥ 

तो । 5 ंइ, काददस ५० कल 
थारी हे विशदी कुमददछ । सोजम चेटकिशण शीमर 


िओ > ०० ज के आड़... 5 2४३ हद धूण हबल-- ! 
आ यह चखेंकोर शापगां धाज | यह समय ह का।। ७ || 


४९ 
म़ि ल्‍्स आप ५५ के / ७ न] को हरफकक ६५ $ ल्‍ कब कि की का हा गत 
मेझ जिय निज सहज छुत | आपनेसे स्थित अंवा-उुख | 
7 अ ही! ४ थे हर ५१  « पृ ल्‍ 
०2880 १६७१ पर्तर्ध ह। हो है खूपण आप ।॥| ८ || 
फतक पथ, ९१५ रे कि 


बसे भी सझकातुझ | विचार करके दूख | 

यह जो विषय सुख | चाहता कौन ॥| ९ ॥ 

हो पक कि भोचा |] 

ये हि संध्तजा मोगा दःखवोनय एप ते | 

आपकी कि 2 है ह न्तेय्‌ रण कपल रू 5०० १8 /० 

अध्चवंततदा कास्यंत ने दपु रमते धुंध) | २२ || 


(४. ४. 220 यह बे पद नह 
जिसने अन्तशुष्त नहीं देखा बंदी दिपय सुखके धीछे पढ़ते ई--- 
देखा नहीं जिसने लेज सुख | ससता बही इंड्रियाथा देख। 


बाली शत देख करे शो इक | अंत चाहता उसे || ६० | 
अथवा मुग जो दपा पीड़ित | अमत छोड़कर जछ सोत । 
दोडते रश्ते मग-जलार्थ | ऊसरमें सदा।॥ ११ ॥ 
पे नहीं निज सुखका अजुभव । औ! जिसको स्वरुपानंदका अभाव | 
उसफो है विपय सुखका बेसय | आते अपार ॥ १२॥ 








असंग विप्रो॥ जो जानके जामका पुत्र 


जीत होक़े बदन ही गाता है सु अक्षय || २१ 


"ज्डँ 


६५ पे 
जि के सभी भी राप्या काणा फेव 
५ 5+ ला भय हल कराए कंबवरझ | 


ध 


विद्युक्लासे जैसे न होता है | प्रकाश जगतमें ॥ १३ ॥ 


विषयामे जैसा कुछ सुख है । कहने जेसा भी कुछ नहीं है । 


बात वर्षा आतपमें यदि साथा | करती है घने बादलछकी काया। 
व्यर्थ है तब बांधना धर्नजय । महछादिक || १४ ॥ 
विषयोंको सुख कहना । व्यर्थकी बात है कहना | 
विषकंदकोी ही कहना । जैसा अति-मथुर | १५ || 

ते जैसे भूमिपृत्रकों मंगंछ । अथवा मुगजलछकों कहते जछू। 
विषयानुभव कहछाता गरल । वैसे ही व्यर्थ ॥ १६ ॥ 
जाने दे पार्थ सब ये बोछ । सर्प फनकी साथा शीतछ। 
होगी कह कहाँ तक निर्चछ । मुृशककों || १७॥ 
आमिष आस जैसा अर्जुन | न खाये तब तक भरा मीन । 
वैसा विषय संग संपूर्ण । जान दू निश्चित ॥ १८ ।। 
विरक्तियोंकी जो दृष्टि | देखती इसे किरीटी । 
पांडुरोगकी है पुष्टि । बैसे ही ॥ १९॥ 
तभी विषय भोगमें सुख । जानो है वह खसाद्ंत ही दुःख । 
किंतु क्या करेंगे जन मूल । भोगके न थकते || १२० ॥ 
न जानते अंतरंग बेचारे । इसीलिये सब सेवन करे। 
कहो पूथ पंकके है जो कीरे । क्या करेंगे घृणा ॥ २१॥ 


दुख ही उन दुखितोंका घर । है विषय कस ही दुदंर। 
मोग-जरू जलके जरूचर । छोडें कैसे || २२ ॥ 

और जो ये दुःख योनी हैं। सब निरर्थक होती हैं। 

यदि जीव सब विरत हैं । विषयोंमें ॥ २३ | 
वैसे ही गर्भवासका कष्ट । था जन्म-मरणादि संकट । 
अविश्रांत रूप यह बांट | चकेगा कौन | २४ ॥ क्‍ 
विषयी यदि विषय छोडेंगे । महादोष ये जो कहाँ रहेंगे । 
: संसारादि नाम ये व्यर्थ होंगे। इस जगतके। २५ ॥ 

तभी किया सुख बुध्दिसि स्वीकार | विषय सुखका है जीवन भर। 
कर दिखाया मिथ्याकों सच कर । अविद्याजात॥ २६ ॥ 
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सुन अज़ुन इस कारणसे । विप है विषय विचारनेसे ! 
नहीं जा तू कभी इस राहसे । भूछ कर भी ॥ २७ ॥ 
इससे ये विरक्त पुरुष | त्यजते है जैसे मान विष । 
न भाता उन्हे सुख रूप दुःख । विषयोका कभी || २८ || 


शकनोतीदेव यः सोह प्रावशरीरविभोश्षणात्‌ | 
कामक्रोधोद्भव देगे स युक्तः स सुखी नर। ।| २३ ॥ 
बात नहीं ज्ञानियोंमें । विषयकी सपसेमें | 
देह भावकों देहमें । मिटाया है।॥ २९ | 
सदा जिसका अंतःकरण । अनुभवता सुख महान | 
न जाने अन्य कछु अर्जुन | विषयादिक ॥ १३० ॥ 
वे हैं भोगते द्वेत भावसे । पश्षमीके फलछ चुगने जैसे । 
यहां संपूर्ण विसजनसे । भोक्ता भाषके ॥| ३१ ॥ 
भोगमें ऐसी अवस्था आती । अहंताका परदा हठाती। 
महासुखालिगन कराती । ऐक्य भाषका ॥ ३२ ॥ 
उस आहछिंगनके समय । जहूमें होता जलछका छथ । 
मिट जाता है बेसा उसय । न दीखता भेद ॥ ३३ ॥ 
या आकाश खो जाता बात । मिठती बह “दो” ऐसी बात । 
रहता सुख मात्र शाइबत । भोगमें वहाँ ।॥ ३४ ॥ 
द्वैतकी भाषा मिटती है जहाँ । रहता है| फिर पेक्‍्य ही बहाँ। 
रता फिर साक्षी कौन कहाँ । जानता जो ॥ ३५ ॥ 
यो5त) सुखोंडतरारामस्तथांतज्वॉतिरेद था । 
से योगी बअक्षनिर्वा्ण अद्वभूतो5घिगव्छति || २४ ॥ 
यत्नसे मृत्युके पूर्व देंहमें जो प्रा स्का । 
काम. कोधादिके वही योगी वहीं सुखी || २३ ॥ 
प्रकाश स्थिरता सौख्य मिला अंतरमें जिन्हे । 
ब्रह्म ही बनके योगी पाता निवोण ब्रह्ममें ॥ २४ ॥ 
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लगते अल्लनिर्वाणमृषयः क्षीणकल्मपा | 
3] [ यतार गा भू हिति 
छिन्नदधा यतात्मानः सर्वभूतहित रता। ॥ २५ ॥ 

इसीलिये जाने दो संपूर्ण । न बोलने जैसा बोले कौन । 

जानेगा सहज ज्ञानी चिहन । आत्माराम ॥ १६ || 

जो है ऐसे सुखमें मगन । अपनेमें हैं आप अर्जुन । 

वे ढली हुई मूर्ति समान | समरसाकी || ३७॥ 

हैं वे आनंदके अनुकोर | महासुखके हैं जो अंकुर। 

या महाबोधके छे विहार । बने जो॥ ३८ ॥ 

वे हैं विवेकके गांव । परबरह्मका स्वभाव | 

या सजे हैं अबयव । ब्रह्मविद्याके ॥ ३९ ॥ 

वे हैं सत्वफे सात्विक | या चेतन्यके आंगिक। 

क्यों कर ये एक एक | बखानना है।॥ १४० ॥ 

विषय विस्तारकेलिये श्रीनिब्रच्िका उठाहना-- 
जब तू संत स्तवन रचता । कथाका विचार नहीं करता। 
विषयांतर कर तू बोछता । सनागर ॥ ४१॥ 


कर तू रसातिरेक संकुचित । ग्रंथार्थ दीप कर-प्रज्वलित । 
साधु हृदय मंदिर कर प्रभात । सैगलकारक | ४२॥ 


ऐसा गुरुका अव्हाहन । निवृत्तिके शसने सुन । 

कहता श्रीकृष्ण-बचन । बही सुनो ॥ ४३ ॥ 

जिसने अनंत सुखका सागर | तछका लिया है. सुध्ढठ आधार | 
वह तदूप होकर वहीं स्थिर । हुए हैं पार्थ ॥ ४४॥ 


विशुद्ध आत्म अकाशमें । विश्व देखता अपनेमें । 
वह हे तबह्य रुप तनमें । मानना निश्चित | ४५ ॥ 


पाते हैं बल्म॒-निर्बाण होते हैं क्षीण-पाप जो |... 
असंशयी ऋषी शांनी जो विश्व हितमें रत ॥ २० ॥ 
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सतद्याकार बह परम । अक्षर हे वह निःश्सीम | 

उस गांवके है निष्कराम | अधिकारी जो॥ ४६ ॥ 

महषियोंका जहाँ अधिकार । विरक्तोंका हे अंश सुंदर । 

संशय रहितोंका निरंतर । फछद्बप बह ॥ ४७ ॥| 
कामक्रोधवियुक्तानां यतीनां यतचेतसाम्‌ । 


३७५ ७. 


अभितो बलह्मनिर्वार्ण वर्तते विदितात्मनाम्‌ | २६ || 
मानवके निःस्सीम स्थितिका विवेचन--- 
विषयोंसे जिन्होंने खींचलियां | अपना चित्च आपही जीत छिया । 
निश्चित ही बहां ढीन किया । सर्देबह्ी || 9४८ ॥ 
बह है परबह्म निवाण | आत्मज्ञानके ही कारण | 
उन्हींकी तू पुरुष है जान । घनंजय ॥ ४९ ॥ 
बसे वे केसे हुए | देहमें ब्रह्मत्त पाए। 
संक्षेपमें हरि कहे । अर्जुनसे ॥ १५० ॥ 
स्पर्शान्‌ कृत्वा बहिा्याविश्लुश्रेवान्तरे शुवो! । 
प्राणापानों समोक्ृत्या नासाभ्यंतरचारिणों | २७ ॥ 


वेराग्यका सहारा के कश्के | तजे विषय अंतःकरणके। 
अंतमुख किये वेग मनके । शरीरमें ही।॥ ५१ ॥ 

सहज होती त्रिबेणीकी भेंट । पड़ती जहां अूमध्यमें गांठ। 
वहां स्थिर करके जो दीठ | फेरते हें।॥ ५२ || 

छोडकर दक्षिण वाम । आणापान करके सम | 

चित्तको करने व्योम । मार्गी पार्थ॥ ५३ | 


जीतते काम जौ! क्रोष बलसे चित रोधके | 
... देखतें ब्ह्म-निर्वाण अह्मज्ञ सब ओरसे ॥| २६ ॥ 
विषयोंका बहिष्कार दृष्टि भ्रमध्यमें स्थिर । 
. ताकसे चलते इवास प्राणापान करे सम ॥ २७ ॥ 
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७ ३०७. , (रे निम 

यतेद्रियमनों घिम्रुनिर्मोक्षपरायणः | 

विगतेच्छामयक्रीधो य। सदा मुक्त एवं स। ॥ श्ट ॥ 
जैसे मार्गादिकका सकल | पानी के गंगा सागर तल । 
जाके चुनती क्‍या भिन्न जल | एकेक करके | ५४७ ॥ 
वैसे वासनांतरकी विवंचना | अपने आप मिटती अर्जुन | 
गगनमें जब छय होता मन । प्राणायमसे || ५०५ || 
संसार चित्र जहाँ पड़ता | बह मन पट है फटता। 
सरोबर जब है सूखता | तब नहीं ग्रतिबिंब | ५६ ॥ 
मिटता जब मूछसे मनत्व । रहता वहाँ अहंकार तत्व । 
तभी शरीरमें जो ब्रह्मतत्व | अलुभवना || ५७ ॥ 

भोक्तारं यज्ञ तपसां सर्वकोकमहेश्वर्स । 

सुहृदम सर्वेभृतानां ज्ञात्वा मां शांतिम्नच्छति ॥ २९ ॥ 
हमने जो अभी कह्टे हुए । देहमें ही जो ब्ह्मत्त पाए। 
सब वे इसी मा्गसे आए | इसीलिए ॥ ५८ ॥| 
यम नियरमोके डोंगर | तथा अभ्यासके सागर । 
अतिक्रमण कर पार । आये सब ॥ ५९ || 
अपनेको फर निर्लष । लेकर प्रपंचका नाप। 
हो गये सत्यका दी रुप । जीवनमें || १६० ॥ 
थोग-युक्तका यह्‌ उद्देश । बोछा वह हृषीकेश। 
सुनकर अजुन सुदंश । हुआ चकित || ६१ ॥ 


जाना कृष्णने यह देखकर । बोले तब पार्थसे हंसकर। 
हुआ से तेरा चित्त सुनकर । प्रसन्न अब ॥ ६२॥ 
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जीतके मन प्रश्ञाकों मुनि मोक्ष परायण । 

तजे इच्छा भय क्रोध सदा-सर्त्र मुक्त है || २८ ॥ 
भोक्ता तप यज्ञका में मित्र हैं विश्व-चालक । 

मुझकी मानके ऐसा पाता है शांति-शारबत ॥ २९ ॥ 


१४९ कम-संन्यानयो॥। 


अगले अध्यायकी भूमिका रूप योग-आगे-दशेन--- 


अजुन कहता तब देव | पर चित्त लछक्षणका ठाव। 

जान लिया तूने भरा भाव । मनका मेरा॥ $३॥ 

से विवरण सेश जो पूछना । देव ! उस्तीकों पहले कहना | 
कहा जो उसीकों फिर कहना । स्पष्ट रूपसे || ६४ ॥ 

वैसे तेरे कहनेके अनुसार । पगडंडीसी है यह पानी पर | 
ऐसा सरल पथ जो शांगधर | कहा अब ॥ 5६५ ॥ 

सांख्यसे' है यह सश्छ । हम जैसोंको जो दुर्घल | 

समझनेमें' कुछ काछ । सहना पड़े ॥| 8६ ॥ 

इसीलिये मधुसूदन । मेश हे यह निवेदन | 

इसीका सबिस्तर कथन । करना साथेत ॥ $७ | 

श्रीकृष्ण कहते हैं ऐसा । तुझे छगा यह भवासा। 

कहता हूँ सुखसे बसा । सुनो अब ॥ 8८ ॥ 

अज़ुन तू यदि सुनेगा । सुनकर बैसा चढेगा। 

तब कहनेमें करूंगा | क्‍यों संकोच ॥ ६९ ॥ 

चित्त है जो पहले ही माताका । निमित्त है वहां मन-भानेका | 
अब उस अदूभुत स्नेहका । करना ही क्‍्या। १७० ॥ 

कहना उसे कारुण्यकी वृष्ठि | अथवा स्नेहकी नूतन सृष्षि ! 

या वह थी हरिकी अलुप्रह दृष्ठि । हरिद्दी कहें। ७१ ॥ 

वह थी क्‍या अमृतसे हे ढढी । या प्रेम रससे मत्त थी मढी। 
पाथ प्रेममें उल्झी पहछी | जो छूठे ही ना। ७२ || 

करना इसका जितना वर्णन । दूठेगा उतना कथाका संधान। 
किंतु न होगा प्रभु स्‍्नेहका ज्ञान । शब्दसे कभी || ७३ ॥ 

इसमें हे क्‍या आइचर्य महान । नहीं जिसे अपना ही ज्ञान | 
करेगा कैसे बह आकछन । ईश्वरका भा ॥ ७४ ॥| 

अबतककी क्ृष्णवाणीकी ध्वनिसे । छगता पार्थ प्रेममें उछश्नेसे। 
हरि कहता है मानों बछात्कारसे । सुनो बाबा। ७५ || द 


शानेखरी १५० 


जिससे तेरा अर्जुन । चित्त करे आकलन | 
वेसे करू निरूपण | विनोदसे || ७६ ॥| 


नाम अब जिसका योग | उसका कया है उपयोग । 

तथा अधिकार प्रसंग | कहूँगा तुझे || ७७ ॥| 

ऐसा जो जो कुछ है | झत्र वक्त जो कहा है। 

बहू साथ तुझसे हैं । कहूँगा अभी ॥ उट ॥ 

अब तू चित्त देकर । कथा सुन बलुघर | 

ऐसा कहता श्रीधर । अजुनसे ॥ ७९ ॥ 

श्रीकृष्ण अजुनके संग । न छोड़के कह्ेगा थोग | 

व्यक्त करूं वह प्रसंग । कहता निवृत्ति दास | १८० ॥| 
गीता इल्मेकू २९ 


ज्ञनेश्वरी भोबी १८०, 


है 
हम 


आत्म-संयभथीग 
छठे अध्यायकी भूमिका-- 


राजासे कहता संजय । सुनिये अब अम्निप्राय | 

श्रीकृष्ण कहता है वाक्य । योग-रूप ॥ १॥ 

ब्रह्म-ससका सहज पारण । देता अर्जुनको श्रीनारायण । 
अतिथिरूप पहुँचे उसी क्षण । हम -भी बहाँ। २॥ 

ने जाने देवकी महता । जूृधित जब पानी पीता। 

तब स्वाद लेके देखता । अमृत है यह ॥ ३ ॥ 

ऐसे हमें तुम्हें हुआ है । अनायास तत्व मिछा है। 

किंतु ध्रवराष्ट्र बोला है | यह न पूछा हमने || ४ ॥ 

इस बोछसे तब संजय । समझा है राजाका हृदय । 

हुआ है इन्हें मोह संचय | स्व कुमारोंका ॥ ५ ॥| 

सोचकर वह हँसा मनमें । बुध्दि नासी है बूढेकी मोहमें । 
योग जो अमृतोपम क्षणमें | चछा है अब ॥ ६॥ 

किंतु इन्हें यह कैसा भायेगा । जन्‍्मांध भरा कैसा देखेगा । 
यह सब इन्हें कोच कहेगा । सोचता संजय ॥ ७छ॥ 
होकर बह प्रमुदित । देकर अपना सुचित्त । 

श्रवण की हुई जो बात । नरमारायणमें ॥ ८ ॥ 

असृतानंदकी उस तृप्तिसे । सामित्राय अंतःकरणसे | 

कद्देगा बह अत्यादरसे । धृतराष्ट्रको ॥ ९ ॥ 


गीतामें वह षष्ठीका | भसंग है चातुयका | 
समुद्रार्णबमं अमृतका | उदय जैसा | १० ॥ 


बेसा भीतार्थका है सार | विवेक सिंधुका हे पार | 
योग-बेभवका भांडार | खुछा है जो॥ ११॥ 
आदि प्रकृतिका जो विश्रांतिस्थान । हुए हैं जहां शब्दू-बह्य मी मौन। 
अंकुरित हो फेला है गीता ज्ञान । बहांसे ही॥ १२५॥ 
ज्ञानेश्वरका देश-भाषा अम-- 
अध्याय है यह छठा । साहिलमें अनूठा । 
कहता में सुन सुभटा । चित देकर॥ १३ ॥ 


मेरी देशीके बोल सुंदर । वे हैं. अम्ृतसे भी मधुर । 
ऐसे सरस सरल अक्षर । जोडूगा में ॥ १७ ॥ 


जो हैं कोमझसे अति कोमछ । सप्त ख्वर नादसे भी विमर | 
टूटेगा परिमछका भी बल । इन शब्दोंसे ॥ १५॥ 


इसकी सरसताका छोभ | बवायेगा कानकों भी जीम। 

होगा इंद्रिय कलहारंभ । इसे सुननेमें || १६ ॥ 

विषय है शब्द सुनना श्रवणका । जीभ कहेगी मेरा विषय रसनाका । 
ग्राण कहेगा भाव है परिमलछका । यही होगा ॥ १७॥ 

कौतुक करेंगी काव्य रसका । देख कर आंखे शब्द चित्रका। 
कहेंगी खुछा है रूप-कोशका । सुअदशन ॥ १८॥ 

संपूर्ण पद आता जहां उभर । मन दौड़ आता है वहां बाहर । 
आगे उठ आयेंगे दोनों कर । आहिंगन करने ।॥॥ १९॥ 

अजी ! इंद्वियां ऐसे अपने भावमें । छडेंगी अपनेमें रसिक-पनमें । 
जैसा अकेछा प्रकाशता जगतमें । सहखकर | २०॥ : 

शब्दोंकी हैः ऐसी ही व्यापकता । जानो उसकी असाधारणता। 
भावज्ञोंकी अर्थकी व्यापकता । चिंतामणिकी ॥ २१ | द 


१५३ आत्म-संयमयोग 
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निष्काम भावसे दिये गये शब्द-भोजनका आनंद्‌-- 
ऐसा हे सरस शब्द भोजन । परोसा केवल्य रसमें सान । 
किया है मेंने यह संतर्पण | निषकाम भावसे || २२ ॥ 
अजी ! आत्म ग्रकाश नित्य नया | उसको ही बना करके दिया। 
इंद्रियोंसे चुरा करके खाया । जिसने पाया बह ॥ २३ ॥ 
श्रवर्ेंद्रियोंकोी जिस मोजमें | बिठाना पडता है पंगतमें। 
खाना है अंतमुख हो मनमें । यह अम्रतान्न | २४७ ॥ 
खोलना यहां शब्दका आच्छादन । करना अर्थ ब्ह्मका आस्वादन । 
होना फिर सुख समरसेक्य जान । सुख रूप होके || २५ ॥ 
आयेगा जब चितमें कोमछूपन | होगा तब सफल यह निरूपण। 
न तो होगा यह वाचा विहार मान । गूंगे बहरोंका || २६ ॥। 
अजी ! जाने दो यह सब । श्रोताका चुनाव क्‍यों अब। 
वे सब अधिकारी अब। जो हैं निष्काम काम || २७ || 
जिनका आत्म-बोधका प्यार । करे स्वर्ग-संसार न्योच्छावर । 
न जाने अन्य माघधुये अमर | यहांका जी॥ २८ ॥ 
काक जैसे चांदनी न जानता । विषयासक्त “तत्व” न जानता। 
बसे सदा चंद्रकिरण खाता | चकोर पक्षी ॥ २९ ॥ 


वैसे ज्ञानियोंका है यही आधार । अज्ञानियोंकों उसमें नहीं सार । 
इसमें नहीं बोलना कछु और | रहा अधिक || ३० ॥ 
प्रसंग आया तब कहे यह बचन । क्षमा करेंगे सभी संत सज्जन | 
कहँगा अब में वह निरूपण । श्रीरंगका कहा ॥ ३१॥ 

श्री गुरुको वंदन-- 
आता नहीं वह बुद्धिके बोधमें । नहीं आता है' शब्दके परिघयमें | 
निवृत्ति-क्पाके दीप-प्रकाशमें । देखूंगा में | ३२ | 


दृष्टिसे जो देखा नहीं जाता । दृष्टि बिन ही बह दीखता | 
ज्ञान बल जब प्राप्त होता | अतींद्रिय जो ॥ ३३ ॥ 


जोनिरंवरी' १५४ 


धातुबादसे जो न मिलता । छोहेमें ही बह प्राप्त होता | 
पारस यदि हाथमें आता । दैवयोगसे || ३४ ॥ 


सद्गुरुकी जब कृपा होती है। सभी बात तब संभव होती है। 
हम पर वह क्रपा अपार है। कहता झानदेव || ३५ ॥ 

इस कृपा प्रभावसे में बोलूंगा । शब्द्में अरूप रूप दिखाऊगा। 
अतींद्रियकी ग्रतीति कराऊंगा । इंद्वियोंसे ॥ ३६ ॥ 

सुनो यश श्री औदाय । ज्ञान वेराग्य ऐह्वर्य । 

ये जो छे गुणवर्य । रहते जहां ॥ १७॥ 

वही है जो भगवंत । रहता निर्संगके साथ । 

कह्दे पार्थ दत्त-चित्त | होकर सुन तू।॥ ३८ ॥ 


भगवान उवाच 


अनाश्रितः कर्मफर्ल काये कर्म करोति यश | 
स संन्यासी च योगी च न निरमिन चाक्रिय। | ? ॥ 


एक ही स्थान पर पहुंचनेवाले दो मागे-- 
योगी तथा संन्‍्यासी जगतमें । एक है, भिन्न माने तू मनमें | 
देखें जब दोनों विचारांतमें । एक ही है ॥ ३९॥ 
छोड दो , दो नामका आभास । वही योगी ओऔ' बही संन्यास । 
जैसे ब्रह्ममें ना अवकाश । वैसे दोनोंमें देख ।| ४० ॥ 
अजी ! भिन्न भिन्न नामसे हैं जैसे | बुअते एक ही पुरुषकों बेसे | 
अथवा जाते हैं दो भिन्न मार्ससे | एक ही स्थान ॥ ४१॥ 
अथवा जैसे उदक मात्र एक । भिन्न घटमें भरनेसे अनेक | 
वैसे हैं योगी संन्यास विषयक । भिन्न भिन्नत्व ॥ ४२॥ 
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श्री भगवानने कहा 


फलका आसरा छोड करे करतेव्य कम जो । 
संन्यासी या वही योगी न जो नियज्ञ निष्किय | १ |) 





१५५ . आत्मन्‍संयमयोग 


विश्वमें जो सकलरू समस्त | योगी है वह सुन तू पार्थ। 
कम करके भी जो आखशक्त | फठमें नहीं होता। ४३ ॥ 


भूमि जैसे उपजाती उद्बीज । बिना अहंभावके ही सहज | 
न करती कभी उसके बीज । अपेक्षा बह। ४४ || 


वैसे है कुछ-धर्मका आधार । वर्ण घधमानुसार है आचार | 
करता जो यहां स-अबसर । वही सभी || ४५ ॥ 


करता रहता है उचित । किंतु कतेव्य-भाव रहित | 
तथा फल बिन्मुख हो चित | अन्वःकरणसे | ४७६ ॥ 


सुन तू अजुन मेरी बात | रहता ऐसा संन्यासी नित | 
मानो उस विश्वाससे नित । योगीश्वर ॥ ४७ || 


तथा उचित कर्म ग्रासंगिक । छोडते उसे कहके बद्धक | 
किंतु तुरंत दूसरा ही एक । करते आरंभ ॥ ४८॥ 


जेसे एक लेप घोकर । छगाते दूसरा तन पर। 
वैसे आग्रहसे निरंतर । कष्टसमें पडते ॥ ४९ ॥ 


अजी ! गहस्थाश्रमका बोझ | आया जो सिरपर सहज । 
वहां संन्‍्यासका रख साज | चलते आगे।॥ ५० ॥ 


तभी वे अप्नि सेवाको नहीं छोड़ते । कम्म-रेखाका उल्लंघन न करते । 
योग-सुखको हैं. अनुभव करते । सहज भावसे ॥ ५१ ॥ 


उच्च स्थितिकी प्राप्रिकेलिये अष्टांग योगकी सीढियां--- 
य॑ संन्यासमिति ग्राहयोर्ग ते विद्धि पांडव । 
न हसस्यस्तसंकल्पों योगी भवति कश्चन ॥| २ || 


योगी जो है वही संन्‍यासी । विश्वमें एक-बाक्याता-सी | 
ध्वज गाड़के कहीं जसी । शाझ्थोंने सभी ॥ ५२ ॥ 


संन्यास जो कहा जाता उसीको योग जान तू। 
योगी होता नहीं कोयी बिना संकल्प त्यागके || २ ॥ 
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जहां संन्यरतका संकल्प टूटता । वहीं योगका शसाइ-सत्य मिलता | 
हा हम से * 3० 
अनुभवसे ऐसा है जो घड़ता । वही योगी औ” संन्यासी || ५३ ॥ 


आरुरक्षोप्रुनेयोंग कर्म फारणशुच्यते | 
योगारूढस्य तस्थेब शम) काशुच्यते || शे ॥ 
योगाचलके जो शिखरपर । चढ़ला चाहे वह निरंतर | 
कर्म-पथ सोपान धनुर्धर । न छोड़ता कभी || ५४ ॥ 
यम नियमकी है तरायीसे ॥ आसनादिककी पगछंडीसे | 
प्राणायाम ठेकडी छांघनेले । पहुंचता है वहां | ५५ ॥ 
टूटा पहाड खड़ा अ्द्याहारका | फिसलता वहांसे पैर बुद्धिका | 
टूटता वहां बंध ग्तिज्ञाका | थ्रीगीका सी। ५६ | 
वहां अभ्यासके बछस । बेशग्यके कसे पंजोंसे । 
चिपकके प्रद्याहार्से । होलेले चढ़ना || ५७ || 
पवन वाहनसे ऐसे । घारणाके शज पथसे ! 
ध्यानके शिखर पारसे । होना पार ॥ ५८ ॥| 
फिर उस पथकी है दौड़ । मिठेगी भ्रवृत्तिकी जो होड़ | 
होगा साध्य साधनका गाढ़ । आहरछिंगनेक्य ।| ५९ || 
रुकती जहां भविष्यकी प्रवृत्ति । मिटती है वहां सूतकी भी स्मृति । 
इसी भूमिका पर है होती स्थिति । कहता हूं सुन ॥ ६० ॥ 
इन उपायोंसे जो योगारूढ । होके परिपूर्ण अखंड गढ़ । 
हुए उसके लक्षण प्रौढ् । कहता हूं सुन ॥ ३१॥ 


यदाहि नेंद्रियार्थेष न कर्मस्वनुपज़ने । 
सर्वसकस्पसस्थासी योगारूटस्तदोच्यते ॥ ४ ॥ 
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योगपे चढ़ जानेमें कर्म कारण है कहा । 
योगपे चढ़ जानेपे शम साधन है कहा ॥ ३ ॥ 
न लछीपता कर्मसे जो विषयोंमें विश्कत है । 
संकरप छूटते सारे योगारूढ़ हुवा जब ॥ ४ ॥ 


१५७ आत्म-संयप्रयोग 


इद्रियोंहारा सतत कर्म, अंतर्यामी नेष्कम्थे-- 
अजी ! इंद्रियोंके घरमें जिसके । आना जाना नहीं विषयोंके | 
तथा कक्षमें जो आत्मबोधके । सोता रहता है॥ ६२॥ 
आधातोंके सुखदःखसे । जगता नहीं मानस जिसके | 
स्पटीसे भी विषयादिकोंके | न होता स्मरण ॥ ६३ ॥ 


इंद्रियां जिसकी कर्ममें । रत होती दिन रातमें। 
फलाषा अतःकरणमें । न जगती कभी ॥ ६४ ॥ 


देहणारी वह रहकर । करता है ऐसा व्यवहार | 
जाग्रंत रहकर सोकर । योगारुढ ॥ ६५ ॥ 


अजुन कहता है अनंत । सुनकर होता हूं वह चकित। 
कहां उसमें यह योग्यता । आती कहांसे || ६६ ॥ 


उद्धरेदात्मना5्त्मानं नात्मानमवसादयेत । 
आत्मेव ह्यात्मनों बन्धुरात्मेव रिपुरात्मनः | ५ ॥| 
यह स्थिति स्वयं प्राप्त करनी होती है -- 
स्मित कर कृष्णा कहना । अचरजका तेरा बोलना । 


किसको किसका लेना देना । अप्वैतमें यहां। ६७ ॥ 

अविवेककी शैय्या पर | अविद्या निद्रामें सोकर। 

शिशु देखे स्वप्न भयंकर । जन्म मुृत्युका ॥६८ ॥ 

होता है फिर अकस्मात्‌ जाग्रत | तब होती है स्वप्नकी व्यर्थ बात | 
आता है यही अनुभव सतत । अपनेको ही॥ ६९ ॥ 


इसीलिये आप ही है अपना । घात करते रहते अजुन । 
चित्त देकरके देहाभिमान । जो है निरर्थक।॥ ७० ॥ 
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उमारना अपनी आल्मा न देना गिरने कभी | 
आप ही अपना बंधु आपही शत्रु आपका ॥ ५॥ 
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बन्धुरशात्मात्मनस्तस्य येनात्मेवात्मना जितः । 
अनात्मनस्तु शत्रुत्वे वर्तेतात्मेव शत्रुवत्‌ ॥ ६ ॥ 


ऐसा सोचके अद्ंमको त्यागना । फिर बस्तुका दशेन करना | 
इससे होगा कल्याण अपना | आपने किया ऐसा || ७१ ॥ 
नहीं तो कोशकीटक जैसे | बने अपना बेरी आप जैसे । 
तन पर आत्म-भाव रखनेसे । बनते हें नित ॥ ७२ ॥ 
प्राप्ति वेछामें देव हीनकी । चाह होती है अंधत्वकी | 
तथा अपनी ही आंखोकी । मिटती दृष्टि ॥ ७३ ॥ 

कभी कोई कहता अमसे । यह में नहीं चुराया ऐसे। 
अतःकरणमें फंसे फंदसे । अपनी कल्पनाके ॥ ७४ || 

देखे तो वह पहले जेसा । किंतु न जानती बुद्धि ऐसा । 
स्वप्सके घावसे कोई जैसा । मरता नहीं || ७५ | 

अंग भारसे शुकके जैसे । नलिका घूमती उल्टके। 

शुक बेठे उसे पकडके | न उड़ता इंकासे ॥ ७६ ॥ 

व्यर्थ ही चहूं ओर देखता । संकोचसे नही पकडता | 
बही कसकर पकडता । पेरोंस शुक | ७७ ॥ 

अपनेको बंधनमें मानकर । भावनासे स्वयं जकड़कर । 
पेसेंसे पकड़ता है कसकर | मुक्त होकर भी ॥ ७८ || 
कारणके बिन जकड़ा हुआ । किसीसे क्‍या वह बंधा हुआ | 
खींचने पर भी पकड़ा हुआ । रहता सतत || ७९ ॥| 

ऐसा रिपु है अपने आप । जिसने बढ़ाये हैं संकल्प । 
न छेता भमिथ्याभिमान आप । वह है बंधु अपना || ८० ॥ 
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जीतता अपने आप आपही अपना सखा | 
छोडा यदि उसे स्वर अपना शत्र है बना ॥ ६ ॥ 





१५९ आत्य-संयमयोग 


जितात्मन। गशांतस्य परमात्मा समाहितः 
शीतोष्ण झुखद/खेषु तथा मानाप्मानयों। ॥ ७॥ 


आत्मज्ञका वर्णन - 
उस स्वांतःकरणजित । सक्षछ कामनाविले शांत! 
परमात्य उसके सतत | रहता संपीय ॥ ८१ ॥। 
जलानेसे सोना हीन कस | ढोता ४ जो बविशुद्ध सरस | 
वैसा जीवका ब्रह्मत खास | मिले संकल्प छोपसे || ८२ ॥ 
घटाकारके मिटनेपर जैसे । बटाकाश सिलनेमें आकाशसे 
जाना नहीं छगता आन्यत्र जैसे | बैसे अजुन॥ ८३ । 
नाश हुआ देहाहँकारका । कारणके सहित मूलका 
वास सर्वत्र परमात्माका | अनादि सिद्ध है। ८४। 
शीत उष्ण आदिका इंद्र । औ” घुल दुःखका चुनाव 
मानापम्रान अनुभव | नहां वहा।। ८५ ॥ 
जिस दिश्षामें जाता है भाश्कर | प्रकाश फछाता है उसी ओर। 
जिसका स्वरूप हे' वही स्थिर । दीखता सतत ॥ ८६ ॥ 
मेघसे गिरी वर्षाकी घार । मे चुने जेसे कभी सागर। 
वैसे शुभाशुभ योगेश्वर । नहीं अनुभबता || ८७॥ 


कक 


शानविज्ञानतृ प्तात्मा कूटस्थो विजितेल्रिय! । 
युक्त इत्युच्यते योगी समलोशश्मकाश्वनः ॥ ८ ॥ 

जो है यह विज्ञानात्मक भव । सोचनेसे व्यर्थत्व अनुभव । 

फिर हुआ अपना अनुभाव । वही ज्ञान है ॥ ८८ ॥ 

हुवा शांत जिताध्मा जो देखता ब्रह्म केवल । 

शौतोष्ण सुख ओऔ' दुःख मानापमानमें नित ॥ ७ ॥ 

ज्ञान विज्ञानमें तृप्त स्थिर इंद्रिय जीतके । 

देखता सम जो योगी सोना पाषाण सृत्तिका | ८ ॥ 


शनेश्वरी १६० 


में अमर्योद या मर्यादित | इसकी च्चो भी हुई व्यर्थ 
अनुभवमें न आता हेत । इसीलिये ॥ ८९॥ 

शरीर है किंतु कौतुक | परबछा-धाम है नेक | 

जिन्होंने जीत लिया देख । ईंद्रियोंको | ९० ॥ 

जो है जितेंद्रिय सहज | वही योग-युक्त समझ । 

बहां छोटे मोटेका दूज़ | कभी नहीं ॥ ९१ ॥ 

सोनेका मेरु पर्वत | माटीका ढेर या पात। 

मानता समान नित । समइष्टिसे || ९२ ॥ 


प्रथ्वीके मोलका प्रसिद्ध । रतन पाता जो शुद्ध । 

तथा पत्थर भी असिद्ध । एक जैसा ॥ ९३ ॥ 
सुहन्सित्रायुदासीनमध्यस्थद्वेष्यबंधुषु । 
साधुथ्वपिच पापेषु समबुध्दितिंशिष्यते ॥ ९ ॥ 

सुहृद और शत्रु । उदास और मित्र । 

भेदाभेद्‌ विचित्र | कल्पना नहीं ।॥ ९४ ॥ 

या बंधु है कौन उसका । द्वेष करे कोन किसका । 

में हूँ विश्व ऐसा जिसका | हुआ अनुभव ॥ ९५ ॥ 


कहो कैसे फिर उसकी दृष्टि । जाने अधम उत्तम किरीटी | 
दिखाये कैसे पारस कसोटी | सोना ओ' छोहकी || ९६ ॥ 
विवर्णकी सुवर्ण करता पारस । वैसे चराचरसे होता समरस | 
बुद्धिमें समता रहती है सरस । निरंतर उसकी || ९७ || 
विश्वालंकारके प्रकार । अनेक रूपके आकार । 

मूलमें स्वर्ण है धनुधेर | परबह्म रूप ॥ ९८ ॥ 

प्राप जिसे ऐसा उत्तम ज्ञान | नाना प्रकार देख असमान | 
नहीं फंसता वह बुद्धिमान । आकार-जारूमें || ९९॥ 


शत्रु मित्र उदासीन मध्यत्थ आप औ! पर । 
साधु या पातकीमें भी सम-बुध्दि विशिष्ट सो || ५ ॥ 
१६१ आध्यसंयम योर 
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डालनेसे बस्यपर दृक्षि । दीखती सभी सूतकी सृष्टि । 

हैं है नहीं दूसरी गोड्डि । सूतके बिना || १०० ॥। 

ऐसा प्रतीत जो है करता | अनुभव ऐसा जहां द्वोता। 

वही समबुद्धि कहलाता | नहीं अन्य ॥ ९१ ॥ 

होता है वह तीर्थ-राज समान । उसके दशेनसे हो समाधान । क्‍ 

होता संगसे ब्रह्मभावका ज्ञान । अमिश्ठको भी ॥ २ ॥ 

धर्मका सारथ्य करती है उसकी गोष्टि | महा-सिद्धिकों जन्म देती उसकी दृष्टि | 
स्वर्गादि सुखकी करना है नव-सृष्ठटि | खेछ है उसको || ३ || 

यदि कोई सहज स्मरता । देते हैं थे अपनी योग्यता | 

उनकी प्रशंसा स्वभावता । देती शुल-छाभ || 9 ॥ 


योगी युद्नीत सततम आत्मान रहसि स्थितः । 
एकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरिग्रह। ॥| १० ॥ 


कभी अस्त न होगा ऐसे । देखा अश्वैत दिवससे | 

आप रहता है अपनेसे । अखंडित ॥ ५॥ 

इस दृष्टिसे वह विवेकी है । अर्जुन जो एकाकी रहता है। 
त्रिमुवनमें वही होनेसे है । सहज अपरिप्रदी !। ६ | 
रसे हैं जो असाधारण । आप्त पुरुषके छक्षण। 
सर्वज्ञताके ही कारण । श्री कृष्ण कहता | ७ || 

है ज्ञानियोंका बाप | सबकी दृष्टिका है दीप । 

उसका समर्थ संकल्प । रचता विश्वकों || ८ 

हाटमें हे जो प्रणवके । वस्ध बना शब्द-ब्रद्मयके । 

छपेट न सका उसके । यशसे छोटा बड़ा ॥ ९॥ 
उसकी है अंगकी कांतिसे । प्रकाशते रवि-शशि ऐसे | 
विदव क्‍या उसके अकाशसे | ओश्नल है पार्थ ॥ ११० || 
. इच्छा संग्रहको छोड़ चित्तको करके वश |, . 

आत्मिर्मि दी सदा छीन रहा एकांत भावसे ॥ १० ॥ 


ज्ञानेइबरी | ९६४२ 


जिसके नामके ही सम्मुख । आकाश छगता बौना देख । 
उसका गुण तू एक एक । कैसा ज्ञानेगा ?॥ ११ ॥ 


इसीलिये ऐसा वर्णन । न जाने किसके लक्षण । 

कहनेके बहाने मान । कहे हैं यहां।॥ १५॥ 
श्रीकृष्णका भक्त प्रभ - - 

सुनोजी द्वेतका स्थान मान । नष्ट करता है ब्रह्म-ज्ञान । 

उससे सख्य माधुरी जान । नष्ट होगी॥ १३ ॥ 


इसीलिये हरिका यह बोलना । मानों हलकासा परदा रखना । 
मनके सख्य सुखकों है भोगना । द्वैत भावसे ॥ १४॥। 


जिसका सोडहं भावका रोक । मोक्ष सुखार्थ बने जो रंक | 
उनकी दृष्टिका है कर्ूंक । छगेगा तेरे प्रमकों ॥ १५ ॥ 


इसका अहंभाव जायेगा । यदि यह में ही हो जायेगा। 
में अकेला ही केसा रहूंगा | सोचता है हरि॥ १६ ॥ 


इृष्टिसे देख कर सुखी होना । या सुखसे मनसोक्त बोलना । 
या प्रेमसे आहिंगन करना । किसको फिर || १७॥ 


या अपने मनकी सुंदर । बात कहें किससे मधुर | 
हुआ यदि यह धनुर्धर । सुझमें समरसेक्य ॥ १८ ॥ 


दयमीय भावसे जनादन । अन्योपदेश रूपसे ही मान । 
बोलनेसे किया मनमोहन । आशछिंगन पार्थका || १९ ॥ 


_सुननेमें यह किंचित्कठिण | फिर भी है यह स्पष्ट ही जान। 

श्रीकृष्ण रूपकी मूर्ति अजुन । है ढली हुई ॥ १२०॥ 
अ्जुनकी प्रशंसा-- 

जैसे ही आयूके अंत । पुश्र॒जन्म होता है बांझमें । 

फिर वह मोह्रयमें । नाचने छाती है॥ २१॥ 


ऐसा हुआ है अनंत । यह में नहीं. कहता। 
यदि में नहीं देखता । ग्रेमातिशय ॥ २२९॥ 
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देखो कैसा है यह अचरज । कहां उपदेश औ' कहां झुंज । 
परंतु यहां है प्रेमका भोज । नाचता जो ॥ २३ ॥ 


अजी | छाज छजल्ना है प्रेममें । तथा थकान है व्यसनमें | 
भ्रम नहीं जो पगलछाईमें । यह होगा केसे ॥ २४ ।। 


इसका भावार्थ है ऐसा । पार्थ भक्तिका आश्रयसा। 
सुख अ्गार्के मानस-सा । दर्पण रूपमें | २५ ॥ 


ऐसा है यह पुण्य पवित्र | विश्वमें भक्ति बीज सुक्षेत्र । 
तभी है श्रीकृष्ण-कृपा पात्र । ज्रिभुवनमें || २६ || 

आत्म निवेदनकी नींबका | आधार पीठ है जो सख्यका | 
पार्थ है अधिष्ठान उसका | मुख्य देवता || २७ | 


पास ही है प्रभु उसका वर्णन । छोड़ करते हैं भक्त-गुणगान । 
भाता है ऐसा स्वभावका अजुन । श्रीहरिको सहज ।| २८ ॥ 


भजती जैसे पतिको प्रीतिसे । पाती मान्यता प्रीतिकी पतिसे। 
वर्णन ऐसी सतीका पतिसे । होना रवाभाविक ॥ २९ ॥ 


अर्जुनका ऐसा गुणगान । चाहता विशेष मेरा मन । 
त्रिभुबनका भाग्य महान । पार्थमें बसता।॥ १३०॥ 


जिसके प्रेमके कारण | निर्शुण हो आता सगुण । 

तथा सकछ गुणपूर्ण । अनुभवता प्रेम-पीड़ा ॥ ३१ ॥। 
श्रोताओंकी ओरसे वक्ताका यशोगान-- 

कहते तब ओता हमारा भाग्य । कैसा बोलना यह सहज योग्य | 

दब्द शोभा आयी पाकर विजय । नाद-ब्रह्मपर || ३२॥ 


आइचर्यजी गगनमें देश-भाषाके । अकार ग्रकटते साहित्य रंगके | 
खिल आयी हिंदी ऐसे अरंकारके । वेभवानंदमें || ३३ ॥ 


छटकी दै ज्ञान चांदनी कैसी । भावार्थ दे प्रिय शीतलतासी। 
खिली खछोकार्थ कुम्रदिनी ऐसी । सहज रूपसे ॥ ३४ ॥ 
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चाह होती इससे निरिच्छोंमें | मन होता वचन सुनलेमें । 
तथा डुलते हैं अंतरंगमें । ज्ञान प्रकाशसे | ३५ ॥ 


ज्ञानेश्वर कृत कृष्ण वर्णन--- 
निवृत्तिदासलसे यह जाना | फिर कहा ध्यान सब देना। 
पांडव कुलमें क्ष्ण दिन । हुआ उदय ॥ ३६ ॥ 
देवकीके उदरमें जन्म लिया । यशोदाने सायास पालन किया | 
पांडब कुछके वह काम आया | इस समय ॥ ३७ ॥ 


तभी सेवा करता बहु समय । अवसर देख करता विनय । 
पड़ा नहीं ऐसा प्रयास अवश्य । विषय जाननेमें | ३८ ॥ 


अजुनकी उत्कटठ जिज्ञासा-- 
जाने दो कहते संत जन । विषय कहो सत्वर महान | 
सन्‍त लक्षण मुझमें अजुन | कहता नहीं है।॥ ३९ ॥ 
किया तो संत लक्षणका विचार । “अयोग्य मैं”? निःसंदेह “यह सार” । 
कितु तेश उपदेश सुनकर | बनृंगा अवश्य ॥ १४० ॥ 
यदि तू मन करेगा। तब में ब्रह्म बनूंगा । 
जो कहो अभ्यास करूंगा । निःसंदेह || ४१ ॥ 
न जानता देव यह किसका बखान | सुनकर करे अंतःकरण स्सषन | 
इन लक्षणसे पूर्ण जो संत महान । कैसे होंगे जी।॥ ४२ ॥ 
यह लक्षण मुझमें क्या आयेगा । इतना तू मुझे अपना पायेगा। 
श्रीकृष्ण कहता “अवश्य ही होगा” । स्मित करके ॥ ४३ ॥ 


जब तक संतोष नहीं मिलता । सुखका सर्वत्र अभाव रहता । 
जब वह समाधान है मिलता । सुखाभाव कहाँ ॥ ४४ !| 


जौ है सर्वेश्वरका सेवक । वह होगा ब्रह्म सकौतुक । 
हुआ है यह फलकारक । देवयोगसे | ४५ || 

. सहस्र जम्मोंमें इंद्रादिकके | मिल्लनन नहीं होता जिसके | 
आंधीन वह कितना पार्थके । कथनमें अधीर || ४६ ॥ 
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पोर्थका यह कहना | मुझको है ब्क्ष होना। 

श्रीकृष्णे यह सुना ; पूर्ण रूपसे || ४७ ॥ 

श्रीकृष्ण कहते तव अपनेमें । अह्मत्वका दोहद हुआ इसमें । 

वैराग्य आया बुद्धिके उदरमें । बनके गर्भ ॥ ४८ ॥ 

किंतु दिन है अभी अपूर्ण । वराग्य बसंतमें भरा पूर्ण । 

बोौरा आया है भावका महान । सो5्हमके ॥ ४९ ॥| 
ग्राप्ति फल अब फलेगा । इसमें समय न छगेगा | 

पूृण हुआ इसका बिराग । जाना श्रीहरिने || १५७० ॥ 

अब यह जो कर्म करेंगा । इसकी प्रार॑ममें फलेगा | 

इसीलिये कहा हुआ होगा । अभ्यास इससे ॥ ५१ ॥ 
जानेश्वरका पंथराज--- 

श्रीहरि ऐसा सोचकर | कहते हैं. स अबसर | 

अजन सुन तू सत्वर । पंथराज ॥ ५२ ॥| 

जडमें वहां प्रवृत्ति वृक्षके | फल छो करोडों निवृत्तिके | 

प्रथिक हैं जहां इस पथके । महेश भी ॥ ५३ ॥ 

योगी-बृंदके अवुभव परसे । उस सूक्ष्म-पथ पर 'चलनेसे । 

मूष्नि आकाश मार्ग इस कारणसे | हुआ सुरूुभ ॥ ५४ ॥ 

आत्म-बोधके सरछ पथपर | गये सीबे थे सानंद दौडकर । 

अन्य सकल मार्ग छोड़कर । ज्ञो हैं अज्ञानके ॥ ५५॥ 

फिर ऐसे महर्षी आये | साधक थे सिद्ध भये। 

आत्मविद हो महती पाये । इस पंथसे ।| ५६ ॥ 

यह माग जो देखता । भूख प्यांस भी भूलता। 

रात दिन ने जानता | चलनेमें यहां। ५७ ॥ 

. चलते चढछते जहां पग पड़ता । यहां मोक्ष सुखका भांडार खुलता। 
कहीं यदि गछत पग भी पड़ता | बह है स्वर्ग सुखका || ५८ || 
पूृरॉमिमुख हो चकना । परश्चिमको जा पहुंचना । 
मनको स्थिर ही रखना । चछना यहां। ५९॥ 
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इस भांतिसे है जामा | गतव्य स्वयं हो जाना । 

इसे भत्ता क्‍या कहना । जानेगा तू॥ १६० ॥ 

“देव |” तब पार्थ कहता | “सुझे तू कण उभारता। ” 

आते सागरमें डूबता | हूं इस समय || ६१ ॥ 

श्रीकृष्ण तब ऐसा कहता । उतावला हो क्‍यों बोछता | 

अपने आप में हूँ कहता । तब तू क्यों पूछता बही || ६२ ॥ 
शुच्ो देशे प्रतिष्ठाध्य स्थिरमासनमास्मनः । 
नायुच्छितेनातिनीच॑चेठाजिनकुशोचरस्‌ ॥ ११ ॥ _ 

योग साधनका स्थान ऐसा होना चाहिए-- 

अब जो में एक विशेष कहूंगा । अनुभवसे वह काम आयेगा । 

उसके लिये योग्य एसा छगेगा । स्थान एक ॥ ६३ ॥ 

जहां होता सहज समाधान | न रहता उठनेका भी भान | 

वेराग्य होता जहां बलवान । देखते बह ॥ ६४ ॥| 


वह हो संतोंका बसतिस्थान । संतोषका हो आबांस महान | 
जहां हो चित सदा घेर्यवान | तथा उत्साही भी।॥ ६५ || 


अभ्यास होता सहज जहां । अनुभव होता आप वहां। 
एसी रम्यता वसती वहां । अखंडित ॥ 8६ | 


वहां जानेसे ही पार्थ । नास्तिककों मनोरथ । 
तपस्यामें हो सु-स्वस्थ | अंत:करण ॥ || ६७॥ 


सहज ही वहां जानेसे । सहसा बैठ जानेसे | 
करें न मन उठनेसे | सकामका मी ॥ ६८ | 


करता वह घुमकडकों भी स्थिर । आनेसे सहज उस स्थान पर। 
जागृत करता वेराग्य सत्वर | थपकियां देके ॥ ६५९ ॥| 


पवित्र देखके स्थान छुगाना स्थिर आसन । 
दे चर्म तथा कतत्र ऊंचा नीचा न दो बढ ॥ ११ ॥ 


3 आप 


होना है वे स-कोमछ समान । एकसे सहज रखना जान। 
रचना करें एकसी समान । भूमिपर ॥ ८३॥ 

थोड़ा भी यदि वह ऊँचा होगा । उससे शरीर अस्थिर होगा। 
थोडासा यदि वह नीचा होगा । आयेगा भूमि दोष | ८४७॥ 


इसीलिये ऐसा न करना । आसन सम भावका होना। 
ऐसा आसन तैयार करना । घनुर्धघर ॥ ८५॥ 


तत्रेका मन। कृत्वा यतचित्तन्द्रियक्रिय! । 
उपविश्यासने युख्ज्यादोगमात्मविशुद्धये ॥ १२ ॥ 


योग-साधनाका प्रारंभ ऐसा करना-- 
करना प्रारंभ अनुष्ठान । एकाग्र कर अंतःकरण | 
करके श्री गुरुका स्मरण | अनुभवसे || ८६ ॥| 
ऐसे स्मरणके आदरसे । अहंकारके घुछ जानेसे । 


ञ्फ्‌ 


भर जाता है सात्विकतासे | साधक वहां ।॥ ८७ || 
वबासनाका विस्मरण होता । इंद्वियोंका चांचल्य मिटता । 
वेसेही तब स्थिरत्व आता । अंतःकरणमें ॥ ८८ | 
संतुलन ऐसा स्वाभाविक । होने तक रुके क्षण एक। 
बेठो इस बोधमें क्षणिक । आसन पर ॥ ८९ ॥ 

अंग ही अंगको सचेत करता । जैसे पवनको पवन करता | 
वैसे अनुभवाका उदय होता । ऐसे समय ॥ १९० ॥ 
प्रवृत्ति मुडती है पीछेको । समाधि उत्तरती आगेको | 
अभ्यास पहुंचे पृणताकों । आसन पर ॥ ९१ ॥ 
मुद्राका महत्व है ऐसे । कहता हूँ उसीको कैसे । 
भिडाके रान औ! जांघसे | पलूथी मारना ॥ ९२ ॥ 





करके मन एकाग्न रोक चित्तेंद्रिय क्रिया । 
करे आसन पे बेठ योजना आत्म-शुद्धिकी ॥ १२ ॥ 


१६९, आत्म-संयमयोणः 
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चरण तलकों मोड़कर | आधार चक्रके तर पर | 
रखना ऐसे ही सटाकर | सुस्थिर हो वैसे ॥ ९३ || 


दहिनेकी नीचे रखना । उससे सीवन दबाना। 
उसपे सहज रखना । वामपाद ॥ ९४ ॥ 


गुद औ” शिशनके मध्यमें । चार अंगुलके स्थानमें । 
डेढ़ ओ' डेढ़ अंगुरमें । छोड़ करके || ९५ ॥ 
रहता है स्थान अंशुछ एक । डसे एडीके उत्तराग्से देख। 
दबाकर अंग उस पर रख । तौछ करके ॥ ९६ ॥ 
उठाया या नहीं यह जाने नहीं । उतना ही प्र॒ष्ठांश उठावो कहीं | 
उठाबो गुल्फद्य भी बसे ही | उसी समय || ९७ || 
तब शरीरका ढांचा पार्थ । पूण रूपसे सुन सर्वथा | 
होता ऐडीसे लेकर माथा- | तक स्वयंभू जैसे ॥ ९८ ॥ 
यह तू जान अर्जुन । मूल्बंधका लक्षण । 
चजञञासन भी है गौण । इसका नाम || ९९ ॥ 
ऐसा आधार मूल पड़ता । उतरनेका मार्ग ढूंढता । 
तब है उर्ध्व गतिको पकड़ता । संकुचित अपान || २०० ॥ 
सम कायशिरोग्रीव॑ धारयन्नचर्ल स्थिर! । 
संग्रेश्षय नासिकाग्रं स्व॑ दिशश्वानवल्ोकयन्‌ ॥. १३ ॥ 
तहज कर संपुट । वाम चरणमें बैठ | 
बाहुमूठ दीखें ऊठ । सहज रूपसे ॥ १॥ 
उभरे हुए शुज सूलमें । मस्तक रखना स्थिरतामें | 
किवाइ जैसे नेत्र द्वारमें | चाहते छगने || २॥ 


ऊपरके पलक मिटते । नीचेके पलक हैं फेलते । 
जिससे अधोन्मिलिन होते । नेन्नद्नय ॥ ३ | 


] 
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शरीर सम-रेखाम रखना स्थिर निश्चल | 
रख नासाग्रम हृष्ठटि कमी न देखना कहीं ॥ १३ ॥ 
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दृष्टि रहती अंतरमें | पेर रखे तो बाहरमें | 

बेठती है नासिकाम्रमें | स्थिर होके।। ४७ ॥ 

दृष्टि रहती अंदर ही अदर । आती नहीं वह हठसे बाहर | 
होती तभी अर्ध दृष्टि है स्थिर | नासिकाममसें | ५ ॥ 


दिशाओंका दर्शन करना | रूप रशाशीकी राह देखना | 
मिटे दृष्टिकी छत संपूर्ण । अपने आपमें || ६ || 


होगा फिर कंठनार संकुचित | चिबुक छूता कंठ अरितिकागत । 
स्थिर होके फिर दबाती सतत । वक्ष स्थरसें | ७ ॥ 


होता फिर कंठमणि' छोप । उसपे हो बंधका आरोप । 
कहलाता जाछंदर आप । पांडकुमार ॥ ८ ॥ 


होता है जो नाभी पर पुष्ठ | उदर हो अंदर आकृष्ठ | 
अंतरंगमें खिलता कोष्ठ । हृदय-कोषका || ९ ॥! 
स्वाधिष्ठानके उत्तरामसे । नाभिस्थानके अधोभागसे | 
बढ़ता बंध जिस नामसे । वह बड्डिपान ॥ २१० ॥ 


प्रशान्तात्मा विगतभीन्रेह्मचारित्रते स्थितः । 
मन। संयम्य मछचिततो युक्त आसीत मत्यर। ॥| १४ ॥ 
इस योग-साधनका, विस्तार,परिणाम,अनुभव,--- 


ऐसे शरीरके बाहर । पड़ा अभ्यासका पाखर | 
मनका चांचल्य भीतर । धीमा पडता ॥ ११॥ 


कल्पना है मिटती । गवृतक्ति भी घटती । 
तन-मनको शांति | मिछती आप || १२ ॥ 


क्षुपा गयी है कहां । निद्रा रहती कहां । 
न है स्मरण यहां । मलमें भी। १३ ॥ 
शांत निर्भय मच्चित्त व्रतत्थ बल्मचयमें । 

साधके मनको नित्य मुक्षमें ही रुगा रहे ॥ १४ ॥ 


५७१ आध्म-संयभयोग 


मूल्यंथमें रहा हुआ अपान | ऊर्ष्व आया पाकरके आकुंचन | 
पा करके अध ऊबध्व॑ आकुंचन । फूछ उठता वह ।॥ १४७॥ 
क्षुभमित हो खोलके उन्मत्त | घेरेमें गरजता सतत। 
मणिपूरककों करे आघात । रह रह कर ॥ १५॥ 

फिर बह अपानका बबंडर | शोधन करता संपूर्ण शरीर। 
बालपनका सडा गछा जहर । बाहर करता ॥ १६ ॥ 

अंदर कहीं नहीं मुझ सकता । फिर उदरमें संचार करता । 
वहां वह नाम भी नहीं रखता । कफ पित्तका ॥ १७॥ 
धातूके सागर उल्टाता । मेदके पर्वतोंकों तोडता। 
अंदरकी मज्या निचोडता । अस्तिगत भी ॥ १८॥ 

नसोंकोी खुला करता । गात्रोंको ढीछा करता। 

साधकको भी डराता । डरना नहीं।॥ १९ ॥ 

रोगोंकों उठाकर दिखाता । किंतु उन्को मिटा भी देता। 
आप ओ' प्रथ्बीकों सान देता | एक जीव-सा ॥ २२० ॥ 
एक ओर जब यह होता । वहां जो आसनकी उष्णता। 
करती है शक्तिको जागृत । कुंडलिनीकी ॥ २१ ॥ 

नागका पिल्ला हो जैसे । स्नान कर कुंकुमसे । 

मुडकर आया जैसे । सेज पर ॥ २२॥ 

ऐसी वह कुंडलिती । साडेतीन घुमावनी । 

अधोम्मुख सपिनी । सोती रहती जो ॥ २३ ॥ 


जागृत कुंडलिनी शक्तिका काय विवेचन-- 


कडी जैसी बह विद्युक्ताकी । तह जैसी अग्निकी ज्वाद्यओंकी ! 
सांखछसी चमकीढी स्वणेकी । रहती है पार्थ ॥ २४ ॥ 


_ सुब्यवस्थित जो सिकुडी हुईं । संकुचित स्थानमें सोई हुईं। 
वज्ासनके चिमटेमें फंसी हुई । होती है सावध ॥ २५ ॥ 


गिरा वहां मानो नक्षत्र दूटकर । या आया स्थानच्युत हो स्वयं भास्कर । 
अथवा तेज बीजमें फूटा अंकुर | प्रकाश रूप ॥ २६ ॥ 
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अपने कुंडछ खोलकर | छीछासे ही अंग मोडकर। 

कुंडलिनी नाभिकंद पर | टूट पडती ॥| २७ || 

बहुत दिनकी रहती भूखी । छेडनेसे होती है अति तीखी। 
आवेशसे होकर ऊर्ध्बमुखी | उठती है जो ॥ २८ ॥ 

वहां हृदय-कोशके मिम्न । भागमें रहता जो पवन | 

उसे पकडकर अर्जुन । निगछती वह ॥ २९ ॥ 

अजुन ! मुखकी ज्वालाओंसे । निगछती ऊपर नीचेसे । 

मांस खंड संपूर्ण-रूपसे । शरीरके ॥ २३० ॥ 

जो जो स्थान हैं समांस । वहांका भरती ग्रास। 

लेती है दो चार ग्रास । हृदयका भी ॥ ३१॥ 

करती फिर तलुओंका शोधन । तथा ऊर्ष्च खेडका भी है भेदन। 
चाटती अंगका प्रत्येक स्‍थान | वह धनंजय ॥ ३२ ॥ 

न छोडे अपना आश्रय । नामका भी रक्त संचय। 

रखे शुद्ध चर्मंबछय । अस्थिपंजरपे || ३३ ॥ 

अस्थि-नलियोंको सोखती । शिराओंको भी चूस लेती। 

बाह्य वृद्धिकों जलादेती । रोमकूपके || ३४ ॥ 

सप्त-धातुके जो सागर । प्यारस घोंट भर कर। 

रखती सब सुखाकर । भश्रीष्म काछसा ॥ ३५॥ 

नासापुटिका जो श्वास । जाता अंगुल द्वादश। 

बीचमें धर अशेष । खींचती भीतर ॥| ३६ ॥| 

अधो-भागसे होता तब आकुंचित । ऊर्ध्व-भागसे होता खींचाव सतत। 
उस मेंटमें केबछ चक्रके दांत | रहते बचकर || ३७ || 

फछेसे होता इन दोनोंका मिछून । किंतु मध्य कुंडलिनी क्षोभ पूर्ण। 
पूछती है उनसे “तुम हो कोन ? । चलछो यहां से”॥ १८ ॥ 
पाथिव धातु वह अशेष । निगछती वह रख शेष | 

आपको भी वेसे ही अशेष । पी जाती है॥ ३९॥ 

दोनों भूतोंको निगढ कर । देती है जो ठप्तिकी डकार । 

जब वह संतुष्ट होकर । रहती सुषुम्नाके पास ॥ २४० ॥ 


१७३ आत्म-संगमयोग 


तब वह तृप्तिके तोषसे | गरछ डगरूती मुखंस । 

उस गरलके अमृतसे । जीता प्राण ॥ 9१ ॥ 

उस अग्निसे निकछता अमृत | करता वह अंतर बाह्य शांत । 
खिलते तब सब गात्र गछित । अर्जुन उसके ॥ ४२ || 
रुकते हैं नाडिके स्लोत । नव विध बायुका हेत | 
मिटता और होता मुक्त । शरीर-धर्से ॥ ४३ ॥ 

इडा पिंगछा एक होती । तीनो गठे जो छूट जाती | 
छही झल्लियां दूट जाती । षटठचक्रोंकी ।। ४४ ॥ 

अजी ! फिर शशि और भानु | ऐसी कल्पनाका अनुमान । 
कपास रखके भी परन । दीखता नहीं || ४५ ॥ 

बुध्दचिका आकार तब गलता । परिमछ जो पघ्राणमें रहता। 
शक्ति सह वह है संचरता । मध्यमामें || ४६ || 

ढलता उपरकी ओर । चंद्रामुतका सरोवर । 

जाता जो बहकर फिर । शाक्ति मुखमें || ४७ || 

उस शक्तिसे रस भरता । सवागमें वह संचरता। 
जहांका वहां सगबगाता | प्राग पवन || ७४८ ॥ 

तपे हुए ढांचेमेंसे | मूम निकछता जेंसे । 

भरती रससे वैसे । ढले हुए।॥ ४९ ॥ 

तब शरीरके आकारसे । विद्युक्ृता उतरी है जसे। 

ऊपर त्वचा आच्छादनसे । ढकी है जो ।॥| २५० ॥ 
रबिपर पडता मेघावरण । छिपते हैं तब प्रकाश किरण | 
फटता है. फिर वह आवरण | न रुकता प्रकाश ।| ५१॥ 
वैसा ही शुष्क है ऊपर । त्वचावरण तन पर। 

झड़े जैसा बह चोकर | तन परसे ।॥ ५२ ॥ 

. चमकता वह फिर जैसे बिल्लीर । या रत्न वीजमें उग आया अंकुर । 
बसे अबयब कांति शोभा अपार । होती गअस्फुटित ॥ ५३ ॥ 
अथवा संध्या-रागके रंग । छेकरके बनाया है अंग | 
अथवा स्वयंभू ज्योतिर्लिंग । आत्माका ज्ो॥ ५४ || 
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या केंशरसे भरा हुआ । सिद्ध रससे ढला हुआ | 

मूर्ति रूप उत्तरा हुआ । शांत-बह्म | ५५ || 

अथवा आलेंद जयका लेप | या महा सुखका प्रत्यक्ष रूप । 
या मानों संतोष-तरुका रोप | अति कोमछ || ५६ ॥ 

माना कनक-चंपककी कछी । या अमृतसे ढढी है पुतढी। 
या वह कोमछता ही है खिढी । अति कोमछ हो ॥ ५७ ॥ 
ओससे दशरदऋतुकी । प्रफुछता चंद्र-बिबकी । 

या मूर्ति बेठी तेजकी । आसन पर | ५८ ॥ 

योगीकी काया तब एंसी बनती । कुंडलिनी जब चंद्रास्ृत पीती। 
देख डरता छूने वह देहाकृति । कृतांद भी तब।॥ ५५९ ॥ 
बुढापा तब पीछे हठता । तारुण्यका भी वियोग होता। 
बीता हुआ बालपन आता । योगीका पार्थ ॥ २६० ॥ 

वयमें देखे तो वह इतनासा | कार्य उसका ब्रह्म पुरुषका-सा | 
घैर्यमं मानो मेरु पर्वत जैसा । होता निरुपम || ६१ ॥ 
अंकुर ही है कनकद्रुमका । निद्य नूतन रत्नकी कलिका । 
वैसी ही उसकी नखाकृतिका | होता नवदशन ॥ ६२ ॥ 

उसके दांत भी नये डगते । किंतु वे अतिशय नन्ने होते। 
हीरेके कणसे वे चमकते । दुपंक्तियोंमें ।। ६३ ॥ 

जैसे माणिकके कण । वे भी हो अणुसमान | 

आते हैं. सवोगपूर्ण । शोमात्र जो ॥ ६४ || 

कर चरण तक । मानो हैं रातोत्पछ | 

नयन जो निर्मल । कहूं केसे । ६५ ॥। 

मुक्ताके संपूण खिल जानेसे । समेट न सकती शुक्ता उसे । 
खुछ जाता हे फिर बंध जैसे । शुक्ति पह्बॉंका ॥ 8६ ॥ 
वैसे पछक पहछवमें न समानेसे। दृष्टिके सर्वव्याप्त हो निकलनेसे । 
लिपट जाती है फिर गगनसे । जो पहले थी।| ३७ ॥ 

तन होता तब कंचनका | हलकापन आला चायुका।. 

न होता अंश आप-प्रथ्विका । अज़ुन वहां || $८ ॥ 


१५ आत्म-संयमयोरा 


वह फिर सागर पारका देखता | स्वर्ग छोकका भी विचार सुनता। 
चींटीका मनोगत भी है जान केता । सहज भावसे ॥ ६९ ॥ 
पवनाइवपर भी चढता । उदक पर वह चलता । 

एसी सिध्दियां ग्राप्त करता | प्रसंग रूप ॥ २७० | 

जो ग्राणका हाथ पकड़कर । गगनकी सीढियां बनाकर । 
सुषुम्नाका जीना चढ़कर | आयी हृदयमें | ७१ ॥ 

वह कुंडलिनी जगदंबा | चेतन्य चक्रवर्तीकी शोभा । 

उसने विश्व बीजका कॉंब | छायामें लिया।॥ ७२ ॥ 

आकार बह शून्य छिंगका | आवरण है परमात्माका। 
आसरा है जो खुछा प्राणका । जन्मभूमिसा ॥ ७३ ॥ 

एसी जो वह कुंडलिनी । हुई है हृदय-बासिनी। 

तब अनाहतकी ध्वनी । करती है ॥ ७४७ ॥ 

शक्तिके तनमें चिपकनेसे । बुध्दिमें चेतन्‍्य आया हे जेसे। 
उसने ध्वनी सुनी है होलेसे । अनाहतकी || ७५ ॥ 

पोखरमें उस नादके। रुप दीखे नाद चित्रके। 

प्रणण रूप आकारके । रेखा छेखन || ७६ ॥ 

करनेस इसकी कल्पना । कल्पनासे इसको जानना | 

किंतु कल्पनाका मन छाना । कह्ांसि अब ॥ ७७ ॥ 

भूल गया में अजुन । नाश न होता पवन। 

जिससे है “ख” गगन । गृंजाता वह ।॥ ७८ ॥| 

अनाहतकी उस घतन्त गर्जनासे । गूंज उठता है हृदयाकाश जैसे | 
ब्रह्म-स्थानके महाद्वार हैं उससे । खुछते हैं सहज || ७९ ॥ 
वहां कमछ गर्भाकार अजुन । महदाकाश रहता अन्य जान। 
वहां रहता कर अर्ध भोजन । अतृप्त चेतन्य ॥ १८० ॥ 
सदनमें उस हृदयाकाशके । वास कुंडलिनी-परमेश्वरीके । 
अरपपंण करती अपने तेजके । कौर चेतन्यकों ॥ ८१॥ 


शाक सह वह बुध्दिके | देकर कौर हाथके। 
देतकों न देख सके | ऐसा करती ॥ ८२॥ 


शानेश्वरी ः १७६. 


ऐसी निज-कांतिकों खोकर । केबछ प्राण रूप होकर | 
ऐसी देखती है' धनुधर । कहूंगा अब ॥ ८३ ॥ 

कोई पुतछी ही हो पवनकी | अपनी आहढिनी स्वणोबरकी । 
उतार कर रखी हो निजकी । अलग करके || ८७ ॥ 
अथवा छदरसे वायुकी । मिटी हो अभी ज्योत दीपकी। 
चमक लहर बिजलीकी । अस्त हुईं गगनमें || ८५ ॥ 


अथवा हृदय-कमल परयेत । गया भानों प्रकाश-जलूका झोत । 
अथवा स्वरणधार आदिसे अंत । बहती हुईं | ८8 ॥ 


फिर बह हृदयाकाशमें । समायी हो एक रूपमें | 
जैसे शक्ति शक्तिके रूपमें | समायी जाती ॥ ८७ ॥ 


तभी वह शक्ति ही कहछाता । केवछ ग्राण वायु जो रहता । 
नाद बिंदु अब नहीं जानता । कछा औ” ज्योति ॥ ८८ ॥ 


करना मनका निरोध | तथा ग्राणका अवरोध । 
ध्यानकी मन रहती साध | तब अजुन ॥ ८९ ॥ 


कल्पनाका त्याग-भोग | न रहता अनुराग । 
महा-भूतोंका सुराग । रहता नहीं ॥ २९० ॥ 


पिंडसे करना पिंडका ग्रास । यह है नाथ-संकेत सारांश । 
कह गया यह महोपदेश । महाविष्णु ॥ ९१॥ 


रहस्यका बांध ढा कर | यथार्थका वह खोलकर । 

रखी सन्मुख मेने सादर । ग्राहक श्रोतोंके ॥ ९२ ॥ 
युझमेव सदाउउत्मानं योगी नियत मानसः । 
शांति निर्वाणपरमां मत्संस्थामधिगच्छति ॥ १५ ॥ 


शक्तिका जब तेज लछोपता । देहका तब. रूप मिटता | द 
फिर आंखोंमें ही छिप जाता । विश्वकी बह ॥ ९३॥ 


उस कननननन करना तन क कक नल न कक बटन पट ह  पगाकनगान्‍न्‍ 


ऐसे मगन आत्मा होता योगी मनो-जयी । 
मोक्षते जो मिडी शांति पाता हो मुझमें रत ॥| १५ ॥ 
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बह पहिले जैसे रहता | अवयवोंसे भी पूर्ण होता | 

किंतु ऐसा हलका रहता । हृवासे बना हो॥ ९४ ॥ 

अथवा कदलीका है सार । खड़ा आप छाह खोलकर । 

या आकाश ही स-दरीर । खड़ा रहा हो ॥ ९५॥ 

ऐसा होता जब शरीर | कहलाता वह खेचर । 

पद मिछता चमत्कार | स-हरीर यह ॥ ९६ ॥ 

साधक करता जब यह स्थिति पार | तब होते ज्ञो उसके पदके आकार। 
उस पर सिद्धियां रमती हैं आकर । अणिम्ादिक ॥ ९७ ॥ 

किंतु क्‍या क्‍या करती हैं सिध्दियां | सुन तू यह बात घनंजय । 
छोप हो जाते भूत-चतुष्टय । देहके देहमें ॥ ९८ ॥ 

प्रथ्बिकों आप गछाता । आपको तेज सुखाता । 

तेजकी वायु सोखता । हृदयाकाशमें ॥ ९९ ॥ 

फिर आकाश अकेछा रहता । किंतु शरीरका आकार छेता। 
वह भी अंतमें ऊय होता । मूध्न्याकाशमें || ३०० ॥ 

तब कुंडलिनी नाम 'मिटता । सारुता ऐसा नाम है मिलछता। 
किंतु शक्तित्व बना ही रहता । शिवमें मिलने तक ॥ ९१ ॥ 
जालुंधरकों छांघकर | काकी मुखको तोड़कर । 

मूर्वन्यके पर्वतपर । चढ़ जाती है ॥ २ ॥ 

3“कारकी पीठपर फिर । पद रख बह छठ कर। 

पह्यंति गिरा पीछे छोडकर । बढ जाती हैं॥ ३॥ 

अधे तन्मात्रा फिर बेगमें । मूधेन्याकाशके अंतरंगमें । 

मानो सरिता है सागरमें । मिछ जाती है॥ ४॥ 

ब्रह्च॑रंद्रमें फिर स्थिर होकर । सो5ह भावके बाहें पसारकर | 
परमात्म-डिंगालिंगनमें सत्वर | दोड जाती है।॥ ५ ॥ क्‍ 
पंच-महाभूतका परदा उठता । शिव-दशक्तिका तब अद्वेत घड़ता। 
ग़गन सह सबका लय हो जाता । उस समरसेक्यमें ॥| ६ ॥| 
मेघ रूपसे हुआ जो द्वेत | धारा रूपसे आ मिछा नित | 
जेसे आप ही मिल्ता नित । अपनेसे ही ॥ ७ ॥| 


। छ्ट 


बेसे तन रूपसे रहा द्वेत । लज शक्ति-शिव शिबमें श्त | 
वह एकत्व अपनेमें नित | आप ही आप ॥ ८ ॥ 

रहा था क्‍या कभी द्वेत | या ख्वयंसिद्ध अद्धेत । 

विचारमें भी यह बात । आती ही नहीं ॥ ९॥ 

लय हुआ गगनमें गगन । अनुभव करता है चिंतन । 
प्रयय जिसका उसे महान । बोध है यह ॥ ३१० ॥ 
इससे उस स्थितिका बर्णन । शब्दसे न हो सकता कंथन | 
जब टुाब्दर्में उलझता मन । होता है संबाद || ११ ॥ 
करनेसे है सहज विचार । कथनका कहती अधिकार | 

रही भाषा बेखरी अति दूर | इस स्थितिसे ॥ १२१ ॥ 
आ-छताकी पिछढी ओर । न धरता रूप मकार। 

प्रवेशमें कष्ट होते घोर | आ्रणकों भी ॥ १३ ॥ 

गगनसें होता प्राण प्रवेश । न रहता शब्दका अबशेष | 
उसमें भी छय होता आकाश । महाशुन्यमें || १४ ॥ 

कहां महासागर महाशून्यका | उसमें न छगे ठाव आकाशका | 
वहां कैसे शब्द-नांवके डांडका । छगे सुराग॥ १५॥ 
तब यह कहना शब्द्से | तथा सुनना भी जो काचसे | 
असंभव है जान तू इसे । पांडुकुमार ॥ १६ ॥ 

जब कभी बैवयोगसे । सामुभव पाना है इसे । 

आपमें समससेक्यसे । आप हो रहना ॥ १७ ॥ 

हुआ है जो उसमें ही एक । कहना क्‍या उसका अधिक। 
कहना वही एक ही एक । व्यर्थका ही ॥ १८ ॥ 

शब्दमान्र है' पीछे हठता | संकल्पका नाम न रहता। 

वायु भी नहीं भी तर आता | बविचारका वहां॥ १९॥ 
वह है उन्‍्मनीका रावण्य । तथा है तुयोका सु-तारुण्य | 
अनादि और जो है अगण्य । परम-तत्व ॥ ३२० ॥ 
आकारका जो प्रांत ।मोक्षका जो एकांत । 

जहां आदि औ'” अंत । हुए बिदढीन ॥ २१॥ 


१७९ आत्म-संयमयों ग 


विश्वका है जो मूछ । योगद्रुमका फल | 
आनंदका केवछ | चेतन्य ही है।॥ २२ ॥ 
महाभूतका जो बीज । महातेजका जो तेज | 
एवं अर्जुन है! निज- | रूप मेरा ॥ २३ ॥ 
यह है जो चतुरभुज साकार । लिया उसकी शोभाने आकार | 
नास्तिकोंसे परास्त देखकर । भक्तबुंद ॥ २४ ॥। 
वह अनिर्वचनीय महासुख । बनते हैं वे स्वयं महापुरुष | 
ठिके रहते हैं जिनके निष्कष | अंतिम - सिद्धि तक || २५ ॥ 
हमने कहा जो अब साधन । जिसने किया तन मूर्तिमान । 
हुआ है वह हमारे समान । निश्चित रूपसे ॥ २६ || 
अजुनका संदेह--- 
पर - ब्रक्षके रससे । ढछा शरीर सांचेसे । 
दीखते हैं सारे ऐसे । अँंगांग || २७ ॥ 
अंतरंगर्में अनुभावका प्रकाश । जिससे छुप्त द्वोवा है जगदाभास । 
अजुन कहता सच है यह भाष । तब श्रीकृष्णसे ॥ २८ ॥ 
आपने कहा जो साधन । ब्रह्म प्राप्तिका वह स्थान । 
इससे होगा समाधान। निशरचय ही ।॥ २९ || 
होते जो अभ्यासमें हृढ - चित्त । वही पाते हैं ब्रक्षत्व निश्चित | 
कथनका है. यह मतितार्थ । जाना आपका ॥| ३३० ॥ 
सुनकर है' यह बात । बोध छेता है यह चित्त । 
अनुभूतिसे अनुरक्त | कैसे न होगा ॥ ३१ ॥ 
इसीलिये यहां कहीं । अन्यथा कुछ भी नहीं । 
थोडासा चित दे यद्दी । मेरी बातमें ॥ ३२ ॥ 
अब जो योग कहा तुमने । स्वीकार किया मेरे मनने । 
योग्यता द्वीनत्वसे अपने । आचरण नहीं होता ॥ ३३ ॥ 
योग्यता है. जो मेरी सहज । उससे सिद्ध हो योगी राज । 
तब मैं सुखसे करूँ आज । अभ्यास इसका ॥ ३४॥ 
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नहीं तो प्रभुने कहा जेसे । अपनेसे नहीं होता वैसे । 
बनता जो निज योग्यतासे । पूछते बही हम ॥ ३५ ॥ 


अंतरंगका यह धारणा । पूछनेका यही कारण |! 
देना प्रभु इस पर ध्यान । स्वस्थ चित्तसे ॥| ३६ ॥ 


अजी तुमने यह सुना? । तुमने जो कही साधना । 
चाहे जिसने अनुष्ठान | किया तो चलेगा क्‍या? ॥ ३७ ॥ 


या योग्यता बिना नहीं । ऐसा भी कछु है कहीं। 
ऐसा कभी हुआ कहीं । पूछता हूं कृष्ण | ३८ ॥ 


श्रेष्ठ काज यह महा-निर्वाण | इसे छोड़ जो होते साधारण | 
वह भी होते योग्यता कारण । जगतमें सिद्ध ॥ ३१९॥ 


योग्यता जो कहलाती । प्रकृतिके आधीन होती । 
योग्य हो कर की जाती । फछती प्रारंभमें || ३४० ॥ 


बसी है जो योग्यता । न मिक्े हाठमें तथा । 

योग्योंकी खान सर्वथा । होती नहीं ॥ ४१ ॥ 

किंतु होता जो अल्पसा विरक्त | तथा देह-घर्ममें जो संयत। 

ऐसा साधक है जो व्यवस्थित । अधिकारी है। ७२ ॥ 
श्रीकृष्ण द्वारा ईंद्रिय निग्रहका निरूपण--- 


इस थुक्तिसे योग्यता । पायेगा तू सुन पार्थ । 
ऐसी जो असुविधता । दूर की उसकी ॥ ४३ ॥ 
फिर कट्ठे वह पार्थ | है यह ऐसी व्यवस्था | 
अनियतको सर्वथा | योग्यता नहीं || ४४ ॥ 
नात्यश्नतस्तु योगोडस्ति न चेकान्तमनश्नतः । 

. न चाति स्वमशीलस्य जाग्रतो नेव चाजुन ॥ १६ ॥ 
न योग अधिक खाके तथा भोजन छोडके । 
बैसे ही अति निद्वासे या मात्र जगते हुये ॥ १६ ॥ 





१८१ आत्म-संयमयोग 


युक्ताहारविहारस्य युक्तचेश्टस्य कमसु | 

युक्तस्वप्रावबोधस्य योगो मवति दुःखहा ॥ १७ || 
स्समेंद्रियका जो अंकित होता । निद्राको जो भपने प्राण बेचता | 
योगमें वह नहीं है कहलाता । अधिकारी कभी ।। ४५ ॥ 


या आग्रह वश होकर । भूख-प्यासको रोककर । 
या आहारकों तोड़कर । करता दमन ॥ ४३६॥। 


तथा निद्रासे विमुख होकर । दुराग्रहसे उन्‍्मत्त होकर। 
बरीरका अधिकार खोकर । योग हो केसे ॥ ४७ ॥ 


विषय सेवनकी तीत्र आस । बविरोधका यह भाव है खास । 
तथा पूण विरोध स आवेश। यह भी न करना ॥ ४८ |! 
अज्ञका सेवतल करना । हित मित युक्त ही खाना । 

बैसे क्रियाचरण करना । नियमित्त ॥ ४९ ॥ 


संयत वचन बोलना । नियमित डुग भरतना। 
निद्राका सन्‍्मान करना । यथोचित ॥ ३५० ॥ 


करना है यदि जागरण । उसका भी होना परिमाण 
जिससे हो धातु नियमन। अनायास ॥ ५१ ॥ 


देना ऐसे युक्तियुक्त । इंद्रियोंको जो वांछित । 
रहता इससे चित्त । सदा संतुष्ट ॥ ५२ || 


यदा विनियत चित्तमात्मन्येवावतिष्ठते | 
'स्पृह।सर्वेकामे भ्यो युक्त इत्युच्यत तदा ॥ १८ 
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ना औ' जगना सोना फिरना अन्य काये भी । 
इसे जो करता योग्य योग है दुःख नाशक ॥ १७ ॥। 


आत्मामें ढीन होता है पूर्ण संगत चित्त जो । 
होती है वासना शांत योगी तोमु कत जान तू ॥ १८ ॥ 


ज्ञानेश्वरी १८२ 


बाहर जब युक्ति सधती । अंतरमें सुख - वृद्धि होती। 
ऐसी योग - सिद्धि बढ़ती । अनायास || ५३ ।। 


जेसा भाग्यका उदय होता । छ्यमका निमित्त मिलता। 
ऐड्ब्य सर्वस्थ घर आता । अपने आप | ५४७ |॥। 


युक्तियुक्त सदा लिछासे । अभ्यासकी चालढाल्से । 
खिलता है आत्म - सिद्धिसे । उसका अनुभव ॥ ५५ ॥। 


रहता है जो युक्तियुक्त । होता है सदा भाग्यबंत | 
जिससे होता अलंकृत | मुक्त भावसे ॥ ५६ ॥ 
यथा दीपो निवातस्थों नेकुते सोपमा स्मृता । 
योगिनो यतचित्तस्य युज्जञतो योगमात्मनः ॥। १९ ॥ 
होता जहां थुक्ति-योगका मिलन | बहां है प्रयागका संगमस्थान । 
क्षेत्र संन्यास लछेकरके मन | बसता है वहां॥ ५७ ॥ 
उसको योग-युक्त करना । असंगसे यह भी जानना। 
दीप-ज्योतिकी यह तुलना । निबात -स्थछूकी || ५८ ॥ 
इस अभ्याससे मन निश्चल बनता है-- 
अब तेरा मन जान कर । कहते हम पांडकुमार । 
सुन तू वह चित्त देकर | बात जो भरी ॥ ५९ ॥ 


जब तू उसे पाना चाहता। किंतु अभ्यासमें वृक्ष न होता । 
तब कठिनाईसे क्‍यों डरता। इसकी भरा || ३६० ॥ 


अजुन यहां कष्ठ नहीं ज्ञान । करता यह ग्रह यदि मन | 
होवा बलाती इंद्रियां दु्जनन । व्यर्थ ही इसका ॥ 8१ ॥ 


आयूकी जो स्थिर करती । जीवनको भी छोटा छाती । 
उसे नहीं क्‍या शत्रु मानती । रसनेंद्रिय ॥ ६२॥ 
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.. निर्वात स्थलमें जैसे जरूता दीप निश्चछ |... 
आत्मान्वेषक योगीके चित्तकी उपमा कही ॥| १९ ॥ 


१८३ अत्य-संयमयोत 


एसा जो कुछ भी है हितका। रहा है इंद्रियोंके दुखका । 
एसे नहीं योगके सरीखा । सरछ कछु ॥ 8३ ॥ 
यत्रोपरमते चित्त निरुद्ध योगसेवथा । 
यत्र चेबाउत्मनात्मानं पश्यन्नात्मनि तुष्यति ॥ २० ॥ 
सुखमात्यन्तिक यत्तद्बुद्धिग्राह्ममतीन्द्रियम । 
वेत्ति यत्र न चेवाय स्थितश्वठति ततः ॥ २१ ॥| 
तभी आसनकी हृढतासे । कहा सभी अभ्यास तुझसे । 
हुआ तो हो निरोध इससे । इंद्रियॉका ॥ ६४ ॥ 
अन्यथा जब इस योगसे । इंद्रियोंका निम्नह होनेसे । 
निकलछता चित्त अपनेसे | मिलल हेतु ॥ ६५॥ 
जब वह विषयोंसे निबृत्त होता । अपनेमें अपनेको ही है' देखता । 
पहचान करके तब है कहता। सोउह्म्‌ ब्रद्म | ६६ ॥ 
' इसी पहचानमें । सुखके साम्राज्यमें । 
चित्त समससमें । विढीन होता ॥ ६७ ॥ 
इससे भिन्न कुछ भी नहीं । इसे इंद्रियां जानती नहीं । 
बह अपनेमसें आप बहीं । बन जाता मन ॥ ६८ ॥ 
ये लब्घ्वा चापरं लाभ मन्यते नाधिक तत; | 
यस्मिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते|| २२ । 


अवरुद्ध चित्तका है संचार मिटता सब | 

आत्मासे मिलके आत्मा तोषता निजमे स्वये ॥ २० ॥ 
. भोगके इंद्रेयातीत बुद्धि-गम्य मदहा-सुख । 

डिगे नहीं जहां जाके तलबज्ञ लेश-मात्र भो || २१ ॥ 
न माने अन्य जो छाम अष्ठ है इस छामसे । 

दखके मारसे भारी न कापे रहके वद्धां || २२ ॥ 


ज्ञनेश्वरी . द श्ट्ड 


इस निश्वलताके सम्मुख दुःख नहीं रहता - 
फिर मेरुसे भी बहुत | यातनाके बड़े पर्बत। 
पडनेपर भी चित्त । टूटता नहीं।॥ ६९ ॥ 


या शब्यसे तोड़ा तन । अग्निमें जला बदन। 
चित्त है सुखमें छीन | अबिचलछ ।| ३७० ॥| 


अपनेमें होकर रत । भूछ जाता देहको चित्त । 
सुखरूप होके सतत | रहता अपनेमें ॥| ७१ ॥ 
ते विद्याद्‌ दुःखसंयोगवियोग योगसंज्ञितम्‌ । 
से निश्रयेन योक्तव्यों योगोडनिर्विण्णचेतसा ॥ २३ ॥ 
उस सुखमें होकर छीन । भूछता विषय-छुख मन। 
संसार सुखमें अनुदिन । उल्झाया जो ॥ ७२ ॥ 


वह है योगिका सोभाग्य । स्वसंतोषका है. सम्राज्य | 
ज्ञान भानका है उद्देश्य । पांडुकुमार ॥ ७३ ॥ 


योगाभ्याससे वह सतत । देखना पडता मूतिमंत। 
देखनेसे बनता स्वगत । एकरूप ॥ ७४ ॥ 


संकरप प्रभवान्कामांस्त्यकत्वा स्वानशेषतः। 
मनसेवेन्द्रियग्रामं विनियम्य समन्ततः ।| २४७ ॥ 
जो वास्तविक हितका है वह ईंद्रियोंको दुःखदायक लगता है-- 


किंतु यह योग अजुन । एक ढंगसे आसान। 
संकल्पको दिखाता महान । पुत्रशोक ॥ ७५ ॥| 





उप्तको कद्ते योग दुःखका जो वियोग हे । 

हृढ निश्चयसे पाना बढ योग उमंगसे ॥ २३॥ 
संकश्पजन्य जो काम तजके पूर्ण रूपसे । 

मनसे ही इंद्वियोंको |वषयोंसे निकालना || २४ ॥ 


१८५ . आंत्म-संयमयोग 
(24) . क्‍ 


सुनकर हुवा बासनाका अंत। इंद्रियोंकी देख नियममें स्थित। 
शोक विव्हछू होकर होगा म्त। अपने आप || ७६ ॥ 
यदि वैराग्यने यह किया । संकल्पका झमेठा ही गया। 
धृति घरमें बुद्धि निर्भय । रहेगी सुखसे।| ७७ ॥ 
शने! शनेरुपरमेद्बुद्भया धतिगृहीतया । 
आत्मसंस्थ मन! कृत्वा न किंचिदपि चिन्तथेत्‌ ॥२५॥ 
यतो यतो निथरति मनथ्रच्चलमस्थिरं । 
ततस्ततो नियम्येतदात्मस्येव वश नयेत्‌ | २६ ॥ 
जब हो धृति-पीका वसति स्थान | अनुभव पथसे चलके मन। 
कर लेता अपना ग्रतिष्ठापन । आत्म-भुबनमें || ७८ ॥! 
होती हे इस भांति । आत्म-तत्बकी प्राप्ति। 
यह भी असाध्य होती | सुनो अन्य मार्ग ॥ ७९॥ 
करेगा जो एक नियम निमश्।धित । उसकी सीमामें ही रहो सतत। 
तन मनसे उसकी आज्ञा रत | रहना निष्ठासे ॥ ३८० ॥ 
इससे हुआ यदि स्थिर-चित्त | माना सहज हुआ कार्य कृतार्थ। 
नहीं तो छोड देना चित्तको मुक्त | अपने मार्गस॥ ८१ ॥ 
फिर चित्त जहां जायेगा । वहांसे नियम छायेगा। 
इससे स्थैयेका बनेगा | अभ्यास उसको ॥ ८२॥ 
प्रशांत मनस झेने योगिन सुखमुत्तमम । 
उपति शान्तरजस बअह्यभृतमकल्मपम्‌ || २७ ॥ 
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होना शने शने शांत बुद्धिसे घैे-पूर्वक । 

जात्माकी मनममें रोप न कर अन्य चिंतन ॥ २० || 
फूटे जहां जहांसे ते! मन चंचल अस्थिर । 

वहांसे घरके लाना जात्माम करना स्थिर ॥ २६ ॥ 
प्रशांत मन निष्पाप बह्-रूप बना हुवा । द 
विकार शांत योगी जो पाता है छुख उत्तम || २७ ॥ 


कानेदबरी १८६ 


फिर कुछ काल्ान्तरसे | उस स्थेर्यके कारणसे। 

पास आयेगा सहजसे । आत्म-स्वरूपके || ८३ ॥ 

उसे देख मन होता तद्गबत । फिर डूंबेगा अप्वितमें द्वेत। 
होगा ऐेक्य तेजसे प्रकाशित । त्रिभुवन सारा ॥ ८४७ ॥| 


दीखते जो गगनमें भिन्न | होते वे भेद जब विलीन। 
तब भरा रहता गगन । त्रिछोकमें जेसा॥ ८५ ॥ 


चित्तका जब ऐसा लय होता | तब सात्र चेतन्य ही रहता। 
ऐसी सुल्मतासे प्राप्त होता । महासुख || ८8 ॥ 
युझ्न्वेत सदात्मान थोगी विगतकल्मपः | 
सुखेन बह्मसंस्पशमत्यन्त सुखमबलुते ॥ २८ ॥ 
सर्वत्र परमात्म दशनका सहज मागे-- 
ऐसी सुगम योग-स्थितिका । अनुभव है. बहुत जनका। 
संकल्पकी सब संपत्तिका । करके त्याग ॥ ८७॥ 


सब वे अनायाससे ऐसे । विछीन ,हुए पर-बह्मसे । 
होता जैसे लवण पानीसे । अभिन्न रूप ॥| ८८ ॥ 


मिलन होता है इस रूपमें । समरसके महा-सदनमें । 
दीखता है. तब त्िशुवनमें । महा-दीपोत्सव | ८९ ॥ 
यह है अर्जुन अपने है पगसे । चलना अपनी ही पीठपर जेसे। 
यह है असंभव यदि तुझसे । कहता हूँ अन्य मार्ग ॥ ३९० ॥ 
सर्वश्रूतस्थमात्मान सर्वेभूतानि चात्मनि । 
ईक्षते योगयुक्तात्मा सर्वत्र समदशनः ।। २९ ॥ 


ऐसा निष्पाप जो योगी आत्मामें स्थिर होकर । 
सुखसे भोगता नित्य ब्रह्मानंद अपार जो ॥ २८ ॥ 


भूतोंम पूर्ण हे आत्मा आत्मा भूत हैं भरे । 
देखता योगसे युक्त सर्वत्र सम दशन || २५ ॥ 


१८७ आत्म-संयमयोग द 


में हूं जैसे सकछ देहमें | वैसे ह. सकछ ही मुझमें। 
विचार करना है इसमें | कुछ नहीं अन्य ॥ ९१ ॥ 
यह है ऐसा ही बना हुआ । परस्पर सभी घुछा हुआ। 
किंतु बुद्धिसे है माना हुआ । होना सब ॥ ९२ || 
यो मां पश्यति सर्वत्र सब च मयि पश्यति । 
तस्याईं न प्रणश्यामि स च में न प्रणश्याति ॥ ३० ॥ 
नहीं तो भी अजुन । एकत्वकी भावषना। 
सर्वभूत अभिन्न । भजते मुझे ॥ ९३ ॥ 


जीव-जातिका अनेकपन । न मानता जो अंतः:करण | 
सर्वत्र एकत्वय अनुदिन | मानता मेरा ॥ ९७॥ 

वह॒ है सुझमें ही बिदीन । व्यर्थका ऐसा वचन । 
न कहने पर भी तू जान । वह है में ही॥ ९५॥ 


करे ४ कर व 


जैसे दीप और प्रकाश । वैसे हैं दोनों समरस। 
उसका है मुझमें वास । मेरा उसमें ॥ ९६ ॥ 


जसे पानीमें हे भीनापन । या गगनमें है पोछापन | 
मेरे छावण्यसे छूनापन | पाता है वह ॥ ९७ ॥ 


सर्वभूतस्थित यो मां मजत्येकलवमास्थितः । 

सर्वथा वतेमानो5पि स योगी मयि बतेते ॥ ३१ ॥ 
जिसकी ऐक्यकी दृष्टिंसम । में ही समस्त हूँ सबमें | 
जैसे दीखता है! पटमें । सूत सर्वत्र ॥ ९८ ॥ 


सबमभे मुझको देख मुझ्नभ देखता सब | 

वियोग न डसे मेरा मुझे ने उसका कभी || ३० ॥| 
भजता हैं मुझे एक स्थिर हो सब भूतमें । 

कैसे भी रद्ता योगी रहदठा मुझमें वह || ३१ ॥ 
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जैसे होते हैं गहनोंके विविध आकार । किंतु न होते सुवर्णके नाना प्रकार | 
ऐसी है जिस, एकताकी स्थिति स्थिर । की छे अपनी ॥ ९९ ॥ 

अथवा वृक्षके होते जितने दल । उतने नहीं होते गाछ विपुरू। 
अद्वय प्रकाशमें खुला है सकल । द्वेततत जिसका ॥ ७४०० ॥ 

यदि बह पंचात्मकमें बसता । फिर भी उसमें नहीं है फंसता। 
अनुभवसे है उसकी क्षमता । मेरे समान | १॥ 

मेरा समस्त व्यापक पन | करता जो स्वानुभव पान | 

कहे बिना ही व्यापक जान | हुआ वह सहज ॥ २॥ 

यदि वह शरीरमें हे | शरीरका बोध नहीं है। 

उस स्थितिका वर्णन है । छब्दातीत ॥ ३ ॥ 


आत्मौपम्येन सर्वत्र सम पश्यति योड्जुन । 
सुख वा यदि वा दुःख से योगी परयों मतश ॥ ३२ ॥ 


उसका वर्ण असाधारण । देखता बह अपने समान। 
स-चराचरके है अनुदिन । पांडुकुमार ॥ ७ ॥ 

सुखदुःखादिक बमे | या शुभ अशुभ कम । 

ऐसे दोनो मनो-धर्म । न जानता वह ॥ ५॥ 

ये सम विषम भाव । अन्य विविधता सर्व। 

मानो जैसे अवयब | अपने ही॥ 5 ॥ 

कहना क्‍या है भिन्न भिन्न । यह त्रिोक ही संपूण । 

में स्वयं हूं इसका ज्ञान | हुआ सहज ॥ ७॥। 

अजी ! इसको भी है एक तन । कहते हैं इसको सुखी दुखी 
किंतु हमारा यह मत जान । वह है परब्द्या द्वी॥ ८॥ 
अपनेमें विश्वको देखना | तथा आप ही है विश्व होना। 
कर यह साम्य उपासना । अजुन तू ॥ ९ ॥ 


अदडफ-रनन सजकीनन-ब७न तन न कक जन कायम तह नितत फीड कक गटर भयआ-बल> कक पन्‍न लक. 


सर्वत्र समब॒ुध्दीसे देखें अत्म समान जो | 
घुख दुःख सम माने योगी उत्तम मानना ॥ ३२ ॥ 
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ऐसा मन निरचछ होगा | हमें तब साम्य मिलेगा। 
ऐसा कुछ भी नहीं होगा | दीखता यह || १७ | 
भगवान उवाच 
असंशर्य महाबाहो मनो दुर्निग्रह चलम्‌ । 
अभ्यासेन तु कोन्तेय बेराग्येण च गृश्चते ॥ ३५ ॥ 
अभ्यास और वेराग्यस मानवी-सन स्थिर होता है-- 


कृष्ण कहता सच है वात । तू कहता है यह निश्चित । 
इस मनकी यही हालत | चंचल स्वभाव ॥ १८ ॥ 

किंतु छेकर वैराग्यका आधार । तथा अभ्याससे उसे मोडकर। 
परिश्रम करनेसे होगा स्थिर । कार्ंतरमें बह | १९॥ 

मनकी बात है एक नेक । छछसचे रसमें सकौतुक । 

दिखाना आत्मालुभव खुख । संकेतसे सतत ॥ ४२० ॥ 


असंयतात्मना योगो दुष्प्राप्प इति में मतिः । 
वश्यात्मना तु यतता शक्योज्वाप्तुझ्पायतः) ॥ १६ ॥। 
जिनमें विरक्ति है नहीं । अभ्यासमें वे आते नहीं । 
उनका मन स्थिरता नहीं । यह जानते हम ॥ २१॥ 


राह न देखी यम नियमोंकी | कभी सेंट नहीं की वैराग्यकी । 
विषय सागरमें दे डुबकी | बैठ रहे जो ॥ २२॥ 

. मनको कभी जनन्‍्मसे कहीं | युक्तिका चिमटा दिया नहीं । 
तब वह स्थिर होगा कहीं । कहांसे भत्ता ॥ २३ ॥ 


सीओ लक 








न 


श्री सगवानने कहा 
अवश्य मन दुःसाध्य कहता तू सही यह्ष । क्‍ 
जान तू साध्य द्वोता है अभ्यास जौ' विरागसे ॥ शण ॥... 
बिन संयमके योग मानआ हूं असाथ में।..... 
होता प्रथत्नसे साध्य संबमीको उपायसे ॥ ३६ ॥ . 


| 


१९१ आत्म-संयमयोग 


मनका निग्नह करना होगा । उपाय ऐसा करना पड़ेगा। 
तब वह स्थिर न केसा होगा । देखेंगे हम ॥ २४ ॥ 
तब क्‍या सारे योगासन । व्यर्थके क्‍या ये अनुष्ठान । 
किंतु होती नहीं साधना । कहो हमसे || २५ || 
अपनेमें यदि होता है योग-बल | तब होता है कितना मन चंचल । 
यह महतत्व आदि जो सकछ । आधीन अपने ॥ २६ ॥ 
अजुन उवाच 


अयतिः श्रद्धयोपेतो योगाचलितमानसः । 

अप्राप्य योगसंसिद्धि कां गति कृष्ण गच्छति ॥ ३७ ॥ 
कच्चिन्नोभयविश्रष्टशिछन्नाभ्रमिव नश्यति । 

अग्रतिष्ठो महाबाहों विमूढों ब्रक्षणः पथि ॥ ३८ ॥ 


एतन्मे संशय कृष्ण छेत्तमहेस्थशेषतः । 

त्वदन्य। संशयस्यास्य छेत्ता न ह्युपपवते ॥ ३९ ॥ 
अजुन कहता तब॑ यह उचित । देव नहीं कहता है कभी गलत | 
योग बछ सम्मुख होती क्‍या बात । सनके बलछकी || २७ ॥ 


किंतु न जानते हम योग है कैसा । उसके ज्ञानकी गंध भी नहीं जैसा | 
तभी कहते मन अनिबेध, ऐसा । अयासके बिन || २८ ॥ 








अर्जुनने कहा 
श्रद्धायुकल यत्न-हीन योग-चलित चित्त जो | 
कौनसी गति पायेगा योगकी सिद्धि के बिना ॥ ३७ ॥ 
होगा क्या उमय- अष्ट मूलके ब्रह्म मागको | 
नाश पावा निराधार टूटे ब। द्ल-सा कहीं | ३८ ॥ : 
: मेरा संशव श्रीक्षप्ण मूछता दूर तू कर । क्‍ 
तरें बिन नहीं कोई करेगा दूर जो इसे || ३९ ॥ ' 
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होती नहीं पहुंच वहां ज्ञानकी । पुच्छ प्रगति होती है विचारदी। 
बोधरा हो जाती है धार तकंकी | उस समय | ५ ॥| 

नाम है जिसका ज्ञान अर्जुन | उससे भिन्न प्रपंच विज्ञान | 

वहां सत्य बुद्धि ही है अज्ञान | जान तू यह ॥ ६ ॥ 

अन्त होगा जब अज्ञानका । निवारण होगा विज्ञानका | 

तब ॒साक्षात्‌ होगा ज्ञानका । अपनेमें पूर्ण || ७ ।। 

रहस्य है एंसा जो गूढ़ | वह करूंगा दब्दरुढ । 

जिसका पृण करूंगा कोड | मनका में ॥ ८ ॥ 

जिससे है मिटता प्रवचन । सुननेबालॉंका भी उयसन | 

मिटता है यह सब अज्ञान । ऊंच नीचका || ९ || 


मनुष्याणां सहस्नेषु कश्चियतति सिद्धये । 
यततामापि सिद्धानां कश्रिन्मां वेति त्त! ॥ ३ ॥। 


पुश्ले जाननेवाला कोई एकाद होता है-- 
सहझ्यो मनुष्योंमें कहीं एक | चाह करता इस विषयकी नेक। 
चाहनेवालोंमें भी कहीं एक | पाता है भुझे || १० || 
जैसे भरा हुआ भुवन । एकेक छंटके अजुन | 
करते संघटित सेना । लक्षाघिक || ११ ॥ 
उसमें भी कहीं एक । सहते घात अनेक । 
पाता है' बिजयश्रीका | सिंहासन || १२ | 
आस्थाके इस महापूरमें | कूदढते हैं जन करोडॉमें । 
पहुंचता है. पेल-तीरमें । कोई एक | १३ ॥ 
इसीलिये यह नहीं सामान्य | कहनेमें भी यह असामान्य | 
फिर कहेंगे तुझे बह अन्य । अब सुन विज्ञान | १४७ ॥ 
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. शत सद्दस्तं एक मोक्षार्थ जुगता कभी । 
जुखते उप्तमें कोई तत्वता जानते मुझे | ३ ॥ 


२०१ शान विशानयोग 
(26) क्‍ 


भूमिरापोज्नलो वायु! ख॑ मनो बुद्धिरेव च । 
अहंकार इतीये में भिन्ना पक्वतिस्शधा ॥ ४ | 
अब तू सुन है घनंजय । है महदादिक मेरी माया। 
जेसे अतिबिंबित हो छाया । निजांगोंकी ॥ १५ || 


यह विज्ञान है--- 
इसे कहते प्रकृति जान | ज्ञान यह जो अष्टपा मिन्ञ | 
उत्पन्न होता है त्रिथुवन। इससे ही॥ १६ ॥ 
यह है कैसी अष्टथा भिन्न | पूछता है यदि यह सन। 
कहता हूं अब विवेचन | सुन तू यह ॥ १७॥ 
आप तेज तथा गगन | घरणी मारुत औ! मन ! 
बुधष्दि अहंकार है भिन्न | थे भाग आठ | १८ ॥| 


अपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृति विध्दि से पराम्र्‌ । 
जीवभूतां महाबाहो ययेद धायते जगत्‌ ॥ ५ ॥ 
औओ' इन आठोंकी जो समावस्था । मेरी परमप्रकृति है पार्थ । 
उसका नाम हे सुन व्यवस्था | जीव ऐसा ॥ १९ ॥ 
जड़को जो है जिलाता । चेतनको है चेताता। 
मनसे हैं मनवाता । शोक मोहादिक || २० || 
बुध्दिमें जो शक्ति है जानना । उसके सान्निध्यके कारण | 
अहंकार कौशल्यके कारण । उसने धरा जगत ॥ २१ ॥ 
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पृथ्वी आप तथा तेज वाथु आकाश पांचवा | 
. भन बुध्दि अहंकार मेरी प्रकृति है यह ॥। 9 ॥ 


हुई ये अपरा मेरी दूधरी जान तू परा । 
जीव रूप बनके जो घरता विश्वको सब ॥ ५ ॥ 


 झानेश्वरी २०२ . 


एतब्योनीनि भूतानि स्वाणीत्युपधारय 
अहं कृत्खस्य जगतः प्रभवः अलयस्तथा ॥| ६ ॥ 
सूक्ष्म अकृति जब छीलछासे । पाती स्थूलके परिणामसे । 
निकलती है टंकसालसे । भूत सृष्टि ॥ २२॥ 
बदुबीज, जारज, स्वेघज, अंडज । टंकसालठ्से निकछते सहज | 
उसके मूल्य डे समान महज । आकार भिन्न ॥ २३॥ 
होते हैँ चोरासी लछक्षके आकार | उसकी सीमा न जानता भांडार। 
भर जाता है आदिशून्यका घर | इन नाणोंसे ॥ २४ ॥ 
पंच भौतिक ऐसे बहुतसे । रंग रूप धरते हैं. एकसे । 
कसको लिखती है नियमसे । स्वयं प्रकृति ही ॥ २५ ॥ 
नाण्य आकृतिका प्रसार करती | फिर उसको धल्या भी करती। 
कर्माकर्म व्यवहारमें कराती । प्रबतन स्‍्वये ॥ २६ ॥। 
जाने दो यह रूपक कुशल | कह्दता हूं तुझको में सरलू। 
नाम रूपका विस्तार विशाल । करती है प्रकृति || २७ ॥ 
तथा प्रकृति मुझमें बिबित । इसमें नहीं है अन्यथा बात | 
तभी सष्टिका आदि मध्य अंत । जानो मुझ्कों ही।॥| २८ ॥| 


मत्तः परतर नान्यत्किंचिदस्ति धनंजय । 
मयि सर्वमिद ग्रोत सत्न मणिगणा इब || ७ ॥ 

यह जो रोहिणीका जल । उसका देखनेसे मूल । 

रवि-रहटिस नहीं केवल | है बह भावु ॥ २९ || 

इसी भांति सुन किरीटी । परा प्रकृतिसे जो सृष्टि । 

उस पार जाय तो दृष्टि | वहां हूं में ॥ ३० ॥ 

इन दोसे सभी मूत होते उत्नन्न जान तू । क्‍ 

उसीसे विश्व दे सारा में ही हूं मूछ अंत भी ॥ ६ ॥ 

नहीं दे दूसरा तत्व मुझसे पर जो रहे । 

पिरोया मुझमें सारा घागेमे मणि मान जो ॥ ७॥। 

क्‍ २०३ ज्ञान-विज्ञानयोग 


ऐसा हू में सबका आधार । मुझमें सृष्टि स्थिति संहार । 

जैसा मणियॉमें होता डोर | आधार रूप || ३१ ॥ 

जैसे सुबर्णफे मणि किये । सुबर्ण सूत्रमें वे पिरोये । 

वैसे सृष्टिका धारण किये । रहा हूं मैं ॥ ३२॥ 
रसोष्हमप्सु कौन्तेय प्रभास्मि शशिक्षयेयो! । 
प्रणवः सर्ववेदेषु शब्द! खे पोरुष नृषु ॥ ८ ॥ 
पुण्योगन्धः प्ृथिव्यां च तेजथास्मि विभावसों । 
जीवन सर्वेभृतेषु तमश्वास्मि तपस्थिषु ॥ ९ ॥। 


इसीलिये उदकमें रस । अथवा पवनमें जो स्पर्श | 

तथा शशि सूर्यमें प्रकाश । वह में ही जान | ३३॥ 
बसा ही नेसगिक शुद्ध । प्रथ्वीमें रहता जो गंघ। 

तथा गगनमें में शब्द | प्रणव बेदमें | ३४७ ॥ 

नरमें जो होता नरत्व । अहंभावका जो है सत्व | 

बह पौरुष में औ” तत्व । कहता तुझे ॥ ३५ ॥ 

अग्रिका भी अजुन एसा ही है | वह तेजका निरा कबच है। 
उसके परे जो निज तेज है । वह में ही जान ॥ ३६ ॥ 
तथा जो नानाविध योनियोंमें । जनमके आआाणी त्रिभुकनमें | 
आचरण करते हैं जीवनमें । अपने पार्थ॥ ३७॥। 

एक पवन ही है पीता । दूसरा दृणार्थ है' जीता। 

कोई अन्नाघार रहता । जरूपे एक || ३८ ॥ 

सब भूतोंका जो है अन्न । प्रकृतिवश है जीवन। 

उन सबमें जो अभिन्न । में ही केबछ-।॥ ३९ || 

हुवा में रस पारनीर्म प्रकाश चंद्र-सूर्यमें । 

वेद 3» 'ख' में शब्द नरोंमें पुरुषार्थ में || ८ | 

में पृष्य गंध प्रथ्वीम उष्णता अप्निम बना | 

आयुष्य प्राणि-मात्रोंमें तापसेंमिं बता तप || ९ | 


जञानेश्वरी ह । १०४ 


बीज मां सर्वभूतानां विध्दि पार्थ सनातनम । 
बुद्धिबुध्दिमतामस्मि तेजस्तेजस्थिनामहस्त || १० ॥ 


बे बलवतां चाह कामरागविवर्जितम | 
धर्माविरुष्दो भूतेषु कामोडस्मि मरतपभ ॥ ११ ।। 
विशषोत्पक्तिके कारूमें जो था | गगन अंकुरसे खिलाथा | 
अंतरमें अक्षर निगलाथा | प्रणब पटके || ४० || 
जब यह बविश्वाकार रहता । विश्वके समानही है दीखता । 
महा-प्रलढय दशामें है होता । निराकार ॥ 9१ ॥| 
ऐसा अनादि जो सहज । वह में ही हूं विश्व-बीज । 
हथेली पर बह आज । देता हूं तुझे ॥ ४२ | 
इस पर पांडुकुमार । करेगा गंभीर विचार | 
इसका प्रभाव सुंदर । होगा श्रेष्ठ ॥ ४३ ॥ 
जाने दो अप्रासंगिक आलछाप | अब न बोलंगा ऐसा संक्षेप । 
जान तपस्वियोंमें है जो तप | वह रूप है मेरा ॥ ४४ ॥ 
बलियोंमें है जो बल । रहता है जो अचछ | 
बुद्धिवतोमें केबछ । बुद्धि है में ॥ ४५ ॥ 
भूतमात्रोंमें है जो काम । जिससे उत्कर्ष हो धर्म । 
में हूं कहता आत्माराम | जान निशचछ || ४६ || 
अन्यथा जो विकारोंके रूपमें । पड़े इंद्रियानुकूछ कर्ममें । 
किंतु धर्म-विरुद्ध पथमें । जाने नहीं देता ॥ ४७ | 
शाद्य निषिद्ध कमंका जब कृपथ । तज चछता विहित कर्मका पथ । 
तब रहता नित मशारूची साथ । घम-रूप || 9८ ॥ 
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बीज जो सब भूतोंम वह हूं में सनातन | 
तेज में तेजस्वियोंमें बुद्धि में बुद्धिमानमें | १० ॥| 


वैशग्य-युक्त निष्काम बल में बलवानका । 
धर्मसे अविरोधी में भूतोंकी काम-बासना ॥ ११ ॥ 


२०५७ जशान-विज्ञनयीग 


ऐसा काम तेज देता चछता । जिससे होती धर्मकी पूर्णता। 
संसारमें मुक्ताफल भोगता । मोक्षतीर्थका वह ॥ ४९ ॥ 
तब्र श्रुति-गौरबके मांडवेपर । बढ़ाता काम सृष्टि-छताका ओकछुर | 
सुकम॑ फछ सह पछब सुंदर । पहुंचते मोक्षतक || ५० ॥ 
ऐसा जो काम है धर्म बिहित । जिसमें सुष्टिका वीज निद्धित । 
वह हूं में कहता जगन्नाथ । अर्जुनसे ॥ ५१ ॥ 
कहना कितना भिन्न भिन्न । वरतुमात्र मुझसे उत्पन्न । 
जिससे भरा है त्रिभुवन | जान तू पार्थ ॥ ५२ ॥ 
ये चेव साखिका भावा राजसास्तामसाथये । 
मत्त एवेति वान्विध्दि न त्वह तेषु ते मयि | १२१ ॥ 


जो हैं ये सात्विक भाव । यथा रज-तसादि सर्व | 

वे मम रूप संभव | जान तू यहां॥ ५३ ॥ 

हुए ये यदि मुझसे ही । इसमें में रहता नहीं । 

स्वप्न कुंडमें डूबे नहीं । जागृति जैसी || ५४ ॥ 

नहीं तो बीज द्वोता ठोस । जैसे जमा हुआ ही रस | 
फूटके कॉपलछ सरस । बनता काश्ठ ॥ ५५ ॥ 

फिर कहो उस काप्ठमें सभी | बीजपन रहता है क्‍या कभी। 
बैेसा दीखता विकार कर भी | नहीं में विकारमें || ५६ ॥ 
अथवा गगमनमें घिरते बादक | उनमें न रहता गगन केवल | 
अथवा बादलमें होता हैँ सलिछ | जरूमें नहीं अश्न ॥ ५७ ॥ 
फिर उस जलूके आवेशसे | दीखता रूखछख तेज जैसे । 
किंतु उस तेजमें जल बेसे | रहता है क्‍या।। ५८ ॥ 


जैसे अभिसे है धूम होता । धूममें क्या अप्नि है रहता। 
वैसे विकरके भी नहीं होता । विकृत में कभी || ५९ ॥ 
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मुझसे हैं बने भाव सत्व राजस तामस । 
इनमें न रहता में रहते पृक्षम यही || १२ ॥ 


जशानेश्वरी २०६ 


त्रिभिगुणमयेभवि रेमि! सर्वमिदं जगत 
मोहित नाभिजानाति मामेस्यः परमव्ययम्‌ | १३ ॥ 
मुझ्नसे निर्मित त्रिशुणोंने मशझ्ले ढक दिया है-- 
जल्से हुई जल्कुंभी जेसे । छिपा देती है सलिलको बैसे । 
झूठे ही घटोंके आवरणसे | छिपता आकाश ॥ ६० ॥ 
अजी ! स्वप्न यह मिथ्या सब | आप हुआ निद्रावश तब। 
आती उसकी प्रतीति जब | समरसता है क्‍या। ६१ || 
अजी |! पानी ही जो आंखका | रूप लेता जब शिद्छीका । 
देखना ही वह आंखका | मिटा देता।॥ ६२ ॥| 
ऐसी ही यह मेरी माया । बनी त्रिगुणात्मक छाया | 
उसने मुझे है छिपाया | आवरण बन || ६३ ॥ 
प्राणिमात्र तभी सुझे नहीं जानते । मेरे होकर भी मद्रप नहीं हांते । 
जछ होकर जलमें नम गरूते | मोति जैसे ॥ ६४७ ॥| 
माटीसे बनाया हुआ जो मटका । तुरंत मिल्यनेसे होता मृत्तिका। 
किंतु आंगमें जछा हुआ मटका | रहता खपरा बन ॥ ६५ ॥ 
बैसे भूतमात्र सर्व । हैं मेरे ही अवयब | 
किंतु अविद्यासे जीब । बने हैं जो।॥ ६६ ॥ 
तभी ये मेरे होकर भी में नहीं । मेरे होकर भी मुझे जानते नहीं । 
अहं ममताकी अआंतिमें ही यहीं । हुए विषयांघ ॥ ६७ ॥ 
देवी बषा शुणमयी मम माया दुरत्यया । 
मामेव ये प्रपधन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ १४ ॥ 


अह ममताकी आंतिके कारण जन्ममरण-चक्र-मायानदी-- 
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इन्ही त्रिगुण भावोंने किया हे विश्व मोहित । 
जिससे में नहीं ज्ञात गुणातीत सनातन ॥ १३॥ 
देवी गुगमयी माया मेरी है अति दुत्तर । 

मेरी शरण जो आते इसको तरते बढ़ी ॥ १४ ॥ 


२५०७ ज्ञान-विज्ञानयोग 


हदादि है यह मेरी माया | उसे पार करके धनंजय | 
होना है भद्भपमें जो बिछय । किस भांतिसे | ६८ ॥ 

टूटे कगारसे जो ब्रल्माचछके । उसंगसे मूछ संकल्प जलके । 
उठे हैं बुछ्ले पंचमहाभूतोंके । छोदेसे बहां ॥ 8६९ ॥| 

भृष्टि विस्ताके जो ओघसे । कालछ-ग्रास शक्तिके बेगसे । 
प्रवृत्ति निवृत्तिके कूलसे | बहती उस्ड़कर || ७० ॥ 

जो गुण-घनकी महा-वृड्टिसे | भरी है मोहके महा-पूरसे | 
काटकर ले जाती है वेगसे । यम मियम नगर ॥| ७१ ॥ 
भरी है जो द्वेपावतोॉस । मत्सरादि बड़े मोडोंसे । 

तथा भयानक मीनोंसे । अ्रल्ोभनके || ७२ ॥ 

चक्कर हैं उसमें प्रपंचके । महापूर आते कर्माकर्मके । 
ऊपर तरते सुख दुःखके । झाग-पुज || ७३ ॥ 

वहां द्वीप पर हैं रतीके । टकराते तरंग कामके | 

दीखते हैं जीव समूहके । झाग पुंज॥ ७७ ॥ 

अंतः प्रवाह अहंकारके | उबारू आते मदतन्रयके | 

उठे तरंग विषयोभिके | पुनः पुनः | ७५ || 

जहां रेलेसे उदयास्तके । गढ़े पड़ते जन्म मृत्युके । 

बुछ्के उसमें पंच भूतके । उठते ओऔ' फूटते ॥ ७६ ।॥। 

संमोह विश्रम हैं मीन जिसके। निगछते कौर सात्विक पैर्यके | 
बक गतिसे चलते अज्ञानके । भवर भी जहां ।| ७७ ॥| 
जहां अ्रांतिके गंदके जलूमें | फंसता जीब आशाके पंकमें | 
रजोशुणकी खलबढीमें । गूंजता स्वर्ग || ७८ ॥ 

वहां है तमकी तीवृधार । सत्वकी है स्थिर औ” गंभीर । 
यह तैरनेसें भर्यकर । माया-नमदी ।। ७९ ॥| 

पुनर्जन्मके छत्तंग तरंग । छूते सत्य-छोकके गिरिश्वंग । 
ढलती जिससे शिला भी संग ।, ब्रह्मछोककी || ८० || 
महानदीका यह पूर | वह जाता जो, भयेकर | 


. करें कौन इसको पार । धनंजय || ८१ ॥| 


शानेश्वरी . . . २०८ 


जन्म अरमें देव अभी हम | तब प्रसादसे पुरुषोत्तम | 

सुन सके योग विद्याका मम । इस क्षणमें यहां।॥ २९ || 
साधना अधुरी रही तो १--- 

किंतु देव ओर एक । मनमें है अकघक | 

तुझसे दोन है नेक । दूर करेगा।। ४३० ॥| 

कह तू हे गोविंद । कोई जो मोक्ष-पद । 

चाहता है सश्रद्ध । बिना युक्तिके ॥ ३१ ॥ 

निकला वह इंद्रिय-मामसे । पथमें चछा भी अति श्रद्धासे। 

आत्म-सिद्धिके महा उद्देशयसे । आहिंगन करने || ३२ || 

किंतु न पहुंचा आत्म-सिद्धिकों | छौट न सकता मूल स्थानको। 

गया बीचमें ही अस्ताचछकों । आयुष्य-भानु ॥ ३३ ॥ 

अकाल्में जैसे बादल । आ जाते हैँ अति बिरल। 

शायद आते हैं केवछ । बरसते नहीं | ३४ ॥ 

ऐसे खोये गये वे दोनोंसे । दूर हो अति मोक्ष-पदसे । 

पद न पानेकी निराशासे | श्रद्धाकें कारण ॥ ३५॥ 

गया वह ऐसा समयाभावस । तथा आत्म-सिद्धकी महा-श्रद्धास । 

उसकी गति अब बनेगी केस । कहना सुझे ॥ ३६ ॥ 


भगवान उबाच 


पार्थ नेवेह नाम्ुत्र विनाशस्तस्थ विद्यते । 
न हि कल्याणकृत्कश्रिदृदुर्गेति तात गच्छति || ४० ॥ 


सन्‍्मार्ग पर चलनेवालेकी कभी दुगति नहीं होती -- 


कृष्ण कहते हैं. तब पार्थ । जिसको मोक्ष-सुखकी आस्था । 
उसको मोक्ष बिस अन्यथा । नहीं गति ॥ ३७ | 


कल सक३७०५ ९ अप) के अससोीा॥७# पैकेट +. शचकपरअक्मटप५35३०१४० ०७ कक जड चत- ५ + बफारआकक बभ्सक 8» ॥( 3. छका 3ह+४43७ कर... व्का< 


श्री भगवानने कहा 
न होगा उसका नाश इस या उस छोकम | 
कर्याण करके कोई नहीं पाता बुरी गति || ४०. ॥ 
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किंतु बीचमें इतना होता । उसे थोडा सुस्ताना पड़ता | 

इताना जो सुखमय होता । देवॉोको भी ठुछूभ || ३८ ॥ 

अभ्यास-पग यदि शीघ्र उठाता | फुर्तीसे वह डग यदि भरता। 

सहज वह आत्म-सिद्धि है पाता । समय रहते ही।| ३९ || 

किंतु वेग नहीं जब उतना । होता है! तब्र विषश सुस्ताना । 

फिर है निश्चित सिद्धि महान । धरोहर रूप ॥ ४४० ॥| 
प्राप्य पृण्यकृतां लोकानुपिला शाश्वती! समा। । 
शुचीनां श्रीमतां गेहे योगश्रशोडमिजायते ॥ ४१ ॥ 


सुन॒ तू होता केसा कोतुक | सायास करके शव-मख | 

पाते हैं जो वही पाता सुख | सहज केवल्यका | ४१ ॥ 

बहां भी फिर जो अमोघ । करता अलोकिक भोंग। 

उससे उकताके तंग । छझौटता बह || ४७२॥ 

विध्न हैं क्‍यों यह यकायक । खाधनामें जो बाधाकारक | 

स्वर्ग भोग भी तापदायक | मानता वह ।॥ ४७३ || 

फिर वह संसारमें जन्म छेता | घर जो घर्मका सहारा रहता । 
सकल विभवश्रीका क्षेत्र होता । छसका अकुर बन।। ४४७ ॥ 
नीति पथसे जहां चलते | सद्य पृत ही जचचारते | 

' देखना है जो बही देखते । शास्त्र दृष्टिसे | ४५ ॥| 

वेद ही जागृत देव जहां । सदाचार ही व्यापार बहां | 
सारासार विचारही जहां | बनता मैत्री ॥ ४६ ॥ 

जिस घरमें रहती चिंता । होकर इंर्बरकी पतित्रता। 

जिससे रहती ग्रह देवता । आदि ऋष्दि || ४७ ॥ 

निज पुण्यका जहां संचय होता | सकछ सुखका व्यापार चलता | 
ऐसे कुछमें सुखसे जन्म छेता । योग-अ्रष्ट वह ॥ ४८ ॥ 





रद्दके पुण्य छोकोंमे जो योग-अष्ठ संतत । 
शुचि साधनबंतोंके घरोंमें जन्मता फिर ॥ 9१ ॥ 


आनेहवरी | १९४ 


अथवा योगिनामेव छुले मवति धीमाताम । 

एतड्डि दुलभतरं छोके जन्म यदीद्शम ॥ ४२॥ 

तत्र त॑ बुद्धिसंयोग लभते पोरवदेहिकस । 

यतते च ततो भूयः संसिध्दों कुरुनन्दन ॥४३॥ 
या हैं जो ज्ञानग्निमें करते हवन । या ब्रह्मनिष्ठ वेदशास्रादि संपन्न । 
अथवा ब्रह्मसुखालुभूत महान । होते हैं पार्थ ॥ ४९ ॥ 


या सिद्धांत सिंहासनपे बैठकर । राज्य करते हैं. त्रिभुवन पर। 
संतोष बनमें कोयछ बनकर । कूकते रहते ॥| ४५० ॥ 

या विवेक ग्रामके हृदयमें । बेठ निरत हैं फलछाडारमें | 

ऐसे महायोगियोंके घरमें । पाते हैं. जन्म | ५१ ॥ 

छोटीसी देहाकृति्में ही उदित | निजञ्ञ ज्ञानका ग्रात:ःकाक निश्चित | 
जैसे सूर्योदयके पूर्ब होता नित । अरुणोद्य बसा ॥ ५२॥ 


बेसे अवस्थाकी राह न देखती । वयका गांव भरी नहीं पूछती। 
बालपनमें ही है ब्याह लेती । सर्वज्ञता बसे॥ ५३ ॥ 


सिद्ध प्रज्ञाके उसी छामसे | सारस्वत प्रसवता है मनसे | 
फिर सकल शास्त्र हैं मुखसे | निकछते सहज ॥ ५४ ॥ 


ऐसा है वह दिव्य जन्म | जिसकेलिये हो सकाम 
करते देव स्वगंमें होम । सदा सबेत्र ॥ ५५ | 


अमरोंको है. भाट बनना । सृत्यु-छोकके गुण हैं गाना। 
ऐसा है वह जन्म अज्जुन । पाता है' जो॥ ५६ ॥ 


अथवा ग्राज्ञ योगीके कुछमें जन्मता बह | 
बड़ा दुर्लूम दे ऐसा जन्म पाना जगतमें ॥ ४२ ॥ 
बहाँ जो पूर्व-जन्मके बुद्धि संस्कार पाकर |... 

मोक्षार्थ करता बल पानेमे सिद्धि उत्तम | 9३ ॥ 
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पूर्वाभ्यासेन तनेव हियते हवशी5डपि से । 
जिज्ञासुरपि योगस्य शब्दब्रह्मातिवतेते ॥४४॥ 

तथा पूर्व-जन्मकी जो सदूबुद्धि । जीवन परयतकी जो अवधि । 

फिर वही आगे भी निरवधि | खिलती जाती ।| ५७ ॥| 

पायालठ है जो देवयोगसे । औ' दिव्यांजन पडी आंखोंसे । 

देखता गुप्त संपदा जैसे | पातालकी भी || ५८ ॥ 

वैसे दुर्भद होते जो सिद्धांत । गुरु-करुणासे ही बुध्दिगत | 

करता है उन्हे अहण चित्त | सहज भावसे ॥ ५५ ॥ 

इंद्रियां होती हैं मनके आधीन । मन होता है पवनमें विल्वीन । 

मुध्न्याकाशमें सहज ही पवन । बिछीन हो जाता ॥ ४६० ॥ 

होता है यह सहज भावसे । अभ्यास होता अपने आपसे । 

पूछने आती समाधि आपसे । मानसका घर ॥ ६१॥ 

मानों होता बह योगपीठका भैरव । अथवा हो कार्यारेंसका गौरव । 

अथवा है वेराग्य सिध्चिका अनुभव | आया आकार छेकर।॥ ६२ || 

जैसे यह संसार अंकनका नाप । अथवा अष्टांग योग साधन दीप । 

जैसे परिमलने ही छिया है रूप । चंदनका | ६३ ॥ 

सेतोषकी बनी मूर्तिसा । सिध्द्‌ समाजकी कीतिसा। 

होता योग्यताका पुंजसा । साधक दशामें ही। ६४ || 
प्रयत्नाधतमानस्तु योगी संशुद्धकिल्विपः । 
अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिमू ॥४५॥ 


समय शतकोटिवर्षोका । प्रतिबंध जन्म सहसख्नका | 
लॉधके पाया आत्म-सिध्दिका | किसारा बह ।॥ ६५ || 


कै ++ गजल ' 





पूर्वान्‍्यास 'बलसे ही खींचे अवश द्वोकर | 

योग-ज्ञान इच्छासे ही शब्दके पार रांघके || ४७४ ॥ 
बलसे उहके योगी दोषोंसे मुकत होकर । 

अनेक जन्ममें पाता पूर्ण होके मद्दापद ॥| ४५ ॥| 
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तब है साधना मात्र संपूर्ण । करती उसका अनुकरण । 

जिससे पाता बह सिंहासन । विवेक राज्यका | ६8 ॥| 

फिर बह गतिसे विवेककी । छांघः जाता है सीमा विवेककी | 

बनता है वह विचारान्तकी । मूर्ति ही मानों ॥ ६७ || 

मन-बादल यहां छटता । पवनका पवनत्व जाता। 

आकाशका भी विलय होता । अपनेमें ही ।॥ ६८ || 

होता पवनकी अधमाज्ञामें छीन । इतना वह शब्द-सुख संपन्न । 

जिससे होता है उसका शब्द मौन | अपने आप || ६९ || 

एसी है' यह ब्राह्षी-स्थेति | सब गतिकी जो है गति। 

ऐसी बह अमूत मूर्ति । बनता स्वयं ॥ छ०॥.... 

अपने अनेक जनन्‍्मोंमें पूर्वके | जाछ झटका दिये थे विश्षेपके । 

इसलिये क्षणमें ही जनमके । छग्न घटिका भरी ॥ ७१ ॥ 

किया तद्गपतासे छम्म । उसने होकर अभिन्न | 

अभ्र लछोपसे है गगन । होता एक रूप | ७२ ॥ 

जहांसे होता विश्व उत्पन्न । तथा होता है जहां बिडीन | 

प्राप्त करता है विद्यमान | शरीरके ही ॥ ७३ ॥ 
तपस्विभ्योडघिकी योगी ज्ञानिभ्योडपि मतोडधिका । 
कर्मि म्यश्षाधिकी योगी तस्मादोगी भवाजुन ॥ ४६ ॥ 

जिस रछाभकी करके आशा । पेय-बहूका किये भरोसा । 

कूदते हैं. करके साहस । कमनिष्ठ || ७४ ॥ 

अथवा जिस वस्तुकेलिये | ज्ञान-कबच पहन छिये । 

जूझे प्रपंचमें जिसलिये | ज्ञानी जन ॥ ७५ || 

अथवा फिसड्ी निराधार । तप दुगंकी टूटी दिवार। 

भिड़े उसको चढ़ने घोर । तपरवी जन || ७६ || 


ज्ञानी तापस कर्मिष्ठ इनसे जो विशेष है । 
माना हैं श्रेष्ठ योगीफो योगी हो पार्थ तू तभी | 9७६ ॥ 
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या जो भजकोंका भ्जन्नीय | तथा पूजकोंका पूजनीय | 

और थाज्षचिकोंका यजनीय | सदा सर्वन्न | ७७ ॥ 

बही तत्व जो पूर्ण | हुआ स्वयं निर्बाण। 

जो साधना कारण | सिद्ध तत्व ॥ ७८ ॥| 

तभी कर्म निष्ठोंमें बंध । तथा ज्ञानियोंमें है वेच । 

है वह वापसमें आद्य | तपोनाथ ॥ ७९ || 

जीव और परमात्म-संगम । जिसका है ऐसा मनोधर्म | 

होती है उस तनकी महिमा ! अपार यहां। ४८० !! 

तभी में इस कारणसे । कहता हूं सदा तुझसे । 

योगी हो अंतःकरणसे | अजुन वू॥ ८१॥ 
योगीनामपि सर्वेषां मद्गतेनांतरात्मना । 
श्रद्धावान्भजते यो मां से में युक्ततमों मत ॥| ७७ ॥ 

अजी योगी जो कहलाता । देवोंका वह देव होता। 

मेरा सुख सर्वेस्व तथा | चेतन्य ही बह ॥ ८२॥ 

जिसके भजनसे भमजनीय भजन | तथा यह अक्ति साधन स्वयं संपूर्ण । 

हुआ बह रवये अनुभवसे तू जान । अखंडित ॥ ८३ ॥ 

फिर हमारे प्रेमका | स्वरूप नहीं बाचाका। 

अनिर्वचन है उसका । विषय अजुन॥ ८४ ॥| 

बह है जो प्रेम एकात्म | उसकी है योग्य उपसा | 

में शरीर ओर वह आत्मा | यही एक ॥ ८५ | 

ऐसा भक्त चकोर-चेद्र | बह भुवनैक नरेंद्र । 

बोला सर्वगुण समुद्र | कहता संजय | ८६ ॥| 

जहां पहलेसे ही पार्थ । जानना चाहता था साथ । 

जान लिया है यदुनाथ । हुआ अघीर ॥ ८७ ॥| 


श्रेष्ठ है योगियोंमे जो मुझमें प्राण रोपके । 
भजता मुझ श्रद्धासे मानता श्रेष्ठ में उसे | 9७ ॥ 


शनेश्वरी द . १९८ 


जान कर वह प्रमुदित मन । निरूपणका है यथार्थ ग्रहण | 
करता है यह जैसे सुदर्पण | कहेगा श्रीरंग ॥| ८८ ॥ 

एंसा असंग आगे आयेगा | बहां शांत रस खिछा होगा । 
'अब है वहां बोया जायेगा । पअ्मेय बीज ॥ ८९ ॥| 

सत्वकी वर्षासे पिघला ढेला । हुआ चित्तका बाग शुरुगुछा | 
सहजतासे हुआ क्षेत्र कोमछ | इस समय ॥ ४९० । 

फिर अवधानकी क्‍्यारी सुंदर । मिली स्वर्ण्मय इस अवसर | 
निवृत्त-चित्तने यह जान कर । प्रेरणा दी बुबाइकी ॥ ९१ ॥ 
चाह कर किया मुझे प्रेमसे | सदूगुरुने सहज छीलछासे | 

भ॒ बोया आशीवांदसे । कहता जझानदेव || ९२॥ 

_सेरी बाणीसे जो निकलेगा | सन्त हृदयमें महुछायेगा। 
रहने दो अब क्‍या कहा कहियेगा । श्रीरंगने बहां॥ ९३ ॥ 
कितु वह मनके कानसे सुनना । शब्द है जो बुद्धि-नयनसे देखना | 
चित्तकी कीमत देकर ही है केना । मेरे शब्द || ९४७ ॥ 

यह सब ध्यान देकर | के जाना हृदय-भीतर | 

सज्ननोंको ये निरंतर । देंगे संतोष ॥ ९५ ॥| 

स्वहितको स्थिर करेंगे । पूृर्णत्वकों जगायेंगे। 

तथा लखौरी चढ़ायेंगे | जीव पर ये ॥ ९६ ॥ 

अब जो मुकुंद अजुनसे । बोलेगा सुंदर बिनोद्से । 

बह सब ओबीके छंदसे । कहूंगा में ॥ ४९७ || 
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ज्ञान विज्ञानयोग 


भरवान उबाच 


मय्यासक्तमनाः पाथ योग युल्लन्भदाअयः । 
असंशय समग्रे मां यथा ज्ञास्यसि तच्छुणु | १॥ 
ज्ञान तेहह॑ सविज्ञानमिद बक्ष्याम्यशेषतः । 
यज्जञाला नेह भूयोअ्न्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते || २ ॥ 


प्रापंचिक ज्ञान विज्ञान हैं, इसकों सत्य मानना अज्ञान--- 
सुन॒तू अब पार्थ | कहता है अनंत। 
हुआ है योग-युक्त । इस समय ॥ १॥ 
जानता तू मुझे पृण रूपसे । हथेढी पर रखे रत्नके जैसे । 
अब तुझे ज्ञान कहूंगा में वैसे । विज्ञान सह जो ॥ २ || 
यहां विज्ञानका है क्‍या करना | ऐसी यदि तेरी मनो भावना । 
कितु उसको पहले जानना । आवश्यक यहां ।॥ ३ ॥ 
क्यों कि ससयमें स्वरूपज्ञानके । मिटता यह नयन पहुंचके । 
जैसे किनारेसे छगे जहाजके । नहीं है वेग | ४७ ॥ 

श्री भगवानने कहा 
प्रीतिसे आसरा मेरा लेके जो योग साधते । 
कैसे समग्र निःशेक जानेंगे मुझसे सुन ॥ १ ॥ 
विज्ञान सद्द जो ज्ञान संपूर्ण कहता तुझे । 
जानके जो नहीं अन्य जगमे जानना रद्दा ॥ २ ॥ 


]॒ 


वहां हैं एक और आरचय |. करते हैं ज्ञा तरणोपाय। 
होता है बहू सब अपाय । बह केसा जान ॥ 2२ ॥ 
बुध्चि बाहसे जो तरने गये । पता नहीं चछा वे कहां गये। 
अभिमान डोहमें डूब गये । ज्ञानमानी जो ॥ ८३ ॥ 
व्थ्या जिन्होंने वेदोंका आश्रय | साथ ही दिया मालको प्रश्नय ! 
हुए वे मद-मीनमें ही छय । पूर्ण रूपसे || ८७ ॥ 
जिसने किया तारुण्यका साथ | उसपे पडा सबम्मथका दहवाथ | 
इसे विषय मसंगरके दांत | चबाते सदा | ८५ || 
फिर वृद्धावस्थाका जाल । मति-अ्रम कंप जजाल। 
[खसता जाता पल पल | चढहं ओरसे ॥ ८६ ॥ 
पटकता फिर शोक तीर पर । क्रोघाबतमें नित उल््लाकर | 
जब उठाते हैं उसमेंसे सिर | कोंचते विपदृगृश्न | ८७ | 
रुते फिर दुःख पंकमें । फंसे नित सृत्यु-पाशमें । 
गये जो काम आश्रयमें | गये व्यर्थ ही जो॥ ८८ ॥ 
यञ्ष-क्रियाके साधनसे । छेस होकर तरनेसे । 
स्वग-कंदरामें जा फेसे । यकायक || ८५॥ 
मुक्ति-किनारा जो पाने गये । कर्म-बाहंका आसरा छिये | 
चक्‍करमें ही उलझ गये । विधि-निषेधके || ९० || 
बहां बेराग्य नांव नहीं जाती । विवेककों थाह नहीं मिलछती। 
योग-बिद्या भी यदि काम आती । यदाकदा ही ॥ ९१ ॥ 
अपना बछ छगाकर । माया-नदीकों तेर कर। द 
पार करनेका बिचार । व्यर्थ ही है॥ ९२ ॥ 
कुपथ्यशीलकी मिदे व्याथी । साथु जाने दुजनकी बुध्दि | 
अथवा छोभी त्यजे श्रीसिष्दि | हाथमें जो आयी | ९३ |! 
अथबा दंड डरे चोरसे | कांटा निगछा जाबे मीनसे । 
तथा काय छड़े भूतसे । बैसे ही पार्थ ॥ ९४ ॥| 
या जाल छुतरे मृग-छौना । चींटीका हिमगिरि छांगना। 
तभी है माया नदी तेरना । जीवसे साध्य || ९५ || 
२०९ ज्ञान-विज्ञानंयोग _ 
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अजी | झुन तू पांडुसुता । कामी न जीतता बनिता | 
बसी मायामय सरिता । ने तेश्ता जीव ॥ ९६ ॥ 

किंतु सरते सहज ढीछासे । भजते झुझे जो सर्व भावसे। 
सूखा उनके इसी तीर्से | मायाका जछ ॥ ९७ || 

सदूशुरु मांझी उनके साथ | प्रतीतिका बछ उनके हाथ । 
आत्म-निवेदनकी है सतेज । डांगी ही जो ॥ ९८ ॥ 
अहंभावका जो तजकर भार | विकल्प आंधीका झांका ढाल्कर | 
अनुराग जछावेगका उतार । लेकर टोह ॥ ५९९ ॥ 

फिर छिया ऐक्यका आधार | उसे जोड़ा बोधका उतार । 
तब निवृत्तिका पेछ-तीर । जीत लिया ।| १०० || 

उपरतिका चप्पू मारकर । सो5इभ्ावका साम्य साथधकर। 
फिर चके निवृति तट पर | सहज भावसे ॥ १ | 

इस उपायसे जो भेरे हुये | वे सब मेरी माया तर गये। 
ऐसे भक्त भी क्वचित ही भये | नहीं अधिक || २ || 


न मां दुष्कृतिनों मूढा/प्रपधचन्ते नराघमा। । 
भाययापहतज्ञाना आसुरं भावमाशिता। ॥ १५ ॥ 


के 


चतुर्विधा भजन्ते मां जनाः सुक्षतिनो<जुन । 
आतों जिज्लासुरर्था्थी ज्ञानी व भरतर्षभ ॥ १६ ॥ 
तभी अहंकारकी भूव-चेष्ठामें आते हैं--- 


अन्य जन हैं जो अबांवर । अइंकारका भूत संचार | 
होनेसे विस्मृत निरंतर । आक्म-बोधसे ॥ ३ ॥ 


दीन मूठ दुराचारी मेंत आशय छोड़के । 
आंत हो|ऋर मायासे पाते हैं. भाव आसुरी | २० ॥ 
भक्त चार सदाचारी भमजते मुझको मित्र | 
जानी तबेव जिज्ञासू अर्थार्थी पर्थ विद्धक ॥ १६ ॥ 
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होता नियम-पटका विस्मरण । अधोगतिका रहता नहीं भान | 
किया जाता शासत्र-निषिद्ध ही जान | अकाये सब || 9 ॥ 


क्यों किया शरीरका आश्रय । भूलकर ही मूल उद्देश्य । 
तदर्थ करणीय जो काय | छोड़कर | ५॥ 
इंद्रिय-मामके चोराहेपर | अह मम्ताके गष्पोंमें भर । 
विकारोंके समुदाय अपार | जुटाते रहते ॥ ६ ॥ 


दुःख-शोकके घावोंसे । प्रह्मरोंके बिचारसे । 
चेमान माया-तमसे । ग्रस्त हैं जो॥ ७ ॥ 


इसीलिये वे बिछुडे मुझसे । अन्य जो भजते चतुर्विधसे | 
इन्होंने आत्महित है जिससे | किया वृष्दिंगत || ८ ॥ 
चार प्रकारके मेरे भक्त-- 
पहला आते कहलाता | दूसरा जिज्ञासू बनता | 
वीसरा अरथार्थी है होता । चौथा है जो ज्ञानी ॥ ९ ॥ 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकमक्तिविंशिष्यते । 
प्रियों हि ज्ञानिनोव्त्यर्थमई से व मम प्रिय/ || १७॥ 
दुःखी होनेसे भजता आते । जिज्लासु अजता है ज्ञानार्थ | 
तीसरा है भजता अरथार्थ । धर्नजय ॥ ११० ॥ 
मतप्रिय ज्ञानी भक्त-- 
अब बात चौथेकी रही । उसको करणीय नहीं । 


वही एक भक्त है सही | ज्ञानी है जो॥ ११॥ 
होता है जो ज्ञानके प्रकाशसे । मुक्त सदा भेदाभेद तमसे | 


रहता मद॒प-समरससे । तथा भक्त भी जो॥ १२ ॥ 
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श्रेष्ठ है सबमे ज्ञानी निधय-पुवतत अमन्य जो । 
उसे में प्रिय अर्त्य॑त बह भी प्रिय है मुझे।॥ १७ ॥ 


१११ शान-विज्ञानबोग 


जैसे सामान्य दृष्टिसे म्फटिक | आभास होता है मानों उदक । 
बैसा छगता जानी मकौतक ! नहीं है ज्ञानी ॥ १३ || 
पत्रभ जब गगनमें धुल जाता । उसका अस्तित्व खिन्न नहीं रहता। 
ज्ञानीका समरसमें विलय होता ! रहता जैसे ॥ ९४ । 
हिछाकर देखा पवन ! दीखता गगनसे भिन्न । 
बसे स्वभावसे गगन- । जैसे रहता || १५ ॥ 
ज्ञानी वैसे काया-कर्मसे । दीखता उपासक जैसे | 
आंतरिक अनुभावबसे । मद्रप है जो।॥ १६॥ 
किंतु वद ज्ञानके प्रकाशसे । अनुभवता नतत्वससि से । 
में सी कहता तव आनंदसे | है बह “मम आत्मा” | १७॥ 
जो जीव भाव परका बोघ पाकर | करना जानता शुद्ध व्यवहार | 
पानेसे बह केवछ सिन्न शरीर | सुझसे भिन्न है क्‍या।।| १८ ॥| 

उदाराः सर्व एवेंते ज्ञानी व्वात्मेब मे मतस । 

आस्थितः स हि युक्तात्मा मामेवानुत्तमां गतिम ॥१८॥ 


ऐसे अपने स्वार्थके छोमसे | भक्त बनकर चिपकते सुझसे । 
किंतु में ँप्रभ करता जिनसे । वह है ज्ञानी मात्र | १९ | 
अजी ! दूधि पय घृतकी जो आशा | उल्झाती लछोगोंसे गायकों फांसा | 
किंतु उस पाशके बिन सी कैसा । दूध पाता है बछड़ा || १२० ।| 
क्यों कि चद्ध तने सन ग्राणस | न जाने अन्य कुछ भी जिससे | 
जो सामनेसे दीखता है उसे । सानता माय मेरी | २१ ॥ 
इस भांति जो हैं अनन्य गति | तभी करती है गाय भी प्रीति | 
इसलिये कहता लक्ष्मीपति | बह है यथार्थ ॥ २२ | 
रहने दो फिर वे बोले | अब तुझसे हम बोलछे। 

. वे तीन भक्त भी मल्े | भाते हैं मुझको ।॥ २३ | 


शा रे रे ३ है 
है ये उदार तारे ही ज्ञानी तो स्व-समान है | 


दा 


मुझ स्थिर जो युवत गति अंतिम जावके || १८ ॥) 
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किंलु जिसने सुझे जानकर । सुडकर देखा नहीं संसार ! 
सरिता सागरको प्राप्तकर | न मुद़्ती जैसे )। २७ ॥| 
जसके हृदय गव्हरमें उगल । अनुभव गंगाका मुझसे संगम | 
केसे गायें फिर महिसा अनुपम । शब्दोंसे उसकी || २५॥| 
अज्ञी | जो ज्ञाती कहछाता है । वह तो मेरा चैतन्य ही है। 
यह बात कहनेकी नहीं हे । कहता हूं तुझसे ॥ २६ ॥ 
ब्हुनां जन्मनामस्ते ज्ञानवान्मां प्रषधते | 
लक सुदेव हक भहार की 
बासुदेवः सर्वेरमिति से महात्मा सुदुर्लभ! ॥ १५ ॥| 





बह तो घने बनसें विषयोक्ते | आया है आतंकसे काम-कोधके 
पाकर छटकारा सदवासनाके हाडपर || २७ ॥ 
फिए बह साथ-संगसे घनुनर । विहित कर्म-पथ पर चलकर | 
निषिद्ध-पत्ति पथ छोड़कर । कम-सा्गसे | शूट ॥ 
शत-जन्मोंका है प्रवास करता । फछाशाका जूता नदीं पहनता । 
फल-हेतुका लेख कौन लिखता । ऐसी स्थितिमें || २० ॥ 
गरीर संयोगकी शातमें ऐसे | सर्ब-संग त्यागछी सिद्धतासे । 
गैडलमे पी फटी अनागाससे । कर्मक्षयकी | १३० ॥ 
फिर चमकी उषा शुरू-कृपाकी । खिल फैली स्वणे-किशा जानकी | 
बहा प्तीति हुई साम्य-सिद्धिकी | अंतर इृष्टिमें || ३१ ॥| 
जिस ओर देखो तब में हूं । एकांत छोकांतमें में ही हूं । 
के ५ कु ल्‍ 

सदा सर्वन्न मे एक ही हूं | भे ही उसका || ३१२ || 

छ्यि जे! 2 | 
उसके किये सदा सर्वत्र कहीं । में छोड़कर अन्य कुछ भ्री नहीं । 
तझावमें डूबी गगरीकों कहीं | जेसे जछू सर्वत्र ॥ ३३ 
घन #+९ 
होता है वह मेरे भीतर । उसको में बाहर भीतर। 
इसको शब्दोंमें मुंथकर । कहा नहीं जाता ॥ ३४ ॥ 


अनेक अम्पके पीछे भाश्री हि उशगाधति ! 
विदव देखें बासुदेव संत है अति दुलेम ॥ १५ ॥| 


२१३ जञन-भिज्ञानयोरा 


ऐसा होता वह ज्ञान-सागर । जिससे सदा बाहर भीतर | 
देखता आत्म-रूप निरंतर । बिह॒वमें आप | ३५ ॥ 
यह समस्त है श्रीवासुदेव । अतीति रससे ढलछा है भाव। 
इसीछिये भक्तमें बह राव । तथा ज्ानियोंमें भी ॥ ३६ ॥ 
उसका अनुभव भंडार | भरता है जंगम स्थावर | 
ऐसा महात्मा है धनुर्धर । दुर्लभ मिलना || ३७ ॥ 
नाशवंत वस्तुओंकी इच्छासे आरघना करनेवाले अनेक-- 
ऐसे बहुत आते हैं अजुन | करते है जो भोगार्थ भजन | 
आशा तमसे जिनके नयन । हुए अति-मंद || ३८ ॥ 
कामस्तैस्तैहतन्नानाः प्रपधन्तेज्स्थदेवताः । 
ते ते नियममास्थाय प्रकृशा नियता/स्या || २० ॥ 
होती जब फलकी सीड आस । हृदयमें होता काम प्रवेश । 
बुझाता है उसका सहवास । ज्ञान-दीपको || ३९ || 
पडनेसे ऐसा उभ्रय अंधार । समीपस्थ मुझको वे मुछाकर | 
होते हैँ सर्व भावसे अनुचर | देबताओंके ॥ १४० | 
पहलेसे जो दास है प्रकृतिके । उसीसें वश है. भोग छालसाके | 
छोछपतासे रखते हैं पूजाके । महोत्सव ॥ ४१ ॥ 
क्या है उसकी नियम-बुध्दि | कैसी हे उपचार-समध्िि । 
अरपण करते हैं यथाविधि | विहित रझूपसे ॥ ४२ ॥ 


यो यो यां यां तले मक्तः भ्रद्धवार्चितुमिच्छति । _ 
तस्य तस्थाचलां भ्रद्धां तामेव विदधाम्यहम्‌ ॥ २१ ॥ 


आंत जो कामना प्रत्त पूजते भम्ब देवत |. क्‍ 
स्वभाव वश अज्ञानी उनके ही विधानसे || २० ॥। 
पूजना चाहते जेसे श्रद्धासे जिस रूपकों । 

जैसी हे जिम्तकी श्रद्धा करता स्थिर में स्वयं ॥ २१ ॥ 
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किंतु जो है अन्य देवता । भजनेकी चाह करश्ता। 
इच्छा पूर्तिमें ही करता । उनकी भी ॥ ४३ ॥ 
देव-देवीमें में ही रहता | यह भी वह नहीं जानता | 
सबसें वह भाव घरता | भिन्न भिन्न | ४४ ॥ 
ते तथा श्रद्धया युक्तस्तस्वाराधनमीहते | 
लगते व ततः कामान्मयेव विहितानि तानू ॥ २२ ॥| 
फिर हैं वह श्रद्धायुक्त | आरघनामें जो उचित | 
सिध्चि तक सब समस्त | करता रहता है।॥ 9४५ ॥ 
जैसा है जिसका भाव | बैसा फछ देता देव । 
मिछता बह सदंव | मेरे ही. कारण | ४६ ॥ 
अन्तवत्तु फल तेषां वद्धावस्पेधसाम । 
दवान्दवयजोयान्ति मछक्ता यान्ति मामपि | २३ ॥ 


अन्य देववाओंडाद पाये गये भोग नाशदबंत होते हैं - - 


व 


किंतु भक्त वे सुझे नहीं जानते । कल्पनाके बाहर नहीं पड़ते 
इसीलिये कल्पित फरू हैं पाते | नाशबंत जो || ४७ ॥| 

अजी | ऐसा जो यह भजन । वह है संसारका ही साधन। 
यहां फछ भोगका ही स्वप्न । दीखे क्षणभमर ॥ ४८ ॥ 

फिर जो भाता है देवत | जिसका यजन सतत। 

होता है बही जिसे प्राप्त | धनंजय | ४९ || 

यहां जिसके तनमन प्राण | करता सतत मेरा स्मरण | 

होता है जब उसका निवाण । पाता मदूप ॥ १५० ॥ 

उसी श्रद्धा-शक्तिसे तो पूजत उस्त रूपको । 

मंगे जो उससे भोग पते मेरे विधघानसे ॥ २२ || 

नाशबंत फछ पाते जन जो अब्प बुड्धिके । 

देवोंके भक्त देवोंकी मेरे जो मुझसे मिले || २३ ॥ 
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अज्यक्त व्याक्तमापन्न मन्यन्त भामबुद्धम: 
पर मावसजानंम्तों भर्ाव्ययमजुचमसस्‌ । २४ ॥ 
किंतु ऐसा न करके प्राणिजात । व्यर्थ ही खोला हे जो अपना हित । 
मानो तेरते हैं जलमस सतत । ध्थेढीके ही॥ ५१ ॥ 
या अमृतकुंडसे डूबकर । होठोंको शढतासे दबाकर । 
सरण करता है निरंतर | डवरका पानी । ५२ |! 
किसलिये यह ऐसा करना | अमृतसें डूबकर मरना । 
घुखसे अमर क्यों नहीं होना | अग्ृतमे हो।॥ 5५३ ॥ 
फलाशाका पिंजडा तज़कर । अनुभव पंखसे बनुघर । 
क्यों न करें चिंदेबर संचार । समर्थ भावसे || ५४ ॥ 
चिदाकाशर्म ऊंचाई पर । करें सुखसे उन्पुक्त संचार । 
उसका है अनत विस्तार | अपनाही | ५५ ॥ 
असीम पर क्यों सीसाका नियमन | मुक्त निराकारकों जाकार बंबन | 
स्वयमिद्धका कश्ला क्यों बलिदान । साधन पर || ५६ || 
किंतु मेरा यह कथन । विचारांतमें भी अजुन । 
न करेगा जीवोंका मन । इसका स्वीकार || ५७ ॥ 
नाई प्रकाश! सर्वस्य योगमायासमाधुतः | 
लक हे भिजा ति आर पी भज यू ] 
मूढो5य नाभिजानाति ठोकी मामजमव्यवन्त ॥ २५ ॥ 


में सबंब्धापी हूँ किंतु--- 


क्यों कि योगमायथाके परदेस | अंधत्व आनेके कारणसे | 
न देखता प्रकाश बढसे । मुझकों कभी ॥ ५८ ॥ 


पूजते व्यक्त हो रूप बुद्धि-हीन ने जावे | 
 भ्षव्यक्‍त शष्ठ जो रूप मेश अंतिम शाइबत ॥ २४ ॥ 
घित में योग मायासे न हूँ प्रकट बिश्वसे | 
.. अजन्या वित्य मैं ऐसा न जाने मूढ छोग जो ॥ २५ ॥ 
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ऐसा देखे तो में नहीं | एसी बस्तु नहीं कहीं । 
जेसा पानी होता नहीं । रसके बिना ॥ ५९ || 
पवन किसको नहीं छता | आकाश कहां नहीं रहता | 
वैसी ही सर्वत्र व्यापकता | एक भात्र मेरी ॥ १६० ॥ 
वेदाई समतीतानि वर्तमानानि चाजुन | 
मविध्याणि च यूतानि मां तु वेद न कश्वन ॥ २६ ॥ 
अतीतमें जितने मूव । में ही वे जान तू सतत | 
आज हैं विदवमें जो पार्थ | वे भी में हूं ॥ ६१ ॥ 
भविष्यमें होंगे जितने ही | अरूग सुझसे वे भी नहीं । 
यह बात है कहनेकी ही । बसा न होता कछु ॥ ६२॥ 
अजी ! रज्जूके श्ुुजंगको जैसे । कात्य पीछा न कह सके पेसे । 
भूतमात्र सभ सिथ्यापनसे । हैँ अनिश्चित ॥ $३ ॥ 
सदा में सुन पांडिसुत । होने पर भी अखंडित । 
पंलार अस्त सब भूत । अन्य अकारसे ॥ 8४ ॥ 
#च्छादिपसमुत्थेन इन्द्रमोहिन माश्त । 
सर्वभूतानि संमोह सर्भे यान्ति बरंतय ॥ २७ ॥| 
कहता हूं इसका कारण | अब तू ध्यान दकर सुन | 
अहंकार-तमका बरण । हुआ तब || ६५ ॥ 
जन्म हुआ कुमारीका | आया उसे योवन कामका | 
हुआ द्वेघसे ब्याह उसका । सुनो तब ॥ ६8 ॥ 
आपत्य हुआ उन दोनोंके । इंद्र मोह नाम हैं उनके। 
बड़े वह प्यारमें दादाके । जो था अइईकार || ६७ ॥ 


हुये जो और जो होंगे मूल हैं भाज जो यहां । 
सबको जानता हूं में मुझे कोयी न जानते ।। २६ ।| 
शग जी' द्वेषसे ऊठे चित्तमे मौह-हूंद्ग जो । 
जगतके तभी आाणि घिरे हैं इसंसे यहाँ || २७ ॥| 
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घृतिका जो ग्रतिकूल रहता | आश्ा-रससे परिपुष्ठ होता । 
नियमका अनादर करता । ईंद्-मोह ॥ ६८ ॥ 

असंतुष्टताकी मदिरा । मच होकर धघनुधर | 

विकार स्त्री-सह संसार | करता विषयॉमें ॥| ६९ ॥ 

जिससे भाव-शुध्दिकी राह पर | फेछाये विकल्पके कांदे अपार | 
खुल जाते तब कृपथ दो चार। अगप्रवृत्तिके ॥ १७० ॥ 

इसने श्राणि गड़बडाये । संसार खडियामें फंसाये । 


आम पक &७& 


फिर दंडुकेसे पिटवाये । महा-दुःखके || ७१ ॥| 
येवां लवन्तगत पाष जनानां प्रुण्यकर्मणामर्‌ । 
ते इन्द्रमोहनिम्ुुक्ता भजन्ते मां इढबता। || श८ ॥ 


भाव-शुब्दिकी राह पर। विकल्प-शूछ देखकर | 
नहीं आते जो छौट कर। बुध्दि-अ्रमसे || ७२ ॥ 


थोडेसे जो मदरूप होते हैं उनको अंतकालमें दुःख नहीं होता-- 
पगसे ही एक-निष्ठाके । शूल्लांकुरोंको विकल्पके। 
रॉध छोडे महा-पापके ॥ वन-प्रांत ॥ ७३ ॥ 
सत्कर्मकी फ़िर दौड-लगायी । मेरे सामिप्यकी मंजिल पायी | 
महा-विपत्तिसे जान बचायी | बटमारोंके ॥ ७४ ॥ 


जरामरणमोक्षाय मामाथिदल यतन्ति ये | 
ते अह्मतद्रिदु) कृत्खमध्यात्म कर्म चाखिलम ॥ २९ ॥ 


सहज ही सोचने पर पार्थ। जन्म मरणकी 'मिटती कथा | 
इस भ्रांतिके प्रयत्नोमें आस्था | उत्पन्न होती।॥। ७५ ॥ 


ली जी नल लत लि फिनिननन चलनन्‍अन सन न किन वध धिनन ली नल हल थी अजीत ला निलन अजाचिनलाओओ 


गछाये .जिपने पाप अपने पुण्य कर्मसे । 

हृढतासे मजते वे ढूंद्ग मोह इठाकर ॥ २८ ॥ 

जुटे मेरे सद्वारे जो जीतते जन्म मृत्युकी । 

जानते ब्रह्म वे पूण तथा अध्यात्म-कर्म भी ॥ २९ ॥ 
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उनका वह यत्न ही एक काछ | देता समग्र पर-ब्रद्मयका फल । 
पकक्‍्बतामें चूता रख पछ पछ | तब पूर्णवाका ॥ ७६ ॥| 


कृतार्थतासे विश्व जब भरता । मिठती है अध्यात्मकी अपूणता । 
तथा कमका काम नहीं रहता | होता सन विछय || ७७ || 
उसकी ऐसा अध्यात्म छाभ । होता है सुन पुरुषषभ | 
उसका पूंजी हूं में सुहम । इस इद्यमम्में ॥ ७८ ॥ 
साम्यके वृध्दिसि उसके | सथते व्यापार उसके | 
बहां दारिद्य जो द्वेतके | रहता नहीं ॥ ७९ ॥ 
साथिभूताधिदेव मां साथियज्ञ च ये विदु। । 
प्रयाणकालेडपि च मां ते विदु्युक्तचेतसः || ३० ॥ 
सब अधिभूत मुझको । प्रतीतिसे अधिदेवकों । 
जिन्होंने जाना यथार्थकों | घनंजय || १८० |! 
अनुभवके ज्ञान बलसे । जानता में अधियज्ञ इसे | 
वह शरीरके वियोगसे | अकुछाता नहीं ॥ ८१ ॥ 
अन्यथा आयुष्य सूत्र जब हूटता । आ्राणियोंका तब हृदय तड़पता । 
सजीबके चितमें भी युगांव आता। देखकर यह || ८२ | 
किंतु यह नहीं जाने केसा। ज्ञानियोंका नहीं होता ऐसा। 
अंतकाठमें भी वह सहसा । मुझे भूछते नहीं ॥ ८३ ॥ 
अन्यथा तू यह जान । ऐसे जो महा-निपुण। 
औ' युक्त अंतःकरण । योगी हैं वही ॥ ८४ ॥ 


सातवे अध्यायका श्ञानिश्वर कृत उपसंहार और आठवेकी भ्रूमिका-- 


तब यह शब्द कूपका तर । ने पहुंचा पार्थ कर-कमछ | 
पल एक पार्थ था उस काछ | पिछडा हुआ ॥ ८५॥ 
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अधिमभूताबि देवोंगे मुझे जो अधि-यज्ञमें । 
प्रयाण-कालमें भी जो जानते रद्ध सावध ॥| ३० ॥ 


२१९ ज्ञान-विज्ञानबोग 


जहां तद्बह्वाक्फल । जो ज्ानार्थसे रसाल | 

सामिप्राय पश्मिछ | भाबोंके हैं || ८६! 

जी सहज कृपामंदानिछ । ऋृष्णाह्मका बंचल-फल | 

छाया अर्जुन श्रवण-तछ | अकस्मात || ८७ ॥ 

जो ये तत्व सिद्धांससे बनाये | बह्य-रस-सागरमें हैँ डुबोये। 
फिर बेसे ही थे जो पगाये | परमानंदमें || ८८ || 

उसके निर्मल सोॉदर्यसे । ज्ञान-उन्मेशकी दासनासे | 

चूने छगा पार्थकी जिव्हासे | बिस्मयामृत || ८५ । 

लमस उस सुख-संपत्तिके | सुरसुराहटसे हृदयके | 

यंग दिखाकर स्वरग-सुखके | इंसने छगा।| २९० ॥| 

फलका बाह्य सहोनापन । अलुभव करके अजुन । 
रस-स्वाद्ें रसना गन | रबो बेठा सहज | ९१॥ 

उठाकर वह वाक्फल | अमुमानका करतलछ | 

प्रतीति-सुखमें तत्काल । भरने छगा।॥ ९२ || 

कितु विचार मुखमें न समाता । हेतुका दांत नहीं काट पकता । 
इसलिये पार्थ मुख न छगाता | उस फछको || ९३ ॥ 


कहता तब अजुन हो चमत्कृत। वारागण ये जहछमें प्रति-बिबित | 
गेसे है तेरे ये बाक्फल सुशोभित | इससें में उल्झा | ९४ ॥ 
नहीं ये तेरे साधारण शब्द । है अनुभव-गंगन विषद | 

थाह न पाती बुध्दि आव-पद । झूब जाती है।॥ ९५ || 

सनमें जान यह गोष्टि । ऋृपार्थ पुनः किरीटी 

पुनरपि घुमाता दृष्टि | कृष्ण चरणमें || ९६ । 


विनय करता अर्जुन । ये सात ही पद नवीन । 
हुण मे करते. कान । आइचयकारक | ९७ 


श्रवण करके ही ये केबछ । इनके ग्रमेयोका जो है ज्ञाछ | 
करेगा सन इन्हें करतछ । ऐसे छगा था ॥ ९८ 


ऐसा नहीं यह निर्चय । देख अक्षर समुदाय । 
है. साध्चर्य-जीबय आइचय । देव मेरा ॥ ९९ | 


शाने खंरी २२० 


कानोंके इन गवाक्षोमे । शब्द-किरण भ्रवेशसे । 
मन हुआ चमत्कृतिसे । चकित मेरा ॥| २०० ॥| 
चाहता में भावशों जानना | कहनमें समयकों खोना ! 
कृष्ट कर प्रभु निरूपण | कर तू झलर ॥ १॥ 
पीछेका कर अवछोकन । अगले पर रख नयथन । 
स्व-इच्छाका भी कर दशन । पूछना चतुराइसे || २॥ 
देख अर्जुनका चतुरपनत | न कर सयादाका सहल्ंघन | 
करता हृदयका आहछिंगन । श्रीकृष्णके ॥| ३ ॥ 
कैसे पूछना है प्रक्ष | रखकर अवधान | . 
जानता यह अजुन | मी भांति ॥ 9 ॥ 
अर्जुनका हे ऐसा पूछना । श्रीकृष्णका भाव समझाता | 
संजयको भाये ये बचन । कहेगा वह भेमसे || ५ ॥ 
सुनो उस संवादको दे ध्यान । करूंगा देश भाषामें कथन । 
कानले आगे करके नयन | जानेंगे वह || $ ॥ 
बुध्दि-जिव्हास चखनेसे पूर्व अक्षर । देखकर तयन उनका अलंकार । 
अनुभवेंगे इंद्रिय अपरंपार । झुख संतोषको ॥ ७ || 
जैसे माठतीका फूछ । भ्राणसे है परिमल | 
छेनेले पूर्च कोमछ । सुख लेते नयन || ८ ॥ 
वैसे है देशीका जो सौंदर्य | करायेगा इंद्रियसे राज्य । 
फिर करेगा बह अमेय- । सुधा-पान ॥ ९॥ 

है. का मै दल लक 
जहां होती है बाचा मौन । वह करूंगा में कथन | 
यह झानदेव-बचन । जो हैं निवृति-दास || २१० ॥ 


गीता इल्ोक ३० 


9५ 


डा किट कं है. कक 
शानबत्ररी ओऔदी २१०: 





योग 


अजुन उवाच 


कि तद्बह्य किमध्यात्म कि कर्म परुषोत्तम | 
अधिभूत॑ च कि प्रोक्तमधिदेव किम्रुच्यते ॥ १ ॥ 
अजुनके सात प्रश्न -- 

फिर कहां अर्जुनने । जी सुनकिया मेंने। 

अब जो पूछा मेने । कहो वह ॥ १॥ 

कहो क्‍या हे वह ब्रह्म । किसका नाम हे कर्म । 

अथवा क्या है' अध्यात्म | कहो मुझे ॥२॥। 

प्रभो! अधिभूत यह है कैसे । औ! अधिदेवत कहते किसे । 

यह सुनाओ प्रकट रूपसे । जो में समझु ॥ ३ ॥ 
अधियज्ञ! कर्थ कोउ्न्र देहेडस्मिन्मघुसदन |... 
प्रयाणकाले च कथ ज्ेयोडसि नियतात्ममि! ॥ २ ॥ 

प्रभो अधियज्ञ क्‍या है। इस देहमें कोन है । 

समझमें न आता है। अनुमानके भी ॥ ४॥ 


अर्जुनने कहा... 
किसको कहते ब्रह्म तथा अध्यात्म-कर्म क्या | 
अधिमूत कहो क्‍या दै तथा क्‍या अधिदेव भी ॥ १ ॥ 
.. अधियज्ञ यहां कौन अंता है इस देहमें | 
. कैसे प्रयाणमें योगी निप्रद्ी जानते तुझे ॥ २ ॥ 


तथा केसे किया नियतांत:करण | प्रायाण काझुमें कैसे हो तब ज्ञान | 
बह केसे कहो तुम मुझे श्रीकृष्ण । पूर्ण रूपसे ।| ५॥ 
ज्ञान देनेमे उदार प्रसन्न प्रशु--- । 
कोई सोया घरमें चितामणिके | यदि योगसे ही अपने भाग्यके । 
बोल भी उसके बडबडानेके । न जाते व्यर्थ ॥ ६॥ 
अजुनके शब्दके साथ | मनमें कहते हैं नाथ । 
“तूने पूछा यही उचित |” झुन तू अब ॥ ७॥। 
शावक है अर्जुन कामधेनुका । आसरा है ऊपर कल्पतरुका । 
होना उसके मनोरथ सिद्धिका | आइचयय क्‍या ॥८॥ 
क्रोधसे देता प्रभु जिसको मार। उसको होता है ब्रह्म साक्षात्कार । 
जिसको देता वह सीख क्ृपाकर । उसको क्‍या न मिलेगा ॥ ९॥ 
जब होते हम श्रीक्ृष्ण-इश्ण | कृष्ण होता अपना अतःकरण ।! 
तब अपना संकल्पका अंगन। भरता महा-सिद्धिसे ॥ १० || 
कितु ऐसा जो प्रेम। पार्थमें हे निःस्सीम । 
तभी उसका काम | सदा फछता || ११॥ 
इस कारण ही वह अनेंत। जानकर उसका मनेरथ | 
भर रखता थाली पकवानयुत | ज्ञानान्नसे आप ॥ १२ ॥ 
आपत्य जब स्नेहसे दूर होता। भूख उसकी अनुभवती माता। 
नहीं तो क्‍या बह शब्दसे कहता। सुझे दूध दे री॥ १३॥ 
क्ृपाल, शुरुदेवके यहां। आश्चर्य नहीं इसका जहां। 
जाने दो यह प्रभुने वहां। कहा क्‍या सुनो ॥ १४॥ 
संगवान उनाच 
अक्षर ब्रह्म परम स्वाभावोड्ध्यात्ममुच्यते | 
भूतभावोद्धबकरों विस: कर्मसंज्ितः ॥ ३ ॥ 
श्री भगवानने कहा 
ब्रद्म अक्षर है श्रेष्ठ अध्याक्ष निज-भाव जो | 
मूत-सृष्टि सजाता जो वह व्यापार कर्म दें ॥ ३ ॥ 


२४२३ सातत्यवोग 


र्भ 2३ सदी व नह किसी झ्ञ गे रा जि पक ब्र 
सभी गाकार वस्तुओंगें ओवग्रीव अधिनाशी-तत्व हैं बह्ष-- 
८ को 
कहता है. तय सर्वेश्बर | टूठे हुए हैं सब आकार । 
उससे भी जो हूंसने पर। टूटता नहाँ | १५॥ 
०. शव ५ था हु ः त्प्र्च शुम्य आल जय 0 पे बभाद 
देखने पर वेसी उसकी सूध्मता। शुन्य किंसु शुन्य नहीं हैँ स्वभावता | 
गगनसे वह है छननेमें आता । जो है यृह््मतम ॥१६॥ 
इस भांती यह विश्ठ होकर । विज्ञान-पटमें भर हिलछने पर | 
चूता नहीं जो बह पांडुकुमार | परबह्मा है जान ॥ १७॥ 
सहज निलत्व है आध्यात्म 
तथा जो आकारके साथ| न जानता अन्मर्की बात | 
आकार-छोपसें समस्त | न आनता नांश ॥ १८॥ 
जो है आपना ही सहजत्व। जिसको है बह्यका नित्यत्व | 
यही है जो सहज-नित्यत्व । फहलाता अध्यात्म ॥ १९ || 


बिना कवाके अव्यक्तमें दीखनेवाली हलचल कर्म है. - 


जैसे गगनमें निर्मेह। न जाने केसे किसी काछ। 
उस फेछते बादक। नाना रंगके ॥ २० ॥ 


उस बिशुद्ध अमूतमें जैसे । महत्तत्वादि जो भूत भेदसे | 
ब्रक्वांडके विभिन्न अंकुरसे। पूठने छगते ॥ २१ ॥। 


निर्वेकल्षके छस ऊसर पर। फूटता आदि संकल्पका अंकुर | 
फिर बनते जाते घने आकार | ब्रह्मगोलके ॥ २२ ॥ 


देखनेसे एकेकके भीतर | भरा हे बीजसे ही भरपूर । 
होने-जाने वाके जीबॉकी अपार । गणना ही नहीं ॥ २३ ॥ 


फिर उन अदायगोलकोंके जो आंशांश। जानते आदि संकत्प असम साहस | 
जिससे बढ़ती ही जाती है. अनायास | सृष्टि सर्वत्र ॥ २७.॥ 


पर एक ही है दूसरेके बिन। पर-ब्रह्म ही भर रहा संपूर्ण । 
- यहाँ अनेकत्वका आया महान। पूर जैसा॥ २५ | 


ज्ञाने श्वरी द . २२४ 


से जाने सम्त विषम आये कैसे। व्यर्थ ही चशाचर रचले ऐसे। 
ओ! प्रसत्र योत्रिकि अनंत जेसे। दीखते प्रकार ॥ २६ ॥ 

यहां है जीव-सावके कोंपछ। गणनातीत दीखते सके | 

देखे तो इनके जन्मका मूछ। वहां है शून्य | २७ ॥ 

मूलमें कतां कोइ दीखता नहीं। तथा कारण कुछ नहीं कहीं। 
किंतु काय आप रुकता ही नहीं। बढ़ता जाना।॥ २८ !। 

ऐसे कर्ताके त्रिम गोचर। आअव्यक्तमें जो यह आकार | 

निपजता हे यह व्यापार। उसका साभ कमे | २० ॥| 


अधिभूत क्षरों भावः पुरुषथ्ाधिदेमतम । 
अधियज्ञी हमेवात्र देहे देहभूतां वर ॥ 8७ ॥ 
बादलके समान जो बनता और बिगडता हे वह अधिभूत - - 
अब जो अधिभूत कहलाता। वह भी संक्षेप्म हूं कहता | 
जो है बनता और विगड़ता। बादछ जैसा ॥ ३०॥ 
ऐसा व्यर्थ है अस्तित्व जिसका। न होता सहज-रूप जिसका। 
पांच. मिछ छाते रूप जिसका। बसुधर | ११॥ 
पंच भूतोंका आश्रय केकर। उनके संयोगसे के आकार | 
और वियोगमें है जाता मर। नाम रूपादिक ॥ ३२॥ 


अहंकारसे अलग-सा बना आत्मा ही अधिदेव- 
यह है' अधिभूत कहलाता ।| पुरुष अधिदेव कहलाता । 
जो प्रकृति उपार्शित मोगता। भोग सर्व ॥ ३३ ॥ 
चक्षु है जो चेतनक्रा। अध्यक्ष है इंद्रियोंका। 
वृक्ष संकल्प-पक्षिका | देहांतमें ॥ ३१४॥ ः 
परमात्मा ही है जो किंतु मिन्न। है अहंकार निद्वामें मगन। 
इसीलिये स्वप्तमें होता खिन्न। अथवा असन्न भी ॥ ३५॥ 
अधि-मूत विनाशी जो जीवत्व अधि-देवत |... 
अधि-यज्ञ स्वयं में हू दे यज्ञ-पूत जो ॥.४॥ 


श्श्णू... सातत्ययोग 
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कहलाता यह जीव | जैसा इसका स्वभाव | 
इसे जान अधिदेव | पंचायतनका ॥ 3६ ॥ 


शरीर भाव रहित आत्मा अधियकज्ष ८ 
यहां शरीर-आमसें जान । शरीर-भाव उपशमन | 
करता हैं. अधियज्ञ बन पांडुकुमार ॥ है ॥ 


६७, 
हि ५ ५३० ह हक ५ जे 
यह सब म ही हूँ, अविद्याके कारण भिन्नता दीखती हे-- 

यहां अधिरेवाधिभूत । यह सब में हूँ समस्त | 
बंगयुत खर्ण जो नित। हीन होता जेसे।॥ १८ ॥ 
फिर भी न मछता कांचन। नहीं होता चंगके समान | 
किंतु मिल वंगसे हीन। कहलाता है ॥ ३९॥ 
वैसे अधिभूताद सब। अविद्या सहित हो तब । 
अछग मानते हैं जब | घनेजय ॥ ४७०॥ 
अबिद्याका पटछ छउठता। भेद-भावका अंत है होता | 
ओर दोनोंका एक रूप होता। तो वे दो थे क्‍या ? ॥ ७१ ॥ 


सकोनी अकृक छठ एक | स्फटिक शिलातछमें रख | 
ऊपरसे उसे जब देख। छगती छुटी हुई ॥ ७२ ॥ 


जैसे अलछक-छट हटायी। न जाने दरक कहां गयी। 
अंक देकर की क्‍या जुडायी। रफटिक-शिलाकी | ४३ ॥ 


सूलकी बह जो अखंडित थी। केश्न-संगसे खंडित हुई थी। 
उसके हटनेसे ही आयी थी। भूछ रुपमें ॥ ४४ ॥ 


ऐसा अहंभाव जब जाता। मूलमें रहती हे एकता। 
जहां हो ऐसी वास्तविकता । वह अधियज्ञ मैं ॥४५॥ 


किंतु हमने अब तुझ। सकल-यज्ञ हैं. कर्मज । 
कहा घरकर जो काज। मनमें पार्थ ॥ 9६ ॥ 


विश्राम जो जीव-जातिका। निधान नेष्कर्म्य-सुखका | 
प्रकट रूप में उसका। कहता पार्थ ॥ ४७॥ 


शानेश्वरी रे २२६ 


चैराग्य और अम्पाससे अविद्या-मल दूर करो--अधियज्ञ 
बेराग्य इंघनसे भरपूर | इंद्रियानल ग्रज्यलित कर | 
विषय-द्ृव्य आहुति देकर | उसमें तब ॥ ७८ ॥ 
वर्जासन घरातछू बनाकर । आधार-मुद्गा-वेदिका रचकर | 
शरीर-मंडपका शोधन कर। अनंतर पार्थ ॥ ४९॥| 
कुंडमें संयमाप्निके | मंत्र-घोशसे युक्तिके । 
देना इंद्रिय-द्रव्यके। शाकल्य नित्य ॥ ५० ॥ 


इससे तुष्ट करना निधूम। ज्ञानानछ ॥ ५१॥  #40 
ऐसा यह सकल-साधन। क्ानाप्रिमँ करनेसे अर्पण। ४४ 
ज्ञेयमं छय होकर ज्ञान। ज्लेय ही रहता ॥ ५२ || 

इसका नाम अधियज्ष | ऐसा बोला है जब सर्वज्ञ| 

तब पार्थने जो अति प्राज्ष | ज्ञान छिया पूर्ण ॥ ५३ ॥ 

अंतकालकी स्थितिका वर्णन--- 

जानकर यह बोले ऋृष्ण। कर रहा है न तू अबण | 
देख क्ृष्णका मुदित मन। खिल उठा पार्थ ॥ ५७ ॥ 


सन्‍्तानकी तृप्तिसे तृप्त होना। यां शिष्यकी पकक्‍वचतासे खिलना । 
जानते भात्र सदुगुरु महान। या जन्‍्मदान्री ॥ ५५ | 





तब खिल उठे सात्विक-भमाव | नारायणमें नरसे भी पूर्व । 
किंतु समता-बुद्धिसे ही देव । संयत आप ॥ ५६ ॥ 
पकव-फछका है. परिमछ। या शीतल अमृत-कल्लोल । 

वैसे कोमछ तथा सरल। चेले शब्द ॥ ५७ ॥ 

श्रोतृ-श्रेष्ठ तू अजुन। मेरी बात यह सुन । 

जलछानेबाला जो ज्ञान । जछाता मायाकों ॥ ५८ ॥ 


अन्तकाले च मामेव स्मरन्मुक्ता कलेवरम्‌ 
यः अयाति समझ्भाव याति नास्त्यत्र संशयः ॥५॥ 


जल क.. बे अर ब्क+ जमीनी: अत कल नल जन 


प्रयाण काल्‍में भी जो मेरे ही ध्यान रत । 
जाते हैं. तजके देह मिलता मुझ निशिचत ॥ ५॥ 


२२७ क्‍ सातत्ययोग 


वैसे गत्युके अवसरपर। बढ़ता जो जीव सम्मुख्य आकर | 
उसमें ही चित्तका उछ्झकर। तप होना पड़ता | ७२ ॥ 
जायतिम जिसकी लगन। कश्ता मत उसका ध्यान । 
देखता वही निद्वामें स्वप्न | पांडकुमार ॥ ७३ ॥ 

ये थे धापि स्मरन्भा्व स्जत्वते कलेबरस । 


4 ्े 


त॑ तमेबेति कोन्‍्तेय सदा वद्धावभावितः ॥ ६ ॥ 


तस्मात्सबेंषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च | 
रत के नो आर मं (७ छह ५ 
मय्यर्पितमनोबुद्धिमा मेवेपध्यस्यसंशयस || ७ || 
वैसे ही जीवनमें सतत।॥ जीव रहता चावसे मित्र | 
जिसमें आसक्त वही बात। आत्ती मृत्यु समय ॥ ७४ ॥ 
मरणमें जिसका जो स्मरण | उसकी होती वही गति जान | 
इसलिये कर रूदा स्मरण । मेशा ही त्‌ ॥ ७५ ॥ 
आंखोंसे जो देखना। कानोंसे जो सुनना । 
मनमें जो आवना। बोछना वाणीसे | ७६ ॥ 
संपूर्ण हो अंदर बाहश। मद्रप ये समझी व्यवहार । 
फिर सहज ही तिरंतर। में ही हूं । ७७ ॥| 


अजी | हुआ इस भांति ही जब। न मरता देद्व गिरा थी तब ।| 
संग्राम करने पर भी अब। भय रहा कहां। ७ट ॥| 


मन बुद्धि तू संपूण। मुझमें कर अपंण | 
मदरप होगा तत्क्षण। प्रण है मेशा ॥ ७९॥ 


लीन हो जिप्तमें जीव अंतमें देह स्यागता | 

पाता है जो बही भाव जिक्षम निधथ ही रत || ६ || 
5मी अखंड ही मेगा स्मरण कर जूझ तू । 

मन-बुद्धि मुझे देके पायेगा मुझ निश्चित ॥ ७॥' 


 रर९ के सांतंत्यंथोग 


इसलिये मेरे स्मरणका अभ्यास कर- 
यह स्थिति होगी कैसे । यदि है संदेह बसे! 
देख साधना कर ऐसे। तब दे दोष || ८०॥। 
अभ्यासयोगयुक्तेन चेतसा नान्‍्यगामिना । 
परम पुरुष दिव्य याति पाथोलुचिन्तयन्‌ ॥ ८ ॥ 
अजी | अभ्यास-योग बलसे। चितको जोड़ तू भछ्ाईसे । 
छछा भी है उपाय बलसे। चढ़ता , पहाड़ ॥ ८१ || 
तेसे अभ्याससे निरंतर | परम-पुरुषकी मुहर । 
छगा चित पर फिर गरीर। रहे या ना रहे ८२॥ 
नाना वृत्तियोंमें जो डूबता। वह जब आत्मको बर्ता। 
तब तन रहता या न रहता। स्मरता कोन | ८३ ॥ 
सरिता-प्रवाहके जो साथ । सागरसे मिछता सतत | 
बह जल देखता क्‍या बात। पीछे होता है क्‍या? ॥ ८४७॥ 
जेसे वह समुद्र बन जाता। वैसे चितका चैतन्य हो जाता। 
बहा जन्म-मरण ही मिठता। जो है घनानंद || ८५ ॥| 
कवि पुराणमनुशासितारमस्‌ 
अणोरणीयांसमनुस्मरेद्यः | 
सर्वस्थ धातारमचिन्त्यरूप- 
मादिल्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ ॥ ९ ॥ 


बरह्का और योगका स्वरुप 
अस्तित्व जिसका आकार रहित। जन्म-मुत्यु विन रहता सतत । 
वह है पूर्णलसे पूण भरित। देखता पृण्णे॥ ८६ ॥ 





'+2भ 


जुटे अभ्वासमें चित ने करें अन्य चिंतन । 

योगी निश्चिचत पाता द्वे मह्दा-पुरुष दिव्यको ॥ ८ ॥ 
सर्वैज्ञ कर्ता कवि जो पुगण 

के 

६ सूक्ष्से सूक्ष्म अचित्य रूप । 

आदित्य दीप्ती तमसे परे जो 

जगन्नियंता स्मरता हदा दी ॥ ९ ॥ 


शानेश्वरी द २३० 


गगनसे जो प्राचीन । परमाणुसे महीन | 
जिसका है सज्ञिघान। चलाता विश्व || ८७॥। 
प्सवता है जो सत्र। जीते हैं उससे सब | 
उटता तक भी सव | वह है अजित्य | ८८ ॥| 
आगे दीमक नहीं छगती। तेजमें जेसे रात नहीं आती। 
किंतु स्थूछ-दृष्टि नहीं देखती। खरूप-तेज ॥ ८९ ॥ 
जो है सूर्यकर्णोका निधान। जल्ञानियोंका नित्योदय ज्ञान । 
नहीं है जिसको अस्तमान। नाम-मांत्र || ९० ॥ 
प्रयाणकाले मनसाचलेन 
भकत्या युक्तो योगबलेन चैव | 
श्रुवोर्म ध्ये प्राणमावेश्य सम्पक्‌ 
स ते पर पुरुषमुपेति दिव्यम्र ॥ १० ॥| 
प्राप्त होते ही मरण-काल। स्थिर-चित्तसे है जो तात्कल | 
सरता परबह्ामा सकछ। अव्यग जान ॥ ११ ॥ 
पद्मासनमे रख शरीर। उत्तराभिमुख बेठकर । 
हृदयमें सुख रखकर । सत्कमका ॥ ९२ ॥ 
अन्त: मिलनके मनो-धर्मसे | स्वरूप-प्रतिके अनुरागसे | 
आत्म मिलनके समारोहसे । मिलनेके दिये ॥ ९३ ॥ 
जो आकलन योगसे। सुपुम्ता-मध्यमार्गसे । 
निकले अग्मि-स्थानसे | बब्यरंद्र ॥ ९४ ॥| 
वहां प्राण तथा चित्तका। भास होता है संबंधका | 
जहां है प्राण संचारछा। मूरध्स्यकाश ॥ ९५ ॥ 
मन-स्थिर्तासे घरा हुआ। भक्ति-सावनासे भरा हुआ | 
योग-बलसे जो सभा हुआ। सज्म होकर ॥ ९६ ॥| 
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प्रयाण-काले स्थिर-चिंतत होके 
सद्भक्तिसे निश्चक योग- युक्त । 
अ-मध्यमें प्राण जो है टिकाता 

वह योगि पाता सु दिव्य-धम || १० ॥ 


२३१ सातत्ययोग 


जड़ा जड़को घुलाता । आूमध्यर्मे छब होता | 
बेंटानाद छूय होता। घंटामें ही बेसे ॥ ९७ ॥| 
अथवा ज्योति घटमें ढकी। न जाने क्‍या हुई है कषकी। 
ऐसी मुत्यू आती है उसकी। पांडुकुमार ॥ ९८॥ 
शेसा होता है वह पर-अह्म | परम-पुरुष जिसका नाम | 
ऐसा है वह मेरा निञ्रधाम | स्वयं है बह होता। ९९ ॥| 
यदक्षर वेदविदों बंदन्ति 
विशन्ति यद्यतयों बीतरागाः । 
यदिच्छन्तो ब्ह्मचय चरन्ति 
तंतत पढे संग्रहेग अवक्ष्ये ॥ ११॥ 
वेदोंको भी अगम्प बक्ष-पद प्राप्त करमेका साधना मार्ण- - 
सकछ-झानका अंत है जो ज्ञान। उस ज्ञानकी एक-मात्र खास। 
अक्षर कहते उसे ज्ञानी-जन | घनुधर || १०० ॥ 
आंधीमें न उड़ता जान। होता जैसे स्थयं-गगन | 
यदि हो वह जैसा घन । टिकता केसे ।| १॥ 
ज्ञानका विषय होनेसे। गुना गया जो ज्ञानसे | 
वृत्ति-ज्ञान छय होनेसे। कहा अक्षर सहज | २ ॥ 
तभी वेद-विद नर। कहते उसे अक्षर । 
प्रकृतिसे जो है पर। परमात्म-रूप ॥ ३ ॥ 
विषयोंकों विष मानकर | इंद्रिय सबको शुद्ध कर। 
देह-बक्ष सायाके अंदर। बैठे है शांत ॥ ४ ॥ 
इस आंतिसे जो बिरक्त । देखते निरंतर पथ। 
निष्कामसे हैं. अभिप्रेत । सर्वदा जो।॥ ५॥। 
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गाते जिसे अक्षर वेद-वेत्ता 
विश्त जाके जिक्षम समाते | 
जो अह्यचारी पद चाहते हैं 
रु तुझे कहूगा वह तत्व-सार ॥ ११ ॥ 


'कज्की 


शनेश्वरी का खाक श्रे२ 


उसके प्रेमसे साथक जन। साधते हैं ब्रह्मचय कठिन । 

इंद्रियोंपर करके शासन | कठोर नित्य | ६ | 

ऐसा जो महत्पद्‌ | दुढेभ ओ! अगाघ। 

तट पर ही वेद। खड़े अगम्ग हो ॥ ७ ॥ 

ऐसा जिसका रूय होता। वह स्वय॑ बह बनता। 

केसा यह तुझे कहता। में फिर एक बार ॥ ८ ॥ 

अर्जुन कहता नारायण । यही पूछता था मेरा मन | 

सहज कृपा की सकरूुण | कहिये जी।॥ ९ ॥| 

किंतु कहना अति ही सरलू। बोले त्रिभुबन-दीप ये बोल । 

जानते हैं तेरा मन निर्मछ। कहूंगा संक्षेपर्में || ११० ॥ 

मनकी छत होती बहिमुंख॥ उसको तोड़कर स्वाभाविक | 

करना है उसको अंत्ुख। हृदय-तलमें || ११॥ 

सर्वद़्ाराणि संयम्य मनो हृदि निरुष्य च | 
मूध्व्योधायाउत्मनः प्राणमस्थितों योगधारणाम्‌ ॥१२॥ 

भहिमुंख मनको अंतम्मुंख करनेकी साधना-- 

किंतु तभी है यह घड़ता। जब संयमकी कड़ी छगाता। 

सर्व-द्वार्में अनबरत | निम्रहसे | १२॥ 

स्वभावसे ही संयत मन। घर करता अन्तःकरण | 

टूठदे जिसके कर-चरण। घर न छोड़ता वैसे | १३ | 

जब होता चित्त ऐसा स्थिर। तब कर आणका ओंकार | 

छाओ उसको मुूध्न्याकाशपर। सुपुम्ना मार्ससे ॥ १४ ॥ 

छय होता न होता आकाशमें। ऐसा घरना है उसे धारणामें। 

होता है मात्रात्रय अधे-बिंदु्में । तब बिलछीन | १५॥। 

तब तो वह समीर। गगनमें कर स्थिर। | 

ऐक्यमें जैसे ओंकार | छय कर बिंदुर्में ॥ १६ ॥ 

रोकके इंद्रिय-हवार जकड़े मन अंतर । 

तादमे रखके प्राण करते योग-घारणा ।॥ १२ ॥ 

२३३ क्‍ सातत्ययोग 
(30) द 


ओमित्येकाशर ब्रह्म व्याहरन्मामनुस्थश्य । 
यः प्रयाति जन्देद स याति परभां गतिम्‌ ॥ १३ ॥ 
तब सिटता है आओ स्मरण । रूय होता गगनमें ग्राण | 
प्रणय अन्तमें पृण घन | रहता तब || १७ || 
तभी प्रणवेक्र नाम | यह एकाक्षर बह्ष | 
वह मद्रप परम । जपते हुए ॥ १८ ॥ 
जो छोड देता है तन। त्रिशुद्धि मुझमें ढठीन । 
नहीं उसे मेरे बिन। गति अन्य | १९ || 
मृत्यु समय असहाय स्थितिमें भगवत्मरण होगा क्या -- 
अंतकालका स्मरण । करना सच अजुन | 
यह विचारता मन | केसा होगा ॥ ?२० || 
इंद्रियां शिथिक्ष होकर । जीवन-सुख छूब कर | 
मृत्यु-चिन्ह अंतबाहर। दीखने छगे।॥| २१ ॥ 
तब बैठ कर भा कौस। करेगा निरोध औ' घारण। 
कैसा करेगा अंत:ःकरण। स्मरण प्राणका ॥| २२ ॥ 
यदि ऐसा हो तेरा मन। संदेहात्मका तो अर्जुन । 
नित्य सेव्य में सेवालीन। होता हूं अंतमें || २३१ ॥ 
अनन्यचेताः सतत यो मां स्मरति निलश्ञः । 
सस्याहई सुरुभः पाथ निल्ययुक्तस्य योगिनः ॥ १४ ॥ 
माधुपेत पुनजेन्म दुःखालयमशाश्रतम | 
नाप्नुवन्ति महात्मान/संसिद्धि परमां गता। ॥ १५ ॥ 
करें उंच ब्क्ष उच्चार मनमे स्मरते मुझे । 
ऐसे जो तनको त्यागे पाता है गति उत्तम ॥ १३१ ॥| 
अनन्4 चित्त जो निल्‍्य सदैव स्मरता मुझे । 
लीन जो मुझमें योगी पाता है सुखसे मुझे ॥ १४ ॥ 
मुझमें मिलके पाये महात्मा मोक्ष-सिद्धि जो । 
दुःखका घर जो जन्म न पाते हैं अशाइवत || १५ ॥ 


शानेश्वरी . ... श३े७ 


जीवन भर जो मेरी सेवा करता है अंतकालमें में उसकी सेवामें आता हूँ--- 
विषयोंको तितांजलि देकर । प्रवृुत्तिका जो निरोधकर | 
हृदयमें मद्भगूप निरंतर | अनुभवते हैं | ।॥| २४ ॥| 
उस अनुभवका जो भोग। कराता छुधा-तृषाका त्याग | 
वहां चल्षु आदिकी मांग। रहती कहां ॥ २५ ॥ 
ऐसे एकात्म हुए निरंतर। हृदयमें भुझसे मिछकर | 
समाते जो समरस हो कर। उपासनामें || २६ ॥ 
होता जब उनका देहावसान | उनको करना है मेश स्मरण | 
ब होता यदि मेरा आगमन । तो सक्तिका मूल्य ही क्‍या ?॥ २७॥ 
अतकाल्में कोई दीन । पुकार करता रूदन | 
तब क्या उसके कारण | दौड़ना पड़ता मुझे ॥| २८ ॥ 


भक्तोंकी भी यदि यही स्थिति | तब गावें क्‍यों भक्तिकी महति। 
ने करे संदेह-मस्त मति | ऐसी तू अज्जुन ॥ २९ || 
जिस समय वह स्मरता। उस समय मैं पहुंचता । 
यह बोझ भी नहीं सहता। मन मेरा ॥ १३० ॥ 
मान यह अपना ऋण । भक्तोंके प्रति पअतिक्षण। 

सेवा करना है लक्षण | अत मेरा ॥ ३१ ॥ 

संभवता व्याकुछताका भाव। अजुभवेगा सुकुमार देह ! 
मान में देता हूं उनको गेह। आत्म-बोघका ॥ ३२॥ 
फिर देता मेरे स्मरणकी। छाया घनी सुशीकषताकी । 
तथा-हृढ चुध्दि नित्यताकी | उसको में ॥ ३३ ॥ 
अंतकालमें ज्याकुछ। न होते भक्त सकछ। 

आते अति सकुशछ। मम धाममें ॥ ३४ ॥| 


उतारकर देहकी केंचुढी। झाडकर अहंकारकी घूछी। 
कर 


भिन्नकर सदूवासता में भरी। अपनमें समरस करता ॥ ३५ ॥ 


भक्तोंको भी देह-भावष नहीं। देहमें रहते हुए कहीं । 
इसलिए देह त्यागमें ही। नहीं वियोग ॥| ३६ ॥ 


३५... लातत्ययोग 


तथा मेरा आना मरण काछमें | उनके लिये करना अपनेमें । 
एसा नहीं है वे जीवन-काछमें | हुए हैं समरस || ३७ ॥ 
जैसे शरीरके सढीलमें | प्रतिबिंब अस्तित्व रूपमें । 
दीखती किंतु ज्ोध्ना साथमें | होती चढ्के || १८ || 
ऐसा होता जो निल्य-युक्त । उसको में सुलभ नित । 
तभी देहांतमें निश्चित | में होता बह || ३९ || 

फिर क्लेश-तरुका झंझाड । तथा तापन्रयाग्निका कुंड | 
है सत्यु-काकको दिया पिंड । उतारा हुआ | १७० ॥ 
दुःखको जो हे प्रसवता | महासयकों जो बढ्ाता | 
सकरछ दुःखका बनता । मूछ-घन ॥| ४१ ॥ 

दुमतिका जो है मूल।| तथा कु-कर्मका फल। 
व्यामोहका है केबछ | स्वरूप ही ॥ ७४२ ॥ 

संसारका है जो आसन | ओऔ' विकारोंका महा-बन | 
सब व्याधियोंका है अन्न | परोसा हुआ ॥ ७३ ॥ 
जो है सत्युका उच्चिष्ट | दृष्णा मानो सू्तिमत। 
जन्म-मरणका पथ । स्वभावसे ॥ ४४ ॥| 

भूछोंसे जो भरा हुआ । विकल्पका ढला हुआ | 
चौड़ है जो खुछा हुआ । बिच्छुओंका ॥ ४५ || 

जो है व्याप्नका क्षेत्र । पण्यांगनाका मैच | 
विषय-विज्ञान यंत्र । सुपूजित ॥ ४६ || 

राक्षसकी करुणा-सा | शीतल विष-घूट-सा । 

तस्करका विश्वास-सा । वह है दिखाऊ || ४७ || 
कोढ़ीका है. जो आहिगन | कालू-सर्पका मृठुपन। 
तथा बह्ठेलियाका गान । धर्ंजय || ४८ ॥ 

शत्रुका अतिथि सत्कार । मानो दुर्जनका आदर । 
अथबा जो मद्दा-सागर । अनर्थका | ४९ ॥ 

स्प्तका जो है देखा स्वप्त | मृुगजल सिंचित वन।. 
या घूम्रर-जका गगन । इल्य हुआ ॥ १५० ॥ 


शामेश्वरी..'  । २३६ 


ऐसा है यह शरीर | जो मेरा रूप ले नर। 
हो गये हैं जो अपार | रुपसें सेरे ॥ ५१ ॥ 


आजरह्मशुयनाललोकाः पुनरावर्तिनो5जुन । 
मामुपेय तु कौन्तेय पुनजेन्म न विध्वते ॥ १६ ॥ 
ब्रक्य, ईंद्रादि भी पुनजेन्मसे प्रुक्त नहीं-- 

वैसे ब्रह्मपद ग्राप्त कर भी । न चुकता पुनराव्त्त कभी | 

कितु मरने पर जंसा कभी । न दुखता पेट ॥ ५२ ॥ 

अथवा जैसे जगनेपर । नहीं डुबाता स्मप्नका पूर। 

बैसे मुझमें मिलने पर । न होता संसार छिप्त ॥ ५३ ॥ 

जगदाकारका शीष-स्थान । चिर-स्थायित्वका है प्रधान | 

शिखर-सम बह्य-सुबन । छोकाचलका || ५४ ॥| 

उस सत्यकोकका है एक प्रहर । अमरेंद्रकी आयु भरपूर | 

उठती है पंगत दिनमें निरंतर । चौदह इंद्रोंकी ॥ ५५ ॥ 
सहखयुगपयन्तमहयेदब्रक्षणो विदु। । 
रात्रियुगसहस्रान्तां तेज्होशत्रविदों जनाः | १७ ॥ 

बदछती जब युग चोकडी हजार । तब होता बह्मदेबका दिवस भर | 

सब उलछ्टती ऐसी ही और हजार | वब होती है श्र ॥ ५६ ॥ 

यह है वहांका दिन-रात | जो देखते हैं वे भाग्यबंत | 

देखते हैं यह वे स्वर्गस्थ | चिरंजीव || ५७ ॥ 

सुरगणोंकी क्‍या बात | देख इंद्रकी दी गत। 

होते जाते दिनरात । चौदह इंद्र | ५८ ॥| 

ब्रह्मादि ठोक जो सारे भेजते फिर जन्ममे । 

पुनजन्म नह्ीं होता मुझसे मिछुके फिर ॥ १६ ॥ 

लदख थुगका द्वोता बक्मका दिन एक हैं।.. 

रात भी दिन जेसी दी काछोपासक मानते ॥ १७॥ 


 श३७ सातत्वथोग 


ब्रद्यके जो आठ पहर । देखते हैं. आंगखमभर। 

कहलाते यहां पर । अहोराजविद || ५९ || 
अव्यक्ताइथक्तयः सर्वा: प्रभवन्‍्त्यहरागमे | 
राज्याममे प्रढीयन्ते तत्रेवाग्यक्तसंज्ञके || १८ ॥ 
भूतग्रामः स एवार्य भृत्वा भृत्वा प्रलीयते । 
राज्यागमेज्वशः पाथे प्रभवत्यहरागसे ॥ १९ ॥ 

होता जब ब्रह्म-भुवनमें उदय । उसकी गणना होना आअवद्यप्राय | 

ऐसे समय जो था अव्यक्तमें छय | द्ोता व्यक्त विरव || १६० ॥ 

अंत होते ही दिनके चार प्रहर । सूखता है विश्वका आकार सागर | 

प्रात: समय होते ही वैसे ही फिर । उसड़ आता वह ॥ ६१ !। 

शरद ऋतुके प्रवेशमें । समाते घन गगनमें | 

फिरसे आते घीष्ममें । वही उमड़ ॥ ६२ || 

बैसे उदयमें ब्रह्म-दिनके । उमड़ते ढेर भूत सृष्टिके । 

निमित्त हजार चौकडियोंके । मिटने तक | ६३ ॥ 

जब राच्रीका समय आता । विश्व अव्यक्तमें छय होता। 

थुग-सहस्तका तम जाता | होता विश्व उदय || ६. ॥ 

कही क्यों यह उपपत्ती । विश्व प्रतढथ ओऔ' संभूती । 

बद्य-भुवनमें जो होती । दिन-रातमें || ६५ || 

देख उसकी महानताका मान । हे वही सृष्टि बीजका संकलन | 

पुनरावत॑चका अंतिम स्थान | दोनों ही आप ॥ 8६ ॥ 

त्रिसुवनमें जो घनुधेर | उसीका है सब विस्तार | 

होता रचना चमत्कार । दिनोदयमें ॥ ६७ ॥ 

दिनम॑ व्यक्त होते हैं. सभी भूत अव्यंतसे । 

दोते ब्रिलय राज्रीमें सभी अव्यक्तम फिर ॥ १८ ॥ 

.- डठते मिटते सारे जीव संघ वही वही । 
दिनमें जन्म छेते हैं रातमें मरते वही ॥ १९॥ . 


. जनेश्वरी २९८ 


आते ही रात्रीका समय । होता है जो उसीमें छय | 
स्वभावसे ही स-सम्य | अपने आप || ६८ ॥। 

वृक्ष जसे लेते बीज रूप । मेघ छकेते गगनका रूप | 

औ'” अनेकत्व समाता आप । कहलाता' जो साम्य ॥ ६५ ॥ 


परस्तस्मातुभावो5न्यो5व्यक्तोज्व्यक्तात्सनावनः । 
यः सर्वेषु भूतेषु नश्यत्सु न विनश्यति || २० ॥। 
इन सबसे अक्षर चैतन्य भिन्‍न है और वह अक्षर चेतन्य 
द भक्तिसे प्राप्त होता है-- 
सम-विषम वहां न दीखता कहीं । इसीलिये भ्षत यह भाषा भी नहीं। 
जैसे दूध ही बन जाता हे दही । नाम रूप रहित ॥ १७० ॥| 
आकारका होते ही अभाव । जगतका सिटता जगत्व | 
किंतु जिससे होता है तत्व । बह रहता ही है ॥ ७१॥ 
इसका नाम सहज अव्यक्त । आकारमें होता है वही व्यक्त । 
यह होता है सापेक्ष सूचित । किंतु है एक ही | ७२॥ 
पिघछाया स्वर्ण होता घन । घनके होते नाना भूषण । 
तब ते रहता रूप घन | जब हो अछंकार | ७३ ॥ 
घन अथवा भूषण । उसका मूलछ है स्वर्ण । 
जो वउ्यक्ताव्यक्त कारण । स्थिर-रूपसे ।| ७४ ॥ 
न वह व्यक्त या अव्यक्त | न है नित्य न नांशबंत। 
दोनों भावोंसे जो अतीत । अनादि-सिद्ध || ७५॥ 
यह जो विश्व हो कर है बसता । विश्व-नाश होकर भी ने नासता । 
जैसे अक्षर पॉछनेसे न मिटता । बोध बैसा ॥ ७६ ॥। 
जँसे तरंग उठता गिरता | किंतु उदक अखंड रहता । 
बैसे भूत मात्रमें न नाझता । वह अविजाशी तत्व || ७७ ॥ 
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अव्यक्त दूसरा तत्व उस जव्यक्तसे परे । 
नाशसे सब भूतोंके हे शाइवत नित्य जो ॥ २० ॥ 


श्रे९ सातत्यगोग 


पिघलते हैं. आभूषण । न गलता उसका स्व । 

वैसे जीवाकारमें पूर्ण । मर्त्यमें जो अमर ॥ ७८ ॥ 
अव्यक्तो5क्षर हत्युक्तस्तमाहुः परमां गतीमू । 
य॑ आप्य न निवतेन्ते तद्घाम परम मम ॥२१॥ 
पुरुषः स परः पार्थ मकत्या लम्यस्ववनन्यया । 
यस्यान्तःस्थानि भूतानि येन स्वेमिद ततम ॥२२॥ 

उस्त चेतन्यकी व्यक्ताव्यक्तता -- 
व्यक्त कहनेसे सकोतुक । स्तुति न होती उसकी सार्थक । 

न आवा मन - बुद्धिमें सन्‍्यक । इसी लिये ॥ ७९ ॥ 

आकारत्व आनेपर जिसका । निराकारत्व न जाता उसका । 

आकार छोपसे भी नित्यताका | न होता छोप ॥ १८०॥ 

इसीलिये उसे कहते हैं अक्षर । जिससे बोध होता है सविस्तर । 

न दीखता विस्तार उसके पार । उसका नाम परमगति ॥८१॥। 

किंतु में देहपुरमें संपूण । रहता हूं निद्रस्तके समान । 

नहीं करता चलन बलन । न करता इसीलिये ॥ ८२॥ 

वैसे शरीरके कोई व्यापार । नहीं रुकते हैं धलुधर ।! 

दस इंद्रियोंके हैं व्यवहार | चलते अव्याहत ॥ ८३॥ 

अंत:करणके चौराहे पर । छग रहा है विषय-बाजार । 

मिले सुख-दुखका राज कर | मिलता जीबकों ही ॥ ८४॥ 

जैसे राजा सुखसे जब सोता । उसका राज-काज न रूकता। 

प्रजाजन करते सहजता । अपनी इच्छासे ॥ ८५ ॥। 

वैसे बुद्धिका जानना | मनका है लेना-देना। 

इंद्रियोंका भी करना | तथा स्फुरण बायुका ॥ ८६ ॥ 
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'कद्दा झक्षर अव्यक्त वही है गति अंतिम । 
वी मेरा पर-धाम वढ्ांसे लौदता नहीं ॥ २१ ॥ 
मिल्ले अतम्य भकतीसे पार्थ परं-पुरुष जो | 

. जिम रदते जीव जिससे व्याप्त है जग || २१ ॥ 


ज्ञानेश्वरी ! २४७० 


वैसे ही सब शरीराचांर | न चछाते चलते सुंदर । 
जैसे रविके न चलाकर । चलता त्रिढोक || ८७॥ 


अजुन | यह है ऐसा । शरीरमें निद्वित-सा। 
इसीलिये हैं पुरुष | कहते इसकी || ८८ ॥ 


तथा प्रकृति जो पतित्रता | उसका है यह पत्नीत्रत | 
इसीलिये यह कहलाता | पुरुष है ॥ ८९५ ॥ 
किंतु वेदोंका भी बहुशतपन । देख न सकता इसका अंगन | 
होता यह गगनका आच्छादन | धनुधर | १९० ॥ 
यह जानकर योगीरवर । उसको कहते परम पर। 
जो है अनन्यगतिका घर | ढूंडकर आते .हैं। ९१॥ 
श्र के चेत लि + पर 
एसा यह अक्षर चेतन्य भक्तिसे प्रष्ट होता है-- 
जिनका तन मन बचने | नहीं सुनता अन्य कथन | 
पकता एक निष्ठका धान | इस खेतमें || ९२॥ 
यह ज्रेलोक्य ही पुरुषोत्तम | ऐसा सच्या जिनका मनोधम । 
बह सदा आस्तिकोंका आश्रम । है धर्नजय ॥ ९३ ॥ 
जो निगवियोंका मान । शुणातीतका है ज्ञान | 
सुखका है उपबन । निरिच्छोंका ॥ ९४ ॥ 
संतोषका परोसा जो पक्वान्न | अचित अनाथोंका माठृ-स्थान। 
भक्ति-नगरका पथ महान । सरल सुठभ ॥ ९५॥। 
यह एकेक कह कर | खोर्यें क्‍यों काऊछ धनुर्धर। 
वहां जानेसे वह ठोर | होता है स्वयं ॥ ९६ ॥ 


जैसे हिम-शीतकी छहर | शीतछ करता तप्त नीर। 
या सूर्य सम्मुख आ अंधार । होता प्रकाश ॥ ९७॥ 


वैसे संसार मी अर्जुन । पहुंचकर संपूर्ण । 

बनता हे मोक्ष स्थान । अनायास ॥ ९८ ॥ 

अभि-कुंडमें. जेसे जो आया । बह ईंधन ही अग्नि भया। 
चुनकर भी हाथ न आया | काष्ठपन फिर ॥ ९९॥ 


२४९ सातध्ययीग 
(3ै॥ ) क्‍ ु 


जैसे डछी जो गूडकी | रूप न केती ईखकी । 


बुष्दिमंत ले बुध्दिकी | कितनी थाह || २०० || 


अथवा लछोहका कनक भया | यह पारसने सहज किया। 
फिर उसका लछोहपन आया | यह झसंमब || १ ॥ 


घृत बनकर एक बार । असंभव फिर होना क्षीर 
वेसे ही वह धास पाकर | नहीं पुनशबतेन ॥| २ ॥ 


एसा वह मेरा परम | निजधाम सर्वोत्तम 
अतः,करणका से | कहता तुझस | < ॥| 
यत्र काले त्वनावलियाबृतति चेव योगिनः 
प्रयाता यान्ति ते काठ वध्यामि भरतपेभ ॥ २३ ॥ 


मृत्यु समयकी दो स्थितियां -- 
इसको जाननेका अकार । अति सुझम है इक और । 
देह त्यागके स-अबसर । पाते थोगीजअन ॥ ४७ ॥ 
अकरमात ऐसा भी घड़ता । अनवसर वन गिरता। 
तब है. पुनः: आना पड़ता । देहमें उन्हें || ५ ॥ 
देह छोड़कर सकाल । ब्रह्म होते हैं वे तत्काल । 
देह छोड़कर अकाछ । आते संसारमें | ६ ॥ 
सायुज्य तथा पुनरावतेन । वह है सब अवसराधीन | 
बहू अवसर कहूं महान । तुझसे अब ॥ ७॥ 
अब तू सुन अजुन । मृत्यूके नशामें जान। 
पांचों करते प्रयाण । अपनी राहसे ॥ ८ ॥ 


होता है प्रयाणकारू प्राप्त । न होती है बुद्धि भ्रम-अस्त | 
तथा न होता सब विस्मृत | न बरता मन ॥ ९॥ 


 किप्त काछ गया केसे तजके देह साधक | 
आता हैं या न आता हैं कहता में सुनी अब || २३ ॥ 


शानेश्वरी. : ह रा २४२ 


यह चेतन-बग संपूर्ण | मरण काछमें भी नवीन । 
आकलनसे होता ग्रसन्ञ । ब्रह्म वोधके ॥| २१० ॥ 
चेतन्य-वगेका सचेतन | काछसमें होता मरणासबन्न | 
अग्नरि-सहायतासे जान | संभव होता॥ ११ ॥ 
हवा या पानीसे जब । बुझती है ज्योति तब। 
देखती क्‍यों दृष्टि कब | अपनी ही || १२ | 
दे विषमतासे भरता है आं लेष्मसे 
वैसे देहावसानकी विषमतासे | देह भरता हे अंतरबाह्य स्लेष्मसे | 
तेज खुझता तब अप्निका उससे । सहज धजुर्घर ॥ १३ ॥ 
न रहता जब प्राणका प्राण । न होता है चतन्य अग्नि बिन। 
तब रहकर सतेज ज्ञान | क्‍या होगा शरीरमें॥ १४ ॥ 
जब है शरीरका अशभ्रि जाता । केबछ बह फकीचड रहता | 
तनमें तब खोजता रहता । मृत्यु घटिका ॥ १५ || 
पूर्व स्मरण जहां संपूर्ण । थाम छेता काछूसें प्रयाण | 
शरीर त्यज ब्रह्म-निर्वाण । पाना स्वरूपमें | १६ ॥ 
कितु कीचमें देह स्लेब्सकी । फंसी तव शक्ति चेतनाकी। 
कैसी ब्यत भूत-भविष्यकी । रहेगी स्मरण ॥ १७॥ 
अजी ! जीवन भरका अभ्यास । भूछ गया अंतकालमें खास । 
जैसे थाथी देखते ही प्रकाश । घुझा हाथका ॥| १८ ॥ 
रहने दो यह सकल । ज्ञानकों अग्नि ही है मूल। 
अग्निका ही है पूर्ण बढ । प्रयाण काछमें | १९ ॥ 

अगिज्योतिरह) शुक्ल पण्मासा उत्तरायणम । 

#+ | औ 

तत्र प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म अक्षविदों जना; ॥ २४७ ॥ 
अंदर अमि-ज्योतिका प्रकाश । बाहर शुक्र पक्ष औ! दिवस। 
तथा पषण्मासोंमें कोई भी भास । छत्तरायणका || २२० ॥ 
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अग्निसे रन शुक्क,थ जोडके उत्तगयण |... 
ज़ाता जो जुडता ब्रह्म अंतर्म ब्रह्म जानके || २४ ॥. 


२४३ सातत्ययोग 


मृत्युसमयकी पहली स्थिति-चेतन्यप्रधान, प्रकाश प्रधान--- 

ऐसे समय-योगमें नियत । होता है जिसका देहपात। 

जो ब्रह्म विद करता प्राप्त । परसपद ॥| २१॥ 

सुन तू अब घनुर्घधर । सामथ्ये जो सु-अवसर | 

सरल मांगे है स्वपुर । पहुंचनेका || २२ ॥ 

अप्नि प्रथम पावरी । ज्योतिर्मयता दूसरी | 

तथा दिवस तीसरी । शुक्लपक्ष || २३ ॥ 

तथा षण्मास उत्तरायण । वह है ऊपरका सोपान | 

पाते हैं सायुज्य-सिद्धिदिन । इससे योगी ।॥| २४ ॥ 

उत्तम कार है बहुत | कहलाता अचिरा पथ । 

कहता हूं अकाल पार्थ | सुच तू अब ॥ २५॥ 
धूमों रात्रिस्तथा कृष्ण: पण्मासा दक्षिणायनम । 
तत्र चान्द्रमसं ज्योतियोंगी आ्रप्य निवतेते ॥ २५ ॥ 


तम प्रधान मृत्यु समय-- 
समयमें जब प्रयाणके | उभार आवे वात्-्लेष्मके | 
आवरण हो अंधः:कारके । अंतःकरणपे ॥| २६ ॥ 
इंद्रियां होती जैसे काष्ठ । स्मृति होती अममें नष्ट । 
मन होता है पथ अ्रष्ट | वथा घुटता प्राण ॥ २७॥ 
मिटता अपभ्रिका अप्नरिपन । रहता है धूम्र ही संपूर्ण । 
जिसमें चेतताकी घुटन । होती दरीरमें || २८ ॥ 
जैसे चंद्रपर बादल | आता है' घना औ” सजछ। 

. तब ना घना या उज्बल | रहता प्रकाश || २९ ॥ 
न मरता वह न साबध । जीवितसह पडता स्तब्घ। 
ऐसी आयु-कालकी मयोद- । प्रतीक्षामें रहता || २३० || 


: घूमसे रात क्ृष्णाध जोड़के दक्षिणायन । 
.. जाता जो छीटता पीछे पहुंचे चंद्र-छोककी ॥ २५ ॥ 


क्‍ हानेशवरी २४४ 


जहां मन-बुध्दि-करण । डूबा धूम कुलावरण। 

वहां अजुभवका ज्ञान । डूबा जीवनका ॥ ३१॥ 

जहां हाथका भी जांता । वहां छाभकी क्‍या कथा | 

प्रयाणकाछू अबरथा | होती ऐसे ॥| ३२ ॥ 

यहां देहमें ऐसी स्थिति । वहां कृष्ण पक्ष ओ? राति। 

पण्मासमें घटिका आती । दक्षिणायनकी ॥ ३३ ॥ 

जब पुनरावतनका घर | प्रयाण समयमें जाता भर । 

तब स्वरूप-सिध्दि समाचार । सुने कौन ॥ ३४ || 

ऐसा जिस योगीका शरीर पड़ता । योगी होनेसे चंद्रढोक द्वी मिलता | 

चहांसे फिर पुनरावतेन होता । संसारमें || ३५ || 

कहा मैंने अकाछ अज्जुन | बह यही है. इसको जान। 

धूर्मभाग पुनराजरतन । यही है जो॥ ३६ |॥ 

यहां वह अचिशंमार्ग । चलता हुआ औ” सछग | 

सहज सुछूभ सुभग । मोक्ष-दायक ॥ ३७ ॥ 

शुक्कुकृष्णे गती बेते जगतः शाश्रते मते । 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययावतेते पुन! ॥। २६ ॥ 

किंतु जो मद्रप है बह किसी मार्गेसे आय तो भी बक्कषपद पाता है - 

ये दो ऐसे अनादि पथ । सरछ तथा देडा पार्थ। 

तभी बताये मैंने सार्थ | तुझको अब || १८ ॥ 

क्यों कि मांगे अमागे देखना । सच्या झूठा यह जान केना। 

हित अहित समझलेना । अपने हितार्थ ॥ ३९ ॥ 
कोई भरी नांव छोड़कर । कूदेगा कया नदीके भीतर। 
तथा सीधी शह जानकर । चलेगा क्या कुपथ ।। २७० || 
जानता जो विष ओऔ! अमृत । छोडता है क्‍या वह अमृत । 
वैसा कोई छोड सीधा पथ । चढछें क्‍यों टेडा॥ ४१॥ 


है 


प्रकाश और अंधार दोनों मांगे अनादि हैं । 
निस्तार करता एक पेरेमें एक डाछ॒हा ॥ २६ ॥ 


हे सातत्यगोग 


इसीलिये अज्ुन प्रथम । जानना उत्तम अधम। 

जाननेसे समयमें काम । होगा सब व्यर्थ॥ ४२ ॥ 

वैसे देहांतमें बडा विषम | इन मार्गोका है बड़ा संभ्रम | 
जीवन भर अभ्यासका काम | होगा सब व्यर्थ ॥ ४७३ ॥ 
अचरा मांगे भूलकर । पडे तो घूत्र पथपर । 

पड़ेंगे संसार-सागर । अंबर-चक्रमें || ४४ ।॥ 


६ 2 किक, 


देख कर ये बढ़े सायात | किस भांति मिटेंगे आस। 
सोचकर यह पथ खास | कहा जायेगा।॥ ४५ ॥ 


ऐसे ब्रह्ममद महान । दूसरेसे पुनरावतेन । 


रैबसे अंतकालका क्षण । जैसा हो वेसा मिलेगा ॥ ४७६ ॥ 


नेते सती पाथ जानन्योगी श॒द्यति कथन । 

तस्मात्सबेषु छालेषु योगयुक्तो भवाजुन ॥ २७ ॥। 
तब कहे देव यह नहीं ऐसा | कब दया मिलेगा जाने कोन केसा। 
देह-पातसे ब्रह्म बनता जेसा । रहा मार्गसे ही ॥ ४७॥ 


तब रहे या जाये यह तन | हम वह ब्रह्म है यह जान | 
डोरीपे सर्पत्वयका आरोपण | मिथ्या है इसलिये ॥ ४८॥ 


मुझे तरकूपन हे या नहीं । भासता क्‍या यह पानीको कहीं । 
पानी जो है पानी ही कभी कहीं । बेसे ही पार्थ ॥ ४९ ॥| 
तरंगाकारसे न जन्मता | तरंग छोपसे न मरता । 

देहमें रहते ब्रह्म होता । देहसे जो ॥|२५०॥ 


शरीरत्थ नहीं रहा खास । अब उन तत्वज्ञोके पास । 
भला होगा क्‍या किसका लाश । इसमें क्‍या रहा ॥५१९॥ 


देशकालादि यदि संपूर्ण | भये आपही जब तद्क्षण |. 
फिर पथका अनुसंधान । रहा किसके लिये || ५२॥ 


ऐसे जो जानके माग योगी होता न मोहित । 
तभी तू सर्बदा पार्थ योगसे युक्त हो रह ॥ २७॥ 


बानेश्ररी . २४६ 


अजी ! जब यह घट फूटता । घटाकाश है राहमें लगता । 
बह महदाकाशमें मिलता । या रहता वहीं ॥ ५३ ॥ 
यहां है ऐसा प्रकार । मिटता सात्र आकार । 
गगन है एकाकार । सदा सर्वत्र ॥ ५७॥ 
होता है जब यह बोध । न रहता मागका द्वेध । 
बनने पर सोडह सिद्ध । योगियोंको ॥ ५५॥ 
इसका कारण पांडुसुत । तुम्हे बनना योग-युक्त । 
जिससे सर्वदा समता । रहगी अपनेमें ॥ ५६॥ 
तबहो कुछ भी कभी । देह बंध हो न हो तभी । 
अखंड ब्रह्म बोघ कभी | न बिगढेगा ॥| ५७॥ 
सभी ग्रकारके मोहसे ध्रुक्त मनुष्य--- 
वह कल्पारंभमें न जनमता | कल्पांतें भी वह नहीं मरता | 
सगे संसारादिमें नहीं फंसता । सष्टि-काछमें || ५८ ॥ 
जिस बोघसे बह योगी बनता । सकी सरलता अनुमबता | 
अन्य भोगोंकों तौढ़कर तजता । स्वरूपावस्थामें ॥ ५९ ॥ 
अअजुन इंद्रादि देव | मानते अपना सर्व । 
वह राज्य-मोग वैभव | मानता तुच्छ॥ २६० |॥ 
४३ कर व्‌ 

वेदेषु यज्ञेषु तप!सु थे 

दानेषु यत्पुण्यफर्ल प्रदिष्म । 

अत्येति तत्सवेभिर्द विदित्वा 


चर # ५ 


योगी पर स्थानमुर्पेति चाधम्‌ ॥| २८ ॥ 


जी वेदका यज्ञ तथा तपोंका 
दानादिका पृण्य कह गया हे । 

जो छांघता सर्वे हि जानके तो 

योगी चढ़े आद्य मह्गान घाम ॥ २८ || 


२छ७ धातत्ययोग 


यदि पुण्य वेदाध्ययनकां | तथा बहार यंज्ञ-फलका | 

प्राप्त सर्वस्य तप दानका । धनंजय ॥ ६१ ॥। 

मिलकर सच पृण्यका खेत | बहर पकने पर भी पार्थ। 
ब्रह्मानंदकी तुलनामें व्यर्थ | जो नित्य निर्मेछ ॥ ६२ ॥ 
तुलनामें जो निद्यानंदके | तुलामें डाले तो उपमाके । 
छोड़ा नहीं है उस सुखके । साधन यज्ञादि हैं॥ ६३॥ 
न नासता जो न खूटता । भोगीकों सदा दृप्ति देता। 
भावी महा-मुखका होता । बंधुद्दी वह ॥ ६४ ॥ 


ऐसे जिस हृदय सुखका । अधिष्ठान हैं संसारका। 
प्राप्तव्य है शत्त-मखका | न मिलता कभी ॥| ६५ ॥ 


उस अलोकिकको योगीश्वर । तोछता है हथेली पर । 

स-कोतुक अनुमान कर । कहता हलछका || ६६ ॥ 

फिर जिस सुखका अज्जुन । रचकर भठासा सोपान | 

प्राप्त करता है सिंहासन । बद्य-सुखका || ६७ ॥ 
ज्ञानेश्वरका उपसंहार--- 


ऐसा जो चराचरेक्‍य भाग्य | ब्रद्मेशके आराधना योग्य । 
योगी जनके महायोग्य | योग घन जो ॥ ६८ ॥ 


बह सकछ कछाकी कछा । परमानंदका है पुतछा । 
जीवॉका परम जिव्हाछा | विश्वके जो | ६९॥ 


सर्वज्ञतवाका है जो जीवन | यादव कुछदीप पावन | 
बोछला घन॑जयसे श्रीकृष्ण | इस भांति ॥ २७० ॥ 


कुरु क्षेत्रकी ऐसी कथा । संजय राजासे कहता । 
उसीको हे आगे सुनाता । ज्ञानदेव निव्नत्तिदास | २७१ || 


गीता श्लोक २८ 


शानेश्वरी ओबी २७१. 


“3:०५. 


राज-विद्या - समपपंजणयोग 


पिन्र-झूपमें शुरू-बंदन-- 
अजी |! ध्यानसे चित दीजिये। सब सुखका पात्र बनिये। 
प्रतिज्ञोत्तर यह सुनिये। प्रकट बात | १॥ 
प्रौदतासे यह नहीं बोलता । आप सर्वज्ञोंसे स-ममता । 
ध्यान दें यह विनय करता । सर्वज्ञ-समाजसे || २ ॥ 
छाड़केके सब छाड़ पूर्ण होते। सब ही मनोरथ संपन्न दोते । 
मातापिता जब है श्रीमंत होते। आपके समान | ३ ॥ 
आपकी क्ृपा-हृष्टिके रससे। अ्सन्नताका बाग खिलनेसे । 
उसकी छायामें सोता सुखसे। श्रांत जो में ॥ ४॥ 
प्रभु आप हैं सुखामृतके सागर। हम पाते शीतरूतवा इच्छालुसार । 
यहां पर भी स्नेहार्थ सकुचाकर | कहां पायें शांति ॥ ५॥| 
यों तो बालक तुतछाता। ठेड़ा मेडा पग रखता। 
उससे स-कौतुक माता। रीझती सदा ॥ ६ ॥ 
वैसा आप सस्तोंका प्रेस । चाहते जिसे सदा हम । 
इसीलिये करते प्रेम । श्री चरणोंमें ।| ७ ॥ 
बोलनेमें कया है मेरी योग्यता। जहां सर्वज्ञ भावा-दृश श्रोता । 
सरस्वती सुत है क्‍या सीखता। देकर पाठ ॥ ८ ॥ 


कितना ही बड़ा क्‍यों न हो ज्योतिरिंगण । नहीं प्रकाशता भानुबिंबके समान । 
नहीं मिलता अमृत थाढू सम पकवान्न। उसका उपाय क्‍या? ॥ ९॥ 


(32) 


हिमकरकों पंखा झछतना । नाद-बह्यको गाना सझुनाना | 

अथवा भूषणकों सजाना। होता क्‍या एसा १ ॥ १० ॥| 

कहिए सुगंधकी कया सूंधघना। सागरकों कहां स्नान करना । 
आकाशको जिसमें समाना। क्या छात्रें ऐसा ।| १५ ॥ 

आप सब जिससे तृप्त होंगे। जिसको सुप्रबचन कहेंगे । 

सुनके मनमें प्रसन्न दोंगे। ऐसा वक्तुख कहां ? ॥ '*२॥ 

किंतु प्रकद होते द्वी गभस्ति। ने उतारते क्‍या छ्ाथ आरती | 

ने देते क्या अध्याजलि स-भक्ति। पह्मा-्सागरको ॥ १३ ॥ 

आप हैं स्व्रामी मह्ेशकी मूति। दुबछा मैं पूजता हूँ स-भक्ति । 
तभी विलय छोड दूं. गंगावती | स्वीकार करेंगे। १४७ ॥ 

पिताकी थाह्ओों हाथ डाल कर | खिछाता शिशु जब पिताकों छौर | 
ग्रेम-भश्से तब पिता सत्वर | झुकके खोलता झुख ॥ १५॥ 

वैसा में करता हूँ आपसे | तुतलाता हूँ बारू-मतिसे । 

तथा सुनते आप मसोदसे। यह है प्रेम-भाव ॥ १६ ॥ 

पेसी आत्मीयतासे मोहित । सम्त-समूह है. अति-मरस्त | 

नहीं होगा स्नेहुका किंचित। भार आपको || १७ || 

आधात करता जब शिशुका अुख। प्रेभाद-माता स्वन्य देती अधिक | 
रोषसे' बढ़ता सदा प्रेम अधिक | प्रिय-बस्तुके | १८ ॥ 

मुझ बलकका यह बचन। आपका निद्गस्त कृपालूपन | 


३ 


जागृत करेगा यह में जान | बोछा हूँ आपसे ॥ १९ ॥ 


कायकी और गुरु-कृपाकी महता--- 


पकाते क्‍या कभी पाछमें चांदत्तीको | पंखेसे गति देते हैं क्या पबनको । 
खोल चढ़ाते केसे कहो गगनकों। मुझसे आप || २० ॥ 


तरछ नहीं करना पड़ता पानी। नवनीतमें नहीं पैठती मथनी । 
लज्जित हो अभिव्यक्त न होती वाणी । आपके सम्मुख ॥ २१ ॥ 


शब्द-ब्रह्म जिस खटोले पर। सोता है शब्द कुंठित हो कर । 
देश-भाषामें -यह गीता-सार | कहनेकी योग्यता क्‍या ?॥ २२॥ . 


+ 


जाने श्वरी क्‍ फ २५० 


किंतु कहता हूँ कर साइस | मनमें घरके में एक आस | 
आपके सम्मुख कर साहस | प्रिय बनूं आपके || २३ || 
अजी ! शीनल जो चंद्रमासे । जीवनदायी है अमृतसे । 
पूण करता अवधानसे। मेरी चाह ॥ २७ ॥ 
आअजी | कृपा-दृष्टिकी ब्ष्ठि आपकी | करती है सृष्टि सकलार्थ मतिकी । 
सूखेगी कछी अंकुरीत मतिकी | आपकी जदासीसे | २५ ॥ 
देते हैं आप सहज अवधान । मिछता उससे वक्तत्वको अन्न ! 
जिससे होते हैं अक्षर संपन्न। सिद्धान्तोंसे || २६ | 
राह देखता तब अर्थ शब्दकी । सृष्ठी होती नव-नव आशयकी | 
बहार आती है भाव सुमनोंदी। मति पर सतत ।॥ २७ ॥ 
रहता है जहां संवादका उलछास | बरसता स्वारस्वत हृदयाकाश । 
सूखता हे वह सारस्वतका रस। जहां श्रोता हो दुश्ित्त ॥ २८॥ 
अजी | चंद्रकान्त म्रणि द्रवता। वह द्वावक्रता चंद्र ही देता। 
वैसा वक्ता वक्ता नहीं हो सकता। बिन श्रोताके || २५ || 
या गुड़ियाको प्रार्थना करना | सूत्र धारसे क्‍गा॥ ३० ॥ 
वह क्‍या गुड़ियाके लिये नचाता। या अपना कहछा-ज्ञान है बढ़ता। 
इसीलिए हमारा क्‍या आता जाता। इस झमेलेसे | ३१ ॥ 
“अरे क्या हुआ पूछा तब श्रीगुरुने । कहा “तुम्हारा विनय सुना हसने |” 
“कहो अब कया कहां श्री नारायणने। घनंजयसे !। ३२ || 
संतोषसे निवृक्तिका दास । “जी! जी!!” कह कर स-उल्ास। 
बोके किया यह उपदेश | श्री कृष्णने तब | ३३ ॥ 
अगबान उपाय 
हद तु ते गुल्मतर्म अवक्ष्याम्यनसूय वे | 
ज्ञान विज्ञानसहित॑ यज्ज्ञाला मोक्ष्यसेड्शुभात्‌ ॥ १ ॥| 


हमें अब मधुर कर छेना। पेसा क्‍या तंदुछोंको है कहना ! 


थी भगवामने कहा 
कहंगा गुद्य जो श्रेष्ठ निष्पाप तुझसे अब | 
विज्ञान सद्द जो ज्ञान छुदमता दोषसे बडे ॥ १ ॥ 


२५१ राज-विद्या-समर्पणथोग 


सरल बुद़्िके जिज्ञासके सम्युख गुल्का उद्धोटन-- 
अथवा जो है यह बीज | कहता हूँ में तुझे आज। 
मेरे हयका है गुज। जीवनका पार्थ ॥ ३४ ॥ 
हृदयका गूढ क्यों ऐसा खोलना। वह गूढ भी मुझसे क्‍यों कहना | 
आती ऐसी यदि मनमें कल्पना। है वह स्वाभाविक ॥ ३५ ॥ 
तो तू सुन ले हे प्राज्ष । वू है आस्थाकी ही संज्ञा । 
कही बातकी अवबज्ञा | जानता नहीं || ३६ ॥| 
टूटा तब आपना गूहपन | कहें न कहने जैसे वचन । 
किंतु अपना जो अन्तःकरण | उतरे तुझमें || ३७ ॥ 
अजी ! स्तनमें क्षीर गुप्त होता। स्वनकों क्‍यों मधुर नहीं होता । 
आत्मीय मिलता तब खबता | सहज-भावसे ॥ ३८ ॥ 


खत्तीमेंसे बीज निकाछा | जोती हुई भूमिमें डाछा । 
“व्यर्थ गया बह” ऐसा भरा । कह सकते कया ?॥ १९ || 


जब सुमन भो, शुद्ध मति | अनिंदक जो अन्यन-गति | 
गूढ़ वात भी उसके प्रति। सुखसे कहना || ४० ॥ 


इल गुणोंसे संपन्न अब । बिना तेरे कोई नहीं तब। 
तुझसे अपना गुह्या सब | नहीं छिपाता ॥ ४१ ॥ 

गुरु-मुखसे श्रवण करनेके बादही पवित्र ज्ञानका अनुभव--- 
गूढ कहनेसे पुनः पुन। चमत्कृत द्ोगा तेरा मन। 
अब कहूँगा ज्ञान-विज्ञान | सहृज-भावसे ॥ ४२ ॥ 


सत्य-असत्य सन जाने पर। उसका यथार्थ चुनाव कर। 
निकालना जैसे परख कर। कहूँगा में वैसे | ७२ ॥। 


अपनी चोँचकी संडसीसे जैसे | विभेदता हंस नीर कर बैसे । 
कहूँगा ज्ञान-विज्ञान तुझसे। रहस्य में आज ॥ ४४ ॥ 


अनाजसे सना हुआ भूसा। ह॒वासे छड़ाकर जैसा | 
धानका ढेर होता है आपसा | बैसे ही पार्थ ॥ ४५॥ 


 शानेदबरी श्पुर्‌ 


अजी | जानकारकों वह जझ्ञान|। भवकों करके भवमें लीन | 
देता मोक्ष-लक्ष्मीका सिंहासन । मोक्षार्थीको || ४६ ॥ 
राजविद्या राजगुद्य पवित्रमिदभुत्तमम्‌ । 
प्रयक्षावगर्म धम्प सुसु्ख कतुमव्ययम्र || २ ॥ 

ज्ञान जो विद्याओंके प्राममें। गुरुखसे आचाय-पदमें । 

सकल गुछाके स्वामित्वमें | पविन्नम है ॥ ४७॥ 

तथा धर्मका जो निञ्र-धाम । बेसे ही उत्तमका उत्तम । 

पानेसे जिसे नहीं है काम | जन्‍्मांतरका ॥ ७८ ॥ 

दीखा अल्पसा गुरु-आुखसीे उक्त । वथा हृदयमें स्वयमेव स्थित | 

प्रत्यक्ष रूपमें होता है अनुभूत । अपने आप ॥ ४९ || 

सुखकी पावरीसे द्वो उत्थान । जिससे करना होता मिलन । 

होनेसे अजी ! उससे मिछन । मिटता है भोग ॥ ५० ॥| 

किंतु भोगके इस तीर | चित्त खडा सुखसे भर। 

वैसे सुलभ ओ!' सुन्दर | तथा पर-ब्रह्म | ५१॥ 

इसकी है एक महत्ता । पाने पर कभी नहीं खो जाता । 

अनुभवनेसे नहीं घटता | औ” बिगड़ता नहीं।॥ ५२ ॥ 

आजुन | तू है तक्क-कुशछ । यहां होकरके शंकाकुछ | 

ऐसी बस्तु छोगोंमें कुशछ । रही केसे जी ॥ ५३ ॥ 

वृद्धिके छिए एकोत्तरकी ।गोदमें जाते जलती ज्वालाकी | 

वे क्‍या अनायाससे सु-सुखकी | छोड़ेंगे क्‍या माधुरी॥ ५७॥ 

किंतु पविन्न तथा रम्य । बैसे सुलोपायसे गम्य । 

तथा स्वसुख परंतु धम्ये । अपनेमें ही मिलता ॥ ५५ ॥ 
मूखे छोग हृदयकों छोडकर बाहरी सुखके पीछे पडते हैं -- 

सब प्रकारसे ऐसा सुखकर । किंतु छोक सेवनसे बचकर। 

अमका कारण यह धघनुधेर । रहा बह तज तू ॥ ५६ |॥ 
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शज-विद्या महद्दा गुल्य उत्तमोत्मम पावन । 
प्र्यक्ष बोध-दाता जो घम-सार सनातन || २ ॥ 


२५३ राज-विद्या-समपंणवोग 


अश्रद्धानाः पुरुषा धमस्थास्य परंतप । 
आ्राप्य मां मिवतेते सृत्युसंसारबस्मेनि ॥३॥ 
देख तू दूध पवित्र तथा मधुर | पास ही है लचाके प्रदरके पार । 
किंतु किसी सदा उसे छोड़कर । चूसती रक्त-मात्र || ५७॥ 
या कमलकंद ओऔ! दादुर । रहते हैं सदा एक घर । 
किंतु पराग खाता शभ्रमर | दूसरा कीचड़ || ५८ ॥ 
अथवा असागीके परिवारमें । गड़ी स्वण सुद्रा पड़ी सहसमें । 
किंतु भूखे मरते हैं दारिद्यर्म | बैठकर पाथे ॥ ५९ ॥ 
वैसे हृदयमें बला है राम | सकलेशबर्य सुखका आराम | 
किंतु आंतका है सदा काम ! विषयका ही।॥ ६० ॥| 
दूर देख करके मृगजछ | आधा निगछा अमृत डगढ। 
शुक्ता छाभा्थ डाछझा निकाछ। गलेका पारसमणि || ६१ ॥ 


क्र यह के 
सर्वत्र हूं, यह विश्व सेरा ही विस्तार ह-- 
अं अमतामें जो व्यस्त । मुझे नहीं पाते हैं शग्त। 
जन्म सृत्यु अवाह अस्त। रहते पार्थ ॥ ६२ ॥ 


नम 


० 


हीं तो में रहता हूँ केसा। सम्मुख भालु-बिंत्र हूँ ऐसा | 
कमी वह उदथअस्त-सा | किंतु में हूँ सतत | ७३ ॥ 

मया ततमिदद सर्व जगदव्यक्तपूर्तिना | 

मत्खानि सर्वभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः | ४ ॥ 
नाम है मेरे विस्तारका | जान तू संपूर्ण जगतका । 
जैसा दही होता है दूधका। सदेज जमकर ॥ ६४॥ 
जैसा बीजका वृक्ष बसता। या सोनेका गहना बनता। 
बैसा है मेरा विस्तार होता। जगतके रूपमें || ६५ || 


. छोग वा।स्‍्तक जो घंम अश्रद्धासे न चाइते | 
मृत्यूकी चलते शाह भवर्म मुझ छोडके ॥ ३ ॥ 
अव्यक्त रुपसे मेंने बेर है जगकी सब । 
मुझमें रहते भूत उनमें में नहीं रहा ॥ 9 ॥ 


शानेश्वरी २५४ 


बह आअव्यक्त जो जम्मा छुआ। वही विशवाकार पिघला हुआ। 
अमूर्त मूर्तमें में फैला हुआ। तैछोक्य रूपमें ॥ ६8 ॥ 
महतत्वसे शरीर तक। यहांके भूत जो हैं अशेष | 
मुझमें भास होते सम्यक। पानी पर झागसा | ६७ ॥| 
जसे झागमें न दीखता नीर। स्वप्नकी विविधता घनुधर। 
नहीं दीख्बती जैसे जगकर। बेसे ही जान | ६८ ॥! 
मास होते हैं भूत सुझमें। किंतु में नहीं जान उनमें | 
कही है पहले सातबेमें। तुझे यह बात ॥ ६५९ ॥| 
कही हुई बातका सब । विचार रहने दो अब | 
तेरा ध्यान सुझमें अब! पेठने दो || ७० ॥ 
न च्‌ मत्झानि सूतानि पश्य में योगमेश्रभ्‌ । 
यूतमृत्न च भूतस्थी गमात्मा शुतमाबनः ॥ ५ ॥ 
हमारा भाव जो प्रकृति अतीत। देखने छगी तो कल्पना रहित | 
सुझमें सभी भूत हैं यह व्यर्थ । सब में होनेसे । ७१ ॥| 
संकल्पके संव्याकालमें जेसे। बुद्धि चछ्ु मंद द्वोते तमसे। 
तब अखंडित किंतु अस्पष्टसे। दीखते भूव भिन्न हैं ॥४१॥ 
होता जब संकल्प-संध्या छोप । तब अखंडित ही दे 
संदेह जाते जैसे होता छोप। मास्यका सर्पपन ॥ ७३ ॥ 
भेरे शुद्ध रूपमें कल्पनासे विश्व उम्तन्न होता है 
भूमिम्रेंस क्‍या अपने आप । अंकुर्ते मटकोंके रूप । 
जैसे कुछाल मतिके छाप | अंकुरते सब || ७४ ॥| 
हैं क्‍या सागरका पानी । बनी तरंगोंकी खानी। 
है अवांतर करनी। बायुकी वह || ७५ || 
है. क्‍या कपासका छदर। कपड़ेका वला आगर | 
ओढ्य्याकों है मनोहर। बना कपड़ा || ७६ ॥ 
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या नहीं सुझमे भूत देख तू दिव्य योग जो । 
सजता पाछता भूत उनमे रहता नहीं ॥| ५ ॥ 


२५५ .. शुव-विद्या-समपंणवोग 


होने पर स्वर्णके अलंकार । स्वर्णत्वमें नहीं आता अंतर | 

नाना रूप उसके मनोहर। भूषितकी दृष्टिसे || ७७ || 

अजी | प्रतिध्वनिका प्रत्युत्तर। या क्या प्रतिबिंवका आविष्कार | 

होता जो प्रति रूप ही आखर । या स्वये भिन्न वस्तु ॥ ७८ ॥ 

वैसे है मेरा निर्मठ स्वरूप | उसपे होता भूत-सावना आरोप | 

जिसका भासता है संकल्प | कल्पना रूप ॥ ७९ | 

मिटती जब प्रकृति कल्पित। भूतामास नहीं रहता पार्थ | 

फिर शुद्ध स्वरूप अखंडित | रहता मेरा | ८० ॥ 

जब है सिर चक्कर ज्या जाता। तब भासता है विश्व फिरता | 

अपनी कल्पनासे भास होता। भू्तोका अखंडसें ॥ ८१ ॥ 

बद्दी तू कल्पना छोड़कर देख। में भूतोंमें भूत मुझमें अनेक । 

स्वप्नोंमें भी नहीं होगा सविवेक। विचारने योग्य ॥ ८2२॥ 

भूतोंकों करता मैं धारण। या मूतोंमें हे मेरा जीवन । 

संकल्प सजल्निपात कारण। होती ये चातें ॥ ८३ ॥| 

इसकछिए सुन तू प्रियोत्तम । ऐसा में विश्वाका हूँ बविश्वात्म | 

जो हो इस झूठे भूत-आरम । आश्रयदाता ॥ ८४ ॥ 

लेकर जैसे रबि-ररिमका आधार | मृग-जरू मिथ्या मासता भूमि पर | 

बैसा जान भास भू्तोंका सुझ्त पर । और सुझे सत्य ॥ ८५ ॥| 

ऐसा हूँ मैं भूत-मावन। औ' सब्र मूर्तोंसे अभिन्न । 

जैसे भानु-रश्मि अभिन्न | होते हैं पार्थ ॥ ८६॥ 

यह है ऐड्वर्य-योग हमारा। देखा न तुने भछा धनुधरा | 

इसमें हे क्‍या कह तू आसरा | भूत भेदका | ८७॥ 

इसलिए भूत सुझसे | न है मिन्न किसी रूपसे। 

अथवा हूँ मिन्न भूतोंसे। में यह नहीं मानता | ८८ ॥ 
यथाकाशस्थितो नित्य वायु सर्वत्रगों महान । 
तथा सर्वाणि भूतानि मत्खानीत्युपधारय ।॥ ६ ॥ 


आकाश महा-बायु रहे सर्वत्र हो सदा | 
. मुझमें हैं सभी भूत रहते जान तू यह ॥ ६ ॥ 
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अजी | आकाश होता जितना जैंला। पवन होता उतना ही ओऔ' वैसा ! 
हिलानेसे भास होता भिन्न एसा। नहीं तो उतना ही।॥ ८2९ ॥. 
बसे भूत मात्र भुझमें। मास होते हैं कल्पनामें | 
हे 2 (९ पर ४ चंद्टा जन 0: 
नहीं होता मनिविकल्पयों | वहां में ही सर्वज्न ॥ ५० ॥ 
नहीं ओऔ! है यह कल्पनाका ओरस। कल्पना छोपसे होता है वह अंश | 
कल्पनाके संग होता हे भूताभांस। पांडुकुप्तर ॥ ५१ ॥| 
मिदती है जब कल्पना सूछत:। तब वहां है था नहीं यह जाता। 
इसलिये तू आगे यह देखता। ऐडवर्य योग ॥ ९२ ॥ 
ऐसा है यह प्रति-बोध सागर। अपनेको कर उसकी छहर | 
तब तू देखेगा सब स-चधचर। आप ही है।॥ ९३ ॥ 
ज्ञान-जागृति अब अज्जुन। हुईं न यह पूछते कृप्ण | 
अब तो अंग हो ट्लेत-स्वग्न | है जो भिथ्या | ९७।। 
फिर तुझे यदि शायद | आएगी कल्पनाकी नींद । 
मिटेगा अभेदका बोध । पड़ेगा स्वप्न ॥ ९५ ॥ 
जिससे टूठेगा निद्राका पथ। उद्बोध-रूप हो आप पार्थ। 
कहता अब ऐसा शुपित | खोऊछ करके | ९६ ॥ 


ईंद्वियोंके अंतर्मूख होनेसे इश्वरका असुभव आता है--- 
तब हे धनुर्घधर स-मेये । अवधान दे तू धर्नजय | 
सब भूतोंको है यह माथा। करती हरनी जो ।| ९७ ॥ 
सर्वभूतानि कोन्तेय प्रकृति यान्ति मामिकास । 
कस्पक्षये पुनसतानि कल्पादों विश्ुजाम्यहम्‌ || ७ ॥ 


जिसका नाम ही प्रकृति है| तुझसे जो द्विविध कही है। 
एक अष्ठथा भेदयुत है। दूसरी जीव रूप ॥ ९८॥ .. 
मेरी प्रकृतिमं सोते भूत कर्पांतम सभी । 

जगाता सबको में ही करप-आरंमम सखय्य | ७ ॥ 
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यह्‌ प्रकृति विषय संपूर्ण | सुना तूने पहले अजुन । 
इसीलिए कहता हूं सुन | अगढी बात ॥ ९५९ | 
यह है मेरी प्रकृति | महा कल्पांतसें होती । 
ऐक्य-छीन मूत-जाति | सझुझ अव्यक्तमें || १०० ॥ 
प्रीष्मके प्रख/ तापमें | बीज सह दूभ आूमिमें । 
ऐक्य होती पृर्ण रूपमें । धमुर्धर ॥ १॥। 
या वर्षा आडंबर मिठटता । शरदका परदा खुल्या । 
जैसे घन-जात रूय होता । गगनका गगनमें || २ ॥| 
अथवा आकाशका घर । नीरसें तरंग सुंदर। 
छोषता वायु औ' आकार । वैसे ही॥ ३ ॥ 
तथा जागते ही जेसा स्वप्न | मनके मनमें होता छीन | 
प्राकृत प्रकृतिम ही तीन | कल्पक्षयमें | ४ ॥ 
जब फिर कल्पारंभ होता । कहते हैं. मे सृष्टि सजता | 
इस विफ्यमें में कहता । सुन तू पार्थ ॥ ५॥ 
प्रकृति स्वामबष्टभ्य विसुजामि एनः पुनः । 
भूतग्राममिम कृत्स्नमवर्श प्रकृतेवेशात्‌ | ८ ॥| 
तब है यह जो प्रकृति | करती सहज स्वीकृति । 
तंतु समवाय दीखती । पटमें बुनायी जैसे || ६ ॥ 
लेकर उस बुनायीका आधार | भरते वस्थ बन छोठे चौकोर । 
प्रकृति पंचात्मक आकार । छेती है बेसे ॥ ७ ॥ 
लेकर जामूनका आधार । दूध छेता वहीका आकार | 
बैसे प्रकृति रूप सुंदर । छेती है सष्टिका | ८ ॥ 
बीज होता पानीके नजदीक । औ' वही होता शाखोपश्ाख । 
वैसा भेरा ही कारण देख । भूत ज्ञातका यह || ९ ॥ 
प्रकृति दार्थम लेके जगाता में पुनः पुन |... 
भूतोंका संघ संपूर्ण प्रकृतिके अधीन जो. ।॥| ८ ॥ 
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अजी ! राजाने बसाया नगर | सच कहनेका यह प्रकार | 
थक गया क्‍या राजाका शरीर | नगर बसाके || ११० || 
में प्रकृति-अधिष्ठान केसे । कोई स्वप्तों रहता बैसे | 

फिर वही ग्रवेशता जेसे । जाग्रतावस्थामें || ११ ॥ 

स्पप्से जागृति आते । उसके क्‍या पैर दूखते | 

अथवा स्वप्नमें रहते | होता क्‍या प्रवास || १२ ॥ 

इसका हे यह अभिप्राय । जो यह भूत-सृष्टिका काये। 
चलता उसमें करणीय । मुझे कुछ भी नहीं ॥| १३ ॥ 

या राजाकी आश्रित प्रजा जेसे | बर्तती अपने लिए बैसे। 
प्रकृतिके साथ मेरा भी वैसे । संबंध है यहां॥ १४ ।॥ 
पूर्णचंद्रसे मिलकर | आता सिंधु उमडकर । 

तब चंद्रको घनुधर । श्रमना है' क्‍या। १५॥ 

पासका छोह जो अ-चेतन | हिछता रहता यथा-स्थान | 
उससे चुंबककोी सहन । करना कया कष्ट | १६ || 

ऐसा निजञ-प्रकृति स्वीकार | करता हूं में पांडुकुमार । 
एसी भूत-सृष्टि सरासर । प्रसवती जाती ॥ १७ ॥ 

जो हे यह भूतग्राम संपूर्ण । रहता है प्रकृतिके आधीन | 


ष्फ् 


जैसे बीजसे अकछुर अर्जुन | उपजाती भूमि ।॥ १८॥ 

अथवा बाल्यादि अवस्थात्रय | लेकर शरीरका ही आश्रय । 
गगनकी मेघावलछी प्रश्रर । लेती वर्षा-ऋतुका | १९ ॥ 

या स्वप्वका कारण निद्रा | बसी भ्रकृति है नरेंद्र । 

जो सम्पूर्ण भूत समुद्र । स्वामिनी प्रकृति ॥ १२० ॥ 

स्थावर औ' जंगम । स्थूछ अथवा सूक्ष्म 

ऐसा जो भूत आम । प्रकृति मूछ ॥ २१॥ 

इसलिए भूतमात्रोंका सुजन । या सजित भूतोंका प्रतिपालन | 
करना नहीं पडता अजुन । हमको कभी ॥ २२ ॥ 

जरूमें फैछती चन्द्रिकाकी लता । उसे चन्द्रको फैलाना न पडता | 
वैसे मुझसे दूर द्वी है रहता । कर्मजाक ॥ २३ ॥ 
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ने थे यां तानि कर्माणि मिमशन्ति धर्नजय 
उदासीनवदासीममसक्त तेषु कर्मसु !! ९ | 
उसडता जब ज्वार सिधु-जऊका । शेक न सकता तब बांध नूनका ! 
वैसे में हूं सकछ कप्माक्ी पूर्णता | यह कया बांधेंगे मुझे ।| २४ ॥| 
पूल रजका छतनार । रोके यदि वायुका जार | 
सूर्यचिवर्से अंधार । करें पवेश ॥ २५ ॥| 
जसे पर्वतके उद्र्थ । न करे पञ्नन्य-धार चस्त। 
वैसे प्रकृतिके कर्मजात | मुझे ने करते स्पशे || २६ ॥ 
बिकारोंमें यहां प्रकृतिके | मे ही हूं जान तू समझके । 
किंतु उदासीन ही रहके । न करता न करता ॥| २७ ॥ 
घरमें रखी दीप-ज्योत्ी । जो मन प्रेरती या रोकती। 
कीन है यह न जानती । कीन क्‍या करता ॥ २८ ॥ 
जैसा होता बह साक्षीभूत | ग्ृह-व्यापार प्रवृत्ति देत। 
भूत कममसें में अनासक्त । वैसा रहता भूतोंमें || २९ ॥ 
यह एक ही विचार । क्‍या कहूं में फिर फिर। 
पार्थ यहां एक बार । इतना जान तू। १३० ॥ 
भयाध्यक्षण प्रकृति! घयते सचराचरम । 
ने २ ३०५ ब्ते 
हेतुनानेन कोन्तेय जगडठिपरिवतेते ॥| १० ॥ 


जैसा छोक-चेष्टामें समस्त । निर्मिस मात्र होता सचित। 

जगत प्रभवमें पांडुसुत | कारण में हूं॥ ३१॥ 

किया मेंने प्रकृतिका अंगीकार । जिससे हुआ उत्पन्न स-चराचर | 
तब कारण में हुआ स-चराचर | यह है उपपत्ति | ३२ || 


बसबसतमनाप+उ+के फक्व्क 


किंतु जो ये स्मौ कम न बांध सकते सुझे । 

ह#ती में उद्ा्ीय सथा' आन्वित हीन भी ॥ ५ || 
में पकुति-द्वार | पझ-चराचर | 

उससे सब सष्टीका होता है परिबतेन ।| १० ॥| 
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इस प्रकाशमें तू निरिचत | निहार पदुणये योग सित | 
मुझमें है सब भूतजात । उसमें में नहीं।॥ ३३ ॥ 
या भ्तमात्र नहीं सुझमें । तथा में नहीं भूतमात्रमें। 
इस रहस्यको जाननेमें | भूछ न कर तू॥ ३४ ॥ 


आकारके परे देखनेसे ही मेश अलुभव आयेगा--- 
है यह हमारा सर्वस्व गूह । दिखाया तुझको मैंने उचड। 
लगाकर इन्द्रियोंका कियाड | भोग तू हृदयमें ॥ १५ ॥ 
रहस्य यह करमें नहीं आता । तब तक मेरा स्वरूप जो पाथों | 
नहीं समझेगा तुझको सर्वथा । भूसेमें जैसे दाना ॥ ३६ ॥ 
अन्यथा कभी अनुमानसे । छगे समझमें आयी ऐसे | 
क्या मृुगजलके सींचनेसे । भीगती है खेती ॥ ३७ ॥ 
जलूमें जन्न जाल फेछता । चन्द्रबिब उसमें दीखता । 
जाल जब खींच लिया जाता | तथ बिब कहां।॥ ३3८ |! 
शब्द चातुर्यसे बकृदः्बके । मूँदते नयन श्रतीतिके । 
समय आने पर बोघके | रहते कोरे॥ ३५ ॥ 
अवजानन्ति मां यूढा मालुषी तनुमाभितम | 
पर भावमजानस्तों मम भूतमहेश्वरम ।| ११ ॥ 
डॉ 
यदि कोई संसारसे डरता । मेरी स्वरूप प्राप्तिको चाहता। 
तो हमारेमें जो विचार पार्थ | ध्यानमें रखले || १४० ॥ 
जिसकी दृष्टिमें हुयी कामठी । देखता बह चांदनी भी पीछी। 
बैसा मेरा स्वरूप जो निर्मछ । देखते हैं मक्िन॥ ४१॥ 
या ज्वस्से दूषित जा मुख । दूधकों कहे कडुआ विष। 
वैसे अमालुषको मालुष । कहेंगे मुझको ॥ ४२ ॥ 
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तुच्छतासे मुझे मूढ देख मानव झूपमें | 
न जानते महा-रूप मेरा जो विश्व-नालक । ११ ॥ 
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इसीलिए तू घनंजय । भूछेगा यह अभिप्नाय | 

स्थूल इष्टिका झानाशय। होगा व्यर्थ ॥ ४३ ॥ 

स्थूछ-दष्टिसे मुझे पार्थ । देखना है जान तू व्यर्थ । 

स्वप्में पीनेसे अमुत | न होता अमर ॥ ४४ ॥ 

वैसे स्थूछ-दृष्टि है भूढ | जानते समझके हृढ। 

बह जानना होता आड़ । स्वरूप ज्ञानके ॥ ४५ || 

होनेसे जैसा नक्षत्रका आभास । अपना ही घात कर छेता इंस। 
नीरमें रत्न-खुध्दिकी कर आस । मारकर चोंच ॥ ४६ | 

गंगा जान गया मुगजल | उस जानेसे मिछा क्या फल । 
सुरतरु समझ बबूछ । छगानेसे क्‍या होगा ?॥ ४७॥ 

हार समान नील्मणिका हुहरा | पकड़ छिया विषेला फणिधर | 
अथवा रत्त मानकर पत्थर । चुनना जैसे ॥ ४८ ॥ 

या प्रकट हुआ स्वणे-भंडार । कहकर उठा छिया अंगार | 
कूपमें कूदा छाया देखकर । अपनी सिंह ॥ ४९ ॥ 

मुझको देहधारी मानकर । निश्चय किया है घनुघर | 

उससने चेद्र समझकर | पकडा प्रतिविब ॥ १५० ॥| 

बैसे कृत-निश्रवय गया व्यर्थ । कोयी जैसे भांड पीकर पार्थ। 
देखने छगा सुपरिणामार्थ । अमृतके मानो ॥ ५१ ॥ 

वैसे नाशबंत स्थूछाकार । 'चितमें निरुचय बांघकर । 

परखा अविनाश अक्षर । दीखूंगा में कैसे ॥ ५२ ॥ 

कोयी पश्चिम समुद्रका तठ । चलके पहुंचे पूर्वकी वाट | 
चोकर कूट करके सुभट । मिलेंगे क्‍या दाने ॥ ५३ ॥ 

वैसे विक्रत जो स्थूछ । जानकर में केवल | 

जैसे फेन पीके जछ । केसे पायेगा ?॥ ५४ ॥| 

ऐसे मोहग्स्त मनसे । यही में मान संभमसे । 

देहके जन्मादि कमोसे । छादते मुझे । ५५ ॥ 

जिससे अनामको नाम । मुझ क्रिया-शुन्यकों कर्म । 

अ-शरीरको देह धर्म । आरोपते ॥ ५६ ॥ 


शाने धरी द क्‍ २६२ 


मुझ आकारशून्यकों आकार । औ! निरुपाधिककों उपचार | 
विधि विवर्जितकों व्यवहार | आचारादिक || ५७ ॥ 

मुझ वर्ण-हीनको वर्ण | तथा गुणातीतकों शुण | 

ओ! अ-चरणको चरण । अ-पाणिको पाणी ॥ ५८ ॥ 
अमयोदको मान | सर्वगतकों स्थान । 

शय्यापे छेटे जान । देखते हैं ।। ५९ ॥ 

वैसे अन्भ्रवणको श्रोत्र । सुझ अ चल्लुको नेत्र । 

तथा अग्गोन्नकों गोत्र | रूप आ-रूपको ॥| १६० ॥ 

मुझ अव्यक्तको व्यक्ति । तथा जअनातंको आर्ती । 

भ्र्व तृप्तिकों है तृप्ति | सोचते सब ॥ 8१ ॥ 

अनावरणको ब्रावरण । भूषण-अतीतकी भूषण | 

सकल कारणको कारण । देखते मुझको || ६२ ॥| 

मुझ सहजकोी रचते । स्वयंभूको हैं प्रतिष्ठते । 

निरंतरको आहानते । तथा विसजेते हैं।॥ ६३ ॥ 

सर्वदा में स्वयं-सिद्ध | बार तरुण और वृद्ध । 

एक रूपका संबंध । जानते वे मुझे ॥ 8४ ॥ 

मुझ्त अद्वयको ट्वेत । अकतांकों भाने कती। 

तथा अभोक्तको भोक्ता । कह जानते ॥ ६५ ॥ 

अकुलका करते कुलछ-बर्णन । निद्यके निधनसे व्याकुछ-मन | 


अंतयोमिका शबत्रु-मित्र अजुंन । मानते हैं. वे ॥ ६8 ॥ 


में हूं सर्वदा स्वानंदाभिराम । मुझे माने सकल-सुखकाम | 


कै 


सर्वत्र व्याप्त हूं संपूर्ण सम । मानते मुझ स्थानिक !! $७.!| 


आत्मा में चराचरमें बसता । कहते एकका पक्ष लेता। 
दूसरेका झात्रु बन माश्ता । बढ़ाचढाके गाते यह ॥ $८ ॥ 


अजी | प्रायः ऐसे समस्त । मनुष्य-घर्म जो प्राकृत | 
लगाते मुझे विपरीत । यही उनका ज्ञान ॥ ६९ ॥ 


आकार कोई जब देखते । देव भआावसे पूजा करते। 
बह बिगडनेपे कहते । नहीं रहा अब ॥ १७०॥ 


२६३ राज-विद्या-समपंगयोग 


ऐसे ही अनेक प्रकार | बनाकर मामबाकार ! 

करके झानपे अंधार | विपरीत ज्ञानसे || ७१ ॥| 
भोषाशा मोषकर्माणों मोपनज्ञाना विवेतसः | 
शक्षुसीमासुरी चैत्र प्रकृति मोहिनी श्िता! ।| १५ ॥ 


8.2 
है 


में अंधोके हाथ पड़ा मोति-सा हूँ --- 

इसीलिए उन्‍्मना ही सोध । जेसे वर्षाके किन ही सेघ | 
अथवा म्रगजल तरंग । देखना दूरसे ही।॥ ७२ ॥ 

या मृत्तिकाके घुडसबार । या कलंदरके अलंकार । 
गंधब-संगरका आवार । आभास जो || ७३ ॥ 

जैसे थूहरका बडा सरक | आँदर खोकछा ना है फल । 
लट्कते स्तन जैसे गछा- । में बकरीके | ७५ ॥| 

(का जीवन हे व्यर्थ । जेसे सेमछ फल पार्थ। 

घिकू उसके कमे समस्त । जो हैं निरर्थक ॥ ७५ ॥ 

फिर मानो है उसका पढ़ना | मकेटका नरियछ तोड़ना । 
अथवा अंघेका हाथ पडना | मोति जैसे | ७६ || 
बास्तवमें उनके शाख । कुम्हारके हाथमें शंख । 

या कहा अशौचको मंत्र- | बीज किसीने ॥ ७७ ॥ 

वैसे ' उसका ज्ञान-जात । औ” आचरण क्रिया पार्थ। 

बह संपूर्ण गया व्यर्थ । चित्तहीन || ७८ || 

तमो-गुण राक्षसी । जो है सदूबुद्धि ग्रासी | 

विवेक-भूछ नासी । निशाचरी ॥ ७९ ॥। 

उस प्रकृतिके आधीन हुये । इसीलिए चिताका श्रास भये। 
इस सामसीके कलेझ हुये । मुखमें ही। १८० ॥ 


. वे आशावाद मूठोंके व्यर्थ हें ज्ञान-कर्म भी | - 
जिन्होंने संपदा पायी जासुरी मोह-कारक ॥| १२ ॥| 








>22०4६/०गमुक्वमक०++कर जे ०१०० +०अ 2० कपल ४ > का न्‍प «कै ३.०० नव लीि इधर ९+3०कम ७० अ०ननई& 8+“+%4०५4-०++भ5भऊ्अंभता+ वन ० कम तभी २ ००१०4 + ०55 


शानेश्वी ..... र६४ 


दीं 


जहां छारमें आशाकी । छोटती जिहा हिंसाकी । 
जुगाढी करें कौरकी | मोदसे नित | ८१ | 


जो हैँ कान तक अनर्थके | चाटती जीभ बाहर छाके | 
कोह बन श्रमाद गिरिके | हुईं उन्मत्त | ८२ ॥ 

जहां हैं क्रर दांत द्वेषके । पीसते हैं बीजको ज्ञानके । 
आवरण डाछते तमके । मूढ-बुष्दि पर ॥ ८३ || 

आमुरी बुद्धिके मुखमें ऐसे । पडते हैं भूत बलिके कौरसे | 
श्रमजालके कुण्डमें पडनेसे । झुन घरननजय || ८४ ॥ 

पड़े वे ऐसे गतेमें तमके | न छगते हाथमें विचारके। 
जहां गये उस स्थानके । निशान भी नहीं || ८५ ॥ 
भकतोंके कीतेन-मेलेमें रहता हँ--- 

यह निष्फछ वर्णन तदर्थ । रहने दो मूखोंकी बात पार्थ । 
विस्तार करनेसे वाणी व्यर्थ । थकेगी इससे || ८६ ॥ 


ऐसे बोले तब देव । “जी” कहा झुन्र पांडव । 
सुन बाचा ही नीरबव | साधु-कथासे || ८७ || 


महात्मानस्तु मां पाथे देवीं प्रकृतिमाश्रिताः । 

भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्र ॥ १३ ॥। 
अजी | जिनका है निर्मठ मानस । बसता वहां में छे छेत्र-सन्यास | 
नींदममं भी वे करते स-उछास । बेराग्याराधना || ८८ ॥ 


जिनका सदूभाव आरूंबन । रहता धर्मका सिंहासन । 
जिनके मनका है जीवन । विवेकमान्र | ८९ ॥ 

जो हैं ज्ञान गंगामें स्नात । पृणुणता-मोजनसे वृघ्त। 
शॉंति-छताके नव-पात । है अति कोमछ॥ १९० ॥ 


फ््नष्लननन हर चलन 
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जुटके संपदा देवी मद्ात्मा मजते मुझे | 
अनन्य भावसे जान में विश्वारंध शाइवत ॥ १३॥ 


२६५ राज-विद्या-समप गयोरा 
. (34) क्‍ क्‍ 


( पवस्थामें जे फूटे अंकुर (8 घर्म-मं ड्पके आजा | 
शांति-सागरसे छिये & भर । पूणे-कुष्स जेसे । ९६१ ॥ 
भक्तिकी हुई इन्हें इतनी प्राप्ति | कहते वे परे हृठों तुम्र घुक्ति | 
इनके आचरणसे है मीति । खिलती सदा ॥ ९२ ॥ 
उनकी इंद्रियां भी संपूर्ण । पहले हैं शांतिका भूषण । 
उनका चित है आवरण | मुझ व्यापककों ॥ ९३ ॥| 
ऐसे जो महासुभातव । देवी प्रकृतिके देव । 
जान कश्के वे सर्च । मेरा ही रूप है। ९४॥। 
बढ़ता हुआ उनका प्रेम । गुझे सजता है जो सिध्काम । 
किंतु मिन्नताका मनोंबंग | छूता भी नहीं ॥ ९५ ॥ 
खर्य मे होकर पॉड्य | करते हैं वे मेरी सेवा । 
किंतु आश्चर्य है' जो भाव । अब में कहता | ९६ ॥| 
के गले क तन्‍्त कप 
सतत कीतेयन्तों मां यतन्तश्व॒ हृठबताः । 
नमस्यन्तश्व॒ भां भकत्पा मित्यशुक्ता उपासते ॥ १४ ॥। 
उस्कर्पसे उन्होंने कीतेनके | लाशे व्यवसाय प्रायश्चित्तके। 
नाम भी न रहे सब पापके । ऐसा ही किया || ९७ ॥ 
समिरतेज्ञ किये सब यम-दम । तीर्थ हठाये पदसे उत्तम । 
थर्मे यछोकके उपक्रम | अनेक प्रकारके || ५८ ॥| 
यम कहें कया यम्मना | देस पूछे किसे दमना । 
तीर्थ कहते हैं क्या खाना | दोष नहीं नाप्र-मात्र | ९५ ॥ 
ऐसा है मेशा साम-वोष | प्रिदाते हैं विश्वके हुःख। 
सारे जगमें महासुख । गूज-महकता || २०० ॥ 
दिखाते वे सूर्थाद्य विन । जिछाते हैँ अमुतके बिन । 
तथा बे देते थोगके बिन । दरशन-केबल्यको || १ ।। 
नित्य कीलनर्म मेरे यत्तसे छीन जो त्ती । 
 भक्तिसे नित्य हो युक्त पूजते नम्र भावसे | १४ | 
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राजा रंकका भेद नहीं करते । बाक-बृद्ध यद्द भी नहीं देखते | 
जगतको आनंदमें भर देते । पूर्ण-रूपसे || २ ॥| 

अजी ! कभी कोई जाता है बचैकुण्ठ । इन्होंने किया हैः विठ॒य ही वैकण्ट | 
मेरे नाम गौरवसे है सुभट | उजछाया विश्व || ३ ॥ 

तेजमें होते सूर्य-से उज्बछ । किन्तु सूर्थमें अस्तका कझाजछ | 
पूेण-चन्द्र रहता एक काछ। ये सदा पूरील्वमें ही।॥ ४ ॥ 
बरसनेमें मेघ उदार। घटनेयें हैं वह अपूर । 

ये निःसंदेह कृपालु बीर। पंचानन || ५ ॥ 

उनकी जिटल्दा पर सतत । नाम रहे मेरा त्द्य-रत। 

पानेमें जो जाते जन्मजात। सह््वावधि || ६ || 

तब में वेकुण्ठमें नहीं रहता। भानु-चिंक्‍्सें तब नहीं दीखता । 
योगियोंके हृदयके पार जाता। में उस समय || ७ || ु 

किंतु उनके पास घलुधर। करते जो माम-घोष मधुर । 

रहता हूँ में निश्चित सादर। जो है खोया हुआ ॥ ८ ॥ 
मेरे शुणगानमें द्वी हैं वे ठृप्त । देशकाछ भूछते जो नामरत | 
कीवेन सुखमें हुए सतत | स्वरूप रूप | ९ ॥ 

कृष्ण विष्णु हरि गोविंद । नामके निखिल प्रबंध | 

तथा आत्म-चर्चा विधद । खोते हैं उसमें ही।। १० ॥ 


ममस्कार भक्तिसे मद्रप होते हैं -- 


रहने दो अब ये कजुन | सुन करके वे मेश कीर्तन । 

तथा चिचरते हैं अनुदिन। चराचरसें || ११ ॥ 

ऐसे अनेक हें पार्थ। कर सहज सिद्धता | 

मन-प्राणकों छे साथ । पथ्च-दशक || १२ || क्‍ 
बाहर लगायी यम नियमकी बाड़। भीतर वजसनका गढ़ सुदृढ़ | 
उस पर आणायमकी तोप चढ़ा-। रखी है सज्ब ॥ १३॥ 

तह कुण्डलिलीके प्रकाशमें | मसन-पवनके सहयोगमें । 

कर लिया अपने आधीनमें | सत्रहबींका कुम्भ | १४ | 


बचा कब * 

+ न्यू यान हू कक कत न ज] अप: ६ | बाद हक] 
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ग्रद्माहारने तब परक्रम किया। विषयोंके नाम मात्रकों मिटा दिया। 
सब इन्द्रियोंको बांध करके छाया। ह॒दयांगनमें || १५ || 
तब दौड़े धारणाके धुड़सवार | पकड़ छाये महाभूत इक ठोर। 
फिर किया चतुरंग सेना संद्ार। जो द संकल्पकी || १६ ॥| 
तब “विजय हुआरे विजय |” सिंगी बजी ध्यानकी हो निर्मेय | 
दीखता तवम्मयका स-समय | बहां एक-छत्न || १७ ॥। 
फिर सक्म्ताधिाश्रीका अशेष | आत्मानुभवका राज्य-सुख । 
सिंहासन आरोहण देख | हुआ समरससे || १८ | 
ऐसा है यह गहन। अजुन मेरा भजन | 
अब कहता हूं सुन अन्य अकार॥ १९॥ 
जेसे सर्वत्र समानरूपमें | एक तंतु रहता है बच्धमें। 
बेंसे वे “में” बिन चराचरमें। जानते नहीं।॥ २० ॥ 
आदि ब्रह्मससे केकर। मच्छुर तक आखर | 
मेरा रूप है सुन्दर । जानते हैं यह ।॥ २१ |! 
फिर छोटा बड़ा नहीं कहते । निर्जीव सजीब नहीं जानते । 
सबके सम्मुख नम्र हैं होते। सब “पं” ज्ञानकर ॥ २२ ॥ 
अपना उत्तमत्व नहीं जानते। औरोंकी योग्यायोग्यता न देखते । 
सर्वेत्र आत्म-तत्व देख नमते | प्रेम-भावसे || २३ ॥ 
जैसे ऊपरसे पानी गिरता | नीचे तछ तक है वह जाता | 
वैसे भूतमात्रसेही नम्नता। स्वभाव यह उनका ॥ २४ |, 
या वृक्षकी शाखा फछ - भारसे | उतरती है सहज-भाषसे । 
बैसे वे झुकते हैं नम्नतासे । सबके प्रति ॥ २५॥ 
रहते हैं सर्वज्ञ निराभिमान। विनय ही उनकी संपत्ति महान। 
करते वे जयजय मंत्र अर्पंण। मुझको ही ॥ २६ ॥ 
नमनसे गठछा मानाप्िमान। सहज हुए मद्रप अजुन। 
ऐसे होकर मत्खरूप-छीन। भजते मुझको ॥ २७॥ 

. है. यह अर्जुन ओरष्ठ भक्ति। कही मेंने अभी तेरे भ्रति। 

. ज्ञान-यज्ञसे भजन रीति। सुन तू भक्तकी अब ॥ २८ ॥ 


शनेश्वरी बी, श्ध्ट 


जञानी-भक्त सदा-सर्वत्र एक भावसे मुझ देखता है--- 
यह भजन-परिपाटी । जानता ही है तू किरीटी | 
की इसकी हमने गोष्ठी। पहले ही ॥ २९ ॥ 

व कहता हे जी हां” अजुन। “यह है देवप्रसाद महान। ” 
जब मिछता अम्ृत-भोजन | कह्देगा कौन “बस हे” || २३०॥| 
सुनकर यह अनंत | हुआ अति प्रसन्न-चित्त । 
सुननेका अर्जुन-मत | जानकर ॥ ३१ ॥ 
कहते हैं भा किया पाथों। यह अनवश्तर सर्वथा | 
किंतु कहलाती तेरी अवस्था | मुझसे अब ॥ ३२॥ 
पार्थ पूछे ऐसे केसे कहता | बिन चकोर चंद्र नहीं उगता ?। 
देता है वह विश्वको शीतछता | यह स्वभाव उसका ॥ ३३॥ 
यहां चकोर अपनेध्दी हितार्थ | चॉँच उठाता चन्द्रकी ओर नित । 
हमारी विनय है एक निमित्त। देव आप छपासिंधु ॥ ३४ ॥ 
जदारतासे मेघ बरसता। जगतकी है तरस मिटाता | 
चातककी प्यासकी क्‍या है. कथा । वर्षाके सम्मुख ॥ ३५ ॥ 
पानीके लिये एक घूंट। जाना पडता गंगा-तट । 
देव सुनाओ हमें चट । चाह हे बहु या अल्प ॥ ३3६ | 
कृष्ण कहे रहने दो पाथों। देखके तुम्हारी यह आस्था | 
हुआ है मेरा चित्त मुदित। स्तुति न द्ोती सहन ।॥ ३७ ॥। 
जब तू सुनता है अति उत्तम। वकतत्व निर्मेत्रणका काम | 
कहता यह बोछ पुरुषोत्तम | आदर कर बोले ॥ ३८ ॥ 

ज्ञानयज्ञन चाप्यन्ये यजन्तों माम्पासते । 

एकस्वेन प्थक्त्वेन बहुधा विश्वतोमुखत्र । १५॥ 
ज्ञान-यज्ञका यह रूप। आदि संकल्प यह यूप । 
पंच-महाभूत मंडप। भेद है पशु ॥ ३९ ॥ 


. दूसरे ज्ञान-ज्ञोंसे देखके अर्म-भावसे । 
विवेकसे अविभेद भेद्म भजते मुझे ॥ १७ ॥ 


२६५९ राज-विद्या-समर्पणयोग 


फिर पांचोंके जो विशेष गुण। अथवा इन्द्रियां तथा है प्राण । 
यही है यज्ञोपचार भश्ण। अज्ञाम है घृूत | २४० ॥! 

बहां कुण्ड है मन बुद्धिका। अज्वक्तित अग्ती है ज्ञानका । 
समताकी सुन्दर वेदिका | जान तू पार्थ ॥ ४१ ॥ 

सति कोशल्य स-विवेक। मंत्र-विद्या गौरव नेक | 

शांति ही है सुबा और सुक। जीव है यज़मान ।! ४२ ॥ 
स्वरूपानुभव पात्रसे । विवेकके महा-मंत्रसे | 

वह हे झानारग्ति होच्नसे । नाशता भेद ॥ ४३ ॥ 


जब है अज्ञान मिट जाता। यजितका यज्ञ है रुकसा | 
आत्म-समरस स्तान होता। अवश्वतका ॥ ४४ ॥ 


तब भूत विषय कारण । ने होता इसका भेद ज्ञाम | 
एकत्वका है संपूर्ण ज्ञान । होता आत्म-बुद्धिसे || ४५ ॥ 


जागृत मनुष्य जेसे अजुना। कहता स्वप्की विचित्र सेना। 
आप रही स्वयं बस गया था ना | निद्वराशव होकर ॥ ७६ ॥ 


अब न रही सेना जो थी सेना। में अकेला ही था पूर्ण रूपेण । 
पैसा होता तब एकत्व-भान। उसको विश्वका ॥ ४७ || 


: फिर जीवस्वका भान है मिटता। आव्रद्धा परमात्म बोध भरता | 
इस आांति ज्ञान-भावसे भजता। अद्वय-बोधसे || ७८ ॥ 


जब सर्वत्र में हुं तब अलग भजन कैसे (--- 


या अनादि यह अनेक । भिन्नत्व है अनेकानेक | 
तथा है. साम-रूपादिक | बह भी विषम || ४९ ॥ 


इसीलिए विश्व हे भिन्न। न भेदता उसका ज्ञान। 
जेसे अंग हैं भिन्न भिन्न। पर शरीर एक ॥ २५० || 


. शाखाओंके अनेक श्रकार। किंतु है एक ही तरूबर । 
 शहिस देर, एक दिनकर। वेसे ही पार्थ ॥ ५१ ॥ 


शानेश्वरी २७० 


बेस नानाबिध व्यक्ति | नाना नाम तथा बृत्ति | 

इसमें श अभेद - सूर्ति। भेदमें जानते || ५२ ॥ 

ऐसे भिन्नत्वमें धनुधर | करते ज्ञानयञ्ञ सुन्दर । 

बोध ते होता साथा अकार।| जआाननेसे ॥ ५३ ॥ 

या जहां जो कुछ है देखते। मेरे बिय अन्य न जानते | 

सदा मेरी प्रतीति करते। यह बोध उनका ॥| ५४ ॥ 

बुल्ले जहां तथा जितने होते। जछके आधारसे ही बनते 

फिर रहते या घुछ जाते। पानीमें ही ॥ ५५ || 

सानो आंधीने परमाणु उडाये। वे भूमित्वसे अछग नहीं गये | 

वे जब पुनः नीचे ही गिर गये। तो प्रथ्वी पर ही॥ ५६ ॥ 
बैसे कहीं कुछ भी हो जाये। या कहो कुछ भी ना द्वो जाये। 
सथ ही “मं! बोध लेते गये। सर्व-भावसे | ५७ |! 

अजी! जहां जितनी मेरी ज्याप्ति। उतनी ही है उनकी प्रतीति। 
बहुधाकारकी वर्तत स्थिति । बहुरूप उनकी | ५८ ॥ 

जैसे भानु-बिंब नित्य । सबके सम्मुख दिव्य । 

वैसे वे विश्वके भव्य | सदा सम्मुख || ५९ ॥ 

अजी | उनका बह जो ज्ञान। आगे पीछे न जाने अजुन। 
वायु जैसा सेव गगन । रहे सर्वत्र ॥ २६०॥ 

वैसे जितना हूं में संपूर्ण | उतना उनका भाव-पूर्ण । 

इससे न करते अर्जुन। भजन होता है| ६१॥ 

वैसे में हूं सर्चन्न पूणे रूपसे। कहां मेरा भजन न होता कैसे । 
किंतु यहां ऐसा ज्ञान होनेसे। भजन न होता ॥ 8६२ | 

यहां जो उचित रूपसे | भजते हैँ ज्ञान-यज्ञस । 

कही बात मैंने तुझसे | उनकी पार्थ॥ 8३ ॥ 


जहां में नहीं ऐसा स्थान नहीं-- 


यह सब है सतत सबकी ओरसे। अर्पण होता झुझे सहज भावसे। 
यह नहीं जाननेसे अज्ञानियोंसे। न होता मुझे अर्पण॥ 8४ ॥ 


. २७१ द राज-विद्या-समपंणयोग 


अहँ ऋतुरह यज्ञ! खधाहमहमौषधस्‌ । 
मन्‍नो 5हममेवाज्यमहमभिरह हुतम ॥ १६ ॥ 
डद्य होगा जब ज्ञानका | तब वेद ही "में हूं” इसका | 
“मैं? ही तजन्य-क्रतु होनेका । अनुभव होगा ॥ ६५ ॥ 
तब यज्ञ जन्य सकझछ। सांगोपांग कम निर्मेछ । 
यज्ञ भी “में? यह निखिछ। होगा बोध पार्थ ॥ 8६ ॥ 
स्वाह्य में” हूं तथा स्वथा। सोमादि दिव्य विविध । 
आज्य और “में? समिधा। मंत्र औ, हबि भी ॥ ६७॥ 
होता में हवन करता। अप्लनि स्वरूप में रहता । 
हवन-वस्तु जो जो होता। वह सब में हूं॥ 8८ ॥ 
पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामहः । 
वेद्य पवित्रमोंकार ऋक्षसाम यजुरेव चे ॥ १७॥ 
अजी | जिसके अग-संगसे। यहां प्रकृतिके अशंगसे। 
जन्म होता विश्वका जिससे। पिता वह में हूं ॥६९॥ 
अर्धनारी नदेश्वरी। जो पुरुष वह नारी। 
वैसा में सचराचरी। माता भी हूं।| २७० ॥| 
जगत जहांसे होता ओऔ” रहता । जिससे जीवन छेकर बढता । 
मेरे बिना वह कछु नहीं होता । अन्य धनुधेर ॥ ७१॥ 
प्रकृति तथा पुरुष दोनोंकों यहां । जनम दिया हमने मनमें जहां । 
वह पितामह त्रिमुबनमें 'यहां । में हूँ बिश्वका || उ२ ॥ 
जहां ज्ञान-रूप सभी बाट । जिस स्थान आती हैं सुभठ । 
उन वेदोंकी वेद्य जो गोष्ठ । कदृताती है।॥ ७३ ॥ 
में ही संकल्प में यज्ञ स्वावडंबन अन्न में । 
मंत्र में छव्य भी में हर अप्मि में अहुती तथा ॥ १६ ॥ 
जगदाघार ही में हैं माता पिता परितामह । 
में तीनों वेद 3०कार जानने योग्य पावन ॥ १७॥ 


शानेश्वरी है . रुजर 


जहां नाना मतोंका अपरिचितपन । मिटता है शासतत्तोका अनजान | 
मिलते हैं जहां भूले हुए सभी ज्ञान । वह पत्रित्र मैं हूँ ॥ ७४॥ 
ब्रह्मबीजका फूटा अंकुर । घोष ध्वनि नाद औ” आकार | 
उसका भुबन जो ओंकार । बह भी में हूँ। ७५॥ 
उस ओकारका है उदर । समाछेता है अ, 5, मे, कार । 
जनमते ही वेद लेकर । उठे वे तीनों ॥ ७६ || 
इसीलिए ऋगू यज्जु तथा साम । ये तीनों कहे में आत्माराम । 
एवं में ही हूँ सब कुलक्रम | शब्द ब्ह्मका || ७७ || 

गतिभता ग्रश्ु! साक्षी निवासः शरण सुहत | 

प्रभवः अलय। खाने निधान बीजमव्ययस्ध | १८ ॥| 
जो है ग्रह चराचर संपूर्ण । जिसमें भरी है प्रकृति पूर्ण । 
उस प्रकृतिका विश्राम स्थान । परसगति में हूँ।॥ ७८ ॥ 
जिससे पाती है प्रकृति जीवन । अधिष्ठानसे होता विश्व जनन। 
आकर जो उस ग्रकृतिके शुण । भोगता है।। ७९ ॥ 
विश्वश्रीका वह भर्ती । में हूँ जानो पांडुसुता । 
हूँ अधिपति समस्ता । त्रिभुवनका में ॥ २८० ॥ 
आकाशको सर्वत्र बसाना | बायुकों कभी स्वस्थ ने होता | 
तथा व्षीकों बरसना । औ' दहना अप्निकों ॥ ८९॥ 
पर्ववकों ले छोड़ना आसन । समुद्रकों मन सीमा उल्लंघन । 
पृथ्वी करे भूतोंका वहन । यह है आज्ञा मेरी॥ ८२॥ 
भेरे कहनेसे है वेद बोलता । मेरे चलानेसे सूर्य है चलता | 
मेरे ह्िलानेसे ग्राण है हिछता । करता विश्वका चलस || ८३ || 
मेरे ही नियमनसें काछ । प्राणि-सात्रकों जाता निगरू | 
मेरी ही आज्ञामें हैं सकछ | चलता नित्य ॥ ८४॥ 


साक्षी स्वामी सखा भर्ता निवास गति झासरा |... 
में हूं कर्ता धर्ता इर्ता निदान बीज सक्षय ॥ १८ ॥ . 


२७३३ राज-विद्या-समपंणयोग 
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ऐसा हूँ में समर्थ । जो जगतका नाथ | 

गे? में हूँ साक्षीभूत । गगन जैसा ॥ ८५ ॥ 

यहां नाम रूपसें पूर्ण | बसा हुआ है अजुन। 

सास रूपका अधिष्ठान | वह भी में हैँ॥ ८६ ॥ 

जलका है जैसे कल्लोछ | ओ' कल्लोल्में होता जर । 

वैसे विश्वका में सकल । आधार भूत हूँ॥ ८७॥ 

दोता जो मेरा अनन्य शरण | उसका हरता जन्म मरण | 

शरणगतका शरण्य स्थान | में ही एक |॥ ८८ ॥। 

एक मे अनेक रूप-धारण | कर छे अ्रकृतिके भिन्न गुण | 

बन सजीव जगतके प्राण । रहता हूँ पार्थ ॥ ८९ ॥ 

डबरा सागर भेद न मान | सबसें बिंबता सूये समान । 

वैसे ब्रह्मादि भूतमें समान । सु-हृदयस्थ में ॥| २९० ॥ 

अजी | मे ही हूँ अज्ञुन । त्रियुवनका जीवन | 

सृष्टि क्षयका कारण । मूल जो में हूँ॥९१॥ 

बीज ही शाखाओंकों प्रसवता । वही वृक्ष बीजमें हैं समाता। 

वैसे संकल्पसे सब बनता । औ” समाता संकल्पमें || ९२ ॥ 

वि्श्विका बीज जो है संकल्प । अव्यक्त तथा वासना रूप । 

उस संकल्पका है निक्षेप । अन्तमें में हूँ॥ ९३ ॥ 

यहां नाम-रूप मिटते । वणे ओ' व्यक्ति है अठते। 

जातिके भेद भी खुछते । जब न होता आकाश | ९४ ॥| 

संकल्प वासना संस्कार । फिर. रचनेमें आकार । 

रहते हैं. जहां अमर । वह स्थान में हूँ॥ ९५॥ 
तपाम्पहमहं वर्ष निगृहाम्युत्यजामि च | 
अमृत चेत् मृत्युथ सदसच्चाहमजुन ॥ १९ ॥ 

तपके जकूकी खींच गिराता वृष्टि रूपसे | 

मृत्यु में और में मोक्ष में दी सत्‌ और हूं अत्त्‌ ॥ १९ ॥ 


शानेशवरी २७४ 


में सूये बन तपता । शोषता औ' श्रकाशता | 
इंद्र बन में वर्षाता | आता सुकाछ ॥ ९६ ॥ 


जब है अग्नि काष्ठ खाता । काप्ठ ही है अप्नि बनता | 

वैसे मरता व मारता । जानो स्वरूप मेरा | ९७॥ 

जो जो दीखता है यहां मर्त्य | वह सब मेरा रूप स्तुथ। 
तथा जो है सहज अमत्ये । वह अविनाशी हूँ में ॥ ९८ ॥ 
अजी ! बहुत बोछ क्‍या करना । सबही एक वाक्यमें जानना | 
सता-सत सार अलुभवना । मैं हूँ सब ॥ ९९ ॥ 


पृण्यकी समाप्तिके बाद पुन मृत्यु-लोकमें-- 
इसीलिए पार्थ में नहीं । ऐसा कु है नहीं कहीं | 
प्राणियोंका देव है कहीं | जो न देखें मुझको || ३०० ॥ 
पानी बिन तरंग है सूखती । सूये बिन रश्सि न दीखती | 
न करते मद्गपकी श्रतीति । है यह विस्मय ॥ १ ॥ 
भरा यह मुझसे बाहर भीतर । ढछा है विश्व मुझसे ही ओर छोर | 
किंतु बीवा है उनका कर्म-कठोर । कहते हैं में नहीं।॥ २ ।। 
अमृत-कुण्डमें जो पडते । अपनेको निकाछ कहते | 
ऐसोंकों है क्‍या कह सकते । अप्राप्यको होता ऐसा || ३ ॥ 
अन्नके लिए एक कौर । दौडता है अंध सत्वर। 
चिंतामणि ठुकराकर । अंधत्वमें ।। ४ ॥ 
मिटती है जब ज्ञानमें आस्था । होती ऐसी अंधेकीसी अवस्था | 
करके न किया ऐसा सर्वथा | द्वोता ज्ञानके बिन ॥ ५॥ 
अंधेको गरुड पंख मिलता । उसका कया उपयोग होता। 
वेसे सत्कमे सदा व्यर्थ जाता | ज्ञानके बिन ॥ ६ ॥ 
अजी ! देख तू यह अजुन । आश्रम-धर्मका आचरण 
विधि-मागेका देता शिक्षण | अपने आप ।॥ व . 
करनेसे सहज-यजन । होता है प्रसन्न वेदाजन। 

.. क्रिया फल सह मूततििमान | आता सम्मुख ॥ ८ ॥ 


२७५ राज-विद्या-समप॑गयोग 


ऐसे दीक्षित है जो सोमप । आपही होते यक्ष-स्वरूप । 
वहां पृण्यके नामलसे पाप । जुडा जान ॥ ९ ॥ 
श्रतित्रयकों बे जानकर | शत-यज्ञोंकी सम्पन्न कर । 
यज्ञित सुशझ्षको भूलकर । चाहते स्वर्ग || ३१० ॥| 

त्रेविद्या मां सोमपा। पूतपापा 

यज्ञैरिष्द्वा स्वग॒॑तिं ग्रार्थयन्ते । 

ते पृषण्यमासाथ सुरेन्द्रलोक- 

अश्नन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान्‌ ॥ २० ॥ 
जैसे जो कल्पतरुकी छायामें | वेठ गांठ बांधे भिक्षा-झोढीमें । 
निकलेगा ही वह भिक्षान्षमें । निदेवी निश्चित ॥ ११ ॥ 
वैसे सो शत सो यज्ञ किये मेरेलिए । किंतु चाह है स्वर्ग सुखकेलिए । 
पुण्य करना यह पापकेलिए । ऐसा नहीं क्‍या ? ॥ १२॥ 
मुझे छोडकर पाना स्वगे | अज्ञानका यह पुण्यमार्ग। 
ज्ञानी जन उसे उपसर्ग । कहते हैं जो।॥ १३ ॥ 
वैसे देख नश्ककों दुःख । दिया है नाम स्वगेकों सुख | 
निद्यानन्द-रूप है निदोष । स्वरूप भेरा ॥ १७॥ 
मेरे पास आते हुए पार्थ । पढ़ते हैं ये दोनों सतत | 
सस्‍्वग तथा नरकका पथ । है ये चोरोंके ही। १५ ॥ 

जो मेरे पास लाता है वही शुद्ध-पुण्य है--- 

स्वर्ग देता है पुण्यात्मक पाप । नरक देता है पापात्मक पाप । 
मुझ तक पहुंचाता है आप । यह है शगुद्ध-पुण्य | १६॥. 
मत्स्वरूपसें रहते । मुझसे हैं दूर होते। 
ऐसे कमकों कहते । पुण्य कैसे १॥ १७ ॥ 
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वेदा भ्यासी सोम पीके पुनीत 
. बज्ञसे जो चाहते सकी पाना । 
वे पुण्यसे पाकर इंद्र-छोक ! 7+ 
पाते वहांके झुख भोग दिव्य | २० ॥ 


हु शानेशरी ' 3॥ ह ह ; 
हर तक च श़्ज्द्‌ 


किंतु रहने दो यह प्रस्तुत | सुन इस भांति हैं वे दीक्षित | 
यज कर मुझको ही याचित । स्वरगेका सुख ॥ १८ ॥ 


जो पापात्मक पुण्य होता । उससे मैं नहीं मिलता । 
उससे प्राप्त जो योग्यता । देती है रबगे।॥ १९ ॥ 
स्वगे-सुखका वणन--- 
अमरत्व जहां सिंहासन । ऐरावत जेसा है बाहन । 
राजधानी तथा है झुवल । अमराबती || ३२० ॥ 


महासिध्दिका जहां मंडार | अमृतका भरा है कोठार । 
बहां फिरते हैं समाहार | कामघेनुके | २१ ॥| 


देवही जहां स्वयंसेवक । भूमि है चितामणिकी नेक | 
बिनोद बाटिका हैं अनेक । सुश्तरुकी वहां || २२ ॥| 
गायन गंधबोंका । नतेन है र॑भाका | 
विलछास उर्चषीका । मिलता वहां || २३ ॥ 
मदन करता शैय्या-शज्ञार । चन्द्र बिछाता अमृत-तुषार । 
हरकारा है पवन तयार । वहां सदैव | २४ ॥ 
ते त॑ भुकत्वा स्वगेलोक॑ विशार्ल 
क्षीणे पृण्ये मत्येलोक विशन्ति । 
एवं त्रयीधर्ममनुअपन्ना 
गतागत कामकामा लभन्ते ॥ २१ ॥ 


बृहस्पतिसे महान । स्वस्तिश्रीके ब्राह्मण । 
भोजनमें सुरगण । साथ रहते ।॥| २५ ॥ 


वे भोगते स्वगी विशारू ऐसा 

आते यहीं क्षीण होते हि पुण्य । 

ऐसे फलासक्त जो वेद-धर्मी 

पुन; पुत्र जाकर छोटते हैं ॥ २१ ॥ - 





२७७. राज-विद्या-समर्पणयोग : 


लोकपाछोंके समान | अश्व खींचते वाहन । 
उच्येश्रवा स-सम्मान | चलता आगे | २६ || 


वहां मिलते हैं ऐसे । भोग इंद्र-सुख जेसे । 
पुण्यांद् छोप होनेसे । द्वोते छोप || २७ ॥ 


पृण्य क्षीण होनेके बाद-- 
पुण्यका जब छोप द्वोता । इंद्रेशबय भी है मिटता। 
तब छोौट आना पडता । मृत्यु छोकमें ।| २८ ॥ 
धन गंबाता है जो वेश्यागमनमें | जा न सकता फिर छसके द्वास्में | 
दीक्षितके बसे छब्जित जीवनमें । कहना क्‍या रहा ? ॥ २९ ॥ 
उन्होंने यहां खोया मुझको । पुण्य बलसे चाहा खवर्गंको । 
बंचित हुवे अमरत्वको | तब फिर मुृत्यु-छोक || ३३० ॥ 
फिर माताका उदर गह्र । पचात्ना वहाँ मरूमूत्र सागर। 
वहां रहके नवमास भर । जनमते औ' मरते ॥ ३१॥ 
अजी ! स्वप्में पाते निधान | जगकर भूछते सम्पूर्ण । 
वैसे स्वगेका सुख है जान । बेदज्ञोंका ३२॥ 
यद्यपि हैं बेद महान । मेरे बिन हैं वे अजेन। 
भूसा कूटना धान बिन । वैसा है व्यर्थ ॥ ३३ ॥ 

जो भेरी निष्काम भक्ति करते हैं उनका में दास बनता हूँ--- 
इसलिए जो मेरे बिन | बेद-धर्म है अकारण। 
जान मुझे कुछ न जान | तो भी होगा सुखी ॥ ३४ ॥। 

अनन्याश्रिन्तयन्तों मां ये जना) पयुपासते । 

क्‍ तेषां नित्याभियुक्तानां योगल्षिम वहाम्यहस्‌ | २२ ॥ 
चितसे सर्व भाव संपूर्ण | मुझे किया सर्व समर्पण । 
जैसे गर्भ-गोल है अजान । न जानता उद्यम ॥ ३५ ॥| 


अनन्य भावसे नित्य भजते भक्त जो मुझे । 
. उनका जो सदा छीन चलाता योग-क्षेम में | २२ ॥ 


शनेश्वरी े र्जट 


मेरे बिन कुछ भी नहीं । जिन्हें सुद्दाता कभी कहीं | 

उनके जीवन हेतु ही । एकमात्र में ॥ ३६ ॥ 

ऐसा अनन्य गति जो चित्त । मेरे ही चिंतनमें है रत। 

उनकी में हूँ दिन रात । सेवा करता ॥ ३७॥ 

जब वे एकनिष्ठ हो पार्थ । चलते रहते मेरा पथ | 

उनकी चिंता है मेरे साथ | लगती सदा ।॥ ३८ ॥ 

फिर जो जो है उनको करना होता। वह सब मुझको ही करना पड़ता । 

जैसा अज्ञात पक्षीका जीवन द्ोता । पक्षिणीकों जीना ॥ ३९ | 

शिशु अपनी भूख-प्यास न जानता । तब माताको सब करना पडता। 

वैसे जो आण-पणसे मुझे भजता । उनकी सेवा छज़ाता नहीं।॥ ३४० ॥ 
. उसको चाह मेरे सायुज्यकी । उसे पूण करना मेरे मनकी | 

या सेवाकी चाह मुझसे उसकी ! जिससे होती प्रीति || ४७१॥ 

वैसे मनमें वे जो जो भाव | घरते पूर्ण करता देव । 

देता जो उसे में ही सदेब । रक्षण करता ॥ ४२॥ 


किंतु विश्वमें सकाम भक्त ही अधिक हैं-- 
येडप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते अ्रद्धययान्विता! । 
ते5पि मामेव कौन्तेय यजन्त्यविधिपूर्वकम || २३ ॥ 
यह योग-झ्ेम सम्पूणे | मुझ पर पड़ा आअजेन। 
उसका है सर्व भावेन । में ही आश्रय || ४३ ॥ 
अब अन्य क्यी हैं संप्रदाय । जो मुझे न जानते में उन्हें नित्य । 
वे हैं अभि इन्द्र सूर्य सोमाय | कहकर हैं यजते॥ ४४ ॥ 
वह भी है मेरा ही भजन। क्योंकि यह जो है. में ही पूर्ण । 
दिंतु यह सरहू न जान । वक्त ही हैं। ४५ ॥ 





श्रद्धा-पूवंक जो कोयी पूजते अन्य देवत |... 
पूजते हैं मुझकी ही किंतु दे विधि छोडके ॥ २३ ॥ 


२७९ राज-विद्या-सभपंणयोग 


जैसे शाखा पत्र वृक्षके | सारे हैं ये एक ही बीजके । 
किंतु पानी छेते हैं जडके । धर्म वेसे ही ॥ ४६ ॥ 
या जो दस इख्ियां हैं । सब एक ही देहकी हैं । 
इनके विषय जाते हैं | एक ही स्थानपे ॥ ४७ ॥ 
किंतु मृशन्न केसे मधुर । कानोंमें भरना सुखकर । 
कैसे जाने सौरभ मधुर । सूँघकर नमक ।॥ ४८ ॥ 
जैसे जिहासे रस चखना । आाणसे ही परिमलक लेना | 
बसे मेश भजन करना । मुझे जानकर ॥ ४९ ॥ 
मुझे न आनकर भजन । करते हैं बह पार्थ जान । 
तमी कर्मके चह्ु हैं ज्ञान | वह हो निदोष ॥ ३५० ॥। 
अह हि सर्वयज्ञा्ना भोक्ता च अ्रशुरेव च | 
न तु मामभिजानन्ति तस्वेनातश्व्यवन्ति ते ॥२४॥ 
बसे देखे तो हे पार्थ । यज्ञोपहार समस्त | 
मेरे बिन कहो भोक्ता | कौन है अन्य ॥ ५१॥ 
सकछ यज्ञका में आदि । इसका में ही हूं अवधि । 
किंतु मुझे छोड दुबुद्धि । भजते देवोंको || ५२ ॥ 
गंगाजीको गंगोदक ही जैसे । देते हैं देव पितरोददेश्यसे । 
देते हैं भेरा ही मुझको बेसे । भावसे अन्य ॥ ५३ ॥ 
यान्ति देवजता देवान्पितत्यान्ति पितुबताः । 
क्‍ भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मधाजिनोडपिमाय ॥२५॥| 
इसीलिए सुन पांडुसुता । मुझे न मिलकर सर्वथा । 
दिया मनमें रख जो आस्था । वहीँ गया ।॥ ५४ ॥ 


भोक्‍ता में सब यज्ञोंका फलदायक भी स्वयं । 
न जाने तत्त जो मेरा गिरते देँ सदा वी ॥ २४ ॥ 
देवेंके भक्त देवोंसे पितींसे पितृ-पूजक |... 
: भूतोंके भक्त भूतोंसि मेरे जो मिलते मुझे ॥ रण ॥. 


शामेश्बरी म्८७ 


मन-बचन करणसे अजुन । करता है जो देवापंण भजन | 
शरीर त्यागकर बह तत्क्षण | पाता देव-छोक || ५५ || 
अथवा पित्तोंके त्रत । आचरता जिनका चित्त | 

समाप्त होतेही जिबित। पाते पितृ-छोक || ५६ || 

या छुद्र देवतादि जो भूत । जिनके हैं परम वैवत | 
अभिचारसे जिनका चित्त | करता उपासना || ५७ || 


उनका शरीर जब गिरता । भूतत्वकों बह्द प्राप्त करता । 
संकल्पबदतासे है फलता । उनका कम ॥ ५८ ॥| 


में उनका हो जाता हूं जो मेरी निष्काम भक्ति करते हैं -- 
जिसने देखा मुझको ही आंखसे । जिसने सुना मुझको द्वी कानसे | 
मुझकी ही प्रतीत किया मनसे । वाणीसे गाया ॥ ५९ ॥ 


अजी ! सर्वत्र सबांगसे । मुझे भजन पूजनसे | 

दान-पुण्य क्रिया भी उसे । मेरे ही देतु ॥ ३६० ॥ 

जिन्होंने किया मेरा ही अध्ययन । अंदर बाहर मेरा ही चिंतन | 
मुझसे जुडा उनका जीवन । सर्व-भावसे ॥ ६१ ॥ 

धोते हैं वे सदैव आइंकार | हरि दास्थत्वका कर स्वीकार | 
उनका लोभ है एक आखर । केव्छ हरि-भ्क्ति .ही || ६२॥ 


जो भेरे ही काममसें सकाम | भेरे ही प्रमसें सप्रेम । 
मेरे ही अममभें संघ्रम । जानता अन्य ॥ ६३ ॥ 


उनके शार्ष मुझे ही जानते । उनके मंत्र मुझे ही जुडते। 
उनके तंत्र सदा ही करते । मेरा ही भजन || ६४ | 
आनेसे पहले वें मरण । ऐक्य हुए मुझसे अजुन | 
मर करके वे कौन स्थान । पाएंगे पार्थ | ६५॥ 
इसीलिए जो मद्याजी हुए। मेरे ही सायुज्यमें वे आये । 
उपचारार्थ जिन्होंने दिये । अपने भाव ॥ ६६ ॥। 
२८९ गाबज-विश्या समपंणवोग 
(36) 


वैभव-पूर्ण पूजासे में किसीका नहीं होता-- समझे क्या कम है -- 


अज्ी | आत्मापणके बिन | न भाता मुझे कुछ सिन्न । 

अन्य उपचारसे जान | में नहीं मिछता ।| ६७ || 

जाना कहता जो वह न जानता । संपन्नता दिखाना ही है न्यूनता | 
कृतार्थ हुआ में यह जो कहता | वह कुछ नहीं ज्ञान ॥ ६८ ॥ 
दान-यज्ञ-तपका जो अजुन । मनमें धरता है अभिमान। 

यहां थह सब ठृण-समान । व्यर्थ जान तू॥ 8९ ॥ 

जो है ज्ञानमें संपन्न | वेदसे बढके कौन। 

अचछ शोष समान । कोयी है क्‍या ?॥ ३७० ॥ ' 
शेयाके नीचे शोष छिपता । वेद नेति नेति है कहता। 

जहां ज्ञान भी है. पगछाता । सनकादिकका || ७१ || 

तापसभें है कहां कौन । जो शूलू-पाणीके समान । 

छेता है त्यज अमिमान | पद-जअछ सिरपे ॥ ७२ ॥ 

या ऐश्वर्यमें कोन | है छक्ष्मीके समान । 

है श्रियाकें समान | घरमें दासी ॥ ७३॥ 

जिसके खेलका घरोंदा एक । कहलाता अमरावति नेक । 

तब हुए खिलोने इन्द्रादिक । उनके सब ॥ ३७४ ॥ 

जब वह तोड़ती अनचाह खेछ । होते ईंक इन्द्रादिक ले दृलन्बछ । 
जिसके कटाक्षसे होते वृक्ष फछ । सुरतर दिवय || ७५ | 
जिसकी दासियाँ विभिन्न | हैं. इतनी शक्ति सम्पन्न | 

बहू लक्ष्मी देवी महान । है यहाँ दासी | ७६ ॥ 

करती वह सर्व भावसे सेबा | छोड़के अभिमान सब पांडव । 
तब. कहीं चरण घोनेका दावा। पा सकी वह || ७७ | 





छोड़कर सब बडप्पन | भूलकर व्युत्पक्ति सम्पूर्ण । 
होते हैं छघु अणु समान .। पाते तब साम्रिप्य ॥ ७ट ॥ 


सहख करके सभीप । चंद्रका भी होता है छोप । 
खद्योत करता प्रछाप । अपने प्रकाशका ॥ ७९ ॥ 


शनेखरी .. -. ए८२ 


न चलती जहाँ लक्ष्मीकी महता | तथा शिवकां तप नहीं पुरता | 
घामड़ छोगोंका भला क्‍या चलता | वहाँ धनंजय || ८० ॥ 
इसीलिए तन अपित कर । सकल शुण कर न्योछावर । 
संपति-मद्‌ श्री-चरण पर | रख तत्पश्वात्‌ ॥ ८१"॥ 
पत्र पुष्प फर्ल तोय यो में भक्त्या प्रयच्छति । 
तद॒ह भक्त्युपहुतमश्नामि प्रयतात्मन! ॥ २६ ॥ 


मुझे निष्काम प्रम चाहिये-प्रेमसे दिया पत्ता भी में सुखसे खाता हू 


कर निःस्सीम भाव उल्लास । मेरे अपंणका ले उद्देश्य | 
जो भी फक दिया स-संतोष । लेता हूँ मैं ॥ ८२॥ 
जब वह भक्त मुझे दिखाता | अपने हाथ में दोनों बढ़ाता । 


.# 


उसका डंठछ भी न तोड़ता । खाता हूँ आदरसे ॥ ८३ ॥ 
किसीने शुद्ध भक्तिसे । दिया सुमन प्रीतिसे । 

खाता भावातिरेकसे । भूछ सूंबना ॥ ८४॥ 

फल-फूछ क्‍यों इक पात । सूखा भी द्वो उसका गात । 
लेता उसे मोदसे पार्थ । देते हैं जो भक्तिसे ॥ ८५॥ 
देख भरा वह सर्व-भावसे । भूखा वोषता जैसे अम्नतसे । 
बैसा में मुखर तोषसे उसे । डाछता हूँ पाथ ।॥| ८६ ॥ 
अथवा ऐसा भी जब होगा | वह पात भी नहीं मिलेगा । 
पानीका बूँद एक तो होगा। उसे नहीं अकाछ ॥ ८७ ॥ 
बह है सर्वत्र रहता। सबको सहज मिलछता। 

उसीका अपेंण करता। सर्वस्व मान ॥ ८८ ॥ 

उसने बेकुण्ठके विशाल) बनाया भेरे छिए महर | 
कोस्तुमसे मी अति निर्मछ। दिये अछंकार | ८९ ॥ 


ँ 


प्रेमसे पत्र या पुष्प फल था जल दे मुझे 
भक्तिसे जो दिया सारा खाता में सुल्ल-पूवंक ॥ २६ ॥ 


२८३ राज्-विद्या-समपंणयोग 


दूधके शेयागार | क्षीराब्धिसे सुन्दर । 
मेरे छिए अपार। दिये उसने || ३९० ॥ 
जि के धि के 
कर्पर चंदन अगरू। ऐसे सुगंध महामेरु । 
दी दीपमाल दिनकर । उसने मुझे ॥ ९१ ॥ 
गरुडझ समान वाहन । सुरतरुके उपयन । 
काम थेसु बहु गोदान। उसने दिये ।॥ ९२ ॥ 
अमृताज्लसे भी सरस | भक्तका जलछू-बिंदु लेश । 
लेकर पाता हैँ संतोष । घरन॑जय में ॥ ९३ ॥| 
कहना क्या है वह बात। जानता है तू यह पार्थ। 
सुदामाके चिउडेक छ्वित। खोली गांठ ॥ ९४ ॥। 
केवछ भक्ति ही में जानता। छोटा-मोटा वहां न कहता । 
भावका भूखा में रहता। अतिशय अजुन ॥ ९५॥ 
यहां है पत्र-पुष्प-फलनजछ । भावापणका निमित्त केवल | 
आवश्यक है मुझको निष्कल। सक्ति तत्व सदेव | ९६ ॥ 


इसलिए तू पांडुकुमार । अपनी बुद्धिको वशकर । 
अपने हृदयमें ही फिर। स्म्रकर मुझको || ९७ ॥ 


यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्ष मदपेणम्‌ || २७ || 


जो सदेव मेरा स्मरण करता है बह सदेव सुक्त ही है-- 
जो कुछ तू व्यापार करता। अथबा जो कुछ हे मोगता। 
तथा यज्ञमें तू जो यज्ञता। नाना विधिसे॥ ९८॥ 


अथवा विशेष पात्रको दान। था सेवकको तू देता बेतन। 
तथा ब्रत-तप आदि साधन। करेगा तू॥ ९९ ॥ 
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खाता जो द्वोमता देता जो जो आचरता तव |... 
. जो भी कुछ करें कर्म कर तू मुझ अर्पग ॥ २७ ॥ 


शाने श्वरी का २८४ 


क्रिया-जांत ज्ञो संपूर्ण | होगा तुझसे अजैन । 
करना तू यह मान । है सब भदर्थ || ४०० ॥ 
शुभाशुभफलेरेव मोक्ष्यसे कमेबन्धने! । 
संन्यासयीगयुक्तात्मा विभुक्तो माहुपेष्यसि || १८ ॥ 
जैसे अप्रिकुंडमें पड बीज | अंकुर दशा खोता है सहज । 
वैसे अर्पित शुभाशुभ मुझ। न फलते कभी ॥ १ ॥ 
अनपित कर्म जब रहता । सुख दुःख बह फलता। 
उसके भोगार्थ आना पडता। नया जन्म छेखर || २ ॥ 
है जो मद्पित कर्म | पोंछता मरण-जन्म | 
करे जन्म-सह श्रम | अन्य सब नष्ट ॥ ३ ॥ 
यह है संन्यरतकी युक्ति। सरछ होती फरूप्राप्ति । 
आचरणमें इसे अति। श्षीत्र ही छाना॥ ४॥ 
इससे देह-बंध नहीं घड़ता। सुख-दुखाब्धिका संबंध न आता | 
सुखका है सुखमें ही ऐक्य होता। सजह-हूपसे ॥ ५ || 
समोड्ह सर्वभूतेषु न भे देष्योडस्ति ने प्रिय | 
ये अभजन्ति तु मां भक्त्या भयि ते तेषु चाप्यहम ॥ २६ ॥| 
पूछेगा पार्थ तू वह केसा। सर्व भूतमें सदा एकसा | 
जहां नहीं आप पर ऐसा। भेद-भाव ॥ ६ ॥ 


जो सदा सर्वत्र मुझे देखते हैं वे सदेह मुक्त हैं, मद्रुप हैं--- 


इस भांति मुझे जञासकर। तोड़ कतूर्त्कका अहंकार | 
जीव-भावसे जो कर्मकर। भजते मुझको ॥ ७ ॥ 
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जिप्से तोडके सारे कमे-बेष शुशाशुभ | 

साधके योग-संन्यास पायेगा मुक्त हो मुझे ॥ २८ ॥ 
सम में सब भूतोंसे प्रियाप्रिय न हैं मुझे । 

किंतु है मुझमें भक्त भकतमे में बसा नित || २९ ॥| 


२८५ राज-विद्या-स प्रमणयोग 


दीखते स्थित हैं देहमें | किंतु वे स्थिर हैं. मुझमें । 

ओऔ! में उनके हृदयमें। रहता संपूर्ण || ८ ॥ 

संपूर्ण वटवृक्ष जैसे | बीजमें रहता है बसे । 

तथा रहता बीज जैसे। बट-वृक्षमें || ९॥। 

बसे हमें ओर उन्हें परस्पर। बाहरको नामका ही हे अंतर। 
किंतु अंतरमें जो वस्तु-बिचार। हम हैं एक ॥ ४१० ॥ 
उधार छाये हुए अछंकार। चढाते हैं. जैसे शरीर पर । 
चैसे धारण करता दशरीर। उदास भाषसे | ११ ॥ 

परिमछ के गया जब पवन। दंडीमें रहता है तब सुमन | 
वैसे प्रारब्ध भोगके ह्वी कारण। शरीर रहता है ॥ १२॥ 
अहंकार उनका संपूर्ण । हुआ है विढीन मद्भावन। 

मेरे ही अंदर है अजुन। स्थिर रूपसे बह ।॥ १३॥ 


अपि चेत्सुदुराचारों भजते मामनन्यभाक्‌ | 
साधुरेव से मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितों हि सः ॥३०॥ 
प्रेम भावसे करता भजन । उसको फिर न मिलता तन। 
उसकी जातिकी नहीं अजुन। कोई बात | १४॥ 
जो जिस क्षणसे भक्त बना उसी क्षणसे मेरा बना--- 
देखे तो उसका पूर्व जीवन । सत्र ही दुराचारोंकी है खान। 
किंतु उसने है अब जीवन । बेचा है भक्तिको | १५ ॥ 
मरण समयमें जेसी है मति। रहती है' जेसी, बेसी ही गति | 
मिलती है यह जानके भक्ति। की है सर्व भावसे॥ १३ ॥ 


पहले था रत दुराचार। सर्वोत्तम है पांडुकुमार | 
भहापूरमें है डजकर। मरा नहीं।॥ १७॥ 
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कीयी बडा दुराचारी भजे मुझ अनन्य दो | 
मानना उसको साधु उसको शुभ निशुचयी || ३०॥ 


शनेश्वरी . २१८६ 


जीवन उसका इस किनारे आया। इसलिए डूबा हुआ भरी व्यर्थ गया । 
रहा ही एसा नहीं जो पाप किया। भक्तिके कारण ॥ १८ ॥ 
पहले था जो दुराचारी महान। किंतु परचात्ताप तीर्थमें कर समान । 
मेरी शरणमें आया जो अजुन। सर्व भावसे ॥। १९॥ 
उसका है अब पवित्र कुछ। अभिजात्य तथा अति निमेल। 
जन्मका उसको मिला है फल। भक्तिके कारण | ४२० ॥| 
उसने किया सब अध्ययन | तथा समस्त तप अनुष्ठान । 
अष्टांगयोग भी सुन अर्जुन । सिद्ध उसको ॥ २१॥ 
रहने दे अब यह पार्थ। जिसकी चाह है “मैं? सतत | 
कमे-बंघनसे बह मुक्त । सर्वबदा ही।॥ २२ ॥ 
मन-बुद्धि सब एक गांठमें। बांध कर दी वह पिठारीमें । 
बह पिटारी मेरे स्वरूपमें । रख दी धरनजय।॥ २३ | 
क्षित्र भवति धमोत्मा शश्वच्छानित निगच्छति । 
कौन्तेय प्रति जानीदि न में भक्तः अगश्यति ॥ ३१॥ 
स-समय बह मद्गूप होगा। चितमें तेरे यह भाव होगा। 
सदेव जो अमृतमें रहेगा। मरेगा केसे॥ २७ ॥ 
तभी रात्री कहलाती है। सूये जब नहीं होता है। 
भद्भक्ति ब्रिन ज्ञो होता है। वह सब पाप।॥ २५ || 
इसलिए उसका चित । रहता मुझमें सतत। 
तभी होता वह निश्चित | मद्रंप तत्वतः ॥ २६ ॥ 
जैसे दीपसे दीप है. जछूता | वहां पहछा कौन न जानता ! 
वैसे सदेव जो मुझे भजता। होता वह में ही।| २७ ॥ 
फिर मेरी ही .नित्य-शांति। उसकी दशा बही कांति। 
जीवित रहता स-भक्ति। मेरे ही जीवसे | २८ ॥ 
होगा जो शीघ्र धर्मात्मा शांति शाश्वत पाकर । 
जान निश्चित तू मेरे भक्तका नाश हैं नहीं || ११॥ 


२८७ राज-विद्या -समर्पणयोग 


केबल शास्त्रीय भक्तिसे मेरी प्राप्ति नहीं होती-- 
कहूँ कितना पुनः पुन | बह्ी बही फिर अजुन। 
नहीं होगी भक्तिके बिन। मेरी प्राप्ति ॥ २९ ॥ 
ज्यर्थ है कुछ अभिमान। उ्यर्थ शाझ्राध्ययन्नभान । 
व्यर्थ है श्रष्टेताका मान। छोम-मांत्र ॥ ४३० || 
व्यर्थ है रूप अभिमान। व्यर्थ है तारुण्य थोषन | 
एक मेरे भावके बिन। व्यर्थका बतंगड़ ॥ ३१ ॥ 
भुद्टे गो बहु धान विहीन। बसे नगर, पर हैं. बीरान । 
उसका है कहो कया प्रयोजन! बैसे ही पार्थ॥ ३२॥ 
सरोवर बड़ा नीर विहीन | तथा दुखीसे दुखिका मिलन | 
बांझ ऊताका बहार सुन्नन | खिला बसा ॥ ३३ || 
बैसा भानों सकछ बेभव। अथबा कुछ-जाति-गौरव । 
बेसा ही देह स-अवयब । किंतु नहीं श्राण ॥ ३४ । 
बसी भेरी भक्ति बिन | व्यर्थ है साश जीवन । 
अजी |! प्ृथ्षिपे पाषाण | रहते बैसे || ३५ ॥। 
हिंवारेका आन्छादन घन | व्यज देते हैं जैसे सज्जन । 
पुण्य करता अबद्देलन । बेसे अभकतको || ३६ ॥ 
सीममें निबोरिका बहार आया। जिससे कौंबॉंका ही सुकाछ भया | 
वैसे भक्ति-हीनकों ऐश्वर्य आया। दोष बढानेको || ३७॥ 
परौसा खप्परमें पड़सान्न । रखा चौराहे पर अपरान्ध । 
खायेगा उसको केबछ शान । वैसे ही पार्थ ॥ ३८ ॥ 
बेंसे भक्ति-हीनका जीवन । स्वप्न थी सुकृति-विहीस । 
संसार दुःखका आव्टटरान | केबछ-पात्र || ३९ || 
व्यर्थ है कुछकी उत्तमता। अन्त्यज्ञका भी तन मिलता । 
पशुका शरीर भी मिलता। शरीरके नामसे ॥ ४४० ॥ 
पकडा मगरने गजेन्द्रकों। उसने स्थरण किया मुझको । 
व्यर्थ किया अपनी पशुताको | पाकर मद्रूप ॥ ४१ ॥ 


“आने श्वरी २८८ 


मेरी भक्ति में कुल जाति आदिका बंधन नहीं--झुझे प्रेम चाहिये--- 


आती लेनेमें छज्जा नाम । ज्ञो अबमोंमें अधमतम | 
ऐसी योनिमें जिन्होंने जन्म | लिया है अजजुन ॥ ४२॥ 


मां हि पाथ व्यपाशित्य येडपि स्थु) पाययोनयः । 

: स्त्रियों वैश्यास्तथाशुद्रास्तेडपि यांति परां गतिम ॥ ३२ ॥| 
जो हैं परापयोनिके मूढ | जैसे पत्थर सम जड। 
कितु है मुझमें वे हृढ। सर्व भावसे || ७३ ॥ 
वाणीमें जिनके मेरे आलछाप। नयन भोगते मेरे ही रूप | 
मनमें सतत मेरा संकल्प। भरे रहते हैं। ४७ || 
मेरी कीति-कथाके बिन। न करते अन्य श्रवण | 
जिनके सर्वाग-भूषण | मेरी सेवा ॥ ४५॥ 
ज्ञानका विषय वे न जानते । केवछ मुझ एकको जानते। 
उन्हें ऐसा छाभ मिला तो जीते। नहीं तो मरण ॥ ४६ ॥ 
ऐसा हुआ जो सम्पूर्ण । सर्व-भाव कर अर्पण। . 
जीवलका बना जीवन। मैं ही एक।| ४७॥ 
पाप योनिमें हुआ जनन। सुनके भी ल हुआ पठन | 
तुलनामें उनका चजन। मुझसे कम नहीं।॥ ४८॥। 
भक्ति संपन्नताके कारण। देव बने शरक्षसोंसे हीन। 
मेरा नरसिंहका भूषण। उसकी महिसा।॥ ४९।। 
किया प्रह्मादका अंगीकार। मेरे स्थानमें पांडुकुमार । 
प्रहाद कथामें साक्षात्कार। होता मेरा ही॥ ४५० ॥| 
उसका हे देत्य-कुछ आखर। इद्रको नहीं वह अधिकार । 
यहां है भक्ति महिमा अपार। कुछ-जातिकी नहीं | ५१ ॥ 


करके आसरा मेरा भोले ख्रीजैशय-शूद भी । 
या पाप-योनिके जीव पते हें सुख शाइवत ॥ ३२ ॥ 


२८९ शतज-विद्या-समपंणयोर 
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राजाक्षाके होते चार अक्षर। वह भी चामके टुकड़े पर | 
वह डुकडा देता है अपार । वस्तु-मात्र | ५२ || 

आज्ञाके उन अश्षरके बिन। सवर्ण-रज्ञत भी प्रमाण-द्वीन | 
उस अक्षर चामके कारण। मिलते सर्व वस्तु ॥ ५३ ॥| 
उत्तमता तो तभी है'। यथा सर्वनज्नता भी है । 

मन बुद्धि भारता है। जब भेरे प्रेमसे ॥ ५७॥ 
इसलिए कुछ जाति वर्ण | ये सब ही हैं बिना कारण । 


२ 


भुझमें हैं अनन्य शरण । साथक एक ।| ५५॥ 


अुझमें मिलनेके बाद कोयी मिज्नता नहीं रहती--- 
जब किसी न किसी कारण | मन होता भद्गपमें छीन | 
तब द्वोता है पुर्णरपेण | जाति कुछादि व्यर्थ । | ५३ ॥ 
तब तक नाछे कहलाते। गंगामें जब नहीं मिलते । 
फिर मात्र गंगाजरू होते । गंगारूप हो | ५७ | 
जैसे खद्रि चंदनादि काष्ट । तब तक भिन्न रहते स्पष्ट | 
यज्ञाहुति देने पर है नष्ट । मिन्नता सारी ॥ ५८॥ 
वैसे हें क्षत्रिय वैश्य स्लियां | शूद्र अन्तयजादि कहलछाया | 
सुझमें विलय न हो गया | तब तक ही सब || ५ ५ ॥ 
जाति कुछ व्यक्ति फिर बनता शून्य । होता है' जब चित्त मुझमें अनन्य | 
घुलते जैसे छबण कण सामान्य । सागरमें वैसे | 9६० | 
तय तक नदी नदोंका नाम रहता । जैसे ही पूर्व पश्चिम प्रवाह रहता | 
किंतु जब सागरमें सिक् जाता | सब होता एकरूप ॥ ६१ ॥ 
लेकर कोयी न कोयी निमित्त । होता लय जब मुझमें चित्त | 
फिर होता है उसमें निश्चित । म्ह्प ऐसे ॥ ६२॥ 


अव्यभिचारी शबरुतासे भी मेरी ग्राप्ति होती है --- 


. तोडने हेतु पडा पारस. पर । ल्लोेहेका घन उसे स्पशी कर | 
होगा निश्चित ही सुबर्ण सत्वर | सहज-भावसे ॥ ६३ ॥ 


 आंमेश्यरी :... '. २९० 


वूृजांगनाएं प्रेमवश होकर । मअनमें स्मरण कर मिरन्‍्तर | 
परर्थ वे सब मुझसे मिलकर ।| मह्प हो गयीं॥ ३४॥ 
वेसे ही भयके करण। निशिदिन कर चिंतन | 

अखंड बेर घर मन | कंस चेद्यादि ॥ ६५॥। 


_ मिलते हैं 
ममत्वसे भी अक्त छुझे मिलते हैं-- 

आप्तख्वसे हेँ पांडब । संगसे सब यादव । 

समत्वसे बसुदेव | तथा अन्य भी सब ॥ ६६ || 

नारद प्रुव अकर | शुक और सनत्कुमार | 

भक्तिसे मैं घनुधर। हुवा प्राप्त ॥ ६७ ॥ 

वृजांगनाओंको कामसे। कंसको मय संभमसे। 

बातुक भनके धर्मसे। शिशुपाल्मरिककों || ६८ ।॥| 

सब पंथोंका एक स्थान। होना है अुझमें बिछीन | 

सभक्ति विषय भंजन। या विराग बैसे | ६९ ॥ 

इसलिए द्वे अज्जुन। होने मुझमें बिछीन। 

उपायोंका जो बंधन। नहीं है कोई || ४७० ॥ 

तथा किसी कुछमें होना जनन। करें प्रेम-बेर अथवा भजन | 

किंतु भक्त या गात्रु होना अजुन। एकमात्र मेरा ही। ७१॥ 

किसी रूपमें सतत। होना है मुझमें रत। 

मद्रप होना निश्चित | स्वाभाविक | ७२ ॥| 

वैसे ही पाप योनी भी अर्जुन। क्षत्रिय वैद्य शूद्र औः अंगना। 

भजकर मुझे मेरे सदन। पायेंगे ही। ७३ || 

वर्णमें हैँ जो छत्र चामर। स्वर्ग है जिनका अग्रहार | 

मंत्र है जिनका माठ्थर। वे हैं ब्राह्मण ॥। ७४ ॥| 

बसता जहाँ अखंड याग। तथा हैं. जो वेदोंका वज्ञांग | 

जिनकी दृष्टिका है उत्संग। बढाता मांगल्य || ७५ || 

जो हैं. पृथ्वी तछ़के देव। तपावतार जो सबयव। 

सकछ तीथोंका जो है देव। उंदित हुआ है।| ७६ ॥| 


२९९१ क्‍ राज-विंद्या-समर्पणयोग 


जिनकी आस्था है शीतवछ | बढाती सत्कर्मकी बेल। 
सत्य है जीवित केवछ | उनके संकल्पसे || ७७ || 


कि पुनत्रोद्मणा; पुण्या भक्ता राजपंयस्तथा | 
अनित्यमसुर्ख लोकमिस आर्य भजस्व माय ।। ३३ ॥ 


सबके लिए मेरा द्वार खुला है-- 
आशिवादसे उनके । बने आयुष्य अभिके । 
दिया सिंधुने उनके । प्रेमसे नीर || छट ॥| 
मेंने किया छक्ष्मीकों कुछ दूर । लिया हाथ कोस्तुम उठाकर । 
बढाया हृदय आगेकी ओर | चरण रजके लिए ॥| ७९॥ 
अब तक वह पद सुद्रा । हृदयपे धरी है सु-भद्र । 
अपने ही ऐश्वय समुद्र | रक्षा हेतु ॥ ४८०॥ 
जिनका क्रोघ है अज़ुन । काह्ाग्रिका वसतिस्थान । 
उनका प्रसाद महान । देता सब्व-सिद्धि ॥ ८१॥। 


ऐसे पुण्य-पूज्य जो ब्राह्मण । मुझमें होते अति निपुण । 
होके नित मत्यरायण | यह क्‍या कहना ? ॥ ८२॥ 


चदन-वृक्षेके समीप होनेसे । तथा उनके पवनके स्पशेसे । 
निर्जीव तीम भी हुआ योग्यतासे । चढ़ा प्रभु मस्तक पर ॥|८३ ॥ 
फिर चंदन वहां न पहुंचेगा । इस बातकों मन कैसे मानेगा । 
अथवा चंदन वहां पहुंचेगा। .यह कहना पड़े क्‍यों ?।| ८४ ॥ 
शीतछताकी अपेक्षा कर। महादेवने मस्तक पर । 

धारण किया जो निरंतर। अर्थ चन्द्र ही ॥ ८५॥ 

जहां शीतछतामें अग्रतिम | सुबासमें चंद्रसे भी उत्तम | 

ऐसा चंदन क्यों न. सर्वोत्तम। छगायें सगांगपे॥ ८६॥ 


ऑन्कबी, 
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बह बद्मर्षि राजर्षि इनकी बात क्‍या रही । 
 भज तू मुझ आया है दुखी नश्बर छोकमें ॥ ३३ ॥ 





शाने श्वरी ह | . २१५९२ 


रथ्योदक हो जहां गंगा-शरण। करते हैं सागरोदक बरण | 
वहां जान्ह॒बीकी समरस पूणे। अन्य गति केसी॥ ८७ ॥ 


इसलिए राजऋषि हो या ब्राह्मण। उनकी गति मति में ही हूँ शरण | 
उनका त्रिशुद्धि पूर्वक है निबोण। स्थिति-गति मैं हूँ।। ८८ ॥ 


जीर्ग आयुष्य नौकामें बेठकर मूखेता-- 


बेठकरके शत-जजर नावमें । होता केसे कहो भनिर्रिचत मनमें। 
या बिवस्र हो जीना केसे रणमें | शत संबवस्सर | ८९ ॥ 


पडता जहाँ पाषाण शरीर पर। ने रखे ढाल कहो बीचमसें कयोंकर | 
रहे कैसे उदास हो रोग-जजर | शरीर औषघसे || ४९५ ॥ 


भड़की जहां चहूं ओर आग । न जाय केसे बचाकर भाग । 
कष्ठमें नित न हो सानुराग । मुझे न भजे कैसे ॥ ९९ || 


नहीं छगे मेरे भजनमें | ऐसा क्‍या सामथ्य है जनमें । 
विश्वास घरमसें या भोगमें । है उनके ॥ ९२॥ 


या विद्याका या आयुका । ऐसा कौनसा प्राणियोंका । 
है मुझे न भजनेका । कहो सुखाधार || ९३॥ 


मिलता है' जितना भोग्य-जात | वह है केबल शरीर हित । 
ओ!' द्वरीर रहता है सतत । मृत्युके सुखमें | ९४॥ 


अजी | दुःखका मार आयात होता । हाठमें मृत्युके तौलसे तुछता। 
उस मृत्युठोकमें आना पडता । अन्तिम हाठमें ॥ ९५॥ 


अब खुखका जीवित । केसे मिले पांडुसुत । 
फूंककर राख जोत । जलेगी कैसे ॥ ९६ ॥ 


अजी ! विषकंद पीसकर । उसका रस निचोडकर । 
उसे नाम असृत देकर । अमर हो कैसे ॥९७॥ 


ऐसे हैं विषयोंका सुख। केवछ है परम दुःख । 
सेवन करते हैं मूख। जीव भावसे॥ ९८॥ 


२९३ ..._ राज-विद्या-समपंणयोग 


अथबा कॉटकर अपना शिर। करना पेर तलके उपचार | 
ऐसा है मृत्यु छोकका व्यत्रहार। चला है सतत ॥ ९९ ॥ 


मृत्युछोकमें कहानी सुखकी। श्रवण करना सभी व्यथाकी | 
जहाँ शैया ही अग्नि-स्फुलिंगछी । सुख-निद्रा केसी || ५०० ॥ 


अ्षयरोंगी होता चन्द्र जिस छोऋका। अस्तार्थ उदय होता रबि जहांका। 
दुःख आता हे आवरणमें सुखका। छलमेके लिए ही॥ १ ॥ 


जहां फूटते ही मांगल्यका अंकुर। पडते अमंगछ कीट उसपर | 
पडता जहां मृत्यु पाश अरयकर | गर्सेमें ही।॥२॥ 


मिलना नहीं जो उसका चिंतन। मिलते तो करते गंधर्च हरण | 
जाता उसका न होता आकलन | कहां और कैसे | ३ | 


अजी | खोल जब सब ही पथ । छोटा पद्चिह्न न देख पार्थ । 
मिछिता सब मृतकोंका कथित । एुराणोंमें जहाँ। ४ ॥। 


यहाकी अभिव्यताकी महती | बअह्मयकी आयुतक पहुँचती | 
नह॒बरताकी है कितनी व्याप्ति। स्वस्थ चित्त सुन तू ॥ ५ ॥ 


सुन ऐसे छोगोंका बतोव। जबसे जन्‍म ढिये ये जीब | 
उसकी निर्रिचतता वैभव । कोौतुकास्पद || ६ ॥ 


जहां होता इह परकां लाभ। वहां घरते कवडीका छोभ। 
तथा होता जहां विनाश सब । खरचते हैं. करोड़ों || ७ | 
उल्झता जो विषय सोगमें | सुखी कहछाता इस छोकमें । 
गडा जाता है जो महा-छोभमें। वह है महा-ज्ञानी | ८ ॥ 


जिसका रहा अल्प जीवन । हुआ सब बल्-बुद्धि जीर्ण | 
उसके पकडते चरण। चृद्ध कहकर || ९ || 


जैसा होता बालकका विकास । माता-पिता नाचते | स-उलछास | 


अंदरसे होता जीवन हास । इसका नहीं खेद || ५१० | 
जो जन्मके दिवस दिवस-से । चछता मृत्यु दिश्ामें गतिसे। 
करते शुभोत्सव उलछाससे । वृद्धिद््‌विस मानकर ॥ ११॥ 


झ्ानेधरी २९४७ 


अजी ! मृत्यु यह शब्द न सहते । मरने पर जो रूदन करते। 
तथा आयुष्य व्यर्थ ही खोते | मूखेताओंमें ॥ १२॥ 


23 


निगलछता है सांप मेंढकको | मेंढक जीभ चाटता है कीटकको | 
ओ!' प्राणि किस छोभसे किसको । बढाता तृष्णा ॥ १३ ॥ 
अजी ! थद्द हैं सब अनिष्ट । सृत्यु छोकका सत्र उछट | 
यहां अजुन तू अवचट । जन्म छिया है ॥ १७॥। 

तू इससे दूर रह कर मेरी भक्ति कर -- 


तू हो दूर इससे अछग । मेरी भक्तिके पथमें छग । 
पायेगा तू जिससे अव्यंग । निजधाम मेरा ॥१५॥ 


मनन्‍्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुझ । 
मार्मेवेष्यसि युक्‍त्वैवमात्मान मत्परायण) | ३४ || 
सनको तू मद्रूप कर । मेरी भक्तिमें डूब कर | 
सर्वत्र कर नमस्कार । एक मुझको ॥ १६ ॥ 
मेरी भक्ति करनेका अर्थ सब कुछ मुझे समपेण करना --- 
कर तू सतत सेरा अनुसंघान । उससे होगा संकल्प-बीज दहन । 
इसको कहते हैं भगवद्धजन । पांडुकुमार || १७॥॥ 


होगा तू इससे मम-योग संपन्न | तब रहेगा मेरे स्वरूपमें छीन। 
यह मेरे अंत:करणका बचन। कहा तुमसे ॥ १८ ॥ 


सबसे छिपाई बात। हुईं अब तुझे आप्त । 
उससे हो तू सुखी शाइवत । सदैब रहेगा ।। १९ || 


ऐसा श्याम-परत्रह्म । भक्त-वस्सछ कल्पद्ुम। 
बोला है जो आत्माराम। कहता संजय | ५२० ॥ 


नाशिज तिल कि 





प्रेमसे ध्यानसे नित्य भज तू पूज तूं मुझे । 
ऐसे हो मिल आत्मा मुझमें छीव होकर ॥ ३४ ॥ 


२९५ राज-विद्या-समरपणयोगम 


कृष्णकी बात घृतराष्टरसे कहते समय संजयबकी मनस्थिति--- 
अजी | श्रवण किया कया अपने। पूछा जब राजासे संजयने। 
मौन होके सुन लिया बूढ़ेने। पानीमें पड़े भेंसेकासा॥ २१॥ 
तब डुल संजय सहसा। मानो आज अमृत बरखा। 
कितु होकर भी न होनासा। रहा यह बूढ़ा ॥ २२॥ 
फिर भी यह हमारा दातार। मानके रहा स्वस्थ -स-आदर | 
इनका स्वभाव है मानकर | संजय मनमें | २३ ॥। 
करके श्रीमुनि-व्यासने निमित्त। राजकों घुनाना युद्धका बृत्तांव । 
किया मानो मेरा उद्धार निश्चित) हंषोया संजय ॥ २४ ॥ 
दृढू कर अपना सायास। बोछा बह इतना सानस । 
पुलछक हो आये स-उल्लास। अष्ट-सिद्धि-भाव ॥ २५॥ 

भक्ितिके अष्ट सिद्धि भाव-- 
चकित हो भर आया है चित्त । छी पडी वाचा हो भ्रमुद्धित। 
अपाद मस्तक है. कंचुकित। हुआ रोमांचसे | २६॥। 
भये अधोन्मिछित सयन | वरस पड़े आनंद घत। 
हुआ सकंप सारा बदन। अंतमुंख भावसे ॥ २७॥ 
अजी | संपूर्ण रोममूछ। खिले स्वेदकण निर्मे् । 
जैसे मोतिकी मणिमाल। बनी कंचुकिसी || २८ ॥ 


महा सुखके अति-रससे ऐसा। मिटने छगी जेसी जीवदशा | 
वहां श्री व्यासाज्ञाका भान केसा। रहेगा भरा ॥ २९ ॥ 


इसनेमें' कृष्णाजुनके बचन। गूजने छगे श्रवणोंमें महान्त । 
छोटा छाया बह शरीरका सान। संजयका तब । ५३० ॥ 


ध्यान देनसे आनंद-सिहासन पर चढ़ते (--- 


पोंछा तथ नयन जल | तथा स्वेद बिंदु निर्मल । 
सुखसे निकक्के ये बोल। श्रीमान्‌ सुनिये जी।॥ ६१. ॥ 


शनेइवरी . क्‍ २९६ 


पडेगे अब कृष्णाजुन वाक्य बीज । सात्विक भाव-युत चितरोें सहज | 
खिलेगा प्रेम-प्रमेषका बाग आज । श्रोताओंके छिए || ३२॥ 

अज्जी | देना अब अवधान | चढना आनंद लिद्दासन | 

देवने डाली माला श्रवण- | इंद्रियकोी आज़ || ३३ ॥ 

विभूतियोंका अब महाज्ञान । देगा अजजुनकों सिद्ध श्रीक्षष्ण । 

सुनिये ज्ञानदेबका कथन । जो हे निवृत्तिका दास ॥ ३४७॥ 


>जकक, 


गीता इलोक ३७४ 


शानिश्वरी ओबी ५३४ 


हे 


विभति--चितनयोग 


श्री भुरु निश्वत्तिनाथका आध्यात्मिक स्वरूप 
विशदवोधविद्ग्ध । विद्यारविद-प्रबोध | 
पराप्रमेय-प्रमद- | बिछासिया नम्ों ॥ १ ॥ 
संसारतमका तू सू्ये । अप्रतिस परम-बीय । 
नमो तरुण-तर-तूये । छालनछीछा ॥ २॥ 
जगदखिल-पाछन | मेगलमणि-निधान । 
स्यजन-वन-्वंदन । नमो आराश्यलिंग || ३ ॥ 
चतुर-चित-चकोरचंद्र । आत्मानुभव-महानरेंद्र । 
श्रतिशुणमण तू समुद्र | मन्मथ सन्मथ नमी || ४ || 
सुभाव-भजन-भाजन । तू भवेभ-कछुंभ-संजन | 
विदव-उद्भवका भवन । नमो श्री गुरुदेव | ५ ।| 


श्री गुरुका तामथ्ये-- 


तेरा अनुअह श्री गणेश | देता है ज्ञो अपना स्वरस । 
तब सरखतीमें प्रवेश | होता है शिशुका | ६.॥ 
आश्वासन उदार देवका। जलछाता दीप नव-रसका | 

थाहू छगता तब वाणीका। अनायास | ७ ॥| 


तेश दी स्वेह् वागीश्वर। कर गूंगेका अंगीकार। 
स्पर्धा बाचस्पतिस कर। जीतता बह ॥ ८ || 
पडती दृष्टि तेरी जिस पर। रखता तू सिरपे पदूमकर | 
करता वह जीव होने पर । समानता शिवसे ॥ ९ ॥| 
श्री गुर्का अवणनीय महिमसा--- 
जिसकी महिमाका यह करना । वाचालतासे वर्णन क्या करना। 
सूर्यकों कैसे उबंदन छगमा। चमकाने को ॥| १० ॥ 
कल्पतरुके फलका कैसे बहार । शक्षीरसागरका केपा पाहुनाचार । 
अन्य किस गंघकी अपेक्षा कपूर । सुवासित करनेमें ॥ ११॥। 
चंद्नकी किसका उचटदन । अमृतक' केसे करें पक्‍वाल | 
कैसे बांधे गंगनपे सवन | कहों मुझसे ॥ १२॥ 
वैसे श्री शुरुका महिसान | आाकछनका क्‍या है साधन । 
यह जामके किया नमन | मेंने चुपचाप | १३ ॥ 
बुद्धिकी संपन्नता पर समर्थ । श्री गुरु-अणेन करना यथार्थ । 
मोति पर पानी चढाना है सार्थ । अश्ञकका बैसे ॥ १४॥ 


स्वणं पर रौप्यका पानी चढाना । वेसा है श्रीगुरुका स्तवन गाना ॥ 
स-झमौन श्रीन्‍चरणपे नत होना । यही भला है ॥ १५॥ 


गीताकी यह धरोहर श्री गुरु-कृपाका फल है--- 
अजी | श्रीगुरु परम उदार । कृपा-हष्टी रखते हम पर। 
तभी कृष्णाजुन संगम पर | अयाग बने हम ॥ १६ ॥ 


मांगा जब दूध घूंद भर । बसा श्रीरसागर कटोर। 
सम्मुख रखता है शंकर । उपसन्युके बसे ॥ १७॥ 
अथवा जैसे बैकुंठनायक- | रिश्ाया ध्रुब जब स-कौतुक । 
रीझाया भ्रुवषद भातुक । समझाके वैसे ॥ १८ ॥ 
बद्विद्याका जो राजा महान । सकल शास््रका वसति स्थान | 
ओंवियोंमें मगवदूगीता गान। संभव किय ॥ १९ ॥| 


२९५ विभूति-विंवनयोग 


गब्दारण्यमें भटक दित-रात। न सुनी अक्षर फछनेकी बात | 
वाचा-बजी स्वयं कल्पछता सत-। विवेककी यहा ।| २० | 
देहात्म-बुद्धि भी जो निरंतर | बनी थी मंदिर आनंदका भंडार | 
मनने किया गीतार्थका सागर । शयन सुखसे || २१ ॥ 
श्री गुरुकी छीला अपार। करुं कैसे वन में पामर | 
फिर भी गाया ढीठ बनकर। सद्दन कीजिये यह || २० ॥ 
आपका ही कृपा-प्रसाद | बना भगवद्गीता श्रंध | 
पूर्वांध गाया स-विनोद | ओबियोमें || २३ || 
ध् च्ि घ्ध ध्‌ पं छः हार 

बत्र रूपसे पिछले नो अध्यायोका उपसंहार -- 
पहलेमें अज्जनका विषाद। दूसरेमें गाया योग बिशुद्ध | 
कितु सांख्य तथा ज्ञानका भेद | दिखा कर ॥| २४ ।। 
तीपरेमें केवछ कम प्रतिष्ठित । चोथेमें वही ज्ञान-सह् प्रकटित । 
पांचवेमें अ्लांग-योगका शुपित | कहा बैसे ही || २५ || 
छठेमें' कहा वही प्रकट। आसानादि-सह कर स्पष्ट । 
जीवान्म-भावेक्य जो है श्रेष्ठ । होता जिससे || २६॥। 
वंसी ही वह योग-स्थिति। योग-श्रृष्टोंकी है क्‍या गति | 
वह ॒पूर्णस-उपपत्ति | सुना दी है।॥ २७ ॥* 
उस पर है जो सप्तम । प्रकृति-रूप उपक्रम । 
भक्त चार पुरुषोत्तम। होते हैं कैसे || २८ || 
फिर सप्तभीकी प्रह्न सिद्धि। कह करके प्रयाण-सिद्धि । 
एवं सकझ वाक्थः अवधि | अष्टमाध्यायमें || २९ || 
अगणित है जो शब्द-अद्य। उसमें है जो अर्थ परम | 
महा-भारतमें: अनुपम। एक छक्षमें मिलता || ३० ॥| 
फिर अठारह पर्ब भारतमें। मिल्ता वह कऋृष्णाजुन उत्तिमें। 
तथा अमभिशप्नाय जो- सप्तशतिमें। नौवेमें मिछता || ३९ ॥ 
तभी नवमका अभिप्राय | पूर्ण हुआ करनेमें भय।:. 
प्रतीत कर नवमसाध्याय | हुआ किस गर्दसे || ३२॥। 


शानेश्वरी' ु क्‍ ३०७ 


अजी ! भूड अकरा ओ! राब | होते एक ही बस्तुके सब। 
अनुभवती है स्वाद जीम। भिन्न भिन्न | ३३ || 
कुछ जान करके कहते | कुछ पुत्र: पुनः ज्ञान देते | 
कुछ जानतेमें है खो जाते। ज्ञेय गुणमें ॥ ३४ ॥ 
मैने हु भर 

ये सारे अध्याय मैंने शुरु-कपासे गाये है--- 
ऐसे है ये गीताके अध्याय। नवम है अनिर्वचमनीय | 
गाया मैंने कर श्रवणीय | तब सामथ्यैसे || ३५ ॥ 


किसीके दंडसे सूर्योदय कराया। किसीसे नव-विश्व ही है रचाया। 
सिधुर्में पाषाण तैराके उत्तराया। सैन्य तुमने ।॥ ३३ ॥ 

दिसीसे आकाशें सूये पकड़बाया। किसीसे सागरका आचमन करवाया। 
तुमने ही मुझ गंवारसे है गवाया। अनिर्ववनीय ऐसे ॥ ३७॥ 

पर यह रहने दो तू ऐसे | राम-रावण भिड़े थे केसे | 

राम-रावण भिड़े थे वैसे | समरमें जो ॥ ३८ ॥ 

वैसे नवसें श्री कृष्णका बोछमा । उसे नव्रम जैसा ही है कहना । 
गीवा-वत्वज्ञ जाने यह कहना । मेश समुचित ॥ ३९ ॥ 


नवम्का प्रारंभिक कथन | जिसका किया अल्पसा वर्णन । 
अब उत्तर खंडका अबण। कीजियेगा। ४० ॥| 


यहां विभूति प्रति विभूति। धनुधेरसे हैं कही जाती। 
उसमें चातुर्य-रस-बृक्ति | प्रतीत होगी ॥ ४१ ॥ 


जशानेशवरका मातृभाषा ्रेम-मेरा अनुवाद गीताके तोड़का है-- 
यहां देशिका नागरिकपन | जीतेगा शांत श्रेगारको जान। 
ओबियां ये होंगी महा-भूषण | साहित्यका ॥ ४२ ॥ 


मूलनमंथ जो गीता संस्कृतका। तथा यह अनुवाद देशिका। 

जाननेसे मूछ अलुवादका। होगा अनुभबैक्य || ४३ ॥ 

जैसे दशरीरका सुंदरपन। बनता अछंकारका भूषण । 

सजा कौन किससे यह ज्ञान। द्ोता नहीं॥ ४४ ॥ | 
द क्‍ ३०१... विभूति-चिंतनयोग 


वैसे देशी और झंस्कृतवाणी | सोहती लाथ्थ चिर-संगिनी । 

भावार्थ-सिहासन भूषिणी | शुद्ध भावसे || ४५ ॥| 

खिलाया जहां भावोंका रूप| आया है रसन्वृत्तिमें ओप | 
प्रतिष्ठा मिछी हमें अमाप। कहता चातु्य ॥ ४६ ॥ 

वैसे देशीका छावण्य। जिससे लेके तारुण्य । 

सवा है फिर अगण्य | गीता-तत्व || ४७ || 

ऐसा चराचर गुरुषर | जो चतुर चित्त चमत्कार । 

बह सुनोजी यादवेश्वर। बोलने छगे।। ४८ ॥ 

कट्दे ज्ञानदेव निवृत्तितास। सुनो श्री हरि बोछे जो सरस। 
अजुन तू है अव्यंग सर्वबल । अंत: करणका | ४९ | 


संगवान उदाय 


भ्रूथ एवं महाबाहो श्रणु से परम बचः | 
यत्त 5हं प्रीयमाणाय वक्ष्यामि द्वितकामस्यया || १ ॥ 


में तेरी आंखों से दीखता हूं उतना ही नहीं-- 
हमने जो निरूपण किया। तेशा अवधान भी देख लिया। 
वह भी हमने संपूर्ण पाया। घलनुधेर ॥ ५० || 
देखना घटमें भर अल्प नीर। वह नहीं चुआ तो अधिक भर | 
देखी तेरी चाह कुछ कह कर। अब कहता हूं सुन | ५१ ॥ 


कोई आया ज्ञो अनायास |. उस पर छोड़ा सर्वस । 
हुआ सेरा निज-निवास | तू इस समय || ५२ ॥ 


पार्थकी योग्यता देख सर्वधर। ऐसे बोलने छंगा सादर । 
आती मेघमाला जैसे घर कर। देख हिमालय | ५३ ॥ 
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 फिरसे सुन तूं भेरी बात उत्तम अजुन |... 
प्रेमसे कहता तेरी करके हित-कामना ॥ १॥ 


शनेखरी ३०२ 


बोले कृपालुओॉंके राज्ञ। सुन घनुधेर तू आज । 

कहा था तुझकों जो गूज। कहूंगा पुनरपि ॥ ५४ ॥ 

अजी | प्रतिबर्ष जैसे खेत पेर्ना । हरे भरे खेतकों फिर कांट-लेना । 
खेतमें श्रमने कभी न उकताना | पाने अधिक उपज ॥ ५५ ॥ 
पुन: पुनः पुर देनेसे। सुबण चमकता जैसे । 

बैसा सुबण खोजनेसे । मिलता नहीं ॥ ५३॥ 

यहां भी ऐसा ही है पाथथ। तेरे हिल नहीं सवंधा। 

सुनो अपने ही स्वाथीर्थ । बोलता में ॥ ५७॥ 

करनेसे शिशुका अलंकार | होगा क्‍या उसपर उपकार । 

देखके होंगे आनंद विभोर | स्वयं माता पिता ॥ ५८॥ 

जैसे तू अपना हित पूण | जानेगा हम होंगे प्रसन्न । 

यह है वास्तविकता जान । हमारे कहनेकी ॥ ५९ ॥ 

जाने दो सुमन सुभाषित । तुझसे है ममत्व बहुत। 

औ' तुझे भाती है यह बात । तभी कहता हूं ॥ ६०॥ 

अजुन हम इसी कारण । करते हैं तुझसे भाषण । 

सुन यह स-अत:करण | चित्त देकर ॥ $8१॥ 

सुन सुन तू यह मर्म । मेरा वाक्य यह परम । 

आया स्वये अक्ष्र-अरह्म । तुझसे मिलने ॥ 8६२॥ 

पार्थ तू मुझको न जानता । न जानो तो में यह कहता । 
अजी | में जो यहां हूं बोलता । मानो ब्रह्मांड ही है ॥8३॥ 


न मे विदुः सुरगणाः प्रसव न महेषेयः । 
अहमादिहिं देवानां महर्पीणां च सबेश। ॥ २ ॥ 


यहां वेद हुए मौन। छंगडा हुआ पवन । 
बिन रातके विछीन। होते रवि-शशि ॥ ६४ ॥ 





न देव जानते मेरा प्रभाव न महर्षि भा । 
सभी प्रकारसे मैं हूं उनका मूल कारण,॥ २ ॥ 


३०३ विभूति-चिंतनयोग 


सब कोयी मुझसे ही उत्पन्न हुए हैं इसलिये मल्ले कीयी नहीं जानता-- 
अजी |! गर्भ जो हे उदरका। नहीं जानता पय माताका। 
वेसे ही ज्ञान-जात देवोंका। मेरे विषयमें | ६५ ॥ 
जलूचरोंको सागरका भाग। गुरणुरेकों जैसा है गगन । 
वैसा ही महषियोंका ज्ञान। मेरे विषयमें ॥ ६६॥।। 
में हूँ कोन वथा हूँ कितना। कच्र किससे हुआ उत्पन्न। 
इसपे न कद्दा है वचन। युगनयुगोंसे ॥| ६७ ॥ 
महर्षी वथा वे देब। ये भूतजाव हैं. सर्व। 
में अनादि हूँ पांडय। जान तू यह स्पष्ट ॥ ६८ ॥ 
उतरा हुआ नीर चढेगा पर्वत। बृक्ष बढता जायेगा जड पयत। 
जानेगा तब मुझसे बना जगत। मुझे पूर्ण ॥ ६९ ॥ 
या बटांकुरमें वक्ष समायेगा। अथवा उर्मीमें सागर डूबेगा। 
या परमाणुमें ही समा जायेगा। ब्रह्मांड गोछ | ७० ॥ 
तो भी मुझसे बने थे जीव। महर्षी अथवा जो हैं देव । 
मुझे जाननेमें हैं पांडव। लेंगे समय बहुत।| ७१ ॥ 


मुझे जाननेके लिये इंद्रियोंकी अंतरमृुख करो-- 


मुझे जानना है यद्यपि कठिन । कोई रखे इंद्रिय बहिगेमल। 
कर उसको अंतमुख विदीन । अपनेमें ही ॥ ७२ ॥ 


बढ़ता है वह मेरी ओर। चढ़ भूतोंके सिरपर । 
छोडके अगत्य संसार। घनंजय || ७३ ॥ 


यो मामजमनादिं च वेति लोकमहेश्वरम । 
असंघृढ स मर्त्येषु सर्वपापेः प्रगनुच्यते ॥ ३ ॥ 


जाने जो में अजन्मा हूँ खयम्भू विश्वनचालक | 
निर्मोदी दो मनुष्योंमें छूटवा सब पापसे ॥ ३ ॥ 


शानेश्वरी ३०५ 


भरी भांति यहां रह कर। स्व-प्रकाशमें ही जानकर | 

देखता अज्त्व जो प्रत्वर। मेरे नयनों से || ७४ || 

में हूं अनादिसे पर। सर्व छोक महेश्वर । 

मुझको ऐसा जो नर। जानता है | ७५ || 

पाषाणमें वह पारस | रसमें है जो सिद्ध॑स्स | 

सनुष्याकृतिम जो अंश। मेरा ही जान || ७६ ॥ 

जँगम बिंत्र है वह ज्ञानका | अवयव झुखके अंकुरका । 

प्रकाश है. बह मानवताका | छोकदृष्ठटिका है अ्म || ७७ ॥| 

कपूरमें हिरा मिलता । उस पर पाती डाछा ! 

कपूर सब पिघरछा | प्रकटा हीरा ॥ ७८ ॥ 

रूपमें है वह मानुष। देखनेमें अन्य सहष | 

ते स्पर्षते प्रकृति-दोष। उसको कभी ॥ ७९ ॥| 

उसको छोड जाते हैं. सब्र पाप। जैसे जछता चंदन बुक्ष साप। 

वैसे ब्रह्म-जझ्ञानीकों कोई संकल्प । कमी छूता नहीं।| ८० ।! 

होना यदि मेरा ज्ञान । ऐसा चाहता है मन। 

में कैसा हैँ यह जान। तथा मज्नन्‍्य बस्तु || ८१॥ 

सभी है मेरे ही विकार। भूतमात्रके रूप घर। 

फैले हैं. त्रिछोकर्मों भर। धर्नजय || ८२॥ 
बुद्धिशोनसंमोहः श्रुमा सत्य दम! शमः | 
सुर्ख दुःख भवोदमावों भय चामयमेव च | ४ ।| 
अहिंसा समता तुश्स्तिषों दान यशोध्यश्ञः । 
भवन्ति भावा भ्ृतानां मत्त एव पृथमखियाः ॥ ५ ॥ 
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बुद्धि ज्ञान क्षमा शांति सत्य निर्मोह मिग्रद्ठ । 
जन्म-सृत्यु सुख-दुःख लाभाकाभ भवाभय ॥ 9 ॥ 
अद्विता समता तुष्टि तप दान यद्यायश् । 
हुये ये मुझसे भाव भूतोंमें मिन्न भिन्न जो ॥ ५॥ 
३०७. "....._ .. विमृति-चिंतनयोग 


..« (39) 


प्रथम है जान तू बुद्धि | फिर ज्ञान जो निरवधि। 
असंमीह सहन सिद्धि। क्षमा सत्य ॥ ८३ ॥ 

तब इंद्रिय मन दमन। सुख दुखमें समवतेन। 

भाव अभाव मान अजुन। मेरे ही विकार | ८४॥। 

अभय तथा अभयता | अहिसा तथा समता । 

मेश रूप पांडुसुत। जान तू यहूं॥ ८५॥। 

दान यश अपकीर्ति। इन भावोंकी बसती। 

मेरी ओरसे है होती। सब भूतोंमें ॥ ८६ ॥ 

जैसे भूत जात भिन्न भिन्न। बसे मेरे शुण भी हैं जान। 
होते मेरे ज्ञानसे उत्पन्न। कुछ अक्षानसे भी ॥ ८७॥। 

जैसे प्रकाश औ' अंधार। लेकर सूर्यका ही आधार । 
फैलता अस्तमें है अंधार। उदयमें वेसे प्रकाश | ८८॥ 
मेरा ज्ञान और अज्ञान। है जो देवके ही कारण। 

तभी भूतोंमें भाव जान। कम और अधिक ॥ ८९१॥ 

तभी जीव सृदष्ठि संपूर्ण | मेरे ही विकारमें तू जान। 
उलझी हुईं यहां अजुन। ज्ञान तू यह ॥ ९० ॥। 

अब इस सष्टिके पाछक। जिसके आधीन होते छोक। 

वे ग्यारह भाव भिन्न देख। कहता तुझे॥ ९१॥ 


महषयः सप्त पूर्व चारों मनवस्तथा । 

मड्भावा मानसा जाता येषां ठोक इमाः अजा। ॥ ६ ॥ 
संपूण शुणसे जो बद्धा। औ' महषियोंमें प्रबुद्ध । 
जो हैं. कष्यपादि भ्सिद्ध सप्त-कषी (॥ ९४ 


चौदह मसे जो विख्यात) उसमें चार भतिष्ठित। 
स्ॉसू आदि ख्याति प्राप्त। कहे हैं. अन्य ॥ ९३ ॥ 
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.. मह्॒बि सात आदौके मनु जो चार हैं तथा । 
मेरे संकलमसे भाव छोकम उसकी प्रजा ॥ ६ ॥ 


शानेश्वरी क्‍ ३०६ 


ऐसे एकादश ये समस्त। मेरे मनसे ही है निर्मित। 

सृष्टि व्यापार संचछनार्थ। घमुर्धघधर ॥ ९४ ॥| 

न हुए थे छोक व्यवस्थित। ये त्रिभुवत अनधिष्ठित । 

तथा यह सब भूतजात। जो था पडा हुआ ॥ ९५॥ 

तभी हुए ये ग्यारह उत्पन्न। उन्होंने ही छोकपाछ निमोण | 
करके उनको अध्यक्ष जान। रखा यहां। ९६ ॥ 


इसलिये ये ग्यारह राजा। उनके रहे अनेक प्रजा | 
है विस्तार यह सज़ा-घजा। मेरा ही सारा ॥ ९७ ॥| 


पहले होता है' बीज एक। वही बनता तना नेक | 
उसमें ही अंकुर अनेक) निकलते हैं। ९८ || 
उस अंकुरके अनेक | निकलते शाखोपशाख | 
शाखाओंमें फुटते बदेख। असंख्य. पहन | ९९ || 


उन पल्बोंमें फल फूछ। बृक्षत्त बहरता सकछ। 
चिंतन रतकों है केबछ | बीज-मात्र | १०० ॥ 


वैसे में आदि एक ही जान। उत्पन्न है सुझसे ही मन। 
मनसे सप्रऋषी उत्पन्न। तथा मनु भी॥ १ ॥ 


उन्होंने किये छोकपाछ मिर्मोण। छोक-पाछोंने किया छोकसूजन । 
छोकोंसे हुई नाना प्रजा उत्पन्न॥ दीखती जो ॥ २॥ 
ऐसे इस विश्वका निर्माण । किया मैंने ही पूर्ण रूपेण । 
चिंतन रतकी होता ज्ञान। अन्यको नहीं | ३ ॥ 
एतां विभूतिं योग॑ च मम वो वेति तखतः । 
सोडबविकम्पेन योगेन युज्यते नात्र संशय) || ७॥। 
प्रेत जो योग-विस्तार जानता यह तलता | 
बह निश्चय पायेगा इस निष्कंप योगकी ॥ ७ ॥ 


३०७ विभूति--चिंतनयोंग 


में सर्व व्यापी हूँ इसलिये “जो जो मिला भूत । उसे मान भगवेता--- 
इसी छिये सुभद्रा-पति । ये भाव मेरी ही विभूति। 
तथा छसकी है ये व्याप्ति | संपू्ण विश्व ॥ ४ ॥ 
इसीलिये सुन तू पार्थ । बद्यादिसे चींटि पर्यत । 
बिता मेरे दूसरी बात | नहीं हे विश्वमें || ५ ॥ 
ऐसे जो जानता यथार्थ | ज्ञान बोधसे दो जागृत । 
उसे नहीं दुःस्वप्त ह्रैत । उत्तम-मध्यमादिक | 8 ॥| 
में तथा मेरी बिभूति | औ! विभूति व्याप्त व्यक्ति । 
एक है यह प्रतीति | करता वह ॥ ७ ॥| 
ऐसे जो संदेह रहित | अनुभव-ज्ञान सहित । 
मिलकर हुआ कृतार्थ । मनसे मुझमें ॥ ८ ॥ 


ऐसे जो मुझको भजता । अभेद इृष्टिसे जानता । 
भजन नादमें झूमता । उसके में ॥ ९ ।॥। 


भक्तियोग यह भेद रहित। है' अखंड तथा संशयातीत | 
आचारमें टूट भी शुभदाता | ऐसा कहा छठेमें ॥ ११० ॥ 


मेरा यह अभेद ज्ञान। जानना चाइता तो मन | 
कहता हूं उसको सुन्र । ध्यान देकर ॥ ११ ॥ 
अहं सर्वस्य प्रभवों मतः सर्व प्रवर्तते | 
इति मत्वा भजन्ते मां बधा भावसमन्बिता। ॥८॥ 
मुझसे ही यह संपूण । होता है विश्वका जनन | 
तथा है पाछन पोषण । सुझसे ही ॥ १२॥ 


जैसे जल-कल्लेल माल । डसका जन्मदाता जल । 
ओ' आधार भी वही जछू । तथा जीवन भी ॥| १३ ॥ 


'कजतका> ** 


मुझमें सबका मूल प्रेरणा मुझसे सत्र | 
थह जान मुझे ज्ञानी मजता भक्ति-भावसे ॥ ८ ॥ 


-आनिश्वरी - ३०८ 


जैसे वहां सर्वत्र कहीं । जडके ब्रिना कहछु नहीं । 

वैसे विश्वमें जहां कहीं । मेरे बिन ना कछु ॥ १४॥ 
सुझे ऐसे उयापक मान | सजन करते सर्व स्थान | 
ये उनके भजन पूजन । अकट है प्रेम-भावसे ॥| १५ ॥ 
देशकाऊ वतेमान । भुझसें देख अभिन्न | 

जैसे बायु हो गगन | फिश्ता गगन में ॥ १६॥ 

ऐसे निजञ्ञ-ज्ञान संपन्न | हो विचरते प्रिभुवन | 

मुझकी जगदूप मान । अंतः करणमें ॥। १७ || 

जो जहां मिलता है भूत। उसीको माना अगव॑ंत्त | 
यह भक्तियोग निरचत । मेरा जान ।॥ १८ ॥ 


मच्चित्ता मद्॒तगाणा बोवयन्तः परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्र मां नित्य तुध्यन्ति च र्मन्ति थे ॥ ९ ॥ 


दो भक्‍्तोंकी भेंट आनंद-भहोत्सव है-- 
अन्तःकरण मैं बना। प्राण भी मसद्गूप बना। 
भूछा है| जीव मरण ) बोध-मूछसे ॥| १९ ॥ 
फिर बोधके नशामें। औ” संवादके सुखमें। 
सांचते छेने देनेमें। ज्लानानंदके || २० ॥ 
जैसे समीपके दो सरोवर | उम्र आते जब परस्पर | 
बनाते तब तरंग ही घर । तरंगकों बसे ॥ २१॥ 
होता जब भकक्‍तसे भकक्‍तका मिलन | मानो आतनंदसे आनंदका शफन | 
ज्ञानसे करता ज्ञानका ही भूषण। ज्ञानके ढिये॥ २२ ॥ 
सूर्यससे सूर्यकी आरती उतारना । चंद्रने चंद्रका आदिगन करना | 
या-गंगा यमुनाका है मिलन होना। वैसे ही धर्नज्य | २३ ॥ 
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चित प्राण मुझे मान बोध देते परछर |... 
मेरे कीर्तनम नित्य रमते तुष्ट द्वोकर || ९ ॥ 
३०९ क्‍ विभूति-विंतनयोग 


जैसे अयाग है समरसका। संगम प्रवाह सात्विकताका । 
हुआ जो झुसंबाद चौराहेका। गणपति ही मानों ॥ २४ ॥ 
तब है महा सुखके नशामें। उड़े देह-आमके बाहरमें। 
आत्म-तृप्तिके गजनानंदमें | गूंजता गगन | २५॥। 

गुरु शिष्यका एकांत-स्थल। वहां भी देखके देश-काछ | 
कहनेकी बात ज्ञो मंगल । गरजते हैं मेघ-से ॥ २६ ।॥ 


पूरा खिला हुआ जो कमछ। समा न सकता परिमरछ। 
अभेद रूप देता भपुलछ । आमोदोन्‍्माद ॥ २७ ॥| 


सदा सर्वत्र मेश शुणव्णन। ओ” वर्णनानंदर्मे खो जाता कथन | 
उस खोनेमें घुछते तम मन। जीव सहित || २८ ॥ 
जीत छिया मत्सुख पूणे। प्रमोत्कषमें हो बे-भान | 
भूछे देश-काछ भी पू्णे। अपनेमें ही॥ २९ ॥ 
तेषां सततयुक्तानां भजतां श्रीतिपूरवेक । 
ददामि बुद्धियोग ते येन माप्ुपयान्ति ते || १० | 


भक्त केवल मेश प्रेम-सुख चाहते हैं-- 

हमको उन्हे जो कुछ देना था। उन्होने पहले ही पालिया था। 
हमारे दिये बिना कमाया था। फिर रहा क्‍या देनेकों॥ १३० ॥ 
उनका जो निमश्चित पथ। उसके सम्मुख है पार्थ। 
स्वगे-्मोक्ष आदिके पथ। जैसी पगडंडियां॥ ३१॥ 
अंगीकार किया उन्होंने प्रेम । दे देना है जो हमारा नियम | 
कर छिया उन्होने वही काम | नाम ढिया हमारा।॥ ३२॥ 


अनुदिन वह बढ़ते जाये। काछकी दृष्टि नहीं पड पाये। 
इतना ही काम हमारे छलिये। रहता है तब ।॥ ३३ ॥| 


ऐसे मगन जो नित्य भजते प्रीति-पू्वैक । 
देता उन्हे बुद्धि गेग जिससे मैं मिर्लू उन्हे || १० ॥ 


शाने श्वरी २३१० 


ममता दृष्टिका आच्छादन कर। जैसे दौडती है. माता घनुधर 

शिशुके पीछे सदा बध्द्‌ होकर। रहता जो क्रीडारत || ३४ ॥ 

शिशु जब जो जो खेल दिखाता। उसे स्वर्णमय करती माता | 

वैसे भक्‍तका प्रज्ञुत्व बढाता।! मैं उपासनामें ॥ ३५ ॥ 

उस उपासना पोषणसे। भक्त मिछन होगा मुझसे । 

देखता है इस भांतिसे । भाता है मुझे ।॥ १६ ॥ 

अजी | अक्तकी मुझे है आस | उसकी एक-निष्ठाकी प्यास । 

प्रेमी भकतोंका अकाल खास। रहता मेरे यहां। ३७ ॥ 

खगे ओऔ! मोक्षके पथ। छोड दिये उन्‍्हींके हाथ | 

दिया तन छक्ष्मीके खाथ | शेषके आधीन ॥ शे८ ॥ 

अपने पास केवल एक। रखा हे निर्मल प्रेम-सुख | 

बह प्रेम्मियोंके लिये देख। किया जतन॥ १९ ॥ 

जैसे कहा मैंने अब तक। देखके अपनत्व नेक | 

लेते भ्रेमियोंका प्रेम एक। जो शब्दसे परे।॥ ४० ॥ 
तेषामेबानुकम्पा थमहसज्ञानर्ज तमः । 
नाशयाम्यात्मभावस्थों ज्ञानदीपेन भासवता ॥ ११ ॥ 


मुझ आत्मामें ही प्रेम-भाव | जिन्होंने किया जीनेका ठाव। 
उसके बिना अन्य पांडब। सब है व्यथे ॥| ४१ ॥ 

ऐसे प्रिय तत्वज्ञोंके सम्मुख। कपूर मशालू हाथमें रख। 
चलता हूं मैं आगे आगे देख। राह दिखाते ॥ ४२॥ 
उनको अज्ञान रातमें। घिरे हुए घने तममें। 

दूर कर तम राहमें । करता नित्योदय ॥ ४३ ॥ 

अजुनकोी कृष्ण परतक्न होनेका भास-- 
प्रिय भक्तोंका प्रियतम | बोछा जब पुरुषोत्तम । 
कहा अर्जुनने सम्रेम। मन हुआ शांत ॥ ४४ ॥ 





.. करुणा करके मैं द्वी दियमें रहके नित । ः 
- तेजस्वी ज्ञान ज्योतीसे भज्ञान तम नाशता ॥ ११ ॥ 
देश१ू विभूति-विंतनबोग 


अज्ञी | मुझे कया सुना दिया। संसार तापसे दूर किया। 
जन्म-मरणसे है छुडाया। कृपाकर अभु ॥ ४५ ॥ 
यह नव-जन्म अपना | देखते अपने नयन। 
मेरे हाथ आया जीवन। सदर भाया जो॥ ४६ ॥| 
उज्यछ हुआ आज आसयुष्य | हुआ देव देशाका उदय | 
वाक्प्रसाद पाया है सदय। देव झुंखसे ॥ ४७ ॥। 
वरे बचनके प्रकाशसे । अंतर्वाह्य तम मिल्नेसे । 
देखता हूँ यथार्थ रूपसे। स्वरूप तेरा ॥ ४८ ॥। 
अजुन उवाच 
पर ब्रह्म पर थाम पवित्र परम भवान्‌ । 
पुरुष शाश्वत दिव्यमादिदेवमज विश्युम््‌ | १२ ॥ 
अजी | वही छे तू परबह्म । महामूतोंका विश्वाम-धास । 
पवित्र तम अति परम | जगज्ञाथ ॥ ४९ ॥ 
परम दैवत तू तीनोंका । पुरुष है तू पंचवीसका | 
द्व्य है तू प्रकृति भाबका । परे है जो श्रेष्ठ ॥ १५० ।| 
स्वामी तू है अनादि-सिद्ध । जन्म रहित जो असिद्ध । 
हमने. पाया अब शुद्ध । स्वरूप तेरा ॥ ५१॥ 
काल-यंत्रका तू सूत्रधार | जीवन कंछाका कर्णधार | 
तू ही है अज्यांडका आधार । जाना यह निश्चित ॥ ५२ ॥। 
हुस्त्थामृषयः सर्वे देवपिनारद्स्तथा । 
असितों देवी व्यासः स्वर्य चेष अवीषि में ॥ १३ ॥ 
यहां ओर ही एक भांति । आती है इसकी श्रतीति। 
ऋषियोंने भी इसी भांति । किया है वर्णन॥ ५३ ॥ 


जिनभल 
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अजुनने कहां 
पवित्र तू पर-्म श्रेष्ठ जो मोक्ष-धाम तू । 
.. आला बाश्वत औ' दिव्य अजम्पा जादि जी विभु ॥ १२ ॥ 
गाते हैं ऋषि जो सारे तथा असित देव । 
व्यास नारद देवधि वेसे ही आपने कहा ॥ १३ ॥। 


आानेश्वरी | ३१० 


उस ऋषियोंने जो कहा था | अनुभवषमें आयी सत्यता | 

कृपया आपने सुनाया था | इसीलिये अब ॥ ५४ ॥ 

आता था देव-ऋषि नारद | गाता था ऐसे वचन छंद । 

गानेका ही लेकर आनंद | खो देते थ अर्थ ॥ ५५॥ 

प्रकट हुए यदि सास्कर। अंबोंके ही गांवमें आकर । 

बिना उच्णताके तापकर। देखे प्रकाश केसे ॥ ५६ ॥ 

सुत॒देवर्षि नारदका अध्यात्म-गास। उससे केबल नाद-माधुये ही सुन । 

चितसे न कर उसका सार-प्रहण। छोड देते थे।॥ ५७ ॥ 

असित देवलढके मुखसे । सुना है तेरा चरित्र ऐसे । 

कितु चित्त विषय-विषसे । था अति अस्त ॥ ५८ ॥ 

विषय-विष होता भ्रयंकर | तीता विषय है अति मधुर । 

तथा परमार्थ होता मधुर। छाता तीता ही।॥ ५९ ॥ 

अजी । औरोंका क्‍या कहना । भवनमें तेरा गुण गाना। 

व्यास देवका नित सुनाना। तेरा चरित्र श्रेष्ठ ॥ १६० ॥ 

अंधारमें चिंतामणि देखा। उपेक्षासे नहीं उठा सका। 

उजालेमें पहचान सका। ऐसे ही है यह ।॥ ६१॥ 

बैसे व्यासादिकोंके वचन । भेरी भी जो चिहद्गत्नोंकी खान । 

उपेक्षित पड़ी थी श्रीकृष्ण । बिना प्रकाशके ॥ ६२॥ 
सर्वभेतहत मस्ये यन्‍्मां वदसि केशव । 

न हिले भगवन व्यक्त विदुर्देवा न दानवा; || १४॥। 
फैले तेरे बाक्सूये किरण | ऋषि-बाक्योंका हुआ स्मरण | 
मिटा सब अपरिचितपन । तेरी कृपासे ॥ ६३ ॥ 
ज्ञान-जीज रूप थे उनके बोछ । हृदय-भूमिमें जमे थे सकल । 
उसपे तेरी कृपाका यह आओल । संबाद फल आया ॥ ६४ ।। 
मानता सत्य ये सारा स्वयं तू कदता मुझे | 
देव दानव कोयी भी तेश रूप न जानते ॥ १४ ॥ 


३१३ विभूति-चिंतनबोग 
(40) द 


अजी | सारदादिक जो संत | उनकी उक्ति रूप सरिेता। 
में महोद्धि बना अनंत | संवाद छुखका ॥| १५ ॥ 

मेश अनेकानेक जन्‍्म- । किया हुआ जो सत्कर्म | 

फला है यह अत्युत्तम | तू सदगुरु रूप ॥ ६4 ॥। 

बैसे सुने थे बृद्धोोके बचन। सदेव तेरे ही शुण-वर्णन । 
हुई अब तेरी कृपा महान। तभी फले सब ॥ ६७ ॥| 
तमी भाग्य होता अनुकूछ। उद्यम होते सब सफल। 
सुना था वह है जो सफल। हुआ गुरु कृपासे ॥ ६८ | 
भाढी जिसमें जन्म बिताता। गाछ छगांकर जन्म देता। 
कितु बसंतरें ही खिलता | अनायास ॥ ६९ ॥ 


जब विषम ज्वर उत्तरता। तभी रसनामें स्वाद आता | 
रसायन भी है जो फल देता। जब होता भारोग्य || १७० ॥ 


बाचा श्रवण नयन प्राण। अनुभवते सार्थकपन | 
संचरता उसमें चेतल। तभी मात्र || ७१॥ 


वैसे शब्दजावका अध्ययन । योगाधभ्यासादि समस साधन । 
अपना कह सकते हैं. जान। जब गुरु अनुकूछ || ७२ ॥ 


इस अतीतिके आनंद्से । नाचता अजुन निश्चयसे | 
कहता है हे देव! कष्णसे। तेरी बात मानी ॥ ७३ ॥| 


सच है यह केकल्यपति। हुईं मुझे त्रिशुद्ध प्रतीति। 
सुशासुर-नरादिकी मति। न जानती सुझे। ७७ ॥। 


ने झुनकर तेरा वचन | अपनेसे ही कर चिंतन | 
अशक्य है होना तेरा ज्ञान) हुआ मेरा निश्चय || ७५ ॥। 


स्वयमेवात्मना55त्मान वेत्थ त्व॑ पुरुषोत्तम । 
सूतभावन भूतेश देवदेव जगत्पते ॥ १५ ॥ 
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तू ही है अपने आप जानता पुरुषोत्तम । 
देव देव जगन्नाथ मूतेश-भूत भावन ।। १५ || 


हामेइयरी ३५४७ 


जीव स्व-सामथ्येसे इेश्वरको नहीं जान सकता-- 
जेसे अपनी विशाहता गगन। आप ही जानता संपूर्ण रूपेण । 
अथवा जैसे अपना हो सपना । जानती प्रथ्बी | ७६ | 
वैसे अपनी सर्वशक्ति। जानता तू ही रत्ष्मीपति | 
यहां वेदादिककी मति। अकडती व्यर्थ || ७७ | 
दौडनेमें जीतना मनकों। आंकना हाथसे पचनको । 
पार करना आदि शून्यको। केसे संभव | ७८ || 
ऐसा है तुझे जानना। उसको कह सकना | 
असंभव तेरे बिना। अन्य किसीको || ७९ || 
तू ही जानता अपनी बात। कहनेमें भी तू ही समर्थ। 
देव! मेरे भाथे का तू आतं-। पसीना पोंछ दे ॥ १८० ॥ 
सुना क्‍या यह भूत-भावन। त्रिभुवन-गज़-पंचानन ) 
सकल देव-देवताचन | जगन्नायक || ८१॥ 
जानना चाहें तो तेरा बड़प्पन। उसके सम्मुख हम रज़कण | 
यह जान हुए तो सलज्न मौन। नहीं अन्य उपाय || ८२॥ 
चहूँ ओर सरिता सागर भरा। किंतु चातक बेचारा रहा कोश | 
खातीका बूंद ही उसका सहारा। बही उसका पाती ॥ ८३ ॥ 
वैसे गुरु है सर्वत्र चहूं ओर। किंतु कृष्ण! मुझे तेरा ही आधार | 
रहने दो यह बचन विस्तार। कही 'विभूतियोग | ८४ ॥ 


वक्तुमहंस्यशेषेण दिव्या ल्यात्मविधृतयः । 
याभिर्विभूतिमिलोकानिमांस्त्व व्याप्य ति्॒ठसि ॥ १६ ॥ 


तेरी जो विभूति संपूर्ण । जिससे तू व्याप्त सुबन। 
कह तू दिव्य श्री कृष्ण। कृपा पूर्वक ॥ ८५॥ 


सर बय+नकल्कधान -+%४-++२०७४ कल 3५९००३५+-जा+ 40% +:५+५०क७- ८ “न फाफनकानक कब" शाकटनीररिककत--॥४प ० फलने केक ४ क+न 5 प++भ न >५ कल... पन्ना -३+ नटवटप 0५4 सका "तन? *0%०4क+ कक सरनरनरकक री 7नताकलतक शक 


विभूति अपनी दिव्य मुझ भरेव तू कह | 
जिससे विश्व है सारा व्याप्त द्वो कर तू रहा ॥ १६ ॥ 


३१५ विभूति-चिंतनयोग 


विभूति जो यहां समस्त | छोगोंमें व्याप्त है अनंत । 

जो है प्रधान ओऔ!' विख्यात । कर वू प्रकट ॥ ८६ | 
कथे विधामई योगिस्त्वां सदा परिचिन्तयन । 
केषु केषु च भावेषु चिन्त्यो5सि भगवन्मया ॥ १७ ॥ 

किस भांति जानुं तुझको। किस भांति गाऊं तुझको। 

विश्व रूप कहूँ तुझको । न होगा चिंतन || ८७ ॥ 

अजी | पीछे कहे जैसे। निज-भाव कहे जैसे | 

अभी सविस्तर तैसे | कह तू एक भार | ८८ ॥ 

किन भावोंका के आधार। भजनेसे है सुखकर। 

कह वह मुझे सत्र | विभूति-योग ॥ ८५९ ॥ 
विस्तारेणाउत्मनों योग विभूति च जनादेन । 
भूयः कथय वृष्तिहिं ऋृष्वंतों नास्ति मेडमुतम्‌ ॥ १८ ॥ 

अजजुनकी विभूति-विस्तार सुननेकी इच्छा-- 

मैंने पूछा जो विभूति। वहि कहो भूतपति। 

पुनः इसकी पुनरुकित | करना कया ।| १९० ॥ 

ऐसी आवबे तो भाव कल्पना ।| उसको जाने दो जनादेन। 

मुझ जैसेको अमृत पान । ना न कहलाता ॥ ९१॥ 

काल्कूटका जो सहोदर। सृत्यु भयसे पिये अपार । 

किंतु चतुर्देश पुरंदर । होते जाते हैं ॥ ९२ ॥ 

ऐसा वह क्षीराब्धिका रस | उसमें है अभम्वतका बास। 

उसके जो माधुये मुष्ठांश । नहीं छोडा जाता॥ ९३॥ 

उस अल्पामृवकी यह महता। उस सामान्यकी वह मधुरता । 

यहां तेशा वचन परसामृत | कहना क्‍या ॥ ९४ ॥ 


योगेश जानु में केसे तुझे चिंतनमें नित । 
कीन कोन लडदूपोर्म करूं में तब चिंतन || १७ ॥ 


योग-विभूति-विस्तार कद्ठ तु अपना निज | 
.. घुनके न अघाता में वचनामृत पाससे || १८ ॥ 
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मंदाराचछको न उतराना | क्षीर सागरकों नहीं मथना । 
अनादि सिद्ध जो अमृत पीना। बहू भी अनायास ॥ ९५ | 
न है वह द्रव या बद्ध । न है वहां रस औ'! गंध । 
बह मिलता निद्य-सिध्द | स्मरते ही ॥ ९६ ॥ 
सुन कर होता निरास। निश्चित संसारका पाश। 
तथा आति निद्यता पास। अपने आप || ९७ ॥ 
मिटती जन्म-मुत्युकी भाषा । भूछ जाता सर्वसे निःशेष। 
अंतर्बोहद्य वह महा-सुख । बढता जाता ॥ ९८ ॥ 
तथा देबयोगसे होता सेवन । सेबनसे अम्बत होता है प्राण। 
देता है स्‍्वय॑ श्री कृष्ण भगवान। ना मे कहता चित्त ॥ ९९॥ 
सहज भाता है चित्तको नाम | दशेन होता रहता परम । 
तथा ज्ञान देता अम्नतोपम | आनंद मगन हो ॥ २०० ॥ 
अनुभवता में केसा सुख। कह न सकता परितोष | 
कथित कथन कृष्णसुख-। करता है आनंद || १॥ 
आनादि भास्कर क्या वासी द्वोता। अस्नात अप्नि अमंगलछ होता | 
नदी प्रवाह कया पुराना होता। समय बीतनेसे ॥ २ ॥ 
सुन तेरे मंगल बचन। किया है नाद-अह्य दर्शन । 
तथा कृष्णागर॒ुके सुमन । बटोर छिये हैं| ३ ॥ 
सुनकर पार्थके वचन । डुछा कृष्णका अंतःकरण | 
कहता है' भक्ति ज्ञान पूणे। सागर बना यह || ४ ॥ 
प्रिय सखाके प्रेममें मस्त । उमड़ते स्लेहमें हो ग्रस्त । 
कष्टसे संयत हो अंबंत | बोलता क्‍या॥ ५ ॥ 
भगवान उवाच 
हन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मविभूतय। । 
प्राधान्यतः कुरुशरेष्ठ नास्त्यन्तों विस्तरस्थ मे ।। १९ ॥ 


सुन मैं कहता दिव्य मुख्य मुख्य विसूतियां । 
मेरा! विभूति- विस्तार न ट्रटता कभी कहीं ॥ १९ ॥ 
कक क्‍ बिभूति-चिंतनयोग 


भगवानकी अन॑व विभूतियोंकी कपना-- 

में हूँ पितामहका पिता। स्मरनेसे भी है भूछ्ता । 

कहता वाबा पांडुसुत । अच्छा किया वूने ॥ $ ॥ 

बाबा | कहता वह अजुनकों । इसमें विस्मय नहीं हमको । 

शिशु हो कहा नहीं क्‍या लंदकों | बाबा! उसने ॥ ७॥ 

यहांका प्रसंध है ऐसे । प्रेमोद्रेकमें होता बैसे । 

कृष्ण कहता अजुनसे । सुन घनंजय ॥ ८॥ 

नूने पूछा हैं मेरी विभूति | अनंत हैं वे सुभद्रापति । 

मेरी होकर भी मेरी मति । न जानती उन्हे ॥०९॥ 

शरीरमें रोम हैं किती | जिसका छसे न गिनती । 

बसी ही है मेरी विभूति | अनगिनत झुझे ॥ २१० ॥ 

वैसा भी में कैसा कितना । ज्ञान नहीं मुझे अपना । 

सबसे रूढ जो प्रधान । कहता हूं तुझे ॥ ११॥ 

जिनको जाननेसे है पार्थ | सभी जान छिया होता। 

बीज जब हाथमें है आता । आया वृक्ष जेसा। १२॥ 

था स्वाधीन होनेसे उपबन । आते सभी वृक्ष फल सुमन । 

वैसे जान लिया कर चितन। आता चितमें विश्व ॥ १३॥ 

वैसे सच ही है धनुर्थर | अनंत है जो मेरा विस्तार । 

अकाशका जो महा विस्तार | छिप जाता मुझमें ॥ १४ ॥ 
अहमात्मा शुढ़केश सर्वभूताशयस्थितः । 
अद्मादिश्व मध्य च भूतानामन्त एवं चे॥ २० ॥ 

कुंतछालक मस्तक सुन । धनुरवेद ज्यबक अजुन। 

बसा में हियमें आत्मा बन । भूतमात्रके ॥ १५ ॥ 

अंदर भी में हूँ अंतःकरणमें । बाहर भी में आवरण रुपमें । 

में ही हैँ आदिमें तथा निवोणमें । में मध्यमें भी ॥ १६ | 


न्‍ हियमें सबके में हैँ बपता आत्म रुपसे । 
मैं आदि भूत मात्रोंको मध्य मैं और अंत भी ॥ २० ॥| 


शानेश्वरी हे क्‍ ३१५८ 


जैसे मेश तलमें गगन | अंदर बाइर सूक्ष्म स्थान । 

आकाश इनका जनन । रहना भी वहीं ॥१७॥ 

फिर ये सब लय हो जाते । अकाश ही बनके रहते । 

वैसे आदि अंत छय होते । भूतमात्र मुझमें ॥| १८ ॥ 

ऐसा विविध व्यापक्त पन्र | मेरा विभूति विस्तार जान । 

जीवका कर तू अब कान । सुन जो सुना था ॥ १९॥ 

अब भी मेरी वे जो विभूति । सुनना है क्‍या झुभद्रापति | 

पुनरुक्ति करता सप्रीति । प्रधान रूपसे ॥| २२० ॥ 
आदित्यानामह विष्णुज्योतिषां रविरंशुमान्‌ । 
मरीचिमरुतामस्मि नक्षत्राणांमह शशी ॥ २१ ॥ 

भगवानकी प्रधान ऐसी पिचत्तर विभूतियां -- 

यह कह बोला प्रेममें । में हूं विष्णु आदित्योंमें। 

तथा सूर्य ज्योतिषिंतोंमें | जो हैं रश्मिबंत | २१ ॥ 

मरीचि में मरुतोंमें । चंद्र में वारागणोंमें । 

बोले श्रीकृष्ण रणमें | गगन रँगके ॥ २२ ॥| 


वेदानां सामवेदो5स्मि देवानामस्मि वासव३ । 
इन्द्रियाणां मनथास्मि भूतानामस्मि चेतना ॥ २१ ॥ 


वेदोंमें में सामवेद। कहता वह गोविंद । 
देवोंमें मरुदबंधु । महेंद्र हूँ में | २३ ॥| 
इंद्रियोंमें में हूँ मम। जो है ग्यारहवा ज्ञान 
भूतमात्रोंमें चेतन । स्वभावसे में ॥ २४ ॥ 


आदित्योमिं मह्य विष्णु सूर्य में ज्योतिमानम । 
मरीचि मुख्य वायु नक्षत्रोंमिं शशांक में || २१ ॥ 
में सामवेद वेदों देवोंमिं देव-राज में |. 

मन हूँ इंद्रियोर्में में चेतना भूत-मात्रमे || २२ ॥ 
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रुद्राणां शंकरआार्मि वित्तेशों यक्षराक्षसास्‌.। 
बसनां पावकथ्रास्सि सेरः शिसरिणामहम ॥ २३ ॥| 
में £ रुद्रोंमे शंकर । कामसे जिसका बैर। 
निःसंशय धसुधघेर । निश्नांत मान तू॥ २५ ॥ 
यक्ष-रक्ष गणमें विख्यात । शोभुका मित्र जो घनबंत । 
वह कुबेर में हूँ अनंत। कहने छगा || २६ ॥ 
बेसे ही में बसुओंमें। अग्नि हूँ जान मनसें | 
मर्वोच्य में शिखरोंमें। मेरू हूं गिरीश जो || २७ | 
पुरोधसां च मुख्य मां विद्धि पार्थ बृहस्पति | 
सेनानिनामहं स्केद! सरसामस्मि सागर! ॥ २४ ॥ 
महषीणां भृगुरह॑ गिरामस्म्येकमकक्षरम | 
यज्ञानां जपयज्ञोडस्मि स्थावराणां हिमालयः ॥ २५ ॥| 
स्वग . सिहासन सहायक | सर्वश्रेष्ठ सर्वज्ष जो नेक | 
पुरोहित स्वगका प्रमुख। में वह बृहस्पति ॥ २८ ॥। 
त्रिभुवनका ओष्ठ सेनापति। कहलाता स्कंद जो महामति। 
अप्नि कृत्तिका ज्ञान जो विभूति। शिव बीये से ॥. २९ ॥ 
विश्वके सकल सरोवरमें | जल राशिमें समुद्र रूपमें । 
तपोराशि हूँ में महृषियोंमें | कहलाता भूगु मुनि || २३० ॥ 
सकल अक्षरोंमें जो है श्रेष्ठ। जहां सत्योत्कष परमोत्कट | 
ज्ञानी जन जिससे एक निष्ठ। वह ओंकार में हूँ॥ ३१॥ 





कुबेर यक्ष रक्षोमें रुद्रोरमि में सदाशिव । 
मेरू में गिरिमाछामें अग्नि में बसु बर्गमें | २३ ॥ 
बुहवत्पति मुझे जान पुरोहित प्रधान जो | 
सकंद सेनाथिपोंमे में समुद्‌ जल-राशिमें ॥| २४ ॥ 
में एकाक्षर वाणीमें भुगु में ऋषि-बूंदमें | 

- जप हूं सब यज्ञोंमि खावरोंमें हिमालब || २५ || 
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जो है. समस्त यज्ञोंमें। जपयश्ष में छोकमें । 

कर्म-त्याग प्रणवादि् । नित्य होता || ३२ ॥ 

अजी | जप यज्ञ जो परम । बांध न सकते यज्ञादि कर्म । 
नामसे पावन घमं-अधर्म | परमछा बेदार्थ || ३३ ॥ 
स्थावरोंमें जो पर्वत । पुण्य रूप रहा स्थित । 

पुण्य-पुंज ह्विमबंत | में हूँ जान तू ॥ ३१४ ॥ 


अश्वत्थः सर्ववृक्षाणाम देवपिणां च नारद! । 
गैधवाणां चित्र॒रथः सिद्धानां कपिलोमुनि! ॥ २६ ॥ 


उच्च्चे।अवसमण्यानां विद्धि मामसतोद्धव्स । 
एशरबरत् गजेंद्राणाम्‌ नराणां च नराधिपस्‌ ॥| २७ || 
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कल्पदुम औ” पारिज्ञात | गुणमें चंदन है ख्यात | 
फिर भी वृक्षोंमें अश्वत्थ। मेरी विभूति हे ॥ ३५॥ 
देवऋषियोंमें मुझे पार्थ। जानना तू नारब यथार्थ । 
तथा गंघर्बामें चित्ररथ । मुझे ही जान ॥ ३६ ॥ 
सभी सिध्वोंमें मदासिद्ध । कपिछाचाये जो श्रबुद्ध । 
तुरंगोंमें जो है प्रसिद्ध । उच्चे:अब में | ३७ ॥ 
गजोमें मैं हूं राज-मृषण। ऐराबत खरग-सूषण । 
प्रय-राशि कर मंथन। निकाछा- अम्रतांश | ३८ ॥ 
यहां मैं नरोंमें जो राजा | विभूति विशेष सहज । 
जन कहलाते हैं प्रजा । जिसकी सब ॥ १३९ ॥ 





अश्वत्थ सब वृक्षोमें देवषिं बीच नारद | 

चित्ररथ गंधर्वों में सिद्धोंमें कविछ्नुनि || २६ ॥ 

उच्मैश्रवा अश्वोर्मि में निकण जो असृतसे । 

ऐराबत गर्जेंद्रोम नरोंमें में नराधिष ।। २७ ॥ 

डे ३२९ क्‍ विभूति--चिंतनयोथ 
(4) द 


आयुधानामहं वर्ज घेनुनामस्मि कामधुक | 
प्रजनश्चास्मि कंदपः सपोणामस्मि बासुकि। ॥ १८ | 
अनंतश्चास्मि नागानां बढुणो यादसामहंस । 
पितृणामयमा चाहिमि यमः संयमतामहस्‌ ॥ २९ ॥ 

बज हूँ में हथियारोंमें | पकडता इंद्र करमें। 

जो शतमख करनेमें । होता है उत्तीर्ण || २४० ।॥। 

घेतुओँमें में कामघेनु। कहता ऋृष्ण भगवान ! 

जम्मदात्रोंमें में मदन। जान तू यह ॥ ७१॥ 

सर्प कुछका अधिष्टाता। वासुकि हूँ में कुंति-सुत | 

नागोंमें जो कहलाता । वह अनंत में हूँ।॥ ४२॥ 

जलराशी में पांडुसुत | पश्चिम प्रमदाका कांत । 

कहता है देवकी सुत | में हूँ वरुण ॥ ४३॥ 

तथा पितृगणोंमें समस्त । जो है अयमा पितृ-देवता। 

वह में ही यह तत्वता। जान तू अजुन ॥ ४४ ॥ 

जगका कर शुभाशुभ लेखन। तथा प्राणियोंके सममका दशैन | 

तदनुरूप करते नियमन | पाप-पुण्य फलका ॥ ४५ ॥| 

उन नियमितोंमें यम। सर्व साक्षी रूप में धर्म । 

कहता यह आत्माराम। में हू वह ॥ ४६ ॥ 
प्रल्दादआास्मि देत्यानां काठः कलयतामहम्‌ 
म्गानां च मृगेन्द्रोडह॑ वेनतेयश पश्चिणास्‌ || ३० ॥ 

में कामधैनु गायोंगें शस्ोंमि बज्ज में रहा । 

उत्पत्ति हेतु में काम में सर्नोत्तम बासुकी ॥ २८ ॥ 

मैं हैं वरुण पानी नागोंमें शेष-नाथ मैं । 

पितरोंम॑। अयमा हैँ. यम संयम-कारक || २९ ॥ 

में हैं प्रह्हाद देल्योंमे काल हैं गणितज्ञम । 

म्रगोंम में सृगराज पक्षियोंम खंगेंद्र हैं || ३० ॥ 


शनेश्वरी का ३२२ 


दानव कुछ तिलक । भक्त प्रल्दहाद में नेक। 
आसुरी गुणोंमें देख। न हुआ जो छिप्त ॥ ४७ ॥ 
गसनेमें में महाकाछ। कहता है वह गोपाछ। 
थधापदोंमें में शादंख। जान तू यहू ॥ ४८ ॥ 
पक्षि-जातिमें तू सुन। गरुड हूं सें अजजुन । 

तभी तो वह आसन । हो सका मेरा ॥ ४९ || 


पवनः पवतामस्मि रामः शखभतामहम्‌ 

झपाणां मकरथास्मि खोतसामस्मि जाहबी ॥ ३१ ॥ 
प्रथिवीका है जो पसारा। क्षण भरमें धनुधर। 
उद्डाण ज्ञो सप्तसागर। करते रहते | २५० ॥ 
ऐसे रहते जो गतिबंत । उनमें पवन मैं पांडुसुत। 
शख्र-घारियोंमें जो हैं. समस्त। श्रीराम मैं हूं॥ ५१॥ 
पक्ष लेके संकटग्रस्त घर्मका। सहारा सात्र अपने धनुष्यका। 
मोड़ लिया मुख बिजय छक्ष्मीका। जिसने अपनी ओर ॥ ५२ || 
चढ़कर पव्वेत मस्तक सुवेी । प्रताप लंकेश्वरकी मस्तकावलछी | 
आकाशस्त भूतोंको दी हस्त-बछि । जो चीखते थे ॥ ५३ ॥ 
बढाया उन्होंने देवोंका मान । किया धर्मका जीर्णोद्दार जान । 
जनमा सूर्यबंशकों महान । मानों सूर्य रूप ही ॥ ५४॥ 
ऐसा जो धलुर्बाण हस्त | रामचंद्र में सीता-कांत । 
तथा सकर पुर्छबंत । में हूं जलचरोंमें ॥ ५५ ॥ 
अजी |! ज्ञान तू सकलहू जल ओघ | उससें भरगीरथकी छायी गंगा । 
उसको निगले जन्हुकी जांघ। फाड आयी जो ॥ ५६ ॥ 


वह त्रिभुवनेक सरिता । जान्हबी है सुन पांडुसुत । 
जरू अवाहोंमें समस्त | मेरी विभूति है।॥ ५७ ॥ 
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राम में शक्ष-बीरोंत वायु में वेगवानमे | 
मत्प्योर्म में बना वक्त नदियोंमें गंगा नदी | ३१.॥. 
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ऐसी मेरी विभूति अनेक । उनका नाम छू में एकेक । 

बीतेंगे सहख जन्म देख । सुननेमें ही ॥ ५८ ॥ 
तर्गाणामादिरन्तश्य मध्य चैबाहमजुन । 
अध्यात्मविद्या विद्यानां बादः प्रबंदतामहम ॥ ३२ ॥ 
अक्षराणामकारो5स्मि ढं5: समासिकस्य च | 
अहमेबाक्षयः: काछो धाताऊह विश्वतोमुखः ॥ शे३ ॥ 

सक्षत्र चुनना आकाशके पूर्ण । ऐसी अपेक्षा जब करेग मन। 

तब पोठछीमें बाॉधना गगन । यहीं है अच्छा ॥ ५९ || 

यदि एथ्वीके परमाणु गिनना । तो प्रश्वीकों ही बगरमें दबाना । 

चैसा विस्तार यदि मेरा जानना । तो मेरे ही ज्ञानसे ॥२६० ॥ 

जैसे शाखाओंके फूछ फछ । बठोश्ना चाहे तो सकछ । 

उखाडना वृक्ष सहमूछ । लेना हाथमें ।| $१ ॥ 

बसी मेरी विभूति विशेष | जानना चाहे यदि अशेष । 

मेरा स्वरूप एक निर्दाप । जानना होगा ॥ ६२॥ 

अन्यथा भिन्न भिन्न विभूति । कहें कितनी सुभद्रापति। 

एक बातमें ही ज्ञान महामति । में हूँ सबेस्व ॥ ६३ ॥ 

में हूं संपूर्ण सष्टिमं | अजी ! आदि मध्यांतमें । 

होते हैं जैसे पटमें | तंतु ही तंतु ॥| ६४ ॥ 

व्यापक ऐसे मुझे जानना । विभूति-भेद हे क्या करना । 

तुझमें योग्यताका न द्वोना । सो कहना पड़ा | 8५ ॥ 

या तूते पूछ लिया है. पार्थ। इसीछिये कहता विस्तृत । 

विद्याओंमें जान तू प्रस्तुत । में हूँ. आत्म-विद्या ॥ ६8 ॥। 


आदि मध्य तथा अंत में चराचर सृष्टिका । 
विधामें आत्म-विद्या में बादिका ठत्व-बाद में ॥ ३२ ॥ 
मेँ हैँ दद्र तमासोंम अक्षरों अकार में | 
. में ही णक्षय जो काछ विश्वकर्ता विराट बम ॥ ३१ ॥ 


जानेश्वरी . ३२२७ 


वाद जो है. बोलनेवाछोंमें। जान तू वह हूँ में संक्षेपमें । 
कभी न आते एक सतमें। जिससे शास्त्र | ६७ ॥ 
विषय-निश्चयमें जो बढता। सुनके तर्कका जोर चडता | 

तथा बाणीका रस है बढ़ता। ओऔ'” होता मधुर भाषण ॥ ६८ ॥ 
ऐसे प्रतिपादनमें वाद। कहता है में ही हूँ गोविंद । 

औ' अक्षरोंमें जो विशद। वह अकार में हूँ॥ $९॥ 

वैसे समासमें अज्जुन। ढूंढ समास में हूँ जान। 

करता जो सर्व मक्षण | वह काल में हूँ॥| २७० ॥ 

जिसमें मेरु मंदार सहित। प्रथिबी भी हो जाती द्रवित | 
उस एकाणबकी भी जो पार्थ। पचाता अपनेमें | ७१ ॥ 

उस प्रठय तेजकोी भी झासता। तथा महा अनिछदो लिगछता | 
आकाशकों भी अपनेमें समाता। धनंजय || ७२ ॥ 

ऐसा है जो असीम काछ। में हूँ कहता है गोपाल । 

सृजता विश्व जो निर्मल। वह ब्रह्मा में हूँ॥ ७३ ॥ 


मृत्यु! सर्वे हरश्वाहमुद्भवश्च मविष्यतास | 
कीर्ति! श्रीवाक च नारीणां स्मृतिर्मधा शतिः क्षमा ॥३४॥ 
तथा उत्पन्न भूतोंका घारण। सबका जीवन भी संपूर्ण । 
अंतर्में सबको देता मरण। वह भी में हूँ॥ ७४॥ 
स्त्री जाति अजजुन | सात मेरी है सुन। 
कहता वह कौन। सकोतुक || ७५ ॥ 
सुन नित्य नूतन कीतिं। अंजुन वह मेरी भूति। 
तथा स-ओऔदार्य संपत्ति । में हूँ जान ॥ ७६ ॥ 


तथा वह है जो वाणी। न्याय सुखासन वासिनी | 
औ'” विवेक-पथ गामिनी। मेरा ही रूप॥ ७छ७॥ 





'सर्व नाशक मैं सृत्यु जन्म भी मैं भविष्यका । 
वाणी री कीर्ति नारीमें क्षमा मेधा इति रूति ॥ २७३ 
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देख विश्वका पदार्थ देवा मेशा यथार्थ । 

ज्ञान जो है. वह पार्थ। स्मृति में विशुद्ध ॥ उट ॥ 

स्वहितके अनुकूछ । मेथा हूं में जो निसे | 

त्रिभुवन घति-शील । तथा क्षमा मैं ॥ ७९ ॥ 

नारि जातिमें सात । शक्तियां हैं जो पार्थ। 

में हूं कही है. बात । श्रीकृष्णे यह ॥ २८०॥ 
बुहत्साम तथा साम्नां गायत्री छन्‍्दसामहम्‌ । 
मासानां मागेशीषोंड्हम्ृतूनां कुसुमाकरः ॥ ३५॥ 

वेद-राशिमें बृहस्साम । में हूं सुन तू प्रियोत्तम । 

कहता है पुरुषोत्तम । धर्नजयसे॥ ८१॥ 

छंदमें गायत्री छेद । मेरा स्वरूप है विषद्‌ 

जान यह अप्रमाद । अर्जुन तू ॥ ८२॥ 

मासोंमें जो मगसिर | जान यह घनुधर | 

ऋतुमें' कुसुमाकर । वसत में हूं ॥ ८३॥ 
धत छलयतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहसम्‌ । 
जयोडस्मि व्यवसायो5स्मि सत्व॑ सत्ववतामहम्‌ ॥३६॥ 
वृष्णीनां वासुदेवीडस्मि पांडवानां धनजय! । 
मुनीनामप्यहं व्यास) कवीनामुशना कवि। ॥ ३७॥ 

कपट कारस्थानमें द्यत । में हूं जान यह पांडुसुत 

तभी चौसस्तेका है प्रशस्त | चढता यह चौये ॥ ८४ ॥ 

तेजस्वियॉका तेज निरुचय | में ही हैँ जान त॑ धरंजय। 

कार्योदिश्यमें जो है विजय । वह मी में हूं ॥ ८५॥ 


गायत्री सब छंदरोंमें में बृहत्साम साममें । 

में मागशीरष मासोंमें ऋतुओंमें बसंत में ॥ २५ ॥ 
द्यत में छलियोंम हूं तेज तेजस्विका बना । 

सत्व में सालिकोंमें हैँ जय में व्यवप्तायमें ॥ ३६ ॥ 
मैं बासुदेव वृष्णीम पॉड्वोंम घनेजय । 

मुनियो् मुनी व्यास कविम उपना कवि ॥ ३७ ॥ 


शानेश्वरी हे ३२६ 


उद्योगमें जो है धर्नजय । उद्योगसे दीखता है न्याय । 
मेरा रूप वह यहुराय । कहता है ॥ ८8 ॥ 
सत्व है जो सत्वस्थमें | कृष्ण है यदुवंशमें | 


तथा श्री संपन्नतामें | में हूं जान || ८७॥ 


वसुदेव देवकीसे में उत्पन्न | कुमारि स्थानमें गोकुछ गमन । 
प्राणोसह चूस छिय मेने स्तन । पूतनाके ॥ ८८ | 

मिटा नहीं था अभी कौमार्य । किया अदानव सृष्टिकार्य । 

गिरिधर बन कूता आये । इंद्रकी महिमा ।। ८९ ॥ 

मिटाया कालिदी-हृदय शूछः । बचा लिया ज्वाछा अस्त गोकुछ । 
बनाया मेने ब्रह्माको पागल। बछड़े बनाके || २९० ॥ 

होते ही बाल्यका प्रभाव | कंसादि प्रचंड अत्यंत | 

मिटाये दुष्ट जो ज्वलंत । सहज छीलछासे ॥ ९१॥ 

कहना मेरा काये कितना | तूने स्वयं देखा है अजुन | 

यादबोमें श्रीकृष्ण जानना | मेरा रूप ॥ ९२५॥ 

पांडब जो हैं. सोम बंशस्थ। उनमें में अजुन हूं पार्थ । 

हमारा प्रेम भाव विश्वस्थ । कभी न हूठता ॥ ९३ ॥ 

नहीं तो विचार कर देख अजुैन । संन्यासी हो चूराई तूने बहन। 
किंतु विकल्प न हुआ मेरा मन | क्‍यों कि हम एक हैं ॥ ९४ ॥ 
मुनियोमें में व्यासराय । में कहता है यादवराय | 

तथा में हूं उषनाचार्य । कवीश्रोंमें ॥ ९५ ॥ 


दंडो दमयतामस्मि नीतिरस्मि जिगीषताम । 
मौन चेवास्मि गुद्यानां ज्ञान ज्ञानवतामहम्‌ ॥ ३८ ॥ 


बींटीसे ब्रह्मतक समान । चढछता है जो सुनियमन। 
उसमें अनिवार्य शासन । में हूँ पार्थ ॥ ९६ ॥ 


हे 


दंड़ मैं दमवंतोंमे धर्म में विजवार्थिका | - 
शान हूँ ज्ञानियोंमे मं गूहोंमे श्रष्ठ मीन रू 3) ३१८ ॥. 
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साराक्षार कर निर्णय । घर्म-न्लानका जो निरचय | 
सभी शास्रोंमें ध्नंजय । में हूँ नीति शासत्र ॥ ९७ ॥। 
सब गुझ्ोंमें अजुन । मौन है अति महान । 

गूंगोंके सम्मुख जान । द्ोता ज्ञानी ब्रह्म ॥ ९८ ॥ . 
अजी ! मैं हूं ज्ञानियोंमें । श्रेष्ठ है जो जगत । 
ज्ञान जान तू इसमें । अँत नहीं पार्थ ॥ ९९ ॥ 


यच्चापि सर्वभूतानां बीजे तदहमझुन । 
न तदस्ति बिना यत्स्याव्‌ गया थूर्त चराचर ॥ ३९ 
मांतोउस्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परन्तप । 
एप्तूहेशतः प्रोक्तों विभ्तेविस्तरों मया ॥ ४० ॥। 
अजी | पर्जन्यकी धार। गिनेगा क्‍या धलुमर | 
या प्रथ्वीके दृर्णाोंकुर। होंगे क्‍या गिनके ॥ २०० ॥| 
छहरें क्या महा सागरकी। किसीने कभी क्या गिननेकी। 
मेरी अनंत विभूतियोंकी। कहूँ केसा।॥ १॥ 
फिर भी पचत्तर प्रधान। विभूतियां तुझसे अजुन। 
ऊपर ऊपरकी तू जान। कहीं तुझसे ॥ २॥ क्‍ 
मेरे विभूति-बिस्तारका कहीं। आदि अंत यहां कुछ भी नहीं । 
तभी तू सुनेगा कितनी यहीं। और में कहूँगा कितनी ॥ हे ॥| 
इसीलिये एक वाक्यमें सुझ | मर्म कहता हूँ अब में निज। 
तभी तू सब भूतांकुर-बीज । जान मुझको ही ॥ ४॥ 
तभी छोटा बडा न मानना। नीच उच्य भोवको तजना। 
भूतमात्रमें मुझे देखना । सम भावसे ॥ ५॥ 





वैसे ही सब मूतोंका मुझको बीज जान तू । 

बिता भेरे नहीं कोई कहीं भी कुछ भी यहां ।॥| ३९ ॥ 
नहीं अंत कमी थाता मेरी दिव्य समृद्धिका । 

तो भी विमूति विस्तार मैंने जो अछुपमें कहा ॥ ४० ॥ 


जानेशवरी ... २२८ 


इस पर भी साधारण । कर कहता सावधान | 

सूचित करता अजुन । मेरी विभृति । ६ ॥| 
यद्यद्विभूतिमत्वत्सल श्रीमदर्जितमेव वा । 
तत्तदेवाबगच्छ् मम तेजोंडशसंभवम्‌ ॥ ४९१ ॥ 

जहां जहां संपत्ति औ' दया। दोनों वसति हैं. घरजय । 

वहां तू जान अति निश्चय । मेरी विशूति है॥ ७ ॥। 
अथवा बहुनैतेन किं ज्ञातेन तवाजुन । 
विश्म्याहमिदं ऋत्स्नमेकांशेन स्थितों जगत्‌ ॥ ४२ ॥ 

नभमें होता रवि-बिंब एक । त्रिमुबनका जो है प्रकाशक । 

उसके आशज्ञा-रत होते छोक । सकछ हि सदेव ॥ ८ ॥ 

ऐसोंको अकेछा नहीं कहना । साधन-हीन न मानना । 

साथ होते हैं क्या समी साधन । कामघेनुके क भी ॥ ९ ॥। 

उससे जब जो चाहता । तभी प्रसवती है माता । 

बैसे अंगभूत रहता । विश्व भी उसके ॥ २१० ॥| 

उनकी पहचानकी है संज्ञा | विश्व मानता उसकी आज्ञा । 

ऐसे मलुष्यकों जान तू प्राज्ञा । मेरा दी अवतार ॥ १६॥। 

अब है सामान्य विशेष । जानना यहां महा दोष । 

क्‍यों कि में ही एक अशेष । विश्व है जान ॥ १२॥। 

तब क्‍यों बुरा भछा कहना । ख-मतिसे विभाग करना। 

औ!” अपनी मतिसे छगाना । कर्ूंक सुझकों ॥ २१३ ॥| 

नहीं तो क्‍या घीका करते मंथन | अमृतकों पकाके करें क्या न्यून। 

बायुका होता क्‍या दाया बाययां पन | कहे तू मुझसे ।| १४ ॥ 





विभूति-युक्त जो वस्तु लक्ष्मीबंत उद्यत्त वा । 
मेरी ही किरणोंमिंसे निककी जान तू बह ॥ ४१ ॥। 
अथवा छाभ ही क्या है जान विस्तारसे तुझे । 
एकांशमें विश्व सारा मुझसे है भरा रहा ॥ ४३ ॥ 


पा . ३१२५९ क्‍ विभूति-चिंतनयोग 
(42) । 


रबिका होता क्‍या पेट पीठ। देखनेसे अंधी होगी दीठ । 
ऐसी मेरी स्वरुप-गोष्ट | न वहां भ्रल्त-बुरा ॥ १५॥ 
गिनेगा कितनी मेरी विभूति | अनगिनतकी क्या है. गिनती । 
जाने दें बातें हे सुभद्रापति | विभूतिकी आज ॥ १६ ॥ 
मेरा है एक ही जो अंश | विश्व व्यापता अशष | 
भेद छोड़ तू निःशेष। भज साम्य भावसे ॥ १७ ॥ 
ऐसा जानी-बन बसंत | विशक्‍त जनोंका एकांत । 
बोला यह बात श्रीमत । श्रीकृष्णचंद्र ॥ १८ ॥ 
अजी ! देव-देवेश श्रीकृष्ण । कहता है सनम्र अर्जुन । 
बोला तू अविवेक बचन । भेद त्यागका ॥ १९ ॥ 
अजु कह लु शव 
नका अद्वेतानु भव--- 
विश्वसे कहता है. क्‍या भारकर । आता में दूर करो अंधार । 
केसे कहूँ मेरा यह विचार | तू है अडबंग नाथ ॥ ३२० ॥ 
तेरा नाम भी किसी समय | सुनने मिछा तो है तन्मय । 
छोडकर भागेगा हृदय । भेदासुर तुरंत ॥ २१॥ 
ऐसा है परबह्म तू अभेद श्रेष्ठ । दान-सा मिला हो भाग्यका पराकाप्ठ । 
तो भी देखता है क्‍या भेद कनिष्ठ । किससे ओ' कहां ॥ २२॥ 
3 दर ञ्ि हद स्‍् नये दौर । न या ह यह. ५ 
चेद्र-वित्रके हृतयमें ठोर। तपना कहता कब -अ्ष्ठ । 


का 


शोभा देता है क्‍या कह तू स्पष्ट। यह बड़ायी तेरी ॥ २३ ॥ 
श्री क्ृष्णका अजुन प्रेम-- 
सुन यह कृष्णने मन ही सन। कर लिया पार्थका प्रेमाकिंगन । 
इस बोलने पर न रुसना | कहता श्री हरि ॥| २४ ॥ 
भेद मार्गसे कही कहानी। विभूतियाँकी बडी सुहानी । 
अभेदांतःकरणसे सुनी । तुझे जंची या नहीं ।| २५ ॥ 
 देखनेके लिये मैंने इसीको। कही बाह्य व्यवहारी बातकों। 
जाना तूने विभूति विस्तारकों। भरी भांति ॥ २६ ॥ 
अर्जुन कहता देवदेवेश | तू ही जाने तेरा वह विशेष। 
कितु में देखता विश्व अशेष | तुझसे भरा हुआ ॥ २७ || 


झनेश्वरी..... हे ३३० 


यह सुन कर अंधा घतराप्ट्‌ अतःकरणसे भी अंधा ही रा--- 
राजन्‌ कहता है यहां अजुन | वह अद्वयानुभव बरण | 
संजयका शब्द कर श्रवण | स्तब्द है घतराष्टू || २८ ॥| 
संजयका दुखी अंतःकरण । जैसे हैं इसके बाह्य नयन | 
बेसे ही अंबथा है अंतःकरण । कहता संजय || २९ || 
किंतु वहां वह अजुन । बढ़ाता है स्वह्वित मान । 
दूसरा जागृत महान | संकल्प एक | ३३० ॥। 
सोचता यह हृदयानुमव | बना छेना है नयनका भाव | 
बुद्धिमें हुआ इच्छाका उद्धब। सहज मावसे ॥ ३१॥ 
मेरे यही दोनों मयन। करें विश्व-रूप दशन | 
लालसा हुई देववान । सहज भसावसे ॥ ३२ ॥ 
आज वह है कल्पतरुकी शाख । उसकी इच्छा व्यर्थ न होती देख । 
जो जो कह्ेगा आज उसका मुख । सिद्ध करेगा देव ॥ ३३ ॥ 


सुन कर प्रल्हादका बोछ । प्रसन्न हुआ बन सकछ । 
वह सदूगुरु मिला कुशछ। अजुनको ॥ ३४ ॥ 


विश्वरूप बशेनार्थ वैसे | पूछेगा अजुन श्रीकृषष्णसे । 
कहँगा कहता श्रोताओंसे । निवृतिदास ज्ञानवेब || ३३५ ॥| 


गीता इलोक ७२ क्‍ 


शानेश्वरी ओवी ३३५. 








विश्व-रूप-द श न जा 


यह अध्याय शांत अदुश्ुत रसोंका प्रयागराज है-- 


एकाशद है इसके अनंतर। कथा भरी है! दो रसोंका भंडार । 
वहां दशन करेगा घनुधेर | विश्व-रूपका || १ ॥ 

जहां शांत-रसके सदन | अद्भुत आया अतिथि बन। 

मिछा पंगतका बहुमान। अन्य रसोंको ॥ २ ॥ 

होता जब बधु-बरोंका मिछम । तब होता बरातियोंका सनन्‍्मान। 
वैसे मिला है देशीका सिहासन। अन्य रसोंकों भी ॥ ३ ॥ 


किंतु उत्तम जो शांत अदूभ्ुत। ज॑चेंगे आखोंकों कर तृप्त। 
जैसे हैं. प्रेम-भावालिगित । हरिदर दोनों ॥ ४ ॥ 


अथवा जेसे अमावासके दिन। करते हैं दोनों बिब आहछिगन | 
वैसे दोनों रसोंका सम्मेलन। हुआ इस स्थरूमें ॥ ५ ॥ 
. मिक्े हैं गंगा-यप्नुनाके ओधघ। बेसे रसोँंका हुआ है प्रयाग । 
 इसीडिये यहां सुस्नात जग। संपूर्ण-रूपसे || 8 ॥ 
इसमें गीता-सररबती गुप्त। तथा ये दोनों रस-ओघ मूते। 
इसीछिये त्रियेणी है उचित। सबको प्राप्त है ।। ७ | 


सबको त्रिवेणी-स्नान सुलभ हो इसलिये देश-भाषाका घाट बांधा है-- 


अजी ! यहां अ्रबणके द्वारसे। तीर्थमें प्रवेश छुछमभ हो ऐसे | 
करवाया है. श्री गुरुने मुझसे । कहता ज्ञानदेव || ८ ॥| 

अजी | संस्कृतका तीर है गहन । उसको देशीके थे शब्द सोपान | 
लिमोण कराये हैं घमे-निधान | निवृत्तिनाथने ॥ ९ ॥ 

यहां करना सबको सदृभाव-स्नान | प्रयाग-साथव विशव-रूप-दशन | 
तथा करना यहां संसार-तर्पण | तिछोदकका || १० ॥ 

ऐसे हैं यह सावयब | स्वरूप छाये रस-भाष। 

औ” श्रवण-सुखका चाब। मिला विश्वको || ११॥ 

यहां प्रत्यक्ष शांत-अदूभुत । अन्य रसोंको शोभा प्राप्त । 

साथ ही हुआ है मोक्ष-आ्राप्त | स्पष्ट रूपसे ॥ १२॥ 

यह ग्यारहवां अध्याय है । देवोंका जो विश्राम-घाम है । 
सुदैवियोंमें पार्थ श्रेष्ठ है। पहुंचा जो वहां ॥ १३ ॥ 

पारथे वहां पहुंचा भल्य क्‍यों अकेखा । जिसे भाता है उसका हुवा सुकाछ। 
गीता-भाव उमरा देशीमें सकछ । इसी समय | १४ ॥ 


संत जनोंसे कविकी विनय --- 


मेरी बात यह इसीछिये । विनय करता सुन-छीजिये | 
जरासा ध्यानसे चित्त दीजिये। आप सज्जन ॥ १५ || 
अजी |! यह है संतोंफी परिषद्‌ । ऐसा लगाव यहां अ-शोभारपद | 
कितु आपत्य बन आनंद-स्पंद ! कहता में यह ॥ १६ ॥ 


आप ही पहले तोतेकों पढाते | वह बोछूता तब आप डुलते। 
या बच्चेसे लकछ करा रीझते। माता पिता जैसे ॥ १७॥ 


वैसे जो जो कुछ में बोलता | प्रभु आपने ही सिखाया था। 
जो आपने ही जो है दिया था। सुनिये चित्त देकर ॥ १८ ॥ 


अजी ! ग़ाक है यह सारस्वतका | आपने ही जो छगाया था उसका। 
सिचन कर अवधानासतका । बढाया कीजिये || १९ | 


३३३ विश्व रूप-दशनबोग 


रस-भाव तब पुष्प-सा खिलेगा | नाना अर्थ फरू-भारसे फलेगा । 
आपके ही धर्मका सुकांठ होगा | सारे जगतमें ॥ २० ॥ 

इल बातसे रीक्ष उठे सब संत | “ भत्ता कहा ” कह कर हो प्रमुदित | 
अब कहो कृष्णाजुनमें कया बात । हुयी जो बहां ॥ २१ ॥| 

तब निवृत्तिदास कहता । कृष्णाजुनकी में क्या जानता | 

सामान्य क्या में कह सकता । कहछाते सब आप || २२ ॥ 

अजी | जंगछका जो पांत खाते | रावण पर वे विज्ञय पाते | 

पार्थ अक्षोहिणी सेन्‍्य जीतते | अकेले ही ॥ २३ ॥ 

तभी जो जो करते हैँ समर्थ । चराचरमें होता वह सार्थ । 
मुझसे कहलाते हैं. तदर्थ । संत जन आप ॥ २४ ॥ 

सुनिये अब यह बोल । गीता भावार्थके निम । 

बै्कुंड-पतिके सरक | तिकछा मुखसे ॥ २५ || 

धन्य धन्य बह ग्रंथ गीता । वेद-अतिपाद्य जो देवता । 

बना है शीकृष्ण महा-बक्‍्ता | इस ग्रेथका || २६।। 

कैसे करें उस गौरबका वर्णन। न होता शिव-बुद्धिको भी आकलछन। 
जीव-भावसे करना उसे वेद्न | यही भरा है ॥ २७॥ 


बुद्धिने जो स्वीकार किया उसको आंखोंसे देखनेकी इच्छा-अजुनका संकोच- 


सुनिये अब बह किरीटी । विश्व-रूपपे रख दृष्टि । 

करने छगा है केसे गोष्टि । श्रीकृष्णसे || २८ ॥ 

सकल ही है यह सर्वेश्वर | अलुभव है यह रुचिकर । 

होना यह मयनसे गोचर । प्रत्यक्ष रूपमें ॥ २९॥ 

आशा है. यह अंतःकरणकी । विवचना है केसे कहनेकी । 
विश्व-रूपके मद्दा-गुपितकी । अजुनकों यहां ॥ १० ॥ 

सोचता पीछे कभी कहीं । प्रिय-जलने पूछा नहीं । 

 सहसा में इनको यहीं । पूछूं केसे ? ॥ ११॥ 

यद्यपि है. हमारा स्नेह चांग । तो क्‍या छक्ष्मी मातासे अंतर्रंग । 
बह भी डरती ऐसा प्रसंग । पूछनेमें || ३२ || 


झानेस्वरी ३३४७ 


हमले सेवा की है बहुत नेक | किंतु क्या गरुड्से भी अधिक। 
इसमें वह भी न पूछता एक । चुपचाप बेठा है ॥ ३३ ॥ 


में क्‍या सनकादिकसे अधिक। वे भी झमेझा करते न देख । 

में हूँ क्या गोपियोंसे भी भावुक । प्रिय-जन उन्हें? ॥ ३४॥ 
उन प्रिय-जनोंकी भी छक्ाया । दस गम वास भी सहन किया । 
बिश्व-रूप नहीं दिखाया। किसीको भी ॥ ३५ ॥ 

एसी यहू शुप्रित बात । छिपायी जो हृदय-गव । 

पूछना क्‍या मुझे डचित। क्या केसे ॥ ३६ | 

यदि में यह प्रश्न नहीं पूछता। उसके बिन सुख नहीं मिलता । 
ज्ञान लेना भी संभव नहीं होता। थह बात कभी || ३७ ॥| 


श्री कृष्णका भक्त-पम--- 
पूछें अब अल्पसी बात। फिर देखें हरिका मत। 
सोचकर हो भीति-युकत | पूछता अज्ञन ॥ शे८ ॥ 


तब अजुनका यह भाव। सुन एक दो ढझब्दमें देव । 
दिखाता विश्व-रूप-जैभब | पूर्ण-रूपसे || ३९ ॥ 


गाय जो बछडेकों देखकर | ऊठ जाती है हडबडाकर । 
मुखमें ले स्तन चूसने पर। न ख्रवेगी क्‍या दूध ९॥ ४० ॥ 


जहां आता है पांडबोंका नाम। रक्षार्थ दौडना जिसका काम | 
पूछना अजुनका सप्रेम। सहेगा कैसे? ॥ ४१॥ 


श्रीकृण सहज प्रेमाचतरण | अजजुन प्रेम-नशाको उत्तेजन । 
समरस होसनेमें यहां अभिन्न। भिन्नता भान विस्मय॥ ४२॥ 


अजुनके बोलनेसे अब महज। कृष्ण विश्व-रूप दिखायेग सहज। 
ऐसा अद्भुत प्रसंग, आया है. आज । सुनियोगा ॥ ४३ ॥ 


३१५ ब्रिश्व-रूप-दर्श नयों ग 


अजुन उवाच 
मदलुग्रहाय परम॑ गुल्यमध्यात्मसंज्ितम । 
यस्‍्वयोक्त वचस्तेन मोहोउ्य॑ विगतों मम ॥ १ ॥ 
प्रभो तूने अपने हृदयका दर्शन दिया और --- 
कृष्णसे फिर कहता अजुन। श्रीकृष्ण तूमे मेरे ही कारण | 
बाच्य किया था जो गुद्य. कथन। कृपा करके ॥ ४४ || 
महाभूत जब बह्ममें बिढीन | जीव महदादि भी होते हैँ छीन । 
अंतिम बह जो है विश्रांति-स्थान। आपका रूप | ४५ ॥ 
अंत:ःकरणके वह भीतर। रखा था वेदोंसे भी छिपाकर । 
कहता है कृष्णसे धनुधर। क्रपणके भांति | ४६ ॥ 
वह तूने आज श्री नारायण। दिया है मुझे हृदय-दशेन । 
उसपे शिवने अध्यात्म-ध्यान। किया न्योच्छावर || ४७ || 
ऐसी वस्तु तूमे सुझे दी है। क्षण भी बिलछेब न किया है। 
यदि हम ऐसे कहते हैं । तो में भिन्न हूं क्‍या ?॥ ४८॥ 
मंबरमें में महा-मोहके । डुबा था शिखा तक देखके । 
श्रीहरि तूने स्वये कूदके । उभ्ार छिया सुझे ॥ ४९ ॥ 
तुझ एक बिना देव कभी कहीं | विश्वमें अन्य बस्तुका नाम नहीं । 
किंतु देख यहां दुर्देच है यही। मानते “हम हैं” भिन्न ॥ ५०॥ 
विश्यमें में कोयी एक अजुन। घर ऐसा देहका अभिमान । 
तथा कौरबको यहां स्वजन । कहता था में ॥ ५१॥ 
इस पर भी मैं इन्हें मारूंगा। इसका पाप-भोगी भी बचूंगा। 
ऐसे दुःखप्त रत भुझे जगा- | दिया तूने कृष्ण ॥ ५२ ॥| 
अर्जुनने कहा 
करके करुणा मेरी कह तुने रहस्य जो । 
उक्त अध्यात्म विद्यासे मेशा जो मोह था गया ॥ १ ॥ 


शनेश्वरी द ३३६ 


गंधवे-सगरकी वसती । छोड़ निकछा में छक्ष्मी-यति । 

प्याससे पानीका था में प्रार्थी | औ' पीता था सुगजछ ॥ ५३ ॥ 
अजी | बस्धके सपे-द्शसे | चढती विप-लहरियोंसे । 

ऋस्त जीवको मृत्यु-अयसे | उमार लिया देव ॥ ५४ ॥ 

अपना प्रतिबिब न जानकर । कूपसें कूदना सिंह देखकर । 

उसको बचा लिया पकड़कर । मेरी रक्षा की ऐसी | ५५ ॥ 


मुझपर अपार छूपा करके मेरी रक्षा की - अब--- 
नहीं तो मेशा यहां तक | निश्चय हुवा था तू देख | 
सप्त-सागर हुये एक | मिछकर ।॥ ५६ || 
था डूबने दो युग संपू्ण । यथा हूटने दो यह गगन । 
छडेगा नहीं कभी अजुन । खन्गीत्रजोंसे || ५७ || 
ऐसी अहंकार-उर्भियोंमें उन्मत्त | आग्रह जरूमें डूबा था में अनंत । 
उठा छिया है तूने हो स्नेहाद-चित्त । कौन था अन्य मेरा ॥ ५८ ॥ 
नहीं था वह एक-मात्र अजुन । वैसे बूसरेकों नाम दे स्वजन | 
सवार हुवा ऐसा पागछपन )। तूने बचा छिया देव !॥ ५९ || 
पहले होना था जब हमारा दहन। भय था तब देह जरछ जानेका सुन । 
अब चेतन्य सह होना था दहन । बचा छिया तूने दोनों बार | ६० ॥ 
हिरिण्यासुर दुराग्रहमें भरकर । मेरी बुद्धि-भूकोी बगछमें दवाकर । 
मोहार्णब-सिंधुके गवाक्षसे अंदर | जा बैठा था || ६१ ॥ 
तेरे ही बलसे मधुसूदन | विवेकने ले लिया है स्व-स्थान । 
बराहका पुनराबतरण । छेना पडा यहू ॥ ६२ ॥ 
अपार कृपा है तेरी सुझ पर। एक बाचासे ही बोरूं क्‍यों कर । 
पंच-आण किये तूने न्योच्छावर | मुझपर देव ॥ ६३ || 
कुछ भी वह व्यर्थ नहीं गया। उसमें संपूर्ण यश भी आया । 
देव ! में साद्त रुपसे माया- । रहित हुआ जी।॥ ६४. _ ... 
आनंद सरोवरके कमछ। वैसे हैं तेरे नयन निर्मछ। 
अपने प्रसादके हैं महक । बना छेते हैं. ॥ ६५ ॥॥ 


शेर . विश्व-रूप-दशनवोग 
/थै ३१ ह 


उसका तथा मोहका मिलन ।- है' यह व्यर्थ-बातका कथन । 
मृगजल्से होगा क्‍या शमन । वडबानलका ॥ 88 ॥ 

तथा जो मैं हूं तब श्रीकृष्ण । पाके कृपाका अंतःकरण | 

करता हूं सानंद भोजन । ब्रह्म-ससका || ६७ ॥ 

इससे हुव मेरा मोह निवारण | इसमें क्‍या भरा विस्मयका कारण | 
इससे हुवा मेरा उद्धार श्रीकृष्ण। तेरे चरणोंकी लोगंघ ॥ ६८ ॥ 


भवाष्ययों हि भूतानां श्रुतों विस्तरशो मया | 
त्वत्तः कमलपत्राक्ष माहात्म्यमपि चाव्ययम्‌ ॥ २॥ 


अजुनकी आंतरिक दिविधा-- 
अजी | हे कमर-नयन | कोठि-सूर्य-तेज बदन। 
मैंने तुझसे जनादेन। सुना है आज ॥ ६९॥ 
प्रकृतिसे उत्पन्न भूत-जात। वैसे भ्रकृतिमें उसका आंत । 
केसा होता है जो ग्राकृत। कहा है देवने || ७० ॥ 
प्रकृतिका दिया संपूणे-ज्ञान | बताया ब्रह्मका वसति-स्थान | 
जिसको ओढ करके महान। हुए हैं वेद ॥ ७१ ॥ 


ज्ञान-राशीको जो बढाता। धर्म-रत्नोंको प्रखवता। 
वेद है आश्रय करता। तेरे स्वरूपका || ७२ ॥ 


ऐसा अगाघ है भमहात्म्य | ज्ञो सकल मार्गेक्यनाम्य | 
तथा है. स्वातुभव रम्य। दिखाया मुझे | ७३ ॥ 
हठाकरके सब बादल । दिखाते जैसे सूथे-मंड् ! 
सेवार हृठाकर निमेछ। जरू दिखाते हैं ।| ७४ ॥ 


छुडानेसे सांपफी जकडन। होता जेसे चंदन-दर्शन । 
या करनेसे पिशाचोच्याटल | मिलती भूमिस्थ निधि ॥ ७५ ॥ 


उत्पत्ति नाश भूतोंका धुना मैंने सबिस्तर | 
अमँग महिमा वेते तेरे ही मुखंसे प्रभु ॥ २ ॥ 
शानेश्वरी... | ३३८ 


वैसे थी प्रकृतिकी अड्चन। हठाया तूने उसे जनादन। 
पर-तत्वमें की है फिर छीन । बुद्धि मेरी | ७६ ॥ 

इस बिषयमें मेरा देव । हुवा. संदेह रहित जीव | 

किंतु ओर एक संकल्प-भाव। हुआ उत्पन्न || ७७ ॥| 

रहने दिया इसे संकोचकर | किससे पूछें कहो चक्रधर | 

तेरे बिना नहीं अन्य आधार | ज्ञानता में ॥ ७८॥ 

जलूचर माने जछका आभार | या बालक स्तनन्‍्यका संकोच कर | 
जीनेका बह दूसरा क्‍या आधार । ढूँडेगा देव ! ॥ ७९॥ 

तो संकोच नहीं करना। मनकी जो बात कहना । 

कहे तब कृष्ण अजुन | कह तू चाह ॥ ८०॥ 


ए्वमेतयथात्थ त्वमात्मान परमेश्वर । 
दृष्टुमिच्छामि ते रूपमेश्वरं पुरुषोत्तम || ३ ॥ 


स-संकोच विश्व-रूप दशेनकी प्रार्थना -- 
तब कहता किरीटी । कही थी तूने जो गोष्टि । 
उससे प्रतीति दृष्टि । शांत हुई मेरी ॥ ८१॥ 
संकल्प जहांसे है निकछता। छोक-क्रमका उदयास्त होता। 
जिस स्थानको है तू में कहता । जनाद्दन ॥ ८२॥ 
बह वास्तविक रूप है तेरा। जहांसे आता तू छे' अबतार । 
सुर-कार्याथ तू है चक्रधर। द्वियुज या जतुभ्ुज हो॥ ८३ ॥ 
क्षीर-शयनाभिनय समाप्त कर । मत्स्-कूर्मका अरूंकार छोड़कर | 
छीला-साधन सबको तू छिपाकर । रखता लछपेटके ॥ ८४ ॥ 


उपनिषद करते गायन । योगी-जन हृदयमें द्रशन । 
सनकादिक नित. आलिगन। करते जिसके ॥ ८५ ॥ 
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तेश जो ईश्वरी रूप मानना हैँ यतार्थ है । 
वही में देखना चाहूँ प्रत्यक्ष पुरुषोत्तम || ३ ॥ 


१३९ विश्व-रूप--दह्य नथोग 


ऐसा तेश असीम जनादन | विश्व-रूप कथा सुनके मन । 
देखना चाहते बही नयन । प्यासे होकर ॥ ८६ || 
मेरा संकोच करके दूर । स-सतेह पूछी चाह श्रीधर । 

यही एक चाह चक्रधर | पूणे करना || ८७॥ 

तेरा विश्व-रूप संपूर्ण । देखना चाहता स-दृष्ण | 

होकर तन-मन प्राण । एकमात्र ॥ ८८ ॥ 


मन्यसे यदि तच्छदर्य मया द्रष्डुमिति प्रभी । 

योगेश्वर ततों भें तव॑ दशयात्मानमव्ययम्र ॥ ४ ॥ 
और एक बात केशव । विश्व-रूप दशनास्तव | 
मेरी योग्यता है. वास्तव | या नहीं है ॥ ८९॥ 
यह में आप नहीं जानता | यह क्‍यों है यदि तू पूछता । 
अपने शेगका क्या जानता | निदान रोगी ? ॥ ९०॥ 
अजी ! होती जब इच्छाकी तीत्रता । भूछते हैँ तब अपनी योग्यता । 
प्यासा मनुष्य है सदेव मानता। अपर्याप्त समुद्र ॥ ९१॥ 
इच्छाकी है ऐसी जो तीत्रता । भ्ुछआ देती है मेरी योग्यता । 
जानती किंतु शिशुकी मांता। सहज-भावसे ॥ ९२ ॥ 
चेसा तू भक्त जन रंजन। जानता है मेरी संभावना । 
फिर तू विश्व-रूप दशेत। देगा हो सदय ॥ ९३॥ 
कितु मेरी योग्यतामुसार। ना दो तो ना कद्द कृपांकर | 
गाके छाभ क्या पंचस स्वर। बहरेके सम्मुख।॥ ९४ ॥ 
एक प्यासेकेलिये ब्षों होती। उससे प्रथ्बीकी प्यास बुझती। 
कितु चही चट्टान पर होती । व्यर्थ जाती है ॥ ९५॥ 
चकोरको चंद्रास्त मिलता । अन्योंकों क्या इनकार करता। 
कितु दृष्टि न होनेसे होता । व्यर्थ ही सब ॥ ९६॥ 
यदि तू मानता शक्य तेरा जो रूप देखना । 
तभी योगेश्वर देव दिखावो वह जव्यय || ४ ॥| 
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अजी | तू विश्व-हूप यह सहसा । दिग्बायेगा इस बातका भरोसा । 
ऐसी बातोंमें उदार अपना-सा । नित्य-नूतन तू ॥९७॥ 


प्रभत्माकी असमान्य उदारताका बणेन-- 
तेरी उदारता है जो स्वतंत्र | न देखती देनेमें पात्रापात्र । 
केबल्य-सा वर अवि-पविच्न । दिया शत्रुओंको भी ॥ ९८॥ 
अजी ! मोक्ष है जो अति दुराराध्य । तेरे चरण हैँ उसका आराध्य | 
होता है वह तेरी बातसे साध्य। सेवकके समान ॥ ९९ ॥| 
तूने सनमकादिकके समान। पूतनाकों दिया सायुब्यासन | 
कराके जो विषका स्तन-पान | मारने आयी थी।। १०० ॥ 
राजसूय सभा-सदनमें । त्रिभुवन जन-सम्मुखमें । 
जिसने शत दु-रवंचनमें | डुबोया तुझे । १ ॥ 
ऐसा अपराधी जो शिशुपारू। पाता है तेरे चरणमें स्थल | 
या उत्थानपादका ध्रुववार | चाहता था क्‍या मोक्ष ॥ २ ॥ 
ध्रुववाल आया था बनमें । बेठता है पिताकी गोदमें । 
उसको किया तूने जगतमें । सूर्य-चेद्रसे ऊंचा ॥ ३ ॥ 
ऐसे बनवासियोंकों सकछ। देनेवाढा एक है तू धसार | 
पुत्रकों पुकारता अजञामिर | किया चिद्रुप ॥ ४ ॥ 
जिसने मारी छात तेरी छाती पर। उसका पद-चिन्ह किया अछंकार। 
अब-तक है शत्रुका ही कछेवर। भूषण बना करमें ॥ ५ ॥ 
अपकारी पर भी तेरा उपकार । अपात्रों पर भी तू है अति उदार । 
द्वारपाल बना तू दान मांगकर | बढिके घरका ॥ $ ॥ 
न सुनी जिसने आराधना । रिझाती थी जो तोता अपना। 
उस गणिकाको जनादेन | तूने दिया बेकुंठ ॥ ७ ॥ 
दिखा कर ऐसे व्यर्थके कारण | निज-पद देता तू नारायण । 
न करेगा तू सुझे ऐसा श्रीकृष्ण | कभी निराश ॥. ८ ॥ 
जिससे इतने जगत सकछ । पाता है शांति तुष्टि पुष्टि औ' बल । 
उस नंदिनीका बछडा- व्याकुछ | होगा क्‍या भूखसे ॥ ९ ॥ 
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इसीलिये मेंसे कही पीछे जो बात । देव न करेंगे अस्वीकार निद्दिचत । 
उसकी योग्यता देना मुझे अच्युत । यह है विनय ॥ ११० ॥ 

तेरे बिश्व-झपका आकलछन | कर सकेंगे तो मेरे नयन । 

प्यास बुझावों हे जनादन । इन नयनोंकी || ११ ॥ 


श्री कृष्णकी भक्‍त-वत्सलता--- 


करता है जब एसी विनती। छीन हो करके छझुभद्रापति । 

तब वह षड्गुण-चक्रतति | होता है उत्तावा ॥ १२॥ 

वह है कृपा-पीयूष सजछर। पास आया है यहां वर्षा-काल | 
अथवा है श्रीकृष्ण कोकिछ॒ | अजुन बसंत ॥ १३ ॥ 

देखकर जैसे चंद्र-बिब वर्तुट। उछछ आता है क्षीर-सागर-जल । 
वैसे प्रेम-बछसे हृदय-कमछ | खिछा श्री हरिका || १७ ॥ 
प्रसन्नताके उस उसंगसे। गरज कर कहता हऋपासे | 

पार्थ तू देख देख आनंदसे। स्वरूप मेरा || १५॥ 

केवछ विशृव-रूपकों देखना। इतती थी पार्थकी मनो-कामना | 
यहां विश्व रूपमय त्रिभुबन। किया श्री इरिने ॥ १६ ॥ 
धन्य-धन्य उदार अपरिमित। याचकको देता देव दि्नि-रात। 
चाहता जो उससे अनगिनत | अपना सर्वस्व ॥ १७ ॥ 

शेषसे भी जो था चुराया। वेदोंकों जिससे छकाया। 
लक्ष्मीसे भी जो था छिपाया। वह हृदय-गुहल्य ॥ १८ ॥ 

प्रकट करेंगे अनेक दशैन। बनायेंगे विश्व-रूप प्रदर्शन । 
भाग्यशाली है यह बडा अजुन। धन्य धन्य ॥ १९ ॥ 
स्पप्रमें जाता जेसे मनुष्य जागृत । स्वप्तमें बनता है स्वयं वस्तु जात । 
वैसे स्वयं बना विराद-विश्व अनंत । अपने आपमें ॥ १२० ॥ 
यकायक बह मुद्रा छोडी | स्थूछ-दृष्टि थी यवनिका जो फाडी। 
अथवा खोलकर दिखायी बडी। अपनी योग-सिद्धि ॥ २१ ॥ 
कितु यह देखेगा या नहीं। ऐसा विचार कुछ भी नहीं । 
किया और देख कहना है यही। हो स्नेहातुर॥ २२॥ 
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भगवान उवाच 
. पश्य में पार्थ रूपाणि शतशो5्थ सहस्तश। । 


नानाविधानि दिव्यानि नानावणाकृतीनि च ॥ ५ || 
विश्व-रूपके प्रत्येक रोम-कषकी जड़में एक सुष्टिका दशेन, स्वभाव-विविधवा--- 
तूने कहा अजुन दिखाबो एक) उसीको दिखाया तो क्या रहा नेक । 
यहां भरा है जो सभी अब देख। मेरे ही रूपमें || २३ ॥ 
एक कृष तो एक स्थूल। एक छघु एक विशाल | 
पृथुतर तथा विशाल | अमयोंद सब ॥ २४ ॥ 
एक अनावर तो एक प्रॉंजछ। कुछ सनज्यापार तो कुछ -निह्चछ । 
कुछ उदासीन तो कुछ स्नेह | कुछ हूँ कठोर ॥ २५ |! 
कुछ उन्मन कुछ सावध | कुछ उथक कुछ अगाध । 
कुछ प्रसन्न तो कुछ कुद्ध | तथा मुक्त संकुचित ॥ २६ ॥ 
कुछ संत कुछ सदा-मद । कुछ स्तथ्ध कुछ सानंद । 
गजन रत कुछ नि:शब्द | तथा सोम्य भी || २७ ॥| 
अभिलाषा-युत कुछ बिरक्त | कुछ जायूृत कुछ निद्वित | 
कुछ संतुष्ट कुछ है. आते | अति उदार कुछ ॥ २८ ॥ 
कुछ अशसत्र तो कुछ सशख्र । तथा अति रौद आओ! अति-मित्र । 
कुछ तम-युत कुछ पवितन्न | कुछ है समाधिस्थ || २९ ॥| 
कयी जन छीछा-बिछास । औ” पालन-शील-छाछूस । 
संहारक कुछ सावेश | कुछ है साक्षि-भूत ॥ १३० ॥ 
नाना विध जो प्रकर्ष ऐसे । प्रकाशित जो दिव्य-तेजसे । 
वर्णमें भी ज्ञो एक एक-से । नहीं थे कोयी ॥ ३१ ॥ 


केलल्ज 





निनिनिल>-- 


श्रीभमगवानने कहा 


देखो मेरे सभी रूप दिव्य शत सहस्त तू । 
नाना प्रकार जाकार वर्ण भी जिसमें बहु ॥ ५ ॥ 
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के प्रत्येक रोम-कूपमें वर्ण-विविधता--- 





कुछ तो तप्त सुबणेसे | कुछ भूरे मंट-मैलेसे । 

कुछ सराग चित्रितसे | सिंधुसे नभ ॥ ३२ ॥ 

कुछ जो सहज स्वाभाविक कांतिके | कुछ रत्म-जडित बद्यांड दीप्रिके । 
कुछ तो अय्गोदय-अभा सरीखे । कुंकुमके समान ॥ ३३ ॥ 
कुछ शुद्ध श्कठिकोज्वछ । कुछ इंद्र-जनीछ सुनील । 

कुछ काले अंजनाचछ । कुछ रकत-बर्ण ॥३४ | 

कुछ लसित-कंचनसे पीले । कुछ शामर बादुरसे नीले । 
कुछ चंपकनगौर सम पीछे। कुछ थे हरे ॥ ३५ ॥ 
कुछ छाल तप्त-तामत्र सम। कुछ सुंदर जो चंद्र-सम । 
नाना बणके रूप असीम | देख छो भरे ।॥ ३६ | 

जेसे हैं ये अनेक वर्ण । रूपनें भी नहीं प्रमाण । 
लज्जासे कंदर्ष-शरण | रूप होंगे देख ॥ ३७ ॥ 


. विश्व-झूपके प्रत्येक रोम-कूपमें रूप विविधता-- 

कुछ अति लावण्य साकार। स्निग्ध-तन कुछ मनोहर | 

कुछ अगार-ओकै-भांडार | खुला प्रदशनाथ || ३८ ॥ 

कुछ पीनाकबयव मांसछ । कुछ शुष्क अति-विकरालछ | 

कुछ दीर्घ-कंठ और शिथिछ)। कुछ अति घिनौने || ३९ ॥ 

ऐसे नाना-विध वर्ण आकृति। पार नहीं यहां छुम्नद्वा-व्ति | 

यहां प्रत्येक अंगकी आकृति । दिखाती विश्व ॥ १४० ॥ 
पद्यादित्यान्वसून्शद्रानश्विनो मरुतस्तथा । 
बहुन्यच्ष्टपूबांणि पश्याश्रयोणि भारत ॥ ६ ॥ 
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ब्तु रद्र तथा वायु देखो आदिल अश्विनी । 
.. देखो भनेक भाश्चर्य न देखे पहले कभी ॥ ६ ॥ 
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विश्वद्पमें अनेक देवताओंका दशेन-- 

खुछती है. जहां दृष्टि । फेछती है. आदित्य-सष्टि । 

प्रिटती है जहां इृष्टि। होता अस्त ॥ ४१ ॥ 

मुखसे निकला हुवा फूत्कार | लेकरके ज्वालाओंका आकार । 
पावक आदि बसु समाधार। निर्माण करते ॥ ४२ 

जहां अ्रू-लताओंका अवसान । कोधसे होता रहता मिलन। 
बहां रुदोंके समूह उत्पन्न) होते हैँ देख ॥ ४३ || 

सौम्य आर्दरतामें यहां सदेव । निर्माण होते हैं. अश्िबनी देव । 
तथा श्रोत्रोंमें होते हैं पांडब। वायू अनेक ॥ ४४ ॥ 

एकेक रूपके ऐसे खेल । सजते सुर-सिद्धके कुछ 

ऐसे अपार तथा विशाल । देखो वहां रूप ॥ ४५ ॥ 

जिसको कहनेमें वेद तुतछाता । देखनेमें काढका आयुष्य खूदता। 
विधाताकों भी उसका नहीं छगता । ठौर ठिकान ॥ ४६ ॥ 

तीनों देवोंने न सुनी एक। उसको तू प्रत्यक्षमें देख। 

भोग जो अचरज अनेक | योग-बेभव महा ॥ ४७७ ॥। 


इहैकस्थ जगत्कृर्ल पश्याथ सचराचरस्‌ । 
मम देहे गुडाकेश यच्चान्यद्द्ष्टुमिच्छसि ॥ ७ ॥ 
इस आहतिके तू किरिटी । रोम-मूलमें है देख सृष्टि । 
सुर-तरुके तलकी मिट्टी । सजती तृणांकुर ॥ ४८॥। - 
तथा पवनका प्रकाश जैसे । दिखाता उड़ते परमाणुन्से । 
अमते यहां ब्रह्मांड भी बैसे। अंगके सांधोंमें ॥| ४९ .॥ 
यहांका प्रत्येक अवयव । दिखाता -है स्विस्तर विश्व । 
औ” बिश्वके पार भी पांडव। देखना चाहों ॥ १५०॥ 


देखो अब यहां सारा विश्व तू सचराचर । 
पकन्र देहमे मेरे इच्छा दशन है तुझे ॥ ७ । 
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किसी भी बातकी अपूर्णता। कोई नहीं है यहां सर्वथा | 
देख सुखसे जो तुझे भावा। मेरे तनमें तू ॥ ५१॥ 
विश्व-मूति उससे ऐसे | बोली जो अति कारुण्यसे । 
तो दीखता या नहीं ऐसे । न कहता रहा मौन ॥ ५२ ॥ 
रहा क्‍यों भा यह ऐसा मौन। सोचकर देखता यह जनादेन । 
तब भी इच्छा-भूषित अज़ुन। खडा है उत्कंठित ॥| ५३ ॥ 

नतु मां शक्यसे दृष्डुमनेनेव स्वचल्लुपा । 

दिव्य ददामिते चक्लुः पश्य में योगमैश्वरम ॥ ८ ॥ 

उतरा नहीं है उत्कंठोन्माद | न मिछा अब भी स्थगे सुखद | 
आकलन नहीं होता विशद्‌। मेरा रूप ॥ ५४ ॥ 


अजुनको विश्व-रूप देखनेके लिये दिव्य-दष्टि दी-- 
हंसा देव यह सोचकर। कहने छगा जो हंसकर। 
“ हमने दिखाया रूप पर। तू देखता ही नहीं?।॥ ५५ ॥ 
बोला तब अजुन बिलक्षण। यह किसके दोषके कारण | 
बगलेको देता है सुलक्षण | चेद्राम्नत तू ॥ ५६ ॥ 
दिखाता सुँद्र दर्पण। जन्मांधकों तू है श्रीकृष्ण । 
सुनाता तू मधुर बीन। बदरेको जो ॥ ५७ || 
मकरंद-कर्णोंका चारा। कहता है तू दादुरसे चर। 
व्यर्थ मानकर क्‍यों शांगेधर | बिगडता अब ॥ ५८ ॥ क्‍ 
शास्त्रोंसे यह अतींद्रिय घोषित । ज्ञान-दृष्टिका जो विषय निश्चित । 
कहता इसे देखेंगे केसे पार्थ। चमे-चक्षु ॥ ५९ ॥ 
यह मेरा व्यंग नहीं बोछना। मुझे अपना सहन करना । 
यह सुन कहता जनादन | सच है यह ॥ १६०॥ 


किंतु तू चर्म-चक्षूसे न देख सकता मुझे । 
हे दिव्य दृष्टि है मेरी ईश्वरी योग देख तू ॥ ८ ॥ 


शनेश्वरी डा २४६ 


यह स्वरूप यदि दिखाना होता । दी होती पहले ही यह योग्यता । 
बोलनेमें में प्रेमसे सव॒भावता । भूछ गया हूं ॥ ६१॥ 
पहले जुताईके बुवाईसे । थकावट भई व्यर्थ इससे | 
अब देता दिव्य-दृष्टि इससे | देखो निज-रूप ॥ ६२॥ 
इस दृष्टिसे फिर तू अज्जुन । हमारा ऐश्वर्य-योग संपू्ण । 
देखके उसे करो संगोपन | अपने अनुभवमें ॥ ६३ ॥ 
ऐसा बह वेदांत-वेच्चय ॥ सकछ छोकका जो आय्य | 
जगताका जो है आराध्य | कहने छगा || ६४७ ॥ 
सेजय उवाच 
एयमक्त्वा ततो राजन्महायोगेश्वरों हरि! । 
दशयामास पाथाय परम रूपमैश्वरस्‌ ॥ ९ ॥ 
अजुनका महा-भाग्य- 
सुन तू कोरव-कुछ-तिलक । विस्मय है सुझे इसी बातका। 
है क्‍या रक्ष्मीसे भुबनत्रयका । दूसरा साग्यवान ॥ ६५ | 
अथवा तत्व-विवेचनार्थ । है क्‍या कोयी वबेदसे समर्थ | 
सेवामें शेषसे भी विश्वस्थ । दूसरा कोन है? ॥ ६६ ॥ 
उसके लिये ऐसे कष्ट सहन । करते हैं जो योगियोंके समान । 
अनुसरणमें बना है वाहन | गरुड सतत ॥ ६७॥ 
उन सबको है परे हठाया । जबसे पांडवोंका जन्म भया। 
कृष्ण-सुख सब सहज आया | इनके भागमें ॥ ६८ ॥ 
इन पांचोंमें भी जो अजुन । कृष्ण जैसे उसके आधीन । 
कामुक होता हे अनुद्िन । कामिनी-संग ॥ ६९॥ 





संजयने कद्दा 
ऐसा बोल कुरु-अष्ठ महायोगेश कृष्णने । 
दिखाया अपना श्रेष्ठ ईश्वरौ-रूप पार्थकों ॥ ९ ॥ 
रा है ._ ३४७ ः विश्व रूप-द्शनयोग 


सिखाया गया पछी ऐसा न बोछता । करीडा-रत मश्रग भी ऐसा न चलता । 
पार्थक्े देवका उत्कष जो दीखता । यहां अकथनीय ॥ १७० ॥ 


पर-्रह्म यह आज हे संपूर्ण ॥ मोगार्थ सिद्ध इसके ही नयन | 
इसकी बातका दुलार श्रीकृष्ण | करता है यहां ॥ ७१ |! 


पार्थ कोपता तब बह शांत रहता । यह झुसता तब वह है समझाता | 
अजुनसे पगछाया है जगन्नाथ । निश्चित रूपसे || उ२ ॥ 


जनमें हैँ बसे विषय जीतकर | शुकादि पुरुष जो श्रेष्ठ मुनिबर | 
रह गये हैं छीछा गाकर सुंदर । भाटोंके समान ॥ ७३ ॥ 


और योगियोंका समाधि-धन । हो रहा है पार्थदे आधीन | 
देख यह बविस्मित होता है मन | महाराज मेरा || ७७ ॥ 


संजय कहता है कोरवेश | इसमें विस्मय नहीं खास । 
कृष्ण करलें जिसे आपना-सा | भाग्योदय उसका || ७५॥। 


कहता है इसलिये देवराज़ । यह दिव्य-दृष्टि ले तू पार्थ आज | 
इससे देख विश्व-रूप सहज । पूर्ण रूपसे ॥ ७६ || 


श्रीमुखके ऐसे अक्षर | निकछे जिस अवसर । 
मिटा अविद्याका अंधार । उसी छऋणमें | ७७ ॥ 


अक्षर नहीं थे वे देख। था ब्रह्म-साम्राज्य-दीपक । 

अजुनार्थ थी चितकलिका । जगादी श्रीकृष्णने ॥| ७८ ॥ 
संपूर्ण ब्रह्मांड ही विश्व-रूपसे भर गया-- 

प्रकदे जो दिव्य-चक्लु फिर | ज्ञान-दृष्टिका फूटा अंकुर । 

तंथा दिखाया है स्विस्तर | ऐश्वर्यन्योग ॥ ७९ ॥ 

अवतार है ये जो सकछ | उस मद्दा-सिंघुके कल्लोछ | 

विश्व दीखता है' सगजरू । उसके किरणोंसे ॥ १८० ॥ 


उचित उस अनादि भूमिका पर। प्रकट होता है चित्र स-चराचर। 
अपने आप अपनेमें दामोदर। दिखाता उसको ॥ ८१॥ 


क्‍ शानेश्वरी द ह कट द पट 


वचूपनमें श्रीपतिने जब। इकबार माटी खायी थी तब | 
साताने क्रोधसे पकडी खब्ब | कलाई इसकी ।| ८२ ॥। 

इसने तब डरके ऐसे । आुख दिखानेके बहानेसे ! 

माताको दिखाया था धीरेसे | ब्रह्मांड सारा ॥ ८३ । 

या मधु-बनमें अ्रुवको जेसे। गंडस्थलकों शंख छगानेसे । 
बेद-मति भी कुंठित हो ऐसे | सतवन किया उसने || ८४७ ॥ 


अनुग्रह बसे कुरुपति। पार्थ पर करता श्रीपति | 

जानती नहीं है अब मति। माया उसकी || ८५ || 

प्रकट हुवा यकायक योगैश्वयें। कल्पांतमें होता जैसे जरू-प्र्य। 
विस्मयमें डूबा चित उस समय । धनंजयका ॥ ८६ || 

आ-ब्रह्म उदकसे जैसे व्याप्त था। अकेठा माकोडेय ही तेरता था। 
विदृव-रूप विश्मयमें बैसे पार्थ । छूगा छोटने ॥ ८७ ॥| 


अजी ! कितना था यहां गगन । कोन ले गया वह जो महान ! 
कहें सब चराचर अजुन। ओ! महाभूत भी ॥ ८८ ॥ 


मिट गया दिशाओंका नाम-निशान। तना नहीं होता अध-ऊध्वेका ज्ञान | 
जायगतिसे लुप्त होता है स्वप्न । बैसे छोकाकार ॥ ८९ ॥ 

जैसे अनेक सूर्य-तेज प्रताप। करता स-चंद्र तारागण छोप । 

वैसे निगल गया है विश्व-रूप । प्रपंच सर्वस्व ॥ १९० ॥ 

नहीं स्फुरता मनमें तब मनत्व | नहीं संभालता अपनेको.. बुद्धित्व । 

झट अया इंद्रियोंका इंद्रियलव । हृदयमें ही ॥९१॥ 


केवल वहां स्तब्घ स्तब्घता । एकाम्र है स्वयं एकाग्रता । 
पडी जैसे संमोहनावस्था । विचारोपर॥ ९२९॥ 


देखता था वह ऐसा हो. विस्मित । सम्मुख था चतुर्भज रूप स्थित | 
नाना रूप के वही था सुसज्जित। चहूँ ओर ॥ १३॥ 

होते जैसे वर्षा-ऋतुके बादल । था महा-अल्यके तेजोमेंडछ 

बहू रूप वैसा सर्वन्न सकछ ।-भर रहा था एक-मात्र ॥ ९४॥ 


 इछ.. विश्व-रूप-दर्शनयोग 


प्रथम स्वरूप समाधान । होकर रहा वह अजुन । 
खुले फिर उसने छोचन । देखा विश्व-रूप ॥ ९५॥ 


देखना इन्ही नयनोंसे | विश्व-रूप संपूर्ण ऐसे | 
वह दुरर भी ऋष्णसे। हुवा पूर्ण ॥ ९६ ॥ 


अनेकवक्त्रनयनमनेकाद शुतद शै नम । 
अनेकदिव्याभरणं दिव्यानेकीध्वतायुधम ॥ १० ॥ 
विश्व-रुपकी अद्भ्ुतता-- 
देखता तब वहां अनेक बदन । जेसे रमा-र्मणके राज-भवन | 


प्रकट हुए अनेकानेक निधान | छावण्य श्रियाके ॥ ९७ ॥ 

या आनंद-बनमें आया बहार । या सौंदर्य राज्य मिले हैं अपार। 
वैसे देखता बदन मनोहर । श्रीहरिका बह ॥ ९८ ॥ 

उसमें भी थे जो अनेक। सहज अति भयानक -। 

प्रूय-रात्रीके कटक । उठ आया है ॥ ९९॥ 

या सृत्युके ये मुख उत्पन्न | भयके दुगे रचे विभिन्न। 

या अल्याभिके थे हवन- । कुंड खुले हैँ ॥ २०० ॥ 

ऐसे अद्भुत औ!” भयंकर । देखता है रूप धनुधेर। 

कई सालुंकृत औ” सुंदर । तथा सौम्य भी ॥ १ ॥ 
ज्ञान-चक्लुसे किया अवलोकन । किंतु न होता झुखोंका अंत न जान । 
स-कोतुक देखने छूगा नयन | विश्व रूपके ॥ २ ॥. 

नाना वर्णका मानो कमछ-बन । विकसित हो रहा था यह जान। 
आदित्य-समुदायसे वे नयन। देखने छगा पार्थ ॥ ३ ॥ 

जैसे कऋष्ण मेघ-घटाओंमें । कौंघती बिजली अलयमें । 

वैसी देखी भ्रू-मंग तरूमें । पिंगछानलकी ॥ ४ ॥ 
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अनेक मुख ओऔ' आंखें जिसमें अति अदूयुत |... 
बहु दिव्य अरूंकार अनेक दिव्य आयुध।॥ १०॥ 


शनेश्वरा बा .. डेप 


देखनेमें आइचये एकेक । उसी विश्व-रूपमें जो एक । 
अनेकताका दशेन-सुख । हुव फछ-प्रद | ५ ॥ 
कहां हैं इसके चरण । कहां है मुकुट विस्तीर्ण । 
बढ़ती इच्छा प्रतिक्षण | देखनेकी ॥| ६ ॥ 


रखी वहां भाग्य-निधि पाथे । होंगे केसे निष्फल मनोरथ । 
रखता क्‍या भातेमें बाण व्यर्थ | पिनाकपाणी || ७ ॥ 
नहीं तो ब्रह्मदेवकी गिरापर । होते हैँ क्‍या झूटे अक्षर। 
इसीलिये सात जो है अपार । देखा विशृव-रूप॥ ८ ॥ 
नहीं होता जो वेदको आकलन | उसका सकलावयव दरीन। 
एक समय करते हैं नयन । धर्नजयके || ९ ॥ 


चरणोंसे मुकुठ पयत | देखता है रुप-ओष्ठ पार्थ | 
नाना रत्नारंकार भूषित । झलछक खुंदर ॥ २१०॥ 


पर-ब्रह्म बना स्वयं भूषण । सजानेके लिये अपना तन | 
उन अलरूंकारोंका में वर्णन । करूं केसे ॥ ११॥ 


उसकी जो प्रभा अतीब उज्वछ | निखारती थी चंद्रादित्य मंडल | 
थी जो वह महातेजकी चित्कछा | उससे प्रकटता विश्व ॥ १५॥ 
वह जो दिव्य-तेज झगार । किसीकी बुद्धिकों हो गोचर। 
पहना हरि वे अलंकार | देखता पार्थ ॥ १३ ॥ 

शरीर था वही अलूुंकार | जो है हाथ वही हथियार। 

जो है शरीरी वही शरीर । स-चराचरमें वही।॥ १४॥ 

वही फिर ज्ञान दृष्टिसे निर्मल । देखता कर-पहुब जो सरल । 
वहां तोडते जो कल्पांतक ज्वाल। ऐसे शञ््र करमें ॥ १५॥ 
उसके किरणोंके स्फुलिंग । नक्षत्रोंकी बनाते जो मूंग। 

उसके तेजमें छिपी आग । घुसती सिंधुमें ॥ १६ ॥ 

फिर कालछकूट कल्छोलके तरंग । अथवा विद्युत्वनके बिस्फुलिंग । 
दीखते हैं कर-पल्छबव अमंग | जउचितायुध-युक्त ॥ १७॥ 


३५१. ... विश्व-रूप-दर्शनयोग 


दिव्यमाल्याम्बरधर दिव्यगन्धालुलेपनम्‌ । 
स्वोश्चयेमय देवभनन्त शिडटोएखाण ॥ ११॥ 


हि 
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विश्वरूपकी भयानकतासे विव्हल होकर दृष्टि सूद छेना-- 
उस भयसे हठाकर दृष्टि | देखता कंठ झुकुद किरीठी । 
हुईं है सुरतरुकी जो सृष्टि | मानो वहींसे ॥ १८ 
मूल-सिद्धीका जहां महा-पीठ । आंत कम्ठाका विश्राम मठ ॥ 
ऐसे सुमनों से बह किरीट । सजा हुआ ॥ १९॥ 
मुकुट पर पुष्प स्तवक | तथा पूजा अंध जो अनेक । 
गछेमें झूछते अछोकिक | पुष्पहार ॥ २२० ॥ 
सूर्य तेजसे स्वगेंकी लपेदना । भेरु-गिरिको सुबर्णसे ओढ़ना । 
बेसा था उसका भव्य पहलना। पीतांबार सुंदर ॥ २१॥ 
शकरको कर्पूरसे छेपना । कैलासको पारद्से पोतना । 
अथवा सागरकों ही ओढ़ना । श्षीराणेबसे ॥ २२ ॥ क्‍ 
अज्ी ! चंद्रमाकी तह खोलकर । आवरण डाछना आकाशपर । 
वैसे ही था उसके सवांग पर। चंदन छेपन ॥ २३ ॥ 
स-अकाशकी आभा जिससे बढ़ती । तथा बंह्नंदकी उष्णता मिठती । 
पृथ्वी है अपना अस्तित्व टिकाती। उस सुगंधसे ॥ २४॥ 
ब्रह्म जिसका छेपन करता । अनंग भी उबटन करता | 
उस परिमलकी जो महता | बखाने कौन ॥ २५॥ 
ऐसी अगर शोभा देखकर। विस्मित-सा रहा पांडुकुमार । 
यह भी न समझा देखंकर | देव बैठा है या सोया है ?॥ २६ ॥ 
दृष्टि खोलकर देखता बाहर | जब वही विश्व-रूप सभी ओर। 
आंख मूंदकर देखता ऊपर | तब भी वही रूप।॥| २७॥ 
सम्मुख देखें मुख अगणित। पीछे मुड देखा हो भ्यग्रस्त | 
बहां भी वही झुख पाया हाथ । तथा दिव्य-रूप || २८॥ 
दिव्य वस्र पुष्प मारा भूषित दिव्य गंधसे | 
सब आश्चयसे पूर्ण विश्व-व्यापी अनंत जो ॥ ११ ॥ 


शानेश्वरी कर रेबुर 


देखनेसे दीखना है स्वाभाविक | ना कछु इसमें विस्मय-जनक | 
कितु न देखते भी दीखना एक। महादाइचये ।| २९ || 
अनुभ्नहकी यह केसी करतूत। देखता या नहीं देखता बह वार्थ। 
उसके सह कर लिया आच्छादित | माशयणने || २३० ॥| 

पड़कर विस्मय ग्रवाहमें । निकछकर किनारा छूनेमें । 

उलक्षता आशचय सागरमें । अनायास | ३१ ॥ 

ऐसे ही उस अनंत-रूपके। अछोकिक्त दशन-कौशल्यके । 

जाछमें धनंजय घल्समके | हो रहा विस्मित || ३२ 

श्री कष्ण विश्वतोमुख स्वभावसे। ददनार्थी जो पार्थकी प्रार्थनासे 
विश्वरूप हुआ है संपू्णतासे । इस समय ॥ ३३ 

दीप या सूर्य-तेजमें हे देखती। या आंख मूंदनेसे नहीं देखती। 
बह दिव्य-दृष्टि ऐसी नहीं थी। दी जो श्रीकृष्णने | ३४७ ।| 

पार्थ देखता तब दोनों ओर। आंख खोलकर या मूंदकर | 

कहता नगरमें बेठकर | संजय राजासे ॥ ३५॥ 

कहता है “सुनो” यह संजय । विश्व-रूप देखता धरनजय | 
नानाभरणयुत स-विस्मय । बिश्वतोमुख ।॥ ३६ ॥ 


दिवि घयसहस्रस्य भवेद्युगपदुत्थित! 
क्‍ .. यदि भाः सइश्ी सा खाद्भधासस्तख महात्मनः ॥| १२॥ 

अनंत छर्योसि भी वह तेजस्वी रूप -- 

उस देवके जो अंग-प्रभाकी। बात कहनी है सो कहनेकी । 

जैसे द्वादशादित्य मिलनकी | प्रभा-सी कल्पांतमें ॥ ३७ ॥ 

अजी ! सहस्रावधि दिव्य-सूय | उदय हुए एक ही समय 

फिर भी है वह अनुपसेय | उस दिव्य-प्रभासे ॥ ३८ । 
प्रभा सदद्न सूर्योंडी नममें एक हो दिखे । जे 
तभी उस महात्माकी प्रभासे तुश्य है नहीं ॥ १२ ॥ 


ड्ण्रे विश्व-रूप-दर्ब नयोग 
(45) .ा द 


& 0 हि 


सभी विज्वह्ञताओंका हो मिलन | वथा प्रतल्याग्निके सारे सामान | 


उसीझे जो दश-तेजोंका मिछान | करने पर भी || ३९ || 


उस शरीर-फांतिके सम्मुख। पास पास आएगा देख । 
कितु उसके सम नहीं चोख। यह निश्चित || २७० || 
ऐसा सहात्य इसका सहज | फेलता है अंगका सब तेन्न । 
व्यासकी कृपासे में वह आज यहां देखता हूँ ॥ ४१॥ 
पक कमल जभ॒त्कृर 5 क्त हि. 5-2 क कसी 
तत्रेकस्थ जमत्कृर्स्न प्रविभक्तमनेकथा । 
अपब्यदेषदेवस्थ शरीरे पाण्डबसतदा ॥ १३ । 
हैश्च अर इष्टाकाी अधयब-भाव॑-- 
उस विश्व-रूपमें एक ओर | जगत है अपना सर्विस्तर । 
रहते जेसे बुद्ध ठोर ठार | मदह्दा-सागरमें || ४२ || 
अथवा आकाशमें गेवर्ब-नगर | भूतकछमें पिपीलिका बांचती घर । 
तथा परमणु भेरुू-पर्भदपर । छड़ते रहते हे ।| ४३ | 
इस भांति विश्व अपरंपार | देव चक्रवति के तन पर | 
उस अबसर पांडुकुमार । देखता है ॥ ४४॥ 
ततः से विस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धर्नजयः । 
प्रणम्य शिरसा देव कृताझ्ञलिर्भाषत ॥ १४ ॥। 
एक बिश्व बहा और एक आप | ऐसा दुल्ा भाव था जो अल्प स्वल्प । 
डसका भी अंत:करणमें छोप। हुवा अचानक ।॥ ४५ ॥ 
जागृत हुआ ब्रह्मा्नंद अंदर। शरीर बल खोया यहां बाहर | 
डूबा आनंद पुछकमें शरीर। अपाद-मस्तक ॥ ४६ ॥| 


अिननफिनना गिधिगषिननितनाशिनाननन कर. 





विश्वके जो सभी भेद जेसे घुछ गये तब | 

अजुनने वहां देखे देहमे देवदेवके । १३॥ 
फिर अजुन साश्र्य दे रोमांच गात्रसे । 

प्रसुसे जोडके हाथ बोछा हो नत मत्तक ॥ १४७ ॥ 


ज्ञानैश्वरी . ३१५४७ 


हु भ्का ५5 मे थृ ४ ५ बा >> 
पाका जैसे प्रथम काल सवाग हरा होता है शेछ ! 
बसे रॉम-कूपमें सकछ | खिले रोमद्ुत ॥ ४७ || 

स्पर्श होते ही चंद्रकिरणण। होता सोम-कांतका द्रबण | 

तन पर बेसे स्वेद-कण। उमड़ आये ! ४८ || 

फंस जानेसे जैसे अलिकुछ | झूछती कम्ठ कछि सकल | 
हृदय-आंनंदोभियोंके बछ। सिहस्ता बैसे | ७९ |! 
कपूर-केलिका गर्भ-पुट जैसे | छीलकर कपूर चूता बैसे। 
अर्जुनके नयन-कमछोंसे। चूते अश्र॒कण ॥| २५० | 
सालिकताके ये जब अष्ट भाव। परस्परमें करते हैं हछाव। 
पाता है तब ब्रह्मानंदका जीव। दिव्य-साम्राज्य || ५१ || 
उद्दित होते ही सुधघाकर | सानंद उमड़ता सागर । 

बार बार वैसे उमि मर। आती हृदयमें || ५२ ॥ 

अजी | सुखानुभवके कारण। छृपासे किया था ट्वेत रक्षण | 
आह भर करके प्रतिक्षण। देखता पार्थ ॥ ५३ ॥ 

मुख कर बेठा था जिस ओर। उसी ओर मस्तक नवाकर | 
प्रणाम किया हाथ जोड कर | औ! किया स्तवन || ५४ |! 


अजुन उवाच 
पथ्यामि देवांस्तव देव देहे 
सर्वास्तथा भूतविशेषसंधान्‌ । 
ब्रह्माणमीश कमलासनख- 
मी सवोनुरगांश् दिव्यान्‌ ॥ १५ ॥| 
अजुनने कहा 
है देव देख व देहों मैं... 
हैं देव ओ' भूत समूह सारा । 
. ध्यानस्थ ब्रह्मा कमछासनत्थ 
. मददर्षि औ! नाग हैं एक साथ | १० ॥| 


छः | ९ 
जज 8 3, विश्व--रूप-पशनगोीग 


हि 
कै 


वेत्न सभी तू ही तू भरा है प्रशो-- 


कहता है प्रभो तेरी जय जय । तब छृपासे ही यह घधनंजय | 
दर्शन कर सका इस समय | यह विश्व-रूप || ५५ ॥ 


सच ही प्रभो तूने भरा किया | हृदय यह आनंदित भया। 
तू ही है यह मेने देख लिया । आश्रय विश्वका ॥ ५६ !| 


अनेक वन जैसे मंदार पर | शखापदों सह छगे हैं ठोर ठौर। 
वैसे ही यहां तेरे शरीर पर। भुबन हैं अनेक || ५७ ॥| 


अथवा गोदमें आकाशके। दीखते हैं मेंडरू ग्रहोंके । 
होते हें झुण्ड पश्ची-कुलके पर ॥ ५८ | 


उसी भांति हे चक्रधर। विश्वात्मक तेरा शरीर | 
स्वगकेलियि भी है घर। देव गणोंके ॥ ५९ ॥ 


स्वामी ! महाभूतोंका पंचक। देखता हूं में यहां अनेक । 
तथा भूत-ग्राम जो अनेक । भूत-सृष्टिके || २६० ॥ 


तुझमें दीखता है सत्य-छोक। बैठा है ब्रह्म-देव चतुमुख । 
वहां उस ओर कैछास एक। देखता में ॥ ६१॥ 


भवानी सह महादेव । तुझमें तू दीखता केशव | 
णकांशमें तुझमें ये सर्व। दीखते यहां ॥| ६२॥। 


वैसे ही कश्यपादि ऋषि-कुछ। दीखते इस मूर्तिमें सकरछ। 
दीखते हैं यहां सप्त पाताछ। शेष-तलाग सद्द ॥ ६३ ॥ 


अथवा मानो त्रिझ॒वन-पति। तेरे अंगांगकी एकेक भित्ति। 
चतुदश भुवन चित्राकृति | सूजाती है ॥ ॥४॥ 


वथा यहां दीखते जो जो छोक। मानो चित्र रचना है अनेक। 
गोचर होता यहां अलौकिक । तेरा गांभीये ॥ ६५ 


झानेश्वरी है ... ३५६ 


अनेकबा हुद रवक्‍्त्रनेत्रे 

पश्यामि त्वां स्वेतोडमन्तरूपम्‌ 
नान्‍्ते ने मध्य ने पनस्तवार्दि 
पथ्यामि विश्वेश्वर विश्वरूुप ॥ १६ ॥ 





देखता में दिव्य चछुसे । जहां वहां सभी ओरसे । 

भुजदंडमें भरे जैसे | महा आकाश ॥ ६६ ॥ 

बैसे एक ही निरंतर । देखनेसे हैं तेरे कर | 

करते संपूर्ण व्यापार । एक कालमें || ६७॥ 

तथा ब्रह्मका है विस्तार | खोलता ब्रह्मांड भांडार । 

बसा दीखता उदर | तेरा असीम || ६८ ।॥! 

कहते हैं. सहझ्चशीर्ष पुरुष | देखता में अनंत-शीर्ष पुरुष । 
छगता परजब्रह्म हो आया मुख। इस समय ॥ ६९ || 
जहां तहां देखता तेरे बदन। विश्व-रूपमें जो है विराजमान | 
वहीं दीखते हैं अनंत नयन। पंक्ति बद्ध हो।॥ २७० ॥ 
रहने दो यह सर्वे पाताछ। तथा घरणी दिशा अंतराल । 
इसी रूपमें भरा है सकर। मूर्तिमय दहो।॥ ७१॥ 

कहीं नहीं है तेरे बिन! परमाणु-सा रिक्त स्थान | 

यह देख कहता मन । कितना व्यापक तू।। ७२ ॥ 
. नाना ग्राणि ज्ञात सहित। भरे हुए जो महाभूत | 


तूने व्यापलिये अनंत। देखता में ॥ ७३ ॥ 


विश्व-ःरूपके संबंधमें अजुनकी जिज्ञासा-- 
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अनेक आंखें मुख ह्वाथ पेट 
जहां तहां देखु अनेत मूर्ति । _ 
दीखे नहीं अं न मध्य मूल. 
विश्वेश्वतवा जो तब विशरूप: ॥ हे ॥.. हे 


. . ३५७ क्‍ विश्व-रूप-दशनयोग 


ऐसा तू कहांसे आया है | वेठा है खडा या सोया है। 
तेरी आकृति कितनी है | किस मांके इदरमें ? || ७४ || 

तेरा रूप केसा बय कितना । तेरे आदि ओ' अंतकी भावना । 
तू किस भांति हे यह जानना | चाहता अब || ७५ | 


| थ 


देख लिया मैंने यह संपूणण | तू ही है अपना स्थान श्रीकृष्ण | 
न तू किसीका ओ! न है कारण | अनादि सिद्ध तू ॥ ७६ ॥ 
न॒तू बेठा है न खड़ा है । न छौटा है या न बड़ा है। 
नीचे ऊपर सर्वत्र है | केवछ तू ही ॥ ७७ || 
रूपमें है तू अपनासा | वयमें भ्री तू है तुझ-सा। 
उदर पीठ सी परेशा । तेरा तू है॥ उट ॥ 
क्या कहना है अब बात | तुझमें तू पूणे अनंत । 
बार बार सोचके ज्ञात | हुवा यह मुझको ॥ ७९ || 
किंतु तेरे इस रूपमें एक। रह गया व्यंग कहता देख । 
आदि मध्य अतका निकष। नहीं दीखता ॥ २८० | 

देखा मैंने सर्वत्र कहीं । इन बातोंका पता नहीं | 
तुझमें तीनों कहीं नहीं । ये विशुद्ध रूप || ८१ ॥ 
ऐसा आदि मध्यांत रहित । विश्वेश्वर तू अपरिमित | 
देखा है मेंने आज तत्वतः | विश्व-रूप || ८२ ॥ 
तू है. ऐसा महा विश्व-रूप | तेरे तनमें हैं अन्य रूप । 
तभी नाना वस्ध अपरूप । पहने हैं तूने॥ ८३॥ 
अथवा नाना रूप हुमांकुर | तेरे स्वरूप-महाचछ पर । 
दिव्यालेकार फछ पुष्प घर | उम्रड़ आये हैं ॥ ८४ ॥ 
अथः तू है स्वरूप सागर । अनेक रूप मात्र ये लहर | 
था तू एक महा-वृक्ष सुंदर | फलछा रूप-फछोंसे ॥ ८५॥ 


भूतोंसे भरा जेसे भूतछ । या नक्षत्रोंसे नम-मंडलछ। 
वैसे तू मूतिमय सकछ । बना स्वामी ॥ ८६ ॥ 
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इसीलिये जाना मैंने यथार्थता। महिमा तेरी 


तेशा एकरेक अंग-प्रांत | होता जाता हे त्रि-जगत | 

विश्व-रूप ऐसा है सूते । रोम रोममें भरा ॥ ८७॥ 

ल्गाकर तू पेसा विश्व-पसारा । कौन कहांसे के आया है शरीर | 

सोच देखा तो सारथी तू हमाश | वहीं जो जनाईन ॥ ८८ ॥ 
चना हंं तथ तू सुझुंद । ऐसा ही व्यापक सर्वद 

सकक्‍तानुम्रह्यथ तू हो झुग्ध। बना है सारथी [| 

चतुर्सज तू शाम मनमोहन | देखकर होते हैं दृप्त नयन | 

केश्तेम॑ं तब प्रेमालुंगन ; आना भ्ुज्ञाओंमें || २९० । 

ऐसी संदर मूति तू सकृप। भ्रक्तसे दो आता है विश्व-रू 

कितु हमारी दृष्टि है सकेप। देखते हम सामान्य ॥ ९१ । 

गयी है अब शृष्ठिकी मछीनता | सहज दी तूने दृष्टिस दिव्यता | 

|| 


उछछ मरियछके उस पार। छिपा था रूप जो ना ओर छोर | 
बंद सम्मुख आया भयंकर। पहचाना मैंने ॥ ९३ ॥ 


किरीठिन गदिन चक्रिणे च 
तेजोराशि सर्वतों दीपिमन्तम । 
पव्यामि त्वां दु्निरीक्ष्य समन्तात्‌ 
दीप्तानलाकंधृतिमग्रमेयम्र ॥ १७ ॥ 


बही झुकुट जो पत्तक पर। दीखता है यहां धरणी घर। 
अज है उसका तेज अपार। है अति विस्मय ॥ ९४ 


प्रभो गद्य चक्र किरीद धारी 

प्रकाश सर्वत्र भा प्रचेह । 

देखा न जाता वह अंप्रमेय 

जला रहे सूरज अप्नि ज्योति ॥ १७ । 


2५९... विश्व-रूप-दरशनथोग 


भक्त मनोरथार्थ विश्व-रूप बना ऋषिकेश-- 





ऊपरका जो यह हाथ | चक्रचलानेमें हे रत 

बह चिन्ह स्पष्ट है तात । लिएुइ-हूरिक्वा ॥ ९५। 

वहीं दूसरे हाथमें गदा | नीचेका दाथ है निरायुध । 
रास संभालते है गोबिंद । सरसाते जो ॥ ९६ | 


तथा उसी बेगसे तू सहसा। मेरे मनोरथार्थ ऋषीकेश । 
विशव-रूप बना है. विश्वेश । जानता हूँ मैं ॥ ९७॥ 

कितु है क्‍या यह अतिचोज । मौका है न सोचनेका आज । 
हुवा है मेरा चित्त अबूझ। अतिशय तात ॥ ९८ ॥| 

यह विश्व-रूप हैं भी या नहीं | सोच ऐसा इवास चलता नहीं । 
अंग-प्रभाकी जो यह नवाई | भरी है सवत्र ॥ ९९॥ 

इस तेजसे नयन झुछसता । सूर्य महिन खद्योतसा भासता | 
एसी तीत्र है जिसकी अदूभुतता । यहां आज | ३०० || 
यह मानो महा-तेजका महार्णब। विश्वको डुबो देता हे कर तांडव | 
युगांतका वञपात जैसे देव | ढक देता है ॥| १ ॥ 

अथवा संद्वार तेजकी जो ज्याल | तोडके मंडप बांधा अंतराल । 
दिव्य-चक्ुसे अब नभ-मेंडछ । देखा नहीं जाता॥ २ ॥. 
अधिकाधिक प्रकाश उज्बछ | जलावा बनकर महाज्याल | 
देखनेसे होती दृष्ठि व्याकुछ । दिव्यता होने पर भी || ३ ॥ 
अथवा महा-प्रस्यका प्रचंड | होता है जो कालछाग्निरुद्रमें गूढ 
डस तीसरे नयनके प्रगाढ़ । खुले है पलक || ४ ॥ 

तथा फेछा यह प्रकाश | पंचाग्नि-ब्वालाओंके पाश | 

करते ब्रह्मांडका शोष | जलकर || ५ ॥ 


: तेजाराशी है जो ऐसी अद्भुत । देखता में आज ही हो चकित 
तेरी कांतिकी व्याप्ति हैं अनंत | बविव्व-रूप ॥ 8 ॥ 


शनेश्वरी क्‍ इंइण 


त्वमक्षर॑ परम वेदितव्यं 

त्वमस्थ विश्वस्स पर निधानम्‌ । 
त्वमव्ययः शाश्रतधमंगोप्ता 
सनातनस्त्व॑ पुरुषों मतो में ॥ १८ ॥ 


अनादिमध्यान्तमनन्तवीयग््‌ 
अनन्तबाहुं शशिहयनेत्रम | 

पश्यामि लां दीप्हुताशवक्त्रम्‌ 
स्वतेजसा विश्वमिद तपन्‍्तम्‌ ।। १९ ॥ 


क्‍ तेरे तेजसे सारा विश्व संतप्त है प्रभो-- 


है देव तू है अक्षर। त्रिश्रथे मात्रासे पर | 

श्रुति है जिसका घर। ढूंडती है ॥ ७॥ 

आकारका तू आयतन। विशृव निश्षिपषका निधान | 

वह अव्यय तू गहन | अविनाशी जो ॥ ८ ॥ 

धर्मका है तू जीवन । अनादि निल्य-नूतन | 

सेंतीसबा तू महान । पुरुष विशेष ॥ ९॥ 

तू है आदि मध्यांत रहित। सर्व सामथ्येसे तू है अनंत | 

विश्व-बाहू तू अपरिमित | विश्व-चरण तू ॥ ३१० ॥ 





असीम तू अक्षर जाननेका ... 
तू द्वी महा आश्रय विश्वका है । 
तु राखता शाश्रत-घर्म नित्य .. 
में जानता तू परमात्म, तत्व || १८ ॥ 
अनादि मध्यांव अनंत शक्ति 
अनेक भुजा मुख अम्नि-ज्योति | 
. अशंखें दिखे उज्ब॒कू चन्द्र सूये 
प्घतेजसे तू जगको तपाता ॥ १९ की 


क्‍ 25९ विश्व-रूप-दरशनयोग 
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मानो सूर्य चंद्रकी जो कछा । तेरी कोप-असाद छीलछा । 
कृपा दृष्टिसे कर संभाल | कोप कटाक्षसे क्रोष ॥ ११ ॥ 
इस भांति में अब देखता । प्रल्याप्रि तेज-सा अनंत । 
तेरे बदनकी जो दिव्यता | विस्मित होकर ॥ १२॥ 
आगसे धधकते पर्वत | निकलती ज्वालायें अद्भुत । 

जैसे चाटते हैं दाह दांत | ज्वाला जिव्हा ॥ १३ ॥| 
इस वदनकी जो है. ऊब । तथा सवाग कांतिकी प्रभा । 
करती विश्वर्में अति क्षोभ । अकुलाहट भरा ॥ १४७ ॥ 


द्ाबाप्थिव्योरिदमंतर हि क्‍ 
व्याप्त वयेकेन दिशाश्च सवोः | 
इृष्टादशुत रूपमुग्न॑ तवेद॑ 

लोकत्रय प्रव्यथित महात्मनू ॥| २० ॥ 


जो देख अकुला रहा त्रिलोक -- 
भूछोक और पाताल । प्रथ्वी तथा अंतरारू। 
दश दिशायें आकुछ । है दिशा चक्र ॥ १५॥। 
तुझसे है. जो यह संपूर्ण एक । भरा हुवा देखता मैं सकौतुक । 
गगन सह डूबा है भयानक । विश्व-रूपमें || १६ || 
या रस छहरोंसे अद्भुद । चतुर्दश भुवन हे व्याप्त | 
बैसे में हो अत्यंत विस्मित । देखूं क्‍या क्‍्या।॥ १७ ॥ 


अनाकलछित व्याप्ति जो असाधारण | सही न जाती रूपकी उम्रता-तीक्ष्ण | 
झुख गया दूर, थहां विश्वके प्राण। निकके भयसे ॥ १८॥ 





सभी दिशा विस्तृत अंतरिक्ष 

सर्वत्र तू एक हि छा रहा है । 

तेरी यद्दी अदूभुत डग्न रूप द 

जो देख अकुछा रहा त्रिडोक ॥ २० ॥ 
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तुझको देखकर हे विश्वेश्वर। न जाने आया केसे भय उभर । 
डूब रहा है अब दुःख सागर। लहरियोमें त्रिलोक ॥ १९॥ 
वैसे तुझ महात्माका दरशन। वहां क्‍या हे भय दुःखका स्थान | 
जिससे न होता सुखका ज्ञान | इसका भान है मुझे ॥ ३२० ॥| 
जब तक तेरा रूप नहीं देखा । तब तक जगको संसार चोखा | 
देखने पर विजय विष चरवा | हुईं अरुचि || २१ ॥ 

आगे रूप नहीं होता आकछन | जिससे नहीं द्वोता प्रेमालिंगन | 
पीछे दीखता है संसार मलिन। ऐसा उभय संकट ॥ २२ || 
तभी पीछे हठे तो संसार । जो हे रुकावट अनिवार | 

आगे तू अनिवार अपार । न होता आकलन || २३ || 

ऐसा है उभय संकटग्रस्त । त्रिभुवन होता है अतित्रस्त | 

मेरा मत हुव ऐसा निदिचत । यह रूप देखके ॥| २४ ॥ 
संतापसे जो ऐसा झुरसा हुआ । उपशमार्थ सिधुपे आया हुआ | 
तरंग तांडव देख डरा हुआ। रहता है जैसे || २०५ || 

ऐसा हुआ यह बिदृव समस्त । तुझे देख तड़पनेमें रत । 

उससे भरा पेर तीर प्राप्त | शान-संपन्न देव ॥ २६ ।॥। 


अमी हि त्वां सुरसंघा विशन्ति 
केचिद्धीताः प्राप्ललयो ग्रणन्ति | 


स्वस्तीत्युकत्वा महर्षिसिद्धसघाः 
स्तुवन्ति त्वां स्तुतिमि : पृष्ककामि! ॥ २१॥ 


अविदा-सिंधु और स्व संसार फंदोंसे मुक्तिके लिये तेरी प्रार्थना-- 


लिन कम ना निकल कनाथगगातएशगए लक 


ये देव सारे तुझमें समाये 
कोई भथग्रस हो बद्ध-इसत । 
मांगलय गाके तब सिद्ध-संत . 
खबते तुझीकी अनेक भांति ॥ २१५॥ 
क्‍ शृह३ क्‍ विश्व-रूप-दरशनयोग 


तेरे शरीरका यह जो तेज। जछाता है सारे कमंका बीज। 
जिससे तुझमें मिलते निज । सद्भावनासे | २७ || 


तथा जो हैं सहज भय-भीत। होकर तेरे पथके आश्रित । 
गाते हैं तेरी प्रार्थाके गीत। कर जोड करके ॥ २८॥ 
देव ! डूबे हैं अविदा-सिंधुमें। फंसे हैँ विषय-विष-जालल्‍ूमें । 
फंसे हैं स्वरग-संसार फंदोंमें। दोनों ओरसे ॥ २९ | 

ऐसे हमको करनेमें मुक्त। कौन हैं त्रिभुवनमें समस्त । 
आये हैं हम सो शरणागत। कहते हैं ये ॥ ३३० ॥ 


तथा महर्षि अथवा सिद्ध । विद्याघधर संघ जो विविध ! 
गाते हैं तेरा ही स्वस्तिवाद। तथा शुभ-स्तवन ॥ ३१ 9 


. रुद्रादित्या बसवो ये च साध्या 
. विश्वेड्श्नों मरुतश्रोष्मपाथ । 
गंधर्वयक्षासुरसिद्धसघा 
 वीष्षन्ते तवां विस्मिताश्व सर्वे ॥ २२ ॥ 
रुद्र-आदित्योंके ये समुदाव। वसु साध्य आदि ये देव । 
अरिवनी विरवे-देव स-वेभव | मरूुत भी वहां।| ३२ ॥ 


सुनो अम्नि तथा गंधर्व। यक्ष -राक्षत गण सर्व। 
महेंद्रादि जो मुख्य देव। वथा सिद्धादिक | ३३ ॥ 


ये सब धर अपना स्वस्थान। विस्मित करते अवछोकन । 
महा-मू्तिका. है दिवय-दशन | देखता हूँ. में ॥ ३४॥ 


आदित्य विश्वे बसु रुद्र साध्य 

कुमार दोनों पितृ-देव वायु | 

गेधर्व दूत्यों सह यक्ष सिद्ध... 

सारे तुझे विस्मित देखते हैं ॥ २२ ॥ 


शानेश्वरी शेघ४ 


फिर देखते हूँ क्षणक्षण । विस्मययुत अंतःकरण । 
नत-मस्तक हो समपेण | करते निज मुकुट ॥ ३५ 
जय घोषके कलरव मधुर । गंजते है स्वगेमें जो संदर 
रखे है ललछाट पर संदर | कर संपुट नमनाथ | ३६ | 


वह नम्रता-वृक्ष बन सकल | खिछा सात्विक वसंतसे सकाल | 
तभी उस कर-संपुटमें फछ । छगा यह तेश ॥ ३७ ॥ 


. रूप महत्ते बहुवक्‍्लतनेत्र 

महाबाहो बहुबाहरुपादम । 

बहुदर बहुदंष्टाकरालं 

दृष्टा लोकाः प्रव्यधितास्तथाइम || २३ ॥ 
नयनोंका हुवा यह भाग्योदय । या जीवोंका सुख सुकाछ उदय । 
तभी हुवा तेरे रूपका सदय । भव्य दशेन ॥ हे८॥ 
रूप है जो यह छोक-व्यापक । चहूं ओरसे दोखता सम्मुख। 
देवोंके लिये भी जो मयानक । देखके चोंकते है ॥ ३९ ॥ 
ऐसा एक किंतु है विचित्र | तथा भयानक हैं बक्त्र। 
बहु छोचन तथा सशखस्र । भुजा असंख्य ॥ ३४० ॥| 

नेक जो चारु-चरण । बहु उद्र नाना-बर्ण.। 

प्रति बदन मद-पूणे । आवेशसे ॥ ४१॥ 
अथवा मद्दा-परूय समय | पांशमें बांधकर यमराय। 
प्रख्याप्ति जलाता भयमय । जहां तहां सर्वत्र ॥ ४२ ॥ 
या संहार त्रिपुरारिका यंत्र। या प्रत्य-मैरषका जो छश्षेत्र । 
अनेक युगांत शक्तिका पात्र | आगे किये वित्नाशार्थ ॥ ४३ ॥ 
विशाल है रूप असंख्य नेत्र 
_कराल दार्ढे मुख हाथ पेर । 
अनेक हैँ ऊरू विशाल पेट 
ये देख हूँ व्याकुछ छोक में भी ॥ २३॥ / 





ड्ह५ क्‍ विश्व-रूप-द्शनयोग 


वैसे जहां तहां चहूँ ओर। तेरे बदन हैं भयंकर | 

वहां सिंहसे दांत प्रखर।| दीखते क्रोधघामिसे ॥ ४४ ॥ 

देख जैसे काल रात्रिका अंधार। करते हैं पिशाच घोर संचार | 

वैसे बदनमें प्रढय रुधिर। भरे हैं दींत ॥ ४५ ॥ 

कालने किया है जैसे युद्ध-निमंत्रण | उन्मत्त हुआ सर्व संद्ाारक मरण | 
वेसे दीखते हैं मुखमें भय लक्षण। तेरे आज ॥ ४६ ॥ 

बेचारे उस त्रिभुवन पर। सहज दृष्टि डाढी इक बार। 

वह दुःख काछलिदी तट पर। हो गया है वृक्ष ॥ ४७॥ 

रूप है यह महा-मृत्युका सागर। उठते हैं उसमें दुबातों मंबर। 
त्रेछोक्य-जीबित डॉगी खाती चक्कर | उल्टी आंधीमें ॥ ७८ ॥ 

क्रोधसे तू यदि यहद्द कहता। छोगोंकी बात क्‍यों व्यर्थ करता | 

इसमें तेरा क्‍या आता ज्ञाता। भोग तू ध्यान सुख ॥ ४९॥ 

देव ! छोगोंकी बात क्‍या साधारण । किया है यह परदा स-कारण | 
कांप रहे हैं मेरे स-देहप्राण। देखकर रूप ॥| ३५० || 

संहार-रुद्र भी घबडाता जिससे। मृत्यु भी छिप जाता जिसके डरसे। 
ऐसा महाबल्ी में कांपता भयसे। ऐसा किया तूने ॥ ५१॥ 
महामारीका यह कराल रूप। भयकोीं जो छिपाने लगता आप । 
इसको कहना यदि विशृव-रूप | आइरचर्य है. यह ॥ ५२ ॥ 


नभःस्पृर्श दीक्तनेकरण 
व्याचानन दीप्तविश्ञालनेत्रम । 


दृष्टा हि त्वां प्रव्यथितान्तरात्मा 
शवर्ति न विन्दामि शर्म च विष्णों | २४ ॥ 


आकाश भेदे बहुरंगवाले 

खुले मुखोंके विशाल नेत्र । 

ज्वरुंत तू देव तुझ देख जीव 

अधीर होता सुख शांति खोता ॥ २४॥ 
...  झनेश्ररी का ३६४६ 


मदहाकाल्से हुठ होड़कर | अनेक मुख जो क्रोधसे भर। 
आकाशको ओछा मान बिस्तार । दिखाते हैं अपना || ५३ || 


नभ-विस्तार न करता आकलन | त्रिलोक पवन न करता वेश्चन । 
जिसमेंसे ज्वाछा निकलती महान । धधकती हुई ॥ ५७ ॥ 


इनमें हैँ विविध आकार वैसे ही हैं वर्णके प्रकार | 
अल्याग्नि भी छेता आधार | इत मुखोंका ॥ ५५ ॥| 


इतना है इनके अंगका तेज । इनसे राख होता विश्व सहज । 

एक सुखमें मुख उनमें तेज | दांत औ' दाढ भी ॥ ५६ ॥ 

हुवा यहां मानो बायूको धनुर्वात | समुद्र हुवा महापूरमें पतित । 
विषाप्रि मारनेमें हुवा प्रवृत्त । बड़बवानलछको || ५७ ॥| 

पीता है जैसे अग्नि हल्ाहल । मृत्यु मरनेमें सन्नद्ध हे नवछू । 

संहार तेज आज निगछता खोल | मुख बन कर ॥ ५८ ॥ 

कितु कैसे हैं ये विशाछ। जेसे टूटा हुवा अंतराल । 

मानो आकाशका ह्वी बिल । पड़ा है यह || ५९ ॥ 

या वसंधराकों बगरूमें दबाकर । हिरिण्याक्ष घुसा जब पाताछ गव्हर । 
पाताछ कुहर खोला द्वाटकेश्वर । बक्त्र दीखते ऐसे || ३६० ॥ 


तेरे मुखोंका ऐसा विकास । उसमें जिव्हाओंका आवेश । 
विश्व बनता अधुरा ग्रास | इसीलिये नहीं खाता ॥ ६१ || 


तथा पाताल्व्याछोंका फूत्कार। विष ज्वाला जा छूती हैं अंबर। 
बेंसी फेली है जिव्हा भयेकर । बदन-दरीमें ॥ $२॥। 
प्रठ्य-विद्यतके झुंड छेकर । सजाये हैं. जेसे गगन शिखर । 
मुखमें दीखते हैं दांत प्रखर। तथा डाढ भी बैसे ॥ 8३ ॥ 
जैसे छछाट परके अंचलमें। भयको ही डराते हैं अंधारमें | 
महा-सृत्युके हैं अवेग वेगमें। अंगार-सी आंखें ॥ ६४॥ द 
ऐसा ले यह महा-भयका भोज। यहां क्‍या करने आया है तू काज। 
समझ न पा करके यह मुझ । मरण अय आया है ॥ १५ || 
३६७ विश्व रूप-दर्शनयोग 


देव |! विश्व रूप देखनेकी आस | उसका प्रतिफछ है यह खास | 
उसको देखा है मैंने स-हव्यास | हुई अब आंखें शांत ॥ ६६ ॥ 
शरीर है यह नाशर्ब॑त पार्थीव । उसका नहीं है यहां विशेष भाव। 
अविनाशी चेतन्यका न रहा ठाव | जीने मरनेका ॥ ६७॥ 
भगमें है बेसे अंग कांपता | बढ़ता है तब मन तापता। 

अथवा बुद्धिका बछ हिलता । गछता अभिमान | ६८ ॥ 

इन सबसे जो है निराछा | केबल जो आनंदेककछा | 

बह अंतरात्मा भी निरुचछ | कांपता यहां ॥ ६९ ॥ 

छगा साक्षात्कारका वेघ | नष्ट किया है सब बोध | 

ऐसा गुरु-शिष्य संबंध । मिलेगा कहां ॥ ३७० || 

देवेश ! तेरा जो यह दशन । शिथिछू करता अंतःकरण। 

उसको संभालनेमें जतन । करता हूं में ॥ ७१॥ 


पैये जो मेरा संपूर्ण खो गया । तूने यह विश्व-रूप दिखाया। 
तथा मुझको है उलझा दिया । उपदेशमें || ७२ ॥ 

यहां आसरा पानेमें जीव । करता है चारों और धांव। 
उसको नहीं मिलता ठाव । इस रुपमें ॥ ऊडे ॥ 


विश्व-रूप ऐसा महामार | निर्जीव करता है चराचर। 
तब रहे केसे मौन होकर । देव देवेश ॥ ७७ ॥ 


दंष्टाकरालानि व ते मुखानि 
 हृष्टेब काठानलसबिभानि | 
दिशो न जाने न लभे च शम.. 
 असीद देवेश जगजिवास ॥ २५॥ 


कृल्पांत अम्नीतम दीखते है - 
प्रचंड मुख औ' करांल दाढ। 
दिशा न सूझे छुख-शांति नाशे 
प्रसन्न हो तू जगके निवास ॥ २५ ॥ 


शर्नेश्वरी._ क्‍ ३8८ 


सबका नाश करनेवाडी देवी एल 


फ््‌ पक 


फूटा महा-म्ृत्युका मशझक | ऐसे जो तेरे झुख अनेक | 

नाचते है आखोंके सम्मुख | फैले हुए ॥ ७५ || 

दांव औ! डाडोंकी खुडी कवार । ऑठ न छिपा सकते अखर । 
प्रछ्य-शस्योंका पड़ा है घेर | छगा हे जेसे ॥ ७६ ॥ 

तक्षमें भरा हालाहछ जहर | काहूरात्रिमें हुवा भूत-संचार । 

या आया वजाग्रि-अग्न्यक्ष धर । बसा यह रूप || ७७ || 

वैसे ही तेरा बदन विकराल | उसमें मत्य-र्सस्य रेलारेऊ | 

फिर आवेश उमडता विपुल | हमस पर ही ॥ उट || 
संहार-कालका चेडानिल । अहाकल्पका भल्यानलछ | 

हुवा दोनोंका संहार-मेल । फिर न जलेगा क्‍या ॥ ७९ || 

बेसे तेरे ये संहास्मुख । देखा हुवा मेरा थेचे खाख। 

भूछा सें अब दिशा भी देख । कथा अपनेकों भी ॥ ३८० ॥| 
विश्व-रूप दूखा क्षण काछ | तथा पढ़ा सुखका अकाल । 

समेट के तू रूप विशारक | जो है अस्त-व्यस्त | ८१ ॥ 

ऐसा करेगा तू यह यदि जानता। विश्व-रूपकी में बात भी क्यों करता । 
रक्षा कर * प्राणकी परमं-पिता | इस स्वरूप प्रछबसे ॥| ८२॥ 


भगवानका हेतु अजुनका मोह -- 
यदि तू स्वामी है हमारा अनंत । रक्षण कर डाल बन जीवित । 
समेटलके फेछाबव अपरमित । मह्या-झृत्युका | ८३ ॥| 
सुन तू सकल देवोंका परम देव | चेतन्य तू तुझमें बसता विश्व सर्व | 
भूछा तू सबको जीत्रन देना सदैब। और छगा संहारमें || ८४॥ 
प्रसन्न हो त्वरित देवराय । समेट के अपना महाकाय । 
उद्धार कर मेरा भय-मय । सत्यु दशासे 

. करता हूं पुनः पुनः ऐसा विनय । हवा हे इतना भय-अ्स्त हृदय । 
विश्व रूप देख कर खाया भय। मैने जनादन ॥ ८६ ॥ 


ड्द्ष्षु विश्वु-रूप--दर्श नथोग 
(47) 


4७, 


हुआ अमरावति पर आक्रमण | किया है मेने अकेलेने निवारण | 
ऐसा में महाकृूछ्कों भी कठिण | डरानेमें || ८ 

कितु है यह प्रसंग दुर्धप। मत्युकों भी तूने निगलकर । 

भर छिया है मेरा भी जो कौर | विश्व सह सककछ || ८८ ॥ 
ऐसा नहीं था अब प्रत्य काछ | बनकर आया है तू महाकाल | 
बेचारा बना त्रिभुवन सकछ | अल्पायुषी आज ॥ ८९। 
विधि-विधान है यह विपरीत । उठा हुवा विघ्त करनेसें शांत | 
भह-विध्न उठ आया अकल्पित । विश्व-प्रछयका | ३९० || 
जात नहीं यह काल्पनिक। खेलकर तू अनंत-झुग्त्र । 

सैन्यका कौर लेता है देख । चह्ट ओरसे तू ।। ९१॥ 


अमी च त्वां घतराष्टर पृत्राः 

सर्वे सहैयाबनिपालसंधेः । 

ीध्मो द्रोणः झतपृत्रस्तथासो 

सहास्मदीयेरपि योधघुरूुयेः ॥ २६ ॥ 
ये सब कुरु-कुछके बीर । अंध घृतराष्ट्रके कुमार 
गये रे गये स-परिवार | तेरे कंराल मुखमें ॥ ९२ ॥ 
तथा आये हैं. यहां जो देश देशके | इनके सहायक हो दौड़ दौडके | 
न रहेंगे ये तेरे कोर बनके | नाम कहनेको भी | ९३ | 
मद-मस्त हाथियोंके जो झुंड | निगकता तू पकड़ पकड | 
तथा योद्धाओंको भी धड़ाघड़ | निगछ॒ता जाता ॥ ९४७॥। 
शांतध्निके संहारक । पदचारी जो कटक। 
भरता है तेरा मुख | पता न चलता ॥ ९५ ॥| 


अदा | सभी ये घृतराष्ट्र पूत्र . 
लेके सभी राज समूह साथ । 
- ये मौष्म ये द्वोण ये सूत पृत्र 
. ओ' बौर सारे अपने जनेक ॥ २६ | 


शनेश्वरी . .......... ३७० 


ऋतांतके जो जो हथियार क्रर। निगलते एकेक स-चराचर | 
निगरूता तू ऐसा शख्र भांडार। करोडोंका )। ९६ || 


चतुरंग-सेना परिवार । स-अरृब-रथ पकड़कर | 

दांत न छगाते विश्वेश्बर | निगछता तू ॥| ९७ ॥ 

भीष्मसे ऐसा है कोन | सलशोयेमें प्रवीण । 

तथा जो द्रोण ब्राह्मण। तूने चबाया ॥ ९८ || 

ओ ! वह सहस्र-कर-कुमार | गयारे गया व्यर्थ जो कर्ण दीर | 
तथा हमारे अनेक मदहाबीर | खा गया तू ॥ ९९॥ 

केसा हे देव ! यह विधि विधान। मेरी मांगसे विशव-रूप-दशन | 
करता वह विश्वका निकंदन। चाहता था मैं शांति || ४०० ॥! 
तूने कही पहले उपपत्ति | बताई थी यहां कुछ विभूति ! 
छोडके वह में हो मंदमति | मांगा दशेन ॥ १ | 


होनी है जो त्रिकालमें भी नहीं चूकती | बुद्धि भी उसका अनुकरण करती | 
मेरे देवमें अज्ञी।! यही बात बधीथी। उसका उपाय क्‍या? ॥२॥| 


अमृत भी पहले हाथ आया। देवोंको उससे तोष न भया | 
फिर काछकूटको जन्म दिया। अंत जेसे ॥ ३ ॥ 


किंतु वह था जो किचित | निराकरण योग्य बात ! 
उसे किया है तब शांत। पीके शंभुने ॥ ४ || 


जलता बबंडर अब कौन लपेटता | विष सरा आकाश कौन निगछता | 
भहाकालके काछसे कौन खेलता। सामथ्यवान हो।॥ ५॥ 


अजुन ऐसे शोकमें गछता। हृदयमें अति संतप्त होता। 

मनोगत वह नहीं जानता। देवदेवेशका यहां ।॥ ६ ॥ 
प्रमात्मका मनोगत--- 

कौरव मरते और मैं मारता। अजुन ऐसे मोहपस्त हुवा था। 

श्रीकृष्णकों उसे दूर करना था। यह रूप दिखाके || » ॥ 
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बन्‍त्राणि ते त्वस्माणा विशुन्ति 
दंडाकरालानि भयानकानि | 
केचिटिलगा दशनान्तरेषु 
संच्बयग्ते चूणितरुत्तमाड़ः | २७ || 
कहता है वह देखकर अजुन। कवच सह ये दोलों दछ महान | 
खो जाते हैं जैसे गगनमें घन | वेसे जाते मुखमें || ४१०॥ 
या आया है अब कल्पांतका अंत। या हुवा है कुद्ध विश्वपे कृतांत । 
जो है स्वरगे पाता सह जगत | निंगछता आप ॥ ११॥ 
होता जब प्रतिकूल देव | तब सभी संचित बेस | 
जहांका तहां ही हो गछाव। होता नष्ट || १२ ॥| 
दोनों ओरकी एकत्रित सेना | लाती है मुखमें एक समान | 
किंतु बढांसे कभी छोटना । नहीं दीखता ॥ १३ 
अशोकके पात जैसे | चबाता है ऊट बैसे | 
सेना समुद्द व्यर्थ वैसे | मुखमें जाता ॥ १४ ॥ 
यहां झुकुट सह मस्तक । दांतोंमें चूर्ण होते अनेक । 
देखता में यह भयानक । दृष्य इस रूपमें ॥ १५॥ 


सबको तेरे ये दांत पीस रहे हैं -- 
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जाते लरसे मुखमे हि तेरे 
भयान जिएमें काराल हाढ़ | 
_ चिपके हुए हैं अनेक मुंड 
दौखे बढ चून बना हुआ जो || २७ ॥ 
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दांतोंमिं फंसे हैं कुछ रतन । कुछ चूर्ण दो गये हो भ्न। 
जिव्हा-मूलमें फंसा चूरन । कुछ दांतोंमें || १६ !| 

विश्व-रूप है यह महाकाछ | चबाता छोगोंकी देह सब | 
कितु जीव देहका शिर कमाल | रखता आवश्य || १७॥ 
वैसे शरीरमें है चोख ) उत्तमांग जो शिर सम्मुख | 
महाकालके मुखमें देख । शेष रहे हैं ॥ १८॥ 

कहता है फिर अपनेसे अजुन | अन्य गति नहीं जो कुछ हुवा है जनन ! 
करते हैं वे इस मुखमें गमन । अपने आप || १९ ॥| 

यहा हुवा है जो सृष्ट । होता है इस मुखमें प्रविष्ट | 
निगछकर सब होता पुष्ठ । विश्व-रूप कार ॥ ४२० || 

समश्त हैं जो ब्रह्मादिक।| स-वेश जाते ऊंचे मुख तक। 
पडते हैं जाके सामान्य छोक | इसी ओरके मुखमें || २१॥ 
अन्य सभी हैं जो भूत-जात। जन्‍्मते वहीं होते ग्रसित । 
किंतु इनका मुख निश्नात। न छूटता कोई ॥ २२ ॥ 


यथा नदीनां बहवो5म्बुवेगाः 
समुद्रमेवामिमुसा दर्वंति । 
तथा तबामी नरलोकवीरा 
विशन्ति वकऋाण्यमिविज्वलंति || २८ ॥ 
जैसे हैं महानदीके ओघ | डूबते हैं. सिंधुमें अथांग । 
वैसे सभी ओरसे हैं जग। जाता इस मुखमें || २३ | 
अयुष्य पथमें प्राणिगण। करके अहो रात्र प्रयाण | 
इस मुखमें पाते निधान। अति-वेगसे || २४७ ॥ 


जैसे नदी के जलूके प्रशह्ष 
. दौडे हुए शागरम समाते | 
वैसे समाते नर वीर सारे 
सवेग तेरे जरते मुखों में || २८॥ 


. ३७३ विश्व-रूप--दशनयोग 


यथा प्रदीप) ज्वलन पतंगा 

विशन्ति नाशाय समृद्धवेगाः । 

तयेव नाशाय विशल्ति लोका- 

पे वक्ाणि समृद्धवेगा: ॥ २९ ॥ 
जलते पत-दरीमें जैसे | पतंग-समूह पडते बेसे । 

समस्त छोक पड़ते वेगसे | इस सुखमें आज || २५ !! 
ग्राणिमात्र जो है इसमें जाता। उसका नाम भरी नहीं रहता । 
जैसे सारा पानी है सोख केता । तपा हुवा छोह ॥ २६ ॥ 








लेलिशसे ग्रसमान। समंता- 

छोकान्समग्न्वदनेज्बैलड्धिः । 

तेजोमिरापूये जगत्समग्न 

भासस्तवोग्रा) प्रतपंति विष्णो || ३० ॥ 
तथा कर इतना आरोगन । नहीं होता तेरा छुघा-शमन | 
कैसा असामान्य यह दीपन । हुवा उदय || २७ || 
जेसे ज्वरसे उठा हुवा रोगी। या अकाल भुक्त भिल्लुक भोगी। 
वैसे तेरी जिव्हा है सदा छगी। चरनेमें ही | २८ | 
आहारका बैसे जो जो है नाम । आता तेरे निगलनेका काम | 
नहीं देखी ऐसी छ्षुधा असीम | विश्मय जनक ।॥ २९ | 


फीकी मनन है... लटक जनम कल / नानक अततनगा तन ि किननाकामाजनक, 


डडते हुए ये जैसे पतंग 
सचेग जाते जलते टियेपे । 
बसे विनाश र्थ तेरे मुखोंमें 
ये छोग सारे सवेग उड़ते ॥ २९ ॥ 
संसार लाश कर आस होठ 
तू चाटता है जलती जिमोंसे । 

.... छपेट सात तब उग्र तेज 

. है तीन छोगोंको जला रहा जो ॥ ३०॥ 
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सागरका जेसे आपोशन करना | तथा मेरु-पर्ववका कोर भरना | 
संपूर्ण ब्रह्मांड ही घरके चबाना | अपनी डाढोंसे || ४३० || 
सभी दिशाओंकों निगल जाना। वारागण नभके चाट जाना ! 
ऐली सहज-छाऊुसा घरना | यह है तेशा काम || ३१ ॥| 


जैसे भोगसे हे काम बढ़ता। इंधनसे अप्रि धू धू करता। 
वैसे खा खा कर होठ चाठता। अधिक आशासे ॥ ३२ ॥ 


किया केसा यह एक ही पसारा। जिहगपे रखा त्रिथुबन सारा। 
डाछा है यह एक छोटासा कोर | बडबानरूमें ॥ ३३ ॥ 


ऐसे हैँ जो अगणित बदन। आये केसे इतने त्रिभुवन। 
इससे क्षथा न होती सहन । बढती असह्ाय ॥ ३४ ॥ 


अजी | है यह बिदव बेचारा। वदन-ज्वालामें पडा सारा। 
दावानलका पडा है घेरा | भेडों पर यहां ॥ ३५ || 


विश्वका ऐसा हुआ अंब। देव कर्म नहीं आया तब। 

चराचर पर फेला सब। अकाछका जाल ॥ ३६ ॥ 

विश्व-रूपका यह तेज-मंडल । बहुलियाका फेलाया हुवा जाल । 

मुख नहीं लाक्षाप्नि-ज्वाछ। घेरता चराचरकों | ३७ ॥ 

जछाती कैसी अपनी दाहकता | इस बातको अप्नि नहीं जातना। 
किंतु जो जलता है बह जानता । नहीं बचते उसके प्राण ॥ १८ ॥ 
अजी | अपनी तीखी धारसे कैसे | न जानता शब्न-धात होता जैसे | 
अपना विनाश न जातना वेसे । हालाहल विष ॥ ३९ ॥ 

बैसे तुझको भी ज्ञात है नहीं । अपनी उम्रताकी बात सही । 

प्रत्येक मुखसे यहां हो रही | विनाश-छीला ॥ ४४० ॥ 

यदि तू है आत्मा एक । सकरछ विशृव-व्यापक। 

तब हमारा अंतक । हो आया कैसे ॥ ४१॥ 

छोडी मैंने जीवितकी आस । तू भी छोड दे संकोच खास । 

कह अपनी आनकी क्‍या खास । बात है आज ॥ ४२॥। 


३७५ विश्व-रूप-दरश्शनयोग 


अपनी उ्याताकोी क्‍यों बढ़ाता जाता | अपना इंशत्व तू क्‍यों नहीं स्मरता | 
विश्व संभालना यदि नहीं चाहता । मेरे छिये ही समर तू ॥ ४३ || 
आख्याहि में को भवानुग्ररुषो 
नमोस्तु ते देववर प्रसीद | 
न हि प्रजानामि तब ग्रवृत्तिम | ३१ | 





तुम कौन हो प्रभो | -- 
एक बार वेद-वेद्य । जिशुबनका तू आद्य । 
विनति हे विश्व-वंद्य । सुन तू मेरी ॥| ४७ | 
ऐसा कह बह वीर | चरणपे रख शिर । 
कहता है. सर्वेश्वर | सुन तू बिनय ॥ ४५ | 
अपना करने समाधान | मांग विश्व-रूपका दशेन | 
ओ' एक काहलूमें त्रियुवन। निगछ बडठा तू ॥ ४६ ॥ 
अजी | कह तू तब है भी कौन। कहांसे पाये भीषण आनन। 
शब्झ क्यों छिये इतने महान । चमकाये हैं ज्ो।| ४७ ॥ 
तेश रुद्र-क्रोधच भड़क कर। दिखाता गगनकों ओछा कर । 
दिखाता है आंखें निकालकर | भयग्रस्त होता विश्व | ४८ ॥ 
क्ृतांतसे क्‍यों इतनी होड़। कर रहा क्‍यों तू ऐसा अड़। 
कह तू मुझसे यह गूढु। बात जो देब ॥ ४९ ॥| 
सुन यह कहता अनंत । कौन तू यह पूछता पार्थ। 
औ' होता क्‍यों ऐसा बृद्धिगव। उम्रतासे ॥ ४५० ॥ 
हो कीन बोछो विकरालू रूदो 
तुझे नमस्कार देवेश बोलो । 
. पहचान चाहूँ देवादिदेव 
जानी न जाती करती तुम्हारी ॥ ११॥ 


| आनेशशी ३७३ 


उसमें नहीं रहेगा कुछ शेष । जान तू होगा यह सब अन्शेष । 
सेलाकी चढी है बकवास । व्यर्थकी ज्ञान तू ॥ ५८ || 
बनाकर जो यह सैन्य मिलन । करते हैं विरावेशका गजन । 
देखते काछ पर विजय स्वप्न । अपने गदा-देडसे ॥| ५९ || 
कहते सृष्टि पर सृष्टि करेंगे । प्रतिज्ञासे महाकाछको जीतेंगे । 
तथा जगतका हम बनएंगे | एक ही कौर ॥ ४६० ॥| 
जगतको हम निगछेंगे | आकाशको धर जडायेंगे | 
तीर पर हम नचायेंगे | विश्वका प्राण ॥ ६१ | 
ऐसी यह चतुरंग संपदा । करती है महाकालसे स्पा । 
अपने पराक्रमका है मद । करते व्यर्थका | ६२ ॥ 
बोलते हैं तल्वारसे भी तीरबा । दीखते हैं आगसे भी दाहक!। 
मारनेमें काल्कूटसे भी आधिक । भयानक मानते ॥ 8३ ॥ 
किंतु ये सब गंधर्व-नगर माछ । जान तू ये हैं गेडुरीके शोर पोछ । 
अथवा सब हैं ये आलेखके फछ । दीखते हैं बडे ॥ ६४ ॥ 
अया यह मृगजलमें महापूर | सेना नहीं वस्त्रके सांप बनाकर । 
रखा है यद्दा बंड सजधजाकर | घनंजय | ६५ ॥ 
तस्मास्वमुत्तिष्ठ यशों लभस्व 
जित्या शत्रून्भुदृक्ष्य राज्य समरद्धम्‌ । 

. मयवेते निहिताः पूर्वमेव 

. निमित्तमात्र भव सव्यसाचिन ।॥ ३३ ॥ 
यहां जो संचलित बल । मैंने भरास लिया सकल। 
अब चित्रके-से बेताल । निर्बीय हैं ये।॥ ६8 ॥ 


इनका जीवन प्रत्न कबका टूद चुका हल. 


इसीडिये ऊठ पा ले तू कौति 

... दोके जयी राज्य समृद्ध भोग । 
.. मैंने इने हैं सब ही कमी के 
..निमित्त हो केवछ पम्यसाची ॥ ३३ ॥ 


शनेश्वरी........ ३७८ 


दूटा सूत्र जो था नचानेवारा। शुद्डा खंबे पर नाचनेवाला। 
खींचते ही गिरेगा अलबेला। वैसे ही यहां ।| ६७ || 


नष्ट करने सैन्यका आकार | न लगेगा समय घनुधर। 
इसीलिये ऊठकर सत्वर | हो बुद्धिमान ॥ ६८ ॥ 
तूने जब गोग्रहणके समय । मोहनास्त्र छोडा तब धर्ंजय । 
भीरू उत्तरने भी दोके निभय। विवस्त्र किया सबको ।। ६९ ॥ 
हुए हैं आज ये उससे भी तेजोहीन । अनायास युद्ध चलछ आया स-सम्मान । 
पा छो यश जीत कर शत्रुको अजुन। आकेछा छडके ॥ ४७० ॥ 
तना नहीं हैं यहां कोर यश | होगा सकल राज्य बैभव तेरे वश । 
मुझसे मरे ये पहले ही अब शेष । निमित्त हो सव्यसाची || ७१ || 

दोण च भीष्म च जयद्रथ च 

रे 6. 
कण तथान्यानपि योधवीरानू | 


मया हतांस्त्व॑ जहि मा व्यथिष्ठा | 
बुध्यस्व जेतासि रणे सपत्नाव्‌ ॥ ३४ ॥ 


दोनों सेनाओंमें केवल पांडव ही बचेंगे-- 


द्रोगफी परवाह न कर। भीष्मका भय भी तू न घर। 
न सोच तू केसे कण पर । पाऊं विज्ञय ॥ ७२ ॥ 

कौन उपाय जयद्रथ पर। करना उसकी चिंता न कर । 
तथा यहां हैं जो जो महाबीर। प्रसिद्ध महारथी ॥ ७३ ॥ 
ये एक एक तू अजुन । चित्रके ही सिंह मान । 

गीले हाथ छढीप छोपन | करना इनका || ७४ ॥ 


ये द्रोण ये भीष्म जयद्रथादि 
या कर्ण या अन्य महान योद्धा । 
मैंने इने जो उनको तु मार 
_निःशेक जूझो जब मान तेरी ॥ ३४ ॥ 


. इडएू. विश्व रूप-दशनयोग 


इस पर क्या रहा है अजुन | दीखती यह युद्धकी सेना। 
भास मात्र है बल-तेज-हीन। किया मेने पहले ही।॥ ७५ ॥ 
यहां तूने देख लिया सब। मेरे मुख सुन लिया अब । 
तभी जीवन मिटा है अब। रहा भूसा॥ ७६ ॥ 
अब तू ऊठ धलुर्धर। मेरे मारे हुओंको मार । 
व्यर्थका ही शोक न कर। अब तू यहां ।॥ ७७ ॥ 
जैसे कहीं एक निश्ञान करना। स-कौतुक उसपे तीर चछाना । 
इसी भांति यहां देख तू अजुन । निमित्त मात्र है॥ ७८॥ 
अजी ! तेरे विरुद्ध जो भया। उसे कभीका शेर खा गया। 
अभी विजय काल है आया। यशको छूट के ॥ ७९ || 
साभिमान फूके थे जो दायाद। तथा हुए थे विश्व-दुरमद । 
किया उनका अनायास बंध | धनंजयने ॥ ४८० ॥ 
ऐसी यह विजय गाथा। गायेगी बांग्मय-सरिता । 
लिखो अब इसको पार्थ। विश्व-पट पर ॥ ८१॥ 

सख्चव उबाच 

एतच्छूत्वा बचन॑ केशवस्थ 


. कृताझलियेपमानः किरीटी । 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कृष्ण 
सगहद भीतभीतः प्रणम्थ ॥ ३५ ॥ 

ऐसी जो यह अपूर्व कथा। जिसका अपूर्ण मनोरथ । 
कहता संजय कुरुनाथ | कद्दे झानदेव || ८२॥ 
... संजयने कहा 
. श्रीकृष्णसे यों सुनके किरीटी 
जो हाथ जोडे भयभीत होके । 

कर वंदना यों पुनश्च बोले 

तमा हुवा गद्गद भावपूर्ण ॥ ३५ ॥ 


शानेश्वरी ष गा ३८० 


सत्य-छोकका तब गैगा जल | खुलता जैसे कर कछ कल | 

बसी खुली है वाग्धारा विशार। बोलनेमें ॥| ८३ ॥ 

या जैसे महामेघका गजन । होते हैं एक काछसें गूंजन । 

या करें क्षीर-सागर मंथन | करता मंद्राचरू || ८४॥ 

ऐसा गंभीर महा-नाद | कर ये वाक्य विश्व कंद । 

बोला है ज्ञो वह अगाध | अनंत रूप ॥ ८५॥ 

सुनी ये बात अजुनने किचित | सुखाया भयावेग बहुत ॥ 

न जाने सुख या भयसे है पार्थ | कांपने लगा ॥ ८६ ॥ 
बोलनेमें, भर आय केठ । सहज जुडे कर संपुट | 

पुनः पुनः रखता छछाट । चरणों पर जो | ८७॥ 

तथा कुछ भी नहीं बोला जाता । बोलनेमें वह गद्गद होता । 
सुख या भयसे नहीं जानता | आप ही करें निर्णय ॥ ८८॥ 
कितु सुना मैंने देवकी बात । ऐसा कैसा हुवा है यह पार्थ । 
मैंने शब्द पर किया है अर्थ । इलोकके यहां ॥ ८९ ॥ 


बैसे ही भय भीत जो अजुन | करता हरि पादमें वेदन। 
तथा करता है वह कथन । इस भांतिसे ॥ ९० !। 


अजुन उवाच 


स्थाने हृषीकेश तब प्रकीत्यो 
जगत्प्रहष्यत्यनु रज्यते च | 

रक्षांसि भीतानि दिशो द्रवन्ति 

सर्वे नमस्थति च सिद्धसंघा। ॥ ३६ ॥ 


अजुनने कहा 
है योग्य जो कौर्तनसे तुम्दारे 
संधार आनंद और प्रेम पाता । 
डरे हुए राक्षस भागते हैं क्‍ 
औ'” पूजता सिद्ध समूह सारा ॥ ३६ ॥ 


श्टश्‌ बिश्व-रूप-दशनयोग 





अजुनका किया हुआ विराट सतबन --- 


अजुन छुन में हूं काछ । निगलना है मेरा खेल । 

श्रीकृष्ण तेरे यह बोल । में मातता हूं ॥ ९१ ॥ 

कितु तू है जो महाकाल । आज विश्व-स्थितिका बेर । 

तब क्यों संहारका खेल । यह जानता नहीं || ९२ ॥ 

केसे शरीरका तारुण्य तोड़ना | तथा कैसे वहां वाधेक्य है लाना | 
ऐसे सोचकर करनेसे न होना | स्वाभाविक है ॥ ९३ || 

जब चार प्रहर नहीं होता | किसी भी समय क्या है अनंता। 
माध्यान्द समय क्यों जो सबिता । अस्त होगा क्‍या? ॥ ९४ ॥ 
तू है अखंडित का | तुझे भी है तीन बेछ। 

बे भी हैं अति सब | अपने समयमें | ९५॥ 

होने छगती जब उत्पत्ति | तब छय स्थिति जो भूछती। 

जब छय स्थिति बन आती । न उत्पत्ति प्रढय || ९६ | 

आता है जब प्रछयका बे । उत्पत्ति स्थितिका है अस्त काल | 
इसे टाल न सकता है कार । जो अनादि सिद्ध ॥ ९७॥ 
आज स्थिति-कार्में है यह जग । भोगके बहाश्में करता भोग | 
अब तू निगल सकता है जग । ऐसा जँचता नहीं ॥ ९८ ॥ 


तब संकेतसे कहता बोल । आया है इस सेनाका ही काल | 
दिखाया यह प्रत्यक्ष सकक | तुझको अभी ।| ९९॥ 


अजुनकी क्षमा याचना -- 


पाया जब यह संकेत | देखता तब सब पार्थ । 
संपूर्ण रूपसे जगत । स्वाभाविक है।| ५०० || 


तब कहता है वह अजेन । सूत्रधार तू रूपका महान 
आया है पूवे स्थितिमें संपूण । सभी यह विश्व ॥। 


अजी ! दुःख सागरमें जो पचता । उनको जिस भांति तू उभारता। 
स्मरूंगा में सदा यह कीर्ति-कथा । श्रीकृष्ण तेरी ॥ २ 


झनेश्वी .... शै८२ 


इस हीवि-स्मरणसे सदेव । भोगते मद्दा-सुखका बेभव | 
हर्षाम्त उभिपर स-भाव | डुछते जाते | ३ ॥ 


अजी | जीनेसे है यह जग । तुझसे करता अनुराग । 
तथा करनेसे दुष्ट-अंग | अधिकाधिक ।| ७ ॥ 


कितु जिशुवनके शक्षस । भय खाते तेरा हृषीकेश। 
तथा भागते हैं दिशा दस | अम्र्याद ॥ ५ ॥ 
और ये सुर सिद्ध किन्नर | अथवा सभी सचराचर | 
देख तुझकों है नमस्कार | करते सहषे। ६ ॥ 


कस्माच्च ते न नमेरन्महात्मन्‌ 
गरीयसे बकह्मणो<्प्यादिकत्रे । 
अनंत देवेश जगन्निवास 

त्वमक्षरं सदसत्तत्पर यत्‌ ॥ ३७ || 


अज्ी ! यहां किस कारण । राक्षस ये जो नारायण | 

न झुकते तब चरण । भागते सदैव ॥ ७॥ 

और यह तुझको क्‍या पूछना । इतना तो हमको भी जानना | 
सूर्योदय बाद केसे रहना । अंधःकारका साध्य || ८ ॥ 

तू है खर्य-प्रकाशका आंगर । और हुवा है अब ज्ञो गोचर | 
तभी निशाचरोंका है अधार। मिटा सहज | ९ ॥ 

अब तक जो थे हम जन। न जानते थे तेरी महान। 

महिमा उसका हुवा ज्ञान | इसी समय ॥ ५१० ॥ 
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प्रभो न क्यों ये तुझको नमेंगे 

आधार तू ब्रह्मका आादि-कर्ता 

अनेत देवेश जगत्निवास 

है वा नहीं के पर है परेश ॥ ३७॥ 


जि क  |. _ विश्व-रूप-दरशनयोग 


जहांसे विविध सृष्टि-मारू | फैल्ती भूत-मआमकी बेल । 
ब्रह्म जो तेरी इच्छाका फल | प्रसवता है ॥ ११॥ 


देव ! निःस्सीमत्व सदोदित । देव ! निःस्सीममें गुण अनंत । 
देव ! निःस्सीमागम्य सतत | देवेंद्र देवका || १२॥ 


तू' है जगन्रयका जो आश्रय | अक्षर सदाशिव है. निश्चय । 
तू ही सत-असतका प्रश्नय | उससे परेका ॥ १३ ॥ 


त्वमादिदेवः पुरुष । पुराण 
स्त्वमस्थ विश्वस्थ पर निधानम्‌ । 


वेत्तासि वेध चपर॑ च धाम 
त्वया तते विश्वमनंत रूप ॥ श८ ॥ 


प्रकृति पुरुषका तू आदि । तू द्वी महतत्वकी अबधी । 
स्वये_ तू है जो आदि अनादि । पुरातन पुराण ॥| १४॥ 


तू सकछ विश्वका जीवन । जीव मात्रका तू ही निधान । 
भूत और भविष्यका ज्ञान। तेरे ही करमें ॥ १५ ॥ 
श्रुतिका तू है छोचन | स्वरूप सुख अभिन्न । 
त्रिभुबन आयतन- | का आयतन तू ॥ १६ ॥ 


इसीलिये तू परम। तू ही रहा महा धाम । 
कल्पांतमें महंदब॒ह्य | तुझमें विछीन || १७ | 


वास्तवमें तू ही हे. देव । विश्व विस्तारता सदेव । 
अनंत रुप देवदेव । अवर्णनीय ॥ १८॥ 


देवादि तू , देव पुराण आत्मा 

.. संसारका अंतिम जासव तू । 

.. तू जानता है तुझ मोक्ष-धाम 
विस्तारित विश्व अनंत रूप ॥ ३८॥ 


शनेश्वरी ... रे८४ 


बायुयशो5शिवेहत ५ शुझ' क 
प्रजापतिस्तल गाविषागइश्च | 
नमो नमस्तेड्स्तु सहश्नकृत्व! 
पुनश्च भूयोडपि नया नमस्ते ॥ ३९ ॥ 


नमः :रूसराल पृष्ठतरते 
नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्व । 


से समापग्मोषि ततोडसि सर्व! || ७० 


एक तू क्या नहीं है देव । तथा कहां नहीं तू दे 
जहां जैसे ही तू है देव । नमस्कार मेरा ॥ १९ ॥ 
वायु है तू अनंत | यम तू नियमित | 

भूतमात्रमें नित । बसता तू अप्नि ॥ ५२० || 

वरुण और तू सोम । सट्टा तथा तू है ब्रक्ष । 
पितमहका परम | आदि जनक तू ॥२१॥ 

और जहां जो जो कुछ है । रूप है अथवा नहीं है । 
नमन जहां जैसा भी है । जगन्नाथ तुझकों ॥ २२ || 
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तू अग्नि तु वायु समस्त देव 
प्रजाकते ब्रह्म-पिता सु-अछ |. 

तुझे नमस्कार सहस्र बार 

पुनः पुनः और पुनः पुनः है ॥ ३९ ॥ 


आगे कि पीछे सब और देव 

पदा नमप्कार जहाँ जहाँ तू | 
उत्साह सामथ्य अनंत तेश 
सभी बना तू तुझमें सभी है ॥ ४० ॥ 


श्टएू.....“*...... विश्व-रूप-द्शनयोग 
(49) की 


ऐसा हो साजुराग चित्त | स्तुति करता पांडुसुत । 
आगे पीछे नमन नित | कहता नमस्ते ॥ २३ ॥ 


पुनः देखता साथंत। श्रीमूति जो है सतत। 
तथा कहता है पार्थ । नमस्ते देव | २४ ॥ 


देख देख कर सतत प्रसन्न होता पार्थ-चित्त । 
कहता है वह हो नत। नमस्कार देव ।॥ २८५ ॥ 


यहां चराचरमें समस्त । देखता उसीकों अखंडित | 
तथा करता है अ्णिपात । नमस्कार देव ॥ २६ । 


वह रूप ऐसा अद्भुत । आश्चये स्फूते जो अनंत | 
पुनः पुनः कहता पार्थ। नमस्कार देव | २७ ॥ 


अन्य स्तवत न सूझता। शांत रहना भी न होता। 
ऐसा प्रेम भाव जगता | कहता नमस्कार ॥ २८ ॥ 


वास्तवमें ऐसा ही बार बार। नमन करता सहस्तल बार। 
फिर कहता है श्री चक्रवर। प्रणाम तेरे सम्मुख | २९ ॥ 


देवका पेट पीठ है नहीं। इससे हमें छाम भी नहीं । 
फिर भी तेरी पीठको सही। नमस्कार स्वाभी ॥ ५३० ॥ 


रहा है तू मेरे पीछेसे। तभी पीछे कहता तुझसे । 
सम्मुख विम्नुल बविज्वसे | होता नहीं तेरा ॥ ३१ ॥ 
भिन्न भिन्न अब अवयबव। नहीं ज्ञान सकता में देव। 
तमी. नमन तुझकों सर्व-। सर्वोत्तक स्वामी ॥ ३२॥| 
देव | तू अत बल-धाम | नमन है अमित विक्रम। 
सकल काल सर्वत्र सम। सर्वेश देव | ३३ |॥ क्‍ 
अजी | संपूर्ण अबकाशमें जसे। आकाश ही अकाश रहता ऐसे। 
सर्वत्वमें तू सर्व-व्यापी है बेसे। हुआ सर्व-सर्व॥ ३४॥ 
अथवा तू है केवछ। सब ही सब अखिल। 

.... श्षीरार्णवमें कललोढ | क्षीरका जेसे ॥ ३५ ॥ 
शनेखरी.... .. ३८६ 


इसीलिये हे देव । भिन्न नहीं तू सर्व । 

हुवा है अनुभव । सर्व सर्व तू है ॥ ३६ ॥ 
सखेति मत्वा प्रसर्भ यटुक्त॑ 
हे कृष्ण हे यादव हे सखेति । 


अजानता महिमान तदेद॑ 
मया प्रमादात्णयेन वापषि ॥ ४१ ॥ 


किंतु तू है ऐसा महान | हमें नहीं इसका भान। 
या तुझे आप्त ही मान। किया बताव॥ ३७॥ 


हुई यह बडी अनुचित बात। लिया मैंने संमाजेनमें अम्ृत। 
कामघेनु देकर किया स्वीकृत । गर्दभ-शावक || ३८ ॥| 


चट्टान मिला था हमको पारसका। तोडके आधार बनाया मरानका | 
ओऔ' काटकर बनाया सुर-तरुका । खोंडा बगियामें | ३९ ॥ 


हाथ छगी थी चितामणिकी खान। किया जो गोरु हांकनेका साधन | 
बेसे तेरी समीपताके कारण। खोया महत्व ॥ ५४० || 


यह क्या युद्ध तथा इसका मूल्य । परंतु है तू परतह्य अमूल्य । 
फिर भी आज दिया है तुझे काये। सारथी बनाके | ४१ || 


उन कौरबोंके घर। शिष्टाईमें चक्रधर । 

बेचा है तू सर्वश्वर। सामान्य बातमें || ४२ ॥ 
योगियोंका तू समाधिसुख। यह नहीं जनता में मूख। 
तेरा उपरोध में सन्मुख | तुझसे ही करता ॥ ४३ ॥ 





'अिलल+-ककननकक नमन भिन नकल ननननान लगे 
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समान माना अविनीत होके 

है कृष्ण द्वे यादव है सखा जो | 

न जानके ये महिमा तिहारी 
प्रमाद या येमसे ही पुकाश ॥ 9१ ॥ 


 बृद्र७ विश्व-रूप-दशनयोग 
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हारशय्यासनभोजनेषु । 
एका5थवाप्यच्युत तत्समच्ठ 
तत्क्षामये त्वामहमग्रमेयश्र | ४२ ॥ 





है आदि अनादि एरुष ! तुझसे हंसी-विनोद किया क्षमा कर -- 
इस विश्वका तू अनादिमूछ | जहां जब मिला हंसीके बोल | 
बोला सगाईके नाते केवछ। बिनोदसे बहु।। ४४ ।! 
आते थे हम जब तेरे सदन । पाते थे तुझसे ही बहु सम्मान । 
तो भी अति छगावसे जनादेन । बेठते थे रूठके ॥ ४५॥ 
समझाना हमारे पांव छूकर । तुझसे है इस भांति चक्रधर । 
बेठते जैसे हटके रूठ कर। ऐसे किया बहुत ॥ ४६ ॥ 
आत्मीय-जन भावके नाते । उलदे हो हम थे बेठते। 
ऐसे प्रकार किसे लोहते । भूछ हुयी स्वामी ॥ ४७ ॥ 
अरे ! कछाबाजी कर देवसे । आखाड़ेमें मिडते थे मस्तीसे | 
सतरंजमें आ अति-कोघसे | छड़ते थे देव ॥ ४८ ॥ 
जो चाहा जो तुझसे मांगना | तुझको ही उपदेश करना । 
“ तुझसे क्‍या हमारा ! ” भी वोछना । हमारी उद्ंडता ॥ ४९ ॥ 
ऐसे हैं हमारे अनंत अपराध । त्रिछोकमें नहीं समाते अगाघ | 
तेरे चरण छू छेता कर सौगंध । था यह सब अज्ञानसे ॥ ५५० ॥ 


. भोजनके समय देव । रखते स्मरण सदेव | 
कितु मूर्ख में जो सगर्व | अडके बैठता ॥ ५१ ॥ 





.. खेडा फिरा साथ जीमा कि सोया 
एकांतमें या सबके समक्ष | 
तथा इसी को तुझ तुच्छ माना 
क्षमा करो भान तेरा किसे है ॥ ४२॥। 


ज्ञानेश्वरी हक । ... ८८ 


जाके देवके अंतरग्ृहमें ; खेलते शंका न छाता सनमें । 

इतना कया छुड़कता वैय्यासें | साथ ही देव ।| ५२ || 

कृष्ण कहके ही पुकारता | यादव कह तुझे देखता । 

अपनी सौगंध भी खिछाता । जाते हुए तुझे ॥ ५३ ॥ 

एकासन पर देव! बेठना । सदैव तेरी अवज्ञा करना । 
अति-स्लेहसे ऐसा बरतना | हुवा देव ॥ ५४७ || 

इसीलिये यह क्‍या क्‍या सब । कहूं में स्वामी तुझसे अब । 
में हूं अपराध ढेर सब । रहा अनंत || ५५ || 

प्रभो तेरे सम्मुख या विम्मुख | की हैं भरी बुरी बाते अनेक। 
मां जेसे निभाती है शिशुकी चूक। वैसे निभा छेना मुझे ॥ ५६ ॥ 
जब कभी ले आती है सरिता | गंदा पानीका प्रवाह बहता। 
तब केसे सागर समा कछेता | उरचास नहीं अन्य || ५७ ॥ 

बेसे प्रीति या स-प्रमाद | मुझसे हुआ जो विरोध । 

या बोला कुछ भी मुकुंद । उपद्दासकी बात ॥ ५८ ॥ 

तथा देवके क्षमत्वसे क्षमा । आधार हे जो सब भूत-आम | 
इसीलिए है श्री पुरुषोत्तम | तुझसे मांगता अल्प ॥ ५९॥ 

तभी कर तू अगप्रमेय । शरणागत घनंजय | 

जिसे तूमे अपना छिया । क्षमा कर अपराध | ५६० ॥ 


पितसि लोक चराचरख 
त्वमख पूज्यश्व गुरुगेरीयान्‌ । 

न त्वत्समोड्स्ट्य्यधिकः कुंतोड्त्यो 
लोकत्रयेड प्यप्रतिमप्रभाव ॥ ४३ ॥ 


तू है पिता खावः जंगमोंका 

तू है बड़ा ही गुरु पूजनीय । 

त्रिकोकमें ना तुझ तुल्य कोई... 

. कहाँंसे आये अनुमप्रभावी ॥ ४३॥ 

१८५९ ५ क्‍ द विश्व-रूप-दरशेनयोग 


मुझे हुवा अब इसका ज्ञान । जाना देवकी महिमा महान । 
देव है यहां उत्पत्ति स्थान | चराचरका सब | ६१॥ 
हरिहरादि जो है समस्त | उनका तू परम देवत | 
वेदोंका भी है जो ज्ञानदात । तू ही आदि-गुरु ॥ ६२॥! 
गरभीर है तू श्रीराम । विविध भूतैक सम | 
सकल गुण अगप्रतिम | अद्वितीय ॥ ६३ ॥ 
कोई नहीं है तेरे समान। यह कहनेका क्‍या कारण | 
तुझसे ही हुवा है गगन। उसमें समाया विश्व ॥ ६४ ॥ 
ऐसे तेरे समान है अन्य कोई । कहनेमें वाणी अत्यंत छजाई। 
वहां अधिककी क्‍या बात आईं। कहनेकी देव ॥| ६५ | 
इसीलिये त्रिभुबनमें तू एक। कोई नहीं तुझसे अधिक। 
तेरा महिमा ही ऐसे अलछोकिक। नहीं होता बखान || ६६ ॥ 

तस्मात्रणम्प प्रणिधाय कार्य 

प्रसादये त्वामहमीशमीव्यम्‌ | 

पितेव पुत्र्स सखेव सख्युः 

प्रियः प्रियायाहेसि देव सोहम्‌ ।। ४४ ॥ 
ऐसे कह कर जो अर्जन। करता दंडवत नमन। 
आया सात्विकताका उफान। छरूदहराकर || ६७ || 
कहता तब ग्रसीद प्रसीद। वाचा होती है अतीव गद्गद । 
उभार ले तू मुझे अपराध-। सागरसे देव || ६८ ॥ 
विश्व-सुहदको सगा मान। नहीं किया उचित सनन्‍्मान । 
तुझ इंडबरमें सा-भिमान ॥ किया अझ्जुल ॥ ६९॥ 
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इसीडिये में करता प्रणाम 

प्रसन्न हो तू सब॒नीय देव । 

क्षमा करो जी मुझ पुत्र मान 

सखा सखाको प्रिय ज्यों प्रियाकों ॥ 9४ ॥ 


बनेश्वरी....रर्र्र्य्य्य़्३९० 


वर्णनीय तू प्रेमके कारण । करता सभामें मेरा बणेन | 
तब सगर्व अपना बखान | करता में अधिक || ७० ॥ 
ऐसे हैं कितने ही अपराध | उनकी मयोदा नहीं गोविंद । 
क्षमा कर छक्ष छक्ष प्रमाद | प्रसाद रूप तू ॥ ७१ ॥ 
कितु ऐसे विनय करनेमें । योग्यता कहां है देव मुझमें | 
शिशु जैसे पिताके दुल्वरमें । बोलता वैसे ही। ७२ |॥ 
पिता पुत्रेके अपराध । कितने भी हो वे अगाध | 
सहता है पिता निह्वंद्र । वेसे सह ले तू ॥ ७३ ॥ 
सखाकी उद्धतता । सखा शांत सहता । 
वेसे ही हे अनंत । सहन कर तू ॥ ७४ ॥ 
प्रियमें कभी सम्मान | न करता प्रिय जान। 
आप उठाये झूठन । क्षमा करोजी ॥ ७५॥ 
या होता जहां जी-छगे स्नेहीका मिलन | कहा जाता जीवन संकटमें कथन | 
ऐसा करनेमें वहां आत्म-निवेदन | न होता संकोच || ७६ ॥ 
जिसने किया तन-मन अपंण | प्रेमादर-युत पतिके चरण । 
मिलनसे होता सर्वस्व कथन । स्वाभाविक बेसे ॥ ७छ७॥ 
बैसे ही देव मेने अब | कह डाछा तुझसे सब। 
दूसरा हेतु रहा कब । अपना स्वामी ॥ ७८ || 

अदृष्टपूव हृषितो5स्मि दृष्ट्ा 

भयेन च॒ प्रव्यथ्ित मनो में । 

तदेव में दशेय देव रूप॑... 

प्रसीद देवेश जगन्निवास ॥ ४५ ॥ 


अपूर्व देखा अपरूप दृष्य 

तो भी बना व्याकुल चित्त मेह। 

मुझे बताओ प्रभु मूल रूप... क्‍ 
: प्रसन्न दो तू जगका निवास ॥ 2५७ ॥ 


“३९१ विश्व-रूप-दर्शनयोग 


फिर भी किया मेंने देवसे प्यार | मांग की विरव-रूपकी जिद कर | 
पूणे की जो माय-ब्राप बन कर । स्नेहार्थ देव ॥ ७९ || 

गाछ जो सुर-तरुका । अंगनमें छगानेका | 

बाछा भी काम-घेनुका । दिया खेलने || ५८० || 

मेरा नक्षत्रोंका दांव छगाना । चंद्रकों गेंद बनाके खेलना । 
ऐसी घुनकी भी पूर्ण करना । माता बनकर | ८१ ॥ 
अमृत-बरिदुके छिये करते यत्न। उसकी वर्षा चारमास रात दिन | 
जिससे हर बालका जो कणशकण | चिंतामणि हुवा ॥ ८२॥ 
तूने ऐसा छृतार्थ किया । बहु अधिक स्नेह दिया । 

परम-अद्यको दिखाया । जो नहीं सुनाथा ॥ ८३ ॥ 

कैसा होगा इसका प्रत्यक्ष दृशेन । न होता उपनिषदोंकों आकलन | 
हृदयकी ऐसी जो गिरह महान । मुझसे खोली प्रभु ॥ ८४॥ 
देव ! कल्पके आदिसे । इस क्षण तक ऐसे । 

हुए मेरे कितनेसे | यहां जन्म ॥ ८५॥ 

किया मेंने इन जन्‍्मोंका संपूर्ण | खोज खोज कर अवलोकन | 
विश्व-रूप-श्रवणका भी स्मरण | वहां नहीं मिला ॥ ८8 ॥ 
अजी ! बुद्धि-शक्ति या ज्ञान । न जाता जिसके अंगन | 
कल्पना भी अंत:ःकरण | कर न सकता ॥ ८७॥ 

तब इसका दशैन होना । इसकी केसी करें कल्पना | 

कभी न देखा या सुना । ऐसा हुवा कहीं ॥ ८८ ॥ 

ऐसा यह विश्व-रूप । दिखाया मुझे अनूप। 

जिससे स्वरूप-रूप | हुवा चित्त ॥ ८९॥ 


चतुर्भुज सौम्य रूप दशनकी कामना-- 
अब रही एक कामना । तुझसे सानंद बात करना । 
तथा सामिप्यको अलुभवना | आछिंगनसे ॥ ५९० ॥ 
इस रूपसे यह केसे करना | तब किस सुखसे कहो बोछना | 
अनंतको कैसे अंकमें भरना । नहीं होता यह देव ॥ ९१ ॥ 


_ जनेश्वरी . ; | .. ३९२ 


तभी वायुके साथ दौंडना | गगनको आहलिंगन देना । 

. अथवा जछ-कीडा करना | महा-सागरमें ॥ ९२॥ 
ऐसे करनेमें देव | भय-ग्रस्त होता जीव | 

विश्व-रूप तू केशवब। समेट लेना ॥ ९३ ॥ 

घूम फिर देखना चराचर। सुखसे रहनेमें होना घर । 
वैसे चतुर्भेज है मनोहर | निवास देव ॥ ९४७॥ 
योगाभ्यासका अनुभव | शास्त्राध्ययनका भी देव । 
अंतिम सिद्धांत केशव | यही एक || ९५ || 

हमने यज्ञ किये सकछ। उस फलका भी यही फछ। 
दान-पुण्यका भी है केबल | यही कारण | ९६ | 
अन्य दान-पुण्यका कारण | तीर्थ-यात्रादि जो है साधन। 
इसका कारण है दशन | चतुभुजका सतत ॥ ९७॥ 
चतुश्ेज दर्शनका जो चाव। बनाता उतावछा केशव । 
बह व्याकुलता वासुदेव । दूर कर सत्वर ॥ ९८ ॥ 

अजी ! अंतःकरणका ज्ञाता | सकछ विश्वका रचयिता | 
पूजित देबाँसे भी पूजित। तू हो प्रसन्न ॥ ९९ ॥ 


किरीटिन गदिन चकऋ्रस्तम्‌ 
. इच्छामि ला द्रष्टमह तथेव । 
तेनेव रूपेण चतुझ्चेजेन 
सहस्र बाहों भव विश्वम्ृृ्ते ॥| ४७६ ॥ 


जेसे नीछोत्पछ रंजन । रंगता जो सदा गगन | 
तेजका ओज देता रत्न | इंद्रनीलको || ६०० ॥ 
हो तू गद्य चक्र किरीट-घारी 

चाहूँ बढ्ी में तब रूप देख । 

संबर कर तू अनंत बाहू 

चतु्ुजा रूप बन विश्व-मूर्त ॥ ४६ ॥. 


हए३ द विश्व-रूप--दर्शनयोग 
(50) है द 


था परिमछ आया मरगज । आनंदमें उमड़ आये भुज। 
गोदर्म खेछा सो सकरध्बज । हुवा सुंदर ॥ १॥ 

अंजी ! मस्तकपर रखा मुकुट | मस्तक बना-मुकुटका मुकुट । 
श्रगारमें हुवा सोंदर्य प्रकट । शरीरसे ही ॥ २॥ 

जसे इंद्र-पसुषका जो बतुंछठ । घेरता मेघकों गगन-मंडल | 
बैसे देवके दरीरकों शामछ | माला बैजरयंती ॥ ३ ॥ 

क्रेसी बह है उदार गदा । मोक्ष देती असुरोंको सदा। 
बसे ही चक्र वह गोबिंद | सोहता सौम्य तेजसे || ४ ॥ 
बेंसे ही रूप शाम-संदर | देखनेकी शिशु है आतुर । 
इसीलिये अभु तू सत्र | बन जा बेसे ॥ ५॥ 
विश्व-रूपका उत्सब देख । शिथिल हुई है मेरी आंख। 
अब हुई हैं अति उत्सुक। क्ृष्ण-मूतिके छिये ॥ ६ ॥ 
कृष्ण-रूप वह जो साकार | उसके बिना सूना संसार | 
बिश्व-रप भी जो है असार। मानती आंखें ॥ ७ ॥ 

भोग सोक्षमें हमें कभी कहीं | श्रीमूतिके ब्रिना कुछ भी नहीं । 
इसीलिये अब साकार होई | समेटले यह रूप |)! ८ 


भरदान उबाच 


भया असन्‍्नेन तवाजुनेद 

रूप॑ परं दर्शितमात्मयोगात्‌ । 
तेजोमरय विश्वमनन्तमार्य 

यन्मे ल्वदन्येन न दृष्टपूर्वम्‌ || ४७ ॥ 


श्रीभगवानने कहा 
प्रसन्न हो के निञ्-योग द्वारा 
तुझे दिखाया यह विश्वरूप । 
अनेत तेजोमय आश्च पूज्य 
देखा किसीने तुझसे न पूर्वे | ४७ 


शामेत्ररी . ५ क्‍ श्ए्ध्ट 


अजुनका गवारापन--- 
सुन अजुनकी यह बात । विश्व-रूप हुवा जो बविस्मित । 
कहता ऐसा अव्यवस्थित। देखा न कोई ॥ ९॥ 


कैसी वस्तु हुई यह प्राप्त | इस लछाभसे न होता मुदित | 
कैसे भयसे करता बात | सनकी बनकर || ६१० || 


होते जब हम सहज प्रसन्न | निहाछ कर देते हैं तन मन । 
किसे देना यह वेभव अजुन। ऐसा कभी हुवा क्‍या ॥ ११ ॥! 


अपना सर्वस्व बटोर। खडा किया यह सुन्दर । 
तेरे छिये है पनुर्धर। बविश्व-रूप ॥ १२ || 


यही जो अपर अपार | स्वरूप सेरा परात्पर | 
यहींसे सब्र अवतार । कऋष्णादिक ॥ १३ | 


तेरे चाहके ही कारण। पगछाई है कृपा जान | 
औ' इस गौप्यका महान । ध्वज उभारा ॥ १७ ॥ 


ज्ञान-तेलसे जो निखिछ | यह विद्ववात्मक केवल | 
अनंत रूप है अचछ। सबका आय ॥ १५॥ 


तेरे बिना यह अजुन। किसीने न देखा सुना जान । 
नहीं इसके योग्य साधन । इसीलिये | १६ ॥ 


न वेदयज्ञाध्ययनेन दाने- 

ने च क्रियाभिने तपोभिरुगे! । 
एबरूप! शक्य अहं नृलोके 

द्रए्ट त्वदन्येन कुरुपबीर | ४८ ॥ 


घोखाइसे वेद न यज्ञ द्वारा. 
या दान देके ना उम्र तपसे । 

तेरे बिना दशन है किसीको ः 
हुवा नहीं जो जगमें अशक्य ॥ ४८॥ 


३९१५ . .... विश्व-हप-दरीनयोग 


इसकी खोजमें जो गये। वेद वे मौन बैठ गये । 

यज्ञ वैसे ही छौट आये । स्वगंसे ही || १७ || 
साधकोने देखा मात्र त्रास। इसीलिये सूखा योगाभ्यास | 
तथा स्वाध्यायमें न सोरस | रुप-दशनका || १८ || 

पूर्ण आचरित सत्करम | दौडे हो अतीब संभ्रम | 

करके अतिशय श्रम | पाया सत्यछोक || १९ | 

तपने देखा प्रभुत । छोडा अपना उम्नत्व । 

तप-साधनसे तत्व | रहा अपरांतर || ६२० || 


वह तूने यहां अनायाससे | देखा स्वाभाविक ही उल्हाससे । 
मनुष्य-छोकमें किसीको बेसे। असंभव जान || २१ ॥| 


ध्यान-रूप संपत्तिके कारण। तू एकमेव है यहां अजुन। 
ऐसा नहीं परम-भाग्यवान | ब्रह्मदेव भी || २२ ॥ 


मा ते व्यथा मा च विभृदभावो 

दृष्द्या रूप बोरमीहछममेदस । 

व्यपेतभीः प्रीतमनाः पुनस्त्वस्‌ 

तदेव में रूपमिद प्रपश्य ॥ ४९ ॥ 
अज्ञुनका अनाडीपन-- 


तभी यह विशृव-रूप महान । इसका तू भय नहीं मान 

इससे कुछ भी श्रेष्ठ महान। अपने चित्तमें || २३ ॥ 

अजी | छलक रहा अम्बत सागर। भाग्यसे पहुंचा कोई उसके तीर। 
तब मरनेके भयसे त्तजकर। भागेगा क्‍या वहांसे ॥ २४॥ 

घरो नहीं व्याकुछ मूढ भाव 

निद्वार मेरा यह धोर रूप | 

भय छोड तू हो प्रसन्न-चित्त 

निहार मेरा प्रिय पूर्व रूप | 9९ ॥ 


। जनेश्री...... .. ३९६ 


अथवा देखा सुवर्णका टीछा । उसको उठावूं मैं कैसे भला । 
कहके यह उसे छोड चला । ऐसे होता क्या? ॥ २५ || 
अथवा मानो चितामणि सिला । इस बोहझको उठावूं क्‍यों भ्रछा । 
कामधेनु पालनेका झमेल्ा | कह छोडेगा कोयी ? ॥ २६ ॥ 


अथवा घरमें आया चन्द्रमा। इससे होता है बडा ही उष्मा | 
या सूर्यसे होती छायाकी कालिमा | मान तजेंगे क्‍या ?॥ २७ || 
बेसे ऐश्वरय जो है मह्दा-तेज। आया तेरे हाथमें जो सहज | 
और तू अकुछाया अचरज । कहना क्या? ॥ २८ ॥| 

अरे ! है तू कितना गंबार । तुझे कहूँ क्‍या में धलुर्धर । 

गले मिलता छोड शरीर । छायाके तू ॥ २९ ॥ 


विश्व-झरप मेरा निज-रूप |! वहां बनाकर मन विरूप | 
प्रेम करता है तू छुद्र-रूप । चतुभेजसे ॥ ६३० ॥ 


इतने पर भी छोड तू पार्थ | विश्व रूपकी यह अनास्था | 
इसके विषयमें घर आस्था। श्रद्धा-पूर्वक ॥| ३१॥ . 


यदि विश्व-रूप है भयेकर । न दीखता उसका ओर छोर। 
कितु है वह निर्चयका घर । उपासनामें ॥ ३२॥ 


जैसे है कृपणकी चित्तवृत्ति | गढे धनमें उलझी रहती | 
केवछ शरीर करता छरृति | करना बैसे || ३३ || 


अथवा अपने चकुलेमें सब जीव | उलझाकर उडती पक्षिणी सदेव । 
अंतरिक्षमें करने अपना निभाव | छाचारीसे ॥ ३७॥ 


अथवा गाय चरती है बाहर । मन छगा है बछडेके ऊपर | 
वैसे तू नित्य इसपे प्रेम कर । अपने स्वामित्वसे || ३५ || 


वेसे सामान्य चित्त | सख्य-सुख निमित्त । 
पूज तू मूर्तिमंत । चतुर्भुज ॥ ३६ ॥ 


कितु कहता हूं क्‍ सुन अज्ञुन | यह बात कभी नहीं न भूलना | 
इस स्वरूप विषय भावना। करना स्थिर ॥ ३७ ॥ 


३९७ .. विश्व-रूप-दरोनयोरा 


कंभी किसीने जो देखा नहीं था। सो देख तू भ्रय-भीत हुवा था । 

संचित प्रेम-सर्वस्व जो भी था। रख वह यहीं पर ॥ ३८॥ 

अब तू जैसा ही हे कहता। वैसे शांत रूप में धरता। 

विश्वतोमुख यह कहता। तू निहदार अब ॥ ३९॥ 
संख्चय उवस्त 
इत्यजुन वासुदेवसथोक्तवा 
स्वक॑ रूप दशयामास भूयः 
आश्वासयामास च भीतमेन 
भूत्वा पुनः सोस्यवपुर्महात्मा | ५० ॥ 

विश्वरूप विसजन-+ 


ऐसा वाक्य कह वह तर्क । मनुष्य हुवा देव विलक्षण 
कहें क्‍या प्रेमका वह छक्षण। जैऋऋछोत 







श्रीकृष्ण है कैबल्यधाम प्रकट । देता है सर्वोच्छरद्धिरव-रूप श्रेष्ठ 
किंतु न भाता अजुनको जो शिष्ट | वह रूप अदूसेर, 





जेसे कोई वस्तु लेकर छोटाना। रत्नोंका खोट निकालते का म 
अथवा कन्या देखकर कहना । यह मन-भाया नहीं ॥ ४२४५ 


दिखा दी उसको विश्व-रूपकी जो दशा | इससे दीखता प्रेम विकासे है कैसा । 
देवने दिया रहस्यमय उपदेश | धनंजयको || ४३ ॥ 


छुबणका छड गलछाकर। किया जो आसूषण सुन्दर । 
. नहीं हुवा उसका स्वीकार। गछाया पुनः ॥ ४४ | 


संजयने कहा 
ऐसा कहा श्रीह्रिने तुरंत 
तथा दिखाया वह पू्वे-रूप । 
आश्रस्थ करने डरे हुश्को 
. हुवा पुन सीम्ब उदार देव || ७५० ॥ | 


 बनेदवरी आर इएट .. 


बेस शिष्यके प्रेममें आकर | कृष्णत्वको पूणे गछाकर । 
लिया जो विश्व-रूप भयंकर। बना फिर श्रीकृष्ण || ४५ ॥ 
अजी ! शिष्यका दिया यह जरास। सहनेवाले शुरु कहां कौन देश | 
न जाने केसे हरिका प्रेम-विकास। कहता है संजय ॥ ७६ || 
बविश्व-रूपका यह योग विस्तार। समा लिया अपनेमें ही सत्वर | 
तथा प्रकटा कृष्ण-रूप छुन्दर। क्षण भरमें || ४७ || 
जैसे त्व॑ पद होता संपूणे । तत्‌ पदमें छीन सर्व रूपेण । 
वृक्ष मिटा होता बीज-कण | यह उसी भांति ॥ ४८ ॥ 
अथवा स्वप्न-संश्रस जेसा। निगछता जाग्रत जीब-दशा | 
श्रीकृष्णने योग-विस्तार बैसा। समा छिया अपनेमें || ४९ || 
जैंसे सूर्यादिका तेज जिंबमें | घनादिका जल गगनमें | 
ज्वारका जल सब समुद्रमें। बेसे नरेंद्र || ६५० | 
अथवा कृष्ण रूपका थान। खोछ दिया बविश्व-रूप दशेन | 
दिखाता स-कौतुक जनाद॑न | प्रिय अजुनको ॥ ५१ ॥ 
मानो तब उसका आकार प्रकार। गाहक कहता हैं देखकर । 
यह नहीं हमारे मस अनुसार। और समेटा थान || ५२ ॥! 
अपना पसारा फेछाकर | विश्वको किया सहज पार । 
उसे समेट हुवा साकार | बना मन-मोहन ।॥ ५३ ॥ 

बह भाग्य अजुनकी मिला जो किसीको नहीं मिला था-- 
अथवा हुआ अनंत। जैसे था बना जो सांत । 
पार्थकों करने शांत। था जो अधघीर ॥ ५४ || 
जैसे देखता है स्वगे स्वप्नमें । ज़गते ही पावा बिछावनमें | 
ऐसे ही पार्थकोी क्षण-मरमें | हुवा अति विस्मय ॥ ५५ ॥ 
अथवा गुरू-कृपासे संपूर्ण । प्रपंच-झ्ञान होता है क्षीण । 
तथा होता पर-्रह्म स्फुरण । बैसा देखा कृष्ण-रूप ॥ ५३६ ॥ 
सोचता था पार्थ चितमें एक। विश्व-रूपके परदेको रोक) 

. बह गया बड़ा ही हुवा नेक। मेरे हितमें || ५७ ॥ 

ः ३९९ विश्व रूप-दर्शनथोग 


आया जेसे काछको जीतकर | अथवा बबंडर चीरकर | 

या सप्त-सागर तेरकर | अपने बाहूसे ॥ ५८ ॥ 

उसे हुवा ऐसा अति-संतोष । माला पार्थने परम-उल्सास | 
देख कर श्रीकृष्णकों स-हास । विश्व-रूपके नंतर || ५९ || 
सूर्यके होते ही अस्तमान। नक्षत्रोंसे भरता गगन। 

वैसे देखने छगा अजुन। छोगों सह प्रथ्बी ॥ ६६० ॥ 
देखता बेसे ही कुरुक्षेत्र । दोनों ओर हैं वेसे सगोत्र ! 
रण-सज्ज वीर ले गशस्मास्त्र | चछाते हुए ॥ ६१ ॥ 

रण-मध्यमें वहां सत्र शांत | बेसा ही रथ खड़ा है रह्षित | . 
बैठा है उसमें श्रीलक्ष्मीकांत। अपने पास !। ६२ ॥ 


अजुन उवाच 
इष्टेद मालु्ष रूप तब सौम्य॑ जनादन । 
इदानीमस्मि संबृत्त: सचेताः प्रकृति गंतः ॥ ५१ ॥ 
एवं पहले जैसे था बैसे | देखा यह बीय-विलछाससे । 
फिर कहता जिया में ऐसे। हुवा अब ॥ ६३ ॥ 
 बुद्धिकों छोड कर ज्ञान। भयसे गया था जो बन। 
अहंकार सह है मन | भाग गया था | ६४७ | द 
इन्द्रियां प्रवृत्ति भूल गयी थीं। भाषा प्राणसे वंचित हुई थीं। 
शरीस्मराममें अव्यवस्था थी। अभूतपूर्व ॥ ६५॥ 
हुवे वे सब अब प्रफुछित | प्रकृति हुई फिरसे जीवित । 
अब हुवा पुनरुज्जीबित। ऐसे छगता मुझे ॥ ६8 ॥ 
जीवने ऐसा सुख पा छिया। फिर कृष्णसे है कह दिया। 
मेने तेरा बह जो पा छिया। यह मानवी रूप ॥ ६७ ॥ 


अजुनने कहा 
... देखके यद्द जो सीम्य मानवी-रूप माधव | 
... हुवा ग्रश्नन्न जी' शांत आया में निज भावमें ॥ ५१ ॥ 


. शनेश्री....ःररररः द 9०० 


देवेश ! तूने यह रूप विखाकर। मुझ राह भूछे शिशुको बुछाकर | 
माताने मानो स्नेहसे गोद लेकर | कराया स्तन-पान || ६८ | 
अजी |! महा सागरमें विशृव-रूपके | जूझ रहा था हमछोंसे तंरगोंके । 
अब पा छिया किनारा निज-मूर्ति के। दर्शनामुग्रहसे देव। ६९ । 
सुन तू यह द्वारकापुराध्यक्ष | विश्व रूपसे मानो सूखा था वृक्ष । 
इस दर्शनसे तूने की है रक्षा | प्रेम-मेघ-बर्षासे || ६७० ॥ 
तृषाथिको जेसे मिला अपार । लछहराता अमृत-सिंधु तीर । 
जीनेका संदेह हुवा है वूर। इस दरशनसे || ७१ ॥ 
मेरे हृदयांगगमें आज । खिढी आनंद-छता सहज 
सुख-दशेनका हुवा साज । मुझको तेरे || ७२ ॥ 

भगवान उचाच 

(६ ( मिर्द क 

सुदृदशमिद रूप दृष्टयानसि यन्मम | 

देवा अप्यस्थ रूपय नित्य दशनकाडिणः ॥ ५२ ॥ 
पार्थके ऐसे बोलको सुन | ऐसे क्‍यों कहता जनादैन । 
तू आ प्रेमका दृढ स्थान मान। विश्व-रूप वह । ७३ ॥ 
सदैव यहां मूर्ति-दशन | करना केवछ छेके तन। 
भूछा तू मेरा यह कथन। सुभद्रापति | ७४ ॥ 

केवल अनन्य भक्तिसे ही यह मिलता है-- 

अरे | ऐसा केसा तू अंधथा अज्जुन । हाथ आया स्वगेका मेरु महान। 
कहता है वह ओछा तेरा मन । यह है अ्म-भाव ॥ ७५ ॥ 
रूप है जो मेरा विश्वात्मक। दिखाया तुझे प्रेम-पूवेक । 
इंभूने किये तप अनेक । कितु न पा सका वह ॥ ७६ || 
तथा संकठमें अष्टांग-्योगके । पडते हैं योगी आशासे इसके 
कितु नहीं पाते भाग्य दशनके । इसके कभी वे 


8 कं नक-जररफमलाकक 46० 5४७०३ ५३७३ (५ ४५०५५ 3५.५ 30५५. न++- ४००८ननान .वत-+-क हर 34,4७० पेलकलतकामका उतरा ततभभत क क०५5त कलर पा स। #७ लक कान के शक 954 ५ हट 8० अककनमा 


श्री भगवानने कहा मा 7 
देखा तूने वह मेरा अति दुलेष दशत | 
चादइते देव भी नित्य बढ स्वरूप दंशन ॥ एर ॥ 


विश्व-रूप कमी किसी कार | देखेंगे अणुमात्र केबल | 

इस आशासे देव सकछ | करते हैं चिंतन ॥ ७८ || 
अंजलढी जैसे आश्ञाकी । माथे पर ले सदाकी | 

निदह्ाारते आकाशकी | राह चातक || ७९ || 

ऐसे उत्केंठासे भरकर | देखते हैं सदा सुर नर | 

निहारते हैं आठो प्रहर । उसके दशेनाथ्थ ॥ ६८० ॥| 

किर भी विशव-रूप सरीखा | स्वप्न भी किसीने नहीं देखा । 
प्रत्यक्ष मिला जो वह सुख । तुझको यहां | ८१ ॥ 


नाह वेदेन वपसा ने दाने न चेज्यया | 
शक्य एवंविधों द्र॒ई रश्वानसि मां यथा ।| ५३ ॥ 


बहां पहुंचनेका साधन | कोई नहीं जान तू अजुन | 

वेद सहित पद्दशेन | व्यर्थ है वहां ॥ ८२॥ 

करने विश्व-रूप दशन । करनेमें सब तपको जान | 

अशक्य पानेमें वह स्थान । धन्ंजय || ८३ || 

तथा जैसे देखा तूने सबिस्तर । वेसे ज्ञान यज्ञसे भी पनुर्धर | 
निहारना जान तू अति दुस्तर | किसीको भी ॥ ८४७ ॥ 

इसका है एक ही प्रकार | सुन तू यह चित्त देकर | 

चित्त करता जब सीकार । भक्तिको नित्य || ८५ ॥ 


भक्त्या ख्वनन्यया शक्‍य अहमेव॑विधोउजुन | 
ज्ञातुं द्रष्ट्‌ च तत्वेन प्रवेष्दु च परंतप || ५४ ॥ 
वह भी भक्ति है कसी। वर्षो न जानती जैसी । 
दूसरा आसरा बसी । धरती बिन ॥ ८६ ॥ 


तव बल्ञ किया दान तथा अभ्यास्त वेदका । 

तो भी दर्शन है मेश अशक्य जो तुझे मिक्ता | ७५३ ॥ 
अनन्य भक्तिसे शक्य मेसा है ज्ञान दशन | 

तखता जानना पाना प्रवेश मुझमें फिर ॥ ५७ ॥ 


या सकछ जल संपत्ति | छेकर सागरमें जाती | 

जैसे गंगा अनन्य-गति। रूय दो मिछती है || ८७॥ 

वैसे सर्व भाव सद्दित। होकर अति स्नेह-सिक्त | 

रहना मुझमें हो रत। मेरे द्वी रूपमें ॥ ८८ ॥ 

तथा में रहता ऐसा। क्षीर-सागरमें है जैसा । 

तटपे मध्यमें एकसा | रहता है दूध ॥ ८९ ॥ 

मुझसे चींटी पर्यत। चराचरमें समस्त । 

भजनमें नहीं आंत । होता कभी ॥ ६९०। 

उसी अ्णसे है होती। विश्व-रूपकी प्रतीति | 

नयन सम्मुख आति | मूि विश्व-रूपकी || ९१ ॥ 

इंघनसे जैसे अभ्नि प्रदीम्। होनेसे होता इंधन समाप्त । 

तथा इंधन ही अम्नि वन व्याप्त । द्ोता है बसे | ९२ ॥ 

सूयंके अभावसे जैसे अंबर | बन जाता है. स्वयं ही अंधकार | 

सूर्योद्य्से होता है तेजाकार | पूणरूपसे बह ॥ ९३ ॥ 

वेसे है मेरा साक्षात्कार। दूर करता अहंकार | 

तथा सिटता द्वेताकार। सहज भावसे ॥ ९७ ॥ 

फिर मैं वह यह संपूर्णं। बनता है जो एक रुपेण। 

तथा एक भाव एक गुण। होता है समरस ॥ ९५ ॥| 
मत्कर्मकृन्मत्परमी मद्धक्तः संगवर्जितः । 
निवेरः सर्वभूतेषु यः स मामेति पांडव ॥ ५५ ॥ 

मेरे छिए ही जो सतत । करता कर्म समरपित | 

मेरे बिन उसे जगत । छगता सूना ॥ ९६ ॥ 

हृष्यादृष्य उसे सकलछ | जो कुछ है' में ही केवल । 

उसका जीनेका जो. फल | मेरा ही नाम | ९७ ॥| 
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अंग पर्व-निर्वेर पाता हो मुझ मत्यर ॥ ५० ॥| 


हे 5; क्वि है, च््ः द्श ; गे 
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प्राणि-मात्रोंकी बातको भूछ। सर्वत्र देखता सुझे ही केवछ। 
' इसीलिये होता निर्बेर सकल | विव्बको भ्जता ॥ ९८ || 
अजी | होता है जो ऐसा भक्त | होनेपे उसका देह-पात | 
सें ही हो जाता है वह पार्थ। पूर्ण रूपसे ॥ ९९ ॥ 
अगले अध्यायकी भूमिका 
ऐसा बह विश्वोदर तॉदल। बसे ही करुणा-रस रसार । 
श्रीकृष्ण बोछा ऐसे मधुबोल | कहता संजय || ७०० || 








सुनकर यह पांडुकुमार | आनंद-संपदारें भरकर | 

श्रीहरि पद-कमल-ख्रमर | मान अपनेको ॥ १ ॥ 

उसने देखढी वे दोनो मृति | अपने खितमें भरी आकृति | 
तब विश्व-रूपसे कृष्णाकृति | छगी सुंदर | २ ॥ 

किंतु उसका बना जो ज्ञान | अमान्य करता जनादेन | 
व्यापकसे न होता महान | कभी रूप एक || ३ ॥| 

करनेमें समर्थन | इसका श्री भगवान | 

कहता है दो बचन । अर्जुनसे ॥ ४ ॥ 
उन्हे सुनकर अजुन। चितसें करता चिंतन | 

इसमें बड़ा है कौन । पूछें इनसे ॥॥ ५ ॥ 

ऐसा सोचकर चितमें पार्थ । करेगा प्रश्न जो अब उचित | 
सुनेंगे अब हम जो खचित्त | अगले निरूपणमें || ६ । 
प्रांजड ओबी प्रबंध । कहा मेंने स-विनोद । 

यह निवृत्ति प्रसाद | कहे ज्ञानदेव || ७ || 

भरके सद्भावनाकी अंजछी | मेंने ओवी सुमन भरी खुली । 
अपेण की है चरण पुगर्ली | विश्व-रूपके ॥ ८॥ 


गीता इलोक ५५ 


। ज्ञनेश्वरी आओबी छ७०८- 





१२ 
भक्तियोग 


मातृ-रूपसे गुरुका वन्दन--- 
जय-जय हे शुद्ध | उदारतम प्रसिद्ध | 
अनवरत आनन्दे | वर्षो कर ॥ १ ॥ 
विषयव्यालका जकडनव । विषतम भ्रमका अंजन | 
गुरु-कपाके स्निग्ध-तयन । निबिष करेंगे || २॥ 
झुरसा हो केसे ही तापमें | या जला हो कैसे हि शोकमें | 
तव क्ृपा-रस-कछ्ोलमें । होंगे शीतक ॥ ३ ॥ 
अजी ! योग-सुखका उमंग । तब स्नेह-रसके तरंग। 
सोडहूं सुख सिद्धिसे अंतरंग । भर देते हैं ॥ ७ ॥ 
आधार शक्तिकी गोदमें । बढाती प्रेम-सुख-मोदमें । 
हृदयाकाश पालनेमें । झुछाती सदा | ५॥ 
उतारती प्रागज्योतिकी आरति । मन पवन खिलोनोंसे खिलाती। 
आत्म-छुख अछंकारसे सजाती | बालकको नित ॥ ६ || 
सन्नहवींका स्तन्‍्य देती। अनाइतके गीत गाती | 
समाधि-बोधमें सुछाती । समझाके ॥ ७ ॥ 


तभी तू साधकोंकी मां कहलाती । चरणमें साहित्य-छता खिल्ती | 
तब चरण तककी छाया ही गति । सर्चदा मुझे ॥ ८॥ 


अजी |! सद्गुरुकी क्ृपा-दृष्टि | तब कारुण्य जिसकी अधिष्ठी ! 
सकल विद्याओंकी जो सृष्टि | धात्री ही है ॥ ९॥ 


तभी हे अंबे ओीम॑ते । निज-जन कल्पछते | 

आज्ञा दे तू मुझे माते । अन्थ-निरूपणकी || १० || 
नव-रसके भरे सागर । जो हैं महा रत्नोंके आगर | 
भावार्थके ऊँचे गिरिवर | उठ आयेंगे ॥ ११॥ 
साहित्य सुवणकी खान । हो देश-भाषाका अंगन | 
विवेक-बल्लीका उद्यान । छगे सर्वत्र |! १२॥ 


संवाद-फल निधान । प्रमेयोका उपवन | 
लगे सर्वत्न गहन । निरंतर ॥ १३ || 


पठे पांखंडकी खायी मदह्दान । मिदे वाग्वाद सब अये-शून्य | 
भगे कुतकेके दुष्टहवान । सदाके लिए ।॥ १४ ॥ 


मेरा चित्त सदेव श्री कृष्ण गुणवणनमें समर्थ हो-- 
श्रीकृष्ण-गुणगानमें चित्त । रहे मेरा सर्वदा समर्थ । 
श्रोता श्रवणासनपे रत | रहे निरंतर | १५ || 
त्रिभुवनके सभी नगर । बने ब्रह्मविद्याका आगर । 
लेन-देनलका रहे आधार । सुविचार मात्र ॥ १३६ ॥ 
मां अपने स्नेहांचछमें । संभालछों सर्वदा गोदमें । 
बहां यह सब छीलामें । उपजाऊँ में ॥ १७॥ 
इस विनयसे री उठी । श्रीशुरुकी अनुग्रह-दृष्टि । 
कहा कर अब गीता गोष्टि | न बोर अन्य | १८ ॥। 
वहांका यह महाअसाद । पाकर हुआ महदानन्द । 
अब कहूँगा गीता-प्रवंध । सुनियेजी ॥ १९ ॥ 
अज्ञुन उबाच 
एवं सततयुक्ता ये भक्तास्त्वां पयुपासते |... 
ये चाप्क्रमव्यक्त तेषां के योगवित्तमा। ॥ १॥ 


.... बिलीन तुझमें होौके भजता भक्त जो तुझे | ः 
कोई अक्षर कत्यक्त योगी श्रेष्ठ कौन हे ॥ १ “ | 


; शानेश्वरी ४०६ 


इंश्वर प्राप्तिके दो मागे-- 
तब सकरछ बीराधिराज | सोम-बंशका विजयध्वज । 
बोलने छगा वह आत्मज। पांड नृपतिका ॥ २० ॥ 
कृष्ण ! मैंने किया क्वण। तथा विश्वरूप दशन | 
सय-ग्रस्त हुआ जी मन। देख अदभुत ॥ २१॥ 
कृष्ण-मूति का हैं रूप सुन्दर । जिसका किया चितने आधार | 
श्रीकृष्ण तूने ना कहकर । दूर किया भुझसे ॥ २२ || 
अज्ी ! व्यक्त तथा अव्यक्त । एकमात्र तू है निश्चनात। 
भक्तिसे जो मिछता व्यक्त | अव्वक्त योगसे ॥ २३ ॥ 
अजी | ये हैं दो ही पथ । दशेनार्थिकों उचित। 
द्वारमें व्यक्त अव्यक्त | पहुंचाते जो!। २४ ॥ 
कस होता है जो तोला स्वणेका | वही कस होता एक रतक्तिका | 
इसीलिए जो है एक उठ्यापक । दूसरा है सीमित ॥| २५ ॥ 
जो महानता अमृत व सिंधुकी | वही शक्ति है अमृत-बिद्र॒की । 
करनेसे आचमन दोनोंकी | मिछती एकसे जो ॥ २६ | 
कक नों जा के 
इन दोनोंसे ततवतः तुझे कौन जानता है १-- 
बात हे यह मेरा चित्त | प्रतीत करता निरिचत । 
जानता चाहूं तेशा मत। योगेदबर || २७ ॥ 
श्रीकृष्ण तूने क्षण एक | स्वीकार किया जो व्यापक । 
यथार्थमें था या कौतुक । जिज्ञासासे || २८ ॥ 
तेरे लिए ही सब कर्म । तु ही है जिनका परम | 
भक्तका यहं मनो-घर्म । सर्व-समपण ॥ २९॥ 
तथा अन्य सब भांति । तुझको ही मान गति। 
हृढ़ कर यह मति । भजते तुझे । ३० ॥ 
तथा जो प्रणवके उस पार । बेखरीके छिए भी जो है पर। 
उपभा रहित औ' निराकार। बस्तु है जो ॥ ३१॥ 
9०७ द भक्तियोथ 


वह है अक्षर औ' अव्यक्त | तथा निर्देश देश रहित । 
तत्वडमसि भावसे पूजित । ज्ञानियोंसे || ३२ ॥ 
गी या भक्तमें तत्वता | तुमको कौन है जानता | 
कह तू मुझको अनंता। इस समय ॥ हे ३ ॥ 
सुन अर्जुनकी यह बात | ज़गदूबन्धु हो प्रसन्न चित्त | 
कह्टे करना प्रश्न उचित | जानता तू ॥ ३४॥ 
भगवान उबाच 
मंय्यावेश्य मनी ये मां निल्ययुक्ता उपासते । 
श्रद्यया परयोपेतास्ते में युक्ततमा मता; ॥ २ ॥ 
दिन रात मेरा चिंतन करनेवाला भक्त मुझे जानता है --- 
जैसे अस्ताचवछके. समीप | गये रवि-वितरके आतप । 
रविके पीछे अपने आप । चछता बेसे || ३५ || 
वर्षाऋतुकी जो सरिता। चढ़ती जाती पांडुसुता । 
वैसी नित्यनूतन आस्था । दीखे भजनमें ॥ ३६ ॥ 
मिलन स्थरूमें जेसे सागर | गंगा-प्रवाह होता अनिवार । 
बेसा आता है अनिवार पूर। प्रेम-भावका || ३७ ॥ 


बैसे जो सर्वेद्रिय सहित । नित रहता मुझमें रत। 
सरता रहता दिन-रात। न जानकर भी॥ ३८ ॥ 


इस प्रकार है जो भक्त | कर सर्वस्व समपित | 

उसको ही मैं योगयुक्त । मानता श्रेष्ठ ॥ ३९ ॥ 
ये त्वक्षरमनिर्देश्यमव्यक्त पयुपासते | 
सर्वत्रगमचिन्त्य च कूटअमचर्ल धुवस्‌ ॥ ३ ॥ 


मुझमें मनक्ी रोग भजता नित्य जो मुझे । 

जुडा परम श्रद्धासे उसे मैं श्रेष्ठ मानता ॥ २॥ 
. जो है अचित्य अव्वक्त सर्वब्यायी अवर्गित । 

नित्य निश्चक निर्लि्त जो अक्षर उपासता ॥ ३॥ 


शनिेश्वी........ फट 


निराकारका योग-मा्ग 


डे 


तथा अन्य है जो पांडव | आरूढ होके सोडई भाव! 
उल्झते निरवयव | अक्षरसे ।| ४० ॥ 





जहाँ मनकी रसाई नहीं होती | बुद्धिकी दृष्टि भी नहीं पहुँचती। 
बहाँ होगी इन्द्रियॉंकी कौन गति। कह तू अर्जुन ॥ ४१ ॥ 
ध्यानमें भी बह आना कठिन | होता नहीं उसका एक स्थान | 
न होता उसका-आकार गुण। इससे ही।| 9७२ ॥ 

जिसका सर्वत्र सर्व काछ | रहना सर्देव सर्व-स्थछ । 

देख होती कुण्ठित सकछ | चिंतन-शक्ति )| ४३ ॥ 

जिसका आदि अन्त है नहीं । तथा है नहींका पता नहीं ! 
जिसका कोई उपाय नहीं । जाननेका | ४9४ ॥ 


जो स्थिर ना चर | जर ना अज़र | 
पाया वह पर | जिन्होंने स्वय॑ || ४५ ॥| 


संनियम्येन्द्रियग्राम सर्वत्र समबुद्धय! । 

ते प्राप्लुवति मामेव सर्वभूतहिते रता। ॥ ४ ॥ 
उनके वेराग्य महाज्यवालसे | विषय-वाहिनीको जलछानेसे । 
अधजलछे इंद्रियोंको घेयेंसे । समेट लिया है।। ४६ ॥ 
फिर संयमके पाशमें। ऐंठके अंतर तमसें । 
इंद्रियाँ हृदय द्वारमें । बॉध रखीं।।| ४७ ॥ 


छगाया अपानका जो द्वार । देकर आसन युद्राघार ; 


मूलअन्धका सुदृढ़ घर । बना छिया। ७८ ॥ 
तोड़ा लगाव चाहका । ढा दिया ढाँचा अभयका। 
मिटाया निद्रा-तमका । अंधियार जो ॥ ४९॥ 
रोऋता इच्धियाँ सारी सर्वत्र उम-बुद्धिसे। 
पाते हैं मुझ्नकों ही वे विश्वके हितमें रत | ४ ॥ 


महा ज्वालओंसे बआाम्रिकी । होली कर अपान धातुकी | 

व्याधि-बग मुढोंसे पूजा की । शतप्निकी || ५० 

फिर भशार कूृण्डलिनीकी । आधारचक्र पर खड़ी की | 

राह बतायी ब्रह्म-रंद्रकी । उस अमभाने | ५१ ॥ 

नव द्वाके कियांड पर । संयम सांखली छगाकर। . 

खोला सुधुम्ता गवाक्ष-द्वार | धंजय | ५२ || 

तब प्रांग-शक्ति चासुंडा | प्रहारसे संकल्प भेड। 

मत महिषासुर मसुंड । छेती है बलि।॥ ५३ ॥। 

इंडा पिगछाका ऐक्ये कर | अनाहद नाद जगाकर | 

जीत छिया इन्द्राइ्त नीर | उसी क्षण ॥ ५४ ॥| 

फिर अध्यमा मध्य विवर । जिसका द्वार अति झुन्दर । 

खोलके ब्ह्मरंद्र शिखर | पालिया है।॥ ५५ ॥। 

सिवा मकारांत सोपान । छोड करके जो गहन । 

काखमें ले शुन्य गगन । पाया ब्रह्मैक्य | ५६ ॥ 

ऐसे जो सर्वत्र समबुद्धि । निगल जानेमें सोडहं सिद्धि । 

प्राप्त करते हैं निरवधि । योग दुरगे॥ ५७ ॥ 

अपनेको ही बेचकर । लेते हैं शून्य निराकार | 

वे भी पाते हैं घनुथधर । झुझ्को ही।॥ ५८ ॥। 
अव्यक्तोपासकसे व्यक्षोपासक भले-क्यों कि-- 

पाते हैं योग बढसे । विशेष हैं कछु ऐसे। 

नहीं कष्ट ही अधिकसे । पाते हैं वे॥ ५९ ॥ 


केशो5घिकतरस्तेषामव्यक्तासक्तचेतसाम्‌ 
अव्यक्ता हि गतिदुःख देहवद्धिरवाप्यते | ५ ॥ 
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विशेष कलेश पाते हैं गूंथ बव्यक्तमों चित 
ड्ोना अज्ञावमें बोध कठिन देह-घारिकों 


सकल भूतोंके हितार्थ । निरालंब औ! अच्यक्त | 
उसमें हुआ जो आसक्त | बिना भक्तिके ॥ ६० ॥ 
उसको इन्द्रादिक पद । करते हैं पथमें बंध | 

तथा ऋष्दि-सिध्दियोंका इंद्ध । बनते हैं रोडे ॥ ६१ 
काम-क्रोधषके उत्पात | करते बड़े आधात | 

तथा शुन्यसे मिडन्त । नित है तनकों ॥ ६२ ॥| 


प्याससे प्यास ही है पीना । भूखसे भूख ही है खाता। 
दिन रात हवा गिनना । हवासे हीं। ६३ ॥ 
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वृक्षोसे मेत्री करके बोलना । स्वभावसे || ६४ 


तत-जायृति जहां सोना । इन्द्रिय इन्द्रियको ही भोगना ! 


शीतको बिछाना | तापको ओढ़ना । 
घरमें हैं सोना । वषोके | ६५ ॥ 


अथवा यह है धनंजया | अम्नि-प्रवेश है नित-नया | 
आातर बिना ही पूणेतया | करना ही योग ॥ ६६ ॥| 


न है यह स्वामीका काज़ | जिसमें मिलता स-व्याज | 
किंतु मात्र मृत्युसे झूज । नित्य-नयी | ६७ ॥| 

ऐसा मृत्युसे भी जो भीषण । तप्त विष घूंटसे भी तीक्ष्ण । 
पहाड लीलनेमें आनन । न फठेगा क्‍या? ॥ 8८ ॥ 


योगीका जो पथ । चढते हैं पार्थ । 
दुःख ही हैं साथ । उनके सदा ।॥ ६९ ॥ 


अजी | छोद्देके दी चने । पड़ते हैं नित खाने । 
पेट भरने या मरने । क्‍या कहें इसे ? || ७० ॥ 


बाहुसे तरना सागर । पेरोंसे गगन बिध्दार | 
ऐसा ही है पांडुकुमार | बात जो यह ॥ ७१॥ 


बीच रण रंगमें जाकर। तनपे घाव न झेलकर । 
सूर्य भण्डलको भेदकर। आना केसे ? ॥ छर२॥ 


४११ द  अक्तियोग 


पंगुकी बराबरी बायुसे | शरीरीकी निर्शुणमें बेसे । 
प्रवेश है समान रूपसे। जान तू पांडब | ७३ ॥| 


फिर भी करके साहस । छिपट लेते हैँ आकाश | 

जिससे पायेंगे वे क्लेश। निरिचत जान || ७७ ॥ 

कितु इस और पार्थ । न जाने क्‍या है व्यथा। 

तभी है ये भक्ति पंथ | आते हैं जन | ७५ ॥| 

भक्ति पंथ सरल है-क्यों कि-- 

ये तु सवाणि कमोणि मयि संन्यस्थ मत्पराः । 
अनन्येनेव योगेन भां ध्यायंत उपासते ॥ ६ ॥ 

कर्मेन्द्रिय यहां स-सुख। करती हैं कर्म विशेष । 

प्राप्त हैं जो वर्ण विशेष। स्वभाव-जन्य ।| ७६ ॥ 


विधिको है पालना । निषिद्धको त्यागना | 

अपण कर जलाना । कर्म-फलको || ७७ ॥ 

इस भांति कर समर्पण । कर्मका करते हैं क्षालन। 
ऐसे करते कर्म अजजुन। जो हैं भक्त ॥ उ८ ॥ 
दूसरे भी हैं जो जो सर्वब। काया वाचा मनके भाव । 
मेरे बिना नहीं है ठाव। कोई सी अन्य |॥ ७९ || 
ऐसे होके जो मत्पर। उपासते निरंतर । 

जिससे हैं मेरा घर। ध्यानसे बे ॥ ८०॥ 

उनकी रूचि चाह चाव। मेरे छिए ही है ये सर्व। 
योग-प्षेम मोक्षादे भाव। हजे कुछादि भी॥ ८१ ॥ 
ऐसा यह अनन्य-योग । न्योच्छावर मन प्राण अंग। 
उनका क्‍या है एकेक भाग । करता हूं में सब । ८२॥ 
किंतु जो सब ही कर्म करके मुझ्न अपण |... 

अनन्य भक्तिसे मेरा करते नित्य चितन ॥ ६ ॥ 
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तेषामह समुद्धता मुत्युसंसारसागरात्‌ । 
भवामि न चिरात्पार्थ मैय्यावेशितवेतसाम्‌ ॥ ७ ॥ 
निष्काम भक्तसे में अत्यंत ग्रम करता हूँ--- 


अथवा जो पांडुकुमार। आता जो माताके उद्र। 
उससे माता केसे प्यार। करती है नित ॥ ८३ ॥ 
बैसा में करता उनसे। जहां वे जेसे रहते बेसे। 
कलिकालके परिहारसे । करता स्वीकार | ८७॥ 


बसा तो कमी मेरा भक्त | संसार चिता नहीं करता | 
अजी |! क्‍या श्रीमंतकी कांता। मांगती कोरान्न | ८५ ॥। 


बेसा वे सर्वदा सर्वत्र | माननाजी मेरा कलनत्र | 
लजाऊँ ना में तिलमात्र | उनकी सेवामें || ८६ ॥ 


जन्म-मुत्युके भंबरमें। देख डूबे हुए विश्व्में | 
उठे ये विचार मनमें। ऐसे सब ।॥ ८७ ॥ 


भव सागरके खम्भारमें। भय न हो किसके हियमें । 
यहां यदि मेरे ही जनमें। होगी भीति ॥ ८८ ॥ 


इसीलिये मैं अज़न | रूप लेकर सगुण। 

जहां बसते सज्न | आया वहां ॥ ८९ ॥ 

मेरे नाम हैं जो अनंत। नांव है यहां मूर्तिमंत । 
इसको छेकर में पार्थ । बना मांझी ॥। ९० ॥ 

थे जो परिग्रह रहित। उनको लगाया ध्यानार्थ। 
जो थे परिग्रह सहित। उनको नाममें ॥ ९१॥ 


 प्रेमकी पेटी बांधकर। छाया किसीको तेराकर। 
.. पहुंचाया है तीर पर। सायुज्यके ॥ ९२ ॥ 
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बिना विरूम्ब उद्धार करता भव-सिंघुसे || ७ | ० 2 
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जिसने पकड़े मत्पाद। भले ही होवे चतुष्पाद । 
उनको मिला महापद। मेरे सानिध्यका | ९३ ॥ 


इसीलिए जी भक्त | नहीं होते चिंतित | 
उनका समुद्धते। में हूं सदा॥ ९४॥। 


तथा जबसे की भक्ति। दी घझुझकों चित्त-वृत्ति | 
तनके फंदकी शक्ति | खींचती मुझे ॥ ९५ || 


इस कारणसे अजुन। कर भक्तिका आचरण | 
यह मंत्र रखो स्मरण। मनमें सदा ।॥ ९६ ॥ 


मय्येब मन आधत्स्व मयि बुद्धि निवेशय । 
निवासिष्यसि मय्येव अत ऊध्चे न संशय! ॥| ८ ॥ 


मन बुद्धि आदिका मुझमें लीन होनेसे मदरूप हो जाता है-- 
अज्ी | मानस थदहद एक । मेरे स्वरूपमें वृत्तिक | 
करके रख तू निष्कंक । निश्चित बुद्धिसे || ९७ ॥ 
इन दोनों साधनसे । मुझमें रहे प्रेमसे । 
मिलन होगा मुझसे । तेरा निश्चित ॥ ९८ ॥| 


मन बुद्धिने घर । किया मेरे भीतर । 
रहा क्‍या भेद और । मेरे तेरेका ॥ ९९ || 


जैसे ज्योति बुझने पर । मिंट जाती कांति सत्वर। 
या अस्त होते ही भास्कर । जाता प्रकाश || १०० ॥ 


तजता जब तनको प्राण । निकछ जाते सभी कण | 
जहां मन-बुद्धिका गसन | वहां अहंकार | १ ॥ 


इसीलिये मेरे स्वरूपमें | मन बुध्दिके रुत जानेमें । 
होगा तू विश्व-बयापकतामें । में ही मान ॥ २ ॥ 


- मनको मुझमें रोक बुद्धि भी मुझमें रख । 
तभी तू फिर निःशंक पाएगा मम्र रूप ही ॥ ८ ॥ 
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अश्यासको कुछ नहीं । सर्वथा दुष्कर कहीं। 
इसलिए मुझमें ही | उससे रत हो ॥ १३ ॥ 
अभ्यासे5्प्यसमर्थों्सि मत्कमपरमी भव । 
मदर्थमपि कमाणि कुर्वन्सिद्धिमवाध्ययसि 


निराग्रह वृत्तिसे जीवन-यापत॑--- 


अथवा अधभ्यासमें ऐसा | न आता साहस सहसा | 
तब रह अब है जैसा | अजुन तू॥ १४॥ 


इन्द्रियोंका निश्रह न कर | विषय-भोग कम न कर | 
याभिमानका त्याग न कर | स्वजातिके ॥ १५ ॥ 





कर कुछ घर्माचरण | विधि निषेघका पालन । 

तब भी सुखसे जीवन | चछता रहता है।॥ १६ ॥ 

कितु काया वाचा सन । करता जो आचरण | 

उसका जो अहंपन | न मान तू॥ १७॥ 

जिसको है विश्व चछाना । पूण यह उसने जाना। 

करना या नहीं करना | उसका काम ॥ १८ ॥ 

उसमें कुछ जो न्यून पू्ण । उससे अछूता रख मन | 

स्जातिके लिए ही जीवन । देकर तू॥ १९ ॥ 

जसा ही माली चलाता के जाता | वसा ही पानी है सहज जाता। 
यदि तू वैसा ही करता जाता । निराभिमानसे | १२० ॥ 


वैसे ही देख तू पार्थ । केसा है अपना पथ। 
देखता क्‍या यह रथ | अल्पसा भी ॥ २१ ॥ 


तभी प्रवृत्ति या निवृत्ति | इससे दूर रख मति। 
. तथा अखंड चित्तनवृत्ति | मेरे स्मरणमें | २२ ॥ 





.. अम्याससे न हो साध्य तब मत्कर्म आचर | 
मिलेगी तुझको सिद्धि सतक्कर्म करने पर || १० ॥ 


द शानेश्वरी ४9१६ 


मे जो होता है तझे न सान तू अल्प हत । 
फमें जो हांता हु तुझे ग्राप्त ] न सान तू अल्प या बहुत | 


रन क्र झपि 
चसपचाप कर 9 आपस | मुझको सदा ।| २३ ॥| 


लि 


ऐसी ही अद्भाषना । सन त्यागमें अर्जुना | 

तू साथुज्य सदन । पायेगा भेशा ॥ २४७ ॥ 

ह-रत रहकर करी फछ समर्पण 

फेम-रत रहकर केमे फल समपृएणृ--- 

ऐप आफ यशक्तीड 7 भ्यो माधथित 
अथेतदप्यशक्तोडसि कु मधोगमाशितः | 
सर्वकर्मफठलार ततः छुछ यतात्मबान्‌ ॥ ११ ॥ 

न तो यह भी तुझे। न दे सके कमे सुझे। 

तब तू सतत झुझे। भजते जा।॥ २५ || 

बुध्दिके पेट पीठमें। करके आदि अंतर्मे | 

मुझको जोड़ देनेमें। यदि है दुस्तर ॥ २६ ॥ 

तो यह भी रहने दो। मदपणकी जाने दो। 

किंतु निम्रद्दी होने दो। बुध्दि तेरी।॥ २७ ॥ 

ओर जैसे जिस काछ | करे होते हैं सकर। 

उसके वे सब फछ। तजते जा।॥ २८ ॥ 

जैसे वृक्ष अथवा बेछ। गिरा देते हैं पक्त फक। 

बैसे यज दे फछ सकल। कर्म सिद्धिके | २९ ॥ 

मनमें मेरा करना स्मरण | अथवा सुझे करना अपण | 

यदि है तुझे यह अग्रहण। जाने दे शून्यमें ।| १३० ॥ 

जैसे पत्थर पे पड़ी वर्षा व्यर्थ। तथा आगमें हुई बुबाई ब्यर्थ । 

अथवा देखा हुआ स्वप्न है ज्यर्थ। जैसा कमे-फछ ॥ ३१॥ 

अजी ! जेसे आत्मजामें । जीव निष्काम मनमें। 

बेसे सकछ कममें। अकाम होना | ३२॥ 
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ऐसा कर्म न होता तो मुझमें योग साधके | 
यलसे छोड़ तू सारे करमेके फल अजुन ॥ ११॥ 


४९७ 
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उठती अम्नि-ज्याछ । आकाश व्यर्थ सकल। 
छथ हो कमे-फलछ | शून्यमें ही। ३३ ।॥। 
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जन यह जो फक लाग। दीखता है अति असछा। 
श्ोगर्म है. यह महायोग। सबोत्कृष्ट || ३७ || 


हक 


67%. 


द्याग यह अविकार। जिससे न हो कम विस्तार । 
अंकुरता वेणु एक बार। उसी भांति ॥ ३५ ॥ 


इस दारीरसे ही शरीर | पाना है रुकता बार बार। 
पुनशगमनपे पत्थर | पड़ता मानों | ३६ ॥ 





फिर अध्यासका सोपान। सौंपता है ज्ञानका स्थान | 
ज्ञानसे ध्यानका मिछन । सहज होगा || ३७ |! 
ध्यानका तब आछिगन। करते हैं भाव संपूर्ण । 
रहते तब दूर ज्ञान।| कमे-जात ॥ ३८ ॥ 

जहां कम ही दूर है। फरूझतांग सरल है। 
त्यागकका जो सहज है। शांति-सुख ॥ ३९ ॥ 

शांतिके छिये हे तब। अभ्यास करना अब | 
क्रमत ही है सब। झुसदापति।॥ १७०। 


आ 


श्रेयों हि ज्ञानमभ्यासाज्जानाइब्यान विशि-तते | 
घ्यानात्‌ कमफललाग! ट्यागाच्छांतिरनंतरम ।। १२ ॥ 


अध्याससे भी गहन । अजेन फिर है ज्ञान । 
ज्ञानसे भरी है' जो ध्यान। महत्वका ॥ ४१ 


फिर है कर्म-फछूतलाग। जो है ध्यानसे भी सुबग। 
उससे श्रेष्ठ है जो भोग। शांति सुखका।| ७२ ॥ 


मिलता यत्नसे ज्ञान होती तन्मयता फिर । 
: तब पूर्ण फर-त्याग देता है शांति सत्वर ॥ १२॥ 


शानेश्वरी के छ्श्ट 


यह है ऐसा पथ। इस पथसे एार्थ। 
शांतिका ही मध्यस्थ। प्राप्त करता है।॥ ४३ ॥ 
अद्े् स्वेभूतानां मेत्रः करुणा एवं च | 
निर्ममों निरहंकारः समहःखसुखः क्षुमी || १३ ॥ 
भक्तकी स्थिति-गुण-विकास--- 
अजी प्राणि मात्रर्में कहीं। ट्वेषका जो नाम भी नहीं | 
आप-पर-भाव भी नहीं। चेतन्यका-सा | ४४ || 


उत्तमका करना स्वीकार। अधमका करें अस्वीकार | 

नहीं ज्ञानती ऐसा प्रकार। जेसे घरणी ॥ 9५ |! 

राजाके तनकों चढलाना। रंक-शरीरको हनना | 

न सोचता कृपालु ग्राण। बसा ही वह ।॥| ७६ ॥ 

करें गायका तृषा-निवारण | विष बन व्यात्रकों दे शरण ! 
न जानता ऐसा एक भी क्षण। नदी-नीर || ४७ || 


वैसे हैं सभी भूत-मात्र। उसके समान जो मित्र । 

जैसे धात्रीको है सर्वत्र। सम-भाव | ४८ || 

में तूकी भाषा बोढना। सुख-दुःखकों जानना। 

“मेरा” ऐसा भी कहना। नहीं है उसे॥ ४९॥ 

क्षमामें वैसी ही क्षमता। धरित्री समान योग्यता । 

संतोष नित है बढ़ता। उसकी गोदमें | १५० ॥ 
संतुष्टः सतत योगी यतात्मा इृठनिश्वय) । 
मय्यापिंतमनोबुद्धियों मद्धक्तः स में प्रिय ॥ १४३ 
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किसीका न करे ढ्वेष दया मेत्री बना क्षमा | 

में भेशत सब मूछा जो सके घुख दुःखशे ॥ १३ || 
सदा संतुष्ट जो योगी संबमी दृढ निश्चयी |... 
. मब-बुद्धि मुझे देता भक्त है मुशकों प्रिय ॥ १४ ॥. 


वर्षा-छतुके बिना सागर । पूर्ण रहता आत्म-निर्भर । 
वैसा ही वह निरुषचार | सदा-संतुष ॥ ५१ ॥। 

देकर अपनी सौर्भध । देता है हृदयकों बोध | 
इससे निरचयमें बाघ | न आता कभी || ५२ ॥| 
हृदय-मुबनमें जिसके । एक ही आसन पे वेठके। 
शासन करते विरशाजके । जीव-परमात्मा ॥ ५३ ॥। 
ऐसी योग समृध्दि | पाकर निरबंधि | 

चढाके मन-बुध्दि | सुझपे ही !! ५४ || 

बाहर भीतर योग । शुद्धतामें भी सुबग ! 

फिर भी ममानुशग | जिसे सप्रेम | ५५ ॥| 

अजुन ऐसे जो भक्त | वही योगी तथा मुक्त | 
वह वल्लभा में कांत । ऐसे जान || ५६ || 

उससे मुझे जो प्रेम है । जीवनसे भी अधिक है। 
यह बात भी अपूर्ण है । कहूं केसे || ५७ || 


अजी | भक्तोंकी जो कहानी । सुझपे मोहके मोहिनी । 
अकथतन्तीय है. कथनी । कहलाती श्रद्धा ॥ ५८ ॥ 


इसीलिए जी हम । कह गये उपमा। 
वैसे तो बह प्रेम । रहता मौन ॥ ५९ ॥ 


रहने दो यह किरीटी | प्रिय जनोंकी यह जो गोष्डि | 
प्रेससे जो पुछक उठी । अति वेगसे ॥ १६० ॥ 


उसपर भी हे पाथों । सकछ संवाद-कता। 
उसको यहां यथार्थ | उपमा भ्ग ॥ ६१ ॥ 


ध इसीलिए पांडुसुता । प्रिय तू ओ' तू ही श्रोता ! 
.. फिर प्रियकी ह्वी बातों । प्रसंग आया है। ६२॥ 


तभी मैं अब बोलता । बोलछका सुख सोगता। 
कहके हरि डुलता । आनंद मगन | ६३ || क्‍ 
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फिर कहता यह झुन | उस भ्र्तके ये छक्षण | 

उसको में अंतःकरण । आखनार्थ देता हूँं। ६४७ |! 
यस्ाओडिजते लोको लोकान्ोडिजते च ये | 
वमर्पभयोडेगैईक्तो यः ह 
हवामषेभयोहेगेग्रेक्तो यः से च से प्रिय! || १५ | 

५४४७ कि, ३ 

भवते भय-छट्वंग रहित-- 

जेसे सागरके भीतर | भीत न होता जलचर | 

या जलचरोंसे सागर | उकताता नहीं | ६५ || 

वैसे ही उन्मत्त जगत | न करता उसे दुखित। 

तथा न ऊबता जगत । उससे कभी || 5६ |! 


अथवा मान तू पांडव | जेसे तनको अबयब | 

नहीं ऊबते वेसे जीव । औ' जीवोंसे वह ॥ ६७ ॥ 

विश्व ही जैसे देह हो गया । इसकिए प्रिया-प्रिय गया। 
हमे शोकादि इन्द्र भी गया । द्वेत मिटनेसे ॥ 8६८ ॥ 
ऐसा ट्नन्द््से जो सुक्त | भय उद्देश रहित | 

फिर भी अनन्य भक्त | वह मेरा ॥ ६९ | 

तभी है वह मेरा प्रिय । दिखाऊ कैसा मेरा हिय। 

बह है मुझमें तन्‍्मय | इससे जीता हूं।। १७० ॥ 

जो है निजानम्दमें तृप्त | मानो ब्रह्मको जन्म प्राप्त | 
पूणताका वह है. आप्त | वलम जैसा ।॥ ७१॥ 


अनपेक्ष! शुचिदेक्ष उदासीनो गतव्बथः । 
सवोस्म्भपरिदयागी यो मद्भक्त) स में प्रियः | १६॥ 
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ऊबता जो न छोगोंसे न ऊब्े उससे जन । 

हप-शोक भय क्रोध न जाने जो मुझे प्रिय ॥ १० ॥ 

नहीं व्यथा उदासीन दक्ष निर्मल निहयद् ।......... 
तजे आरंभ जो सारे भक्त है मुझको प्रिव ॥ १६॥ 


संतक चरित-- 


न है उसमें अपेक्षा | बसी ही नहीं उपेक्षा ! 
जीवन विन आकांक्षा ल आम्मोत्कषे || ७२ ॥| 


मोक्ष देनेमें उदार । काशी लामका आदर ! 
कितु उससें शरीर | त्यज्ञना होगा | ७३ ॥ 
पाप हरता हिमबंद । भयभीत कर जीबित | 
संतका पावन चरित | बसा नहीं। ७७ !! 


पावन है गंगोदक | थाप तापका शामक। 
कितु उसमें हैं एक । डूबनेका स्य ॥ ७५ | 


गहराई जिसकी अपार । किंतु डूबनेका है डर । 
रोकड मोक्षका है घर | जीवनमें ही। ७६ ॥ 


संतोंके चरण स्पढोसे । मुक्त है गंगा भी पापसे 

ऐसे संत-संगके केसे ना शुचित्व || ७७ || 

अज्ञी! यह रहने वे | बना तीथोंका आश्रय सब | 
धोकर मनका मछ शुभ-। शुचित्वसे || ७८ ।। 

होता तन मनसे निर्मेछ । सूर्यके समान हे उज्बक । 
तस्वार्थिथोंमें है पायल । ब्रह्म-घनका || ७९ ॥ 


व्यापक तथा उदास । रहता जैसे आकाश । 
वैसे उसका मानस । सदा-सर्वन्न॥ १८०॥ 


जो है संसार-व्यथासे मुक्त । निरपेक्षाढंकार-भूषित । 
मानों व्याध-बाणसे विमुक्त । विहंगमसा || ८१ 


सुखमें जो है छीन सतत । न होती कभी दीस प्रतीत । 
न जाने जेसे छज्जाकों प्रेत | उसी भांति | ८२॥ 


तथा कार्यारंभका है नहीं । अहंकार तनिक मी कहीं। 
जैसा निरिधम द्वोके वनन्‍्हीं । बुझ जाता है।॥ ८३ ॥ 


ज्ञनेश्वरी क्‍ हर 


् 
प्‌ [आा 


ऐसा हुआ जब उष्शम | बोक्ष-सत्र लिखाया नाम | 
बह 'निष्छाम-काम | घर्नजय || ८9 

अर्जुन वह यहीं पर | सोडह भावसे भरकर | 
पहुँच चुका उस पार । द्ेत-सावके || ८५ ॥ 

किंतु भक्ति-सुखके कारण | कर अपना दो विभाजन | 
सेवा धर्मका अंगीकरण | करता आप ॥ ८६ ॥ 
अन्यको है में कहता | फिर रवोत्र नहीं होता। 
भक्तिका जाग दिखाता | योगी बह || ८७ ॥ 

हमें है उसका व्यसन । उसका ही निज-ध्यान। 
या उसमें ही समाधान | मिलता हमको || ८८ !| 
उसके छिये रूप-घारण | इस विशृवर्में अवत्तरण | 

" न्योछावर है उसपे प्राण । सर्व-सावसे ॥ ८९ ॥ 


यो न हृष्यति न देष्टि न शोचति न कांक्षति । 


जो आत्म छामके समान । सुन्दर कछु नहीं आन। 
तभी भोगमें न दें मन । न हो आनंदित ॥ ९० ॥ 
आप ही है विश्व बन गया | भेद भाव सहज थो गया । 
तब द्वेश भी है मिंट गया | उस धुरुषका॥ ९१ ॥ 
जो है अपना संतत्व । कल्पांतमें है अश्तित्व | 
तभी भूतका है स्वत्व | कभी न सोचता ॥ ९२॥ 
तथा उसके परे कुछ भी नहीं । अपना जो हे अपने पास यहीं | 
तमी उसकी आकांक्षा है ही नहीं । कुछ भी कभी ॥ ९३ 
ने उर्हास मे संताप न चाह सोच भी नहीं | 
भला बुरा सभी छोडा भजता जो मुझे प्रिय ॥ १७ ॥ 
या छु्ण्् भक्तियोग 


बीभत्स है या सुंदर | तन जाने वह अंतर। 
आम कं. 


जैसे जामे ना भास्कर | दिन ओ! रावत | ९४ ॥। 


ऐसे बोधसे केवल । रहता हे जो निष्कछ | 
फिर भी सदझनशीकऊ । मुझमें बह।॥ ९५ ॥! 


० 


मु 


उसके समान और । नहीं हमें प्रियकर | 
कहता हूं धनुर्धर । सौगंध तेरी ॥ ९६ ॥ 


समः शत्रों च मित्र च तथा मानापमानयी! | 
शीतोष्णसुखदुःखेषु समः संगविवर्जित) || १८ ॥ 


भवतकी प्म-भावना --- 


जिसके मनमें पार्था । नहीं वेशम्यकी वातो। 
रिपु-मित्रकी समता । रहे सदा ॥ ९७ ॥ 

अपनोंकी प्रकाश देना । परायोंको अंधेश देना। 
जेसा दीप यह सोचना । जानता नहीं ॥ ९८ ॥ 
करता जो वृक्ष-छेदन | या करता गाछ-पालरन | 
दोनोंको दे छाया समान । जेसा वृक्ष ॥ ९९ ॥ 
 माछीकों देता मीठा रस । पेरककों न खट्टा रस | 
सबको है' मधुर रस । देता इंख-सा ||२००॥। 
शत्र-मित्रमं तैसा | उसका भाव ऐसा। 

रहता है' एकसा | मानापमानमें ॥ १ ॥ 

तीनों ऋतुओंमें समान । रहता है जैसा गगन । 
बेसा ही एक समान । हीतोष्ण जिसे ॥ २ ॥ 
दक्षिण उत्तर मारुत । जैसा है भेरु पांडुसुत । क्‍ 
तैसा सुख दुःख हो प्राप्त । मध्यस्थ है जो॥ १३ 
संम्र जो शत्नु-मित्रोंमे मानापमान सम । 

शीतोष्ण सुख दुःखोंमें अलिपि सम-माक्से ॥| १८ ॥ 
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चह्रिकाकी शीतछता | राजा रंककी समता | 
बैसे जो सकछ भूत । है सामान ॥ 9 ॥ 


संपूर्ण जगत एक | जैस सेबन उद्क | 
वैसे उसकी त्रिकोक | करते चाह ॥ ५ ॥ 
अतर बाह्य संग । करके सब अंग | 
शून्य हो अन्तरंग । वध्तुछीन |! ६ | 
तुल्यनिन्दास्तुतिमोनी संतुष्टो येन केनचित्‌ । 
अनिकेतः स्थिरमतिभक्तिमान्मे प्रियो नर। ॥ १९ ॥ 
विद्व ही मेरा घर ऐसी जिसकी मति-- 


निदासे जो न खिंन्न | स्तुतिसे न प्रसन्न । 
रहे जैसा गगन । निर्लेप ॥ ७ ॥| 


जो निंदा और स्तुति । रखके एक पांति | 
रमता प्राण-वृत्ति | सदा-सबेत्र ॥ ८ ॥ 


सत्यासत्यको जो समान । बोछकर रहता मौन । 
सोगता है. सदा उन्मन । अतृत्य सावसे ॥ ९॥ 


छामसे जो न हरषाता | न अछाभसे कुम्हछाता। 
वषाके बिन ना सूखता । समुद्र जैसा ॥ २१० | 
जेसा वायुका इक ठौर | रहता नहीं है आधार | 
वैसा हीन उसका घर | कहीं रहता ॥ ११॥ 
संपूणं आकाश स्थिति । बायुकी नित्य-वसति | 

बसे है विश्व विश्ांति- | स्थान उसका ॥ १२ ॥! 


विश्व ही यह मेरा घर । एसी भति जिसकी स्थिर । 
या हुआ जो सचराचर ( अपनेमें आप ॥ १३ ॥ 





स्तुति-निंदा तजे मौनी संतुष्ठ प्राप्-भोगमें । 
 खिश्बुद्धि निराघार भक्त जो है मुझे प्रिय ॥ १९ ॥ 


घर ५ ः भक्तियोग 


५ 


इस पर भी हे पार्थ । मेरे मजनसें आस्था | 
उसको करू में साथा | पर मुकुट ।| १४ || 


उत्तमकों मस्तक | नमाना कया कोतुक | 


7. 


मान देता तज्िछोक | पद रेणुकी | १५ ॥ 


श्रद्वा बस्तुफका आदर । करना जानो प्रकार | 
होता है यदि शंकर | श्री गुरु ॥ १६ || 


शुने दो यह भाषा । करनेमें है अशसा 
शंभुकी होती सहसा । आत्म-सखुति।! १७ ॥ 
रहने दो यह बक्ति | कहता है रमापति | 


लेकर करता स्तुति | माथेपे इसे ॥ १८ ॥ 


अपने भक्तके अलिंगनके लिये दो हाथ कम पड़े--- 


सिद्धि चौथा पुरुषार्थ । छेकर अपने हाथ । 

चढछा है जो भक्ति-पंथ । देते विश्वकों || १९ || 

केबल्यका के अधिकार । करे मोक्षका व्यवहार । 

रहता नम्न जैसा भीर । स्वभावसे || २२० | 

उसको करूंगा नमस्कार | मुकुट धरुंगा सिरपर | 

चरण हृदय पीठ पर । पूजूँगा मैं ॥२१॥ 

उसके शुणका भूषण । होगा मेरी वाणीका गान । 

उसकी कीतिका श्रवण | प्रेमसे करूंगा ॥ २२ || 

उसके दशेनका प्रदोभन । बने मुझ अचक्षके नयन। 

करूं छीछा सुमनसे पूजन । उसका मैं॥ २३ ॥ 
 अजी | दो पर दो और । कर छेकर मैं चार। 

आहछिगनार्थ आतुर | आया उसके ॥ २७।॥ 

उसके संगके सुखके लिये । आया हूं बिदेही में देह लिये। 

उसके प्रेम बखानके छिये । वाणी है. असमर्थ ॥ २५ ॥ 
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उसका में हूं मित्र | उसमें क्‍या विचित्र | 
सुनता जो चरित्र । उसका वह || २६ ॥ 


करता है गुणमान | उससे भी मैं प्रसन्न। 
वह हे प्राण समान | मुझको प्रिय || २७ ॥ 


अजी |! यह साथंत | कहा हे जो प्रस्तुत । 
भक्तियोग समस्त । योग-रूप ॥| २८ ॥ 


करता उसका आदर । धघरता उसे सिरपर | 
उस स्थितिकी हैँ अपार। श्रेष्ठता घुन ॥ २९ || 
ये तु धम्याम्नतमिंद यथोक्त पसेपासते | 
श्रदधाना मत्परमा भक्तारतेज्तीब मे प्रिया। || २० ॥ 
भक्त क्या ? सुझे अतद्याधिक मधुर है-- 


गोष्ठि है यह रम्य | अमृत धारा घर्म्य। 
करे प्रतीति-गम्य । सुनकर ॥ २३० ॥ 


श्रद्धाका जिसमें आदर । उरमें इसका विस्तार | 
होता है चितमें सत्वर । अनुष्ठान सुलभ ॥ ३१ | 
जैसे किया है निरूपण | बेसे हो समनका घारण। 
तभी सुक्षेत्रमं रोपण | हुआ मानों ॥ ३२ ॥ 

मुझे मानकर परम | इसीलिये करके प्रेम । 

यही सर्वस्व सर्वोप्स । मान छेते जो ॥ ३३ ॥ 
विश्वमें अज्जी पार्थ । वही योगी औ” भक्त | 
घत्कंठा है तदर्थ । मुझको सदा।॥ ३४॥ 


बद्दी तीर्थ वही क्षेत्र | विदयमें हैं वे पविन्न। 
भक्ति कथाका हैं मित्र । सदैव ही।॥ ३५॥ 
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जो धर्म-सार है नित्य मुझमें ढीन हौकर |. क्‍ 
: सेते श्रद्धा जो मक्त अत्यंत प्रिय है मुझे ॥ २० ॥ 


. अ रच 


करता म उनका ध्यान | मेरा यह देवताचेन | 
उस बिना माने ना मन | दूसरा भला !! ३६॥ 


उसका है मुझे व्यसन | मेरा वह निधि निधान ।! 
अथवा मेरा समाधान | उनके मिलनमें ही || ३७ !; 


ऐसी प्रेमकी बातों | जो है अनुवादता ! 
है परम देवता | हमारी वह ॥ ३८ ॥ 


ज्ञानदेवका सगुण कृष्ण--- 


जो है निञज-जनानंद | तथा जगदादिकंद । 
कहता है श्री सुकुन्द | बोछा संजय || ३९ || 


होता है जो निर्मठ | निष्कल छोक कृपाछ | 
शरणागत प्रतिपाल | शरण्य वह || २४० ॥ 


यह है धर्म-कीति धवछ । अगाध-दाठ्त्वमें सरल । 
तथा अतुर बल प्रबल । बलि बंधन ॥ ४१ || 


सुर-सहायशील । छोक-छालन-लील । 
प्रणत-प्रतिपाल । खेल जिसका || ४२ || 


भक्त-जन-वत्सछ । प्रेमी-जन-ग्रांजल | 
सत्य-केतू सरल । कछा निधि॥ ४७३॥ 


बह कृष्ण बेकुंठका । चक्रवति अपनोंका । 
कहता बोर प्रेमका । सुनता पार्थ ॥ ४४ ॥ 


संजय कहता श्रीकृष्ण । अब करेंगे निरूपण | 
कीजिये आप श्रवण । धृतराष्ट्रसे | ४५ ॥ 


ज्ञानदेव कहता तुम । संत सेवा करना हम। 
सिखाया है महा-महिम । निद्वत्तिनाथने || ४६ ॥ 


गीता इलोक प्‌ 
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आत्म-रूपी गणेश वंद्न-- 
आत्म-रूप गणेश स्रण। जो सकछ विद्याधिकरण | 
नमन करें वे श्रीचरण | श्रीगुरुके || १ ॥ 
करनेसे ज्ञिसका स्मरण | शब्द-सृष्ठि होती स्वाधीन। 
चढ़ता सारस्वत संपूर्ण । जिद्दा पर ॥ २॥। 
तब है वकक्‍तृत्वकी मधुरता। हठाती अम्ृतकी मधुरता। 
नव-रस है चूता ही रहता। अक्षरोंसे ॥ ३ ॥ 
भावोंका अवतरण।| स्पष्ठ करता है चिन्न। 
हस्तामछकसा पूर्ण । होता तत्व-मेद || ७ ॥ 
श्रीगुर्के जब पाय। पकडता है हृदय | 
महा-भाग्यका समय | उन्मेषका वह।। ५ || 


उनको करके में बंदन | पितामहका पिता महान | 
कहता जो श्रीलक्ष्मीमण | कहंगा बह ॥ ६ | 


भगवान उबाच 


हद शरीर कौन्तेय क्षेत्रमियमिधीयते । 
एतथो वेत्ति त॑ प्राहु। क्षेत्रज्ञ इति तद्विदः ॥ १॥ 
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श्रीभमगवानने कहा 


इस शरीरको पार्थ काने क्षेत्र जान तू । 
.. जानता यह्द जो क्षैत्र क्षेत्रज्ञ कहते उसे ॥ १ ॥ 


आत्मानात्म विचार -- 
सुन तू अब यह पाथोा है क्षेत्र कहलाता 
इसको जो सही जानता | वह है श्वेत्रज्ञ || ७ | 
श्त्रज् चापि मां विड्धि सर्वक्षेत्रपु भारत | 
क्षेत्र-क्षेत्रज्योज्ोन यत्तज्ज्ञान मत मम ॥ २ ॥ 
यहां है जो क्षेत्रक्ा पालक । मुझको जान क्षेत्रज्ष एक | 
बन सभी क्षित्रका रक्षक । रहता हूं मैं॥ ८ ॥ 
'झेनत्रक्षेत्रहको मान | जानना है यहां ज्ञान । 
समझें हम अजुन । इस समय ॥ ९ | 
तत्क्षेत्र यच्च याइकच यहिकारि यतश्र यत्‌ । 
से च यो यत्मभावश्व तत्समासेन मे शरण ॥ ३ । 


तभी हमने है क्षेत्र कह्दा। किस भावसे देहको यहां | 
कहता हूं प्रयोन सह। सुन तू पार्थ ॥ १० ॥| 


इसको क्षेत्र क्यों कहता। इसका पेदा केसा होना। 
किन विकारोंसे बढ़ना। कहता हूं यही ।॥ ११॥ 


यह क्या तीन अर्थ हाथका है। या इससे भी अधिक बड़ा है। 
यह बंजर है या उर्बरा है। तथा है किसका | १२ || 


इत्यादि इसके सर्च | जो जो हैं ये सभी भाव। 
कहूँगा यह आपूर्व | सुन तू सावधान हो ॥ १३ ॥ 


शरीरके विषयर्म भिन्न मिन्न विचार-- 
... क्षेज्ञ मुझको जान बस में सब क्षेत्र । 
.. क्षेत्र क्षेत्रशका ज्ञान उसे में ज्ञान मानता ॥ २ ॥ 


क्षेत्र क्या उसमें केसे विकार रहते कहो । 
कैसा क्षेत्रज् कीन कहता सुन तू बह ॥ ३॥ 
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अजी | इसी झलूके कारण । श्रुतिका चछता है भाषण | 
तकेकी बाद बेखरी तीढ्ष्ण । इसके लिये है। १४॥! 
छाननेओें यह स्थान | थक गये हैं दर्शन | 

मिटे नहीं जो घषण | उनके कभी || १५ || 

अजी |! शाख्रोका भी नाता | इससे ही है टूटता। 

तथा इसीसे जुडता । झगड़ा जगतका ॥ १६ ॥ 

बातसे बात न मिलती । एक-बाक्यता नहीं होती। 

बनके वाचालछता युक्ति । हुई समर्थ ॥ १७॥ 


त जाने किसका है यह स्थर । किंतु कसी अभिलाषाका बढ | 
घर घरमें है यह कपाछ- | मोक्ष गाथा | १८ | 


नास्तिकॉसे करले मुटभेड । वेदोने किया विद्रोह प्रचंड । 
उसको देख कर हैं पाखंड । बकबाद करते ॥| १९॥ 
कहते तुम निमूछ । झूठा तुम्हारा बाग्जाल। 

प्रण हमारा है सब | बीडा उठाकर ॥ २० ॥ 
पक्ष है जो पाखंड । नग्न रुंचित-मुंड । 

नियोजित वितंड । आते भानपे ॥ २१ ॥ 

मृत्युके कसे हुए पाशमें | जायेगा यह इस अयमें। 
चले योभी-जन निणयमें । इस शक्षेत्रके ॥| २२ ॥ 
मृत्यूसे हैं जो भयग्रस्त | करते बनमें एकांत । 
यम-दस-अभ्यास-रत | हो पाते पूणे ॥ २३ ॥। 

इस स्षेत्राभिमान मगन । कैछास तजता है ईशान | 
बसता है जाकर स्मशान । उलझन भयसे || २४ ॥ 
इस ग्रतिज्ञासे शंकर | सिकुडकर सभी ओर | 
करता राख घूस-खोर । मन्मथकी भी ॥ २५॥। 

तथा सत्य-छोक-नाथ । बदन चार बादार्थ | 

कितु वे नहीं सर्वथा । जानते कुछ ॥ २६ ॥ 
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ऋषिभिबहुधा गीत॑ उन्दोमिर्विंविषेः प्रथक । 
ब्रह्मसत्नपदेश्वेव हेतुमड्धिर्विनिश्चिते! ॥ ४ ॥ 
ज्ञानेववर द्वारा क्षत्र-प्षत्रज्ञके विषयमें भिन्न मिज्ष मतोंका विवेचन-- 
आत्मानात्म विवेक जीवबादी दष्टिसे -- 
एक कहता यह स्थछ । जीवका ही है सहमूल । 
फिर प्राण है यह कुछ । उसका यहां ॥| २७ ॥। 
घरमें उस प्राण के । चार भाई जो उसके । 
तथा मन-सा जिसके | प्रबंधक है || २८॥ 
इन्द्रिय-बेछोंका जो सभूह । नहीं देखता काछ प्रवाह । 
करता है श्रम बिना आह । विषग्र-खेतमें || २९ | 
खोकर विहित-कमं अवसर । अन्याय-बीजकी बुबाई कर । 
कुकमोर्थ सब परिश्रम कर । फसल काठता ॥ ३० || 
तभी उसीके समान। पाता है पाप जो मन। 
भोगता दुःख महान। जन्म-कोटि ॥ ३१ ॥ 


या विधिवत कर उद्यान। किया सत्कमे-बीजारोपण | 
हात शात है जन्मानुदिन। सुख-भोग ॥ ३२ ॥ 


प्रकृतिवादियोंकी दृशष्टिसे--- 
कहते हैं तब कुछ ओऔ। जीबका न कहो यह ठौर। 
हमसे जानो इसका बिचार। पूर्ण रूपसे ॥ ३३ | 
अजी ! है यहां जीव पथिक। चछती राहमें रहा रुक। 
प्राण है जो यहां मालिक। जग रहा है।॥ ३४॥ 


यहां जो अनादि प्रकृति है। सांख्य जिसके गीत गाते हैं। 
खेत यह उसकी वृत्ति है। जान तू यह ॥ ३५ ॥ 


. गाया विविध मंत्रों ऋषियोंने इसे प्रथकू । 
' कह्दा है ब्रह्म-सूत्रोंमें सप्रमाण घुनिश्चत ॥ ४ || 
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इसके पास है साथन। घरका ही है बारदान । 
तब बनती है किसान। अपने आप ॥ ३६ ॥। 
झमेलेमें नित चतुर । इसके हैं तीन कुमार । 
करते सब कारोभार । गुण हैं जो ॥ १७॥ 

रजो-गुण बुबाई करता । सत्व जो उसको संभालता । 
तमोीगुण फसछ काटता | अकेला ही ॥ ३८ ॥ 


महतत्वका रच खलिहान | काल-सांडसे कराके मांडन । 
अध्यक्तका वहां ढेर महान । द्वोता रहता है ॥ ३९ ॥ 


सैकल्प वादियोंकी दृष्टिसे-- 
तब कहते कुछ बुध्दिमान । प्रकृति वादियोंसे बुरा मान । 
यह है अति आर्बाचीन | आप लोगोंका ॥ ४० ॥ 
अजी ! चित देकरके हो स्वस्थ । सुनो तुम यह शिन्न-बत्तांत । 
तत्वमें कहां प्रकृतिकी वात । कहते हैँ. यह ॥ ४१ ॥ 
बह शून्य शैय्यागुृहमें । पूणोवस्थाकी छीनतामें । 
धक्त-संकल्पने शेय्यामें । निद्रा की थी॥ ४२ ॥। 
अगा जो वह अकस्मात । उद्योगमें था भाग्यवत | 
मिकछी है पूजी अमानत । इच्छ-मात्रसे ।। ४३ ॥ 
निराकारके उद्यानमें । त्रिभुवनकी समतामें । 
आया जो है व्यक्त रूपसें। उससे यह ॥ ४४ ॥ 
महा-भूतोंकी जो ऊसर | कंसके उसे उर्वर । 
भूतम्रामके बांधे चार । सीसा-मेड़ || ४५ ॥ 
अजी | प्रार॑भ किया फिर। पेंच तत्वात्मक शरीर । 
समुचित मिश्रण कर। पंच-भूतका । ४६ ॥ 
कमीकर्मके पत्थर । रख बांधे दोनों ओर । 
किया है अति उर्चर | ऊसर था जो ॥ ४७॥ 
आवागमनार्थ ग्रह्मं फिर । जन्म मत्युके बांधे गब्हर। 
रक्षाका ऐसा प्रबंध कर | संकल्पने तब ॥ ४८॥ 


४9३३ क्षेत्र-क्षेत्रशयोग 
(85) 


अंहाकारसे हो एक | वह भी पृणायुवक | 
बुध्दिसे कार्य कृषक | कराया चराचर ॥ ४९ ॥ 
इस आंसि है निराढी। बडी संकल्पकी डाछी | 


इसीलिये है वह मभूछी। यहां प्रपंचकी || ५० || 


कु ह् कम (का 
ऐसे हैं यह मत-मुक्तक | व्यक्त हुए हैं जब शाब्दिक। 


हम ० बी 7 
जी | आप हैं बड़े विचारक। कहते हैं और ॥ ५१ ॥ 


समाव-बादियोंकी दष्टिसे-- 


अज्ी | गांवमें पर-तत्यके | पर्यककों देखें संकल्पके | 
तो क्यों प्रकृति-बादियोंके । तक नहीं माने | ५२ || 


कितु ऐसा नहीं कहना। इसमें तुम्हें न पड़ना । 
कहा जायेगा यह पूण | हमसे अब | ५३॥  , 
आकाश कहो है कौन | भरता मेघोंसे पृणे । 
अधरमें वारा-गण | कौन रखता || ५४ || 


गगनका यह वितान । किसने ताना महान । 

होता बायुका संचालन ! किसकी आज्ञासे || ५५ ॥| 

रोमोंढी बुवाई करता कौन । समुद्रकों सदा सरता कौन । 

पञजन्य घाशकों गिराता कौन) कहो यहां । ५६ || 

यह छ्लेत्र है ऐसा स्वाभाविक। ने है! कोई इसका मसालक | 

पाता है जो करता पेखरेख। अन्य नहीं कोई || ५७ || 
कालवादिकी शॉश्टिसे--- 

कहता है तब और एक। तुम कहते हो बडा नेक । 

कहो कैसे मोगता है एक। केबवछ काछ || ५८ | 

यह क्रोधी प्रत्यु-सिहका । गव्हर अपना उसका । 

नहीं कया व्यर्थ प्रतापका | सही उत्तर | ५९ ॥ 

सभी हैं इसकी मार । देखते हैं अनिवार । 

कितु स्व-प्तपे भार- | दे बोलते हें || 6० ॥| 
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महा -कल्पके उस ओर । यक्ायक झपदा मार। 

प्रहार भद्र जाती पर | किया सत्य छोकके || ६१ ॥ 

नित-लय नव छोकपाऊछ | तथा दरिग्गज्ञॉकी यह काछ । 

स्वर्ग-काननमें जा बिपुल | तोड़ता रहता ।॥ ६०२॥ 

शरीर-समीरसे इसके । गतेमें जनम-मरणके | 

भूमिष्ट पड़े निर्जीव होके । जीव-म्ृग हैं. | ६३ ॥ 

फेला है इसका पंजञा। मानो यह है शिंकजा । 

बनाके आकर गज-।] करता है ग्रास ॥ ६४७ ॥ 

इसीछिये कालकी सत्ता | कहते हैं हम निश्चित । 

ऐसा बाद है पांडुसुत | इस क्षेत्रका ॥ ६५ ॥ 

इस क्षेत्रके विषयमें सभी अज्ञानमें हैं-- 

कर चुका है. वाद विपुल । नेमिशारण्यमें ऋषि-कुछ । 

पुराण इसके अमनुकूछ । आधार रूप हैं ॥ ६६ ॥ 

हैं अनुष्टुय आदि छेद | इस बविषयमें विविध | 

होते हैं आधार स-श्रष्द | आज भी छोंगोंके | ६७ | 

वेदोंके बृहत्साम-सूत्र । जो हैं अतिशय पत्िन्न । 

उसको भी है यह क्षेत्र । अज्ञात-रूप || ६८ ॥| 

अन्य और अगणित । मह्या-कबि बुद्धिमंत । 

इसपे अपना मत । देते रहते हैं ॥ ६५९ ॥ 

कितु यह किसका है। किसके स्थामित्वमें है। 

समझमें न आता है | किसीक भी ॥| ७० ॥| 

अजी | यह है जैसे । अब क्षेत्र है केसे । 

कहता में तुझसे। सुन साथ्न्त || ७१ ।। 
महाभूतान्यहंकारों बुद्धिरव्यक्तमेव च्‌ | 
इन्द्रियाणि दर्शक च पश्च चेन्द्रियगोचरा! ॥ ५ ॥ 


पंच भूत अहंकार बुद्धि जव्यक्त मूछ जो 
एकादश इंद्रियोंकों खींचे विषय पैचक || ७५ || 
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₹च्छा ठेष! सुर्ख दुःख संघातश्रेतना धतिः । 
एतत्क्षेत्र समासेन सविकारमुदाहतम ॥ ६ ॥ 


३३%) गे 

इस शरीरके मूल-भूत छतीस तत्व-- 

है महा-भूत पंचक। तथा अहंकार एक। 
बुध्दि अव्यक्त दशक। इंद्रियोंका | ७२ ॥ 
और भी है एक। विषय-दशक | 
टेष सुख दुःख। संघात इच्छा || ७३ ॥ 
तथा चेतना धृति। एवं है क्षेत्र बृत्ति | 
कही तुझसे अति। अल्प-रूपसे || ७४ ।। 
कौन है. महा भूत! विषय क्‍या है पार्थ | 
ओऔ' इंद्रिय सहित। कहता हूं सब ।| ७५ || 
पृथ्वी जछ अगिन | बायु तथा गगन । 
ये हैं पांच अजुन । महा-नभूत ॥ ७६ ॥ 


अहकारका झूप-- 
जायुतिमें जेसे स्वप्न | आंखाँमें रहता छीन । 
या अमावासके दिन | चंद्र होता गुप्त | ७७ || 
बालकोंमें जेसे अजुन | छिपा रहता है! यौवन। 
या कलिमें होता प्रसन्न । सुगंध गुप्त ॥ ७८ | 
अथवा जैसे इन्धनमें | अग्नि होता सुप्तावस्थामें । 
बसे होता है प्रकृतिंम । गुप्त-्रूपसे || ७९ || 
अथवा धातु गत ज्वर । कुपथ्याप्तिष देखकर | 
होता है अंदर बाहर। व्याप्त अजुन ॥ ८० | 
ऐसे पांचोंसे मिछ कर । देहका आकार लेकर | 
नचाता तब अहंकार । दश-दिशामें ॥ ८१ ॥। 
इच्छा द्वेष सुख-दुःख घति संघात चेतना | 
विकार-युर है क्षेत्र अल्पमें तुझसे कहा || ६ ॥ 
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अहंकारका इक अचरज हे । अज्ञानियोंकों जो नहीं सताता है ! 
शानियोंकी ही नचाता रहता है | सिर पर चढके ॥ ८२॥ 
_ बुद्धिका लक्षण--- 
बुद्धिके जो लक्षण । जान ले तू अज्जुन। 
कहता है श्रीकृष्ण ! यदुराज़ ॥ ८३ | 
कंदर्पषका के सहाय । वृत्ति-सदह्ठ जो इन्द्रिय । 
जीत छाते हैं विषय | घनुधेर | ८४ ॥ 
सुख दुःखके छूटका माल । जीवको अंतरंग सकल | 
दिखाता तब देता फैसला | चुनावमें योग्य || ८५ ॥| 


यह है. क्लेष या तोष । है यह गुण या दोष | 
मेला है या यह चोख । दिखाता सब | ८६ !। 


अधमोत्तम जिसे सूझता । छोटा बडा है जो देख पाता । 
अपनी इृष्टिसे परखता । विषयोंको जो ।। ८७ ॥| 
तेज तत्वका आदि । सत्ब-शुणकी वृद्धि । 
आत्म-ज्ीवकी संधि | जागृत रखता || ८८ ॥ 
अव्यक्त प्रकृतिका रूप -- 


जान तू यह अर्जन । बुद्धि-तत्व है संपूर्ण । 

अब सुन पहचान | अव्यक्तकी || ८९ ॥ 

जिसको है सांख्य सिद्धांत । करवा प्रकृति घोषित | 
यहांपे है यही प्रस्तुत | अव्यक्त जो ॥ ९० ॥ 


तथा है सांख्य-योगके मतसे | प्रकृति-वि्वार कहा तुझसे । 
जहां प्रकृतिके दोनों रूपसे | तू है परिचित | ९१ ॥ 


वूजी जो वहां ज्ञीव दशा । जिसका नाम है पीरेशा। 
उसे यहां अव्यक्त ऐसा । कहा गया है।॥ ९५॥ 


रजनीका होते ही अस्त । नभमें होते तारा छुप्त । 
रुकती होनेपे सूर्यात्त । भूतसात्रकी क्रिया || ९३ ॥ 
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देह-पात पर अजुन । देह द्ोती उपाधि-लछीन | 
कृत-कर्ममें अलुदिन | डुबी रहती ॥ ९४ ॥ 


वीज-हूपमें यह सतत । रहता है वृक्ष समस्त | 
अथवा पटत्व बन सूत | रहता जैसे ॥ ९५ ॥ 
वैसे छोडके स्थूछघर्म । महा भूतोंके भूत-ग्राम । 
लय हो रहते हैं सूक्ष्म । जिस स्थानपे ॥| ९६ ॥ 
डसका नाम अज़ुना । अव्यक्त यह जानना। 
अब संपूर्ण सुनना । इंद्विय-भेद ॥ ९७ || 

ऐद्रिय विवेचन -- 

यहां श्रवण नयन । त्वचा औ” रखना पघ्ाण । 
इसको झानके जान । पांच इंद्रिय ॥ ९८ | 
मेलेमें इन तत्वोंके । विचार सुख-दुःखके । 
करती है इंद्रियोंके- | हारा बुध्दि ॥ ९९ || 


फिर बाचा और कर | पाय तथा अघोद्वार। 
तथा है. जनन द्वार । पांच पार्थ ॥ १०० ॥ 


ये हैं कर्मेद्रियां जान | केवल्य-पति श्रीक्षष्ण | 
कहता है तू अर्जुन | सुन ले यह | १ ॥ 
प्राणॉंको जो प्रिया होती । क्रिया-शक्ति कहलाती । 
तनमें है आती जाती । इन पांचोंसे ॥ २॥ 
ऐसे ये दश्श-करण । बताये तुझे अजुन । 

कहता हूं अब मन । रहता केसा ॥ ३ ॥| 


मनका विवेचन -- 
इंद्रिय-बुध्दि मध्य पर । रजोगुणका के आधार | 
. अतीव तरछू होकर । रहता पाथे ॥ ४॥ 
आकाशकी नीलिमान्सा । सृग-जरू-तरंग सा । 
व्यर्थका मिथ्याभास-सा | रहता है वह। ५ | 
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तथा-झुक्रशोणित मिछन । देता है पंच-तत्वकों चित्र । 
एक बायु- तत्व अज्ुन । बनता दस रूप ॥ ६॥ 


€० 


फिर यह दस प्रकार | देहका सामथ्ये छेकर | 
अपने निज स्थान पर | हुए प्रतिष्ठित ॥ ७ ॥ 
बहां चांचहय चपल | रहा जो एक केवल | 
इससे रजका बल | लिया उसमे ॥ ८ ॥ 


बुद्धिके वह बाहर । अहंताके उश पर | 
ऐसे मध्य-स्थान पर । हृढ हो बेठा ॥ ९ ॥ 


व्यर्थ है उसका नाम मंत्र | जो मात्र कल्पना सूर्तिमान। 
उसके संगसे मिला जान | वखतुकों जीव भाव || ११५ ॥ 


| म 


प्रकृतिका हू जो मूठ । कामकी जिसका बछ । 
चेतता हे जो प्रबछ | अहंकार | ११ || 


इच्छाकों वह बढ़ाता । आशज्ञाकों वह चढ़ाता | 
रक्षण नित करता | भयका जो || १२ ॥ 


बिद 


द्वेतका जो डगम-सथान । अविद्या करे बलआान | 
इन्द्रियॉका करे पतन । बिषयोंमें ॥ १३ ॥ 

संकल्पींसे डे सृष्टि रचता । विकल्पोंसे उसको तोड़ता ! 
मनोरथोंका ढेर चढ़ा था- । बतराता वह ॥ १४ ॥ 
आंतिका जो भडार | वायु तत्व अंतर | 

तथा बुद्धिका द्वार | करता बंद | १५ ॥| 

यह कहलाता मन । अन्य कछु नहीं जान। 

अब विषयामसिदान । बताता हूं ॥ १६ ॥ 


है) 


बविषयोंका स्पष्टीकरण--- 


स्पर्ष तथा शब्द । रूप रस गंध | 
हैं ये पंच-विध । ज्ञानेंद्रियोंके | १७ ॥ 


४१५९ 


इन द्वारोंसे निरंतर । दौडता है ज्ञान बाहर । 
भ्रांव हो जेसा जानवर | हरा चारा देख ।। १८ ॥ 


फिर खस्वर बर्ण बिसगे । अथवा स्वीकार औ? त्याग | 
तथा संक्रमण उत्सगे । बिष्मृत्रोंका ॥ १९ ॥ 
कर्मेद्रियोंके पांच | विषय हैं ये सच | 
बांध करके माच । चछती क्रिया | १२० || 
ऐसे दस बसे हैं । देहमें विषय हैं | 
इल्छा जो कहाती है | कहते अब ॥ २१ ॥| 
इच्छका स्वरूप तथा दरप--- 
गत भोग जब है स्मरता | या ऐसा शब्द कानपे आता । 
तो कानपे हाथ रख जाता । नतो वृत्ति-जगती || २२ || 
विषयेंद्रिय भेंट होती । तभी वह जाग उठती । 
कामका हाथ घर वृत्ति । उठती जो ॥ २३ ॥ 
अजी | उठनेसे यह व्ृत्ति | मनकी होती तीबू-गति। 
जहां नहीं जाता वहां जाती | ललचाकर इन्द्रियां॥ २४ || 
जिस प्रवृत्तिके छोभसे । बुद्धि हो पगलाई जेसे । 
इन्द्रियां छुष्ध हो उससे | वह है इच्छा || २५ | 
इन्द्रियॉका जो इच्छेत विषय | नहीं पाती वे जब घनंजय | 
तब अनुभवती जो इन्द्रिय | वह है द्वेष | २६ || 
सुख दृःखका स्वरूप-- 
कहता हूं अब सुख | वह ऐसा है तू देख। 
जिस एकसे अशेष । भूले सब जीव ॥ २७ ॥| 


अजी | तन मन वचन । अपनी सौगंघसे जान । 
देह-स्तुतिको बल-हीम । करते आता ॥ २८ ॥ 


" शाने श्वरी क्‍ धछ० 


पानेसे जिसे अज्जुन । शिथिलरू होता है प्राण । 
दूना होता हैं सत्व-गुण । पहलेसे भी ॥ २९॥ 


इन्द्रिय-बत्तियोंकों संपूर्ण । हृदयमें छा एकांत स्थान | 
कश्ता है शांत निद्राघीन । पुचकाकर || १३० || 


कहूँ क्‍या इससे अधिक | जीव होता आत्मासे एक । 
उस स्थितिका नाम सुख । पांडुकुमार | ३१ ॥ 


तथा ऐसी अवस्था | न पाके जीमा पार्थ | 
तुम जानो सर्वथा । नाम दुःखका || ३२॥ 


मनोरथ जो संगसे नहीं । बेसे बह स्वयं-सिद्ध है ही। 


३. 


इस दोनोंके कारणसे ही । सुख है ओऔ'! दुःख ॥ ३३ ॥ 


चेतनाका विषेचन-- 


अब है असंग ओ” साक्षी-मूत । जिसकी सत्ता देहमें सतत | 
नाम उसका यहां पांडुसुत । चेतना है ॥ १४ ॥ 


नखसे जो शिख परत | तन पे सर्वत्र जाग्रत | 
नहीं होता परिवतित । अबस्थात्रयमें ॥| ३५ ॥ 


मन-बुद्धि आदि प्रफुछित । औ! प्रद्ृत्ति-बनर्म बसंत । 
खिला रहता जिससे पार्थ । सदेव ही ॥ ३६ ॥ 


जे 


जडाजड्से समान । करता है जो बर्तन । 
कहता हूं में चेतन | यह नहीं मिथ्या॥ ३७ || 


राजा परिवार नहीं जानता । आज्षासे पर-चक्र दूर दोता। 
पूर्ण-चेद्र देख उम्रड़ आता । महा-सागर ॥ ३८ ॥ 


या चुंबकका सन्निधान । करता छोह्देको चेतन। 
सूथ-संगसे होते जन । कार्य-प्रवृत्त ॥ ३९ ॥ 
सुख छगाये बिन । पिल्लोंका है पोषण । 
करती है. अर्जुन । कूर्मी जैसे | १४० ॥ 
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उसी भांतिसे अज्जुन | अत्म-संगसे है तन । 
प्राप्त करता जीवन । जड़ है जो।॥ ४१॥ 
इसको है चेतन । कहते हैं अर्जुन । 
घपतिका विवेचन । सुन तू अब | ४२ ॥ 

घृतिका विवेचन-- 
पंच तत्वमें परस्पर | जाति-स्वभावसे है बर। 
डुबोंता है प्रथ्विको नीर | प्रकट रूपसे ॥ ४३ ॥ 
पानीको तेज सोखता । वायु तेजसे छड़ता । 
बायुका नाश करता । गगन सहज || ४४ || 
कभी किसीमें म मिलकर | किसीसे मिलन न होकर । 
पैठकर भी भिन्न भीतर । रहता आकाश ॥ ४५ ॥। 
पंच-भूत ऐसे परस्पर | करते रहते सदा बेर । 
किंतु एक बनके शरीर । रूप होता प्रकट ॥ ४६ || 


शत्रुता छोड भीषण । रहते कर संघटन । 
परस्पर कर पोषण | अपने गुणसे ॥ ४७ ॥ 


जिनमें स्वभावसे शत्रुता । रहती है वे कर मिन्नता। 
जिस गुणसे है यह होता । घृति उसका नाम | ४८॥ 


संघात और क्षेत्र-विवेचन--- 
तथा जीव सह साथ । छत्तीस है यहां साथ । 
वह है यहां संधात । तत्व जान ॥ ४९ ॥ 
ऐसे छत्तीस ही भेद । किये तुझसे विषद। 
इसको जान प्रसिध्द । क्षेत्र है यह || १५० ॥ 


जैसे रथांगोंका समुदाय । रथ कहलाता धरनंजथ | 
था शरीरावयब इंद्रिय । कहलाता शरीर ।| ५१ || 
करि तुरंगादिका समाज । कहलाता हे सैन्य सहज । 
बाक्य कहलाते हैं जो पुज | शब्दोंके || ५२ ॥ 


_ नेश्षश्वरी द ४४२ 


जल-घरोंके मंडडठ | कहलाते हैं बादल | 
अनेक छोक सकछ । कहलाता जगत || ५३ ॥ 


या तेल बात अगिन । आते जब एक स्थान | 
दीप कहते हैं. जान | धनंजय || ५४७ ।। 


ये जो छत्तीस ही तत्व | मिलते हैं हो एकत्ब | 
वह समूह-परत्व । कहलाता क्षेत्र ॥ ५५॥। 


बोआईके व्यवहारसे । पाप-पुण्य पक जानेसे। 
हमने कहा कौतुकसे । क्षेत्र है यह। ५६ | 


अनेकॉोंका है मत । देह है यह पार्थ । 
इसके हैं अनंत । यहां नाम | ५७ ॥ 


इस ओर परतत्वके | औ” उस ओर ख्ावरके | 
होता जाता है जो उसके । नाम क्षेत्र है॥ ५८ |! 


कितु सुर-नर-उरग । आदि होते योनि-विभाग । 
सब गुण-कर्मके संग । भिन्न हैं पार्थ ॥ ५९ | 


यह गुण-विचेचन । आगे आता है अजेन। 
प्रस्तुत है यहां ज्ञान- । रूप दिखाऊं। १६० ॥ 
ज्ञनकी महानता, ध्यानकी विविधता--- 


तुझे क्षेत्र सविस्तर । मैंने कहा स-बिकार | 
सुन अब तू उदार । ज्ञानका रूप।॥ ६१ ॥ 


जिस ज्ानाथ योगी-जजन | खगेका कर उल्लंघन | 
निगछतले सदा गगन | धरंजय | ६२ ॥ 


सिध्दिकी आस न करते । ऋष्दिका ध्यान ने घरते। 
योगके कष्ट हैँ सहते । तुच्छ मानके ॥ ६३॥ 


तप-दुर्गोकों पार करते । यज्ञादि अनुष्ठान करते । 
तथा उलटाकर छोड़ते । कर्म-बल़ी ॥ ६9४ ।। 
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कुछ जो भजन मगन । दौडते हैं खुले बदन । 
कुछ सुरंगमें अजुन । धुसते सुघुम्ताक ॥ ६५ ॥। 
एसे हैं इस ज्ञानार्थ । मुनीश्वर जो इच्छित | 
फिरते हैं पात पात । वेद-सझूके || ६६ ॥ 

देगी यह शुरु-सेवा । इस बुध्दिसे पांडव ! 

करते जनन्‍्मका ठेवा | न्योच्छावर ॥| $७ | 

अजी | प्रवेश उस झानका । नाश करता है अविद्याका | 
शऐक्ये साधता जीव-आत्मका । पांडुकुमार ॥ ६८ ॥| 
इंट्रियोंका द्वार रोकता। प्रवृत्तिका पर तोड़ता | 
दारिद्यको नष्ट करता । मन-बुध्दिका ॥| ६९ || 

हरता द्वेतषका अकाल । करता साम्यका सुकाल | 
प्राप्त होती ऐसी उज्वछ । स्थिति ज्ञानसे ॥ १७० ॥ 
मदकी करता नाम शेष | न रखता आंति-अवशेष | 
तथा आप-परका है भास । नष्ट करता || ७१ ॥ 


करता संध्षार उन्मूछ । धोता संकल्प-महामछ । 
बेरता शेयकी सकल । जो है. अनावर ॥ ७२ ॥ 


३ 
जिसका है उज्वछपन । खोलता बुध्दिके नयन। 
बने! जीवका क्रीडांगल । आनेद धाम ॥७३ || 
ऐसे है यह ज्ञान | पविच्यक्य निधान। 
जहां भ्रष्ट हो मन | होता निर्मेछ॥| ७४ ।॥ 


आत्माकों जो जीव-बुद्धि । छगी जैसी क्षय-व्याधि । 
वह उसकी सन्निधि । करती दूर ॥ ७५ ॥ 


उस अभिरूपका निरूपण । सुनकर होगा घुड्/िकों ज्ञान। 
: किंतु देख न सकेंगे नयन । उसको कभी ॥ ७६ ॥ 


 अजी ! शरीरमें वह जब । शक्ति प्रकट करता. तब | 
इंद्रियोंके व्यापारसे सव । देखेंगे नयन | ७७ ॥ 


जनेश्री - 2 है: है/ 


वसंतका शुभागमन । दिखाता खिला हुआा वन । 
वैसे दिखाते हैँ करण । अस्तित्व ज्ञानका || उट ॥ 


वृक्षके जडमें नीर | पाताछमें धनुधर । 
दिखाते वह अंकुर । लहरा कर जैसे ॥ ७९ ॥ 


अथवा भूमिकी हे मृदुता । कहे अंकुरोंकी कोमछूता। 
आचार गौरब विविधता । सत्कुलिनोंकी || १८० || 


आदरशतिथ्यका समारोह | प्रकट करता जेसे स्नेह | 
या दर्शनसे होता उत्साह । पुण्य-पुरुषके || ८१ ॥ 


कद्ली-वृक्षमें उत्पन्न कपूर । जाना जाता है सुगंधसे सुन्दर । 
जेसे प्रकाश फेलाता है बाहर । स्फटिक घटका दीप ॥ ८२ || 


अजी |! बेसे हृदय स्थित-ज्ञान । प्रकटता बन देह-लक्षण । 
उसे कहता हूं तुझे अजुन । सुन ध्यान देकर | ८३ ॥ 


अमानित्वमदंमित्वमहिंसा क्षान्तिराजेवम । 
आचाय पासने शौच स्थेयेमात्मविनिग्रह! || ७ | 
शानके लक्षण-१ अमानित्व-- 


नहीं रुचता है उसे । होड करना किसीसे । 
सज्नता भी है उसे | छगता बोझ | ८४ ॥| 


कश्नेसे गुण-ब्णन । सान्यताका भी दिया मान | 
प्रकट होनेसे अजुन । योग्यताका ॥ ८५ ॥ 


घबडाता है! वह कैसा । व्याधसे घिरा मृग जैसा। 
अथवा मंवरमें फसा । तैराक सानो॥ ८६ ॥ 


सम्मानकोी यह सुभट । पास आया मान संकट | 
आने न देता है निकट । गरिमा अपने ॥ ८७ ॥ 


नम्रता देभ-शुन्यत्व अहिन ऋजुता क्षमा | 
पाविज्य थुरु-शुश्रपा स्थिरता आत्म-संयम || ७ ॥ 
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न देखना आंलोंसे पूजना । स्वकीतिं कानोंसे न सुनना 
लोगोंको स्मरण नहीं होना । अपना कमी ॥ ८८ ॥ 


बहां सत्कारकी गोष्ठि । न आदर न है प्ेटी । 
मनमें होता है कष्टी | नमस्कारसे || ८९ | 


वाचसरपतिकी भांति | सर्वज्ञताकी प्राप्ति | 
होके भी है छिपाती । भीति क्ीर्तिकी | १९० | 


चातुयकी छिपाता । महत्वको भुछाता | 
बाबला हो रहता । प्रेमसे जो ॥ ९१ ॥ 


लौकिकका उसे उद्देग । शास्त्रार्थवा मी है उचग | 
मनसें है नाम सुभग । रहता स्वस्थ || ९२ | 


छोगोंसे हो अनादर । आप्तोंसे न अंगीकार । 
ऐसी छाछसा अपार । रहती उसकी ॥ ९ ३॥। 


नमश्नताका व्यवहार | अल्पत्व हो अलंकार | 
करना ऐसे आचार | उसका स्वभाव | ९४ || 


रहता है या नहीं | ऐसा रहना कहीं | 
मनमें आशा यही | जीवनमें सदा ॥ ९५ || 


चलता है या नहीं वहां । हबासे उड़ता है कहां। 
ऐसा भ्रम हो जहां तहां । सहज रहे ऐसा | ९६ || 


मेरा अस्तित्व हो छोप । मिट जाये नाम-रूप | 
जिससे भय हो छोप । प्राणि-मात्रका || ९७ || 


उसकी एसी मनौति । एकांतमें होती श्रीति। 
एकातसे नित्य-रति | उसको सर्वत्र | ९८ ॥ 


 हवासे उसका पटता । गगनसे . बोलना भाता । 
वृक्षोंसे मंत्री है करता । जीव-भावसे || ९९ | 


. अथवा है. इस भांतिके | लक्षण दीखते ज़िसके । 
सह-शैयामें ही उसके । रहता ज्ञान || २०० ॥ 
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साथकमें अमानित्व गुण | जानना है ऐसा सु-लक्षण | 


8. 


कहूँगा अदंभका खक्षण | तुझसे अब || १॥ 
२ अदंभका विवेचन--- 


अदंभव्व यह ऐसा | छोभीका घन हो जेसा। 
न कहता ठाव जेसा । प्राणांतमें सी॥ २॥ 


उस पर मानों सुभटठ । आया यदि प्राण-संकट । 
किंतु न करता प्रकट । सत्कमे अपना ॥ ३ ॥ 


सहज आयी दुग्धाद्रेता । सोखती गायकी दुष्टता । 
या छिपातवी वेश्या प्रौदृता । वैसे ही घनंजय || ४ ॥ 
या श्रीमंत श्रीमानता । अरण्यमें है छिपाता | 

या तनकी सुंदरता । कुछांगना ॥ ५ ॥ 

बोया हुवा वीज छिपाता | उसपे है माटी डाछता। 
ऐसे ही सत्कर्म छिपाता | घुण्यके बह | ६ ॥ 


देहकी पूजा नहीं करता । छोक-रंजन नहीं करता | 
स्धमेकोी न बांध सकता । वाग््वजमें कभी || ७ ॥ 


परोपकार नहीं कहता । न करें साधनाकी बाच्यता । 
पाया हुवा पुण्य ने बेचता । वेभवार्थ कभी ॥ ८ ॥ 


देख उसके अंग-भोग । छगता कृपण अभांग | 
धर्म-कर्ममें महां-भाग | न कम या अधिक || ९ ॥ 


धरमें सदा तंग । रहता कृष अंग। 
दानमें आगे पग | झुर-तरुसा || २१० | 


या स्वधमंमे महान । स-समय देता दास | 
आत्म-चचोमें निपुण । वैसे मूढ ॥ ११॥ 


 कदछीका अंग छिलकेदार । छगे हृलका थोथा - घमुघेर । 
होता है रसार पकनेपर । बेसा ही जान ॥ १२ ॥ 
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या हलका अंग जैसे मेघका । उडायेगा मानो झोंका बायुका । 
कितु बरसते आइचग्रेका । घनघोर मेह ॥ १३ ॥ 

होता वह पूर्णवमें जैसे । देख दृष्णा भी पूर्ण हो वैसे । 
किंतु रहता है कंगालीसे । परिपूर्ण | १४ ॥ 


अन्‍य 


ऐसे जो चिन्ह-युव । दीखता है सतत । 
ज्ञान है करगत । नित्य उसके | १५ ॥| 


है जो अदंभ पन । इसीका नाम जान | 
अब तू में सुन । अहिसाका | १६ || 


रे अहिसा-विषेचन, याज्षिक-अहिसा- 


अहिसाके अनेक प्रकार । कहते है नाना मतांतर। 
करते हैं अपना श्रचार | निरूपणसे | १७ ॥ 


बह सब ऐसा देख । जैसा तोड़ कर शाख । 

किया है जडेमें देख | उससे बाढ़ | १८ ॥ 

या हाथोंको तोड-बेचकर । करना क्षुघाका परिहार । 
या मंदिर्को तुड़बा कर । बांबछें पौछी॥ १९ ॥ 

वैसे हिसा कर अहिसा । उत्पन्न करना है ऐसा। 
निर्णय है पूर्ण-मीमांसा- | का घर्नजय ॥ २२० ॥ 
अवृष्टिके उपद्रवसे जब | विश्व होता है जजरित तब । 
करना याग नाना विध सब । पजेन्यार्थ ॥ ५१॥ 


ज्ञब होता यज्ञका मूछ । पशु-हिसासे ही सरल । 


कहो तब अहिसा-कूछ । देखें केसे ? || २२॥ 


बोनेसे केव्छ हिसा | फलेगी कसी अहिसा । 
अचरजका साहस । याज्षिकोंका || २३ ॥ 


आयुर्वेद और अहिंसा-- 
तथा अयुर्बेद संपूर्ण । इसी ढंगका है अजुन । 
करना जीवके कारण । जीव धात ॥ २४ ॥ 
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विबिध रोगसे पीडित । देख उसमें जमरित । 
हिंसा कर निवारणार्थ । कह्ठा चिकित्सा ॥ २५॥। 
देखो उस चिकित्साकों | खोदा किसीके जड़को । 
उखाड़ा किसी वृक्षकों | समूल-पत्र ।| २६ ॥। 
किसीका गाभा निकाछ। किसिकी खाल छील । 
किसीका तोड़ा कोंपलछ | पकाने पुट देने ॥ २७॥ 
ए कु; 
अजात-इन्न॒ वे तरुवर । सबोग उनका चीरकर । 
एसा जीव लेके घतुधर | किया नीरस || २८ ॥ 


तथा अगमको मी हाथ | छगाकर निकाछा पित्थ | 
फिर किये रोग-पीडित । भक्ठते चंगे ॥ २९ ॥। 


व्यावहारिक अहिंसा--- 
अजी ! तोड बसति घर ।बांघे जाते मंदिरचद्धार | 
व्यवहारमं छूट कर । बांधा अजन्न-छत्र ॥ २३०॥ 
पगड़ी बांघी सिरपर | अपनी घोती खोछकर । 
या तोडके अपना घर | डाछा मंडवा ॥ ३१॥ 


अपनी रजाई जछाकर । ताप छिया जैसे रात-भर । 
जैसे स्नान करता कुंजर । मृतिकासे ॥ ३२॥ 


गोठा बांघा बेल बेच कर | था तोता दे किया पंञजर। 
ऐसी करणी देख कर । हंसी आती है ॥ ३३॥ 

कोई धर्म धर्म कहते । पानीको छानकर पीते | 

उसी तापसे हैं मरते | जीव असंख्य ॥ ३४७॥। 

से पकाफे खाते धान । हिसाके भयसे ज्ञान । 
जिससे तड़पे प्राण | यही है हिंसा ॥ ३५॥ 

एवं हिसाको अद्विसा । कर्म-कांडमें है ऐसा । 

सिध्दांत है सुमन-सा | जान के तू ॥ ३६ ॥ 
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नाम लिया अहिसाका । दशन हुवा मतोंका | 
अंकुर फूटा स्फूर्तिका । मतिमं यहां ॥ ३७॥ 
तब इसको केसे छोड़ना | इसलिये पडा हे कहना। 
तुझकों भी इसे है जानना । यही भाव ॥ ३८ ॥ 
जब कभी अहिसापे कहा जाता । इसी भांति है प्रतिपादन होता | 
इसीलिये सब कहना पड़ता | न तो अपथ क्यों जाबें ?॥ ३९॥ 
तथा स्व-मतका निर्धार । करनेमें है घनुधेर । 
दूसरे मत-प्रतांतर । जानना अच्छा ॥| २४० ॥ 
तथा सुन तू यह पाथ । निरूपणकी यह-रीत । 
अब कहता मुख्य बात । इसके बाद ॥ ४१॥ 
वास्तविक अहिंसा, श्रीक्षानदेवका स्वमत -- 
अब कहूंगा मैं स्वमत | अहिंसाका रूप-छक्षित । 
उसको जानकर चित्त । प्रकठेगा ज्ञान ॥ ४२॥ 
जिसमें हे अहिसाका अधिष्टान | श्रकट करेगा उसका वतेन । 
जैसे कसौटी करे मूल्य-मापन । स्वगेका वैसे ॥ ४३ ॥ 
होता ज्ञान ओ' मनका मिलम । होता अधहिसाका बिब-दशेन । 
उसका रूप सुन तू अज़जुन । कहता हू में ॥ ४४॥ 
ज्ञानी अधिंसकका चलना-- 
जैसे तरंग न छांघता । पेरसे छह्दूर न तोड़ता। 
पानकी ध्दनि भी न तोड़ता । अपने पेरसे ॥ ४५ ॥। 
वेगसे कितु बचाकर । भक्षपे शृष्टि स्थिर-कर । 
चछता पैर उठाकर । बक-पक्षी जेसे ॥ ४६ || 


. अथवा कमछ पर अमर । रखता है कोमछतासे पैर। 
कहीं टूटेगा उसका केसर । इसके भयसे ॥| ४७ ॥| 


जैसे परमाणुमें छिपे हैं । छोठे जीव वह जानता है । 
दयासे उकके चलता है । अपने पाब ॥ ४८ ॥ 
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कृपाकी राह बनाकर | प्रेमसे दिशा भरकर | 
पद-तलमें बिछाकर | अपना जीव || ४९ ॥। 


किस भांति बचाकर चलता । वणेनमें शब्द नहीं मिल्ता | 
तथा जो है अनुपमेय होता । अजुन वह ॥ २५० ॥ 
स-ममता मुदसे उठाती । बिछाडी पिछेको ले जाती | 
पिल्लेकी दांत नहीं छगाती । वैसे पार्थ ॥ ५१ ॥ 


अथवा स्नेह्ाद जो माता | राह देखती स-ममता। 
शिशुकी तब्र जो मख॒दुता । होती इृष्टिसें || ५२ ॥ 


या कमछ-दल हिलाते । छससे जो पबन लेते ! 
तब जैसे हैं सुख पाते | नयन पसार ॥ ५३ ॥| 


नस मादंवसे जो पग | एथ्वीपे रखता अछगा । 
लगनेसे यदि वे स्वगं- | सुखसा मिछता ॥ ५४७ || 


ऐसे चलते हुए भी कोमछ । कृमि-कीटक देखके दुर्बल | 
छोटता बहांसे वह निर्मेठ । साबकाश ॥ ५५ || 


मेरे पगका शब्द भी यदि होगा । विश्व-व्यापकका निद्रा-भंग होगा। 
उसका घछुख-रूप कुम्हछायेगा । ऐसे वह सोचता ॥ ५६ ।॥। 


इस कारणसे सदेव | चलता है सावध-भाव | 
न कुचछता कोई जीव । कभी कहीं || ५७ ॥| 


देख कर तृणमें भी जीब | न छांघना है उसका भाव। 
तब देख प्रत्यक्ष जीव | कुचले केसे || ५८ ॥ 


चींटा मेरू न छांघ सकता । झींगुर सिंधु नहीं तैरता। 
वैसा ही वह नहीं छांघता | कभी किसीको ॥ ५९ ॥ 
ज्ञानी-अहिंसकका बोलना-- 


ऐसी है उसकी रीत । कृपा फलसे है फलित । 
उसकी वाणीमें जाग्रत | दया दशनीय || २६० || 
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स्व-दन उसका सु-कृमार । मानों मुख है प्रेमका घर । 
माधुयेमें आये हैं अंकुर | ऐसे वे दांत || 8१ | 

आगे आगे चूता स्नेह-निर्शझर | पीछे पीछे चछते हैं अक्षर । 
तब होता शब्दोंका अबतार । पहले आती कृपा ॥| ६२ || 


उसका बोलना ही नहीं । बोछना चाहता जो कहीं | 
तो बोलना किसीकों नहीं । चुभेगा कभी ॥| 83 ॥ 


बोलनेमें होता क्‍या अधिक | चुभता क्‍या कोई बोल एक | 
होता क्‍या कोई सुन साशंका । रहता सावधान ॥ ६४ ।। 


ग्रतिपादित बात टूठेगी | किसीमें भीति उद्ित होगी। 
अन्य-बात उपेक्षित होगी | यही मनसें।| ६५ || 


किसीका मन नहीं दुखाना | किसीकी भ्ुकुटी न ऊठना । 
मनमें ही सोचता रहना । स्वस्थतासे ॥ ६६ || 


कोई उनसे विनय करता । तब जो वह बोलने छगता। 
सुननेवाढा है अनुभवता । यह है माय-बाप || ६७ || 


सानो नाद-बअद्धने लिया आकार । अथवा है गंगा-जलके तुषार | 
पतित्रवाका निर्मल मनोहर । वार्धक्य आया ॥ &$८ ॥ 


बैसा सत्य और कोमछ | हित-मित किंतु सरल। 
मानों बोल होते कल्छोछ । अमृतके हैं । ६९ || 


उपरोध विवाद बल । प्राणि-तापदायक बोछ । 
उपहास शब्दका शूछू । तथा मर्म-स्पशे ॥| २७० | 


हुठ आवेश कपट छकछ | आशा शंका भ्रथारणा-बोल । 
ये अवगुण तज सरल | बोछता बह ॥ ७१ ॥ 
शानी-अहिंसकका देखना-- 


वैसे ही उसकी पार्थ । होती है दृष्टि सतत । 
भ्रकुटिसे होती मुक्त । सर्वत्र ही ॥ ७२ ॥ 


शानेश्वरी .. ४५२ 


प्राणिमात्र है ब्रह्मका स्थान । उसे होगी दृष्टिकी चुभन। 
इसीलिये है. वह अजुन । न देखता कभी ॥ ७३ ॥ 


कहीं कभी किसी समय । हृदयसे हो क्ृपामय । 
खुले नयन सुखमय । तभी देखा । ७४ ॥ 


चद्र-बिंबसे स्वती घार | न होती यदि वह गोचर | 
कितु उससे होते चकोर । परिपुष्ट ॥ ७५ ॥ 


प्राणिमात्रका ऐसा होता | जब किसीको है देखता । 
ऐसी अवलोकन-प्रथा | न जाने कूर्मी-भी || ७६ ॥ 
उसकी दृष्टि ऐसी है । सब भूतोंके प्रति है। 
उसके हाथ केसे हैं । कद्ठता अब || ७७ || 
ज्ञानी-अहिंसककी कार्ये-अणाली--- 

होकर सकदेव कृतार्थ । रहे सिद्धके मनोरथ | 

वैसे उसके होते हाथ । निष्यांपार ॥ ७ट || 

जैसे अंधेने छोडा देखना । निरिघन अग्निका बुझना। 
अथवा गूंगेका मौन लेना । वैसे उसका ॥ ७९ || 


इस भांति कुछ कहीं । उसको करना नहीं । 
आते हैं. सब ही वहीं । बेठने हेतु | २८० ॥ 


छगेगा झटका पबरनकों | या नख करेंगे आकाशको। 
इस भावसे वहद्द हाथकों । हिलाता ही नहीं।| ८१ ॥ 


शरीरसे आणियोंकों हठाना । या आंखोंसे घुर घुरे उडाना। 
या पशु पक्षियोंकों देखना । इसी भाषसे | ८२ ॥ द 


ऐसी है जिसकी बात । न कछेता दंड या बेंत । 
केसा लेगा वह पार्थ । हाथमें श्र | ८३ ॥ 


ढीछासे कमछसे खेलना । सुमन-मालाकों भी झेलना। 
उसको भी गोफिया समानता | स्वभाव उसका || ८४ ॥॥ 
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अपने शरीरके रोम हिलेंगे । इसलिये हाथ न सहडायेंगे | 
नखोंके छपट लिपट जायेंगे | डंगुलियों पर | ८५ ॥ 


करनेकी है जहां अभाव | बन गया है एसा स्वभाब । 
हाथोंका है तब निञ्-भाव । जुड जाते वे ॥ ८६॥ 


या उठते हैं अभय देने। आते दीनकी सेवा करने । 
गिरनेवालोंकों संभालने | कभी कभी ॥ ८७ ॥ 


यह भी वह बछसे करता | आतेका भय दुख हरता । 
उस हस्त-स्पशेकी शीतछता । न जाने चंद्रमा भी॥ ८८ ॥| 


उसका बह स्पशे पाकर । छगे मलरूयानिकय कठोर | 
सहलाता हो प्रेम बिभोर । पशुकों भी ॥ ८९॥ 


हाथ जो रीता सदा खुला । चेदनांग जैसे निर्मे । 
न फलनेपे भी निष्फल । कह सकते नहीं ॥| २९० ॥ 


रहने दो यह वाग्जाल | जाने उसके करतछ | 
जेसे है सज्लनोका शीछ | स्वभाव वैसे ॥ ९१॥ 


ज्ञानीके अहिंसक मनका स्वरूप--- 


अब कहूगा मनका लक्षण । यह कहना भी है विलक्षण । 
अब तक किया जो निरूपण । किसका विछास ॥ ९२ ॥ 


शाखा नहीं हैँ क्‍या तरूवर | जल विन होता क्‍या सागर । 
या तेज ब्रिन क्‍या तेजाकार | संभव है क्‍या ॥ ९३ ॥ 


अवयव और शरीर । नहीं क्या एक ही आधार । 
अथवा रस और नीर । भिन्न है क्‍या ॥९४॥ 


इसीलिये यहां सबबे । कहे हैं. जो बाह्य भाव । 
मन ही वे सावयव । ऐसे जानना ॥ ९५ ॥ 


जिस बीजका किया रोपन | फेला वही शाखा रूप बन । 
बैसे इद्वियोंसे प्रसरण | होता मनका ही ॥ ९६ ॥ 
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अजी | मनमें ही जो नहीं । अहिसाका नाम भी कहीं । 
बाहर अगठे भी बही । कहो कैसे || ९७ ॥ 


होती है जिसकी चाह पार्थ । ब्ृत्ति वह मनमें उद्ित। 
होती वह फिर प्रकाशित । बाचादि इंद्रियोंसे || ९८ ॥| 


मनमें जो है ही नहीं । वाचादिसे क्‍या कभी कहीं । 
बीज बिन अंकुर कहीं । उगता है क्‍या। ९९॥ 


उगम ही जहां सूख जाता । प्रवाह कहो कैसे बहता । 
जीव जाने पर भी क्या होता । कहीं उद्योग ॥ ३०० ॥ 


मनका जब ममत्व टूटता । इंद्रियॉका व्यापार ही भिठता । 
सूत्रधार बिना नहीं चलता । गुडियाका खेल ॥१॥ 


मन है वैसे पांडव | उसका सूल इंद्रिय भाव । 
व्यापार करता यही सबब । इंद्रियों द्वरा ॥२॥ 


कितु जो समयके अनुसार । वासना रूप बनके अंदर । 
कार्य था बह झरूपसे बाहर | आता इंद्रियोंसे ॥ ३ ॥ 


इसीछिये मनमें यथार्थ । होती है अह्विसा विकसित । 
पक्ष सुगंध हो उछ्सित | फैलता बेसे ॥ ४ ॥ 


इन्द्रियां ही मनकी संपदा । बेचती हैं सर्वत्र सर्बदा | 
और है जो अहिसाका धंदा । करती रहती हैं.।| ५ ॥ 


जब आता समुद्रमें उभार । भरते हैं आखात चहूं ओर। 
ख-संपत्तिसे चित्त वार बार । भरता इन्द्रियोंको ॥ ६ ॥ 


अजी | जैसे सदा पंड्धित | बालकका पकड़ हाथ । 
अक्षर करता है व्यक्त । अपने आप || ७ || 


वैसे अपता दयाद्धपन । द्वाथ पैरमें छाता है मन। 
करता फिर बहां उत्पन्न | अहिसाके || ८ ॥ 


इससे किया मैंने अजन । इन्द्रियोॉंका अहिसा-बर्णन | 
इससे है मनका दशन । द्वोता स्पष्ट ॥ ९॥ 
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इस भांति तन मन वचन । करता है दंड-लाग अजुन। 
इसका ही होगा वहां दीन । सदा सर्वन्र ॥ ३१० ॥ 


ऐसा पुरुष है चर | ज्ञानका ही है मंदिर । 
यह है वह धनुधर | खर्य ज्ञान-मूति ॥ ११॥ 


करते जो अहिसाका श्रवण । या म्रंथोंमें होता है निरूपण । 
करना हो तो उसका दशन । इसीमें होगा।॥ १२॥ 

अहिंसा विषेचनमें वाग्विस्ताशकी क्षमायाचना - - 
कहना था देवका एक बचन । किया मैंने सझुबिस्तत विवेचन । 
इसलिये करता श्षमा-याचन | आपसे में ॥ १३ ॥ 
हराभरा चारा देख जानवर । भूछ जाता है छोट आना जो घर। 
पबन-गतिमें उड़ता अंबर । इससे दूर जाता पंछी ॥ १४ ॥ 
बैसे है प्रेमकी स्फूति । खिलछाती है रस-वृत्ति । 
बहले जाती है मति | स्वर भावसे ॥ १५॥ 
वैसे भी नहीं अबधार । स-कारण किया बिस्तार। 
बैसे शब्दके हैं अक्षर | केबछ तीन ॥ १६ ॥ 
अजी | शब्द हैं अहिसा साधारण । उसपे पडा मतोंका आबरण। 
करनेसे उन मतोंका खंडन -। स्पष्ट होता भाव | १७ | 


बसे प्राप्त जो मत-मतांतर | उसका निरसन नहीं कर | 
अपनी भी बात कही दो-चार | नम चक्केगा बहां।॥ १८ ॥ 


अजी ! रत्न-पारखियोंके गांवमें । गांठसे गंडकी खोले बेचनेमें । 
अधघुरा मान स्तवन करनेमें | न करें क्‍या स्तुति शारदाकी ॥ १९ || 
झुर्गंध मंद है कपूरमें । कहते हैं जिस समाजमें। 

 आठेको कपूर कहनेमें । घेय हो कसे | ३२० ॥ 

इसीलिए सभामें ऐसे । मात्र बातूनी बननेसे । 

मिले आपका प्रेम केस । तभी बोछा प्रभु ॥ २१॥ 
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सामान्य और विशेष एक । मिछाया हुवा जो आप देख। 
उसकी कानसे झुख वक्क | मे ले जायेंगे। २२ ॥ 
असता संदेहका खल-मलछ | जब शुध्द-प्रमेय जो मिर्मछ | 
परॉकी स्फूति आती उसी पहछछ ! पीछे गा नेकी | २३ ॥। 
अन्नी | जछ-कुबीस | ढके हुए नीरसे । 
कभी न करे जेसे । कीडा हंस ॥ २४ |। 
चांदनी जो बादल पारसे | उसको नहीं देखता जेसे। 
आंख उठाकर कौतुकसे । चकोर पश्ली कभी ॥ २५ ॥. 
बेसे आप नहीं लेंगे पाथ । इस ग्रंथकी #च्छास खास । 
करेंगे सक्रोध उपहाल | सा-शेक निरूपणपे || २६ | 
ने कर संदेह निबारण | किया हो तो मैंने निरूपण | 
बससे कमी आपका मन | मिलेगा क्‍या मुझको ? ॥ २७ ॥ 
तथा मेरा जो यह संपूर्ण | कहनेका है सब कारण | 
आपका प्रसाद प्रति-क्षण । सदा सन्मुख हो ।॥ २८ ॥ 
गीतार्थ आपको प्रिय मान । गीताकी किया आश्रय-स्थान। 
तथा मान में प्राण-सलम्ान । बोछता हूं आपसे || २९ ॥। 
आप अपना जो सबस्व देंगे । अपना श्वत्व यह छुडाछेंगे | 
प्रंथ महीं यह बैधक मानेंगे । सर्व-सावसे ॥ ३३० ॥ 
अपने सर्वस्वका छोभम धरेंगे | या बेधकका अनादर करेंगे । 
गीता क्या मेरी भी आप मानेंगे । एक ही गाति॥ ३१ ॥ 
याहता हूँ. में केबल । कृपा आपकी निर्मछ । 
इसीलिये में ये बोल । बोलता हूँ ॥ ३२॥ 
बेठे हैं आप रसिक जन | आपके योग्य देना व्याख्यान । 
तभी मतांतरका कथन | किया सब ॥ हेहक 
इससे कथा-विस्तार भया । इछोकार्थसे कुछ दूंर गया । 
सो मेंने क्षमायाचन किया । आपत्य-भावसे ॥| ३४ ॥ 
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अजी ! कौरमें जब केकड आता । उसको दूर करना ही पडता। 
उसे निकालनेमें समय जाता । दूषण है क्‍या यह ? ॥ ३५ ॥ 


बालक जब चोरसे बचकर | आता है. अपने घर कर देर । 
माता नहीं बोलती डांठ कर | प्रसन्न हों कहती आया |॥ ३६॥ 


किंतु यह बात ऐसी नहीं है । आपने सहा जो भा किया है | 
सगवानने जो आगे कहा है | वह सुनिये अब | ३७॥ 
कहता उन्मेख झुछोचन । सावध हो तू अजुन। 
कहूंग अब तुझे ज्ञान | परिपूर्ण जो ॥ 3८ ॥। 
४ ज्ञानका लक्षण, शांति-- 


बिन आक्रोश जहां । क्षमा होती है कहां । 
ज्ञान होता है बहां । जान निरिचत ॥ ३९॥। 


गहरे सरोवरमें जैसे । कमलिनी बढ़ती है बेसे । 
या सुदेवीके घरमें जैसे । बढती संपत्ति || ३४० ॥ 


उसी आांतिसे है पार्थ । बढती क्षमा यथार्थ ! 
उसके लक्षण सार्थ । कहते अब ॥ ४१ ॥| 


जैसे प्रिय-भूषण । करते हैं धारण | 
जैसे है जो सहन | करवा सर्घ || ४२ ।॥। 


तिविध तापोंका खंगूणे | हुवा उनपे आक्रमण | 
तो भी उसका चित्त जान । नहीं द्वोता चंचलछ || ४३ ॥ 


अपेक्षित पाके मन । होता है जेसे प्रसन्न । 
अनपेक्षितका ज्ञान | वही आदर || ४४७ ॥ 


: मानापमसानकों जो सहता | छुख दुःखको है समा लेता। 
निद्धा-स्तुतिको भी मानता । एक समान ॥ ४५॥ 


उष्मासे जो न तपता । शीतसे जो न कांपता | 
न किसीसे है डरता । किसी समय ॥ ४६ || 


ज्ञानेश्वरी द ... शण्ट 


प्‌ 


कट क 


अपने शिखरोंका जो भार । नहीं जानता है गिरिबर | 
भूमिका बोझ वरशह्रावत्तार | नहीं जानता जैसे । ४७ ॥ 


अनेक भूतोंके भारसे । प्रथ्वी नहीं दबती बैसे । 

वह भी अनेक द्वंद्*ोंसि । दबता नहीं | 9८ ॥ 

नदी नद अनेक आते । जछ-प्रवाह तीज लाते | 

समुद्र उसे समा लेते । अपनेमें जैसे ॥ ४९ || 

बसे उसके पास कभी कहीं । न सहना ऐसे कुछ भी नहीं। 
सहता जो कुछ है सभी कहीं । स्मरण भी न रखता ॥ ३५० || 
उसको जो कुछ भी मिलछता । उसको अपना कर छेता। 

सहनेका वहां नहीं पता । रहता कहीं ।॥ ५१ ॥ 

यह जो अनाक्रोश क्षमा । जिसके पास प्रियोत्तम | 

जान तू वह है महिमा | ज्ञानका ही। ५२ | 


ऐसा पुरुष अजुन । ज्ञानका मानों जीवन | 
अब करें विवेचन । आजवका ॥ ५३ ॥ 


ज्ञानका लक्षण, ऋजुता -- 
जान तू आजव है ऐसे । प्राणका सौजन्य हो जैसे । 
सबपे यह समान-से । रहता जान | ५४ ॥ 

जैसे मुख देखकर प्रकाश । नहीं देता जिस भांति चंडांश | 
विश्वकोी एकसा ही अवकाश । जैसे देता गगन ॥ ५५ | 
ऐसे होता इसका मन | सबसे एक ही समान | 

तथा बैसा होता बर्तन । एकसा ही॥ ५६ ॥ 


जगतसे उसका परिचय | निकटका नाता है अतिशय। 
आषा नहीं वहाँ आप-परया । सुननेमें आती ॥ ५७॥॥ 


 मेक्ल मिठाप सबसे ।. पानीका रहता जैसे । 


चितमें विकल्‍प ऐसे | रहता नहीं ॥ ५८ || 
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चलता है जैसे पवन । बेसा है उसका मन । 
संदेह छोभ कभी न | करता बह | ५९ || 


साताके सम्मुख्य बालक । आता है जैसे निःशक। 
वैसे ही छोगकि सम्झुख । उसके विचार ॥ ३६० ॥ 
कमलिनी जैसे ही सुविकसित । न करती सुगंध -संकुचित । 
बसे ही नहीं रहता गुपित । अंतःकरण उसका ॥ 8१ ॥ 
लिगकता जो रत्नोॉंकी । र्मसे भी किरणोंकी । 
आगे होती है मनकी । तथा है कृति ॥ ६२ ॥ 
सदा बह सेकल्प रहित । रहता अत्मांनुभव तृप्त | 
नहीं छीपता उसका चित्त | तथा तजता नहीं ॥ 8६३ |! 
झेंप कभी इृष्ठिस । संधिर्घता बाणीमें । 
हीन-बुध्दि मनसें । नहीं आती ॥ ६४ ॥ 
इंद्रियां सभी प्रांजठ । निष्प्रपंच औ' निर्मल । 
पंच-आ्राण सब-काल । रहते मुक्त | ६५ ॥। 
जैसे अमृतकी घार । बेसे उसका अंतर। 
या इन चिन्होंका घर | होता है वह । ६६ ॥ 
ऐसा पुरुष धनुधर । ऋजुताका है अबतार | 
या झानने किया घर | उसमें सबेव | ६६ ॥ 

६ ज्ञानका लक्षण , आचायोपासना-गुरुभक्ति--- 
अब मैं इसके अनंतर | कहता गुरु-भक्ति-प्रकार | 
उसको सुर चित्त देकर | घनंजय तू॥ इटआ॥ 
मानो सभी प्रकारके सुदव | जन्म देती हैं यह गुरुसेवा। 
तथा पाता शोकाकुछ ज्ञीव | ब्रह्म-पद परम ।| ६९ || 
कहता हूं आचायोपासना | प्रकट रुपमें में अज्जुन । 
चित्त देकर इसे सुनना | निष्लानपूर्षक || ३७० ॥ 

ज्ञनिश्वरी .... ४६७ 


(६ 
संधृ।न साबं--- 
जैसे सकल जछू समश्ृद्धि । छेके घुसती गंगा छद॒धि | 
या ब्रक्ष-पदमें वेद-बुद्धि | करती प्रवेश ॥| ७१ ॥ 
था छपेटकर संपूण जीवित । सर्वस्व शुण अवशुण सहित | 
करती है अपने सहः अपित । पतित्रता पतिको || ७२ ॥ 


वेसे ही सर्वस्व अपना । गुरु-कुछको समर्पना। 
गुरु-सक्ति गृह बनाना । अपनेको ही || ७३ ॥ 

गुरुशृह वियोग-- 
जो है गुरु-गृहका देश | उससे भरता मानस | 
बविरिदिणीका मानस । प्रियसे जैसे | ७४७ | 
गुरुगहसे जो आता पवन | देख उसका करके सम्मान । 
सनम्र कहता कर नमन । घर पधारिये। ७५ ॥ 


गुरूगहका पागछूपन | भाता उस ओरका बचन । 
अमानत जो रखता प्राण । गुरुगृहमें ही ॥ ७६ |॥ 


गुरु-अज्ञाने मानो पकडा । देशकों गावमें है अकड़ा । 
पगहासे गोठेगें बछुडा | उसी भांति || ७७॥ 


कब यह बेघन हटेगा । शुरुका दृशेन कब होगा । 

उसको निमिष भी बनेगा । युगसे बड़ा | उट || 

मानों शुरुआमसे कोई आया । अथवा गुरुने ही भेज दिला । 
' हतायुको आयुष्य मिछ गया । ऐसा होता है ॥ ७९ | 

या सूकता हुव अकुर । पा छेता है जलकी धार | 

या अल्पोदकसे सागर । आयी मछछी | ३८० | 


या रंकने पाथा निधान | या अधेने पाये नयन। 
भिक्षुकने पाया महान्त । इईंद्र-पद जेंसे ॥८१॥ 
नाम सुन ऐसे गुरु-कुछका । महा-सुख बढ़ता उसका | 
मानों आ्िगन गगनका । लिया जेसे ॥ ८२॥ 
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गुरुकुठमें एसी जिसकी । ममता देखता तू उसकी । 
सेवा करता ज्ञान सदाकी । जान तू पार्थ ॥ ८३ ॥ 
गुरुकी मानस पूजा[-- 


तथा जो हृदय-मध्यमें । डूबकर गुरु-प्रेममें | 
छीन होना उपासनासें | गुरुकी नित ॥ ८४ ॥ 


हृदय-ग़ुद्धिका जो मंदिर | आराध्य जो वहां गुरुबर। 
सर्वब-भावसे है परियार। बनता आप ॥ ८५ | 


अथवा है ज्ञानका संदिर । उसमें आनंद पीठपर | 
ध्यानामृत-स्तान निरंतर । करता गुरु छिगका || ८६ ॥ 


उदय होते ही बोधाक | बुध्दिके अक्षत सात्विक | 
भरके चढ़ाता जंबक- । पर लक्षाबधि ॥| ८७॥ 


शुद्ध त्रिकालमें निरंतर | जीव-दशा धूप जलाकर | 
जल्के ज्ञानारती कपूर | उतारता है॥ ८८॥ 


सामरस्यका रस-पूर्ण । नेवेद्य कर समर्पण । 
आप बन पूजा-्ब्राह्मण । गुरुको छिंग | ८९॥ 
गुरुकी मधुरा-भक्िति-- 


अथवा जीबकी शीया पर । गुरु-पतिका आश्रय कर। 
प्रम-मोग छेता निरंतर । बुष्दिसे जो ॥ ३९० ॥ 


कभी किसी समयमें ऐसे । अनुशग भरे हृदयसे । 
गुरुस्सरण होता है जिसे | कहे क्षीर-सागर | ९१ ॥ 


जहां ध्येय-ध्यान अति सुख । शेष-ैया पर जो निर्दोष । 
पहुडा है जो उसको देख । माना है श्री गुरु॥ ९२॥ 


पुरुकी सेव्य-सेवक तथा वात्सल्य-भक्ति-- 


चरण-सेवामें बहां छीन । छक्ष्मीको अपना रूप मान | 
ग़रुढ हो करता नमन | आप दी जो॥ ९३ ॥ 


 शनेश्वी.... रा ६२ 


साभीमें स्वय॑ जन्म छेता । शुरुप्रेमर्म जो रपता | 
ध्यान-सुख अनुभवता । चितसें सदा।॥ ९४ || 


कभी अपने भाव-बढूसे । माता मान श्रीगुरुको जैसे | 

स्तन-पानके भावोन्मादसे । छेटता गोदमें ॥ ९५ ॥ 

या देख चेतन्य-तरुठकी छाया | बनाके गुरु-कामथेलु गाय | 

बूछडा बन आप पीछे गया । कढपनासें शुरुके ॥ ९६ ॥ 

या मान शुरुकृपा स्नेह-नीर । स्वयं बन उसमें जरूचर। 

करता भक्ति-क्रीडा-विहार । कभी कल्पनासे ॥ ९७ ॥। 

होती गुरु-पा अमृत-ब्ृष्ठि । आप होता है सेवा-बइत्तिकी सृष्टि । 

इस भप्रकारके संकलपमें तुष्ठि | पाता रहता बह ॥ ९८ ॥ 

बनता कुक्षि पक्ष बिन चेंदुबा । अपने मनसें वद्दध हे पाॉंडव। 

उसके अथाह प्रेम-बैसभव | इस भांतिके | ९९ ॥ 

गुरुकी पक्षचिणी कर | चारा छेता चंचु पर। 

गुरुका जहाज कर । तरता आप || ४०० ॥| 
शुरुू-चिंतन, प्रसाद-सेवन -- 

जैसा भरा हुवा पूर्ण सागर । प्रसबता छूदरपे छूहर। 

बैसे ही ध्यानसे ध्यान-विचार । उमड़ते आते ॥ १ ॥ 

सदैव वहू इस भांति । अंतरमें श्री शुरु-मूति । 

मोगता अब बाह्यावर्ती । केसे छुन तू | २॥ 

करता भनमें निरचय एक | करूंगा में गुरुसेवा नेक। 

जिससे कहे. गुरु स-कोतुक | कुछ भांग के तू ॥ ३ ॥ 

देख ऐसी सच्ची उपासना । कहेंगे श्री गुरु हो असन्न | 

तब करूंगा नम्न आर्थना । इस भांति में॥ 8४॥ 

कहूंगा श्री गुरुवर । मुझे देना ऐसा वर। द 

बनूं सारा परिवार । में ही आपका ॥ ५॥ 
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तथा उपयोगी बसलु आपके | उपकरण सभी यहांके । 
सेरे ही रूप बने उसके | आपकी कृपासे | ६ || 


ऐसा मे सांगूंगा बर । हां कहेंगे गुरु बर। 

फिर वह्द परिवार । बनूंगा में ॥ ७॥ 
शुरू-जीवनम संपू्ण समरसता-- 

उपकरण जात सकछ । बन जाऊंगा में ही कब | 

शुक्षआ होगी तब सककछ । वेभव-युकत वन ॥ ८ ॥| 


शुरुषर साय अनेकोंकी । किंतु कर छूंगा में एककी। 
रज बनके पद-तलढकी । उनकी कपासे ॥ ९ ॥ 


पाछाऊंगा गुरु-असुराग । छेगे वे रुक पत्ली-योग | 
भुझ्ममें गुरुअसुराग । छेगा श्षेत्र-संन्यास || ४१० ॥ 
कितना ही बहे समीर । चार दिशाभोंके अंदर | 

बैसे गुरु-कपा-पंजर । बनूंगा में ॥ ११॥ 

अपने गुणोंका कर भूषण । गुरुसेवा-स्वामिनीके चरण | 
सजाऊंगा बन में आच्छादन । भक्ति-पूर्वक ॥ १२ ॥। 
गुरुस्नेहकी होगी बरृष्टि । तक्े मैं प्रथ्ची बन तुष्ठि। 
पावुं ऐसी इच्छाकी सृध्ठि | करता रहता ।॥ १३ ॥ 
तथा श्रीगुरुका भवन | आप ही में सर्वस्व बन। 
करूंगा दास्थ अनु दिन । वहांका सारा॥ १४॥ 


आले जानेमें दातार । करेंगे देहरी पार। 
बनूंगा उसका द्वार । वथा द्वारपाल्व ॥ १५ ॥। 


में गुरुपादुका बनूंगा । उनको में ही चढ़ाऊंगा। 
छत्न-बामर मी बनूँगा । बारिवारिसे ॥ १६ || 


बनूंगा में पथ-दशेक । चंबर-धर हस्तक। 
ओ' हाथमें के दीपक । चहूंगा में। १७॥ 
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उनकी झारी बनुंगा । कुल्छेका पानी भी दूंगा। 
कुल्छा-पडगा भी बनूंगा | बनूगा सर्वबस ॥ १८ ॥ 
के पृ १ हल, ह घर 
बाघूगा हडप में । झेलूंगा थूक भी में। 


करूँगा दासता में । स्नामादीकी ॥ १९ ॥ 


बनूंगा गुरूका आसन । अलंकारिक परिधान । 

उपचारार्थ में चंदन | बन जाउंगा।| ४२० ॥ 

बनूंगा रसोइदार । वैसे ही में उपहार । 

आरती में बनकर । उतार श्री गुरुकों || २१ ॥ 

श्री शुरू करेंगे आरोगन । में ही बनूंगा पंगत-जअन । 

में दूंगा भोजनोत्तर पान । आगे बढ़कर ॥ २२ ॥ 
उठाऊंगा में जूठन । सेज पर विछावन | 

तथा चरण-सेबन । करुंगा में ही॥ २३॥ 

आप बसलूंगा में सिंहासन । करेंगे श्री गुरू आरोहण। 

तब होगा पूर्णत्य ही जान । सेब्रा-बर्मका ॥ २४ ॥| 

तथा श्री गुरूका मत । करेगा किसीका ध्यान । 

विषय जो बिहकक्षण | बन जाऊं मैं ॥ २५॥ 

श्रवणांगणमें श्री शुरूके । बनूंगा शब्द छक्षके। 

स्पश होगा जहां अगांगके | बचूंग में, बह ॥ २६॥। 

तथा श्रीगुरुके नयन । स्नेह-पूणे अवलोकन । 

करेंगे जो रूप-दरशन । बनूंगा में आप ॥ २७ |! 

उनकी रसनाको जो रुचेगा । सभी वे रस में बन जाऊंगा | 
सुगंध-रूपसे में ही करूंगा । ब्राणसेवा ॥२८॥ 

ऐसे ब्रद्म-मनोगत । श्रीगुरु-सेवा समस्त 

बनकर वस्तु जात | करुंगा में ॥२९॥ 

जब तक रहेगा यह शरीर | तब तक होगी सेवा भी सुंदर । 
देहांतव पर होगा जो चमत्कार । सुनो बुध्दिका ॥ ४३०॥ 
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रज कण बसाके में तन | एकन्र करूँंग उसी स्थान । 
पड़ेंगे श्री शुरुक चरण । जिस स्थानपे ॥ ३१॥ 
मेरे श्री गुरु स-कोतुक । करेंगे र्पश जो उदक | 
बहां के जांऊंगा में ठीक | प्रबाहमें आप ॥ ३२॥| 
श्री गुरुकी जहां होती आरती । या गुरूदयहमें जी ज्योति । 
बनाऊंगा उम्त दीपोंकी दीप्रि । अपने तेजसे ॥ ३३॥ 

82. के | थै भ 4 वश 
झलते हैं जहां उनत्तपे चंवर | छय करूंग वहां म प्राण-सार । 
पाऊंगा ऐसा में सेवाका आधार । श्रीगुरु चरणका ॥ ३४ || 
करेंगे जहां जहां श्री गुरु बास | वहां छथ करूं शुस्यमें आकाश | 
शरीर-गत पैच-तत्व विशेष | ले जाऊं श्री चरणोंमें ॥ ३५॥ 
ज्ीकर या मरकर सतत | करूं ऐसे श्री गुरु-सेवा-अत | 
नहीं छोड़ंगा औरोंको मिश्चिचत । कल्पांतमें भी ॥ ३६ || 


ऐसा जो घेये-संपन्न | सेबा-निरत है मन । 
होता है सीमा-विहीन | वह अपार | ३७॥ 


रात्र-दिवस ने जानता । अल्प बहुत न कहता । 
गुरु-आज्ञास है खिछता । अधिकाधिक वह ॥ ३८ ॥ 
काये जो उसके निरित्त | होता गगनसे विस्तृत । 
करता अकेझछा समस्त । एक ही समयमें ॥ ३९ ॥ 


हुृदयले आगे दोड़ता । शरीर काजमें छगता। 
सनसे ही दौड़ा करता | काम करलेमें || ४४० ॥ 


कभी कभी किसी काछ। सुन श्री गुरुके बोल । 
करें, अपना सकछ । न्‍्योच्छाबर || ४१ ॥ 


गुरुसेबामें जो कुश | शुरुअमर्से संतोष | 
गुरु आज्ञामें निवास । करता आप ॥ ४२ || 


गुरुकुलमें जो. स्व-कुलीन | गुरु-बंधु सौजन्य-सुजन। 
. गुरुसेवा व्यसनमें छीन । निरंतर जोी।॥ ४३ ॥ 


शानेश्वरी ५६६ 


गुरुसंप्रदाय है घर्म । बही उसका बर्णाश्रम | 
गुरु-सेबा ही नित्य-कर्म । उसके छिये।॥ ४४७ ॥ 
गुरु-क्षेत्र गुरु-देवता । गुरु ही माता तथा पिता | 
इसके बिन्रा न जानता । सार्ग अन्य ॥ ४५ ॥| 
श्री गुरुका ही है द्वार | उसका सर्वस्व-सार | 
शुरु दास सहोदर । मानता प्रेमसे ॥ 9६ ॥ 


सदेव जिसका घक्तच । गाता गुरु-ताम-मंत्र । 
गुरुबाक्य बिन शाद्ष । न छूता जो।॥ ४७ ॥ 


श्री गुरुका पादोदक । जैसे भी हो जो बदक | 
सब तीर्थसे अधिक | मानता बह ॥| ४८ ॥ 


श्री शुरुका वह जूठन । सहसा पाकर प्रसन्न | 
होकर समाधि भी ढठीन | मानता वह || ४९ ॥| 


गुरु-वरणके जो रज-कण । छडाता जों सद्दज श्रीचरण | 
तद्र्थ कैबल्य-सुख-दान | करता वह छीछासे | 9५० ॥ 


अजी |! करना कितना विस्तार । ग़ुरु-भक्तिका नहीं ओर-छोर । 
लहराया शुरु-मक्ति-सागर | कहां गया इतना ॥| ५१ ॥ 


जिसे प्रेम है इस भक्तिका । औसुक्‍्य भी इस विषयका । 
रस न आता बिना सेवाका | चितमें अन्य || ५० || 
तत्व-ज्ञानका बह आधार । ज्ञान लेता उससे आकार | 
ऐसा बह्द प्रत्यक्ष ईश्वर | ज्ञान उसका भमक्‍त || ५३ ॥ 
जान देता वहां साक्षात्कार । प्रत्यक्ष हो ज्ञान सुक्त-द्वार । 
विश्वमें बह आअपरंपार | होता इस भांति ॥ ५७ || 
गुरुसेबामें मेरा आदर । अंतःकरणमें भरपूर | 

इसलिये किया है विस्तार | इस विषयका ॥ ५५॥। 

वैसे में छूछा हूं दाथोंसे | अंधा हूं भमजन-ध्यानसे । 

छुंगडा हूँ गुरु-शुश्रषासे । ऐसा ,मंद बुध्दि | ५६॥ 
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मूक । आलसी ऐरेसा उदश पोषक । 
5 | रहा सदेव ॥ ५७ | 


गुरु गुण-गानेसें में 
मनमें शुरु-अनुराग ने 


रण 


६०2 


यही है एक कारण । यह शरीर पोषण । 

करना पड़ा रक्षण | कहता ज्ञानदेव ॥ "५८ ॥ 

करके यह विस्तार सहन | दिया सेवा अवसरका दान | 
अब करूंगा सार्थ कथन | केवल-मात्र || ५९॥ 


अजी | मुनो सुनो श्रीकृष्ण । वह भूत-भार-सहिष्णु । 
कहता है बह श्रीविष्णु | सुनता पार्थ ॥ ४६० ॥| 

६ ज्ञानका लक्षण, पावित्य-- 
अज्ी | शुचित्व जो है ऐसा। जिसके पास दीखे ऐसा। 
तन मन बसा हो जैसा । कपूरसे ही ॥ 8१ 
अथवा रत्नका है अंकुर | जैसे स्वच्छ अंदर बाहर । 
वेसे ही प्रकाशता भास्कर । अंत्तरबाह्य || ६० || 
कर्म से शरीर निर्मेल । झानसे हृदय छउज्बछ | 
अँतवोक्ष ऐसा सोज्यछ | परिशुद्ध | ६३ ॥ 
मृत्तिका और जछ | होता बाहर मेल। 
निरमेछ होते बोछ । वेदके जेसे | ६४ || 
चाहे अब बुद्धिका बछ। करता दर्पण उज्बछ | 
सॉंदणी करता उज्बछ | कपडेका दाग ॥ ६५ ॥ 
इस भांति उसका शरीर | कर्मसे हुआ शुद्ध बाहर। 
तथा ज्ञान-दीप है अंतर | तभी परिशुद्ध ॥ 8६ ॥ 
बैसे सुन तू पांडु-सुता | अंदर जो शुद्ध न होता। 
बाहर जो कमे करता । वह है उपहास ॥ ६७॥ 
जैसा छाश पर छादा आभूषण । या ग्देभकों डाछा प्रयाग-स्नान |. 
कडुबी तुंबी पर मधु-लछेपन । किया वैसे ॥ ६८ ॥ 
या उज़ाइ-घरमें बंधनवार । अन्न छगाया भूखोंके पेट पर । 
अथवा बिंदी छगायी माथे पर । विधबवाने जेसे ॥ ६९ ॥ 
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कलश यढाया कल्थीका पोत्ठ | ऊपर चमकता सोनान्सा पीछा। 
वैसे क्‍या कासका है चित्रका फू | अंदर है गोबर || ४७० || 


नैसे है कर्म वाहरका | दवीन-वसलु नहीं मोलका | 

गंगामें घोनेसे मछका | घडा न होता शुद्ध | ७१ ॥ 

अजी | अंदर होता झानसे उज्यछ । तभी बाहर होता है कर्म निर्मल। 
किंतु कहां होता ज्ञान-कर्मका मे । ऐसे संभव || ७२ ।॥ 


इसीलिये बाह्य-भाग । धोया कर्मसे सबाग | 
जानसे मिठाया जंग | अंतरंगका || ७३ ॥| 


इससे अंतर बाह्य गया । एक निर्मलत्व ही भया | 
अथबा मात्र रह गया | शुचित्व ही ॥ ७४७ ॥ 


सदु-भाव जो जीवगत । बाहर होता है प्रकटित | 
स्फटिक सदनमें स्थित । दीपक जैसे ॥ ७५ ॥ 


जिससे विकल्प उपजते | व्यर्थके विकार भी छठले | 
कु-प्रवृत्ति-बीजमें पूटते । अंकुर अनेक || ७६ ॥ 


वात एसी सुन या देखता । चितपे तरंग न उठता | 
जैसे आकाश नहीं मछता । बादलछोंसे | ७७ ॥ 


बैसे इंद्रियां भोग-लिप्त । विषय-रत हो सतत । 
कितु विकार नहीं स्फूते । होते वहां ॥ ७८ ॥ 


किसी पथ पर किसी दिन । हो भरती बुरी स्त्रीका इशेन। 
नहीं होते विकार उत्पन्न | उसी भांति ॥ ७९ ॥ 


या पति-पुत्रसे आछिगन | करे एक ही तझुणांगना । 
पुत्न-भावमें वहां स्फुरण । होता नहीं कामका ॥ ४८० ॥ 


जिसका हृदय है बेसे निर्मेछ । संकल्प-विकल्प क्षानमें कुशल | 
कृत्य-अक्ृत्य जानता जो सककछ । सभी अकारके ॥ ८१॥ 


पानीमें जैसे हीरा नहीं भीगता । उबालनेसे कंकड नहीं गलता। 
वैसे जिसका चित्त नहीं छीपता । विकल्पसे कभी || ८२ ॥ 


४३९ . क्षेत्र-क्षेत्रशयोग 


इसका नाम शुचिता | सार्थ हे जान तू पा | 
जहां देखो बहां बसता | नि:शंक-झान ।| ८३ || 
से पं 
८ ज्ञानका लक्षण, स्थेयें-- 
तथा स्थेयं जहां बसता । चित्तका घर बना छेता | 


वह पुरुष जान पार्थ । जीवन ज्ञानका ॥ ८४ ॥ 


लदा देह कार्यरत | चलता अपना पथ । 
कितु होता स्थिर-चित्त । अंतरंगमें || ८५ ॥ 


बछके परस गायकी जेसे । न जाती ममता बनमें बेसे । 
सती जानेमें पतिके भोगसे | प्रिय नहीं होते ॥ ८६ ॥ 
अथवा छोमी जाता है दूर | चित्त रहता गांठ ही पर | 
बसे चलनेसे भी शरीर । चित्ससे वे अचछ || ८७ || 
चलते रहते हैं बादल । रहता है आक्राश निशचल | 
अमण-चक्रमें अचछ । भुव है जैसे ॥ ८८ ॥ 

(०३ श्‌ 
पथिकोंका होता अवागमन | साथ पथ न चलता अजुन। 
वृक्ष भी नहीं छोडते स्वस्थात | बेसे जान तू॥ ८९॥ 
वैसे ही चलछन-बलनात्मक । शरीर है यह पंच भौतिक | 
पंच-भूतोमियोंमिं बह एक । रहता है स्थिर ॥ ४९० ॥ 


जैसे बरबंडश्का कल्छोछ | प्रथ्चीको मन करते चंचल। 
वैसे उपद्रयोंके उबाछऊ | उसको डिगाते नहीं || ९१ ॥ 


देन्य-दु:खमें जो नहीं तपता । भय-शोकमें जो नहीं कांपता | 
शरीरके नाशमें नहीं हलता | भयसे कभी | ९२ ॥ 


आशा-आसक्तिके भारसे | वार्धक्य-व्याधिके विशेष भयसे | 
आगे औ! पीछे छगे रहनेसे । रहता जो निशुचछ | ९३ ॥ 


निंदा या तेजोबधसे अपमामित । काम-छोभादिकसे भी जो आच्छादित । 
किंतु अंतर्गरमें रहता है शांत । रोम भी हिछता नहीं ॥ ९४ ॥ 
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आकाश भी है यदि हूटता | भूमिका सध्य-बिंदु ढछता | 
तो भी परावृत्त नहीं होता । चित्तसे वह || ९५ ॥ 

हाथी पे किया फूलछसे प्रहार | उसको नहीं लगता है मार | 
वेसे तीखे दुर्बंचन प्रहार | उसको न करें अशांत || ९६ || 
4 से हू + 4 

असे क्षीराणव-कल्छोछ | नम कंपाता भंद्शाचछ | 

या श्रचेंड अग्निका ज्याछ | नहीं जछाता आकाश || ९७ || 
आती जाती है मानो लहर | किंतु चित्त न होता अस्थिर | 
क्षमा-पेयेका वह आधार । कल्पांतमें भी।॥ ९८ ॥ 

स्यैयेकी यह परि-भाषा । कही है मेंने सविशेष | 

देख यह छक्षण-दशा | अति स्पष्ट ॥ ९९ ॥ 

पराक्रम-पूण यह स्थिरता । अपनेमें जो अंतर्बाह्म पाता | 
जानका सागर ही बनता | अपने आप || ५०० ॥ 
ज्ञानका लक्षण, इद्रिय-निम्नह-- 

सांप जेसे शत्रुका घर । शेनिक अपना हृत्यार | 

छोसी अपना भंडार | नहीं मूलते॥ १॥ 

अथवा इकछीता बालक | माताका सर्वस होता नेक | 
मधुपे जैसे मधु-मक्षिका । छोमिन होती ।॥ २ ॥ 

इस भांति जो अजुन । करता स्वाचित्त जतन। 

उन्हे न देता कभी स्थान । इन्द्रिय-द्वारमें ॥॥ ३ ॥ 

कहता काम-सकाऊ झुनेगी । या आशाकी चुडेल देखेगी। 
अंतःकरणकी स्थिति जानेगी । इससे डरता हूं ॥ ४॥ 
बाहरकी ढीलको जैसे । साहसी पुरुष भी बेसे। 

मुट्ठीम ही रखता जैसे । अपनी' चृत्तिको ॥ ५ ॥ 

रखता है संयममें नित । अवरको रखके सचेत । 

रखता तलकी नियमित । आजीवन ॥ 8 ॥... 
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मनके महाद्वार पर । प्रद्याहारके थाने पर | 
यम-दमके चौकीदार । बिठांता सदैव ॥| ७ ॥। 
आधार-नामि-कंठमें । बंध-त्रयके घरमें | 
चन्द्र-सूर्य संपुटमें । सुछाता मनित ॥ ८ ॥ 
समाधि-शैयाके पास पार्थ । छांथ रखता ध्यान सतत | 
तथा चित्त-चैतन्यमें रत । रखता उम्तगसे || ९ | 
यह जो चित्तकी स्थिति है | कहाता चित्त-निम्नद्ठ है। 
यही सेब विजय है | ज्ञानका ही। ५१० ॥ 
जिसकी आशज्षा सदेव अजुन | झेलता रहता अतःकरण। 
उसको मनुध्याक्ारमें जान | आश्षा-स्वर्य || ११ ॥ 
2० किमी २ » कि कर. छः 
इन्द्रयाथषू वराग्यमंनहकार एवं च | 
जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोषालुदशनम्‌ ।। ८ ॥ 
१० ज्ञानका लक्षण, वेराग्य--' 
विषयोके विधयमें । सदा वेराग्य मनमें | 
भर आता छमंगमेँ । जिसके है ।॥ १२॥ 
बमन किया हुवा छाञ् । न चाहता रसनानमन । 
न होती इच्छा-अछिंगन । करने की प्रेतसे ॥ १३॥ 
जैसे विष भोजन नहीं भाता। जछते घरमें मन जाया जाता ! 
व्याध्र-गण्हरसें नहीं करता । बसति-स्थान ॥| १४७ ॥ 
तप्तछोह-रसमें जैसे । कूदा नहीं जाता है बैसे | 
तकिया न करता जैसे । अजगरका कोई | १५ ॥ 
इस भांति जिसको अजुन । विषय-बाता न भाती जान । 
इन्द्रिय-सुखमें विषयाज्ञ । नहीं जाने देता। १६॥ 
चित्त निरहकार विषयोंम विसत्तता । 
न्म-सृत्यु-जर रोग दुःख दोष विवेचना || ८ || 
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विषयोंमें जो आल्यय । शरीरमें सदा काष्ये । 
ग़म-दममें स्वास्थ । रहता जमिसका।| १७ ॥ 


तप-ब्रतोंका सम्मिलन । द्वोता है उसका जीवन। 
मानता युगांत समान । जनमें आनेको ॥ १८ ॥ 
योगाभ्यासमें आस । विजनोंमें उल्हास। 
जन-संगकी भास | भाती नहीं ॥ १९ ॥। 

शर-शैयापे शयन । पूय-पंकमें छुटन। 

वैसे ही भोगता समान । विषय भोग ॥ ५२० ॥ 
तथा ख्वर्ग-प्राप्तिकी बात । सुननेमें भी घृणा पार्थ। 
मानो वह खआान-पिशित । सडा हुवा ज्ञो॥ २१ || 


यह है. विषय-वैराग्य । आत्म-छामका जो सौभाग्य । 
इससे ब्रह्मानंद-योग्य । होता जीव ॥ २२ ॥ 


उभय भोगमें जो ज्रास । पाता है जिसका मानस । 
वहां जान करता वास । ज्ञान सदेव ॥ २३ ॥ 
११ ज्ञानका लक्षण, अनहँकार-- 


करता जो निष्ठा पूवेक | सत्काये नित्य नेमित्तिक | 
कर्तृत्व-भावसे अलीक । रहता अछिप्त ॥ २४ ॥ 


वर्णाअ्मके पोषक | कम नित्य-नेमित्तिक । 
करें नियम-पूर्वक । अखंडित ॥| २५ ।॥| 


किंतु यह सब मेंने किया। या यह मुझसे सिध्द्‌ भया | 
सरणमें भी न रखा गया। कभी किचित ॥ २६ ॥ 

सहसा जैसा पांडुकुमार । वायुका द्वोता सर्वे-संचार | 

या उदय होता है भास्कर । निरामसिमानसे ॥ २७ ॥ 

या श्रुतिके स्वाभाविक बोछ। या गंगाकी निरुद्रेश्य चाछ । 
उसके व्यवहार सकल | ऐसे अहंकार शुन्य ॥ २८ ॥ 
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सचित-समय जेसे वृक्ष फलते | हम फले या नहीं यह न जानते। 
एसी वृशक्ष-इ्क्तिसे जो हैं रहते। कमे रत सदेव ॥ २९ || 


ध (5 * 
ऐसे मन कर्म-बचन | अहंकार रहित जीवन । 
मणि-मालाका खींचा जान | बीचका सूत्र ॥ ५३०॥ 


संबंध बिन जेसे बादल । आकाशमें चछते हैं चाल । 
ऐसे कर्म उसके सरक । सनसे होते हैं ॥३९॥ 


शरात्रीके तनपे बसत्र | था चित्रके हाथमें शख्र । 


भ्ट 


बेल पर लादा है शास्य | वंसे ही अज्जुन॥ ३२॥ 

सं 5 हट ५ हक में 
उसको जैेस इस शरीरमें । में हूं इसका भान न हो मनमें | 
निरंहकारिता है सहजमें | कहते इसको || ३३ ॥। 


संपूर्ण जहां यह दीखता । वहीं है ज्ञान घर करता । 
नहीं है यहां आवश्यकता । संदेहकी कोई ।| ३४ || 


१२ ज्ञानका लक्षण, शुणदोष-दशेन-- 


जन्म मृत्यु जरा दुःख | व्याधि बाधेक्य कछुष । 
सावध रहता देख । दूरसे ज्ञो ॥ ३५॥ 
मांत्रिक जैसे पिशाचका | तथा योगी उपसगंका | 
राजा आगे पीछे होनेका । देखता पहलेसे ही ॥ ३६ ॥ 
जेसे बेर जन्मांतरका | सांप न जाने मूडनेका । 

बेसे बह पूर्व जन्मका । थीता दोष ॥ ३७॥ 

आंखें कंकर न घुछता । घावमें बरछा न सहता। 
ब्रैसा बह दुःख न भूछता । जन्म-जन्मका | ३८ ॥| 
पूसणतेमें में गया । भूत्र-रंधमें निभाया !' 

सहज द्वी खाद छिया । कुच-सेदका || ३९ |। 

सदेव वह इस प्रकार । करता है. जनन्‍्मका विचार । 
जिससे हो जन्म बार बार । ऐसा न करता कुछ ॥ ५७० ॥ 
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जैसे दांव द्वारा हुवा जुबारी । जीतनेमें करता फुरहरी । 
अथवा जैसे बापका बरी | मारता घुत्र ॥ 9१॥ 


हत्याके बाद अपनोंका नेक | बदछा लेता है अंग-रक्षक | 


| 


ऐसे यह जन्मका है देख । पीछा करता ॥ ४२ ॥ 


कितु जनमकी जो छाज़ | न छोडता अपनी निज्ञ | 
संभावित जैसे निस्तेज | सहता नहीं ॥ ४३ ॥ 


तथा मृत्यु आगे आयेगी । कल्पांतमें जा जकड़ेगी | 
किंतु उसकी आज़ होगी । तत्परता जागृत ॥ ४४ || 


मध्य-प्रयाह अथाह सुनकर । तेरनेवाला जैसे किनारे पर | 
सावधान हो कमर बांधकर । होता है सिद्ध ॥ ४५ ॥ 


था रणमें जानेसे पूर्व अजुत | संगालकर होता है सावधान। 
घाव लगनेसे पूर्व ही ओढन । आगे करता जैसे ॥ ४६ ॥ 


या जानके आगेका पथ-वध । प्रथिक होता पहले सावंध | 
अथबा मुत्युसे पूर्व औषघ । करते जैसे ॥ ४७॥ 


नहीं तो सदेव ऐसा होता । जछते घरमें है फंसता। 
तब कुंआं खोदने जो लगता । व्यर्थ होता जान ॥ 9८2 ॥ 


अथाह गर्तमें डूबे जैसे पत्थर । संसार सागरमें बेसे धघनुधर | 
डूब गये हैं कई चीख चीखकर । ऐसा करेगा कौन ॥ ४९ ॥ 


जिसका रहता समर्थसे बेर | तब बद्च जैसा आठ ही पहर। 
रहता है. बांधकर तल॒बार । सावधान हो।॥ ५५० ॥ 


बाप मानता कन्या उपचर | या सनन्‍्यासी रहता मरने तेयार। 
वैसे वह सदेव मुत्युका विचार । करता रहता है॥५१॥ 
ऐसे जन्मसे जन्म-निवारण । ओऔ' मृत्युसे कर मुत्यु-हरण । 

स्वयं रहता करके घारण | अपना निज-रूप ॥ ५२ || 


उसके घरमें ज्ञानका | अभाव: न रहा जिसका। 
गया दुःख जन्‍्म-मुत्युका | धर्नंजय || ५३ .॥ 


जप क्‍ क्षेत्र-क्षेत्रज्थोग . 


न छूता उसका दरीर | बायथक्य अभी घलुघर | 
तभी करता है. विचार । तारुण्यमें बृद्धत्वके || ५७ ॥ 


कहे आज इस अवसर । बडा हुवा है यह शरीर । 
होगा सूखा पातसा आखर । कल निश्चित | ५५ | 


जेसे देव-हीनके व्यवसाय । मंत्री-हीन राजाके शाज-कार्ये | 
बेसे ही होंगे मेरे दह्ाथ पाय । बलू-हीन ॥ ५६ ॥ 


लेनेमें पुष्पॉकी गंध । नाक बनेगी निर्गंध । 
जैसे बधिर एकाघ | ऊनन्‍्टकी टांग || ५७ ॥| 


जेसे वोढर-पशुके खुर । सढते हैं कीचडमें भर । 
बसे ही होगा मेरा शरीर । वाधेक्यसे | ५८ ॥ 


इंशासे जो पदूम-दछसे । छडते नयन ये जैसे | 
होंगे सडे परवछसे । रूप-हीन ॥ ५९ || 


भिवयोंके पछक जेसे । झूढेंगे जो गली-छाल्से । 
गिरेंगे आंसू भी उनसे । सडेगा उर॥ ५६० ॥ 


गिरगिट कीकरपे दौडता । और कर्तारसे गजबज्ञाता। 
उसी भांति है छारसे बनता । सुख मेरा ॥ ६१॥ 


रसोयी-धरकी नाछीमें । बुदबुदाते मांड-सांडमें । 
वेसे ही तब नाकमें | छथपतायेगा ॥ ६२ ॥ 


तांबूठसे होंठ सजाकर । हँस हंस दांत दिखाकर | 
बोछसे में सदा स-नागर । दिखाता अकड !| ६३ ॥ 


उन्हीं होंठ पर कछ । आयेगी छार उबर। 
दांत दाह भी निकल । जायेगी सब ॥ ६४ ॥| 


अथवा ऋणसे डूब जाता कृषक । वर्षा-झडी में पशु छगाते बैठक | 
वैसे उठ नहीं सकेगी यकायक | यही जीम ॥| ६५ ॥ 


द जैसे सूखे हुये तिनके । हवा में उडते घासके। 
बसे ही डाढ़ीके बाछोके । होंगे हा ॥ 8६ ॥ 
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तथा झडीसे आषाढ़की । झरनी खाई पहाडकी | 
बसे मुखये लारंकी | बहेगी घार | ६७ ॥। 


बोल तुतला घिघियायेंगे । कान तुतुने बधिरायेंगे | 

पिंड जकड कुम्हलछायेगा | मानों वानर-सा॥ ६८ ॥ 
खेताँमें होवा जेसे घासका | कांपता खाके झोंका हवाका | 
वैसे हाछठ होगा स्ाग शरीरका । उस समय ॥ ६९ ॥ 
पैरमें पेर अठकेंगे । हाथ कांप सकुचायेंगे | 

शरीर-कर्म उपहासेंगे | अपने आपको || ५७० ॥ 

होंगे मल्मृत्रादिके द्वार । जेसे हृठे घड़ेके खापर । 

और मेरे निधनमें इतर । करेंगे मनोतियां॥| ७१ ॥ 

यह देखके कोसेगा जग । होगा तब मृत्युका वियोग । 
आप्त-जन करेंगे उबग | तब मेरा || ७२ ॥ 


स्त्रियां कहंगी मुझको भूत । सुन होंगे बालक मूछित । 
इससे बनूंगा में सतत | छृणा-पान्र || ७३ ॥ 


रातमें खांसीका उबाल । सोये हुये सुन सकलछ। 
“कितनोंको खायेगा काठ ” । कहेंगे “न जाने यह ” '। ७४ ॥ 


बाधक्यका ऐसा विज्ञापन । देख होता वह सावधान | 
तारुण्यम ही उसका मन | द्वोता उपशम |॥ ७५ ॥ 


कहता यह कर आयेगा । आजका भोगमें बीतेगा। 
आत्म-हिलतमें क्‍या रहेगा । अपने पास ॥ ७३ ॥ 


आनेसे पहके बघिरता । झुनने-योग्य सब सुनता । 
जब तक पंगु नहीं होता | करता देशाटन।| ७७ ॥ 


जब तक दृष्टि रहती । देखने योग्य देख छेती। . 
जब तक वाचा रहती । गाता मंगरूगान । ७८ ॥ 


हाथ होंगे ये तब बघधिर । जान. करता अब अधीर। 
सत्कर्मको बह निरंतर । दानादिक ॥ ७९॥ . 


१७७ .. क्षेत्र--क्षेत्रशयोता 


ऐेला होगा तब सकछ | मन होगा जान पागछरू। 
ध्यान-मग्न होता निशरचऊछ । आत्म-ज्ञानमें || ५८० ॥| 


चोर आयेंगे दिनमें जो जानता । तभी संपत्तीकी ज्यबस्था करता । 
दीप बुझनेसे पहले छगाता । वस्तु सुचारु रूपसे | ८१ ॥ 


वैसे वार्धक्य कछ आयेगा | यह सब ही व्यर्थ जायेगा । 
तारुण्यमें ही कर रखेगा । सभी व्यवस्था | ८२॥ 


अति दुर्गम-पथ यह जान । संध्याकाढ कर अवछोकन । 
आप मात्र निकछा जो अजुन । क्या करेंगे चोर ॥ ८३ ॥ 


ऐसी अराकी आहट पाकर । ज्ो ब्यर्थ न हो यह जानकर | 
बैठा है शत-बुद्ध बनकर । उसको डरना क्‍या ?॥ ८४॥ 


फटकी बालोँकों फटकना । इश्ससे न निकलना दाना | 
या राखकों ही फिर जछाना । इससे होगा क्‍या ?॥ ८५ ॥| 


करके वाधेक्यका विचार । किया उसका प्रभाव दूर। 
उसके पास ज्ञान अपार | रहता सदेव ॥| ८६ ॥ 


वैसे ही नहीं जब अनेक रोग । जिसके नहीं व्यापते सभी अंग। 
तभी वह आरोग्यका उपयोग । करता सदेब ।॥| ८७ || 

अजी! सांपके मुखसे । गिरा हुबा कोर जैसे । 

लज देता सदा बेसे । बुध्दिमान | ८८ ॥ 

जिसके वियोगसे दुःख । बढ़ते विपत्ति ओऔ” शोक । 

तजके बैसे स्नेह-सुख । रहता उदासीन ॥ ८९ ॥ 


अजी | दोष स्पर्शंगे केसे । न करता कम जो वचैसे । 
नियमित कर्मेंद्रियाँसे । रोकके रहता ॥ ५९०॥ 


ऐसे अनेक युक्तिसे । रहता है दक्षतासे । 
जशान-संपत्तिका उसे | मानो स्वामी ॥ ९१ ॥ 


अब. और ही एक । छक्षण अलोकिक । 
कहता सुन नेक | धनेजय ॥ ९२ ॥| 


शनेश्वरी छ््ज्ट 


अपक्तिरनभिष्वड्ध) पुत्रदारण॒हादिषु | 
नित्य थे समचिचलमिश्टानिशोपप लिप || ९ ॥ 
१३ ज्ञानके रक्षण, अनासक्ति -- 


वह अपने शरीर पर । उदास होता इस प्रकार । 
पथिक पराये वस्तु पर । बेठा हो रक्षक ॥ ९३॥ 


या जेसे है साया वृक्षकी | क्षण भर मिली शहकी । 
घर पर नहीं उसकी | ममता उतनी भी।| ९४७ ॥। 


सायाडी भांति रहता है जैसे । रद्द कर भी न जानता वेसे | 
रहता है अलोछुप भावसे | पत्नीमें नित ॥ ९५॥ 


बसे ही संतानके विषयमें । रहता जेसे पंथी पड़ाबम | 
अथवा गोरु वृक्षकी सायामें । बैठ जाते हैं ॥ ९६॥ 


यदि बह रहता श्रीमंत । ऐसे रहता है पांडुसुत । 
जैसे रहा कोई साक्षीभूत । किसीके घनका ॥९७ ॥ 


या तोता जैसे पिजडेमें | रहना स्वामीकी आज्ञामें । 
ऐसे वह वेद- आल्लामें | रहता हो विधेय ॥ ९८॥ 


वैसे ही गृह-ददारा-पुञ् | बना नहीं रखते मित्र । 
उसको तू जान पवित्र | नींब-ज्ञानकी ॥९९॥ 
१७ ज्ञानके लक्षण, अखंड सम-चित्तता-- 
तथा महा-सिंधघु जैसे । म्रीष्म-बषोमों एकसे । 
इृष्ट अनिष्ट भी वैसे । जानता नहीं | $००॥ 
या तीन काछमें नहीं होता । तीन प्रकारका सविता । 
वैसे सुखदुःख्में रहता । समचित्त वह ॥१॥ 
निःसंग वृत्ति कर्मोर्नें पुत्रादिम अलिप्तता | 
प्रिय अग्रिय लामेमि अखंड समचित्तता ॥ ९ ॥ 


9७९ क्षेत्र-क्षे्रशयोग 


जहां आकाशकी भांति | साम्यमें श्वामी न आती। 
जान तू सुभद्रापति । वहां है ज्ञान ॥ २॥ 


मंयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यमिचारिणी | 
विधिक्‍्तदेशसेवित्वमरतिजनसंसदि ।॥| १० ॥ 
१५ ज्ञानका लक्षण, निष्काम एकनिप्ठ भक्िति-- 
वैसे ही तिना मेरे कहीं । श्रेष्ठ अन्य कुछ भी नहीं । 
ऐसा हृढ निर्वय सही । जिसने किया | ३ ॥ 
का्या-बाचा तथा मनसे । कृत-निर्चय किया ऐसे । 
मेरे बिना दूसरा ऐसे । नहीं देखते ॥ ४ ॥ 
या जिसने अपना मन । किया पूर्ण सुझमें छीन । 
एकत्वमें शाय्या-समान | कर छिया है।। ५॥ 
चितामें जाते समय सती । अन्य न सोचती बिना-पति | 
ऐसे उसकी केवछ गति । एकमात्र मैं हूं॥ 8 ॥ 
मिछ कर भी जो सिछता रहता | सागरसे नित प्बाह सरिता । 
में बन कर भी मुझको भजता । वैसे वह सदेव || ७ || 
जैसे सूर्यकें साथ उदय होता । वैसे उसके साथ अस्त दहवोता। 
यह पारतंत्र्य ही जेसे शोभता । प्रभाकोी सदेव ॥ ८ ॥ 
पानीकी सतह पर । उठता है पानी सझुंदर । 


०] 


उसे कहते लहर। वेसे बह पानी ही ॥ ९ ॥ 


अनन्य जो इस शअकार । हुवा है नित सुझपर। 
मूर्तिमंत है धलुधर । ज्ञान-रूप जो ॥ ६१० ॥ 


१६ ज्ञानका लक्षण, सदा एकाँतमें प्रीति-- 


होती सदा चाह उसकी । तीर्थ-क्षेत्रोंमि रहनेकी । 
वन-गुहामें एकांतकी । धर्नजय ॥| ११ ॥ 


+% 


मुझमें हो अनन्थत्व भक्ति निष्द्ाम निशुचल | 
एकांतमें रहे प्रीति अरुचि जन-संगर्भे || १० || 


शा ने श्वरी | | ४८० 


शैल-कक्षाके गव्हर । जलाशय परिसर | 
कितु न चाहे शहर । रइनेके लिये। १२ ॥ 
एकांत पर उसकी प्रीति । जनसंगमें है अ-प्रद्नति । 
जान तू मनुष्याकार-मूति । श्ञानकी वह ॥ १३ ॥ 
कहता ज्ञानके लक्षण | और भी मैं तुझे अर्जुन | 
तू है अत्यत बुध्दिमान । सुनो इसे ॥ १४॥ 
है हि रच कि ! हे (१ 
अध्यात्मज्ञानानअत्व तल॑ज्ञानोथदशनत | 


आओ पी आकर 


एतज्ज्ञानमिति गप्रोक्तमन्नान यदतो्य्यथा | ११ ॥ 
न्ना ध्यात्म-ज्ञान, जेय-दर्श 
१७-१८ ज्ञानका लक्षण, अध्यात्म-जझ्ञान, शेय-दशेन-- 
अजी | परमात्म ऐसे । बस्तु होती है जिससे | 
दर्शन होता है उसे | कहते हैं ज्ञान १५ ॥ 
इस एक ज्ञानके ब्रिन | स्वगेदायक आदि ज्ञान । 
मानना है वह आशान । तिश्चय-पूर्वक || १६ ॥ 
स्वगंकी बात बह छोडता । संसारसे नाता ही छोडता । 
अध्यात्म-ज्ञानमें डूब जाता। सदूभावनासे || १७ ॥ 
पथिक जैसे चौराहे पर | बूसरे पथोंकों तज कर । 
चलता अपने पथ पर । बेसे ही बह ॥| १८ ॥ 
कर ज्ञान मात्रका निरीक्षण । दूसरे सबका निशकरण | 
स्वीकार करता कैेवछ आत्म-ज्ञान !। अपने भन-बुध्दिसे || १९ ॥| 
कहता है. सद्दी यह एक । अन्य सभी है आंति-मूछक । 
ऐसी मति कर स्थिर देख । रहता मेरु-सा || $२० ॥ 


ऐसा निश्चय जिसका | आत्म-ज्ञान विषयका । 
ध्रूब जैसा गगनका । बैसा रहता।॥ .२१॥। 





अध्यात्न-ज्ञानम अल्या तखबता जेय-दशन | 
कहा है इमको ज्ञान अज्ञान विपरीत जो ॥ ११ ॥ 


घट क्षेत्र-क्षेत्रजयोग 
. (6) 


एसे ही मलुष्योमें ज्ञान | रहता, निःसंशय जान । 

ऐसा ही मन-ज्ञान-छीन । होता हे मद्रप ॥ २२॥। 

बैठनेके बाद दोनेका जो हो जाता । बह सब्र बैठते ही नहीं होता 
किंतु ज्ञानमें मन स्थिर हो जाता । बनता ज्ञानी बह ॥२३॥ 
तथा वत्व-ज्ञान निमेठछ | फलछता जो एक्र ही फछ । 

ज्ञेय.- पर ही जो सरल । अम जाती हदृष्ठि ॥ २४७ ॥ 

वैसे बोध हुवा जो ज्लान । हुवा नहीं ज्ञेय दशेन । 

नहीं मिला उसको ज्ञान | एस मानते हम ॥ २५॥ 

अंधके हाथमें दीप देनेस | क्‍या छाभ होगा उसको उससे । 
कुछ न दीखता जिल दीपसे | छाभ ही क्‍या भरक्ता ॥ २६ ॥ 
अजी | प्रकाश जब श्ञानका । न कराता दर्शन छोयका | 

उससे कया लछास है किसका । निरथक-बुध्दि || २७ | 
जिससे-ज्लेय. दशन । करता सर्वत्र मन। 

बही शुध्द-बुध्दि ज्ञान | धनेजय ॥ २८ ॥ 

बही है. निदोष ज्ञान। जिससे ज्ञेय दशेन। 

बही है ज्ञान-संपन्न । हुवा पार्थ ॥ २९॥ 

जितनी ज्ञानकी बृण्दि | उतनी है उसकी बुध्दि | 

डसको शब्दसे सिध्दि | करना व्यर्थ ॥६३० ॥ 


६4 


ज्ञान प्रकाशके साथ । बुध्दि शेयसे सतत । 
चिपकती वही पार्थ | पावा पर-तत्व ॥ ३१॥ 


जानेश्रकी पहज क्ाष्य रफृर्ति-- 


उसीको में यदि शान कहता । इसमें विस्मय क्‍या पांडुसुत । 
अजञ्ञी | संबिताको कहो सबिता। नहीं कहें क्‍या || ३२॥ 


तब कहते हैं सब. श्रोता । विस्तार न कर आानी-वार्ता | 
अंथार्थमें यह बाधा छाता । क्‍यों भछा व्यर्थकी | ३३ ॥ 


च्वाने श्वरी छ्टर 


हमें यह तेशा मधुर । वब्तृत्यका पाहुनाचार | 
ज्ञानका कराया साकार | शब्द-द्शन | ३४ ॥ 


रस होना है अतिमातन्र | छिया है तूने कवि मंत्र | 


.] 


बुछाके हमें यह तंत्र । करता क्‍यों बन्नुताका ॥ ३५ ॥ 
प्रेमसे भोजनमें बुठाया । सजाके पंगतमें ब्रिठाया | 
और सभी पकवान भगाया । इससे मिछा क्‍या।॥ ३६ ॥ 


गाय है सुंदर पुष्ठ बछडा साथ । काहेमें हाथ लगाते मारती ढाथ | 
कीन पालेगा कहो उस समर्थ | व्यर्थ हद्वी घरमें || ३७ || 

वैसे ज्ञानमें मति नहीं प्रकाशती । जलपॉमें व्यर्थ स-कौतुक दौढती । 
वेसे तूने अन्य कबि-गणकी भांति | तिहदीं किया निरूपण ॥ ३८ ॥ 
पानेके छिये जो कुछ ज्ञानांश | करता योग-यागादि सायास | 

उस ज्ञानका तुने किया स-उल्हास | योग्य-निरूपण ॥ ३९॥ 

अमृत मिला जेसे सतत | इससे ऊबेगा कोई तात। 

या सुखके दिनका गणित । करेगा क्‍या कोई ॥ ३४० ॥ 

था पूर्ण चंद्रकी रात । आयेगी युग-पर्यत । 

कह्ेगा उसे क्‍या व्यथथ । कभी चकोर | ४१ || 

बेसे हैँ ज्ञानके बोल | वह भी ऐसे शखसाछ | 

कौन कहेगा अकुशल | हुवा बहु ॥ ४२ ॥ 


आता जब भाग्यशाढी अतिथि | परोसती गृहिणी देववती | 
रसौयी चुक न जाये चाहती । मती-मलमुष्यकी || ४३ ॥ 


ऐसे ही आया अब प्रसंग । ज्ञानमें हमको अति-शग। 
तेरा भी उसीमें अनुराग । इससे यहां।॥ 9४७ ॥ 


इसीलिये यह अवचन । खिला है भक्तिसे शत-गुण । 
तभी ज्ञानमें तू है संपूर्ण | कैसे न कहे हम ॥ ४५ ॥ 


अब यहां इसपर । ज्ञानकी पिछढी ओर। 
पद है बह स्पष्ट कर । निरूपणस || ४६ ॥ 


छटरे.... क्षेत्र-क्षे्शयोंग 


सुनके संत-वचन ऐसे । कहे निवृत्ति-दास सबसे | 

मेरा भी मनोगत था ऐसे | निरूपणका || ४७ || 

अब तो यहां हैं आए | आज्ञा देते हैं सकृप। 

व्यर्थका शब्द में आप | न करूं यहां।॥ ४८ ॥ 

जेसे आपने सुमा | पार्थसे कृष्णमा कहना । 

झानके छक्षण संपूर्ण | अष्टादश || ४९ ॥ 

फिर कहते हैं हरि अजुन । वह है ज्ञानका वसति-स्थान | 

यह मेरा मत है जो संपूर्ण | ज्ञानी क्री यही कहते | ६५० ॥ 
करतल् पर है गो | फिर रहा जेसे आमला | 

ज्ञान तुझको है निर्मछ । दिखाया मैंने | ५१ ॥ 


अज्ञानके लक्षण-- 
सुन तू महामति पार्थ । अ्ज्ञान जो है कहलछाता। 
वह में तुझसे कहता । स-लक्षण || ५२ ॥ 
जब होता है ज्ञानका भान | जानना सहज है आअज्ञान | 
अजी | जो नहीं होता है ज्ञान | अज्ञान ही रहा।॥ ५३ ॥ 
दिवस होता है जब सप्ताप्त । रहती है केबल-मात्र रात। 
तीसरा अन्य नहीं होता पार्थ । उसी भांतिसे ॥ ५४७ ॥ 


जहां नहीं होता ज्ञान । वहां देख तू अज्ञान | 
तो भी कहता हूं सुन | छक्षण उसके || ५५ || 


१ अज्ञानका लक्षण, अभिमान-- 
मौका देखता स्व-प्रतिष्ठाका । प्रतीक्षा कश्ता सन्मानका । 
होता जब सत्कार उसका | खिलता संतोषसे ॥| ५६ || 


गर्व-पर्वंतके शिखर । चढ़ते जाता महत्व पर। 
उसमें तू पांडुकुमार | अज्ञान ज्ञान | ५७ ॥ 


२ अज्ञानका लक्षण, देभ-- 


जैसे स्वधर्मका मेगछ। बांघता वबाचाका पीपछ | 
तथा. खडा किया देवर-। में मानो कूंचा ॥ ५८ ॥ 


शनिश्वरी... पिन, ४८४ 


करता अपने ज्ञानका पसारा | तथा पीटता सु-कृतका ढिंढोरा | 
करता सदा प्रतिष्ठा विचार | बढानेका || ५९ ॥| 


करता हे समान देहार्चन । प्राणियोंकी पूजासे बंचन । 
वह आज्ञानकी खान जान | सदेव, पार्थ ॥ ६६० ॥ 


३ अज्ञानका लक्षण, हिंसा-- 


होता जब वनमें अग्नि-पसंचार । जल्ते हैं तब जंगम-स्थावर । 
वैसे ही होते हैं उनके उपचार । जन दुःखके कारण ॥ ६१॥ 


सदह्दज दी करता जो भाषण । होता है सबरीसे भी तीक्ष्ण । 
विषसे भी करता है मारण | अधिक संकल्प ॥ ६२ ॥ 


उसका अति अज्लञान । अज्ञानका है. निधान | 
तथा हिसाका सदन । जीवन उसका | ६३ ॥ 


४ अज्ञानका लक्षण, अश्ांति--- 


धौंकनी जब है फूंकती । फूछती ओर सिकुडती । 
संयोग-वियोगमें होती । बसी स्थिति उसकी ॥ $४७॥। 


जिस भांति बचंडरमें धूछ। पहुचती गगनमें सरलू। 
फूछता वह स्तुतिसे बहुल । अपनी पार्थ ॥ $५॥| 


अल्पांश भी निंदा सुनकर | पकड़कर बैठता शिर । 
सुखाती हवा गछाता नीर। कीचडको जैसे ॥ ६8 ॥। 


सानापमानमें बैसे होता ।कोई भी उर्मी नहीं सहता | 
जान छेना उसमें तू पार्थ | अज्ञान पूरा ॥ ६७॥ 
५ अज्ञानका लक्षण, कुटिलता--- 


उसके मनमें होता भिन्न । तथा वाचा बोलती है भिन्न । द 
देता किसीको कुछ बचन | सहायता तीसरेकों ॥ ६८ ॥ 


जैसे व्याधका चारा डालना । सररताका स्वांग रचना। 
सज्जनोंका हृदय जीतना । ऐसे शत्रु-भावसे ॥ ६९॥ 


छट५. . क्षेत्र-क्षेत्रशयोग 


जैसे काबीसे ठीपती शिछा । अथवा पका निबौछा पीछा | 
बैसे दीखता उसका भरा ! बाश्च-आचार || ६७० ॥| 


उसमें भरा है अज्ञान। बसता है जान अखज्जुन । 
इस बोछसे नहीं भिन्न । दूसरा सत्य ॥ ७९१ ॥ 


६ अज्ञानका लक्षण, गुरुद्रोह- 
गुरु-भक्तिमें मानता छाक्न । गुरु-सेवा में माने अपमान | 
गुरुसे मिकी है विद्या महान । मानता नहीं यह | ७२॥ 


करना उसका नामोश्चरण । चांडाछका अन्न खाना ही माल | 
कहनेमें अज्ञानका लक्षण | बोलना पडा मुझे | ७३ ॥ 

अब गुरु-सेवकका नाम छेगा । जिससे वाचाका प्रायश्चित्त होगा। 
शुरु-भक्तके नामसे दूर होगा । जैसे तम सूर्यसे | ७४ ॥ 


इससे ही सब पापका । दूर होगा दोष वाचाका। 
जो आया गुरु-निदाका । नाम लेनेसे || ७५ | 


गुरु-भक्तका नामोज्चार | उस बातका भय हर । 
अब सुनो चित्त देकर | शअन्य छक्षण || ७६ | 


७ अज्ञानका रक्षण, अशौच-- 

सये होता है जो कर्म-विश्त | मनमें सदा विकल्प भरित। 
रहता कांदे कीचंड सहित | वनका छुबास ॥| ७७ ॥ 
ऊपर झाड़ झंकाड । अंदर भरे है' हाड। 
अशुचिका भरा आड | अंदर बाहर | उ८ ॥| 
जिस भांति बुसुक्षित कुत्ता | खुछा था ढका नहीं जानता। 
अपना पराया न देखता । वेसे' द्रव्यार्थ जो ॥ ७९ ॥ 
इन आम-सिहसे जैसे । मिलन निषेध ना केसे । 
स्त्रियोंके बिषयमें वैसे । विचार करते नहीं || ६८० ॥ 

. कर्मका समय वे चुकाते । नित्य-मैमित्तिक है ठारते । 

. इससे वे नहीं पचताते । मनमें कभी ॥ ८१ ॥ 
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कि 


पापके वे सदा सग । पण्यसें होते अमेग | 

जिनके सनभे वेग। सदा विकल्पकके || ८२ ।॥| 

जान तू वह संपूर्ण । अज्ञान है मू्तिमान | 

सूदता सदा नयन । वित्ताशासे ॥ ८३ ॥ 

अज्ञानका लक्षण, चांचिल्य - 

अल्प स्वार्थसे होता चंचछ । स्थिरतासे होता है विचलक । 
जेसे जृणांकुर जाता ढछ । चींदीसे भी। ८४ || 

पेर भी पडनेसे जेसे । डबरे गंदलाते बैसे ! 

अयके साम सुननेसे । घबड़ाता जो ॥ ८५ || 
मनोरथके भ्रवाहमें । बहता जाता जो मममें । 
कुद्ा जैसे प्रबाहमें | बहता जाता || ८६॥ 

जैसे है बायुके साथ । धूत्न फेलता दिगत । 

होती है दुखःकी बात | उसको बैसी || ८७॥ 

जैसे होता बबेडर | होता नहीं कहीं स्थिर । 
तीर्थक्षेत्र और पुर | न करता स्थान ॥ ८८ ॥ 

जैसे है गिरगिट उन्मत्त | चढ़ने उतरनेसें रत | 
रहता है सदा ही व्यर्थ । उसी प्रकार | ८५ ॥ 
जैस बिन पंदीका जो घडा। बिन गाडे न रहता खडा | 
वैसे नींदसें रहता पडा | नहीं तो भटकता || ६९० ॥ 
उससें रहता बहुत । अज्ञान भांडार विस्तृत | 

चांचल्य में रघुआत । मर्केटका जो ॥ ९१॥ 

अज्ननाका लक्षण, स्वैराचार-- 


और सुम तू घमु॒र्धर । न छूता उसका अंचर। 
संयमका गेध संस्कार | साम मात्रकों ||९२ || 


 अजी | जब नालेमें आता पूर | डसे न रोकता बाद्धका घेरा। 


शाख्-निषेधका उसपर | होता नहीं प्रभाव ॥ ९३ ॥ 


छ्ट७ क्षेत्र-क्षेत्रञयोरा 


करता ब्रतोंका अवद्िछन । बेसे ही खधर्मका उल्लंघन । 
यम-नियम मर्यादा खंडन । कर्ता वह ।। ९४ !। 


पापसे वह नहीं उकताता | नहीं उसको पुण्यमें भी आश्था। 
वैसे ही छोक-लाजकी खो देता ) सीमा रेखा ॥ ९५ ॥। 


कुल-घर्म नहीं पहचानता । वेदोंकी आज्ञाको नहीं जानता | 
भछा-बुराका ध्यान नहीं देता | कभी बह्द पार्थ॥ ९६ ॥ 

सांडसा वह अनिबेन्ध । आंधीसा होता अमयाद। 

दृटा हुवा नद॒का बांध । निर्मनमें कहीं || ९७ ॥ 

जैसे अंधा गज मदसे मत्त | या जलता हुवा वन पर्वत । 

वैसे विषयोंमें होता उन्मत्त | चित्त उसका ॥ ९८ ॥ 

घूरेपर कब कौन कया न डाछते । ग्राम द्वार देहरी कौन न छांघते । 
राहके सांडको कहो कोन बांधते । पांडुकुमार ॥ ९९ ॥ 


जेसे अन्न-छत्रमें सभी जाते | या सामान्य अधिकार जताते। 
था सारायीमें कोयी घुसते । बसे ही सदा ।॥ ७०० ॥| 

रहता जिसका अंतःकरण । उसमें होता संचार संपूर्ण । 
अज्ञानमें बहां है निशिदिन । रहती बुद्धि ॥ १ ॥ 


१० अज्ञानका लक्षण भोगहिप्या-- 
विषयोंकी जो है उसकी आस । जीने मरनेमें न होती नास। 
स्वर्गमें भी उसीके आशापाश । के चछता वह ॥ २ ॥ 


करता भोंगका अखंड जतन । काम्य-क्रियाका है जिसका व्यसन | 
विरक्तका कर अुखावछोकन | करता शक ॥ ३ | 


विषय है उनसे उकताने | थे न उकताने सावध होते। 


5... करे 


सड़े हुये हाथोंसे जैसे खाते । महारोगी ॥ ४ ॥ 
जैसे गर्दभी नहीं आने देती । छातोंसे खरका नांक तोडती। 
फिर भी गदभस है सआासक्ति । न छौदना पीछे || ५ ॥ 
बेसे ही जो विषयोंमें रत । कूदते स्थानमें ज्वाल्ा-मस्त । 

.. ज्यसनसें होकर वे छिप्त । मानते यह भूषण ॥ ६ ॥ 


शाने श्वरी .. छटट 


यदि मुग टूट भी गिरता | अपनी दौड बढाता जाता | 
कितु असत्य नहीं मानता । सुगजलछका अम || ७॥ 


वैसे जन्मसे मृत्यु पयंत । विषयोंमें हो सदैव तस्त । 
फिर भी अधिक हो आसक्त | करता मोह || ८ ॥ 


पहले होती बालदशा | भाता पिता इसीकी आशा | 
फिर स्त्री-शरीरका नशा । भुछाता सब ॥ ९॥ 


स्री-भोगमें. तब कार हरण | होता है वाधक्यका आगमन । 
तथा बनते अनुराग-स्थान | अपने बाछक || ७१० ॥ 


जन्मांध जैसे अपना घर । नहीं छोडता जीवन-भर। 
बच्चोंके विषय तिरस्कार | कभी नहीं होता ।॥ ११ ॥ 
उसमें जान घनुघधेर । शाज्ञान रहता अपार | 
सुन अब अन्य प्रकार । अज्लानके॥ १२॥ 

११ अज्ञानका लक्षण, देहाभिमान-- 


यह देह ही है आत्मा । बनाकर मनोधर्म | 
करता रहता कर्म । दिनिरात ॥ १३ ॥ 


कभी कोयी कर्मांचण | होता कम्न अधिक मान। 
तब वह स-अमिमान | फूछता सूखता।॥ १४ ॥ 


सिरपर देव-मूर्तिके बोझसे । अकडकर चलता पूजारी जैसे। 
विद्या धन वयादि अभिमानसे | अक्ड चलता बह ॥ १५ ॥ 
मैं ही हूं महा-घनवान । मेरे घरमें गुण-बन। 

मेरे घरका आचरण । मिछता कहां ? ॥ १६ ॥। 

कोयी नहीं है मेरे समान | में ही घन-गुण विद्यावान। 
ऐसे गर्ब-तुष्ठी मान ढींन | हो फिरता वह ।॥ १७ || 
व्याधिग्रस्त मलुष्य जैसे । नहीं सहता भोग बैसे। 
अन्योंकी भठायी उससे । सद्दी नहीं जाती।॥ १८ ॥ 
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गुण सारा खाता ही ज्ञाता। स्नेह सब जला ब्ालता | 
रखा वहां काछा करता। जैसे दीप ॥ १९ | 


जीवन स्पणशोता तो वडतडता | हवा छगनसे प्राण ही तजता | 
जही छगता राख कर रखता । सबस्वका ही ॥ २० ॥ 


अल्पस्वल्प प्रकाश देता । वैसा द्वी बह उच्मा देता। 
ऐसे दीपक-भांति होता | बह सुविद्य ॥ २१॥ 


औषध मात्र दिया भी दूध । नक-ज्वस्में करता बाघ । 
पीता है जब बहू -एकाघा । बनता गरछ ॥ २२ ॥। 


वेसे सदूगुणीका भत्सर । व्युत्पत्तिम जो अइंकार | 
तप ज्ञानका है अपार | अकड उसको | २३ ॥ 


बिठाया. पंचमकों शज्यपर | या निगढा खांबको अज्ञगर | 
तब जेसे फूछता स-शरीर । ऐसे बह मानस || २४७ || 


बेलन जैसे नहीं झुकता । पत्थर जेसे नहीं द्रवबता | 
फुसे जैसे न उतरता | मदारीके मंत्रसे ॥ २५ ॥ 


ऐसा जो मनुष्य है जान। उसमें वढता शज्ञान | 
यह है. निम्बित अजुन । कहता हूँ में ॥ २६ ॥ 
१५ अज्ञानका लक्षण, अविधार--- 


वैसे ही बह पांडुकुधार। नहीं करता कोयी बिचार | 
गृह-देह-जन्म-सुत्यू पर। अपने कभी || २७ || 


कृतघ़ पर किया हपकार | या चोरकों कर दिया व्यापार । 
या निर्ूुजकी की स्तुति अपार । वे भूछते जैसे || २८ ॥ 
छठल्लछू कुत्तेकों जैसे । पूछ काट भगानेसे | 

फिर वहीं आता बैसे । गीछी पूछ छे।॥ २९ ॥ 


मेंढक सापके भुखके अंद्र .। जाता है अपना सर्वस छेकर | 
पकड़े रखता सुखमें शिकार। अपनी न सोचता ॥ ७३०॥ 
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बैसे हैं खबते नव-द्वार । त्वचा-रोगसे गला शरीर | 
खितमें उसका जो विचार। नहीं करता | ३१ ॥ 


माताके उदश गव्हरमें | पके मछके गतेमें | 
नव माह तक जठरमें । ऊबा था जो।॥ ३२ ॥ 


गर्भेकी थी जो बह व्यथा | जन्‍्मके बाद वही कथा। 
यह सब ही है सर्वथा । भूलके बेठा ॥ ३१३ ॥ 


मछ मूत्र लिप्त बाढक । गोदमें देख स-कोतुक | 
न वघिनता सोचके शोक | करता अपना | ३७ ॥ 


कलका जन्‍म जो गया | आजका भी जन्म आया । 
सोच नहीं आया गया । इसका कभी ॥ ३५ ॥ 


बसे ही सुन तू अजैन | तारुण्यका कर दशेन | 
न सोचता उसका मन । मृत्युकी बात ॥ १8 ॥ 


जीवनका अति विश्वास । मृत्यूके अस्तिबका भास। 
सदेव उसका मानस | भूछता जाता | ३७॥। 


होते हैं डबरेके मीन जेसे । यह नहीं सूखेगा मान ऐसे। 
उसीमें पड़े रहते हैं बेसे । न जाते गहरेमें || ३८ | 


सुनकर किरातका गान । मुग करते व्याध-दर्शन । 
आमिष छोभसे जैसे मीन । निगलता कांटा ॥ ३९ ॥ 


जैसे देख ज्योतिका जगमग | जला छेता अपनेको पतंग । 
नहीं जानता है जछेगा अंग । मोहमें बैसे || ७४० ।| 


निद्रा-सुखमें जैसे गंवार । नहीं देखता जलवा घर । 
नहीं जान अन्नमें जहर । खाता अन्न ॥ ४१॥ 


वैसे जीवनका रूप केकर । आयी मुत्यू यह न जानकर । 
पडता विषय-सुख मंबर । ग्रस्त हो क्षणिक | ४२ ॥ 


दिन-रात शो खपता । शरीरकों है बढाता। 
सुख वैभव मानता । विषयका सल | ४३ ॥ 
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बेचारा यह न जानता । वेश्याकी सर्वेख-दावता। 
वही सही कारण होता । सर्व-नाशका ॥ ४७ ॥ 


मित्रता चोरके साथ | ग्राण छेती है निश्चित | 
घोना चित्रकों सतत | उसी नाश || ४५ || 


पांड-रोगीकी देह फूलना । जैसे उसका नाम मिठना। 
वैसे किसीका है| भूछना । आहार-निद्रा ॥ ४६ ॥ 


सनन्‍्मुख देखकर शूछ । चलता जो पेरसे चपल । 
प्रति पगमें मृत्यु निशु्चछ । छाना पास ॥ ४७॥ 


जैसे देह बढती जाती | बसे आयु घटती जाती | 
ओऔ” विषय-भोगकी होती । समृद्धि नित्य ॥ ४८ ॥ 


तथा आती हे अधिकाधिक । मृत्यु जीवनके नजदीक । 
जैसे मिठते जाता ममक । पानीसे सतत ॥ ४९ ॥ 


ऐसे जीवन गछूता जाता | मरण नित समीप आता | 
इस बातको ज्ञो न देखता । प्रत्यक्ष रूपसे || ७५० ॥ 


अथवा जान तू अर्जुन | मृत्यूसे लीपा यह तन। 
न द्वोता उसका दर्शन । विषय-आंतिसे ॥ ५१॥ 


अज्ञान देशका भूप | जान तू उसको आप | 
यह अपनेमें आप । निश्चित बात ॥ ५२ || 
१३ अज्ञानका लक्षण, वृध्दावस्थासे अनजान -- 


जीवनके संतोषसे जेसे । नहीं देखता है सृत्यू वैसे । 
तरुणायीके नशामें उसे । न दीखाता वाक्य || ५३ ॥ 


गाडी कगारसे फिसली हुयी। शिला-शिखरसे जो दूटी हुयी। 
आगे न देखते गढा या खायी | बैसे वह वार्धक्य ॥ ५४७ ॥ 


चनके नाकिमें पानी चढा।या मेंसेसे जाके भैंसा मिडा। 
. बैसे तारुव्यका नशा चढ़ा | जिसको उसे || ५५ ॥ 


क्‍ शानेश्वरी ह 9९7 


पुष्टि बिगडती | कांति उतरती | 
मान भी कांपती । अस्थिरतासे | ५६ || 


बाल सब पकते | अंगांग भी कांपते | 
तो भी फंसे रहते । माया-जालमें || ५७॥ 


सामनेका जब नहीं टकराता | तब तक अंधा कुछ न जानता | 
अथवा आंखोंके नशा पर होता । आल्सी संतुष्ट ॥ ५८ ॥ 


भोगता बैसे ही आजका यौवन । तो आ पहुंचता वाधक्य दारुण | 
नहीं देखता इसको जो अज्ञान । कहलाता पार्थ ॥ ५९ ॥ 


दुबला कुबडा देखकर । चिढाता है अकडकर | 
कछ होगा अपना शरीर | ऐसा यह न जानता || ७६० || 


शरीरमें वार्धक्य दीखता । जो है स॒त्यूका संदेश देता। 
कितु वह अ्रममें रहता । अपने तारुण्यके | ६१ ॥ 


वह है अज्ञानका आगर । और भी सुन लक्ष देकर । 
ओर भी छक्षण धनुर्घर | कहता हूं मैं॥ ६२॥। 


१४ अज्ञानका लक्षण, रोगसे असावधान--- 


जैसे कभी व्याप्र वनसे । चरके छोटा जो देबसे। 
फिर जाता है ढिटायीसे । जैसे सांड || ६३ ॥ 


अथवा घरसे सांपके | द्रव्य अचानक छठाके। 
छाता जो मानता सांपके । नहीं होते दांत ॥ ६४ ॥ 


वैसे ही कसी अकस्मात । होता है एक दो घटित। 
मानता है वह निश्चित | नहीं है रोग ॥ ६५॥ 


देखकर जो श्र सोया | मानता बैर मिठ गया। 
उसने स्वस्थ ही खोया । अपना जेसे | ६8६ ॥ 


वैसे आहार निद्राका व्यवस्थित । चलते हैं व्यवहार नियमित । 
तब तक है व्याधिसे निर्मिचित । रहता जो ।॥ ६७ ॥ 
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तथा स्त्री-पुत्रक्के साथ । भोगतवा है संपदा पार्थ । 
रजसे होता है उन्मत | विषयों जो ॥ ६८; 
इसके साथ 'वियोग भी होगा । बैसे दी कोसी संकट आयेगा | 
इस भांति बह नहीं देखेगा । विचारसे | ६९ || 


उसीको अज्ञामी जान | कथा वही अजुन | 
देता है यथेच्छ अन्न । इईद्वियाँको | ७७० ।। 


तारुु्ण सदमे ने देखता | संपत्तिके साथ ही बहता । 
सेव्य असेब्य नहीं मानता । ऐसा कभी | ७१ | 


करता नहीं वहीं करता । असंभाव्य मनमें धश्ता | 
अ-सोचका चिंतन करता | जिसका मन || ७२ || 


नहीं घुसना वहीं घुसता। ज्ञो न चाहना बह्दी मांगता । 
नहीं छूना इसीसे मिलता | जिसका मन अंग ॥ ७३ ॥ 


नहीं जाना वही है जाता।न देखना वह देखता | 
नहीं खाना वह्ढही खाता । संवोषसे जो। ७४ ॥ 


न करता इसका संग । नहीं भोगना वही भोग । 
नहीं चबछना बही मार्ग | बछता वह | ७५ || 


नहीं सुनना वह्दी सुनता। नहीं बोलना वही बकता | 
इतने पर भी न देखता । इसमें दोष || ७६।। 


तमन-मनकी जो रुचता । कृत्य-अक्ृत्य न देखता । 
कर्वेब्य मानके करता | असंगत साश || ७७ | 


ँ 


इससे पाप मी होगा । नरक-क्लेश भी होंगा। 
यह कुछ ने देखेगा । भविष्यका जो ॥ ७८॥ 


इसके संगतिसे अज्ञान | होता है' इतना बलवान । 
झानसे जो उतरता जान । संघर्ष रत हो ॥ ७९॥ 


रहने दो अब यह अजुन । दिखाता हूं अज्ञान मूर्तिमान । 


इससे भालेगा तू वह पूर्ण । सही रुपसे ॥ ७८० | 
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१५ अज्ञानका लक्षण, सदा विषय-सेवन--- 
अनुराग जिसका संपूर्ण । उलझा हुवा घरमें जान । 
जिस भांति अमर अजुन । नवगंध केसरमें ॥ ८१॥ 
देख जेसा दरकेशका ढेर।न उठे मक्षिका बेठकर । 
बसे र्मणीमें रमकर । न उठे चित्त॥ ८२॥ 
जैसे पानीमें मेंहक | वथा स्लेट्ममें सशक | 
कीचड़में फंसा देख । चौपाये जैसे | ८३ ॥ 
बेसे घरसे कभी भमिकठना | नहीं करता जीव मन्त प्राण | 
जैसे सांप बेंबीमें दे आसन । बेठा ही रहता ।॥ ८७ ॥ 
जैसे प्रमदा बन ऋंठहार । पकद बेठती है प्रियकर | 
वैसे अपनी कुटियाका द्वार | पकड बेठता बह || ८५ ॥| 
मधुर रसके जद्देश्यसे । खपता है मधुकर जेसे | 
गृह-संगोपनमें भी बसे | रहता है बंह | ८६ ॥ 


जब बुढापेमें है द्ोता । देवसे पुत्र इकछोता । 
डससे जैसे प्रेम होता । माता-पिताका || ८७ ॥ 

उसी प्रमसे होती पाथी । घरमें उसकी जो आस्था । 
बिता स्त्रीके बह सर्वथा । न जाने कुछ ॥ ८८ ॥ 


जैसे स्त्री-देहमें बह जीव । भजवा रहता सब्बे-भाव | 
कौन में कर्तव्य क्‍या स्वभाव । भूछता है ॥ ८९ ॥ 


महा पुरुषका जो चित्त । बनके ऐसा बस्तुगत। 
भूछता ब्यवहारजात । उसी भांति ॥ ८९० ॥ 


हानि छाज नहीं देखता । परापवाद नहीं सुनता । 
सर्वैद्रियोंसे जो समता । स्प्रीमें एकाग्म हों॥ ९१॥ 


चित्त करता है. स्त्री-आराधन । तथा उसकी छुनसें नतेन। 
जैसे मर्कट हो आज्ञाधीन । भदारीके जँसे ॥ ९२॥ 
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जैसे अपनेकों थकाता । जो है दूसरोका दुखाता। 
कबडी कबड़ी गिनता । छोभी जैसा | ९३ ॥ 


दान-पुण्यकोी धता बताता । इष्ट-मित्रोंकी सदा फंखाता । 
सत्रीकी बात है पूरी करता । नहीं करता न्‍्यून॥ ९४॥। 


देवतोंसि समझौता । गुरुजनोंको छकाता । 
मांबापको न कहता | सदेव ही ॥ ९५ || 


किंतु बह स्त्रीके हेतु । छाता सभी भोग-बस्तु । 
भरता उससे वास्तु । जहां जो देखी ॥ ९६ ॥ 
प्रेमसे जैसे भजता भक्त । सदा अपना कुछ-देवत | 
वैसे हो वह एकाग्र-चित्त | पूजता स्त्रीकों ॥ ९७ ॥ 


सत्रीके लिये भरा पूरा । छा देता है सदा सारा। 
ओरोंको सभी प्रकार । छकाता रहता ॥ ९८ ॥| 


उसको कोयी देखेगा । तथा कोग्री बिगडेगा । 
जग ही डूब जायेगा । ऐसा मानता ।॥ ९९ ॥ 


जैसे कभी खसरा होगा । नाग मनौती न तोडेगा। 
बैसे स्त्रीकी पूरी करेगा | सभी मांग | ८०० ॥| 


स््री ही सर्वस्व है जिसका । अन्य कुछ न है उसका । 
आप्तोंसे स्मेह्ठ भी उसका | उसीके ढिये। १ ॥ 


जो है अन्य भी समस्त | उसीका संपत्ति-ज्ञात । 
जीवसे भी बह आप्त | मानता जो॥ २॥ 


अज्ञानका. है वही मूल । अज्ञानको उसीसे बल । 
रहता है वह केबलछ । अज्ञान-रूप ॥ ३ ॥ 


. उफान-भरे सागर पर | नाव जैसे बिन-पतबार । 
. हिललोरे छेती छहर पर । वैसे चित्त || ४ ॥| 


जब वह प्रिय वस्तु पाता | अति-सुखसे गगन छूता। 
तथा अप्रियसे पहुंचता । रसातछकों || ५॥ 
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ऐसा जिसका चित्त | बिपम होता पार्थ | 
होके भरी बुष्दिबंत । अग्ञानी बह ॥ ६ ॥ 
फछ्में रखके आसक्ति | करता वह भेरी भक्त 
जसे करते हैँ धनार्थी । विरक्तिका स्थांग | 


अथवा पतिके मनमें घुसकर । इसका विश्वास हू ० पाकर | 
यत्न करती जाना जारके घर रणी जैसे ॥ ८ ॥ 


जैसे मेरी उपासना । मनमें भोग-कामला | 
करता है वह अजुना । विष्यार्थी हो ॥ ९ 
ऐसी भक्ति करते पर । फढ़को नहीं प्राप्त कर | 
छोडता है' सब सत्वर । निर्धक मान ॥ ८१० ॥ 


लित नयी शूमी किसान ।बुबायी करता अजुन | 

ऐसे बह देवताचन । करता परैच ॥ १५ ॥ 

द्् किसी शुरुकी शान-सान | करता इसका सा भोनुग गम | 
तथा अन्योंकों अति-छुद्र मात | उसका संत्र केता ॥ १२ ॥| 


पक 


प्राणिजातसे जो निष्ठुर । पूजता है यूतिस्थावर | 
ऐसी भक्ति तो अपार । लिष्ठा कहीं नहीं ॥ १३ ॥ 
मेरी भूति है बनवाता | घरके कोनमें रखता। 
आप यात्रामें है जाता। तीष-क्षेत्रक्री ॥| १४७ || 
प्रति-दिन मेरा आराधन । कार्यमें कुछदेवताचन । 
करता अन्य-देव पूजन । पर्व विशेषमें ॥ १५ ॥ 

घरमें है मेरा अधिष्ठान | अभिष्वश्र्थ अध्यका पूजन | 
पिन्न-कार्यमें होता तपेण | पिरोंका भी ॥ १६ ॥ 
जैसे एकादशीका पूजन । होता वेभवसे मेरा जान | 
वैसे नगाप॑चमीके दिन । नागोंढा भी ॥ १७॥ 
गणेश-चतुर्थी देववा । गणेशक्रा भक्त बनता 
चतुर्दशी देख कहता । जै ढुगे तेश मैं ॥ १, 


५9९७ पैत्न-शै् 
(63) रयोग 


सवमीमें है सड़न। नव-चंडीका पूजन । 
रविवारसे भोजन | भेरवका ।| १९॥ 


जब आता है सोमवार | दोड जाता शिव-मंदिर । 
करे तुष्ठ इस प्रकार । सबको बहू । ८२०॥। 


करता अखंड भजन | क्षण भी न रहता मौन | 
जैसी हे भाम-सुद्दागन । रहती है बसे ॥ २१॥ 


ऐसा होता यह भगत । सभीके पूजामें है रत । 
जान अज्ञान भूतिमिंत | अवतरा है ॥ २२॥ 
१६-१७ अज्ञानका लक्षण, एकांतर्मे अहुचि जनसंगर्मे प्रीति-- 


शुचि सु-चित एकांत सुंदर । तपीवन या तीर्थ देखकर । 
मुरक्षाता मनमें विर्तर । अज्ञानरूप जो॥ २३ ॥ 


जन-संगमें जिसको सुख | भाता है अतिशय छोकिक | 
गडबडमें जो स-कोतुक । रहता सदैव ॥| २४ || 


जिससे आत्मा होती है गोचर । उस विद्याका नाम सुनकर । 
भाग जाता है गड़बड़ाकर । ऐसा विद्वान बह || २५ ॥ 


उपनिषद नहीं पढ़ता | याग-शास्त्र उसे से रुचता | 
अध्यात्म-ज्ञानमें न पेठता । चित्त उसका | २६ ॥| 


आत्म-चचोका नाम सुनकर । भागता जैसा रस्सी तोड़कर | 
चोपाया बेसे बह चोंककर । छांग श्रद्धा-सीमा || २७ | 


कम-कांड वह सब जानता | पुराण सब मुखोचुगत गाता । 
ज्योतिष्यमें जो प्रवीण बनता । पारंगत जेसे ॥ २८ ॥ 


शिल्पमें अति निपुण । पाक-कममें प्रवीण । 
जानता है अथर्वेण । विधि समस्त || २९ || 


काम-दास्त्रमें मति सिद्ध । भारत पाठ तो असिद्ध । 
आगम-श्षस्त्रमें विशुद्ध । किया अपनासा ॥ ८३०॥ 


शनेश्वरी क्‍ ४९८ 


जानता है सभी नीति । वेद्यकमें खासी गति। 
काव्यमें है पक्व-मति | तथा नयायमें भी ।॥ ३१॥ 


होता स्मृतियोंका तज्ञ । गारुडी विद्याका ममेज्ञ । 
शब्दकोशका महा-प्राज्ष । माना कोश है दास || ३२ ॥| 


व्याकरण-ज्ञानमें अगाध । तके-शास्त्रका है पूर्ण बोध । 
किंतु आत्म-ज्ञानमें जन्मांघ । होता है धनंजय ॥ ३१ ॥ 


इस एकके बिन जो सभी शास्त्र | जानता वह मूछ सिद्धांव-सूत्र । 
जलने दो छगा है मूछा नक्षत्र | न देखो बह | ३४ ॥ 


मोर-पंखके शरीर पर । उसपे होती आंख सुंदर | 
हृष्टि नहीं होती एक पर | बेसा है यह ॥ ३५ || 
अध्यात्म-ज्ञानफे बिन सब व्यर्थ-- 


यदि परमाणु जितना । संजीवनी जड़ पा जाना । 
अन्य ओषध कया करना | देशेंका जो ।॥ ३६ ॥ 


आयुष्य बिन सब लक्षण । अथवा शरीर बिन आभूषण । 
बरात जैसे बेभव-पूर्ण । दूल्हा बिन निदित | ३७ ॥! 

सब शास्ज् बेसे ज्ञान | सर्वेधा है अगप्रमाण। 

अध्यात्म ज्ञान बिन । स्वयंपूर्ण जो ॥ ३८ ॥ 


इसीलिये जान तू अजुन । जो है अध्यात्म-बोध विहीन । 
उसको कहते प्राज्ष जान । शास्त्र-मूंढ ॥ २९ || 


मानो उसका जो शरीर । अज्ञान-बीजका अंकुर । 
उसका हुवा जो विस्तार । भज्ञान-वृक्ष ॥ ८४० ॥ 


होते हैँ उसके सभी बोल । आज्ञानके खिले हुये फूछ | 
फके तो उसके पुण्य-फछ । अज्ञानके ही।॥ ४१ ॥| 


अध्यात्ममें जिसे रस नहीं । उसको ज्ञेय दीखता नहीं | 
यह कहना अबब नहीं । जान तू यह । ४२ ॥। 


४९९ प्षेत्र-क्षेत्रजयो ग 


ट् को भी जो मे पाता | तीर जेलके भी भाग जाता | 
पुछ तीरकी बह कगा बाता | जानेगा अछा |॥ ७३ ॥ 


या देहरी पर ही उसका सिर । दवाया कंगूरसें अकडकर | 
देखेगा केया वह पांडकुमार | अंनग्ृहकी बात || ! 


रा 


आत्म-ज्ञानकी पहचान । नहीं है उसको आऊुन ! 
जानेगा केसा सत्य-ज्ञास | विषय भी बह || |] 


तभी इसमें विशेष । वत्व वहीं है देख 
कहना तुझे शोप | रहा ही क्‍्या। ४६ ॥ 


हे 


बढ़ता गयंका तन | 


जैसे स-गसाकी पोसा झज्ञ | उस 
पिछले पदओं किया वर्णन | बही है सब ॥ ४७ ॥ 


अंबेको दिया जब निमंत्रण | उसके संग आता स-नयन | 
जाने है अज्ञान लक्षण । ज्ञान भी आया ।॥ ४८ ॥| 


ज्ेयकी पूर्व-पीठिका--- 
तभी वो यहां अर्जुन । कहे शज्ञान छक्षण | 
अमानित्वादिके जान । हैं विरुद्ध जो।॥ ४९ || 
ज्ञानके जो अठराह छक्षण । उसके घलटकर दशेन | 
करनेसे दीखेगा शाज्ञान | सहज भावसे ॥ ८५० ॥ 
पीछे इल्ोकार्थमें एक | कहा है श्रीकृष्णने देख | 
बलटके ज्ञानको देख | वही है अज्ञान | ५१॥ 


तभी इस पद्चतिकों स्वीकार | किया है छस अरथका विस्तार | 
न तो दूधर्मं मिछाकर नीर । न फैछाता ऐसे ॥ ५२ ॥ 


आग ५ 


वैसे दिखायी नहीं वाचाहता । शब्दकी सीमामें हूं में स्पष्ठता 
यना सूल-ध्वनिके विस्तारार्थ । निमित्तमान्न | ५३ ॥ 


ऋ 


तव कहते हैं ओता जब । अनावश्यक रब-समर्थन | 
यिस्तार भ्ीति है अकारण | कथि पोषक अपनी ।॥| ५४ ॥ 


आजेश्री ५०० 


आज्ञा देता है घरणीबर । मेरा अभिग्नाय स्पष्ट कर | 
छिपा रखा शब्दके सखीतर । हमने यहां ॥ ५५ || 
परमात्माका मनोरथ । हमें दिखाता है तू मूंते । 

यह कहते पर चित्त | उमड़ आयेगा | ५६ /॥ 

इसलिये यह नहीं कहते । किंतु कद्दनेशे नहीं रहते । 
श्रवण- सुखसे हैं हम पाते । ज्ञान-नौका यहां ।॥ ५७ ॥ 

अब तू इस पर | कहता जो श्रीघर। 

हमें कह सत्वर । जो यथाथे॥ ५८ | 

सुन कर यह संतोंका वचन | बोले निषृत्तिदास मुद्रित मन | 
करो ध्यानसे चित्त देके अवण | कहा जो श्रीहरिने || ५९ || 
कहते हैं. तुझको अजन | यह चिन्ह समुच्यय पूर्ण । 

श्रवण किया बह अज्ञान । सूतति रूप था। ८६० ॥ 


अज्ञानसे झ्ुडकर । ज्ञानमें पांडुकुमार | 
निरचय कर सत्वर । हृढतासे तू।॥ 8६९१ ॥ 


उस ज्ञानसे अजुन । होगा ज्ञेयका दशेन | 
सुन अजुनका मन | करता जिज्ञासा ॥ ६२ ॥ 


तब वह सर्वज्ष-अेष्ठ । जासनके यह भाव स्पष्ट । 
अभिश्राय कहके तुष्ठट । करेगा ज्ेयकां ॥ ६३ || 
ज्ेय यत्तत्पवक्ष्यामि यज्ज्ात्वामतमश्लुते । 
अमनादिमत्पर ब्रह्म न सत्तप्नासदुच्यते || १२ ॥| 
ज्ञेयका स्वरूप-- 


जिसको यह ज्ञेय कहना । उसका कारण है इतना | 
बह जो कभी ज्ञानके बिना । जाना नहीं जाता। ६४ || 


कहूँगा शेय में ज्ञागा पानेसे अमृतत्व है | 
अनादि जो पर ब्रह्म है परे अप्तिनाध्तिके | १२ ॥. 


५४ ९ क्षत्र-क्षत्ञयोग 


तथा उसको जानने पर । रहता नहीं कर्वेब्य फिर | 
उससे 'सिलछती निरंतर । तदरूपता ।! ६५ ॥ 


उस ज्ञान प्राप्तिके मंतर | संसार रहता तह पर | 
डूबा ही रहता निरंतर । नित्यामदूमे ॥ ६$ ॥ 


ज्ञान होता हे ऐसे | आदी न होदी जिसे | 


पर-बह्म है ऐसे । कहते उसको ।| ६७ | 


इसको यदि नहीं कहते । विश्वाकारसे इसे देखते । 
यदि इसे विश्व ही कहते । विश्व है माया।॥ ६८ ॥ 
रूप वर्ण तथा व्यक्ति | नहीं दृश्य द्रष्टा स्थिति । 
बह है ऐसी जो मति । होगी किसकी || ६९ ॥ 


और यदि यह नहीं है । महदादि तत्व केसे हैं । 

कहांसे स्फुरणण होते हैँ । यह भ्ररन छठता ॥ ८७० ॥ 

तभी हैं. अस्ति नास्ति थे बोछ । देख यह मूक होते फोल। 
वियारकी चहल पहल | रुक जाती है || ७१ | 

जेसे घटका मृटफाकार | बन रहती प्रथ्वी साकार | 

बैसे सबसमें सब होकर | रहता ज्ञलेय ॥| ७२ ॥ 


स्वतः पाणियाद तत्सरव॑तोडखिशिरोमुखम । 
सवेतः श्रुतिमछीके सर्वमावृत्य तिष्ठति ॥ १३ ॥ 


सभी स्थरू-काछमें उनसे। भिन्न. नहीं दोते स्थल-काछसे । 
होती स्थुल सूक्ष्म क्रिया भरूतोंसे । हाथोंसे उनके।॥ ७३ ॥ 


उसको इसी कारणसे । कहते बिश्वबाहू ऐसे । 
जो सर्वत्र सर्व-रूपसे | करता सदेव ॥ ७४ ॥ 
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 दीखते पद इस्तादि सर्वत्र उसके शिर । 
मु आँख तथा कान सबको घेरके रहे || १३ ॥ 


ज्ञानेश्वरी ५७२ 


तथा वह सर्वन्न समत्त | स्थानसमें होता है भ्राप्त । 
सभी रूपमें पूर्ण-दशित | सो विश्वचःपांद || ७५ ॥ 
सबिताकों जेसे नहीं मयन | अवयब में दीखते हैं भिन्न | 
कितु करता सबका दृशन । वह स्वरूप ॥ ७६ || 


इसीलिये बह विश्वतचक्षु । वास्तवमें होकर जो अचझ्ु । 
कहत्यता बोलनेमें जो दक्ष। वेदसे भी || ७७ ॥। 


जो है सबके शिर पर | रहता है नित्य तप्तर । 

आत्म-सत्तासे होके स्थिर।| तभी है विश्वमूध्ने || ७८ ॥ 
जैसे संपूर्ण मूति ही सुख । हुताशनका वेसे है. देख । 
वैसे है सर्ब-मुखसे अशेष । है बह भोक्‍ता || ७९ ॥ 


इसीलिये सुन पाथा । विश्वतोमुख व्यवस्था । 
चली आयी है वाक्प्रथा । श्रुतिसे ही ॥ ८८० ॥ 


जज 


बस्तु-मात्रमें गगन । जैसे रहता संलग्न । 

बसे शब्द हैं काम | जिसको स्ेत्र | ८१॥ 
इसीलिये हम जिसे । सभी सुनता है वेसे । 

कहते हैं सदा जिसे । विश्व-वब्यापक | ८२॥ 

बेसे तो सुन महाम्ती । विश्वत: चकल्षु आदि श्रुति । 
दिखाती है उसकी व्याप्ति | सूर्विरूपसे | ८३ ॥ 


इसीलिये नेन्न-पाद-हस्त । सभी भाषा है व्यर्थ । 
तथा शून्य भी अयुक्त पार्थ । पर्णनमें यहां ।॥ ८७ ॥ 


कल्छोछ मनिगरुता कल्छोछ । यही देखते हम सकझछ | 
ग्रासता गाससे जो सक्षिक | भिन्न है क्‍या।। ८५॥। 


वैसे सत्य ही जो एक | जो है व्याप्त औ' ब्यापक। 
कितु भाषा-हेतु देख । छोता है भेद ॥ ८६ ॥| 


होता है जब शून्य दिखाना । पडता हैं बिंदु ही छिखना। 
बेसे जब अद्वेत कहना । द्वेतकी भाषामें | ८७ ॥।। 


५७०३ क्षेत्र-क्षेत्रजवोग 


नहीं तो धुत्र पाथ | गुरु-शिष्य जंत्पथ | 
टूठ जाता सवंथा । शब्द ही रुकेगा।॥ ८८ ॥ 
इसी कारणसे श्रुति । द्वेत आावले करती । 
स्पष्ट अद्वेतकी स्थिति । पर॑परासे ॥ ८९ ॥ 


०बन 


छुन तू बही झब् घमुधर । यहां जो नेत्रनगोचर आकार | 
बह सब ज्ञेय इस प्रकार । विश्व-व्यापक है ।॥ ८९० ॥ 
रे (णाभाएं ० अमित * अल 2 घर 
सर्वन्दरियगुणाभास सर्वेन्द्रियविष्जितम । 
छू रच न नि ९ ञु प्‌ न्टे १ 
असक्त स्वध्वव निमुण गुणभोकतू थे ॥ १४ ॥। 
शनकी कताभता 
बह्मदशनकी छृताथत 
५ हि व्य है से के को ३ ५] 
अजुन बह व्याप्त है ऐसे । अबकाशकोी आकाश जैसे | 
वस्त्र रूपसे हैँ वंतु जेसे । होते हैं व्याप्त ॥ ९१ ॥ 
| दीपमें जैसे प्रकाशत्व | 
तत्व । सदा स्वेत्र ॥ ९२ || 
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पूरत्वसे कर्पूरमें जेसे सौरभ । सोरम मरा रहता है वैसे । 


ह 


-रूपसे शरीर्में बेसे । बसता शरीर ॥ ९३ ॥ 
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अथवा जैसे है अजजुन । स्वणमें व्यापता है सुबण | 

बसे ही सर्वांग-संपूण । बसता है वह ॥ ९४ ॥ 

कण रूपमें रहता सुबणे ! कहते तब सुबणेका कण । 
टूटता है कण-रूप झुबर्ण | स्वणे कहते तब ॥ ९५॥ 

प्रवाह जब टेडा बनता । पानी है तब सीधा रहता । 
आगसे छोहा छाछ हो जाता । न होता वह आअमप्नि ॥ ९६ ॥ 


गोल होता जब घटाकार । नभ्न द्ोता तब गोलाकार | 
होता है जब घर चौकाकार । नभ भी बैसे ही ॥| ९७ || 





बह्ढ जो इंद्रियातीत उनके काये भासते। 
अ-स्पशसे घरे सारे अगुण गुण भोगके || १७ ॥ 


शाने श्वरी ५०४३ 


आकाशका नहीं होता आकार | दीखता जेसे वह सर्वाकार । 
अकाशपे नहीं होते जिकार । बेसी बह बच्तु॥ ९८ ॥ 

सतत सुख्य इंद्ियोंसे | तथा समन्‍्वादि गुणसे। 

आकार छेता है बेसे। दीखता यहां।॥ ९९ ॥ 

जैसे मीठेकी जो प्रिठास | न होती आकारतें खास । 

नहीं होता बह विशेष । गुणोंद्रियोँसें ॥| ९०० ॥ 

अजी ! है दूधकी स्थितिमं । घृत होता उसी हूपमें । 

तथा दूधके अभावसें । घूत ही घृत।॥ १॥ 

यहां है वह विकारसे | विक्वत नहीं होता बैसे। 

गहना आकार नामसे । नहीं तो सोना स्ोमाहदी | २॥ 

यहां यदि स्पष्ट रूपसे । कहना हो सरब्जासे | 

बह है गुण-इंद्वियोंसे | भिन्न तत्व ॥ ३ ॥ 

मसभ-रूपका संबेध । जानि क्रिया आदि भेद | 

यह आकार प्रवाद | तत्वका नहीं ॥४॥ 

अजी ! बह कोई भी गुण नहीं । शुणसे उसका संबंध नहीं। 
किंतु गु्णोको उसके तई | होता मास ॥ ५ ॥ 


थहां इसी कारणसे । मति संभ्रम होनेसे । 
उसमें विकार ऐसे । देखते हैं ।॥ $ | 


उस विकारोंका घारण । जैसे बाइछॉँकों गगन । 

या है प्रतिबिब दषण । करते बेसे | ७ ॥ 

अथवा सूर्य अति मंडछ । घरता है प्रथ्बीपे सल्िल । 
था रहिम-करमें मुगजलक । घरता बैसे ॥ ८ ॥ 

बैसे है संबंधके बिन । सबको घरता निशुण | 
किंतु बह है व्यर्थ जान | भांत-हृष्टि ॥ ९॥ 

इस भांति है निर्शुण | भोगता है सब गुण । 
रंकका राज घारण । स्वप्तमें जैसे | ९१०॥ 


५०५ क्षेत्र- कैेत्रजवाग 
654) 


सीछिये शुणका संग । लथवा होना शुण-भोग | 
ह है निगुणमें त्यांग । नहीं होता। ११॥ 


है 6 


नशे 


बहिरन्तश्व भूतानामचर चरमेव च | 
2 कि बिज्ञे हि द्ः ्‌' रू: का ला मल, 8 ु 
घहमलवात्तदविज्ञेय दृरस्थ चांतिके व तत्‌ ॥ १५ || 
१ मं हर न्‍ कह) पृ श्छ्ा 
चशचर भूतोंसें हाता । विविध अग्नि पांडुछुत 
किंतु होती जैसी उच्णवा | अभेद रूपसे | ५२ ॥| 
वैसे ही अविनाश सावसे । रहता पूर्ण सूक्ष्म झूपसे । 
व्याप्त होकर जान उसे | यहां तू ज्ञेय ॥ (१३ ॥ 
एक जो बाहर अंदर | वहीं एक पास जी! दूर | 
उस पएकसे घसुघर | नहीं अन्य ॥ १४ | 


अविभक्त थ भूतेषु विभक्तमिव च स्थितस्‌ । 
भूतभत च तज्जेयं ग्रसिष्णु ग्रभविष्णु च ॥ १६ ॥ 


क्षीर-सागरमें जेसा | माधुयें होता एक-सा । 
तटमें सध्यमें बेसा । पूृण है जो॥ १५॥ 


का 


स्वेदज अंडजादिक । भूतोंमें व्याप्त जो एक । 
न होता उसमें देख | कभी न्यून ॥ १६ ॥ 
जिस अकार अनेक घटीमें | प्रतिधिब पड॒ते सहसोंमें । 
किंतु मिन्नता नहीं चढ़िकारमों । बसे ही पार्थ | १७ ॥| 
या नाना छवण-कण राशिमें । क्षारता एक-सी होती सबसें | 
अथवा अनेक इश्लु-दंड्मं । सिठास एक-सी || १८ ॥| 
हाँ 


हि राभाााी 


एक हैं जो अंगर्वाद्य जो है एक चतचर | 

जी है दूर तथा वास सूक्षमबसे अगम्य जो ॥ १० || 
अमेद मूत-आत्रोंम रहा हैं जो विभक्त-पा | 

जन्म दे पाछता भूत छीलग अंत स्वयं ॥ १६ ॥ 


जाजिववर] ५०५ 


वेसे अनेक भूत-जात । उस एकसे ही व्याप्त । 
विश्व-कार्यका वही पार्थ । कारण एक | १९ !| 


इसीलिये सब भूवाकार | जिसका एकमात्र आधार | 
जैसे वरंगोंका है सागर | आवयार एक ।॥ ९२५ ॥ 


बाल्यादि स्थितियोंमिं जेसे | शरीर है एक ही वैसे । 


0. 


पृष्ठि-स्थिति-ल्यमें बेसे | अखंड है वह्द || २१ ॥ 


साथ प्रांत: पाध्यान्दओ । चलता दिनमान । 
कितु जैसे गणन । रहे एक-सा || २२ ॥ 


सृष्ठि-बेलामं प्रियोत्तण । कहते हैं जिसको ब्रह्म । 
व्याप्तिमें है जो विष्णु लागथ | पड़ा उस्चको ही ॥ २३ ॥| 


मिटता है जब आकार ( रुद्र तब प्रहुयंकर | 


भछ 


रहता तब शूल्याकार | मिठते शुणन्रय ॥ २४ ॥| 


निगलकर नभका शूस्य | मिटाकर जो गुणकों अन्य | 
रहता हे शून्य महाशून्य । श्रुति-अचन ऐसा | २० | 


7 


तिवामपि तज्ज्योतविस्तमंस! परमुच्यते | 
। ज्ञानगर्म्य हुदि सर्वेय विध्ितम ॥ १७ ॥ 


भः 


शान जले 


अग्िका जो दीपन | चेद्रका जो जीबन | 
सूर्यके हैं नयन । देखते जिससे ॥ २६ ॥ 


सदेव जिसका उज़ियाहा । प्रकाशता वारागण-माछा | 
जिससे महा-तेज है खिला | सुखसे सर्वन्न || २७ || 


जो है आदिका आदि । कथा वृद्धिकी बृद्धि । 
बुद्धिकी भी है बुद्धि । जीवका जीव || रूट ॥ 


| 
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कहाता तेजका तेज तथा तम तमाँधका । 
ज्ञानका ज्ञान जो ज्ेम सबका हदयस्थ हैं || १७ ॥ 


५०७ क्षेत्र-क्षेत्रशञयोग 


मनका है जो सत्र । नेत्रका है नयन | 
कानका है जो कान | वाचाकी बाचा || २९ || 


प्राणका है जो प्राण | गतिके हैं चरण | 
क्रियाका कर्तापत | जिससे है| ९३० || 


आकारता जिससे आकार । विखतारता उससे विस्तार । 


संहारता उससे संहार । घनेजय यहां ॥ ३१ ॥ 


जो है मेदिनीकी मेदिसी । जो पानीको पीकर पानी | 
तेजका प्रकाश-दायिनी । महा-ते जशक्ति || ३२ || 


वायुका है बह शबासोच्छवास | तथा गगनका अवकाश | 
इन सबका है जो आथास । आभासता जिससे | ३३ | 


अथवा है यह अजुन । सबसें है सर्वस्व पूर्ण । 


वहाँ नहीं होता दर्शन | द्वेतका कभी | ३७ ।| 


होते ही इसका दीन । पम्िटता हृहय-द्रष्ठ पूणे | 
हो जाता है जब मिलन । समरस भावसे ॥ १५ || 


फिर होता वहीं ज्ञान । ज्ञाता क्षेयका दर्शन । 
औ' ज्ञानसे प्राप्ति-स्थान | बह भी यही | ३६ ॥| 


जैसा समाप्त होते लेख । संख्या सब हो जाती एक । 
वैसे साध्य-साधलादिक । आता एकत्वर्में ॥ ३७॥ 


जिस खानमें अजुन देख । नहीं होता द्वैतका उल्छेख । 
बही होता हृदयमें एक भूतसान्नके || ३८ |॥ 
इति क्षेत्रं तथा ज्ञान ज्ञेयं चोक्त समासतः | 
मद्भक्त एतड्निज्ञाय मद्भावायोपपद्यते || १८ ॥ 


कहा दे अल्पमें क्षेत्र वैसे ही ज्ञान ज्ञेय भी । 
_जानके भक्त है मेरा पाता शआयुज्य है मम ॥ १८॥ 


ज्ञनेश्वरी है | 8] / 


आत्माक एक्लका विवेचन-आत्मानात्म विधाए--- 
इस प्रकारसे पार्थ । पहलेसे ही निडिचत | 
स्पष्ठ किया क्‍या है खेत ;। विवेचनसे || १९ | 
बसे ही क्षेत्र-दशन । करने दिये मथन। 
कहते हैं जिसे ज्ञान ! कहा वह भी ! ९४० | 


वेसे ही अज्ञान लक्षण | किये सबिस्तर वर्णन | 
ज्ञिसे सुनकर भरज्जुन । थका होगा तू॥ ४१ ॥ 
तथा स्पष्ठतासे पार्थ ! कहा देकर दृष्ठांत । 
ज्ञेय-स्वरूप निश्चित । समझाके | ४२ ॥ 
यह जो विवेचन संपूर्ण । करता है हृदय प्रहण । 


मत्सिक्ल भावना प्राण | करता सहज | ४३ || 


तब देहादिका परिश्रह | होता है संन्यास निराग्रह | 
तथा ग्रांण होता निरीह । सेक्‍क मेरा ॥ छ७ ।| 


तब वे मैं ही हूं अजन । अंतिम आसरा है जान | 
कर मुझे चित्च अर्पण | होते मद्गरप || ४५ ॥। 


मद्रंप होनेका पथ । रचाया सुन तू पार्थ। 
सुलभ और निश्चित । इमने यह | ४६ ॥ 


चढनेसें जैसे सीढी रचते । अथवा ऊपर मंत्र बांधते । 
तथा अपनी नांव भी रखते । तैरने पूरम || ४७ ॥ 


सब कुछ है यदि यहां आत्मा । ऐसा कहता तो में वीरोत्तम | 
ग्रहण न करना मलों-थमे | यह बात मेरी ।॥ 9८ ॥। 


इस्ीलिये था जो एकाकार ) कर बताये चार प्रकार | 
देखके तेरी पांडुकुमार । मंद बुद्धि ॥ ४९ ॥ 


शिशुकी जब खिछाते । ग्रास वीस कर देते | 
बैसे ही चार कहे थे । हमने एकके।॥| ९५० ॥ 


2 क्षेत्र--क्षत्रशयोगा 


पक छ्लेत्र औ' एक ज्ञान । एक ज्लेस एक शज्ञान | 

भाग किये थे तेरी जान । ग्रदण-शक्ति ॥| ५१ ॥ 

केतु इस आंतिसे भी पार्थी । मंत्य समझने ने आता | 
तब यह दूसरी व्यवस्था । कहता तुझे || ५२ || 

चार भाग यहां नहीं करूंगा । एक ही तत्व नहीं कहूंगा। 
आत्मानात्म विचार कहँगा । अब तुझसे | ५३ ॥ 


किंतु तुझे इतना करना । ध्यान पूर्वक बात सुनना । 
श्रवर्णोंका है माम रखना | अपना ही।। ५४७ || 
सुनकर कृष्ण बचन पार्थ । प्रसन्न-मन हुवा रोमांचित | 
कृष्ण मानता हुई है अंकित | बात इनपे ।॥| ५५ || 
इससे हुआ भावावेग । समेद कहता श्रीर॑ग | 
प्रकृति-पुरुष विभाभ । कहता हूं सुन || ५६ 
403) “५ भृ गे का 
प्रकृति पुरुष चच विद्धयनादी उभावषि | 
| $ कं, सा नल 
विकारांध गुणाश्व विद्धि अक्ृतिसस्भवान || १९ || 


कहते जिसे योगी-जन । सांख्य-यो॥ इसे अजुन । 
जिसको कहनेमें मान । हुवा मैं कपिछ || ५७ ॥ 


झुन॒ तू अब निर्दोष । प्रकृति-पुरुष विवेक । 
कहता है आदि पुरुष । अजजुनसे बहां ॥ पट ॥ 
प्रकृति प्रेरित कमेका भोक्ता-- 


पुरुष अनादि है' साथी । उसकी रही है प्रकृति । 
जैसे है दिवस औ' राति । दोनों अनादि ॥ ५९॥ 


रूप नहीं होता व्यर्थ | छाया होती उसके साथ। 
दाने सह भूसा भी पार्थ । बढता जैसे ॥ ९६० ॥ 


प्रकृति पुरुषफी है जोड़ी जान अनादि तू | 
होते प्रकृतिके द्वास विकार गुण है सब ॥ १९ ॥ 


शनिश्वरी...॥. ५९१० 


नल अपर | कफ त मद ल कस पर 
दोनी रहते हैं बसे साथ | प्रकृति-पुरुष दोते व्यक्त | 


परश्श्षर चिपके है पार्थ | अनांदि सिध्द | ६१५ ॥ 


जिसका माम क्षेत्र । कहा है एक-सान् | 

जानता है सर्वन्न | अकृति जसे। ६२॥ 

तथा क्षित्नज्ञ है । कहा है जिसको बसे । 
मानता पुरुष उसे । यह है स्पष्ठ | 8३ | 

इसके हैं. ये नाम मिक्ल | किंतु तत्व एक आजुभ | 


फ्े 


न भूछना यह लक्षण । यहां कभी ॥ 8४ ॥| 


रही हे यहां जो सता। वही पुरुष है पार्थ | 
प्रकृति नाम समस्त | किया मात्रका | ६५॥| 


बुध्दि-इंद्रिय-अलःकरण । इत्यादि है विकार भ्ररण | 
तथा रहे हैं वे तीनों गुण | झत्व रजादिक || ६5 ॥| 


इस सबका भिछम । प्रकृतिसे हवा जान । 
इसीसे होते उप्तन्न | सभी कमे | 8७ 


५ ली मीजदा शक ते कक ०० य्‌ ० मर 
का्यकरणकर्तत्वे हेतुः प्रक्ृतिरुच्यतें । 
के गेक्‍त जि जम ध्र्य्‌ 2 
पुरुष: सुखदुःखानां मोक्तत्वे हेतुरुब्यते || २० ॥ 
वहां इच्छा बुध्चि सहित | अइंकार सद्द धाठित | 
उसे चस्का छगाते पार्थ | करणोंका || ६८ ॥ 
यही कारण करने संपन्न | जिन उपयोका सूत्र चालम | 
उसकी कहते सुन अज़ुन । कार्य है. यह ॥ ६९ ॥| 


तथा इच्छा मदके द्वारा । प्रकृतिनि मन उभारा । 
! इंद्रियोंका व्यवहार | वह है. कर्त्व || ९७० ॥| 
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कह! प्रकृतिके पात्त कंतेल् देह-इंद्रिका । 
तथा पुरुषके पास भोवतृत् घुंल दुःखका ॥ २१ ॥ - 


५११ द -क्षेत्रशयीग 


तभी यह तीनों जान । कार्य कतुल कारण | 

प्रकृति सूछ श्रीकृष्ण | कहता यहां ॥ ७१ ॥ 

एसे तीनोंके ही समनन्‍्वयसे। प्रकृति होती है कम-रूपसे : 
फिर जो गुण बढ़ाता है जैसे | लेती है वचह्द रूप || ७२ ॥ 
सत्ब-गुणसे जो बनता । वह सत्कम कहलाता । 

रजसे जो है निपञ्ञता। वह है भध्यम || ७३ ॥ 

जिसका आधार है तम । ऐसे होते हैं सब काम | 
कहलाते हैं बे अधम । जान तू यहां ॥ ७० || 

ऐसे होते हैँ प्रकृतिसे | अक्ते बुरे कर्म जो जैस । 
उत्पन्न होते हैँ उनस | छुख दुःख | ७५ || 

अमत्कर्मस दुःख उत्पन्न । सत्कमेसे है सुख्य अजुन । 

उन दोनोंकों कहते जान। भओग धुरुषका || ७६ ।॥ 

सुख दुःख सब जब तक | सच मानते हैं सब्र तक | 

प्रकति कमेरत है देख | औ” पुरुष भोगता || ७७ || 


९ः 


प्रकृति पुरुषका संसार | आति असंगत घनुर्घर । 
६ (' 
छाती है भायां जो कम्राकर । खाता है अर्ता ! उट ॥ 


तथा भर्ता भायों परस्पर | नहीं करते संग संसार । 
और सुनो यह चमत्कार । प्रकृति जनती जग | ७९ ॥ 


पुरुष) प्रकृतिस्थों हि भ्रुक्के प्रकृतिजान्शुणान्‌ | 
कारण गुणसक्ीउस सदसधोनिजन्मस ।। २१ ॥ 
प्रकृतिके शुणोंसे होने बाला भास-- 


यह भर्ता है मिराकार। निष्किय गिर्गुण है और । 
जश-जीण है घमुधेर । वृध्दातिब्रध्द ॥| ९८० ॥ 
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बंधा & प्रकृतीसे जो उसके गुण भोगता । 
शुभाशुभ जन्म पाता प्रकृति-संगसे बद्ध || २१ ॥ 


जञानेश्वरी . ५१२ 


बह्दू नाम मात्रका है पुरुष । नहीं नर नारी जो नपूंसक | 
अथवा मानो नहीं जाने एक । क्या है निश्चित ॥ ८१॥ 


वह है अचब्लु अश्रवण | तथा जो अ-हस्त अ-चरण | 
जिसका नहीं रूप ओऔ' बर्ण | नाम भी नहीं || ८२ | 


जहां कुछ भी नहीं है पार्थ । देखती बहां प्रकृति भर्ता। 
इससे उसे भोगना होता | सुख दुःख ॥ ८३ ॥ 


बह है जो अकर्तों | षदास औ! अभोक्‍ता । 
कितु है पतित्रता । भोगती है।॥ ८४७ ॥ 


उसके शुण-रूपका मेल | कर दिखाता है बढ़ा खेल। 
दिखाती झांकी वह केवछ । धनमुघेर ॥ ८५ ॥ 

इस प्रवृत्तिकों यहां अब । गुण-मयी कहते हैं सब | 
अथवा वह गुणोंकी सब । मूति द्वी है ॥ ८६ ॥ 

प्रति-पछमें यह नित्य-नूतन । दिखाती है गुणोंका रंग अजजन । 
जिससे जड़ भी उन्मादित मन । होते उन्मत्त | ८७॥ 


यही है नामको प्रसिद्ध । करती है स्नेहसे स्निग्ध | 

होती हैं इंद्रियां प्रबुध्द | इससे ही।॥८८॥ 

अजी | कहते हैं मन नपूंसक । किंतु भोगती वह तीनो छोक। 
ऐसे ऐसे हैं इसके अढछौकिक । करतूत सारे ॥ ८९ ॥ 

भ्रमका यह मह्दा-द्वीप । व्याप्लिका है सुंदर रूप | 

विकार इसके अमाप । सभी प्रकारके ॥ ९९० ॥ 

यह है. कामकी भांडवी । मोह-बनकी जो मांधवी | 

इसको कहते हैं “देवी- । माया ” है यह ॥ ९१ ॥ 


यह है वाद्धमयका विस्तार । नाम-रूप करती साकार । 
प्रपंच जाछ जो निरंतर । फेछाती अभग ॥ ९२ ॥ 


कलछाकी है. यही जाया । विश्वांको इसने किया । 
इच्छा ज्ञान तथा क्रिया । इसीसे जान ॥ ९१ ॥ 


५१३ | क्षेत्र-क्षेत्रञ वोग 
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यह है नादका टंकसाल | सकछ चमत्कारका स्व | 
अथवा करती सब खेढक । अखिल बविश्वका || ९४ || 


उत्पत्ति प्रछझय जो पार्थ । इसके सब सायं-प्रात । 
यह सब अति अदूसुत | मोहका सारा ॥ ९५ || 


शी 


अद्वयकी दूसरी मूर्ति | भानो निःसंगकी साथी। 
शून्यके घरमें बस्ति । धर्नजय | ९६ || 

उसका है पांहुकुपमार । सौभाग्य-्व्याप्तिका विस्तार | 
अनावृत पुरुष पर | डालती आवरण ।॥| ९७ || 


सदा है वह निथिकार |. बनती उसके विकार | 
बहाँ यह सब प्रकार । बनती आप || ९८ ॥ 


उस स्ययंभूकी है उत्पत्ति । डस अमू्तेकी जो है मूर्लि 
तथा बनती स्थिति-प्रकृति । स्वयं आप || ९९ || 


उस अनातेकी यह आते | तथा पूणेत्वकी यह्द तृप्त। 
उस अकुछकी जात-गोत । बनवी यही || १००० || 
अवर्णनीयका चवणन | बस अपारका प्रमाण | 

तथा उस अमनरकका सन्त । बुद्धि भी बनती ॥ १ ॥ 
उस्र निरशाकारका आकार । तथा निष्यापाश्का व्यापार । 
निरहंकारका अहंकार । बन बंठती है| २ ॥ 


उस शनामका नास्े | तथा अजनन्‍्मका अन्य | 
स्वयं होती यह कर्म- । क्रिया उसकी ।। ३ ॥ 


उस. निशुणके गुण | अ-चरणके चरण। 
अ-श्रवणके श्रवण । अ-चल्लुके चल्चु ॥ ४॥ 


उस भाषातीतका है. भाव | निरबयवके अवयब, | 
अथवा बनती है सर्व । उस पुरुषका | ५॥ 


इस भांति यह प्रकृति । बढाकर अपनी व्याप्ति। 
विक्ृति जालमें फंसाती । अबिकारीकों ॥ ६ ॥ 


: शनेश्वरी “५१४ 


बहां जो पुरुषत्व होता | प्रकृति कारण बनता। 
अमावास्यमें रहता । चन्द्रमा जैसे | ७ | 


जैसे अति-खच्छ सुबर्ण । मिलकर जस्तके कण | 
बनता जाता है जो हीन । उसी भांति॥ ८ ॥| 


या बनता जैसे सज्जन । पिशाच-संगसे है दीन । 
बादल व्याप्त हो गगन । दुदिनि करता ॥ ९ ॥ 


या पय होता पशुके स्तनमें । अथवा अग्नि होता लकडीमें | 
तथा लछपेट छिया है बस्त्र्में । नंदारीप | १०१० ॥ 


जब होता राज़ा पराधीन । तथा सिंह रोगके आधीन । 
बेसे पुरुषत्व तेज-द्दीन । होता प्रकृतिमें ।। ११ ॥ 


जगता हुवा मनुष्य जैसे | यकायक निद्रित होनेसे | 
स्वप्नमें दुःख भोगता जैसे । यहां वह ॥ १२॥ 


बैसे प्रकृतकि आधीनम । भोगता है पुरुष गुण | 
जैसे विरक्त स्त्रीआधीन । उखडता है ॥ १३ ॥ 


वेसे ही अज नित्यका जो होता । जन्म-मृत्यु सहना पडता। 
प्रकृति-गुण संगसे होता । सभी यह ॥ १४ ॥ 


किंतु यह जेसे पांडुसुत । तप्त छोहपे होता आधात। 
तब अग्निको होते हैं घात । मानते वैसे ।॥ १५॥ 


या आंदोलनसे उदक । प्रतिमा होती है अनेक | 
उसे कहे नानात्व छोक । चंद्रका जेसे || १६ || 


या पास होनेसे द्षण | एकके दो दीखते आनन | 
या कुंकुमसे रक्‍त-बर्ण | आता स्फटिकर्मे |। १७ ॥ 


गुण संगसे ऐसा होता । अजन्मा है जनम कछेता। 
ऐसा बह आभास होता । अन्यथा नहीं॥ १८॥ 


अधमोत्तम योनि वैसे, । मानते हैं. इसको ऐसे । 
संन्‍्यासी स्वप्नसें ही जैसे । बनता अंत्यज्ञष ॥ १९ ॥ 


५१५७ क्षेत्र-क्षेत्रज्ञयोग 


 इसीलिये केवल पुरुष । नहीं भोगता है कुछ देश्व । 
यहां गुण-संग ही अशेष | छगता मूछसमें || १०२० ॥ 
उपद्रष्टासुमता च भतों भोकता महेश्वरः | 
परमात्मेति चाप्युक्तों देहेडस्मिन्पुरुषश पर !॥| २२ | 
अजी | यह खड़ा है प्रकृतिमें | आधार-स्तंबसा छता बीचमें । 
अंतर जो है घरणी नभमें ।वही इनमें है २१ ॥ 
तीरमें प्रकृति सरिताके | खडा मेरु-सा बन करके | 
प्रवाहमें स्थिर है इसके । भ्रतिजिंब मात्र ॥ २०॥ 
प्रकृति होती है प्रवाहित ।स्थिर रहता यह सतत । 
तभी इसमें होता शासित | ब्रह्मांड सारा ॥ २३॥ 
पक्ृति है इससे ही जीवित | इसकी सततासे ही वस्तुजात | 
प्रसवती तभी है यह कांत | होता प्रकृतिका | २४७ ॥ 
अनंत-काछसे अर्जुन । सृष्ठि होती यह उत्पन्न । 
तथा द्वोती इसीमें छीन । कल्पांतमें | २५ || 
तभी है यह प्रकृतिका हेश | ब्रह्मांडका सूचरधार विशेष । 
इसे तोलछता रहता अदेष । पांडकुमार ॥ २६॥ 
अजी | सुन इस शरीरमें | परमात्म है ऐसे बोलनेमें । 
आता है' जो इसीके बिषयमें | जान ले तू ॥| २७ || 
प्रकृत्तेकि उस पार एक। कोई है कहते सभी देख | 
वह यही परम पूरुष । जान तत्वत: ॥ २८ | 
ये एवं वेत्ति पुरुष प्रकृति च गुणे) सह । 
सर्वथा बतेमानोडपि न स भूयोडभिजायते ॥ २३ ॥ 
सर्व-साक्षी अनु-ज्ञात। भरता भोक्ता महेश्वर । 
' कहते परमात्मा हैं. देदम पर- पूरुष ॥ २०२ ।। 
ऐप पुरुषश रूप प्रक्तेलिक्र गुणात्मक 


जानना जो यह ऐसा ने कमी जन्मता फिर | २३ ॥ 


ह शाने श्वरी है । (५ ९ द 


जिसने यह जान लिया बह बुक्त है-- 
पुरुषका जो शुद्ध-ररूप । संपूर्ण जानता है आप। 
प्रकृतिके क्रिया कछाप । गुण हैं सारे ॥| २९ ॥ 
यह रूप तथा यह छाया । यह जछू तथा यह माया। 
करना निर्णय घनंजय । ऐसा सभी ॥ १०३० ॥ 
इस प्रकारसे अजुन । प्रकृति पुरुष विवेचन। 
स्पष्ट करता जिसका मन । सदा सर्वत्र ॥ ३१॥ 
शरीरसे रखके सेल । करता है कम सकल । 
रहता नभसा निर्मल । असंग हो | ३२ ॥ 
देहमें बह ऐसा रहता । देह-मोहसे नहीं अमता | 
देह-पातपे नहीं जन्मता । फिरसे वह ॥ 3३ ॥ 
होता है जब यह एक । प्रकृति पुरुष विवेक | 
तब करता अछोकिक । महृदुपकार ॥ ३४ ॥ 
यह विवेक-भानुके सभान । उजलछायेगा अँंतःकरण | 
उसके उपाय अनेक सुन्र । कहता हूं में ॥ ३५॥ 


ध्यानेनात्मनि पश्यति केचिदात्मानमात्मना । 
अन्ये सांख्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे || २४ ।। 


आत्मानात्म विवेक-साधनका उपाय--- 


सुन तू अजुन कई एक । बविचार-रूपी अग्निर्म रख्। 
दीन कसका जो सुवर्णक । पुट देकर ॥ ३६ || 
जछाते सभी सेंतीस । अनात्म-भेद सर्वस । 

चुनते हैं शुद्ध>ओप । आत्म-तत्व | ३७ ॥ 

अपने हीं हियमें उसे । देखते अपनी दृष्टिसे । 
आप ही सदा अपनेसे । पांडुकुमार | ३८ ॥ 
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ध्यानसे देखता कोई आत्माकों हियम स्वयं । 
सांख्य-योग तथा कोई पाते हैं कम-योगसे |॥ २० || - 


(५१ रे क्षेत्र--कैशशयोता 


और कुछ दैव-योगसे । चित्त देते झांख्य-योगसे । 
ओर कुछ कर्माचरणसे | देखते बह तत्व ॥ ३९ || 
अन्ये त्वेवमजानन्त) शुत्वान्येभ्य उपासते । 
तेडपि चातितरन्त्येव मुल्य शुतिपरायणा। ॥ १५ ॥ 
ऐसे झुन पांडुकुमार | तर जाते भव-अंबर । 
पाके कुछ अन्य प्रकार । भछी भांविसे || १०४७० ॥ 


तब वह ऐसा करते । अखजिमान सभी तज़ते । 
गुरुपे विश्वाल रखते । पूण्ण-रूपसे ॥ ४१ ॥ 


हित अहित सब देखते । हानि देख दयासे भरते । 
जानकर दुःख भी हरते | तथा देते हैं खुख॥ ४२॥ 


उनके मुखसे जो शब्द मिकछते । सब वे अति-आदरस्से सुनते। 
तथा तन मनसे बेसे ही बनते । पांडुकुमार | ४३ ॥ 


छुननेके छिये ही केवछ । करते हैं. कतेग्य सकल। 
शब्द पर निश्ठासे अचछ । होते निछाबर | ४४ || 


सुन तू यह घरनंजय । मरणाणवसे निर्भेय | 
निकलछते हो असृतमय । भरी भांति ॥ ४५ ॥ 


जाननेके हैं अनेक | उपाय यहां हैं देख। 
उससे जानना एक | परम तत्व ॥ ४६ ॥ 


कोर भाग्यवान ही विश्वकी विविधतामें एकता देख सकता है -- 


अब हुवआ यह बहुत । किंतु सर्वार्थका मथित। 
सिद्धांत वत्व-नवनीत । देता हूं तुझे ।॥ ४७ ॥ 





अनिन मना 


स्वयं न जानके कोई बडोंसे सुनके सब | 
तरते मृष्युको वे भी श्रद्धासे कर बन || २५ ॥ 


शाने श्वरी द द ५१८ 


इससे होगा सब्टज । अनुभव तुझे आज | 

यह होने पर तुझ । न होगा सायास ॥ ४८ ॥ 

इसीलिये शुद्ध प्ज्नास्े कर । सिद्धांती रचता सुंदर। 

पारवडकी पूरी खडनां कर । कहता फछितार्थ ॥ ४९ ॥ 
वावत्संजायते किचित्सल खागरजड्जमस । 
क्षेत्रकत्नज्ञसं योगा द्िड्डि भरत ॥ २६ ॥ 

क्षेत्रत्ष कया यह समझाया । अपना रूप तुझे दिखाया । 

तथा क्षेत्र भी सब समझाया । संपूर्ण रूपसे || १०५० ॥ 

क्षेत्रक्षेत्रअका यह मिलन । करता भूत-मात्रकों उत्पन्न । 

जैसे सलिछ अमिछ मिलन | रचते तरंग । ५१ || 

अथवा जब दिनकरके किशण । करते ऊसर भूमिका आकिगन । 

होता है मुगजल-पूर-ला दृशन । घरनंजय ॥ ५२ || 

अथवा वषोकी धारासे | भीगी हुयी धरणीमेंसे । 

अंकुर नाना प्रकरार्से | मिकछते अमेक || ५३ ॥ 

वैसे चराचर संपूर्ण ! जीव-जगतका निर्माण | 

करता उभय मिलन । छ्लेत्र-प्ेत्ज्ञका || ५७ || 


इसीलिये हे अजुन । श्लेत्र-ल्लेत्रढसे मिन्न। 
नहीं है कोई जान । साकार बस्तु ॥ ५५॥ 


सम सर्वेषुभूतेषु लिप्त परमेश्वरस | 
विनश्यत्स्वविनव्य॑त थः पश्यति स पयशते ॥ २७॥ 


॥ 





विश्व उत्पन्न जो जो होते स्थावर जगम । 
क्षेत्र-शेत्रज्॒ संयोग यही कारण जान तू ॥ २६ ॥ 
समान सब मूतोंमे रहा है. परमेश्वर रु ड क्‍ 
अनाशी नाशव॑तोंम जो देखे वह देखता ॥ २७ || 


५१९ क्षेत्र-क्षेत्रज्ञयोंग 


जैसे पटत्व नहीं है तंतु । कितु पटका आधार तंतु। 
यह भ्रज्ञा-हष्टिसे जान तू । ऐक्य भाव ॥ ५६ || 


सब भूतोंका आधार । एक ही है तत्व सार | 
दीखते भिन्न आकार । देखनेमें || ५७ | 


इसके नाम अनेक | व्यवहार भी अनेक। 


तथा रूप भी अनेक । दीखते हैं।॥ ५८ ॥ 


देख कर यह अज़ुन । करेगा द्वेत-भाव मन । 
मुक्त होना अवश्य जान । जन्म-मरणसे ॥ ५९ ॥ 


जैसे अनेक कारणस । छगते नाना आकारसे | 


छतामें अगणित जैसे | फछ कुमडेके || १०६० ॥। 


अथवा बेरकी जो छकडी । सरर हो अथवा हो ठेडी। 
वस्तु एक है खडी या पडी । चैसे वह तत्व ॥ ६१ ॥ 


जैसे अग्नि कण अनेक । उसकी दाहकता एक । 
बैसे जीव-शशि अनेक । एक परतत्व | ६२ || 


वर्षोधार गगन भर । उसमें एक ही है नीर। 
वैसे है नाना भूताकार | सबमें ईंश एक ॥ ६३ ॥ 


भूतप्राम सब विषम । सबसे वस्तु एक सम | 
घर घरमें होता व्योम | एकसा जैसे ॥ ६४ || 


नाश होने पर भूतामास । आत्मा होता एक अविनाश । 
जैसे अछकार है विशेष । उसमें एक स्वण ॥| ६५ ॥ 


जैसे जीव-धर्म हीन । तथा जीवसे अभिन्न | 
देखता जो सु-नयन | ज्ञानियोंमें ॥ ६६ | 


ज्ञान-दृष्टिमं अजुन | होता हैं जो सु-नयन | 
वही बड़ा भाग्यवान | नहीं यह बढा || ६७ || 


शानेश्वरी , जुणू७ 


शर्म पश्यनिहि सर्वत्र समवात्यितमीश्वरश | 











कट पु 4 का 
ने हिनस्त्थात्यवात्यान ततों याति [|| 

गुर्णोद्दिवॉँकी जो घोकटी | देह-घातुओंकी ज्िपुटी 

पंच मेलकी यह पटी ! द्ारुण है| लब ॥ ६८ ॥। 

पांच उंकोंठ्ा है यह बुश्िक ! अथत्रा पैचाशि ताप-दायक | 
अथवा झगकी मांव है एक। मिली बस-ाअकों॥ ६९ ॥ 
शरीरशें रुकर ऐसे | नित्य-भावदी तल्यारसे 

अनित्यवाका उदर केसे | नहीं फाडता || १३७० ॥ 
आनाीका कि छ्णु जा भो भे न लि | 

जामीका गंवब्य, जहां मोक्ष भी विश्वांति लेता है-- 

किंतु इस देहयें हकर। नये करता अपने प्रह्मर 
सथा आअबलानपे घमुबेर । भिछलता मुझमें || ७१ ॥। 

कह रे की रे न 

अनेक जन्‍्मेंकी पार कर। योग-ज्ञानका अ्द्वारा छेकर । 

योगी जन उझबकी छूगाकर । बेंठते यहां ॥ ७२ ॥ 

आकारका ज्ञों पे तीर | नादका जो उत्त पार । 
तुर्यावस्थाका सध्य घर | पर-त्रह्म जो 
मोक्ष सह सभी गति । लेती है यहां विश्वांति 
गभादि नदीकी गति । जैसे समुद्र । ७७ || 
बह सुर इसी देहमें । मिछता हे विपुलतामें । 
ने होती भूत-वैषस्यमें । विषय-बुष्छि ॥ ७५॥। 
सभी दीप-ब्योतिमें जैसे । रहता तेज एक जस | 
रहता है सर्वत्र बेसे | ईश एक ।॥ ७ई | 
ऐसी सम-हांप्टेसे पार्था । सद्रा सर्वत्र जो देखता 
कभी आधीन नहीं होता । जन्म मरणके | ७७ | 

जो देखे प्रभु स्वेत्र मरा हे सम जो स्व । 
आत्माकी न करे हिंसा पाता हैं. भति उत्तम ॥ २८ ॥ 

५२१९ कषेत- शेमशयोत 


(56)] 


इसीलिये बह भाग्यवान । ऐसे करते हम वर्णन । 
साम्य-सेज पर है नयन। छंगे हैं उसके। ७८ ॥ 


प्रकृत्यव' च कमोणि क्रियमाणानि सर्वशः 
यपश्यति तथात्मानमकतारं संपध्यति ॥ २९ ॥ 


सन बुद्धि जिसमें प्रमुख । ज्ञाम औ! कर्मद्रिय अशेष | 
करती है ज्ञो प्रकृति देख । जानता बहू सत्व || ७५ || 
शुह-निवासी सभी करता | घर कुछ भी नहीं करता | 
बाद आकाशमें दोौड़ता । आकाश रहता स्थिर || १०८० || 
वैसी ही प्रकृति आत्म-प्रभा । गुण-क्रीडासे विविधारंभ । 
आत्मा रहता है जेसे स्तंभ | यह न जानते | ८2१ ॥ 


ऐसा जो यह निर्णय । जिसमें हुवा उदय । 
उसने जाना निरचय । अकतापन || ८२ ॥ 


यदा भृतगुथग्भावसेकस्थमनुपश्याति । 
तत एवं च विस्तार ब्रह्म संपद्यते तदा || ३० ॥ 


वेसे सहज अजुन । होगा बद्यात्व संपन्न । 
भूताकृति है जो भिन्न । दीखेगी एकमें | ८३ ॥ 
लहर जैसे सढीक पर | परमाणु-कण स्थरू पर | 
किरण-जाल आकाश पर | भास्करका || 2४ ॥ 

या देहमें अवयव | मनमें संपू्ंे भाव । 
विस्फुलिं! सावयब | एक अम्रिके || ८५ ॥। 


करनेसे प्रकृतीके होते हैं. कम जो धब |. 
अकर्ता है स्वय॑ आत्मा यथार्थ यह देखना ॥| २९ । 
जुढ एकल्में देखे भूतोंकी मिन्नता सब | 
उसीसे जान विश्ततार पाता ब्ह्मल दे तमी ॥ ३२० ॥ 


क्‍ श्ेखरी ५२४२ 


वैसे एकके भूताकार । इृष्टिगत होंगे साकार । 
ब्रह्म-सपक्ति सांडार | छगेगा हाथ ॥ ८६ ॥ 


सर्वेत्न तब तुझे अजजन | होगा पर-बहाका दृरीन । 
तथा अभ्रयादि सप्राघान | मिलेगा तत्र | ८७ ॥! 


'हस भांति यह जो पार्थ ! प्रकृति-पुरुष व्यवस्था | 
करलें प्रतीति सतत । चाहे बेसे वे ॥ ८८॥ 


अब तू कर वह प्रतीति | चितमे स्थिरकर निरिचति | 
अब नहीं तो सुभद्रापलि | तो नंतर कुछ ॥ ८९॥ 


मिछा है कुल्झा करने अमृत | अथवा भांडार हुवा छक्षित । 
ऐसा प्रिछा यह छाम निश्चित । ज्ञान-शहस्य | १०९० ॥ 


कहूँगा अब दो बोल । अति-गूढ अनमोल | 
चित्त देकर सकछ । झुन तू बे॥ ९१॥ 


श्रीकृषणका यह बोल । सुनता पार्थ निमश्चर । 
इंद्रियाँ तब केवछ । करके कान || ९२ ॥ 


अनादित्वान्निशुणत्वात्यरमात्मायमव्यय। । 
शरीरखोडपि कौन्तेवय न करोति न लिप्यते ॥ ३११ ॥ 
आत्मा और शरीरकी तुलना तथा संबंध--- 


अजी | परमात्मा जो कहलाता । जछमें बिबित हो न भीगता। 
जैसा सूर्य बैसा वह रहता । प्रकृतिमें निछप || ९३ ॥ 


जल्के आदि और अंत । रहता है सूर्य सतत। 
केवल है वह बिबित । अन्योंकी दृष्टिसे | ९७ ॥ 


आत्मा वैसे देहमें होता कहां । रहता है, वह जहांका तहां। 
कहा जाता है देहमें रहता यहां । नहीं है सत्य ॥ ९५ ॥ 
अच्ययी परमात्मा दै तथा अनादि निंगुण । 

देहमें रहके पार्थ करता लीपता नहीं ॥ ३१ ॥ 


प्र. क्षेत्र. क्षत्रज्ञयोग 


दर्षणमें झुख जैसे । विबित है यह बेसे। 
रहता देहमें बेसे । आत्म-तत्व || ९६ | 
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रेतिका | संबंध पाथ॥ ९७॥ 
आग सथा पंखमें जसे | नप्थी करना कहीं केसे | 
या पत्थरको आकाश्स । केसे जोड़ना || ९८ ॥ 

एक जाता पूर्वकी ओर | दूसरा परिचमकी ओर | 
भेंट होती कसी आखर | दोनोंकी पार्थ ॥ ९५ ॥ 
प्रकाश और अंधार | निर्जीब सजीब मर | 

तथा आत्मा भी! शरीर | एक लप्ताम | ११०० || 
रात्र और दिवस | कनक ओऔ! कर्पास । 

नाता कैसा है वैसा | इन दोनोंका ॥ १ ॥ 

देह यह है पांचोंका जाछ | गुण-कर्मकी गांठ केबल | 
जन्म-मुत्यु चक्र पर डाछ | घुमाई जाती है ॥२॥ 
कुंडमें जेसे काठानलके | गोले पड़े हैं मवनीषके | 
ब्विलनेमें ही पांच माखिके । जाते पिघछ ॥ ३ ॥ 
पडनेसे यह आगमें | भस्म हो घड़ता क्षणमें। 
जानेसे इवान बदरमें | होता है मछ।॥ ४ ॥| 


इन दोनोंसे यदि चूकता । कृप्रियोंका पुंज बनता | 
इसका परिणाम है पार्थ | कल्मष ही है । ५ || 


इस देहकी यह दशा | तथा आत्मा है बह ऐसा। 
निय-शुद्ध-सिद्ध एकसा .। अनादिखसे || ६ । 

सकछ नहीं है या यह निरेक&छ । न अक्िय था यह क्रिया-शील | 
नहीं यह कृश अथवा स्थू .।. निरभुणलसे || ७ ॥ 

आभाप्त नहीं या निशभास | प्रकाश नहीं या अप्रकाश | : 
न अल्प अथवा बहुबस । अरूपतासे ॥ ८ ॥। 


शानेश्वरी..- | २३ 


जो न रीता या भरित | न शहित या सहित। 

सूते नहीं या असूते | शुल्यस्यले | ९ ॥ 

जो नम आनंद यथा भिरानंद ! न है एक अथवा पविविध। 
ने है जो झुकक्‍त अथवा बड्ध | आत्ात्वसे ॥ १११० ॥ 

जे॑ बुत इतना गया उतना | ने स्वत सिद्ध था न है बला | 
दर द्ले बकता अथवा मौन । अलक्षत्वस ।। ११ | 

सूष्टि-साथ यह नहीं पतला । था प्रल्यक्के साथ न माशता | 
होने ने होनेसे प्र रहता । लय स्थान जो॥ १२ ॥| 
अगणित अथवा कअचर्चित । पमिटता ने होता बुच्खिगत | 

न घटता नम होता विकृत | अव्यवत्वसे ॥| १३ ॥ 

इस आंति है यह आत्मा | देहमें ऋते प्रियोस्तम | 
भवाकाशर्म जेशें व्योग। नाम जिसका ॥ १४ | 

ऐसे उस अखंड पर। बनते देहके आकार | 

बह न के या तञ़कर | रहता सहज ॥ १५॥ 


आत्मा शरीरमें रहकर भी ने कुछ करता ने लीपता-- 
जैसे प्रकाश और अंधकार | आते जाते आकाहपर । 
शरीर है आत्म-तत्व पर | इसी भांति ॥ १६ ॥ 
इस देहमें न कुछ करता | अथवा बह न कुछ कराता । 
सहज व्यापारमें न गूंशता | कर्ता पनसे ॥ १७ ॥| 
इसीछिये वह श्वरूपसे | अल्पता अथवा पृणेतासे | 
न लछीपता है कभी देहसे । देहमें भी ॥ १८॥ 


यथा सर्वगर्त सौधक्ष्म्यादाकाश नोपलिप्यते । 
सर्वत्रावस्थितों देहे तथात्मा नोपलिप्यते || ३२ ॥ 
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आकाश ज्यों सर्वेख्यापी न छौपे सूक्ष्म होकर | 
व्याप्त सबत्र त्यों आत्मा देहमें लीपता नहीं॥ ३१२ ॥. 


(५२५ क्षेत्र-क्षेमशयोरा 


यह आकाश नहीं कहां। कब वह न घुसता कहां । 
सर्वत्र रहता जहां तहां ! किंतु निलिप्ति ॥ १९ ॥ 
वैसा सदैव बह शरीरगत। रहता है आत्मा सर्वेत्र सतत । 
कितु नहीं होता बह कभी छिप्न । छित्र दोषसे। ११२० ॥| 
लक्षण यह पुनः पुन । जानना सदा सत्य मान | 
सर्बंगत श्ोन्न-विद्वीन । क्षेत्रज्ञषका तू ।| २१ ॥ 
यथा प्रकाशयत्येकः कृह्म्मे लोकमिम रवि! । 
शेत्र क्षेत्री तथा कृत्स्न प्रकाशयति भारत ॥ ैै३ ॥| 
छोड्देको चुंबक दहवाव्यत । छोद्दा चुंबक नहीं होता। 
क्षेत्र ल्लेत्रअका होता । इस भांतिसे ॥ २२ ॥ 
दीप-ज्योति निरंतर । चढाती घरका व्यापार | 
इन दोनोंका है अंतर | अमर्याद | २३ ॥ 
कांठमें रहती है आग | कितु काठ न होता आग । 
ऐसे दोनों होते अछग | देह और आत्मा॥ २४७ ॥ 
आकाश और बादलर । सूर्य तथा मृुगजरू। 
ऐसा भेद तू निरचझ | यदि देखेगा।। २५॥। 
जैसा आकाशमें एक । रहता है वह अर्के | 
प्रकाशता तीन छोक । नित्य नित्य ॥ २६ ॥ 


ऐसा क्षेत्र्ष है ऐक । क्षेत्र पूर्ण प्रकाशक । 
ते यह संदेह-कनक । न प्रक्षेपा्थ भी ॥ २७॥ 


क्षैतक्षेत्रशयो रेवमन्तरं ज्ञानचक्षुपा । 
: भ्ृतप्रकृतिमोक् च ये विदुर्याति ते परम ॥ ३४ ॥ 
जैसे है एक दही सूथे उजलाता भुवनत्रव |... 
बसे प्रकाशता क्षेत्र क्षेत्रज्ञ पृण रूपसे ॥ ३३ ॥ 


क्षेत्रक्षेन्ननका भेद देखते ज्ञान-इृष्टिसे । 
पाते वे मोक्षका घाम भूत-प्रकृति छाॉधके ॥ ३४ ॥ 


शानेख्वरी ज्रद 


आकाशसे भी जो भहान | अव्यक्वका बैल-तीर मान | 
पाके उसे साम्या-साम्य-भाव | नहीं व्छता ॥ ११४० ॥। 
आकार वहां मिटता । जीवत्थ सभी घुछना | 

हूँत-माम भी खो जाता । बह है णहद्वय ॥। ४१ ॥ 
परमनलत्य वे पार्थ । होते हैं बढ़ीं स्बथा । 


2. 


आत्म-अनात्म-व्यवस्था । उसके वे राजक्ष्स | ४२ ॥| 
तेरहवे अध्यायका उपसहार--- 

इस भांति यह संपूर्ण । 'पांडबकों बहू भीक्ृंष्ण । 

देवा ज्ञान हो स-कठुण । जीवमका सब ।| ४४३ ॥ 

एक कलशमें रहता जो जल । दूसरेमें छाछते जेशे लक । 

पैसे श्रीकृष्णे दिया सकछ | ज्ञान पार्थको ॥ ४४७ || 

तथा किसको देगा कीमत | वह है सर-सारायण । 

फिर अजुनको श्रीकृष्ण | कहाता मैं यह ॥ ४५ ॥| 

रहने दो यहा सकछ | बिना अश्नके भाछ। 

अपना सर्वतल लकछ | दिया शीहरिने || 9६ ॥ 
अगले अध्यायकी भूमिका--- 

किसु मसमें वह अर्जुन । अब तक तृप्ति नहीं मान । 

अधिकाधिक इच्छा मद्दान । बढ़ाते रहा | ४७ ॥ 

सेहसे भरी ज्योति । जैसे बढ़ते ज्ञाती। 

ऐसे अवण-भक्ति | बढ़ी पार्थकी | छ८ ॥ 


जहां सुन्यद्ििणी घदार । र्सज्ष ओ' भोजनहार | 

सिक्के जय बढ़ता कर |. उसी भांति ॥ ४९ ॥ 
. छभर आया श्रीकृष्णका सत्र | देखकर उल्हसित अजुन। 

उम्रड अया तब प्रबंचन । छलकता हुबा॥ ११५०॥ 
 झु-वाथुसे मेष उमड़ता । चड़ुभासे- सिंधु उमड़ता .। 
 घकलुताएें रस भर आता. | श्रोताके आदरसे ॥ ५१ ॥ 


शानेश्वरी ५२८ 


आनंदमय अब संपूर्ण । करेगा जगतको श्रीकृष्ण । 
राजन | करें उसको अश्रवण। कहता संजय || ५२॥ 


महा भारतमें इस प्रकार। श्रीव्यासने जो प्रतिभा-सागर | 
शांति-कथा गायी है जो अमर | भीष्म-पर्बमें || ५३ ॥ 
वह कृष्णाजुन संबाद । देश-भाषामें में विशद्‌ । 

हू दिखाऊंगा प्रबंध | ओबी छंवमें ॥ ५७४॥ 

केवल बह थांति-कथा । चक्केगी शब्दका वाकपथ । 

पग रख अंगार मसाथा- । पर अबिरछ ॥ ५५ ॥ 

देशीके बोल सुंदर । सजायेंगे अलंकार। 

छजायेंगे जो मधुर । अमृतकों यहां ॥५६॥ 

उन शब्दोंका जो शांतिगुण । दिखाएगा चंद्रमा है उष्ण । 
करेगा रसना छुबुधन | नावका छोप || ५७ || 

इससे पिशाचका भी मन। बनेगा साल्विकताकी खान । 
अवण-मात्रसे है सुमन | पायेगा समाधि ॥ ५८ ॥ 
बारिवदास विस्तार कर । गीतार्थसे विश्वको भर । 
घिंगे विशाल मंदिर | इस जगतका ॥ ५९ ॥ 
मिदेगी न्‍्यूमता जिवेककी । सार्थकता हो कास-मनकी। 
खुलेगी खान बद्य-विद्याकी | चाहे जिसको ॥ ११६० || 
पर-तत्व देखे नयत् | पाये सुख-वसंतोद्यान । 

आकंठ ब्रह्म रस पान | करे बिहव ॥ ६१ ॥ 

होगा सब यह साकार । ऐसा वोछूंगा मैं सुंदर । 
छफूपासे किया है स्वीकार । मेरा श्रीशुरुने ॥ $२॥ 


स्पष्ठ शब्दार्थसे तब ऐसे | उपमादिके अधिकतासे । 
समझाऊं प्रति -पदमेंसे । भावार्थ-सार ।| ६8३ ॥ 


मेरे गुरुषर श्रीमंत । पूर्ण-बोधसे विद्यावत । 
किया सुझे हो. कृपायुत । श्रींगुरुने ॥ ६४॥ 


० ५२५९ . क्षेत्र क्षेम्नज्ञयोत 
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अबतक उस कृपासे । निकछा जो मेरे मुखसे । 
मान्य हुवा आप सबसे । यहां गीतार्थ ॥ ६५ ॥ 


फिर आप संत चरण । देते है. मुझको शरण । 
न रही है इसी कारण | कोई न्‍्यूनता ॥ ६६ ॥| 


कभी क्या सरस्वतिका मूक सहज भी होता है बालक । 
तथा न्यूनता क्‍या सामुद्रिक। महा-छक्ष्मीको ॥ ६७ ॥ 


ऐसे आप संतोके पास । अज्लानका केसे बास। 
तभी में अब सव-रस । बर्षा करुंगा | ६८ || 


क्या कहूं अब गुरुषर । मुझ दे इक अवसर । 
शानदेव कहे सुंदर । कहूँगा गीतार्थ ॥ ६९ ॥ 
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गुणोत्कर्ष-गण-निस्तारयोग 


आचाये वंदना-- 
जय जय आधचाये | समस्त गुरुवर्य । 
प्रज्ञा-प्रभात सूर्य । सूखोद्य ॥॥ १॥ 
जय जय स्वे-विश्राम-स्थान । सोउह्-भाव बोध-दाता महान । 
अनेक छोक-तरंग निदान । महा-समुद्र तू ॥२॥ 
सुनिये आतै-बंधू | सदा कारुण्य-सिंधू । 
विशद-विद्या- बधू । वछ्भाजी ॥ ३ ॥ 


जिनसे तू अदृश्य होता । उनको तू त्रिश्व दिखाता। 
जिनसे तू प्रकट होता ।तू ही स्वस्थ || ४॥ 


कोई अन्योंकी दृष्टि चुराता। कितु अपनेको है दीखता । 
तेरे छाघबकी कौतुकता । आपद्ी अदृष्य || ५॥ 


विश्वका स्वस्थ तू महान । किसे ज्ञान औ! किसे अज्ञान | 
ऐसा सहज छाघव-स्थान | नमन तुझकों ॥ ६ ॥ 


विश्वमें जो सहछिछ द्रवित। तेरे द्वबसे है प्रवाहित । 
तुझसे ही सहन समर्थ । हुई पथ्बी ॥ ७॥ 


रवि-चेद्रादि सिक्‍ता-कण । विह्वकों दे प्रकाश-दान |. 
तेरी ही दीप्तिके कारण | तैज़का तेज तू ॥ ८ ॥ 


अनिछकी जो हुई चछ । उसकी नींब तेरा बल। 
गगनका जो चला खेछ । तुझमें ही देव ॥ ९॥ 


अथवा जो अन्यथा ज्ञान । उसकी ज्योति आप जान। 
करना आपका वर्णन | शुतिकों भी असाध्य || १० ॥। 


जब तक म होता तेरा दशन । तब तक ही है वेदका वर्णन । 
दीन होने पर होते हैं. मौन । हम और बेद॥ ११॥ 

अजी ! एकाणेब-सिधू । न जानता एक बिंदु । 

तभी नदी जाने गंध- । उसका कैसे || १२ || 


या उदय होते ही भारत । बन जाता है चंद्र खोत। 

बैसे ही हम श्रुति-सहित । बनते हैं मौन ॥ १४ ॥| 

अथवा मिट जाता जहां ड्वेत । होता है परा पह्यंतिका अत | 
तब होगा किस भांति वर्णित | किस भाषासे ॥ १४ ॥| 


इसीलिए छोड स्तवन । भम्नतासे होकर मौन। 
चरणमें करें नमन | यही भरा है। १५ || 


जैसे हैं बेसे श्री गुरुवर । चरणमें करूं नमस्कार । 
सफल होनेमें दे आधार | भंथ निरूपणमें | १६ ॥ 


खोलकर अब कृपा-भांडार । मेरी बुध्दिकी झोछी भरकर | 
मुझको काव्य-क्ञान भी देकर | करें छ्तार्थ | १७॥ 


तब में विवेक-क्ण-भूषण । चढाऊंगा संतोंको झुलक्षण । 
संभाल कर में अपने प्राण | तब प्रसादसे ॥ १८ ॥ 


गीतार्थका जो विधान । निकालेगा मेरा मन हा 
उसे गुरु-कऋपांजन । देना स्वासी ॥ १९ ॥ 


यह शब्द-सृष्ठि सकल ।' इंष्टि देखेगी एक काछ। 
वैसे उदय हो निर्मेठ । शुरुकारुण्य बिंब || २० ॥| 


. मेरी अज्ला-छताझें विशाल । छगे सरस का ठ्य-सु-फल । 
वैसे बसंत वन स्मेहछ- । शिरोमणि देव || २१ ॥| 


 'सतियांगाअबाह गंभीर । लेकर बह्दे प्रमेय-पूर । 
' ऐसे उदार बरसा कर । मेरे स्वामी || २० ॥ 


शानेश्वरी । ५३२ 


अजी | हे विश्वैक धाम । तेरा प्रसाद चंद्रमा। 

करें मुझको पूणिमा । उदय होके || २३ ॥ 

करेंगे आप यदि अवलयोकत । उन्मेष-सागरमें नित-नबीन । 
आयेगा रस-ृत्तिमें उफान । स्फूतिमय जो ॥ २४ ॥ 


श्री गुरु तब हो मुदित । तूने किया है स्तवनार्थ । 


जज 


विनीत भावसे है हैत । बोले ऐसे ।| २५ ॥ 


छोज दे यह व्यर्थके बोल । गीतार्थ कह तू अनमोल | 
श्रोवाओंकी इच्छा जो निर्मठ | न कर व्यर्थ ॥ २६ ॥ 


अजी | हां श्रीगुरुदेब । मेश भी यही था भाव। 
श्रीमुखसे कहे देव । कहो अंथ || २७ ॥ 


दूबाकुरकी मूलिका । अपर जो खाभाबिक। 
बस पर पीयूषका । आया पूर ॥ २८ ॥ 


अजी ! श्रीशुरु-प्रसादसे । वर्णूगा अभी विस्तारसे । 
मूल शास्त्रकों चाहुर्यसे । आपके समक्ष ॥ २९ ॥ 


जिससे जीवके अंतगत | नांव जो है संशय-भरित | 
डूबकर बह सुनिश्चित । बढ़ेगी भ्रवणेच्छा ॥ ३० ॥| 
बाणीम उतरे माधुय । गुरु-गृहका भिक्षा-चर्य | 
वास्तविक जो है सौंदये । गुरु-कपासे || ३११ ॥ 
तअयोदशर्म श्रीकृष्ण । बोले हैं यह वचन । 

सुन तू वह अजुन । ध्यान देकर |॥ ३१२ ॥ 


शेत्र-झ्ेत्रत्ष संयोग्से । बनता है जेगत जैसे । 
औ' होता है गुण-संगसे । आत्मा संसारी॥ ३३ ॥ 


तथा यह ग्रकृतिगत । सुखदुःख भोगके हित । 
अथवा रहा गुणातीत । होकर केवल ॥ रेछ 


हुवा क्‍ है. कैसे असंगको संग । कैसे यह क्षित्र-क्षेत्रश्न्योग । 
अथवा कैसे सुख-ढुख भोग । होता है. उसे ॥ ३५ ॥ 
७३३ गुण--निस्ताश्योग 


गुण हैं कितने औ' कैसे । बांधते है! उनको कैसे । 
या वह शुणातीत कैसे । उसके छक्षण क्‍या ?॥ ३३॥ 


करने इसका स्पष्टीकरण । इस चतुर्दशका है. कथन । 
कहता है सबिस्तर श्रीकृष्ण | अजुनसे यहां ॥ ३७॥ 


अब यहां यह ऐसा । प्रस्तुत करेग केसा । 
साभिप्राय जो विश्वेश । बैकुंठका ॥ ३८ ॥ 


कहता है वह अज्जुन। अवधानकी स्व सेना । 
छाकर है. अब मिड़ाना | ज्ञानसे यहां ॥३९॥ 


कहा तुझे कई प्रकारसे | करके युक्ति-बाद जिससे । 
कितु तू उस प्रतीतिसे । भरा नहीं ॥ ४० ॥ 
भगवालुधाच 
पर भूयः प्रवक्ष्यामि ज्ञानानां ज्ञानमुत्तमस्‌ | 
यज्जञात्वामुनय। सब पर! सिद्धिमितोगता। ॥ १ ॥ 
इस समयमें अजुन | तुझसे कहता हूँ सुन । 
कहा है जो महान-ज्ञान | श्रुतिने सबेनत्न | ४१ ॥ 
ज्ञान भमनुष्यके हृदयमें ही होता है-- 
वैसे ज्ञान है रूप अपना।पर उसका है जो फेछना | 
भव॒स्वगांदिक जब जाना । इससे हुवा पराया ॥ ४२॥ 
अजी ! केवछ इसी कारण | अन्य ज्ञान सब मानो तृण । 
दोष है. यह अग्नि-समान । कहता हूं मैं ॥ ४३ ॥ 


भव स्वर्गको जो जानते। यज्ञको ही भला कहते। 
तथा द्वेतको है मानते । भर्ती भांति ॥ ४४ ॥ 








श्री भगवानने कहा 
जो सभी ज्ञानमें श्रेष्ठ ज्ञान में कहता तुझे । 
इसको जानके मोक्ष पाये हैं सब ही पुनि ॥ १ ॥ 


शाने श्वरी | ५३४ 


इससे वे सभी ज्ञान | किये हैं स्वप्न-समान | 
बातो मियोंको गगन । निगछता जैसे || ४५ || 


अथवा डदित रश्मि-राज । छिपाता हैं चेद्रादिका तेज । 
अथवा नाना प्रलुयांबुज । नदी नदादिकों | ४५ || 


वेसे इसके होते ही उदय । अन्य सभी ज्ञान होते हैं छूय । 
इसीलिये कहा है घरनजय । मेंने यह उत्तप्त || ४७ ।। 


अनादिस जो शुकत । स्थिति हे पांडुसुत । 
होती है हस्तगत | इसी ज्ञानसे || ४८ ॥ 
अतर्भुख दृश्सि वह ज्ञान प्राप्त होता है-- 


जिसको कर शअ्रतीत | विचार-बीर सभस्त | 
संसारकी हैं सतत | दबाते जो। ४९ | 


मनसे पीछे हठाके मन । छेता है जहां विश्रांति तन। 
तब अमुभवता तन । तन-भाव ऐसा ॥ ५० | 


फिर कर वे देह पार | दोनों ही जो एक ही बार। 
वे तोलमें पांडुकुमार | होते मेरे सम ॥ ५१ ॥ 


इृद ज्ञानमुपाश्रित्य मम साधम्यमागता! । 
सर्गेंडापि नोपजायन्ते प्रलये न व्यथन्ति च ॥ २॥ 
इस ज्ानसे मेरे समान होते हैं --- 


जो है भेरी निद्यता | उसीको वह पांता। 
परि-पूर्ण पूर्णता । मेरी उसको॥ ५२ ॥ 


जैसे में आरनंदानंद । सत्य-सिध्ु हूं अगाध । 
नहीं है हमसें भेद । रहा कोई || ५३ || 


हुए वे मुझ जैसे दी इसी शान-प्रतीतिसे । 
. आना जाना उन्हें एक वे अंग सदा सम ॥ २ ॥ 


५२५ गृुण--निस्तार्योग 


क्योंकि सें हू जा जितना । बह भी हे वैसा उतना। 
घट-संगसे है गगन । होता घटाकाश जेसे ॥ ५४ ॥ 


नहीं हो तो दीप-सूछ है एक । उसमें मिली शाखायें अनेक | 
कितु वास्तबमें है बह एक । इसी प्रकार || ५५ || 


इसी प्रकार है अजुय । छत अनुभवके बिन । 
भामार्थ रूपमें हो छीन । हुए एक | ५६ | 


यही है जो एक कारण । होती जब सृष्टि निर्माण । 
तब भी है जअनन्‍्म-बारण | नहीं उसको || ५७ || 
होती है जब सृहष्ठटि लिमाण । तथव न जिसे देह-बारण । 
आया उम्तकोी कहां मरण । प्रल्ययन्काछमें || ५८ ॥ 
इसीलिये जन्म-क्षय । अतीत है वे घधनजय | 
मद्रूप हुये निश्चय । मेरे जानसे ॥ ५९ ॥ 
ऐसा जो महत्व ज्ञानका । प्रिय विषय श्रीकृष्णका | 
बढाने रस अज्ुनका । बखानता है| ६० ॥ 
के 
स्वरूप-विश्मरण ही अज्ञान है--- 


तब मानो बह अर्जुन | बना लेता सबाग काम | 
अथवा होता अवधान- । मूति केबछ ॥ ६१॥ 

तब श्रीकृष्णका व्याख्यान | कर सका है आकलन | 
तथा वहू हुआ निरूपण । गगनसे बिशाछ || ६२ ॥ 


तब कहता है हे प्रज्ञाकरांव । उजठी है. आज, जो वक्‍तृता 
' उसके समान ही जो श्रोता । मिल्ठों आज ॥ ६४७॥ . 


'अजी | यदि मैं हूं एक । देह-पाशमें अनेक । 

पकड़ा जाता हूं देख । शुणोंसे केसे ॥ ६४ ॥ 

कैसा क्षेत्रका संग, करता । कैसे जगतको मैं प्रसवता। 
इसीको में तुशूझे! कहता । सुन तू अब॥ ६५॥ 


झानेश्वी ५३६ 


तभी यह क्षेत्र कहछाता । इसमें मत्संगसे पकता | 
नाना प्राणि छेके विचित्रता । पांडुकुमार | ६६ || 


मम योनिमेहद्दह्न तस्मिन्गर्भ द्धाम्यहस । 
संभव) सर्वेभूतानां ततो भगति भारत ॥ ३ ॥ 
वैसे है यह भहदूबक्ष । तभी यह इसका नाम । 
मह॒ंदादिका जो विश्राम- | धाम है यह || ६७ ॥ 
बढ़ाता है यहू बहु विचार । इसीलिये है पांडुकुमाश । 
कहते हैं इसे सरासर । महदुबह्ा ॥ ६८ ॥ 
अव्यक्त बादका मत | कहता इसे अव्यप्त | 
सांख्य करते प्रतीत । प्रकृति है यह || ६९ || 
बेदांति इसको भ्ाया । कहते हैं प्रज्ञाराया। 
वैसे दी इसे बताया | यह है अज्ञान || ७० ॥| 


अपनेको है अपना । रहता है विस्मरण | 
यही रूप है अजुन | इस अज्ञानका || ७१ | 


अश्ानका रूप विवेचन-- 
इसका होता है एक ऐसा । विचारमें न दीखता जेसा | 
दीपकके प्रकाशमें जैसा । रहता अंधःकार || ७२ || 
अथवा हिलता है! ज़ब क्षीर । न दीखती मछाई किसी ओर । 
कितु जब होता है दूध स्थिर | तब बह दीखती || ७३ ॥ 
अथवा न जागृति न स्वप्न । नहीं है. स्वरूप अधषस्थान | 
अथवा सुषुप्ति हैं जो घन । बेसी होती।॥ ७४ ॥ 


जब वायुको न प्रसवता । आकाश बांझ होता है रीता । 
ब्रेसी होती है बह अवस्था । अज्ञानकी || ७५ || 

प्रकृति क्षेत्र है मेरा देता हू बीज में उसे | | 

उसमंसे समी भूत होते उत्पन्न भारत ॥ ३॥॥ 


द्ड्रेड. गुण--निस्तारयोभ 
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यह खंबा है या मनुष्य । नहीं होता एक निश्चय | 
होता एक भास अवश्य । वेसे ही पार्थ | ७६ ॥ 


ऐसी बस्तु होती है वैसे । वेसी नहीं दीखती जैसे । 
कितु विपरीत भी वैसे । नहीं दीखती || ७७ | 
न होती रात या तेज । वह संधि जैसे सांज | 
बेसे विरुष्द ना निज | है यह अज्लान-रूप || ७८ ॥ 


अन्नानावृत्त अकाश ही क्षेत्रज्ञ है- - 
एसी वस्तु होती है एक दशा । उसको कहते अज्ञान ऐसा । 
उससे लपेट' लिया प्रकाश । वह है क्षित्नज्ञ || ७९ ॥ 


अज्ञानकी महत्व देना । अपनेको ही न जानना । 

उसी रूपको है' जानना । क्षेत्रज्ञका ही। ८० ॥ 

यह है दोनोंका संयोग । जान तू इसको चांग। 

यह है सत्ता निसगे- | स्वभाव जान ॥ ८१॥ 

आप ही भज्ञानत्वसे । बसस्‍्तु दीखती है बेसे | 

किंतु अमेक रूपसे । जानते नहीं ॥ ८२ ॥ 

जैसा कोई अमता एक | हुवा अब मैं राजा देख | 
या कहे पाया-स्वर्गछोक । कोई अभिष्ठ | ८३ ॥ 

जब दृष्टि है हुठ जाती । तब जो जो कुछ देखती।  .. 
तभी हुई है. कहछाती । स॒ह्ठि प्रसूती सुझसे ॥। ८७-॥ 
मनुष्य जैसे स्वप्न मोहमें । अपनेको देख नग्म-रूपसें । 
बैसे आत्म-स्फुरण अभाषमें । दीखता सर्ब॥ ८५॥ 

यही में दूसरा प्रकार - कहता सुन घलुर्घर । 
स्वप्त-सा सिथ्या मानकर | हृह अनुभवसे ॥ ८६ ॥ 
मेरी थह गृहिणी । अनादि है तरुणी। 

अनिर्वचन शुणी । है. अवियया || ८७ ॥| 


हालेश्वरी - ५१८ 


स होना इसका रूप । व्याप्ति है इसकी अमाप। 
निद्गस्तके यह सप्तीप । जगते ही दूर ॥ ८८ ॥ 


में सोता तब यह जगती । ब्रह्मांड उदरमें रखती । 
सत्ता-संभोगसे है बनती | गर्भबती यह ॥ ८९॥ 
प्रकृतिके आठ विकारोंकी सहायतासे अनेक ब्रह्मांड उत्पन्न होते हैं-- 


इसी महंदूअह्मका उबर । प्रकृतिके आठ ही विकार | 
गर्भ अभिवृध्दि घनुधर । करता जगद्गप | ९० ॥ 


उभय संगसे प्रथम । बुध्दि तत्वका हुवा जन्म | 
रजस वह भरा सम । बनता मन ॥ ९१ ॥ 


प्रमता तरुणी तब मनकी । रचना करती अहदंकारकी । 
उसने की पंच-महामूत्तोंकी । अभिव्यक्ति ॥ ९२ ॥ 


विषयेद्रिय जो स्वभावता । रहती भूतोंके अंतर्गत । 
जिससे वे भी भूतोंके साथ । छेते आकार ॥ ९३ ॥ 


बने हुए विचार-क्षोमसे । पीछे त्रिगुण खड़े होनेसे । 
तब जीव वासना ग्से । जाता स्थान स्थानपे।॥ ९५७ ॥ 


जैसे बीजका एक कण । पानीसे कर संघटण । 
वृक्षका रूप सुलक्षण । छेता अपनेसें || ९५ ॥ 


बैसे मेरे ही संग । अविद्या नाना जग। 
नित के आता डग | अंकुर रूप | ९६ ॥ 


अजी | फिर वह गर्भ-गो८छ । जेसे रूप के आता सकछ। 
बह तू सुन अब निमेछ । चित्त 'देकर।॥ ९७ ॥ 


मणिज्ञ. स्वेदआ । उद्बिज् जारज। 
उगते सहज । अवयब ॥ ९८ ॥ 


. उंयोम बायु-वश । बढ़ा गर्भ-रस |. 
मणिज ले खास ।- अवयब ॥ ९९ ॥| 


५ दे ९, गुण-ननिस्तारयोग 


पेटमें सोते तम-रज्ञ | उसमें आया आप-तेज 
उससे सहज स्वेदज । उत्पन्न होते )। १०० ॥| 


आप प्रश्बरी उत्कट । तम-सान्न निकृष्ठ । 
स्थिर होता प्रकट । उदबीज रूप | १ ॥। 


पांच ही जब एकत्र होते | मन-बुध्दि साथ पाते । 
जारजका देतु बनते | तब थे पार्थ ॥ २॥ 
ब्रक्वांटका पूर्ण रूप-- 


एसे ये बार सरल | कर चरण तह | 
महा-प्रकृति मूछ | बनता शिर॥ ३ ॥ 


प्रवृत्ति उसका पेट । निवृक्ति सरल पीट । 
सुरयोनि अंग आठ । उर्ध्व भागके || ४ ॥ 


कंठ उल्हसित रबगे । सृत्यु-छोक मध्य-अंग | 
पाताछ है. अधो-भाग । ब्रिलोकका || ५ || 


ऐसा बालक एक । जन्म दिया है देख। 
जिसके तीनों छोक । है बिकास ॥ $ ॥ 


चौरासी लक्ष जो योनी । इसके जोडोंके मणी | 
बढ़ता है क्षण-क्षण | यह बाछक || ७ ॥ 


शरीरफे सभी अंग पर | डाछृती नामके अर्ंकार । 
बढ़ाती मोह-स्तन्‍्य देकर । निल्य-नबीमन || ८ || 


नाना सृष्टि इस बाछकफी । उंगछियां कर-चरणकी। 
भिन्नाभिसान डंगुल्योंकी । मुंदरियां अनेक ॥ ९ || 


. इकछौता यह' चराचर । अविचारित अति सुंदर । 
. घालककों जो जन्म-देकर । बती महान॥ ११०॥. 


ब्रढ्मा इसका आत:काल । विष्णु रहा मध्यानदह काछ | 
सदाशिव है सा्यकाछ । इस बालकका।| ११ || 


महा-प्रलय शेय्यापर स्लोता । जब यह खेछ करके आता | 

कल्पीद्यमें, यह है उठता । विषम-झानसे | १२ ॥ 

इस प्रकार अजुन । मिश्या शृष्टिका सदन । 

युगानुबृत्ति चरण । रखता स-कौतुक ॥ १३॥ 

संकल्प है' इसका इृष्ठ । अहंकार साथी विनट । 

इसका अंत है निकट । आता जझानसे ॥ १७ ॥ 

रहने दो अखान बहुत । यह विश्व है भायासे जात। 

मेरी सत्ता है आधारभूत | इस कायेमें। १५ ॥ 
सर्वयोनिषु कौन्तेय मूतेयः संभवन्ति याः । 
तासां ब्रह्म महद्योनिरह बीजप्रदः पिता ॥ ४ ॥ 

इस दृष्यमान विश्वमें भी में ओत्रोत भरा हूँ--- 


इसीलिये में पिता । महदूबक्ष है माता। 
. आपत्य पांडुसुता । जगडबर ॥ १६ ॥ 


शरीर है सो अब बहुत । देखके चित्तमें न हो द्वैत। 
मन बुध्दि आदि जो हैं भूत । एक ही यहां।॥ १७॥ 


जैसे शरीरमें एक | अबयब होते अमेक | 
कैसे विचित्र विश्व देख । एक ही यहां। १८ ॥ 


ऊंची नीची विविध प्रकार । द्वीती छाढियां विविध आकार | 
होता है उसका जाोँ आधार । बीज एक ॥ १९ ॥ 

संबंध है. बह भी कैसा । घट मादीका पुत्र जैसा। 

या कपासका पुत्र जैसा । वस्त्र्व होता है॥ १२० ॥ 


अनेक लहरोंकी परंपरा । सिधु-संतति जिस प्रकार। 
सब चराचरका ओऔ! हमारा । संबंध भी ऐसा ॥ २१ | 
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किसी भो योनिम मूर्ति जन्मती है. कहीं कभी |. 
उन्हे प्रकृति है माता पिता में. बीज रोपता ॥ ४ ॥ 


बह. गुण--निस्तारबोग 


तभी है अभि और ज्वाल । दोनों ही हैं अम्नि केबल । 


फू 


उसी भांति मेरा है सकछ । संबंध बैसा।| २०२ || 
निर्मित जगसे यदि में छिपता । तब जगत्वसे है कौम दीखता । 
मानव-तेजसे कया छिपता । कभी माणिक्य | २३ ॥ 


जब अरुंकारका रूप छिया । तब कया उसका स्वणेत्व गया। 
या मानो कम्तत खिछ गया । भिठा कया कमछत्य | २४ ॥ 


अभी कह यह तू पार्थ । अवयवसे आच्छादित । 
या उसीसे है प्रकटित | अवयवी यहां ॥ २५ || 


अदिमें बोया गया एक दाना । बढ़कर होता है बहुशुना । 
यथा व्यर्थ गया है. वह अजजुन । उसी प्रकार | २६ ॥ 
तभी विश्वके उस पार । देखना पठ कर दूर। 

तब सर्वन्न धनुधेर । केवछ में हूं. ॥ २७॥ 

तू यह साक्षात्कार | सदा हृदयमें भर | 

हृंद़तासे तू आदर । जीवनमें इसे ॥ २८ ॥ 


जव में मुझमें प्रकाशता । देहमें भिन्न दीखता। 
तब में शुणोंसे बंधा जाता । दीखता ऐसे ॥ २०९॥ 


स्वप्ममें आप ही कल्पनासे, | आत्म-मरण जगाते बैसे। 
तथा आप ही भोगते जैसे । पांडुकुमार | १३० ॥ 


कामकमें जैसे नयन । करके पीछा प्रकाशन । 

देते हैँ कामछका ज्ञान । उनको ही ॥ ३११ ॥ 

अथवा सूर्यका प्रकाश । करता बादछका भास।' 

छोपसे देता है प्रकाश । सूर्य द्वी तब ॥ ३२॥ 
. आनेसे ही जन्म जिसका । छाया होती कारण भयका | 
'. किंतु अपनेसे है छायाका | सदा अभिन्नत्व | ३३ |) 
. से. करके प्रकाशन । अनेक देहमें समान । 

दिखाता गुणका बंधन । वह में ही ॥ ३४७॥ 


शमैखरी .. ५४9२ 


बंध क्‍यों नहीं वांघवा । सुझे में सही जानता। 
अज्ञान कारण होता । बंधका वहां ॥ ३५॥ 

मुझको ये बंधन ऐसे । किन गुणसे दीखे बेसे | 
कहता हूं शांत चित्तसे | सुन तू इसको ॥ ३६ ॥ 


सत्व रज तम इन तीन शुणोंके कारण एुनजेम्म होता है-- 
कितने गुण है या धरे । उसका क्‍या रूप औ! नाम । 
कहां हुए इलका मर्म | कहता हूं खुन।॥ ३७॥ 
स्व रजसभ इति शुणा। प्रकृतिसंभवा! | 
निबप्नन्ति महाबाहो देहे देहिनभव्ययत || ५ ॥ 
सुन सत्य रज तम । यहां तीनोंके ये नाम | 
कथा प्रकृत्िसि जन्‍म । पाते हैं ये॥ ३८ ॥ 
यहां है' सत्य उत्तम | तथा रझ है मध्यम । 
तीनोंमें है यह तम | कनिष्ट सहज || ३९ || 
जैसे एक ही शरीरमें तीम । अबस्थायें होती हैं. भासभान। 
एक अंतःकरणमें त्रिशुण । होते हे भास ॥ १४० ॥ 
जैसे जैसे कस-दहीन । होता सोनेमें मिलन । 
बढ़ स्वर्णका बजन । दोीता अवमूल्य || ४१॥ 
सावधानता जैसे जैसे । दूर होती है आल्ससे | 
जकडती है निद्रा बेसे । हृढ भूछ हो ॥ ४२॥ 


अज्ञान अंगीकार कर | छठती हे बृत्ति ऊपर | 
वह है' सत्व रज द्वारा + तममें भी. जाती ॥ ४३ ॥ 


यह तू जान अजुन । इनका नाम है गुण । 
अब करना दशैन । बद्धताका ॥ ४४ ॥ 
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प्रकृतिसे बने. हैं. ये गुण सत्ब रंजस्तम । 
वे निर्विकार आत्ाकों जोतते मान देहमें ॥ ५ ॥ 


परे... गुण--निस्तारयोग 


जब श्ेत्रश्-दशा । आत्मा छू केता जैसा | 

यह देह में ऐसा । कहने छगता || ४५ ॥ 
जन्मसे भरण पयेत । देहके पममें समस्त | 

यह जो ममत्वका है सूत । पिरोता है।॥ ४६ || 
पीनके मुखमें जेसे । असिष पहुंचनेसे । 

झटका देता कांटेसे । ज़छ पारधी ॥ ४७ || 


तत्र सतत निर्मलल्वाठकाशकमनामयंस । 
सुखसंगेन बध्चाति शानसंगेन चानघ | 5 ॥ 


गुणोंके लक्षण, सत्व शुण-- 


तभी है जो लछुब्घक | सुख-ज्ञानका पाश फेंक | 
खींचता है मृग-शावक । सुख-झानमें || ४८ ॥ 


ज्ञानसे फिर तड़पता । बिद्वताके पेर झाडता। 
आत्म-सुखको है गंवाता । अपने ही हाथसे ॥ ४९ ॥ 
विद्यामानसे तब तोषता । किसी छाम्र-मात्रसे हर्षाता । 
स्व-संतोषमें धन्य मानता । अपने आप || १५० || 
कहता भाग्य है मेरा । नहीं है एसा दूसरा। 
विकाराष्ठकसे भरा । फूछता बहू ॥ ५१ ॥ 


सातो इतना नहीं पूरा । बंधन छगे दूसरा । 
विद्व्ताका भूत संचार । चढता सिरपे ॥ ५२ ॥ 


में हूं स्वयं ज्ञान-स्वरूप । खोनेका दुःख ना अमाप | 
विषय-ज्ञान-छीन आप । घढ़ा गगन ॥ ५३ १ 


जैसे राजा सप्नमें । रंक बन भिक्षामें। 
दाना पाके सुखमें । सानता इंद्र ॥ ५४ ॥ 
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इनमें शुच्ि जो सत्व ज्ञान भारोग्य दायक | 
सुत्री में और में ज्ञानी इससे बाधता नत ॥ ६ ॥ 


आने श्वरी हा ५७४७ 


बैसे बह वेहातीत | बनकर देहवेत | 
बहलता पांडुसुत । बाह्य-ज्ञानसे || ५५ ॥ 
प्रवृत्ति-शासत्र सूझता । यश्लेज्ञान बूझता। 
स्वर्ग भी है दीखता । और क्‍या रहा | ५६ ॥ 
में हूं महा-ज्लानवान । सुशसे नहीं बिद्वान। 
मेरा चित्त है गगन । या सूये चंद्रका || ५७ ॥ 
ऐसे ही सत्ब-सुख-ज्ञानका । जीवमें छगे बागडोरका। 
बछसे देता जाता झटका । जुते हुये बेछकासा ॥ ५८ ॥| 
ऐसे ही यह रजञ्ो गुणसे । शरीरमें बंधा जाता केसे । 
कहता हूँ मैं तू सुन इसे । पांडुकुमार | ५९ || 
रजी शगात्मक विद्धि तृब्णासइसमुद्भवर् । 
तन्निबध्नाति कौन्तेय कर्मसंगेन देहिनम्‌ ।। ७ ॥ 
रजोगुणके लक्षण--- 
तभी यह रज कहलाता । जीवनका रंजन जानता । 
यौवन सित बना रहता । अभिरछाषाका ॥ १६० ॥ 


रञका जब स्पदी द्वोता | जीव काम-मदमें आता | 

हवा पर सवार होता । चितनके यह || ६१ ॥| 

अप्नि-छकुडमें छृत सिंचत किया । विद्युताभिने उसका साथ दिया। 
कही अधिदा कम क्‍या रह गया । कहेंगे तब ॥ ६२ || 


इच्छा दाह तब भडकता । क्लेश-सह मधुर छगता। 
ंद्रेश्वय भी ओछा- छाता | ऐसे समय | ६३ ॥ 


इच्छा दाह अब बढ़ता । मेरु भी हाथमें छगता । 
फिर भी वह है. चाइता । और भी बडा। ६४॥ 
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रज है वासना-रूप तृष्णा आसक्ति-बषक । , 
. आत्मांको कमके साथ बांघता बलू-पूवंक ॥ ७ ॥| 
५४५ ग़ुण--निल्तारयोग 
(659) 


ख्चे किया झाज पैसा । कछका चछेगा केसा । 
इससे बहु बडा-सा । करेगा उद्यम ॥ ६५ ।। 


कषड़ी पर जीवन | दे करके बलिदान | 
कम्राकर एक लतृण | मानता धब्य ॥ ६६ ॥। 


कहता स्वरगपे जाना | सोचता कहाँ क्‍या खाना । 
यज्ञानुष्ठान कश्ना । इसीछिये || ६७ ॥। 


सदा ज्रव पर जब्त । करता इख् प्राप्त्यर्थ । 
कूभी कामगा रहित । मे करता कुछ ॥ 8८ ॥ 


जैसा है श्रीष्मका पत्रम | न ही जानता शांविन्क्षण । 
रहता वह निशिदिन । ऊघमग्रस्त | ६५९ || 


होता है चंचछ मीन । था कामिनी कटाक्ष समान । 
था बिजलीकी गति मान । रहता प्रवृत्तिसें || (७० ॥ 
चाहता इसी वेगसे । संसार स्वर्ग भी वैसे । 
क्रियकी आगसे पेसे | घुसता वह || ७१ ॥ 
देहमें या देहसे भिन्न । तृष्णा अंखताके बंधन। 
सदा डपदूव्याप विभिन्न | गढेमें व्यापारके || ७२ | 
रज्ो गुणका यह दारुण । देहमें देहीके है बंधन। 
सुन तू अब कथा अज्ुन । तम्तों गुणकी || ७३ ॥। 
तमस्त्वज्ञानर्ज विद्धि मोहन सर्वदेहिनाम । 
प्रमादालस्यनिद्राभिस्तन्निबध्नाति भारत ॥ < ॥. 
तमोगुणके रक्षण--- कै... रा 


व्यवहारके जो नयन । बंद होते मिससे जान। 
सोह-राजीके हैं. जो. घन | काले अतिशय ॥| ७४ ॥ 
मोइता तम देध्दीको अज्ञानकों बढ़ाकर । 

निद्र! प्रमाद आहृत्य इससे घेर बांधता ॥ ८ ॥ 


शनेश्वरी ५४६ 


उसकी प्रीति अज्ञानसे । केबल इसी कारणसे | 
अममस्त होकर जेसे | नाचता जीव ॥ ७५ || 
अविवेक भहा मंत्र । भूढता सम्य-पात्र । 
इसका है मोहनलास्त्र । जीवोंके लिये | ७६ ॥ 
अज्जुन॒ यह है तम । इसका है यह मर्म। 
बांघता देह ही आत्म | इस अज्ञानसे || ७७ || 
ऐसा ही है सब शरीर । मानता सत्र चराचर | 
तम बिस अन्य विचार । नहीं है जान ॥ ७८ ॥ 
है: मौदूय । 
दोनोंमें हुवा है धाहूय । आरुस्यका || ७९ ॥ 


सब इंद्रियोंमें जाइय । मनमभें भरा है. 


अंगांग मोडता रहता | किसी काममें नहीं आता । 
उवासियां छेता रहता । प्रति क्षण ॥ १८० ॥ 


खुले रख भी नयन । नहीं देखता अज्जुन। 

कोई बात भी न झुन । जी! कह उठता।॥ ८१ ॥ 
पत्थरसा पड़ा ही रहता | डिलछनेकी बात नम कं्ता | 
सदा कुंडछी मार बेठता । उठता नहीं। ८२ ॥।। 


घरणी घंसती है. पाताछ । गगन गिरता घरातछ। 
कितु उठना भी है केबछ । उसको नहीं भाता ॥ ८३ ॥ 
यह लचित था अनुचित | प्रश्न नहीं करता है चित्त | 
पड़ा रहना मात्र सतत । 'जानती बुद्धि ॥ ८४७ ॥ 

उठाके अपने करतछ । उससे पकंडकर गाल । 

घुटनोंमें सिकुंड सकछ । बैठा रहता ॥ ८५॥ 

सोनेमें कश्ता है सन । नींदकों स्त्र्ग सुख मान। 
अन्य सब तुच्छ अजुन । कहता आप ॥ ८६ | . 

करके ब्रह्माथु प्राप्त 4. सोया रहता, सतत | 

दूसरी कुछ भी बात | नहीं मनसें | ८७ | 
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राह चछते भी यदि गिरता । वहींपे खुर्रोदे भरता। 
अमृत मिछा तो भी नहीं पीता । जब आती नींद ॥ ८८ ॥ 


वैसे भी कभी आक्रोशावेशमें । निकले कमी किसी व्यापार | 
निकलता जैसे अंधा क्रोधर्में । छसी भांति | ८९ || 


कब कैसे बरतना । किससे केसे बोछतना । 

साध्य असाध्यका ज्ञान । न द्वोता उसे | १९० ॥ 
संपूण अप्नि-तेज जैसे | पोंछने अपने पंखसे । 
उड़ता है. पतंग बसे । पांडुकुभार ॥ ९१ ॥ 


ऐसे ही काम उसे रुचता । जो न करना बही हे भाता। 
ऐसे वह करता रहता । प्रमाद-साहल ॥| ९२ || 


एवं निद्रा-आलस्य-प्रभाद । तमके रूप हैं. जिविध | 
निरुपाधिकके होते बैंध । धनंजय || ९३ ॥ 


आगसे जब घिरता काठ | तब दीखता आंगसा काठ | 
या आकाशकी घिरता घट । कहलाता घटाकाश ॥| ९४७ ॥ 


पामीसे जब ताछ भरता । चन्द्र-चिब उसमें भासता। 
वैसे गुणमें भी भास होता । आत्म-तत्वका ॥ ९५ || 
सु सुखे संजयति रजः कर्मणि भारत | 
जानमावृणख तु तमः ग्रमादे संजयत्युत ॥ ९ || 


रजसमथामिभूय सर्च भवति भारत । 
रजः सत्त तमथैव तमः सर्च रजस्तथा ॥ १० ॥ 





. मुखम जोड़ता सत्े कममें जोडता रज | 
ढेकके जान संपू् अममें हाल्ृता तम.॥ ५ ॥ 
जीतके अन्य दोनोंकी तीसरा करता बल | .. 
. ऐसा कभी बढ़े सत्व कभी रज कभी तम ॥ १०॥ 


शंतेश्वरी ' . ५४८, 


तीनों गुण समय समय पर बदलते रहते हैं-- 

पीछे कश कफ वात । आगे जाता जब पिछल्थ ! 

होता हे तब संतप्त । जिस भांति ॥ ९६ ॥ 

आतप बषोंकों ज्ञीतफर । प्रकट होता शीत-लद्दर | 

आकाश तब जिस प्रकर । होता है शीत ॥ ९७ ॥ 

अथवा नाना सप्न-जागृति । मिटके आती सुषुप्ति | 

क्षण भर चित्त-ब॒न्ति | होती जैसे ॥ ९८ ॥ 

बेसे रज-तमको पराजित । फरके सत्व होता प्रकाशित | 

जीव कहता है हो प्रशुदित । सुखी हूं में ॥ ९९॥ 

बैसे ही जब सत्व और रज्ञ | मिटाकर होता तमका राज | 

प्रवृत्ति होती है तब सहज ॥। प्रसमादकी || २०० ॥| 

उसी भांति पांडुकुमार । सत्व-तमकी हृटाकर । 

उठाता है. अपना शिर । रजोशुण ॥ १॥ 

कमके बिन अन्य कहीं । सुंदर कुछ भी है नहीं । 

इस भांति मानता देही । दरीरस्थ | २॥ 

त्रिगुण बृद्धिका निरूपण । किया है इछोकोर्मे यहां तीन । 

सत्वादि गुण-बृद्धि लक्षण । झुनों अब || ३ ॥ 
सर्वद्ारेषु देहेड्स्मिन्अकाश उपजायते । 
जाने यदा तदा विद्यादिवृद्धं सस्वमित्युत ॥ ११ ॥ 
लोभ! प्रवृत्तिररम्भ! कर्मणामशम!ः स्पृष्ा । 
रजस्पेतानि जायन्ते विश्वद्ध भरतर्षभ ॥ १२ ॥ 
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प्रजाका इंद्रियों-द्वारा प्रकाश तब जोर जो ।.. 
देढमें फेकता सारा जानना सत्व है बढ़ा ॥ ११॥ 
'अबृत्ति छाछसा छोम कर्मारेंम अशांतता | - 
. फैलाब देहमें द्वोता जानना तम हैं बढ़ा || १२ ॥ 


58७९ गुण--मिस्तत्योग 


अप्रकाशो उ्रवृत्तिथ प्रमादो शोह एवं च । 
तमस्यपेतानि जायस्ते विधृद्ध छुरुतन्दन | १४ ॥ 
यदा सच्चे प्रवृद्ध तु अलूय याति देहभृत्‌ । 
तदीत्तमविदां लोकानमलान्मतिपश्चते ॥ १४ ॥ 
रजसि प्रलय॑ गत्था कर्मसब्लिषु जायते | 
तथा प्ल्ीनस्तमसि मृढयोनिषु जायते | १५ ॥ 
सत्यख्के स्वभाव-धमे--- 

र-तम पर पा विजय | सत्व करता देहपे राज्य | 

लब जो लक्षण घरजय । दीखते वह झुन ॥ ४ ॥ 

प्रतिभा मानो शरीरके अंदर | न समानेस छछ्ककती बाहर | 

सुगंध जैसे महकती बाहर । बसंतझें कम्तछसे ॥ ५॥ 

जैसे सभी इन्द्रियॉंके अंगनमें । खड़ा होता विवेक दास रूपमें। 

वगती हैं आंखे कर-चरणमें । हसके पार्थ।॥ ६ || 

राजहंसके सम्मुख । रखनेसे क्षीरेदक | 

उसकी चोंचकी नोक | करता न्याय ॥ ७ || 


चैसे दोषादोष विवेक । करती हैं इन्द्रियां देख। 
बनके रहता सेवक । निग्रह बहां।॥ ८ | 


छुनते नहीं अश्रव्य काम । न देखते कु-हदय जयन । 
न बोछती क्बाच्य बचन । वाणी जैसे।॥ ९॥ 





_ अआाद माह अंधार' भ। रूस्थ सब ओरसे | 
फैलाव देहमें होता जानना तम. है बढ़ा ॥ १३ ॥ 
तन देहको देही बढता सत्व है जब |.. 
' जन्मता शुभ छोगोम सल्नोंके समाजमें,॥ १४ ॥ क्‍ 
शजमें ढीन होता जो जन्मत कर्म-हिप्तमें । 
. डूबता तममे सारा जन्मता मूढ-योनिभ ॥ १० ॥ 


जाने श्वरी ५५० 


दीपकके सम्मुख अंधार । भागते जात जेसे सत्वर । 
नहीं आते निषिद्धा आचार | इन्द्रियोंके सम्मुख | २१० ॥ 


अजी | वर्षा-ऋतुमें जैसे । नदियां उमड़ती बैसे । 
फेल जाती है लुद्धि बेसे । सब शास्त्रोंमें ॥ ११॥ 


जेसे पृणमासीका दिवस । चांदनीसे भरता आकाश । 
शास्त्रमँ फेलती तत्सदश । बृतचि सबब ॥ १२॥ 

एकत्र होती बाससा । प्रवृत्तिका संयभल | 

विषयों परसे मन । दृठ जाता है।॥ १३॥ 

जब सत्व बढ़ता | यह चिन्ह दीखता | 

यदि निधन होता । ऐसे समय || १४७ || 

जैसे है घरकी संपत्ति | पैसे ओदाये घेय-ब्त्ति । 

तब इद्द परमे कीति | क्‍यों न फैलेगी ॥ १५ ॥ 

अथवा आया है अति छुकाछ । चाय संतर्षण अति-मंगल | 
अतिथि आप्न आया उसी पछ | कहना क्‍या तब ॥ १६ ॥ 


इससे कया है तब सुंदर । वैसे सत्वमें जाना शरीर। 


कर 


सत्व-स्वभावकों छोड और । जायेगा कहां ॥ १७ ॥ 


सत्ब-गुणमें जो उदभट । तज सल्य-णुण श्रेष्ठ । 
चलता है. छोड़के कोपट । भोग-क्षम जो ॥ १८ ॥ 


अकस्मात जो ऐसा मरता | सत्वका ही नया बनता | 
या ज्ञामियोंमें जन्म लेता | यह निशरुचय || १९ || 


कह तू यह घलुधर । राजा राजत्वमें डॉगर । 
चढता है' तब अपूरा । द्वोता है क्या ॥ २२० ॥ 


अथवा यहदाांका जो दिया । पडोसके गांवों गया। 
ब्रहां पर क्‍या घन्नजय । ने रहता दीप॥ २१॥ 
बौसी यद्द सत्व-शुष्दि । द्वोती ज्ञान सह बृध्दि । 

तैरमे छगती जुध्दि । विवेक पर ॥ २२ ॥) 


५५९ गुण-मिस्तारयोग 


महद्ादिककी परंपरा | विचार कर तदनतर । 
विढीन हो जाते स-विचार । उसके उद्रमें | २३ | 


छत्तीसमें सेंतीसवां । चोबीसर्म प्चीसयां । 
तीनों पर स्वभाव | चौदह जिसका || २४ ॥ 


ऐसा सर्व जो सर्वोत्तम । होता है जिसको सुगम । 
ऐसे कुछमें निरुपम । मिछता है देद्द ॥ २५ ॥ 


रजोगुणीका स्वभाव-धर्म-- 


इसी भांति है तू देख । सत्व तम अधोमुख । 
तथा द्वोता ऊध्ष-मुख । जब रजोशुण ॥ २६ ॥ 


तब बह अपने कार्यका पार्थ । शरीस्प्राममें है घूम मचाता | 
देहमें तब लक्षणोंका करता । उदय ऐसा ॥ २७ ॥ 


अजी ! फैछा हुआ बबंडर । करता है बस्तुओंका ढेर | 
वैसे होता विषयोंका ठौर । वह देह ।॥ २८ ॥ 


प्रसंग जैसे पर-दारादिकका । न सोचता शास्त्र-विरुद्ध होनेका । 
इंद्रियॉँकी देता चारा विषयोंका । भेडोंके समान ॥ २९ ॥ 


यहां तक होता इनका छोभ । स्वेर वृत्तिका रहता सदा रोब | 
छूटनेमें अशव्य जो अछाभ । इन छोगोंका ॥ २३० | 


आता जब उश्मका प्रसंग | नहीं छेता है कभी पीछे पग-। 
बढ़ाती है प्रवृत्ति पग-पग । अपनी सदेव ॥ ३१ ॥ 


था खड़ा करना कोई प्रासाद । था करना हे यज्ञ-भश्वमेष । 
गसे होते मनमें बड़े छंद । उसके सदैव ॥ ३२ ॥ 


नगरोंकों रचाना । जछाशय बांधना। 
मद्दावन छगाता । नानाबिध | ३३ ॥ 


ऐसे ऐसे महान कम । समारोहोंका उपक्रम। ' 
- इस परके सभी काम- । भोग करना मेरे ॥ ३४ ॥ 


मद्दा-लागर भी खायेगा मात | क्षप्ति भी होगा पूरा पशाजित | 
बढ़ती है इतनी असीमित । अभिछाषा उसकी | ३५ ॥ 


आशा जो बढती जाती । मनके आगे दीडती। 
विश्वकों भी जो गिनती । पद-तलमें ॥ ३६ ॥ 
बढता है रज जब । दीखत॑ ये चिन्ह सब | 
शरीर पड़ता सब | यदि इसका || ३७॥ 
यह सब होते जहां । बढ जन्मता है वहां। 
किंतु होती योनि वहां । मनुष्यकी ही ॥ ३८ ॥ 
यदि कोई एक सिक्षुक । राज-गृहमें बेठा देख। 
उससे बह शाजा एक । बनेगा क्‍या। ३९ ॥ 
बेलकोी जीतकर गाडीमें । ले गये घनीके बारासमें । 
इससे चूकेगा क्‍या गोठेमें । खाना घास ॥ २४० ॥ 
इसीछिये व्यापारम दिम रात । जुते रहते जो अविश्रांत | 
ऐसे कुछमें उसे निश्चित । मिलता जन्म ॥ ४१॥ 
जन्मता है कर्म-जडोंमें | अथवा ऐसे ही देहमें। 
जहां रजोत्कष-गतेमें । डूबता वह ॥| ४२ ॥ 
तभो-गुणीका स्वभाव-धर्म--- 
और अर्जुन उसी भांति । जहां रज-सत्वकी बृत्ति। 
निगछकर हो उन्नति । तमोशुणकी | ७३ ॥। 
कहते दम लक्षण । अंतबाह्य तननान | 
कहता सुन अज्जुन । ध्यान देकर ॥ ४४ ॥ 
उसका होता ऐसा मन | जैसे सूर्य-चन्द्र विद्ीन । 
होता है. रातका गगन । अमाबसका ॥ ४५ ॥ 


ऐसा उसका अंतःकरण । सदेव स्फूर्ति-हीन, विशन । 
विचारका स्पश भी अजुन । नहीं दोता॥ ४६॥ 


' 0४५३ द गुण-निस्तारथोग 
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पत्थरकी हृराती जड़ता । मृतुवा वह नहीं जानता । 
सरण-शक्तिका अता-पता । नहीं होता उसको || ४७ | 


अविवेक उसका साजञ । आतर्बाह्य मौक्यका बाज | 
केन-देन होता सहज । मूर्खताका ॥ ४८ ॥| 


आचार-हीनता अमंगछ । दभोचती उसको प्रबूू | 
मृत्युतक उसका चेशुल्ल । कंसता जाता।॥ ४५ ॥ 


कहता हूं और एक छक्षण | दुष्टता्ं चित्त विछक्षण | 
जैसे काछी रातमें सुलक्षण | देखता उल्लू || ५०५० ॥ 


मनिषिद्ध-कर्तके भामसे | खिल जाता तन-भग्तसे | 
दीड़ती अभिवंध जैसे । इंद्वियां सारी ॥ ५१ ॥ 


बिन सद्रिके बह झूमता । बिन सन्निपातके बकता। 
बिन प्रेमके वह भूछता | पागछ जैसे ॥ ५२ || 


रहता नहीं उसका चित | कितु उन्नति नहीं मिरिचत । 
श्रम-वश हुवा है उन्मत्त | तमों-गुगी बह | ५३ ॥ 


या इन शुझोंक्री होती । जहां संपूर्ण प्रतीति । 
जानो तम्तकी उन्नति । हुड्ढे सांग ॥ ५७ ॥ 


और ऐसे ही प्रसंग । कजता है यदि अंग। 
लेके यही गुण संग | जम्मता वह ॥ ५५ ॥ 


राश्पम अपने बीजमें | छोड जाती है राई अंत । 
अँकुरेगा राईके रूपमें । राईपन जैसे ॥ ५६ || 


तज कर अग्नि जब दीप । बुझता यदि अपने आप | 
जैसे जहां छगा वह दीप | आग ही आग || ५७ || 


. ऐसे तमो गुणके साथ । संकल्प बांधकर पार्थ। 
5 घुझ्ती है जीवन जोत । जन्मती तम-रूप ॥ ५८॥ 


. इससे अधिक क्या. कहता ।- तंम-वृध्दिमं वेह तजनों 


" पशुपक्षी झृमि हो जन्मन्ता । था उगना हो पेड ॥ ५९ ॥ 
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शनिश्री ५५४ 


कर्मणः सुक्ृतस्याहु) सालिक निर्मल फलम | 
रसस्तु फल दुःखमज्ञान तमस। फल | १६ || 
तीनों भुणोंका परिणाम--- 
श्रुतिका यह निरूपण । बन जाता है संत्व-शुण | 
सुकृत-करमेका कारण । घबुधर ॥ २६० ॥ 
इसीलिये है! निर्मल | झुकृतका जो सरल। 
देता सुख ज्ञान फछ । साल्विक | $१॥ 
फिर है जो रजकी प्रक्रिया । इंद्रवणिका फल -पकाया। 
सुख चितार अंतर्में दिया । दुःख अपार ॥ ६२॥ 
अथवा जैसे नित्रोतगीका फछ । बाहर मृदु अंदर गरढू। 
बैसे होते राजस-क्रिया-फछ । यहां भज्जुन ॥ ६३ ॥ 
जैसे है विषका अंकुर । देता विष फछ आखर। 
तैसे है रूप भयकर | फछता तम् ॥ ६४ ॥ 


सत्वात्य॑जायते ज्ञान रजसी छोभ एवं च। 
क्‍ प्रमादमोहौ तमसो अवष्तोड्ज्ञानमेव च || १७ ॥ 
इसीलिये हे अजजुन । सत्वका हेतु है शान । 
जैसे मानों दिनमान ! होता सूर्यका ॥ 5५ ॥ 
तथा वैसे ही यह जान । छोभका है रज कारण । 
जैसे स्वरूप विस्तरण । जीव-देशाका || ६६ || 


मोह अज्ञान प्रमाद । यहां दे ये दोष-बुन्द । 
आगे जो बढ़ता भ्रबुद्ध । तमदा सूछ ॥ ६७ || 
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फू साधक कर्मोंका पुण्य निर्मल हे कहा | 

रजका फक है दु;ख तमका शान-शुन्यता ॥ १६ ॥ 
. सत्वसे फैछता ज्ञान रंजसे जान छाढसा । .. 

प्रमाद मोह जज्ञान दोते दें .तमके गुण ॥ १७ ॥ 


जुषप गुण--मिस्तारयोग 


ऐसे विचारोंके नयन । तीनों गुण करके भिन्न । 
दिखाते हैं जान अजुन । करतछामछकसा | ६८ ॥ 


रज-तम हैं ये दोनों शुण । होते हैं पतनके कारण । 
सत्व बिन अन्य नहीं जान । पहुंचाते ज्ञानके पास ॥ ६९ ॥ 
इसीलिये साल्विक-वृत्ति । स्वीकार जब्त जन्म-वृत्ति | 
सर्व द्याग करके भक्ति | करते ज्ञान ॥ २७० || 
ऊध्ये गच्छन्ति सच्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 
जपन्यगुणबूत्तिस्था अधो गच्छन्ति तामसा। ॥ १८ || 


गुण-बद्धोंके खान-- 
जिनमें होता सत्वका उत्कषं । जीते-मरते उसीमें सहपे। 
तन त्याग वे पाते सत्पुरुष । स्वगंका राज़ ॥ ७१॥ 
ऐसे ही रजमें जो रहते । उसीमें जीते तथा मरते | 
वे मनुष्य होके जन्मते । मत्यु-छोकमें ॥।| ७२ ॥ 
सुख दुःखकी खिचडी जिसमें । रानी पड़ती एक ही थाहीमें। 
फंसते हैं जो मरण-चक्रमें ।॥ कभी नहीं छूटते || ७३ ॥ 
तथा तनमें जो उसी भांति । जीते मरते हैं उसी स्थिति | 
पाते हैँ नरक अधोगति । प्राप्ति-पत्र ॥ ७४७ ॥ 


इस भांति जो बस्तु-सत्ता । त्रिगुणकों केसे प्रभावित | 
करती है कारण सहित । कहा मैंने || ७५ ॥ 

वस्तु होती है वस्तुत्में । किंतु आप गुण-रूपमें । 
देख गुणके स्वभावमें । बरतती है ॥ ७६ | 

राजा देखता जैसे स्वप्में । घिरा है' राज-पर-चक्रमें । 
जीतता हारता अपनेमें | आप ही एक || ७७ ॥ 


स्स्न्‍बकर ऊन 








सत्स्थ चढते ऊंच मध्यमें व्यक्ति राजस |. . . 
... अधःपतित दोते हैं तामसी द्वीन वृत्तिक ॥ १८ ॥। 
'अनेश्री' ५५६ 


बसे मध्य ऊर्च॑ अध | ये जो गुण-वृत्ति भेद | 

दृष्टि तज दी तो शुद्ध । वस्तु आप || ७८ ॥ 
नान्‍्य गुणेम्पः कतोरें यदा द्रष्टानुपश्यति । 
गुणेम्यश्व पर॑ बेलि मद्भाव सोपधिगच्छति ॥ १९॥ 


गुण-निस्तारका विवेचन-- 


रहने दे अब यह विषय | कहने दे पीछेका जो विषय । 
इसे विषयांतर धनंजय । नहीं मान तू ॥ ७९ || 


मानों यह तीन जो गुण । अपने सामर्थ्यसे ज्ञान | 
होते जैसे देद्द भ्रजुन । गुण ही आप ॥ २८० ॥ 


जैसे इंधनका आधार । अप्नि होता है पनुधर। 
हि 


या उगता है तरुवर । भूमिका रस || ८१॥ 


या दधि-पृतके रूपमें जेसे । होता है केवल दूध ही बेसे | 
या छेता है इंखका रस जैसे । गूडका रूप | ८२॥ 

ऐसे हैं ये सांतकरण । देह बनते तीन शुण। 

तभी होते बंध-कारण | धर्नजय || ८३ ॥ 

कितु आइचर्य घनुर्धर । यह बंधका जो शुब्बार | 

मुक्त दशामें संसार | कभी नहीं ।॥ ८४ ॥ 

यदि शुण ये अपने धर्मीनुसार । दोते हैं शरीरके आगे पीछे स्वर । 
आत्माके गुणातीताबस्थामें अंतर । नहीं आता ॥ ८५ ॥ 

ऐसी मुक्ति होती है सहज । तुझको कहता हूं में आज। 
स्वभावसे तू ज्ञान-पुंज । अमर अर्जुन | ८६ ॥ 

चैतन्य होता है. गुणमें । न होता गुणके पाशमे । 

कह्दा यह. त्रयोद्शर्मं । मेंने तुझकों | ८७ ॥ 


ऑन >ञ++- +ै लीन लि विन ४े 


गुणोंक़ों तजके कर्ता आत्मा जो उस पार है। 
. देखता, जानता ऐसा होता मेरा ख़रूप सो ॥ १९॥ 


पपछ गुण-निस्तारयोग 


जिस समय अंतःकरणपें । प्रतीत हो ज्ञाग बोघ-रूपमें | 
तब जैसे जागृत अवस्था । होता स्वप्त-संग ॥| ८८ ॥ 


यथा जब तरंग उठते | उसे वटसे हैं देखते । 
विबके अंग-भंग होते । उसी प्रकार ॥ ८९ ॥ 


नट जेसे नहीं फंसता | अपने स्वांगको जानता ! 
बसे ही गुणोंकोी देखता । साक्षी-रूप ॥ २९० || 


अथवा ऋतु-अयमें आकाश । ऋतुओंकी देकर अवकाश । 
अलिप्तता रखता अविनाश । अपसी जैसे ॥ ९१ ॥| 


वैसे गुणमें शुणसे पर । अपने मूल-रूपमें स्थिर | 
होता अहंतापे अहंकार | उस समय || ९२ ॥ 


बहांसे जब यह देखता । कहता में हूं साक्षी अकर्तों। 
क्रियाओंका नियोजन कर्ता | केबल हैं शुण ॥ ९३ ॥ 


तीन गुणोंका हैः जो प्रकार । दीखता कमका हो विस्तार | 
बह है गुणोंका विकार । घर्नजय ॥ ९४ ॥ 


इसमें रहता हूं में ऐसा । बनसें बसंत ऋतु जेसा | 
बन-लछक्ष्मीका विशस जैसा ।' कारण-रूप ॥ ९५ | 


अथवा तारागणका छोपना । सूर्यकांतका उद्दीपन होना । 
तथा कमलोंका खिलना । था जाना तनका ॥ ९६ | 


यहां किसी भी काममें कहीं । सविता उल्झता नहीं | 
वैसे अकता होता है' देही । सत्ता-रूप ॥ ९७ ॥ 


शुण-प्रकाश कर गुण-दर्शन । द्वीता हे सुझमें गुणखलका पोषण । 
गुणत्रयका होकर जो निरसन । रहता बह में हूं॥ ९८॥ 


 'ऐसे विवेकका जो उदय । दोता हैं जिसका घनंजय । 
 छसे मिलता पथ विजय -॥- शुणातीतका | ९९॥। 


शानेश्वरी .. ४. ।/।फ$** ; "५८ 


भुणानतानतीत्य त्रीन्देही देहसमुद्भवानू। 
मर प्मझ सु जा चेर्वि मु 
अन्भमृस्थुजरादुःखेर्विंभुक्तोडमतमण्जुते ।। २० ॥ 
गुण-निश्तारसे मोक्ष प्राप्त होता है-- 
निभुण ऐसा और जो पार्थ । रहता है उसको निश्चित | 
जानता वह उसमे मलित | बसता झञाम || ३०० ॥ 
अथवा थानों पांडुसुता | पाता है वह भेरी सत्ता | 
जिस यांति पाती सरिता । सिधुस्त जैसे ।॥। १ ॥ 
गलिका परसे उड़कर । बसता है शुक डारूपर | 
बसे बंद मसूछ अहंकार । ओढता है सो॥२॥ 
अज्ानकी नींद जो सोया था | जोरसे खुरादे भरता था। 
पाकर वह स्वरूपावस्था । उठता अजजुच ॥ ३ ॥ 
बुष्दि-भेदका जब दृषण । दाथसे छूटके गिरा जास | 
तब रब-मुखाभास दृशीन । होगा केसे | ७ || 
देहाभिमानका प्बण जब झरुकता | चित्तासिधु पर तरंग नहीं उठता। 
तरंग-सिंधुका तब जैसे ऐक्य होता । बेसे जीवेशका || ५ ॥ 
वर्षावमें गगनमें जेसे । लय होते हैं बादल वैसे । 
पूणे होता बह मदूभावसे । पांडुकुमार | ६ ॥ 
ऐसे वह मक्नप कर प्राप्त | शरीरमें रहता है सतत । 
नहीं होता है श्रिशुणमें लिप्त । देह-संभूत जो ॥ ७ || 
अजी | कांचका घर जो होता | प्रकाशकों शोक न सकता | 
या वडबानछ मे बुझता । सिधु-जरूसे | ८ ॥ 


बसे ही अवागंभन जो शुणोंका, | बीधष नहीं मिटा सकता बसका | 
जैसे चंद्र होता जछमें ब्योमका । बैसे देहमें रहता बह ।॥ ९ || 


(4 
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देह कारण ये तीन गुण जो तरता इन्हे |... 
जन्म-स्ृध्यु जरा दुःख तरके मोक्ष जीतता ॥ २० । 
५५९ का गुण-निस्तारयोग ' 


शरीरमें करते हैं तीनों गुण । अपने सामथ्येका घोर नतेन। 
न भेजता वह करने दशेन । अपनी अहताको || ३१० ॥ 
हृदयमें ऐसा बह घर्मजय । रहता है करके हृढ निरुचय। 
शरीरमें करते क्‍या गुण-त्रथ | यहू न जानता बह ।| ११ ॥ 
बज कर अंगका खोल । सर्प घुस वेठा पाताल । 

त्वचाका करेगा संभाछ । कौन बाहर || १२ ॥ 

अथवा पकक्‍च सीरम जैसा | छथ होता आकाशमें बैसा। 
न आता कभी कमछ-कोश । छोटकर जो॥ १३ | 

हुवा स्व-रूप समरससे । उसकी जीव-दशा भी वैसे । 

रहा गशरीर-धर्म भी केसे | जामतवा नहीं ॥ १४॥ 

तभी जन्म जरा मरण । इत्यावि जो छ हैं लक्षण। 

रहे ये देहके कारण । इसकी बातों नहीं।॥ १५ ॥ 

घट ही जब टूट गया | खपरा भी है फेंका गया | 
महदाकाशमें हो लिया । घटाकाश ॥ १६ ॥| 

देहका भाव जब मिठता । भमिजका ही स्मरण रहता। 
तब कहो अन्य कया रहता । उसके बिन ॥ १७ ॥ 

ऐसा जो श्रेष्ठ बोध-युक्त । देहमें रहता सतत। 

तभी में उसे शुणातीत | कहता अजजुन ॥ १८ ॥ 

श्रीक्षषणके सुन ये बोल । तुष्ट हुवा पार्थ निमकत । 

गरजने पर बादछ । मोर द्वोता जैसे ॥ १९॥ 


अजुन उवाच 
केलिज्वेसीन्गुणानेतानतीतो भवति प्रभो । 
. किमाचारः कर्थ चेतांखरीन्शुणानतिबतेते ।। २१ ॥ 
. अजुनने कहा 
त्रिगुणातीतके देव कहद्द लक्षण तू मुझे । 
आचार उसके कैसे कैसे निस्तारता गुण ॥ २१ ॥ 


शानेश्वरी ' ५६० 


अजनकी जिज्ञासा, गुणातीत कैसे होता है (-- 
उसी तोषसे पूछता अजुन । दीखते उसके क्‍या लक्षण । 
जिसमें बसता है ऐसा ज्ञान | कद्द तू श्रीहरि || ३२० ॥ 
उसका होता कैसा आचरण । करता केसे गुण-निस्तरण | 
कृपाका तू नेहर श्री कृष्ण | यह कह क्ृपाकर ॥ २१ ॥ 
अर्जुनका सुन यह प्रश्न । षड़गुणैरबर्य-युत श्रीकृष्ण । 
उत्तर देता है कृपा-पूर्ण । सुनिये अब || २२ || 
विचित्र हे तेरी यह बात | पूछता तू प्रहन बविसंगत | 
यह सत्य केसे असत्‌ पार्थ । एसा यह प्रइन || २३ ॥ 
जिसका नाम गुणातीत । नहीं होता गुण-संयुत । 
होता भी यदि गुणनयुत । मुक्त रहता वह ॥ २४७ ॥ 
कृष्ण प्रश्नका वास्तविक रूप समझाता है --.... 
कितु शुणमें है उल्झता | तब गुणांधीन बह होता । 
अथवा गुण मुक्त रहता । जानना केसे ॥ २५ ॥ 
ऐसा है यदि तेरा प्रश्न | पूछ तू सुखसे अजुन | 
करता हूं समाधान । तेरे संदेहका ॥ २६ | 
संगंधान उपाय 
प्रकाश च अवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव । 
नदरशिसि्रबत्तानि न निवृत्तानि काइक्षति || २२ ॥ 
गुणोंके कछोलमें वह निर्लिप्त रहता है-- 
जब रजोशुणका मद । देहमें छाता कम साथ । 
प्रवृत्ति छेती है उसे बांध । कर्मोकुरसे ॥ २७ ॥| 


'ऑफक-+३०.४निश 








श्री भगवानने कहा क्‍ 
प्रकाश मोद्द उद्योग गुण-कार्य स्वभाविक | 
: पनेसे न करे खेद न घरे चाह छोपसे || २२ || 


५६९ गुण--निस्तारयोग 
(7) क्‍ 


५ न न्य ्ट मिष्त कर कम छल है ८: अमकम रन हि का हिल 
तब कमे-जन्य अभिमान | नहीं आता उसमे अजुन। 
(६ ज्ञ है ् पु | दा . है ४ ठप नल न्‍ श्र 
या कर्म रह जानेसे मन | खिलन्न नहीं होता ॥ २८ ॥ 


या सत्व होता है जब अधिक । इंद्रियां होती हैँ ज्ञान परक्राशक ! 
तब न होता सुविधाका तोष | था अविधाका खेद ॥ २५९ || 


अथवा बढ़ता है जब तम्न | तब न ग्रासता मोह या अम। 
या नहीं होता अज्ञानकां श्रम | या न करे स्वीकार ॥ ३३० || 


आता जब मोहका अवसर । नहीं चाहता ज्ञान घनुधेर। 


पा 3 5 20000 थे छा 'इल् हा, 
या शान इनन्तवीऊाश। कर | ने हाता दुःखी ॥ ३१ ॥ 


प्रातः झ्ाध्यान्द सायकाझ । गणना करके त्रिकाल | 


से तवता सूर्य निर्मेछ । बेस बह रहता ॥ ३२ || 
उसको भिन्न क्‍या प्रकाश । ज्ञानसे मिलछाता है शेष । 
नहीं सुखाती अनावषों । जैसे सागरको ॥ ३३ ॥ 


या करनेसे कर्म-प्रव्तन । नहीं होगा करमका अभिमान । 
कहो कहींसे होगा क्‍या कंपन । हिसाझयकों ॥ ३४ ॥ 
होनेसे मोहका आगमन । भूछ जायेगा क्‍या वह ज्ञान । 
घामसे जलेगा क्‍या अर्जुन | प्रल्याग्नि कभी ॥ ३५ ॥। 
नियदासीनों शुणेया ने विचाल्यते । 
गुणा बतन्त इत्येव पोड्वतिफ्ठति नेड़त || २३ || 
ण़ो्‌ औ शक नि ण्त्‌ औ न हि के 
गुणोंके जालमें निर्लिप्त और निष्कृंप रहता है-- 
गुण और गुणका कार्य । आप है पूर्ण बनंजय | 
तभी है एकेकका काये । न डिगाता उसे ॥ ३६ ॥| 


करके ऐसी प्रतीति । देहमें मैंने की बसति । 
जैसे राहमें कोई पंथी । मान लेके || ३७ ॥ 
रहे जैसे उदासीन गु्णोंसे जो न काॉपता । 

द _जानके उनका खेर न डिगे लेश-मात्र भी || २३ ॥ 


जनेश्वी.............| ५६२ 


हक 


ने जिताता या न हराता | स्वय जीतता या हारता | 
न गण होता या कराता । जेसा रण-रंग ॥ ३८ ॥ 
अथवा शरीश-गत प्राण । घरमें आतिथ्यका ब्राह्मण | 
या चोराहेपे खड़ा जो स्थाणु | बेसा उदास ॥ ३५ ॥ 
तथा गुणोंका आवागमन । उसको नहीं कंपाता जान | 
मग-जलछोमियोंसे अजुन । नहीं कांपता मेरू ॥ ३४० ॥ 


इससे अधिक क्‍या बोछना । वायूसे गगनका हिलना | 
तमका सूर्यकोी निगछना । इसी भांति ॥ ४१ ॥ 


स्वप्न जैसा नहीं मोहता । जगवा जो उसको पाथ | 
वैसे उसे नहीं बांधता । गुणका जाल ॥ ४२ || 
गुणमें बह नहीं फंसता । दूश्से बह हे देखता! 
गुण-दोषकी नृत्य-कथा । साक्षी जैसा।॥ ४७३ ॥ 
सात्विक करता सत्कर्म । रज करता रजो कमे। 
अम-आहत्य्य्यादिमं तम । करता काये।॥ ४४ ॥ 


सुन तू उसकी है सत्ता । होती गुण-क्रिया समस्त । 
जैसे सम्मुख हो सविता । छीकिकका ॥ ४५ !| 
समुद्र जैसे उमड आता । सोमकांत मणि पसीजता। 
अथवा है कुमुद खिछता । चंद्रिकासे ॥ ४६ ॥ 
या पवन बहता रुकता । गगन जैसे निरचल रहता । 
बैसे गुणोंका हलचल होता । वह होता निरचछ || ४७ ॥ 
ये हैं उसके लक्षण । गुणातीतके तू जान। 
कहता हूँ आचरण | उसका में ॥ ४८ ॥ 

मद! खस खास स्थ। समलाष्टाश्मकाडज: | 


१५, 0 आर 


शांत जो स्तुति निंदा धीर जो सुख दुःखर्मे । 
प्रियाप्रिय जिसे तुल्य स्वण पाषाण सृत्तिका || २४ ॥ 


४““५७ र् 
हक आलम नह 0-मु चुप पु 
५६ ४३ पास्तारदारी 


ःयडीशशी सम-वलति-- 


४ किक ते ४ 88 
कपडेके अंदर बाहर | होता है तेंतू ही घलुधेर 
वैसे देखता है चशाचर । विशृवर्भे मंद्रप । ४९ |! 


न्क 


पु अक्तमें जैसे समान । रहता है परमात्मा जान ! 
वैसे ही सख दुःख अज्जुन । एकसे उसको || १५० || 


वैसे भी स्वाभाविक । भोगना सुख दुःख | 
देइ-रूप उद्क | पाता मीन ॥| ५१ ॥। 


अब उसने वह छोड दिया । अपना स्व-स्वकूप ज्ञान छिया | 
जैसे भमसेसे दामा चुन लिया ) खेतीदरने ॥ ५२ 

अथवा ओघधघ छोडकर गांग । बन गया समुद्रका ही अंग। 
भूछकर अपना छगबंग | ऋलकल ध्वनि || ५३ !| 


हो गयी जब उसफ्ली निरिचत । आत्म-रूपमें बसति सतत | 
देहमें तब उसको समस्त । एकसे सुख दुःख ।॥ ५४ || 


रात-विबस समान । सानता स्तंब अजुन । 
आत्म रत होता तन । दूंद्वध बसे | ५०५ || 


जैसे जींदर्म रत शरीर | अप्सरा अथवा अजगर । 
एक मानता है धनुधेर । बेसे देहके दूंद्ध | ५६ || 


देखता उसका मन | सुबण रत्न पाषाण। 
सदैव एक समान | बिना भेदके !। ५७ || 


घरमें उत्तर आता स्वगे | अथवा ऊपर आता बाघ | 
न होता आत्म-बुध्दिका सेग | उसका कभी ॥ "८ || 


जैसे मृत न द्वोता जाग्रत । या भूना बीज न अंकुरित । 
. वैसी होती है बुष्दि आत्मस्थ | सदा अभंग | ५९ ॥ 

... ब्रह्म है तू ऐसा स्तवन । था निदा करो नीच माच। 
.. जलने बुझनेका ज्ञान । नहीं जानती राख॥ शे३०॥ 


शें श्वरी रा बुदुड 2 


मां थे योच्व्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते | 


का. को डहान+ बल अकी 2 2३. कक | 82५. आ|. ७» कल 4१ 8 ४४७ "व ॥५ 8 रे टम 254 कक जार जा 25 9६१) ध्््य के & 
्पू आम की आह 22 कप कल्पते | । ऐ &्‌ | | 


गुण-निस्तारका साधन--- 
ऐसे जो अव्यसिचार चित्त | भक्ति-योग-रत हो सतत | 
मेरा सेवन करता पार्थ । छांघता गुण ॥ ७१ ॥ 
अव्यभिचारी भवितिका विवेचन-- 
तब कौन हूं मैं केसी अक्षित | अज्यभिचारकी अभिव्यक्ति | 
होता उसकी पूणे निश्चिति । अत्यावश्यक || ७२ ॥ 


तब तू मुन अजुन । यहां है मेरा क्‍या स्थान | 
रतनमें तेज जो रत्न । वैसा हूं में ।॥ ७३ ॥! 


या द्रवणबत है नीर । या अवकाश है अंबर | 
या मिठास ही है शक्कर | नहीं भिन्न | ७४ ॥| 


या अम्नि ही है ज्वाठ | दर ही है कमल | 
वृक्ष जो वही डा । फछादिक || ७५ ॥| 


हिम होता ज्ञो संघटित । कहलाता बह दिमवंत | 
या जामन लगा दूध पार्थ । कहलछाता दही || ७६ | 


यहां विश्व हू जो अज्भुन । खवये में हूं वह संपूर्ण 


हर 


चद्र-बिबका तरासना | ने होता बेसे || ७७ ॥। 
अजी | जमा हुवा चूत | जमकर भी रहता घृत | 
या कंकण रूपमें भी पार्थ । होता सोना ही ॥ ७८ ॥ 


न डउधड कर भी बस्त्र । स्पष्ट ही रहता सूत्र । 
जैसे न तोडके भी पात्र । रहती मृतिका | ७९ ॥| 
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. जो एक-निष्ठ भकक्‍तीसे करता मम सेवन । 
रांधके गुणको सारे पाता ब्रह्मल है वह ।। २६ ॥ 


शानश्वरी....:€ ...ररर ५३६ 


पे कक 2 2: न कि ५ है ४४००० फि ५० «0 रिया का औरत एप «20036 
इसलिये बिउलत्वका मिवारण | कर फिर करता मेरा अहण | 


हिल ०० 8 है| आादएटय हम ६८ पा] हे विद में ध। ५ 
ऐसा नहीं जान तू यह संपूर्ण । विश्व-सह में हूँ ॥ ३८०॥ 


से ५० *दननिलभप अल कला क्वि 


कि से लक जे ॥# से हि ज्ञ श्‌ थे 708, ही न हनी शत क् आम कक % 
इसलिये भेद वज पाथे | तथा करके 7एदुबेएण | 
श्र है [. मु झक कस का 
है अपने सहित | मुझको सदेव ॥ ८२ । 


+ हल हक 8 ४५ किक पा सु द््‌ं ९ (६ अप: ३७४००] | (९ नहा 
सोनेपे ऊसे सुबर्णग | जड़ा जाता है अजुन | 
भरे से न गर जन पान ० 

बेसे अपनेसे भिन्न | न मानना झुझे ॥ ८३ || 


हल दा गे ता उत्पन्न जोम हो कि 
तेजसे जो होता उत्पन्न । तेज्ञीोमय होता किरण | 


के ले जा ह तृ ॥* हू हक गले शा सन बे घ ] 
तेजअसे होता है अभिन्न | ऐसा हॉना बोघ || ८४ ॥ 


भू प्लृ लिप जि0 ४ भा पट 200 लटक 27 डे / मर पा 
[तछमें जेसे परमाणु | हिनाइकछणए है हिम-कण | 
के ८: 5322 ( , प्‌ हक जप 

नेसे मुझमें कर अपेण । अपनेकों तू।॥ ८५ || 


चर 


तरंग होता छोटा अज्जुन ! किंतु न होता सिंघुसे भिन्न | 
वैसे ईश्वरसे नहीं मिन्न | कुछ भी यहां ।॥ ८६ ॥ 
हसी भांति समरस । हृष्ठि रख स-उल्लॉस | 
भक्तिका वह जिवास | कहते हम || ८७ |! 

ज्ञान ओर योगका सझूण्पय, अंदय-इृष्टि -- 
तथा ज्ञानकी भी अर्जुन । सदी दृष्टि यह है जान। 
तथा योगका है संपू्ण । सार भी यही | ८८ ॥ 
सिंघुसे जेसे जलछ-घर । छेते हैं अखंड जो धार । 
वैसी वृत्ति पांडुकुमार | बनती तन्म्य ॥ ८९ ॥| 
जसे कूप मुखका आकाश । सांधा न ज्ञाता महाकाश। 
होता है बेसे परम-रस | ऐक्य-रूप || ३९० ॥ 


प्रति-बिंब तक विंबसे । प्रभा-ज्योति होती है जैसे । 
सोडहम वृत्ति होती है बेसे | धर्म॑जय || ९१॥ 


५६७ गुण--निस्तारयोग 


डी 
रह 


' ही फिर परस्पर | प्तोडहम इलाका जअयताए : 
बह भी मिंटती फिश | अपने आप | ५९२ || 


न 


अथवा जछाकर वृण । बुझ जाता है अग्नि-कण | 
भेदू-नाशका बसे ज्ञान | मिदता आप ॥ ९४ | 

रहता हूं में उस पार | भक्त रहता इस पार | 

यह दोनों ही मिटकर । रहता अनावि ऐक्य || ९५ | 
गुणोंकी है बह छांघता । यह भी अब न रहता | 
न रहती एक वाक्यता । एकत्वकी भी।॥ ९६ || 





इसीकी अद्यत्व कहते हैं जो मेरी एक-निष्ठ भक्तिसे मिलता है-- 


यह जो है ऐसी स्थिति । बकात्व है कहछाती 
मेरी अव्यभिचारी भक्ति । देती है यह | ९७ | 


तथा ऐसे छक्षण-युक्त । जगतमें मेरा जो भक्त | 
ब्रह्ममण्त उससे संयुक्त । पतित्नता जैसे | ९८ || 


पानी जो गंगामें बहता । सिंघुसे निरिचत मिछता | 
इसमें नहीं है अन्यथा । छसी भांति | ९९ ॥ 


हान हडिसे जो अजुन । करता है मेरा सेबन | 
होता है बह जुझा रत्न । ब्रह्म-पदका | ४०० ॥ 


ऐसे ब्रह्म-यदका पार्थ । सायुज्य ऐसी व्यवस्था । 
उसीका नाम है चौथा । पुरुषार्थ जो | 


कितु मेरा यह आराधन । द्ोता है बद्यत्वका सोपान | 
इससे में इसका साथन । सानेगा तू ॥२॥ 


._ यदि एसा है तेरा मन । करता कल्पता अर्जुन। 
नहीं है अन्य मेरे बिन | कोई ब्रह्म || ३ || 


शानेश्वरी ... (८ 


&/% 


हम कल हे 2808 हट 2 
ब्रह्मणों हि :ह: हसदुत नल २८5 5५ चे | 
है) कर 
प च्‌ धमस्य ह्रहाप्एहनन्तिकत्य चे॥ २७ ॥ 


सबका झूल आधार मैं हूँ-- 


चट * + 
अह्म नामका आधार । में हूं यहां पनुधेर | 


ओ' अन्य शब्दका सार । बह भी मेंहं॥४७। 


कि] सर ञञँ गे! की ह्ष्प्म कक 3296 - प्यास जान म् दा 
जैसा मंडल औ' चेद्रमा । अभेद होते हैं जान मर्म | 


बे किक ४०... जी हा |» ब्रह्म | कृ-रूप || ' | 
वेसे ही में और हे ब्रह्म | एक-रूप || ५ || 


तथा नित्य जा निड्कंप । अनावध्षत्त पर्मरूप | 
सुख-रूप जो अमाप । अद्वितीय ॥ ६ ॥ 


विवेक अपना काम । करके मिछता धाम | 
प ! ४! चप रु 
सेष्कषंका है नि:ःसीम । वह भी में हूं ।। ७ || 


विजय गया अब दृर--- 


अजी | कीजीये यह श्रवण । अनन्य भक्त-प्रिय श्रीकृष्ण । 
कर्ता है पार्थंसे कथन | कहता संजय || ८ | 


घृतराष्ट्‌ कहता यह सुन । छुझ्से यह पूछता है कौन | 
बिन पूछे ही व्यर्थका भाषण । करता क्‍यों तू ! ॥ ९॥ 


विजयको वातां तू कहकर । हमारी व्यञ्नता दूर कर । 
कहता है “विजय गया दूर” । संजय मजनमें || ७१० ॥ 


संजय है मनमें विस्मित | बेसे ही है अतिशय तश्त | 
किस भांति यह देश-रत क्ष्णसे है ।। ११ ॥ 


और 


फिर भी बढ़ कृपाछु हो तुष्ट । इन्हे करें शात्य-विद्े पुष्ठ । 
जिससे हो इनका रोग नष्ट | महा-मोहका || १२॥ 
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आधार ब्रह्मका में हू वेसे ही अमृतत्वका 
शारवत घमका भी में तथा निम्सीम झुखका ॥ २७ ॥| 


[2५ 


है हैं ऑछ 


हुए गुण-निस्तारयोग 


करता है संजय ऐसा चितन | तथा करता संबादका श्रवण | 
जिससे उमडकर आता भन । हर्षातिरेकसे || १३ ॥ 


ऐसा हो वह उत्साहित । अब श्रीक्ृष्णाजुनकी बात | 
कहेगा तो देकर चित्त । सुनियेगा॥ १४ ॥ 


उन अक्षरोंका जो है भाव । पहुंचाऊंगा आपके ठांब। 
कहता सुनिये ज्ञानदेव । निवृत्तिका दास || १५ ॥ 


गीता इलोक २७ 


ज्ञानेशमरी ओबी ७१५. 








श्रीसद्गुरुकी मानस-पूजा-- 


अपना यह अंतःकरण । बना करके श्रीसिंहासन । 

उस पर रखेंगे चरण । श्रीगुरुके ॥ १॥ 

ऐक्ये भावकी अंजली । इंद्रिय-कमछ-कली । 

भरकर पुष्पांजली । देंगे अध्ये || २ ॥ 

अनन्यता-उद्क शुद्ध । संस्कार निष्ठाका सु-सिद्ध । 
छगावें अनामिका गंध | चंदन-तिछकक ॥ ३ ॥ 

स्वर्णिम प्रेमके नूपुर | श्रीचरणमें सुकुमार 

चढायें समर्पित कर । विशुद्धतासे | ७ ॥ 

अनन्यतासे जो हे हृढ । अव्यभिचारका निचोड । 
बनाके चरणोंके जोड । चढायेंगे ॥ ५ ॥ 

आनंद-मोद्‌ बहुल । सालिकताके मुकुछ । 

खिले हुए अष्ठ-दछ | चढायें पदपे || ६ ॥ 

जछायें अहंका घूप । उतारें नाहँका दीप । 

समरस होके आप । मिलछ्े निरंतर || ७ ॥ 

बनाके मेरे तन ओऔ' प्राण । चढाऊं पादुका श्रीचरण ! 
करू भोग-मोक्षका - निंब-छोण | उन चरणों पर || ८ ॥ 
इन गुरु-चरणोंकी सेवा । देती सकल पुरुषार्थ मेवा | 
प्राप्त हो हम वह सुदेव । ऐसा करें हम ॥ ९॥ 


देता अंतिम-विश्रांति-स्थान | वहां तक खिलछता जो ज्ञान । 
बनाता सुधा-सिंघु महान । वाचाका वह ॥ १० ॥ 
असंख्य पूर्ण-सुधाकर । करें जिसपे न्योच्छावर । 

होता है वक्‍तृत्व मधुर । जिस दैवसे ॥ ११ ॥ 

सूये उदय ओ पूर्व-दिशा । देती है जगतको प्रकाश । 
करती दीवाली ज्ञान-दशा । वैसे श्रोताओंकी ॥ १२ ॥ 
जिससे स्फुरता है व्याख्यान । छगता नाद-ब्रह्म मी बोना । 
मोक्ष-धाम मी है शोभा-हीन । उसके सम्मुख ॥ १३ ॥ 
मंडपमें श्रवण सुखके | जगतकों वसंत ऋतुके | 

सुख मिले व्याख्यान-बल्ीके । ऐसा बहार आता॥ १४७॥ 
नहीं छगनेसे जिसकी थाह । छौटती है वाचा मनके सह | 
उसके शब्दमें आता है वह । कितना आश्रय || १५॥ 
ज्ञान जिसे नहीं जानता । ध्यानमें भी जो नहीं आता | 

बह है अगोचर रमता | उसकी गोष्लियोंमें ॥ १६ ॥ 
इतना बढ़ा जो सौभग । बनता है वाचाका अंग। 
गुरु-पद-पद्म-पराग । प्राप्त होता ॥ १७॥ 

ऐसा यह भाग्य है नहीं। मेरे बिन अन्यको कहीं | 

कहता है आपसे यहीं | ज्ञानदेव ॥| १८ ॥ 

रहा हूं अबोध बालक । श्रीगुरुका इकछोता एक | 

इसी लिए कृपा स्वाभाविक। मिली मुझको मात्र ॥ १९॥ 
मेघमाढा जैसे संपूर्ण | देती है चातकको प्राण । 

मेरे लिए गुरुचरण । बने वैसे ॥ २०॥ 

तभी मेरा रीता ही मुख | करने छगा बकब॒क | 

किंतु निकला स्वाभाविक । गीता तत्व मधुर ॥ २१ ॥ 

होता है. जब देव अनुकूछ | रेती बनते मोति अनमोल | 

शत्र भी बन जाते हैं सकल | ऐश्वय सह मित्र | २२ ॥ 
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चुलेपे चढ़ाये हुए हरछ | पक जाते असृतसे चावल । 
भूखेका रखना यदि काछ | जगन्नाथको ॥ २३ ॥ 
ऐसे ही जिसे श्रीगुरुवर । करते हैं जब अंगीकार | 
बन जाता है सारा संसार । मोक्षघाम ॥ २४७ ॥ 
देखो केसे नारायण | पांडबोंके अवगुण | 

बना देते हैं पुराण । विश्व-बंध | २० ॥ 

ऐसे श्री निवृत्तिताज | मुझ अज्ञानिमें आज | 

छाते हैं ज्ञानाग ओज । ख-कृपासे ॥ २६ ॥ 

रहने दे यह गुरु-गुण वर्णन । वर्णनसे होती है महिमा मीन । 
गुरुवर्णनका मुझमें कहां ज्ञान | इसीलिए || २७ ॥ 
उनकी कृपासे सदय | कहते गीता साभिग्राय । 

धोता हूं में आपके पूज्य । अब श्री चरण ॥ २८ ॥ 
करता चोद्हका अंत | कह कर यह सिद्धांत । 
अजुनसे श्री भगवंत | केवल्य पति जो ॥ २९ ॥ 


ज्ञानी ज्ञानसे मोक्ष पाता है-- 


करता जो ज्ञान हस्तगत । मोक्ष पाता है वही समर्थ । 
होता इंद्रपद हस्तगत । जैसे शत-मखसे || ३० ॥ 
अथवा लेकर शत जन्‍म | करता सतत ब्रह्म-कर्म । 

वही बनता अंतर्भे अह्य । अन्य नहीं कोई ॥ ३१ ॥ 
या करता है सूय्ये दशेन । केवल मात्र एक नयन । 
वैसे केवछ ज्ञानसे मान । मोक्ष श्राप्त ॥ १२ ॥ 

ऐसे ज्ञान के छिए कौन । होता यहां सामथ्येवान । 
खो जानेसे हुवा दशन । अकेलेका ॥ ३३ ॥ 

पाताछमें भी जो है निधान । दिखाएगा लूगाके अंजन । 
इसके लिए होना छोचन । पादजके ही ॥ ३४ ॥ 
वैसे ही मोक्ष देगा ज्ञान | यहां बात नहीं भिन्न | 
इसके छिए होना मन । परम-शुद्ध ॥- ३५ ॥ 
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ज्ानके लिए वेराग्य आवश्यक-- 
तब विरक्तिके बिन | टिकता नहीं ज्ञान | 
निर्णय है यह जान | हरि चित्तका ॥ ३६ ॥ 


विश्क्‍तिका कौनसा प्रकार | करेगा मनका अंगीकार | 
कर रखा यह भी विचार । सर्वज्ञ हरिने ॥ ३७ ॥ 


यह है. विष मिश्रित अन्न | अतिथिकों हो इसका ज्ञान | 
छोड़ उठता वह भोजन । इसी भांति ॥ ३८ ॥ 


अनिय यह सब संसार | जानता है जो इसका सार । 
वह करता विरक्ति दूर | तो भी वह चिपकती ॥ ३९ ॥| 


पंद्रहवे अध्यायकी भूमिका-- 
अनिश्चितताका रूप निश्चित । वृक्ष-रूपकसे है जगन्नाथ । 
सुनायेंगे सुने सब यथार्थ । पंद्रहवेंमें | ४७० ॥ 


सहज पडा जो हो उन्मूलन | डाली जड़ उछट कर जान । 
सूखेगा वह जेसे क्षण क्षण | वैसे नहीं यह ॥ ४१ ॥ . 


मिदाते हैं. ऐसा दिखाकर | रूपकका भरा चमत्कार । 
जन्म-मरणका जो चक्कर । संसारका | ७४२ ॥ 


दिखाके संसारका अनिल्यत्थ | खरूपमें अहंताका छयत्व | 
कहा जायेगा अब सार-तत्व । पंद्रहवेंमें ॥ ४३ ॥ 

अब यहीं भ्रंथ हृदूगत । कहेंगे सिद्धांत विस्तृत । 

सुने आप देकर चित्त । ओतृ-बूंद ॥ ४४ ॥ 

वह बह्यानंद समुद्र । जो पूर्ण-पूर्णिमाका चंद्र ।. 

तथा द्वारकाका नरेंद्र । कहता ऐसा ॥ ४५ ॥ 


अजी ! सुन तू पांडुकुमार | आते हुए खरूपके घर । 
रुकावट करता समीर । विश्वाभासका ॥ ४६ ॥ 


बह जो जगडंबर । नहीं है यहां संसार 
जान महा तरुबर | पडा है यहां ॥ ४७॥ 
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किंतु क्षन्य वृक्ष सरीला । नीचे मूछ ऊपर झाखा । 

ऐस नहीं जान इसका । अंत न छगतवा || ४८ ॥ 

आग अथवा यदि कुठार | पड़ती जिसके मूछ पर | 

बह पड़ता है दृटकर । कितना ही बड़ा हो ॥ ४९ ॥ 

सूठ सब जब वृक्ष हूटता । शाखाओं सह वह हू गिरता। 
कितु इसका ऐसा नहीं होता | यह न है सहज || ५० || 


संसार वृक्षकी कल्पना---- 


इसका है अर्जुन | कोौतुक । कहनेगें यह अलोकिक | 

बढ़ता जाता है अधोमुख | यह वृक्ष ॥ ५९ ॥ 

जैसे सूर्यकी ऊंची नहीं जानता । उसका शरहिस-जार नीचे फेछता | 
वैसे ही यह है आइचर्य दिखाता । संसार-वृक्ष || ५२ ॥ 
जैसे कल्पांतका उदक | फेणता है आकाश तक | 

वैसे यह ससार रूख | पेरता सर्वस्थ ॥ ५३ ॥। 

अथवा द्वोता रविका अस्त | तमसे घिरती सारी राव | 

यह वृक्ष ऐसा होता व्याप्त । आकाश साशा।॥| ५७ || 

खाना चाहे तो नहीं फलछता । सूंघना चाहे तो नहीं फूछता । 
जैसे हो यह वृक्ष रहता । केवल वृक्ष | ५५॥ 

मूठ जमा है इसका ऊपर । शाखयें फंछी हैं नीचेकी ओर । 
कितु नहीं पड़ा हटकर । रहता खिला हुवा | ५६ ॥ 

तथा ऊर्ध्ब-सूल ऐसे । कहा है स्पष्ठ रूपसे। 

कितु फेलते नीचेसे । इसकी जड़ | ५७ ॥| 


बढनेमें है जैसे शेबाछ | ऊपर बट हो या पीपल | 
अकुरमें फूटते हैं डाछ । इसके सब ॥ ५८ ॥ 


इस भांति सुनो पार्थ । संसार-बृक्षके साथ। 
नीचे ही है. डा पात । ऐसे भी नहीं ॥ ५९ ॥ 


५७५ . पुरुषोत्तमयोग 


बैसे ही ऊर्ध्धकी ओर। शाखाओंके ढेर ढेर । 
दिखाई देते अपार | फेले हुए।॥ ६० || 


या फेछा हो वृक्ष रूपसे गगन । या वृक्ष रूपस बायु-असरण। 
या अवस्था-त्रयका विस्तार मान | हुवा वक्ष रूपसे ॥ ६१ ॥ 


ऐसा है यह ऊध्वे-मूठ । फेडा है सर्वत्र बहुल । 


विश्वाकार लेके सकछ | ज्ञान तू यह | ६२॥ 


अब है इसका ऊध्बं-भाग कौन | इसके मूलके क्‍या कारण | 
इसके अधो-वृध्दिके क्‍या छक्षण । ओऔ! डाडियां हैं कैसी ॥ ६३ ॥ 


अथवा इस वृक्षकी | जड केसी है नीचकी । 
डालियों कैसी ऊर्धष्चकी । सुनो आब ॥ ६४ ॥ 


तथा यह अश्बत्थ है' ऐसे । प्रसिध्दिके काशण क्‍या कैसे । 
आत्म-विद्या-विदोंने हे ऐसे । किया क्यों निर्णय || ६५ || 


यह सब तू अजुन । अमुभवेगा जो झान | 
ऐसे करूंगा कथन | सुन तू अब ॥ ६६ ॥ 


तेरा ही यह है सौभाग्य । इसके छिए है तू योयर। 
आया है सुन यह भाग्य । सवागके कान कर || ६७॥। 


प्रेम-रसका ऐसे हो स्कुरण । यदु-पति बोछा जब श्रीकृष्ण । 
प्रकट हुवा तब अवधान । अजुनके रूपमें || 8८ ॥ 


आति व्यापक जो कृष्ण-कथन | कितु फैछा परार्थका अवधान। 
जैसे घेरती दिशायें महान । आकाशको जेसे ॥ ६९ ॥ 


अजी | श्रीकृष्ण बचत सागर । प्राशन करता है धनुधर। 
मानो है. अगस्ति ऋषि दूसरा | एक घोंटें || ७० ॥ 


फूट पड़ी एसी श्रवणाशा निर्मेछ । पार्थमें प्रतीत कर कृष्ण सररू। 
करता है देव वह सुख सकछ। नन्‍्योच्छावर पार्थपे || ७१ ॥ 
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अंजान उवाच 
ऊध्वमूलमध। शाखमश्वत्थ प्राहुड्यम्‌ । 
५ ( नि ७ ७ वेद हल 
छन्‍्दांसियस्य पणानि यस्ते बेद स बेदबितू ॥ १ ॥ 
ऊध्व-मूल बह्मका वर्णन-- 

फिर कहता है पांडब | इस तरझूका है जो ऊबघ्बे | 
वृक्षके कारण सदेव | दीखता सहज || ७२ ॥ 
बेसे सध्य ऊध्चे अब । ऐला नहीं जहां भेद | 
कहते हो एकबंद | डस आद्रूयका ॥ ७३ ॥ 
वह है अश्रवणीय नाद | तथा असौरभ्य मकरंद । 
तथा जो निशलेब आनेद | बिना रतिका। ७४७ || 
जिसको जो आर-पार । तथा आगे-पीछेकी ओर ; 
इतठयाहहयसे अगोचर । देखना है || ७५ ॥ 
उपाधिका जो दूसरा । फेलानेसे है पसारा। 
नाम-रूपका संसार । होता जहां ॥ ७६ || 
ज्ञाता कझेयसे विहीन । केबछ मात्र जो ज्ञान । 
सुखसे भरे गगन- | से चूता है ॥ ७७ || 
नहीं है जो कार्य अथवा कारण । या अन्यसे आया जो अक्षेछापन | 
जिसको अपनेमें ही आप जान | भर्ती भांति ॥ उट ॥ 


पंसार-वक्षका 'बीज और जड़-- 
एसी सत्य-वस्तु जिसकी | जड़ है ऊपर इसकी | 
वहांसे निकछी इसकी । कॉपछ ऐसे ॥| ७५ ॥ 

श्री भगवानने कहा 

ऊंचे मूछ तले शाख निथव अश्वत्थ हैं कहा | 

उसके दलमें वेद पढ़े जो वेद्‌ जानता ॥ १ ॥ 


५७७३ पुरुषोत्तमयोग 
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अज्ञी । साथा ऐसी ख्याति | चछती है जो है नास्ति । 
जैसे वंध्याकी खसंतति | वातोंओं दी ॥ ८० ॥ 


बह होती अथवा नहीं होती । बिचारका नाम नहीं सहती । 
यहां बह अनादि कहटाती । इस प्रकारकी || ८१ ॥ 


यह हे भव-हुम बीजिका | या प्रपेचकी भूमिका । 
ओऔ, विपरीतश्धान-दीपिका | प्रज्यक्तित हैं जो ॥ ८५॥ 


अनेक शक्सियाँदी पेटिव आकाश गायों विशवदअका | 
बसा है. जो आकार मात्रक्ता | तह किया हुबा। ८३ || 


हि 


छू 


पक! 


माया साथ ही है ब्रह्मयके | होकर भी जैसे नहींफे | 
प्रकट होती है बच्छुके । प्रकाश रूप जो ॥ ८४॥ 


श दी 


अपनेको आती है जब नींद | करती तब अपनेकों मुग्ध | 
कजडी करती प्रकाश मंद | दीपकका जेखे || ८५ | 

प्रियके साथ तरुणांगी स्वप्नर्म | सोई हुई उठकर शीक्रातमें । 
आलछिगनके बिना आलिगनमें । कर्ती सकाम || ८६ ॥ 


५ 


ऐसे स्वरूपमें हुईं जो माया । स्वाश्नयमें अज्ञास घधनेजय । 
बही इस भ्रव-तरुफा भया । पहला मूछ ॥ ८७ ॥। 
बरतुका अपना जो अबोध | ऊपर बह बांधता केद | 
वेदांतमें भी यही प्रसिद्ध । कहा बीज-भावब॥ टट ॥ 


घना अज्ञान भाव जो सुषु्ति । बीजांकुए्भाव सुभद्वापति | 
अन्य दो जो स्वप्न और जागृति । उसका फल भाव ॥ ८९ ॥ 


ऐसा चेदांत प्रतिपादन । संक्षा है ये असिद्ध तू जान | 
रहने दो यहां है अजुन । अज्ञान मूछ ॥ ९०॥ 


' उस अतीव आत्माको निछ | अधोध्य सूचित करके मूल | 
तथा चारों ओर बना बतुरू | माया-योगका ॥ ९१ ॥| 


फिर हो अनेक देहांतर । कूटते हैं उसके अपार । 
सभी ओरसे बना अंकुर | गहरे उतरते ॥ ९२॥। 


शानेशख्वरी | ५७८ 


ऐसा अब-बदुसका सूछ | ऊपर पाकरके बल | 
उसके हैं. बलके द अलसी 

उसके & दलके दकऊ | जतरते नीचे।॥ ९३ ॥| 

शसंसार-बुलुका पहला पृछुत॑--- 

वहां चिदृवृत्तिके पहला | महतत्व कॉपछ खिल्म | 
पछत जो हश नसिकत्य | कॉपछ एक ।| ९७ ॥| 
पिर सत्व-रज-तमात्मक | त्रिविध अहंकार जो एक | 
वद्द तिगुना हो अधोमुख | फूटी डाछ ॥ ९५॥। 


बुध्दिका लेकर अंकुर । बढ़ाता भेदकोी अपार | 
तन सनकी डाल सुदर। बढ़ने छगती ॥ ९६॥ 


ऐसे के कश् मूलकी दृढता । विकल्प रसकी जो कोमलछता। 
जित्त-चतुष्टयकी विश्िषता । फूउते पछब || ९७ ।॥। 
भवद्रमका विस्तार-- 


आकाश वायु द्योतक। और है प्रथ्ची उदक। 
फूटली ये पांच. शाख । उसमें जोरसे॥ ९८ ॥ 


वेंसे ही श्रोत्रादि तन्मात्रा । उमके अंगभूत पत्र । 
जो हैँ अति चित्र विविन्न | फूठते रहते। ९९॥ 


तब शब्दांकुर पर्यत । होते हैं. श्रोत्र विकसित | 
आकांक्षाके नूतन पार्थ । चढती डाछियां।॥| १०० ॥ 


अंग-बचाका जो छवा पछब | स्पशांकुर तक द्ोते फेलाब | 
वहां बढते हैँ लित लव | विकार विविध || १ ॥ 


तेब रूप-पत्नके दलके दर | दूर तक फेलछाती हैं. आंखें सरक्त । 
फैलता है. तब बड़ा अम-जाऊ | सबविस्तृत | २॥ 

और रसनाका शाखा खंड | बेगसे बढ़ता है उदंड । 
जिव्हा चापल्यके जो प्रचंड | फूटते शाख ॥ ३ ॥ 

बैसे ही गेधकी जो कॉपल ॥ै। ब्राणोंद्रियकों करती प्रबछ | 
तब गेघ-छोम फेलाता विपुछ् | आनंद पहछुव ॥ ४ ॥ 
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एंसी जो महृदहं-बुध्चि | मन महाभूत संसध्दि | 
इस संसारकी अवधि | बना लेते हैं। ५ || 

भंव-द्रमकी स्रूए |: 
अजी | यह इन्ही आठ अंगसे । फैलता जाता है अति वेगसे | 
कितु है' रजत-रूपसे जैसे । दीखती सीप || ६ || 
या सागरका जितना विस्तार। उतना ही तरंगत्व संचार | 
बेसे है ब्रह्म ही वृक्ष-आकार । अज्ञान मूल || ७ ॥ 
यही अब इसका विस्तार | और इसका है यही असार | 
धप्समें अपना परिवार । होता जैसे एकका ही ॥ ८॥| 
रहने दो अब यह वर्णन | इस भांति यह बढ़ता जान | 
महदादि बोझसे है' अजुन | अधोशाख ॥ ९ || 

जप बे 

इसकी अश्वत्थ क्यों कहते ह--- 
इसको अश्वत्थ ऐसे । कहते हैं जो क्‍यों केसे । 
बह भी सुन तू इसे । कहता हूं में ॥ ११० ॥ 
अजी | इव: कहा तो कछ | तब तक प्रति पछ | 
रमा नहीं निशचलछ । इसका कभी | १९ ॥ 
जैसे है बीतता है क्षण | मेत्र बदलता नाना वणे। 
या बिज़डी न होती संपूणे | निमिष एक ॥ १२ ॥ 
या कापता हुवआ परद्म-दछ । उसे पर पड़ा हुवा जरू। 
या चित्त जैसे होता व्याकुछ | मलुष्यका || १३ ॥ 
बैसे ही है इसकी स्थिति | नासता जाता क्षण प्रति | 
इसीलिये है शुद्धमति । कहते अश्वत्थ ॥ १४ ॥ 
तथा अश्ब॒त्थ ऐसी संज्ञा । पीपछको पड़ी सझुविज्ञा । 
नहीं बह भाव सर्वज्ञ -। शरीहरिका यहां। १५॥ 


वैसे पीपछ कहा तो एक । मैंने मान छिया होता देख । 
किंतु रहने दे जो छोकिक । इसमें क्या अर्थ ॥ १६ ॥ 
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इसीलिये यहां प्रस्तुत । यह है अलोकिक प्रंथ | 
यहां क्षणिकत्वको अश्व॒त्थ । कहा गया है'।॥ १७ ॥ 
यह और ही दे एक विध । अव्ययत्वमें अति प्रसिद्ध | 
इसका प्रकार अंतसिद्ध । है इस भांति ॥ १८ ॥ 
जेसे मेघ-मुख एक ओर । सुखाते रहते हैं. सागर | 
तथा नदियां दूसरी ओर । भरती रहती।॥ १९ ॥ 
जिससे न चढता न उतरता । सदा एकसा भरा पूरा रहता। 
किंतु जब तक सम योग होता । सेघ-नदियोंका || १२० ॥ 
वैसे इस ब्रक्षका होता जान | उस गतिका तक नहीं होना | 
तभी छोगोंकां अठ्यय कहना | इसको यथाथे | २१ ॥ 
जैसे दान-शीछ मनुष्य । करता दानसे संचय। 
बसे व्ययसे हैं अव्यय । यह वक्ष ॥ २२ ॥ 
अथवा रथका चक्र जेसे | चलछता अतिशय वेगसे । 
दीखता आूमिमें घंसा ऐसे । उसी प्रकार ॥ २३ ॥ 
वैसे ही तीत्र गतिसे काछकी | गिरती भूत शाखामें जिसकी | 
बहां फूदती असंख्य इसकी । कॉपछ मित्य || २७ ॥ 
ऐसे गछते जाते कितने । नये फूटलते जाते कितने | 
ने जाने आते जाते कितने | सावनके बादलसे || २५ ॥ 
कल्पांतमें होते मष्ठ छाष्ट । कल्पारंभमें होते हैं जो सृध्ठ । 
और द्वोते है अनेक विश्व-ह्॒ट । धनंजय ॥ २६ || 
प्रचंझ संहार-वातसे अलयके । झड़ते छिछके जब इस वृश्षके | 
फूटते नव-अंकुर कमारेंभके । करोडॉमें || २७ ॥| 
प्रस्ंतर सरकता मनुके नंतर | बढले जाते अनेक बेश बंश पर । 
मानों बढ़ता है ईख कांड कांड कर । बेसे ही यह वृक्ष ॥ २८ ॥ 
कलियुगांतमें सूखा छिछका । चार युर्गोक्ता झडता इसका | 
तब चढ़ता है कृत-युगका । नूतन मोटा ॥ २९ ॥ 
५८९ पुरुषोत्तमयोग 


जैसे तर्थ पर वर्ष वीवता । एक दूसरेका शूछ बनता। 
से विवस थाता और जाता । जानते नहीं || १३० ॥ 
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जैसे वायुकी लहर आता । उसका जोड़ नहीं समझना | 

वैसे डालोंका झडना बडना । समझता नहीं ॥३१॥ 

गि्रितः जब एक देहांकुर । फूटले सहख्त शरीशंकुर । 

तब दीखता भव तरुबर | अव्यय ऐसा || ३२॥। 

पानी बहता जब तीत्र गतिसे । वैसे ही आता है अधिक पीछेसे | 
तभी उस खझोलकों अनंत ऐसे । मानते छोग || ३३ !। 

या जितनेमें पछक झपकती | करोड़ो छहरें उठ गिरती | 

जिससे है दृष्टि अनुभवती । तरंग है नित्य॥ ३१४ ॥ 


या एक ही दृष्टि काग दोनों ओर | फिराता चातुर्यसे स अवसर | 
जिससे होता है शाम घनुधर । कागकी है दो आंखें | ३५ ॥। 
लड्॒घूमता है तीत्र गतिसे । छगता है. चिपक बैठा अूमिसे | 
हू 

इसका वेगातिशय होता बैसे । अमका कारण ॥ ३६ ॥ 
अंधारमें अति वेगसे । अप्नि-काष्टको घुमानेसे। 
सहज ही दीखता जेसे । चक्ताकार ॥ ३७ ॥। 
यह संसार-बुक्ष ऐसा । सासता बढता सहसा। 
न देख लोक पागछ-सा । मानता आअव्यय | १८ ॥। 
किंतु जो इसका वेग देखता । इसके क्षणिकत्वको देखता | 
करोड़ों बार यह होता जाता । क्षण भरमें जो ॥ ३९ ॥ 
अज्ञानके बिन नहीं मूछ । इसका अस्तित्व नकछ | 
यह चुक्ष अति ध्ीण-छाल । देखा जिसने ॥ १४० ॥| 
उसे मानता में सर्पज्ञ । वह है वंदनीय प्राज्ष । 
ब्रह्म-सिद्धांतका है सूज्ञ | धलनुधेर ॥ ४१ ॥ 

. योग-मात्र ज्ञो सकक । प्रिलछा है उसको ही फर। 
उसके बलछसे केवछ । जीता ज्ञान ॥ ४२॥ 
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कॉम करें छसका ब्णन । भव- द्रमको अनित्य माद्द | 
चलता है पुरुष अज्जुन । इस आंति॥ ४३ | 


अधश्रोध्व प्रस्वतासण शाखा 
गुणप्रवृद्धा विषयप्रवाला; । 

अधभ्ष यूलान्यजुर्सततानि 
कमोनुबन्धीनि मनुब्बलोके ।। २ ॥ 





रू टू रू | 275६ प कक पक 

इस संब-द्रमका फैलाव -- 
फिर यह भर्षच रूप । अध: शाखा जा पाइप । 
बढ़ता ज्ञाता परंतप । ऊध्वेशाल हो ।॥ ४४ ॥ 
तथा नीचे फेले जो ड्ाछ । उससे फूटते हैं आूछ। 
उस भूलें फूठे बे । पछचादिक | ४५ || 
अज्ञी | हमने पीछे ऐसे । उपक्रममें कहा जैसे । 
उसीको सहज रुपसे | कहते अब ।| ४६ | 
बद्धयूल है जो अज्ञानसे । महदादिकके शासनसे | 
बड़े वेद-पर्ण फूटनेसे | फेला है अपार ॥ ४७॥ 
पहले इससे स्वेदज । जारज उद्सिज्ञ प्णिलष | 
मूछसे ही जो मदह्रासुज । उठते चार ॥ ७८ ॥| 
इस एककसे अंकुश | फूटके प्रनेक भकार | 
जीवोंकी शास्त्र बढ़ाकर । होते चौरासी छाख | ४९ ॥ 
बढ़ते हैं. खंड घसरक | नाना सष्टिकी डाकू डाल । 
ठेडी मेडी फूटती डाछ । अनेक जातिकी ॥ १५० ॥| 
ऊंचे वले शाख विघ्तार होता 
औी' भोग फ्ते शुण-पुष्ठ होते । 
नये नये मूछ फूछे तले जो 
नृछोकर्मे कमे-निबन्द कारी ॥ २ ॥ 


५८३ पुरषोत्तमयोग 


स्त्री पुरुष नपूंसक । आकारसे भेदात्मक | 

टकराते हैं. आंगिक । विकार आरखे ॥ ५१ ॥ 
वर्षाकार है. जैसे गगनमें । फेछता नव सेघके रूपमें । 
वैसे आक्ार-मात्र अज्ञानमें । फैलता जाता || ५२ ॥ 


शाखाओंका है फिर अंगभार | झुकके उलझता परस्पर | 
ओऔर-गुण शक्षोभका है| समीर । छूटता तब | ५३ ।। 


3 


ऊध्वंमूलका फंद जाना--- 


न्‍ 


आधा है तब भर्यकर । गुण क्षोभका वर्बडर । 

जिससे तीन स्थान पर । फटता ऊर््चसूछ ॥ ५४ ॥ 

जब ऐसा श्जका सामीर । बहता है जब घसुधर | 
मनुष्य जाति शाखा अपार | बढती हैं। ५५ ॥ 

न ऊध्य या अपमें उसके । मध्यमें छगती है तनेके। 
ठेडी शाख फूटते उसके | बणकी चार॥ ५६ | 
विधि-निषेघके सपल्लनण | वेद-बाक्यके जो अभिनव । 
बुछकर उसके पहछुब । करते शोभा || ५७ || 

ऐटिक भोगके सामबंत । अर्थ-काम कर प्रखारित | 

बढ़ते हैँ तीतर विकसित । नव आंकुरोंसे ॥ ५८ ॥ 
संसारका जो ब्रद्धि छोम | खड़ा करता शुभाशुल ! 
अनेकानेक कर्म-स्तंब । ने जाने कितने ॥ ५९ ॥ 

दकेका भोग-क्षय जब होता । साथ ही शुष्क देह जब गिरता | 
तथा विस्तारका प्रारंभ होता । नव देहका तब ।॥ १६० || 


तथा सुझ्ोमित दाब्दादिक । सहज रंगके आकर्षक । 
फूटतें नित नये मोहक । विषय पछब || ६१ ॥ 


. वैसे रजो-बातसे श्रचंड । मलुष्य शाखाओंके झुंड । 
: बढ़ते, कहते जिसे रूढ़ । मानव छोक || ६२ ॥| 


शनेश्ररी धटछ 


फ५ ४», ४ ह रे कक 
गी र्श्य पा 3 मय आय ४ जि आलम क विद ५ हल 722%%» कब अं हु हे ( *जेल्ग[ 30) (कलर ऊ 
सिष्च आफ धक्र हू फाका हा। एइर्यी। जाई 


तनाए।णजका बचडछर । उसी संधंय | 5३ || 


तप गे [ ध्आ किन मर ल्डीप इह नदी न्कर पं है. अकका॥ दम ३ ] अत जम ष्ः 
लंका आह अभुण्य स्तर | नाजा पाया बारना दा । 
पलती 52 मी ता पताश्य आह 0 380 ४ मी ८ 

गछ्या छह शाखापशाल | फरेकताओा। वा। ९६४ 


की ७. है हि 


छः / हल लक कै जल कि जज 4 ०८ 
अप्रज्नास जो चिन्हित 


उसमें छगते है साथ | अमादके | ६५ ॥ 


कर पर. 
कप. 
श्ज 
बन. 
छ 
हि स 
कर । 
हक 
लक 
बा 4 
८85 
[$! 
हम 
(और 
सर] 
है; 
ञ्ज 
अ््प्म्प्जु 
कर 
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५ [६ हि हे दे दा शक ्् कर है शुद्ध बल ! धर औ्र७। जता 38०९ #ख्ध रा" |] 
बोछते नवंध-नंयक्षा । भज्ष जा है ऋकयजु साभ | 
६. 
् ही] 3] 
अन्‍्ग हट बह दधत कम भर है दि श्प। ( ण, अत जे ्र् आफ 
गाते बहीं पाव आदन | सम्मुख आके ॥ ह६ || 


'ह गहआ ४ हँ"१ ७ सहज # श्र ही है! भय कं भू हि #कन ॥क मकर ५2 कि हे 7 न] + ४९ « 
अंतदादल आम्रवार | अजूलुशं का पार जाए ] 


| 
क्रत उसका पभसार । वासना छदा ॥ $७॥ 


अकााऋज ५ १ रे । हर जे '+ नस 7] बा कि, #+>यू>आ २७ +ब्त 5 ५ 0ध्चूरे +बजड ॥ध5 
तथ तब डाल चबीजँड़े | आॉकिलाद जड़ ्य | मं 


डे छत 


फ् | #75 
चांडालादि बहा निकट । दोप-यानि पु 


छाता अन कम-अष्ट ; जाल अंग्रका ॥ १५ ॥ 


उसे पशु-पक्षी सूकर । 
टेडे शाख्राओंका विस्तार । होता है बस !॥| १७७ || 


रे 
5, 
न 
जे 
ब्छ 
घन 
कान न 
हम 
कं हि 
४%: 
दर 
अध्यडप-्य5 
कलम 
8“ कर 
ध्यकाजक 40! 
मि आफ 
>> 
हज 
#रेंटर...0& 


पेड 2 गार किक 3020 गा ता 2 0 पर टी सदा 2 
पेसी भी शाखायें पांड्य सनागिंस क्‍्त्य हा सत्र भंत्र | 
7 404 ब मद ञु भद फरलका लक पा 

देती हैं सरकासुसब । फरूका थो।| ७५ ॥| 


8४ फ न्ल्क कि बा ५5 है कि है है (0 हू ५ ! # ५ ॥ तक न टी ले अ्यूटन कु ९ १ एन 
दिसा रति वहां भ्रग्नुख | कुकम- संघ ही है साय | 
ऐप कि अ ्ध ही कि | ॥ 47 | दी, 

नेाषिद्ध कमोंकुर चोख । बढ़त जन्‍्मोंसि | ७२ || 


से होते हैं तझ-तुण । छोह छोड औ! पाषाण ; 
(से शास्के ऐसे जान । व्ाते फछ ।| ७३ ॥ 
अर्जुन | यह तू स॒न । भमजुष्यसे जो है निम्न | 
वृद्धि स्थिर तक जान । शाखाओंकी || ७४ ॥ 
तभी मलुष्य-रूपी छाछ । तक्केकी शाखाओंका मूछ 
आगे फेछता वही सूछ । संसार-तरुका ॥ ७५ ॥ : 


"५८५ पुरंषोतमयाग 
(74). 


पी पक छ, €ः ५ के प्र फ् 8 जल 
जैसे ऊध्यका जो पार्थ । आदि मूछ देखा ज्ञाता | 
आदिसे ये हैं मध्यस्थ । शाखायें सब ॥ ७६॥। 


किंतु तामस सात्विक । सुक्कत दुष्क्ृतात्मक | 
फेछ जाती हैं जो शाख | अध-ऊध्बकी || ७७ ॥ 


तथा वेद-तअरणके हैं पान | अ्यत्र ने छगाते अजुम | 
मलुध्य लिन अन्य विधान । नहाँ उसका ॥ ७८ || 


१ 


सहिये मनुष्यका तन | ऊर्ब-मूंछकी शाखा है मान | 
से कम-वृद्धिके कारण | बह्ही भूछ || ७९ || 


कक 


5 


फेछती शाखायें जब बृक्लोंमें । जड़ जाती 


हैं गहरी एथ्वीमें 
जड़ गडी जाती हैं जेसे प्रथ्बीमें । बृश्ष पे 


छिता ऊपर ॥ १८० || 
सी भांति है यह शरीर | कर्मक्रे साथ देह संसार । 
देह है तब तक व्यापर | चलछता रहता ॥ ८१। 


हा 


तब है पझनुष्य देह पार्थ | इसकी जड़ कहसा साथ 

यहां यह बोलना यथार्थ । श्रीकृष्णक्षा ज्ञो ॥ ८५॥ 

फिर है तम्का दारुण | रुक जाता जब तूफान । 
सत्वका छूटता सत्राण | चड़ मारुत ।॥ ८३ ॥| 

उस समय यह मनुष्याकार । जड़सें छूदता सुगध अंकुर 
उसमें फूटले मुकुछ अपार । नव नव कॉपलछ ॥ ८४॥ 
विकसित ज्ञानके कारण । अ्रज्ना-कुशछताके जो तीक्षण । 
अकुर फूदते प्रति-क्षण | फेछते हुए ॥ ८५॥ 


बुध्दिके शाखोपशाल । स्फूतिसे बढसे नेक । 
प्रकाशसे सबिषेक । खिलछते हैं ॥ ८8 ॥ 


भेधा-रससे वहां भरपूर । आस्था-पहुंवसे खिले सुंदर 
सरक निकछते हूँ अंकुर । सदूइत्तिके || ८७ ॥ 


सदाचारके तब अनेक ! कोमछ कॉपक सुबासिक | 
मूंजते हैं सदा वेद घोष | उन पहछलवोंसे ॥ ८८ ॥ 


जञनेश्वरी ५८६ 


शिष्ष आग विधान | विविध याग वितान | 

ऐसे पलुण अजुन | बढ़ते जाते ॥ ८९॥ 

अनेक 4 25॥ फेसे यम्न-दसके | लगते ह् अब लए टहलीके | 
तथा आछिगन करते उसके | बेराग्यकी टइनियां || १९० ॥| 


विशिष्ट ब्रतोंकी जो शाल् | तीक्ष्ण चैयाकुरमें देख। 
जन्म-वेगसे ऊर्ष्वमुख । उठते जाते ॥ ११ ॥ 


करते पु वेद-गर्जन । सद्विद्याओंका घोष मद्दान | 
जब बहता है वायु अजुन । सात्विकताका | ९२ ॥| 

अन्य अनेक ऊच्चे शाखाओंका विवेचन--- 
वहां धर्म-शाखाओंमें विस्तृत । जन्म-शाखा ज्ञो सरछ दर्शित | 
उसमें स्वगोंदिक फलयुकत । शाखा फेलती अनेक ॥ ९३ ॥। 
फिर उपरति रकत-बण | उसमें शाखा सित नबीन | 
बढ़ती लहराके अज़ुंच । घम्म मोक्षकी । ९४ || 
फिर रवि-चंद्रादि अह-बर । पितर ऋषि आदि विद्याघर | 
फूटती नाना शाखा चहूं ओर । बिस्तार पूर्वक ॥ ९५ ॥ 
इससे भी ऊंचाई पर । इंद्रादि शास श्रेष्ठतर । 
फलछादिसे जो भर कर । बढती अनेक || ९६ ॥ 


इसके ऊपर भी है शाख | तप-न्ञानसे बढ़ी है देख! 


अञ्ि मरीचि कश्यपादिक | ऊर्य हैं अति॥ ९७॥ 
उत्तरोत्तर उस प्रकार । उर्ध्ब-शसाओंका है. प्रसार | 
छोठे मूछमें बड़ा अपार । फछता जाता ॥ ९८ ॥ 
ऊर्प्य-शाखाओंके अग्रपर | आता फल भार घनुघेर | 


बरक्केश जैसे महा अंकुर । फूठते जुकीके ॥ ९९ ॥ 
फूछोंके अति भारसे । झुकता है ऊपरसे। 

तथा छगता मभूलसे । जैसे हो मूलमें || २०० ॥ 
वैसे भी अकृत जो रूख | फरू-भारसे छदी शाख। 
झुककर आती है देख । जडके पास | १॥ 


५८७: पुरुषोंसमयोग 


रिलीज पल 5०5 घर $ ्चृ ५ 
अहास इसका लिस्तार | ग्राश्म हुवा धमुघर | 

छत बे आकाश ! 5 कद 
मिलता है वही आकार | ज्ञास-योगसे ।| २ ।। 

यु ढ हक हतथ। थे #74 67788 पर पल 33 हु पु कक धुरुरण २ 8 2०3 ॥जाए-, शेण मं- व्ध्पा तर ञ्जी था हल 
इगीलिये शुन लहोहाके ! वात बड़ना नहों जीव ! 
' श्य ४ 


५ ऊपर घ् जिससे ह्मद्ी प्र 
वबहांसे ऊपर है जिसके | बहाही केबल ।॥ ३ |! 


उतर पपीजित दार्जभणा हवा फ्िकड टहनियां ! 
इंएए आर चनजैदो | अह्याएहुक टहानथी | 


4" 


हा ९४३ बपकनफ, श्ठे लि हा. सर | 5८ ह् कप डप+एक २४: ल्‌्‌ £:0०-: तल 
अध्व-मुछ जा है माया | उसरा नहां तुखती ।। ४ || 


और भी ऊपर जो शाल ! जिसके मास श्नकादिक | 
५ ञरूः |>्ट मु सकी ०७ बी है अर मत मन मं 
फल-मूलर्य ने आती देग्व । भरी है बहामे ॥ ५ || 


पएसे मजुप्यशे जानता पार्थ । ऊर्ष्यमों हूँ जो बरह्यदिक 
वह जानी इसकी शाखा-जात | सविस्तर ऊंची | ६ || 


कर 


न कई ० गन छ्र 354. मम पर 
ऊर्ष्थषक है जो ब्रह्मादि । मनुष्य उसके आदि । 
सीलिये कहा आदि | मूछ इसके ॥ ७॥| 
ऐसा तुझे जवल्यैकिक | दिखाया है ऊर्ष्व शाख। 
कह यह भव रूख | ऊ्बसूछ।॥ ८ ॥ 


शबार बुक्ल उन्पूलन केरों कामा-- 


४ उ्ाह ष् ई! ४ 8 का हि 7ः हक ७ आओ 3.4 #कर (६० व्ढ [न्क। रू झा 
तथा आदिका भी 8 जो सूछ । उत्पत्ति रह कहा सककछ। 
४ "प;: क्लृ बे ऐश 08 प्रध्ाा ॥! ५ 
अब झुलो करना उब्यूछ | कहे यह।॥ ५! 


ने झुपमस्येह तथोपलम्यते 
नान्‍तो न चादिन च संग्रतिष्ठा । 
अश्वत्थमेन सुविरूदमूलमू 
असक्शस्रेण इढेन छित्वा || ३ || 
ने रूप इसका दीखे किसीको 
न मूक हैं था न तना न शाखा | 
किकितिका हे कर तीत शस्त्र 
कार्ट इसे जो हृठ-मूछ वृक्ष ॥ ३.॥ 


शानेश्वरी ५८८ 


ब्ि का 8,* ५ अजु एप मि ग्ेच्ेः ते मु 

केतु यहां अजुन । सोचेगा तेश मन । 
काटनेका साधन | कया # इसका || २१० || 
५ घर 428: इनक “पल पन जम गहतका 
शत तक हे अह्यज | ऊच्च शाहाओं उसका ! 


री! अरूपमें जिसक ऊर्घ्य सूछ ॥ १ 
सन ४१ ९०५ जअरशकाीा  ऊंल सो || १ ।| 


३ श्र '%# < (१४ ' क्सि क्न्मु 3६७ पा कु कक अ०ककूल पोच २०- 2४ पम्प ४ >+॥ 70 कैट ४; ७ जा हा हि ्थ द्ड 
सणाधरांदि इजका तल | हलाता जाता अनेक डाल | 
फिर ्ो ल दूः झा हा मूल के केश के 

फिर दोड़ते दूसरे मूठ | झल्ुष्य रूपसे ॥ १२॥ 


४५ अल ०... हि गो 7 को । जी 
ऐसा गहरा और विस्तृत | कौन करेगा इसका छत ) 


सोए न्नँ 2 + है| (20 एयर जल 5 2४ रु ््‌ 02! 4 ्क 

जेसा लहाँ छाता झुद् बात । अपने सनम ॥ १३॥ 

सके 2 सांड्न को हा 00 आम जो न! 25 5 
इसको धखांडनां कॉससी जात । इसमें आयास नहीं फकिाचत । 


बच्याँ कार मी मा मम या भ 8 पाता काणा : सेफ हे 
बच्याोकी करने वया भय एुदात । दूर भगातां क्‍या होवेकी ॥ १७॥। 


+ प्र फ ००३ जा ञु शिर पद 255 र्श् री टी चः तो विवश मरी $ 
गंध मगशोंको कया गिशना । खरहेंके सींगोंको क्‍या तोडणा ! 


यदि होता है उसे तोड़ता | ज्ाकाश पुष्प ॥ १७ || 
उसे हो यह रूख | सत्य नहीं है देख | 
शा क्या के जो निःशेष । करना उसे | १६ ॥ 
प्ये कहा ओ इसका प्रकार | करते समय मसूछका विस्तार | 
बेध्या संतति खेछती घरमर । गेसे ही है यह | १७॥ 
होते ही जब जाग्रत | क्या रही स्वप्नक्री बात । 
बेसे ही है बह पार्थ । पोछा वृक्ष ॥ १८ ॥| 
अजी ! जैसे डाब मेने कहा था | इसका इृढ सूछ यदि होता। 
तथा बसा ही यदि यह होता । वास्तविक वृक्ष ।| १९ ॥ 
07%, को 8 
तथा किस मायका संतान | कर सकते है उन्‍्मूछन | 
अज्ी | फूंकनेसे क्या गगन । उड़जायेगा || २२० ॥ 
इसीलिये यहां धर्मजयां | यहां जिसका बलान किया । 
जैसे कूमिके घतसे किया | आशथित्य राजाका ॥ २१ ॥ 
अजी | मृगजलका सरोहर । दूरसे दी दीखता झुन्द्र | 
होता क्‍या मृग-जर सींचकर । फर्कोका बाग || २२ ॥ 


५८५९ पुरुषोत्तमयोग 


9] पे 
मूल अज्ञान ही अस्तित्व हीन । उसका कार्य दो केसे महान | 
तब संसार-वृक्षकी अर्जुन | कथा कसी ॥ 2१३ ॥ 
इसका नहीं हे अंत । यह कहता भी पाथ। 
यह है यहां यथार्थ | एक झरूपसे ॥ २४ ॥ 
जब तक नहीं जगता । निद्राका अंत नहीं होता | 
तब तक नहीं अक्राशता । अंत न हो रातका॥ २५॥ 


३४५ 


इसी प्रकार जान तू पार्थ । विवेक उठाता माथ। 
तंव रहता अश्वत्थं | भेत्र रूप ॥ २६ ॥। 

जब तक वायु शांत | रहता नहीं निश्चित | 

तब तक है अनंत | कहाता वरंग || २७ || 

जैसे होता सूर्यका अस्त | मुग-जर भास समाप्त | 

या बुझती है दीप-ज्योत । मिदता प्रकाश ॥ २८ ॥| 


वैसे मूल अविद्याकों निगलता । ज्ञान जब है बह प्रकट होता । 
तभी संसार-वृक्षका अंत होता । अव्यथा नहीं || २५ ॥ 


अनादि है इसका अर्थ । केबछ शाब्दिक नहीं पाथ। 
उपरोक्त इृष्टिसे यथार्थ | जानना यहां ॥ ३१३० ॥| 


संसार-वृक्षका नहीं । स्वरूपका पता कहीं | 
तब आरंभ भी कहीं | होगा केसे ॥ ३१ ॥| 


होता जो जहांसे उत्पन्न | वहां उसका आदि जान । 
नहीं जिसका जन्म-स्थान । कहां मूंछ ॥ ३१४५ ॥ 


अजी | जिसका, जन्म है नहीं । अस्तित्वका कहीं पता नहीं | 
तभी यह अनित्यत्वसे ही । हे अनादि ॥ १३ ॥ 


अजी । ज्ञो है बांजिनीका पुत्र | उसका कहां है जन्म-पत्र | 
नभमें नीछी माटी सर्वत्र । कहना केसे ॥ ३४॥ 


 अकाश-कुसुमका अज़ुन | डंटछ तोडेगा कहो कौन । 
तभी यह भवह॒ुम जान | कहना अनादि ॥| ३५ ॥ 


शानेश्वरी ५१० 


जैसे घटका अनास्तित्व | किये बिना ही अस्तित्व | 

जेसे ज्ञान तू अनादित्व | इस वृक्षका ॥ ३६ ॥ 
५७ दें ४ यु ५८ ] का हे $ टं 

अज्ञुन दुख तू ही । इलेका आय नहां | 


्ेेे 


प्रध्यका भास जो बहीं | मात्र है भास || ३७ || 


ब्रह्म-गिरिसि मिकछता । तथा समुद्रसे न मिलता | 
किंतु मध्यमें है भासत होता । मुगांबुका जेसा ॥ ३८ ॥ 


अज्ञी | आद्यंतकी नहीं बात | तथा कहो नहीं होता पार्थ । 
किंतु अनर्तित्वसे प्रतीत । होते है यह ॥ ३९ ॥ 

जैसे अनेक रंगोंते मुक्त । इंद्र-धनुष होता दर्शित । 
बैसे होता है यह प्रतीत । अज्लानीको | २४७० ॥ 
स्थिति कालसें यह फंसाता । ज्ञानीकी आंखोंमें भरता | 
कफनी पहन कर आता । बहुरूपी जेसे ॥ ४१॥ 

नहीं होते हुए अज्जुन । नीढिमा दिखाता गगन । 

वह भी क्षणभर म्रान । बैसे ही॥ ४२ ॥| 

स्वप्नके वस्तु अनसकत | यदि मान छिये वे सत्त | 

वैसे आभास यहां पार्थ | मिछता क्षणिक ॥ ४३ ।। 
देखनेमें दीखता है सुंदर । पकड़ने जाता जब वानर। 
पहीं मिलता जेसे धनुर्धर | जलूका बिंब ॥ ४४ ॥ 
तरंग-मेंग होता न्‍्यून । बिद्युताति अल्प अजुन | 

इससे तीत्र-गति जान । इसके भासकी || ४५ ॥| 

मारुत जेसे ग्रीष्मांका । न जानते आगे पीछेका। 


इसी भांति इस बृूक्षका । नहीं स्थैये॥| ४६ ॥ 


नहीं इसका सृष्टि स्थिति छय । वैसे ही रूप नहीं घनंजय । 
तब इसका उन्मूछन कार्य | कठिन केसे ॥ ४७ ॥ 


५९१ पुरुषोत्तमयोग 


आत्म-श्ानका ले करबाल-- 
अपना ही अज्ञानका बल | छेके हुवा यह हृढ-सूल । 
शात्पम-ज्ानका ले करबाक । वोबना इस ॥ ४८ ॥| 


है; +फ, 
के 


ज्ञान छोड करके एक । करनेशे उपाय देख । 

उऊ्हीगा तू अधिक | इसी वृक्ष ॥| ४९ | 

५ ।अ हित शा कलर थ कक 5 4०२६ ६४ लत द्यू पे रू न जे रु क्कों 
फिए किससे शाखले शाखकों | पछलेगा अध ओर ऊबध्बेकों | 
तभी काट तू अज्ञान भूछकों । सम्यक- झानसे ।॥| ५५० ॥| 


घ0३ ० ; 0. 2000. हल 5६ झ्िः 2232 पते ७३ पा ० 28 
ले ही डोसका विषयघर | मारने फ्िया छाठियाँका जेर | 


उससे होगा केनल भार | ब्यर्थका जो | ५१ !' 


वेरने गंगा ग्रग-जलूकी । दोड -धूप की नांव छानेकी | 
औ! छगाई नालेमें डुबकी । जो था यथार्थ ॥ ५२ ॥ 


अस्तित्व दीन जो संसार | नाशने किये श्रम घोर | 
तथा उसीमें धनुर्यर | गया आप || ५३ || 


जैसे माइने स्वप्र॒का शय | जगना उपाय चनंजय | 
अज्ञान मूछका है उपाय । ज्ञान खड़ग ॥ ५४ ॥ 

छीछासे यदि उसको चलाना | तब वेशग्यका निद्य-नूतन | 
करना अश्रेग बछ साधला । बुद्धिको पार्थ॥ ५५ |; 

होता वेशग्यका उत्थान | तथ त्रिवर्ग छे आन | 

प्रानों श्वानका बसस | रूगंता बह ॥ 58 ॥ 


अर सफीया 


यहां तक है अज्जुन । वस्तु-जातमे संपूण 
अरूचि, हमार मान । पेसग्यका हो। ५७ ॥ 


फिर देहाहंताका म्यात | उतार करके तत्क्षण | 
प्रयरबुद्धि करमे जान । घरना वह। ५८ ॥ 


फिर वह विवेक सानपे धरना । बहा हूं! यह बोध तीत्र करना। 
फ्रिर उसी एक बोधसे है घिसना । पूर्ण रुपसे ॥ ५९ ॥ 


शामेशवरी ५९० 


हि फ जि खयका हक कक, 7 2 द्व' का आम ली वाछ 
फिर मे का ऑध्िनत् | इखना एक मा आर ताल | 
तब उसे घरना निर्चछ | सनम तक्क || २६० || 


जय 5 22 रे मी ज्ञध्याम्य हैक कटा हो व 
अपनेसे जब हथियार । निजञ्ञ ध्यासशें एक होकर | 
दो ड़ गो दशर झ््प गे ५० 
ते रहेगा दौड़ने दूसरा । अपनेसे आगे | 8१ ॥ 


अंत्म जानकी जो तलवार । अद्ृयासु अब फेडाकर | 
न॑ रहेगा अवतरुवर । कहीं भी कभी || ६२ || 
शदागसनका समीर । फकरता जेसे स्वच्छ अंबर । 
35 0, हो र्गाः अंध 3६ थित। मल वन कि ४ ५3 
प। उदित हो रजिे अंधार | मिगछता गसे।॥ 8३ ॥ 
अथवा होते ही जायत । होता जेसे स्ंप्रका अंग | 
त््‌ पर: श्‌ प्पे पह्मत्थ है श्हृ 5. है 
स्लो यथा अश्यत्थ | कह लत लड़ ।| 8४ | 
तब ऊचध्बे या अधका शूल । मीचेका भी तथव शा जार | 
कप 52. श हि हे श्ग न हु 5 कप 
ने दीखता जेसी मृगजल । चांदनीमें बेसे | ६५ ॥ 
इस प्रकार लू घलुघर । आत्म-जझ्ञानकी ले तलवार । 
तोडकर यह तरुवर | ऊब्बसूछका | ६६ ॥ 


तत! पद तत्परिमाशिवव्य 
बतेन्ति यूथ! । 





यास्मिनगता ने नि 
तमेव चाय धुरुष प्रपशे 
धतः अधन्त्तिः प्रझ्ता प्राणी | ४ ॥ 
फिर अपनेसे अपनी रूप आप देखना 

फिर 6 इदंटका संबंध नहीं होता । “ अह॑त्व'के बिन जो प्रलिद्ध होता। 

यह अपना ही रूप है देखता | आप ही आप ॥ 8७ ॥। 

हूँडे बंदी जी पद है महान 

पीछे जहांसे मुडना ने होता | 

विलीन होना उस ख्पमे ही 

प्रवृत्ति निकछी जहां अनांदि ॥ ४ ॥ 


५९-३२ पुरषोसतमरोण 
(75) 


किंतु दर्षणका ले आवार । वथा एकका दूखश कर | 
रूप देखते हैं ज्ञो गबार | बसा नहीं यह ॥ 8८ ॥ 

यह ऐसे देखना है अर्जुन । कूआ खोदनेस पूर्व झरना। 

रहता है आप यश हो पूर्ण । अपनेमें जसे।॥ ६५ ॥ 

अथवा सूखने पर अंभ । निज-विज्र्में ही श्रतित्रित् 

अथवा मिल जाता है नम | घटाभावमें।| २७० || 

अप्निका इंबनांश समाप्त होत । अप्नि जैसेमूल ठुपमें छौटता। 

वैसे ही अपनेको देखना द्ोता | आप ही स्वयं ॥। ७१ ॥ 

जिव्हाकों अपना ही रस चखना । दृष्ठिको अपना ही रूप देखना। 


का 


वैसे उसका निरीक्षण करना । अपनेकों ही || ऊर || 

या भ्रकाशसे प्रकाशका मिलना । गगनमें गगनका है चढ़ना | 
अथवा पामीसे पानीकी भरना । अपनी गोद ॥| ७३ ॥ 
अपनेकोी आप लक्षित । करता है जब अ्वेत । 

वह ऐसे होता है पार्थ । कहता हूं में। ७७ ॥ 


न देखते ही जो देखना । कुछ न जानते ही जाननमा। 
महापद जो है अज्ुन । आदि पुरुषका || ७५ | 

वहां भी उपाधिका के आधार । होती वर्णनमें श्रुति तेयार । 
नाम रूपका गहबड फिर । करती है व्यर्थकी | ७६ || 

संसार स्वगेसे जो उकता कर । मसुमुक्षुके ज्ञान योगका आधार | 
जहां जाने निकके पांडुकुमार । प्रतिज्ञा-पूर्वक || ७७ || 


करते हैं. संघतारके आगे दोड़ । ये बीत-राग पुरुष कर दोड़ | 
पीछे डाछते ब्रद्म-छोकको गाड । अतिक्रमण कर | ७८ ॥ 


अहंकार आदि जो भाव । तज कर अपना सबं। 
आज्ञा-पत्र छेते पांडब । मूछ गृहका ॥ ७९॥ 


आत्म विषयसें जो अज्ञान । छाया बड़ा संसारका झान। 
न था जो उसने दिया स्थान । मैं तू पनकों || २८० ॥ 


शानेश्वरी क्‍ ५९४७ 


जहांसे इतना बलुधेर । होता जिश्व-क्रमका विस्तार | 
व्यर्थ अभिल्‍्ठ जिस प्रकार | होता निदेबीका || ८९ || 
बिक है श्द्म हर! मर | 

केसे जह रूप देखना । अपनेमें आप अपना | 
हिससे है हि जमना । द्विम-रूपमें || ८2२ || 

और एक जो उमका । छक्षण है जाननेका । 

उससे पुनर्जन्मका । होता है अंत ॥ ८३ !| 

किंतु उससे मिलते जेसे | भरकर सर्वत्र ज्ञानसे । 
महा प्रल्यमें नीर जैसे । भरा रहता है।॥ ८७॥ 


निर्मानमोह्य जितसड्भदोषा 
अध्यात्मनिद्या विनिवृत्तकामाः । 
इन्देविं पक्ता! सुखद :खर्संजे- 
गच्हन्त्यमूढा! पदमव्यर्य तत्‌ ॥ ५ ॥ 
बही आाज्ञ इस परमात्म-पदको प्राप्त करते हैं--- 

जिस पुरुषका मन | छोड गये मोह्द मान | 

बंधातमें जैसे घन । आकाशको || ८५ ॥ 

जो है अर्फिचन निष्ठुर । उससे ऊबता है घर। 

वेसे ही उसको विकार | तज जाते हैं।॥ ८६ ॥ 

उखडता फछा हुआ केछ । वैसे आत्म-छाभसे प्रबल । 

क्रिया कांप होते उनन्‍्मूछ । अपने आप ॥ ८७ || 

वक्ष है जब जल्ता। पश्ची-गण उड जाता। 

वैसे उसको तज्ञता । विकरुप साश ॥ ८८ ॥ 

जो मान मोद्ासह संग-दोष 

उखाड निष्काम अध्यात्म निष्ठ | 

निहूंद्र जो दो सुख दु।ख मुक्त 

वे प्राज्ञ पाते वह नित्य घाम ॥ ५ ॥ 


823 


जैसे सकछ दोष त्रण | अंकुरती पृथ्वी अजुन ! 
उस जेद बुद्धिका भान । नहीं होता उसे ।॥ ८९ || 
| 

जब सूर्यका उदय होता । रावका अस्तित्व न रहता। 


4७ 


वैसे देहाइकार भागता | अविश्वा सह ॥ २९० ॥ 

जैसे जीवकों आयुष्य हीन | छोडता शरीर उसी क्षण | 

के, पक के शे पु 

वैसे तजता ड्वेत अजुन । उस पुरुषकों ॥ ९१॥ 

परणको छोहेका अकाछठ होता | हगजिसे वामी अंधार थे मिद्या | 

हरत-बुद्धिका दशन नहीं होता । उसको कभी ॥ ९० ॥ 

अजी | सुस्त दुः्खका आकार ; द्वद्ठ होते 
जन्म 


पलके सम्मुख वंबुधर । नहीं होते कमी 
ध्वप्नका शाज्य था मरण | हर्ष या शोकका कारण | 
न डोता जागृतिमें ज्ञान । उसी भांति ॥ ९४॥ 
बसे सुख दुःख रूप । देड़ू जो पुण्य जी! पाप 

ने घेर्ते उसे साप | गरूडइको जेसे ॥ ९५। 

तथा अनात्म-बर्ग नीर । छोड आत्म-रसका क्षीर | 
करता हे ज्ञो क्-विचार | राज हंसनसा || ९६ ॥ 


वर्षा कर जैसे प्ृथ्चीपर | अपने ही रसको भास्कर | 
खींचता रश्मियां फछाकर | अपने ही बिबमें || ९७ | 


आत्म-अंतिके लिये ही वैसे । बिखुरे वस्तु सभी शओर्से | 
एकत्र किये ज्ञान दइछ्टिसे | अखंड ज्ो॥ ९८ ॥ 


वथा निर्णयमें आत्माका । विवेक डूबता उनका । 
प्रवाह डूबता गंगाका । सिधुमें जैसे ॥ ९९ || 


या होनेसे आप संपूर्ण | न रहा आशाका कारण | 
ले करता इच्छा गगन । परे जानग्ेकी || ३०० ॥ 


. जैसे है अपिका डोंगर । न केता बीज अंकुर | 
उसके भनसें विकार | न आते बेसे || १ ॥ 


जानेश्वरी ५९६ 


बज ने मे कक ष्ट ्म् पका पा जि 52। 
लिकलते ही मंदराचछ । हुवा श्लीस-्लागर निशूचल | 


च्क् 


कै 


उसमे काम्रोमियोंका उबाल | कहीं होता ॥ २ ॥ 
पोडश कछायुत चंद्र-पूर्ण । न दीखे किसी ओरले अपूण | 
बसे अपेक्षाका न्‍्यूतन उत्पन्न । न होता उसमें ॥ ३ ॥। 
निरूपका केसे कहूं बर्णन । आंधीमें नहीं टिकता रजकण | 
पेसे नहीं जाते विषय असुन | उसके सम्युख्य | ४ ।॥। 
एवं जिन्होंने किये रेसे । गज्ञ ज्ञानाख्य हुताशसे । 
जहां वे मिलते हे बैसे | मानों स्वर्ग स्ण। ५ ॥। 
मेरा यह परस पद-- 
सहां कहा तो कह्ठां | पूछेगा यांद यहां । 
मरे पहुंचता जहां । नाशका नाम ॥ $ || 
ड्यत्वसे जो देखा जाता । गा झगत्वसे जानता जाता ! 
अमुन इसे कहा जाना | एसा नहीं जो। ७ ॥ 

कर घ्ू्यों न न्‍ लक 

ने तड्डासस्ते प्ूयों ने शशाहों ने पावक। 

के नि हि अल 7 घरों मम 

यहुत्वा न निवतेन्ते तद्घाम परम मंग ॥ ६ ॥ 
किंतु जो दीपके प्रकाशसे । था चन्द्राशिके अकाइनेमे | 
अधिछ क्या कहूं में इससे । न प्रकाशता सूर्यसे भी ॥ ८ ॥ 
एसे प्रकाशस जो दीखता | उससे वष्ध नदी दीखता । 
जिससे विश्व द्शित होता | उससे बह छोप || ९ ॥ 
खोला जब शुक्तापन । भासता रजतपन | 
या लोपसे सर्पपन | दीखता डोर |! ३१० ॥ 
हर हि हु 
श्रेष्ठ जो चेद्र-सूयॉदिक | बड़ है. अ्रकाश दायक । 
उसके अंधारमें देख । पकादने है ॥ ११ ॥ 

सूर्य सको हि 5 भी 

प्रकाशवा नहीं सूबे उसको अप्लि चंद्र भी । 
न छीटता वहां जाके मेरा उत्तम धाम जो ॥ ६॥ 


५९७ पुरुषोसमयोग 


तेजकी वह महा-रास । सर्व-सूतात्मक निवास | 
चंद्र-सूयंका भी मानस । उजछावा है ॥ १९॥ 


| (७ 7 च हि 0४ क 
तभी नंद्र सूर्य हैं स्फुलिग । उस प्रकाशके है अँग। 
के छू 


सभी तेज है उसके भाग । जो है तेजस्वी ॥ १३॥ 


तथा होते ही जिसका उदय । छलोपता विश्व सह चद्र-सूर्य । 
जैसे होते ही सूयेका उदय । छोपते चेद्र तारा ॥ १४॥ 


अथवा आते ही जाग्रति काल । मिठता है सवप्न-राज्य विशाल | 
भर 2 (5 में ५ 
तथा नहीं रहता सृुग-जर । सुचास्तर्म जैसे ॥ १५॥ 


उस तत्वके पास । नहीं कोई आभास। 
परम धाम खास | मेरा बह ॥ ९६ ॥ 


जी जो कोई बहां गये । छीट कर नहीं आये । 
सागस्में मिल गये । झ्लोत जैसे ॥| १७ ॥ 


अथवा नमकका कुंजर । डूब गया हलत्रग सागर | 
कभी न आयेगा छोीटकर । उसी भांति ॥ १८ ॥ 


या पहुंची जो अंतराल । नहीं छीटती अग्नि-ज्वाल । 
तप्त छोहेपे पडा ज | न छौटता जैसे ॥ १९॥ 
वैसे मुझसे हुवा मिलन । ज्ञानाग्निमें झुध्दश्जों अज्जुन । 
नहीं होगा पुनरागसन । उसका कभी ॥ ३१० ॥| 
ब्रक्ष लीन हो कर जो नहीं लौटते वे मूलतः अभिन्न है या भिन्न [-- 


कहता प्रज्ा-भूमि-पति पार्थ । जी जी प्रसाद कितु एक बात। 
बिनय करता हूँ देना चित्त । कृपा पूर्वक ॥ २१॥ 


प्रभुसे जो स्वय एक होते। तथा छोटकर नहीं आते । 
वे अभुसे हैं अमिन्न होते । अथवा मिन्न ॥ २२ ॥। 


. यदि भिन्न ही है अनादि सिध्द्‌ | तो नहीं आते यह असंबध्द | 
 सुमनमें जाकर ही पघट्पद । सुमन होगा केसे ! ॥ २३ ॥ 


शानेश्वरी रा ५९८ 


अजी | छलक्ष्यसे जो भिन्न ऐसे | वाण छक्ष्य स्पर्श कर जैसी । 
लोदकर आते ही हैं जैसे | आएंगे ही। २४७ ॥ 
या वे तू ही है स्वमावसे | किसको मिलना किससे | 
अपनेकी आप शस्त्रोंस । कैसे चिलेरें || २५ || 

क्षि ५ कर १२ 9५ 4" 4 ४०५ ४५ 

यदि है. तुझसे अभिन्न ज्ञीव | तेश ही संयोग वियोग देव | 
नहीं कहा जाता है अबयब ॥। शरीर्ंस जैसे | २६ ॥ 

भर पे स रे ॥3॥ हे हर की 7 पर पल 8 23 
तथा जो सदा भिन्न हैं तुझसे | नहीं मिछ सकते कभी वैसे | 

शे जे ५ रा 

फिर छोटते है था नहीं वहांसे | यह वात है व्यर्थ ॥ २७ || 
तब तेश रूप देख कर | नहीं आते हैं जो व्ौट कर | 

बह कौन दाह कृपा कर । विश्वतोममुख देव || २८ ॥ 
वह संदेह जो अजुनका । घुन शिरोमणि सर्वज्षका । 
तुष्ट हुवा अपने शिष्यका | बोध देख कर ॥ २९ || 

कहते है तब महामते । मुझे पाकर जो न छोठते | 
उनसे दोनों भांतिके होते । भिन्न ओ' अभिन्न || ३३० || 


धृ ग़झन हिल आि ४ 4९5 दा ध् 

जीव गुशसे अभिन्न भिन्न हैं 
देखा तो यदि गहराईसे । में हूं वे समशशकक्‍यसे | 
तथा देखे तो ऐसे या बेसे । मुझसे भिन्न | ३१॥ 


जैस पानीस भिन्न सकछ | दीखते हैं उठते कल्लोछ । 
नहीं तो तरंग केबछ । पानी ही पानी | ३२॥। 
अथवा स्वर्णसे हैं मिन्न । दीखते हैं सब भूषण। 
किंतु वह स्वर्ण ही स्‍्थणे । संपूण रूपसे ॥ ३३ ॥ 


बैसे ही ज्ञानकी हृष्टिस । अभिन्न सदा हें मुझसे । 
भिन्नता दीखती जिससे | वह है अज्ञाल ॥ ३४ ॥ 


देखें यदि आत्म-दृष्टिसे । मुझे छोड़ दूसरा केसे । 
भिन्नाभिन्न व्यवहारसे । जानेगा ज्ो॥ ३५ ॥ 


५९९ पुरुषोत्तमयोग 


सारा ६ आक्राश निगढकर | ध्याप्त हाता अंजोड भारकर | 
है नि (कं गो है कह! ४ | न बी 5. हक बिल हा ४. 
तब कहां प्रति-बिद्र और 2 कहां शाइस-जाडऊ़ ॥ २६ ।! 


७. ७३ 3 के छ 7०३ थ हर वि | दर हल हि 
अथवा कझल्पांतमें अशा नीर | उसमें के ओध परसुंधर | 


््ञ्र 


कैसे होंगे जुक्षमें अविकार | अंशादि तब |! ३७ || 
कितु जैसे ओघके कारण । ऋजु गीर दीखे वक्र वन 
रविको सिन्न पर अर्जुबच । आता चीसमें ॥ 3८ ॥ 


५ ४ 4। के क श्‌ नि 97 कम ह सओवा व स्पा |औ॥ रू 4 है 
गगन बलुझ था चौकोर | कैसे मिलेगा पांजुकृमार । 
मठ ट दर श ट्री खे गा वेश मर 

घट मंदसे घिर आकार | डीखेगा बेसे | ३५॥ 


है 
है] 


अज्ञी ! निद्राका ले आधार | भ्वप्नमे शूजा बनकर । 
पे हर >ह०-> 0: है है श झ्ो फेर द्ध्ध 
अकेलेसे ढी जगा भर | होता राज्य ॥ ३४८ ॥| 


ही ४2) 
न 


27 सिट) 2० न हाए ह। शा व बस या 

!! मिलनेसे कम हमने | शुध्द ब्थाण जर्ीे अंजु्य | 

क्र जे इलसल ना मे बसे ध्ा सः ले ३३३8 

कससें उतरता मिम्न | बेसे मे स्वप्तायार्में ॥ ४९ ॥। 

उससे फैछता है अज्ञान । कोडह आबका उठता अर । 
के पा प्‌ | थी पे 

बविचारके कहता मसल । मे देह हैँ रसे | ४२ || 


भगकांशों जीवलोके जीवभूतः! सनातन: । 
मन.पष्ठानी निद्रियाणि प्रकृतिखानि कर्षति || ७ ॥| 
शरीर है जितना आत्मज्ञान भी है अपना-- 
ऐसे शरीर है जितना । आस्म-ज्ञान सी आपना | 
जिससे है असुभवता | मेश अल्पांश ॥! 


जय 


ढ्हः 
््‌ 


प्र 


वायु संयोगसे है. सागर । उमड़ता के तरंगाकार | 
वह समुद्रांश घनुधर | दीलता अल्प ॥ ४७ || 
बसे ज़डकों चेतना देता । देद्वाईता प्रकट करता | 
में जीव हूँ ऐला भास होता | जीव छोकका ॥ #५॥ 
जगमें अंश मेरा ही हुआ जीव सनातन । 
खींच " है | है >भ७ गा 
वींचता हे प्रकृतीसि मन जी पांच इंद्रियां | ७ ॥ 


ज्ञनेश्वरी ह ६०० 


कितु जो जीवबका बोध देता | हल्चकछ प्रकट करता | 
तभी वह शब्द आर्थ देता | छोकओें जीव ॥ ४६ ॥ 


अमन्मना तथा झरना | इसकों सच मानना । 


मेरा संसार कहना | यह जीवछीक || ४७ ।। 

ऐसे जीवछोकमें अज्जुन । करता मेरा अवलोकन | 
जैसे चन्द्रमा नीरों जान | जो प्रदकातीय || ४८ ॥| 
जैसे कभी कोई स्फटेक | केशर पर पड देख। 
प्रकट होता छाछ देख। किंतु न होता छाछ ॥ ४९ ॥ 


बेसे अमादिपन नहीं दूटता । अकर्तापन ग्रेश नहीं सेगता | 
कितु कर्ता भोक्‍ता ऐसा आसता | यह अम है जान ।॥ १५० || 


या आधत्मा हे जो मिबिकार | प्रकृतिसे हो एकाकार । 


प्रकृतिके घमोनुसार । देखता अपनेमें ॥ ५१ || 

मन सह सभी इंद्रिय । करते प्रकृतिका कार्य ! 

उन्हें अपना घर्नभय | होना प्रवुतत ॥ ५२ ॥| 

स्प्नमें जेसे कोई परिवाजद | आप अपना कुटंब होके देख । 
भागदौड करता मोह गुलक । जैसे वैसे भी ॥ ५३ 

वेसे है अपनी ही चिल्यृति | आंध्मा आप ही होता प्रकृति । 
उसीकी मान सुभद्रापति । भजता उसीकों ॥ ५७ ॥ 

सन रथ पर चड़कर । अ्रबण द्वार्स हो बाहर । 
शब्द-कानसर्म मर्यकर । घुसता है बह ॥ ५५ | 

से ही प्ररृतिकी रास । लाचाके हाथमें दे खास | 
स्पर्श-ह्वारसे है प्रवास | करता बनमें ।| ५६ ॥। 

अजी । कभी किसी अवसर । नेक्रद्वारसे पड़ बाहर । 

चड़ता है रूपका डोंगर | स्वेर-भावसे || ५७ ॥ 

वैसे ही रसभाका पथ । चलछकरके बह पार्थ | 

रस भरने उदरार्थ | ढगता बह। ५८ ॥ 


६०१ पुरुषोत्तमयीर 
| (6) . 


अथवा पथ बार ग्राण । देहेश करता गमन। 
फिर जो गंधके दारुण | अरण्य छांचतां। ५९ ॥ 
ऐसे वह इंब्रिय नायक | करके मनको सहायक । 


का 


शोधते जाता है शब्दादिक | विषय सारे ॥ ३६० ॥| 


शरीर यदवाशोति यच्चाप्युत्कामतीश्वर। । 
गृहीलेतानि उगाति वायुगेस्थानिवाशयातू ॥ < ॥। 


तेस जब *दियोकि साथ जात हे 
आते समय जीव इईंद्रियोंके साथ जाता हें-ए 
किंतु ऐसे कर्ता भोक्ता । जिबन-रूप दीखंता । 
जैसे तनमें करता ! यह अवेश ॥ $१॥ 
अजी। कोई बविछासी तथा धनिक । जाना जाता है उसी समय देख | 
बसता है जब बह हो स्थाइक । राजधानीमें ॥ ३२ ॥ 


वैसे बढ़ता कर्वृत्व अहकार । विषयेंद्रिय-तांडव धनुधर । 
जाना जाता है तभी पाता शरीर । जब यह जीव ॥ 8३ ॥ 


अथवा छोडता है शरीर । तब इंद्रियां निकाछ कर । 
अपने ही साथ घनुधर । के जाता है ॥ ६४ ॥ 


जैसे अपमानित अथिति । ले जाता है सुकृत-संपत्ति । 
था ले जाता है गुड्लेकी गति । सूत्र-तंतू ॥ ६५ ॥ 
अथवा प्रकाश अस्तमान | ले जाता है सबका दशेन । 


अथवा है सुगंघ पवन । के जाता जैसे ॥६$$॥ 


जैसे सम सह इंद्रियां।| देह-राज है धरनंजय | 
. शरीर तजते समय । ले जाता है ॥ ६७ ॥| 








जैसे पृष्पादिसे वाथु हे जाता गंध खींचके 
: बैसे लेकर ये ईश छोडता धरता तन ॥ ८ ॥ 
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ओज्र चल्लु। स्पशन च इसने पाणगे 


च| 
आधिष्ठाग मनशाये विषयासुपसेवते || ९ 


यहां अथवा खगमें फिर | लेता जिस देहका आधार | 
करता है बेसा ही बिसतार | पक्रहंद्रियोँशा ॥ ६८ | 

जैसे बुझते ही ज्योति । के जाती अपनी दीप्ति । 

फिर जब है जलती । वैसा ही प्रकाश ॥ ६९ ॥ 

कितु ऐसे है जो परिवर्तन । करते आअविवेकीके नयन | 
जानते इतना तो अज़ुजण । समान्य बात | ३७० ॥ 

आत्मा है जो शरीरमें आया | उसीने विषय श्ोग किया | 
या वही शरीर छोड़ गया | इतना जानते ॥ ७१ ॥ 

बैसे आना तथा जाना । करना हे या भोगना | 

पेहका कारये है माना । उसने आत्माका || ७० || 


उत्क्रामन्त स्थित वापि अज्ञान वा गुणाम्वित्स ।| 
विमूढा नासुपश्यन्ति पश्यन्तिज्ञानचक्षुप: ॥। १० ॥| 
यतन्तो योगिनबिर्म पश्यन्लात्मन्यवस्थितम । 
यतस्तो5प्यकृतात्थानों नेने पत्यन्यचेतस! ॥ ११॥ 
योगी आत्म -धर्म आत्मामें तथा देह-घम देहमें देखता है-- 

किंतु छोटासा देह उत्पन्न | तथा देख उससें चेतन | 

या उसमें देख क्ांदोह़न | कहते वह आया | ७३ ॥ 

श्रोत्र जिद्ठा त्वचा चक्षु ब्राग औ' साथ हो मन । 

आधार इनका लेके सारे विषय भोगता ॥ ९ || 

तजता घरता देह मोगता शुण-मुक्त जो | 

न देखते इसे मूढ देबते ज्ञान चक्षु ही ॥ १० । 

गहसे देखते योगी इसको हियमें बसे । 

चित्त-हीन अशुद्धात्मा यत्मसे मी न देखते ॥ ११ ॥ 


द््न्ये पुरुषोत्तमथोग 


बसे ही इंद्रियां उसके साथ । बरती अपना व्यापार पार्थ। 

उसको कहते छोग यथार्थ । मोगना ऐसे ॥ ७४ । 

भोग-अ्रीणसे पीछे स्वाभाविक | शरीए गिरता है यह देख । 
हक 3७ 

वह गयारे गया ऐसे चीख -। कहते हैं बसे ॥| ७५ ॥ 


नसे देखके वृक्ष हिलता | कहते हैं प्रनन बहता | 

कितु जहां वृक्ष नहीं होता । नहीं कया पवन | ७६ ॥ 

या रखकर सम्मुख दृषण । उसमें कर अपना दर्शन | 

आसता आप हुवा है उत्पज्ञ । उससे पूत्र नहीं कया ।| ७७ ॥ 
जा परे हठाके दर्षण | अपना छोप हुवा मान | 

आप नहीं ऐसे अज़ुन | ऐसा सानना क्‍या ॥ ७८ ॥| 

शब्द है जैसे आकाशका । कितु भावा जाता मेघका । 

या चढदके वेग अश्जका | करता आरोप ॥ ७९ ॥| 

वैसे शरीरका आवगमन | निबिकार अत्मापे आरोपण | 

करते हैं. वे अमसे अजुन | निशचय-पूर्वक ।| ३८० ॥ 

आत्मामें यहां आत्म-धर्तम । कथा देहमें देह-घर्म । 

जानते जो इसका मर्म | वे हैं दूसरे ही ॥ ८१॥ 

ज्ञानसे हैं लिसके नयन | देखते हैं आत्म भेदके तन | 
मेघ-भेदमें सूर्य-कीरण । श्रीष्ममें जैसे ॥८२॥ 

बेसे ही कर विवेक बिस्तार । ज्ञानियोंकी बुद्धि होती है स्थिर । 
' देखते आत्माकों वैसे ही चीर | इस भांतिसे ॥ ८३॥ 

जैसे तारागणसे भरा गगन । जलूमें पडा है दीखता अजुुन। 
_ किंतु नहीं पडा दृटके गगन । यह जानते बैसे ॥ ८४७ ॥ 


गगनके स्थानपे है गगन । यह केवछ है आमास जान | 
वैसे हैं आत्म-शरीर भिन्न । मानते हैं बे ॥ ८५॥ 


कुछकल बहते पानी चचछ । दिखती हे चांदनीकी जो हरूचलछ | 
चांदनी होती चंद्रके साथ निरमु्वछ | जानके देखते है | ८६ ॥ 


जशानेदारी 0, 


में 


या डबरा ही भरता सूखता | सूर्य जैसेका बेशा है रहता । 
वैसे ही शरीर आता औ' जाता | देखते हैं ऐसे ॥ ८७ ।। 


से ही तोड़ दिये ! 
आकाश रह गये | सदा अखंड || टट |! 


छः 


घट धट बनाये ! 


बेस अखंड आत्म-सत्ता | यन है जो आता जाता। 
अज्ञान-इ॒ष्टिक्षे कल्पित । जानने हैं ज्ञानी ॥ ८९॥ 


चैतन्य मे बढ़ता न घटता । नह कमे ने करता कराता | 
ऐसे आत्म ज्ञानस है जानता । शुद्ध-रूपसे || ३९० ॥ 


तथा स्वाधीन होगा संपूर्ण ज्ञान | प्रज्ञा परमाणुका अंनदर्शन | 


' सकल शास्त्रोंका रहस्य अजुन । किसी समय | ९१ ॥ 


कितु है एसी इसकी उत्पसि | मममें न रही यदि विरशकित। 
होती कभी सर्वान्मकी प्राप्ति । बिद्वत्तासे || ९२ ॥ 

मुखमें भरा है सदेव ज्ञान । अंतःकरणमे विषयांका स्थान । 
इससे मे होगी प्राप्ति अर्जुन । भेरी कभी ॥ ९३ || 


करनेसे ग्रंथ पठन । टूठेगा भव-बंधल । 
करनेसे प्रेथ स्पशेन । होगा क्‍या पाठ ?॥ ९४७ || 


आंखमें पट्टी बांधकर । नाकसे मोति सूंघकर | 
समझेगा कया घनुधेर | उसका मुल्य ॥ ९५ ॥ 


बैसे चित्तमें अंहताका स्थान। जिव्हा पर शास्त्र संपूर्ण । 
इससे नहीं होगा मेरा ज्ञान । करोड़ों जन्मोंमें ॥ ९६ ॥ 


अकेला सबमें भरा हुवा हँ--- 


एक हूं में सबमें व्याप्त । भूतमात्र्मे हूं समस्त । 
कहता हूं में यही बात | स्वष्ट रूपसे ॥ ९७॥ 


६०५ पुरषोसमयोग 


यदादित्यगर्त तेजो जगद्भासयते 5खिलम । 
यब्चन्द्मसि यच्चामी ततेजों विद्धि मामकप्‌ ॥ १२॥ 
वैसे सूर्य सह जो संपूर्ण | विश्वकी रचना हे अजुन । 
प्रकाश बह भेरा ही जान । आंत है जो ॥ ९८ ॥ 
जछ सोखकर केता सविता | जझांश जो बादसें है रहता । 
चंद्रमें रहती है जो पांडु्सुता । जोस्ता बह मेरी ॥ ९९ | 
तथा दहन पचन सिध्दि | करता रहता निरवधि । 
हुतामें वह तेजोब्ृद्धि । जान मेरी ही ॥ ४०० ॥| 
गामाविश्य व भरूतानि घारयास्यहमोजसा | 
पृष्णामि चोपणीः सर्वाः सोमो भूल्वा रसात्मकः ॥ १३ ॥ 
प्रवेश किया मेंने मूतरूमें । तभी यह महासिंधु जलूमें । 
नहीं पिघछा है युग-युगरमोें | सत्तिका पिड।॥ १॥ 
तथा भूत ही स-चराचर | घरा है घरतीने अपार। 
प्ृथ्बी-सलमें प्रवेश कर | उसको घरा मेने ॥ २॥ 
गगनमें में पांडुसुत । चंद्रके रूपसे अम्नत | 
भरा हुवा में स्वचलछित | बना सरोबर ॥ ३॥ 
वहांसे निकछते रहिमकर | उनको घरकर में अपार | 
सभी वनस्पतियोंका आगर । भरता रहता में ॥ ४॥ 
इससे सस्यादिक सकछ । करते घान्यादिका सुकाछ । 


तथा अज्ञादिसे प्रतिपाछ | करता सबका || ५ || 
से 


सकछ जन जीवनका जीवन “वैश्वानर' में ई--- 
- ऐसे उप्तज्न किया हुवा अन्न | जिस भांति करके में दीपन । 
जिससे जीवका हो समाधान । करता हूँ ऐसे ॥ ६ || 





सूर्थममें जलता तेज विश्वको है. प्रकाशता । 

उंद्रमें अभिमे वेसे मेशा ही तेज जाव तू ॥ १२ ॥ 
धृतिके बढूसे मूत धरता में घरा बना । 

पोसता वनतातीकों रससे भर सोम में ॥ १३ ॥ 


शानेश्वरी ६ ० ६ 


है] 


हर ० मप्र न 'ै जेल: कर देहमाशित 
अ6 वश्वानरों भूला प्राणनां देहमाश्रितः | 
प्राणापानसभायुक्तः पचाम्यत्न चतुर्विधश ॥ १४ ॥ 

प्राणिमात्रके नाभि-कंदपर | अंगीटी बनके परांडकुमार | 

जल्ता हूं में दीप्ति वसकर | जठरमें सरेब | ७ ॥ 

घोंकनी ' बनाक जाप ४ ः > 

केनी बनाकर ्राणापान । फूंकता रहता हूं रात दित। 

पचा डालता में कितना अज्नञ । इसी उदर्में | ८ ॥ 

शुष्क अभय स्निम्धघ । सुपकव या विदग्ध | 

205१ कर रे 

कितु में चतुबिध | पचाता अज्ञ | ९॥ 

ख््‌ के 5 

एसे में ही हूँ सकछ जन । जीवनका हूं सार-जीवन । 

ओऔ! जीवनका मुख्य-साधन । वेश्वानर में हूं।॥| ४१० ॥ 

कहूँ क्‍या इससे अधिक पार्था । मेरी सर्व-ज्यापकक्की कथा । 

विश्वमें दूसरा नहों सर्वथा | मेरे बिन कुछ भी ॥ ११ ॥ 


संसारमें कूछ सुखी और कुछ दुखी क्यों १ - - 


किंतु इसका फारण | सदा सुखी हे कुछ जन | 

तथा कुछ दुःख मगन | दोखते यहां ।॥| १२ ॥ 

अजी | संपूर्ण मगरमें जेसे | दीप जछते एक ही दीफ्से । 
किंतु कुछ जलते उममेंसे | कुछ बुझत क्‍यों ?॥ १३ ॥ 
यहां करता ऐसा संशय । तेरा मन यदि घनंजय | 
अबका हे उत्तम समय । संदेह निवृक्तिका ॥ १७॥ 

४४२३ भ्‌ ९... ह्स ७१ अन्यथा भ॑ 

में भर रहा यहां संपूर्ण | इसमें अन्यथा नहीं जान । 
जिसका जैसा अंत:करण । दीखता बेसे ॥ १५ ॥ 

जैसे आकाशध्वनि है जो एक । गूंजवा नाद बन अनेक | 
भिन्न भिन्न वाद्योमेंस तू देख । घरनेजय | १६ ॥ 


वेधानर बना में ही जीबोंके तन में बता । 
प्चाता अन्न चारो ही प्राण अगन फूंकके ॥ १४ ॥| 
५०७ पुरुषोत्तमयोग 


क 
है 


या एक सूर्य जेसे अजब | छोक चेष्ठासे होकर भिन्न । 
उपयोग होता अनुदिन । देखता है तू ॥ १७ ॥ 
नाना बीज वमोलुरूप | वृक्ष रस बलता आप | 
वैसे बदलता स्वरूप । जीवमें मेरा | १८ ॥ 
जैसे मीछमणिका हार । सपत्व छेता अर्यकर | 
सुखद होता निरंतर | जब दूसरेकों | १९ || 
अथवा जेसे स्वातीका डदक । सींपमें मोति औ, व्यात्में बिष | 
बैसे सुज्ञानियोंकों में हू सुश्न । दुख अज्ञानियोंको ॥ ४२० ॥ 
सर्वे चाह हृदि संनिविशे 
१५. ज्ञ्‌ रे 5 ध्ह है 2 
भते; सवातशानंबपाहने च॑ | 
५ धर, ९ प 
वेदअ सर्वेरहभेव वेद्यो 
वेदान्तकूहेदविदेव चाहम्‌ ॥ १५ ॥| 
ह हि आर मे 2. ७ 
सबके हृदयम जो आत्म-स्फुरण है वह में हँ-- 
वेसे ही होती हृदय मध्यसें । अमुक हू ऐसी उसी सबमें । 
वह स्फुरण जो दिन रातमें । होता में हूँ ॥ २१ ॥ 
किंतु संत संग होता । था योग-ज्ञानमें बेठता | 
गुरु-चरण उपासता । बेराग्यसे ॥ २२ ॥ 
ऐसे ही सत्करसेँ नित । अज्ञान नष्ठ होता पार्थ । 
उसका होता अहं स्थित । आत्म-रूपमें ॥ २३ ॥ 
वे अपने आपको देख | पाते मुझ आत्मामें सुख । 
मेरे बिन भिन्न मन देख । कभी कहीं ॥ २४ ॥। 
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सवातरोंमें करता निवास 

देता ध्मृति ज्ञान विवेक में ही | 

में ही अकेशा चिर वेद-वेध 

वेदज्ञ में वेद रहस्य कर्ता ॥ १० ॥ 


शानेशखरी : 80०८ 


अजी ! द्वोवा है जब सूथोदय । देखता जैसे सूर्यको ही सू्े । 
बैसे भेरे ज्ञानका घनंजव । कारण में ही ॥२५॥ 


बके अज्लानका कारण भी म्ें-- 





या शरीर सेवामें हो तत्पर | संसार गौश्वको सुनकर । 
आइंकार देहमें डूबकर | रहा हे जिनका ॥ २६ ॥ 
वे हैं स्वगे संसाराथ । दौडते कर्ममें पाथे । 


का 


तथा होते है दुःखार्थ । मेरे ही कारण ॥ २७ ॥| 


झ्द 


यह होता भी है अर्जुन । मेरे कारण है अज्ञान | 

जागृत ही देखता स्वप्न | या निद्रा लेता ॥ १२८ || 

जिन वादलोने सूर्यको छिपाया | उसी सूय्येसे बादछ देखा गया | 
 भेरे अज्ञानसे बेसे देख लिया | विषय जीबोंने ॥ २९ ॥ 
जेसे निद्रा या जाग्रतिका । प्रबोध कारण मूलका | 

वेसे ज्ञानाज्ञान जीवोंका | कारण में हूं॥ ७३० ॥ 

जैसे सर्पत्वका कारण डोर । बह डोर ही मूछ घलुधेर | 
कर, कम, 

बसे ज्ञानाज्ञानका व्यवहार | मुझसे होता || ११ ॥ 

तभी में जैसे हूं वैसे । मुझको न जाननेसे । 

वेदके न जानमेसे । उसकी हुई शाखाएं || ३२५॥ 

तो भी वेदोंके शाखा-भेदसे | में ही एक जाना जाता वेसे | 
सभी ओरकी नदियां जैसे । मिलती सिधुमें ॥ ३३ ॥ 


तैसे महा-सिद्धांतके पास पार्थ । शुतियां खो जाती हैं. शब्द सहित । 
अथवा आकाशमें गंध सहित | वायु-छहरियां ॥ ३४ || 


वेसे हैं समस्त श्रुतिजात । होते छजाकर जैसे शांत । 
उसका में करता यथार्थ । अर्थ प्रकट ॥ ३५ ॥ 


फिर श्रुति सह जो अशेष । विश खो जाता यहां निःशेष। 
वह मिज्ज ज्ञान भी विशेष | जानता में ही॥ १३॥ 


६०९ पुरुषोत्तमबोग 
(ग) 


जैसे निद्वितको कर जायत | तव न जानता स्वप्नका द्वल | 
किंतु करना एकत्व प्रतीत | अपना ही जो॥ ३७ ॥ 
वैसे अपना अद्वयपन । जानता हूं में क्वेतके विन । 


$ जी 
उसका भी हूं बोध कारण | जानतेका मे ही॥ रेट ॥ 


आगसे मिला कपूर | न शखल नम वेहबानर । 

ने रखता घलनुघर | उसी भांति ॥ ३१९ ॥ 

नभीझो डूब जाता । 
भी कैसे ॥ ४४०॥ 


वेसे समूछ अविद्या खाता । वह श्ष 
जब नहीं ऐसा न रहता । तब है 
मार्ग सह विश्व ले गया जो अजुन । उस चोरकों पकडेगा केसे कौल । 


ऐसी व्यवस्था है जो विशुष्द्‌ तू जान । बह में हूँ ॥ ७१ ॥ 


ऐसी जो जडाजड़ व्याप्ति । कहता है केवल्यपति | 

अपने रूपकी पूर्ति | निरुपाधिक में ॥ ४२ ॥ 

वह बोध है ऐसा संपूर्ण । बिबित हुवा पार्थमें जान । 

नभके पूृणुण-चंद्रसमान । क्षीरणबमें ।| ४३ ॥ 

या जैसे दर्षणमें बिबत होता। छसके सम्मुख जो चित्र रहता । 
वैसे ऋण ओऔ” पार्थ अनुभाववा | एक ही बोध ॥ ४४ ॥ 

फिर भी है वह वस्तु-स्थभाव । बढ़ता जाता प्रिय अनुभव । 
तभी बह अमुभवका राब । कहता अजुन ॥ ४५॥ 

कहतेमें अब व्यापकत्ब । कहगया निरुपाधिकत्व | 

प्रसंगवश स्वस्वरूपत्व । कहनेमें देव ॥ ४६ ॥ 


कहना वह एक बार । पू्णरूपसे कृपाकर । 
श्रीकृष्ण यह सुनकर । कहता भरा ॥ ४७॥। 


हमकी भी पांडुसुता | इसकों कहना भाता । 
कितु ऐसा प्रइन कर्ता। मिलता नहीं ॥ ४८॥ 


आज मनोर्थका फल । मिलछा है तू यहां केवछ । 
खुलकर यह सकछ । पूछनेकों ॥ ४९ ॥ 


शानेश्वरी - 8१० 


है ह दः रे हे हे के पाए द् 
देत-गुझ-शिष्यसंवाद-से अद्वतके पारका अलुभव--- 
अद्वैतके पारका जो भोगना | बह भोग-पसुख अनुभवता | 
पूछ कर देता हे तू आअजुन । झुझको मेरा ॥ ४५० ॥ 
सम्मुख होता है जब दर्षण | आप करता अपना दशेन। 
वैसे शुध्द संवादमें अजुन | शिरोमणि है तू ॥५१॥ 
तेश अजानसे पूछना । हमको कहते बैठना । 
ऐसा नहीं इसे जानना । खखा मेरे || ५२ ॥| 


ऐसा कह दिया आछिंगन | कृपा-हृष्टिसे अवलोकन | 
फिर किया हरिने कथन । अजुनसे क्‍या ॥ ५३ ॥ 


जैसे दो होंठोंसे एक बोछना। दो ही चरणसे एक चछता । 
वैसे दोनोंका पूछना कहना । तेश मेरा ॥ ५४ ॥ 


ऐसे हम तुम यहां । देखना एक ही जहां। 
पूछना कहना यहां । दोनों एक ॥ ५५ ॥ 
लुब्ध हुये देव मोहसे । अजुनके अछिगनसे । 
फिर कहते संकोचसे | यह नहीं उचित ॥ ५६ ॥ 
इक्षुदंद रसकी भेठी । नासती छषणसे भी । 
संवाद-झसुख कीडा मछी । नासेगी जैसे ॥ ५७ ॥। 


हि 


अज्ञी पहलेसे हममें नहीं । नर-तार्यणसें द्वत कहीं । 
छीन हो अब मेरा मुझमें ही । यह आयेगा। ५८ ॥ 


इस सोचसे अकस्मात । श्रीकृष्ण कहता है पार्थ । 
तूने प्रशल किया उचित । वह कैसा ॥ ५९ ॥ 


अर्जुन या क्ृष्णमें ढीन । छौट कर आया बहू सुन । 
अपना ही किया हुवा प्रश्न । अब सम्मुख ॥ ४६० ॥ 


यहां गद्गद हो बोछता। अजुन जी |! जी! कहता । 
निरुपाधिक जो होता। अपना. कह ॥ ६१ ॥ 


क् ११ क्‍ पुरुषोत्तमयोग 


शांगेघर सुन बोछा तब | वही कहने लिये अब | 
कहने छगा जो दोनों भाग । अपनी शपाधिके )|। ६२ ॥ 


भगवानकी उपाधिकता-- 


पूछा था निरुपाधिक । कहता है उपाधिक | 
एसा प्रहन्न स्वाभाविक । छउठेगा यहाँ ॥ 8४ ॥ 


अजी |! छासकों अछग करना | कहा जाता मक्खन निकालना | 
हीन कस धातु सब जरूना । स्वणे-शुद्धि ॥ 8४ ॥ 


या काईको दूर करना | |विशुष्द जलकों पा छंसा । 
व्था बादछोंका इठना | आकाश शुध्द्‌ ॥ ६५॥ 


ऊपरसे ढका चोकर | फटकके किया ता दूर । 
शुध्द अनाजका स्वीकार । होता आप ॥ ६६ ॥। 


वैसे उपाधि उपाहित । विचारनेसे व्यवस्थित । 
किसीसे न पूछते ज्ञात । होता निरूपाधिक ॥ ६७ ॥ 


जिस भांति मौन रहकर । बाढा प्यारसे सकुचाकर । 
पति नाम शब्द मारकर | कहती बेसे ॥ 8८ ॥। 


जो है न कहने जेसा । कहना पडा है एसा | 
तभी उपाधिसे बैसा | कहता शरीहरी ॥ ६९ ॥ 


प्रतिषदाकी चंद्ररेखा | दिखाना हो तो वृक्ष-शाखा । 
दिखाते वैसे उपाधिका | करते बणन ॥ ४७० ॥ 


दाविमों पुरुषों लोके क्षरूपाक्षर एवं च । 
क्षय सवाणि भूतानि कूटस्थी5उक्षर उच्यते ॥ १६ ॥ 


पुरुष छोकमी है दो क्षर तथेव झक्षर | 
क्षर हैं. सब ये भूत अक्षर स्थिर है वह ।| १६ ॥ 


क्ष्‌ झ्पृ विषय 

राक्षर पुरुष विधार-- 
श्री कृष्णने फिर बाव की | इस संसार नगरकी ! 
वसति है दो पुरुषोंकी । केबछ मात्र ॥ ७१॥ 
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गगममें जेसे संपूण | बसते हैँ शंत औओ, दिन | 
संसार मगरमें मान । केसे ये दो हैँ। ७२॥ 
तीसरा भी एक पुरूष रहता | वह इनका नाम नहीं सहता 
गांव सह वह इन्हे निगछता । होता जब प्रकृह ॥ छ४ ॥ 
शमसे दो तीसरंकी बाता । झुनो अब इन दोकी कथा | 
इस संसार आममें पार्था । बसने आये जो॥ ७४॥ 

घ ८४ पू ९ है रु 
एक है अंधा पगछा हूछा । दूजा झबोंग पूण है' भछा । 
पाम-गुणोंसे संग केवछ । हुवा उनका || ७५॥ 
उनमें है एक क्षर । दूसरा जो है अक्षर । 
दोनोंसे यह संसार | भरा है ठप्ताठस ॥ ७६॥ 


सुन अब क्षर ह्ठै कोन | अक्षरका क्‍या छक्षण | 
अभिग्राय यह्‌ संपूर्ण | कहूगा तुझकों || ७७ ॥ 


जहां है महदकार | वहांसे है घलुधेर | 


यहां है जाँ वृणांकुर | वहाँ तक || ७८ || 


जो है बड़ा या थोर | चलता या है स्थिर | 
या जो होता गोचर । मन-बुद्धिसे | ७९ ॥ 


जो कुछ पंच-भूतसे बनता । नाम-रूपमें, आकर फंसता | 
तथा टकसाछसे मनिककता | गुणत्रयोंकी ॥ ४८० ॥ 


शिक्का जो है भूताकृतिका । बनाया जाता जो स्वणका | 
बनता है. वह काछका । बूत-बीज ॥ ८१॥ 


जानना ही जो विपरीत । तथा जो कुछ होता ज्ञान। 
बह प्रति-क्षण समाप्त | होता बनके।॥ ८२॥ 


६२३ । पुरुषोत्तमयोग 


निकाकू कर आंतिका नग । खड़ा किया है सृष्टिका अँग। 
पहचाना जाता है जो जग | इस नामसे ॥ ८३ ॥ 


जो अष्टधा भिन्न ऐसे । दिखाया सातमें जेसे । 
क्षेत्रद्यार छत्तीससे | दिखाया है जो ॥ ८४॥ 


पिछछा कहना कितना । इसीमें कहा है अजुन | 
वृक्षाकार रूप कारण । अस्तुत यहां॥ ८५॥ 


यह सब है जो साकार । देह-कल्पनासे नगर | 
बन गया तदलुसार । चेतन्‍्य आप ॥| ८६ ॥ 


जैसे कूपमें बने आप ही बिंब । सिंह करता ग्रतिबिबसे श्षोभ। 
फिर उसी छ्ेत्नसे है समारभ । करता कूदनेका ॥ ८७॥ 


या सलछिलमें पूर्वका जो होता । व्योम पर व्योम ग्रतिबिबता । 
बसे अद्वेत द्वोकर भोगता । ह्रैव आप ॥ ८८ ॥ 


अजुन | जो इस अकार । पुर कल्पनासे साकार । 
करता आत्मा निद्रा घोर । विस्सृतिकी बच्दां ॥ ८९ ॥ 


सप्नमें शय्या देख जैसे । स्वप्नमें सो जाते हैं बेसे । 
नगरमें शयन ऐसे । होता आत्माका ॥ ४९० ॥ 


फिर वह निद्रा मदमें । सुखी था दुखी माननेमें | 
अहंकारकी सभाधिंस | बकता जाता ॥ ९१ ॥ 


यह जनक या यह माता । यह पुत्र वित्त तथा कांता। 
में काला गोश हीन या शास्ता । मेरा है यह सब ॥ ९२॥| 


ऐसे स्वप्ताशय पर हो सबार । दौड़ता जो स्वर्ग और संसार । 
उस जीवका नाम घलनुधेर | है क्षर पुरष ॥ ९३ ॥ 


अब तू सुन यह पार्था । घेत्रज्ञ है जो कहलाता | 
या जिसको जीव कहता । सारा विश्व ॥ ९४७॥ 


अपना रूप जो भूछ जाता । सर्व-भूततव अवुसरता | 
. बह. चेतन्य है कहलछाता । क्षर पुरुष ॥ ९५॥ 


शानेश्वरी .. द्ृशए 


बहां है अत्म-रुपसे पूर्णवा | इसीलिये है पुरुषदा । 
फिर वह देह-पुरमें सोता | पुरुष-नाम | ९६ 

तथा क्षरत्वका जो व्यर्थ | उसपे आह्षेप है पार्थ | 
बह हो उपाधि-अधथित | इसीलिये || ९७ ॥| 


बहते पानीके साथ जेसे | चंद्रतबिव उछछता बैसे । 
उपाधिके बिकारमें ऐसे | दीखता बह ॥ ९८ || 


या बहता पानी जब सूखता | बिजित चंद्रमा भी है छोपता । 
बसे उपाधि-नाशमें छोपता । उपाधि-घारी ॥ ९९॥ 


ऐसे उपाधिके ही कारण | क्षणिकत्व जुड़ता है जान। 
उपाधि नाशके ही कारण | क्षर यह नाम || ५०० ॥| 


ऐसे ज्ञीव चेतन्य संपूणण । है यह्द क्षर-पुरुष जान । 
अब में अक्षरका वर्णन | करूंगा स्पष्ठ ॥ १॥ 


अक्षर पुरुषका वर्णन--- 


अक्षर यह दूसरा । पुरुष है धमुधर । 
मध्यस्थ है गिरिबर | मेरू सामान ॥ २॥ 


यह प्रृथ्बी पाताछ स्वगेमं । न होता विभाजित तीनोमें । 


के 


बेसे यह ज्ञान अज्ञानमें । पड़ता नहीं। ३ ॥ 


यहां न यथार्थ ज्ञानमें एकत्व । या विपरीत ज्ञानमें अनेकत्व | 
ऐसे केबछ अज्ञान ही जो तत्व | वही यह रूप।॥ ४॥ 


धूल॑त्व संपूर्ण मिटता । किंतु घटादि नहीं होता । 
जैसा मृत्तिका पिंड होता । ऐसा मध्यस्थ जो ॥ ५॥ 


सूख जानेपे सागर । नहीं तरंग नहीं नीर। 
ऐसी यह अनाकार -। दशा जान ॥ ६ ॥ 


. जागृति नहीं जहां अज्ञुन । तथा प्रारंभ न होता स्वप्न। 
इस भांति तम-धन जान । इसका रूप || ७ ॥| 


8१५- द पुरुषोत्तमयोगः 


विश्वका होता है झंपूर्ण अस्त । न होता आत्म-बोध प्रकाशित | 
ऐसी अज्ञान दशा म्लात्र पार्थ | अक्षर नासमकी | ८ ॥ 

& अजा” कहनेसे जन्म नहीं | अजन्‍्गाको सृत्यु केसी कहीं। 
इसीलिये अक्षर सही । अज्ञान घन ॥ ९॥ 

जैसे सर्व कछा रहित । चन्द्रमा जो मूठ रूपित | 

दीखे अमाबासके राव । बेसे ही यह | ५१० ॥ 

होते ही सवोपाधि विनाक्ष । छीव होती जहां जीव-दशा | 
फछ पाकरके वृक्ष-दशा । बीजमें जैसे || ११ ॥ 

वैसे उपाधि उपाहित | ये दोनों दोते हैं विल॒पत | 

उसको कहते अव्यक्स । पांडुकुमार ॥ १२५॥ 

जिसको है' बीज भाव । वेदांतमें दिया सांब । 

कस पुरुषक्का ठाव | आक्षरकां | १३ ॥ 

जहांसे है अन्यथा ज्ञान । फेलकर जागृति स्वप्न । 
नानाल-बुद्धिमें अजुन । घुसे हैं सब।॥ १७॥ 

जहांसे उठता जीवत्व | तथा उठाकर जो शिवत्व । 

इस दोनोंका जहां लयत्व | वह अक्षर पुरुष ॥ १५॥ 


तथा अक्षर पुरुष जममें | खेलता हे जागृति-स्वप्नमें | 
या दोनो अवस्थायें उनमें- । से प्रसवती हैं ॥ १६ ॥ 


जो है आज्ञनथन सुषुप्ति । ऐसी है उसकी प्रख्याति । 
इसे कहते ब्रह्म-प्राप्ति.॥ यदि न्यून न होता ॥ १७ | 


वास्तवमें थदि यह पाथा | स्वप्न-जागृतिर्मं नहीं आता | 
बरह्मन-भाव ही कहा जाता । इसको ही ॥ १८ ॥ 


कितु प्रकृति पुरुष ये दोनों । मेघ वन आये नभमें मानों । 
 छ्लेन्र-क्षत्रक्ष ये स्वप्में दोनों । दीखते निद्रामें ॥| १९ ॥ 
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# आजामेकम्‌ श्रुतिवचचन--- 


जनेश्वरी ६१६ 


रहने दो यह अधो शाख | संघार रूप जो वह रूख | 
उसका यह सूलू-पुरुष । जो है अक्षर ॥| ५२० ॥। 


यह पुरुष क्‍यों कहछाता । अपने पूर्णत्वमें होता । 

तथा मायापुरीमें है सोता | इससे ही ॥ २१ ॥ 

ओर हे विश्वका आना जाना । विपरीत ज्ञासका रूप माना | 
इससे है जिसको नहीं जाना । यह हे सुघुप्ति ॥ २२०॥ 


तभी यह स्वभावषता । क्षश्ना नहीं जानता | 
तथा नाश नहीं होता । ज्ञानके बिन ॥ २३ ॥ 


इसीलिये यह अक्षर । बेदोंमें पांडकुमार | 
वेदांत प्रसिध्द्‌ डॉंगर । हुवा सिध्दांव ॥ २४७ ॥ 


ऐसे जीव काये कारण | जिसे माया संग छक्षण । 
अक्षर पुरुष है ज्ञान । चेतन्य जो ॥ २५ ॥ 


उत्तमः पुरुषस्त्वन्य! परमात्मेत्युदाहुतः । 
यो छोकत्रयमाविश्य विभत्येब्यय ईश्वरः ॥ १७ ॥ 





अब जो अन्यथा ज्ञानकी । अबस्थायें हूँ दो-जनकी। 

खो जाती है वह निद्राकी । अज्ञान-स्थितिमें | २६ ।। 

वह अज्ञान जब ज्ञानमें डूबता | तथा वह ज्ञान भी कीविमुख होता । 
जैसे काश जलछाकर स्वय॑ जछता । बन्हीं आप ॥ २७॥ 

ऐसे बह आज्ञान के गया ज्ञान । पर-तत्व दे गया आप अजुन। 
ग_ननेके बदिला रहा ऐसे ज्ञान । केवल मात्र ॥ २८ ॥ 

कूढ[ता परमात्मा जो तीजा पुरुष उत्तम । 

विश्व-पोषक विश्वात्मा है. विश्वेश्वर अव्यम || १७ ॥ 


६१७ है पुरुषोस्तमयोग 
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वही है जो उत्तम पुरुष । तीसरा क्‍यों इसका निष्कर्ष । 
उन दोनोंसे मिन्न है देख । यह अंतिम ।| २९ ॥ 

सुधुप्ति और स्वप्त | उससे भिन्न अजुन | 

जागृति जेसे जान । बोघकी जो ॥ ५३०॥ 

किरण अथवा होता मगजछ । उससे मिन्न जैसे सूथ संडरू। 
वेसे ही भिन्न यह अति बहुल | उत्तम पुरुष ॥ ३१ || 
जैसे काष्टमें कापसे मिन्न | भरा रहता अग्नि अज्भुन। 

वेसे क्षर-अक्षरसे भिन्न । रहता है यह || ३० ॥ 

अपनी सीमाओंकोी निगछूकर । नदी नदोंकी एक करता नीर | 
पूर्णत्वमें उठता एक होकर । कल्पांतका उदधि | ३३ ॥ 

वैसे स्वप्न या नहीं सुषुत्ति । नहीं रहती वहां जाग॒ति। 
जैसे निगछता द्नि-राति | कल्पांतका तेज ॥ ३४ ॥ 


फिर नहीं एकल या दह्वेत | है या नहीं जानता है पार्थ। 


छा 


प्रतीति छोप हुई हो दीप्र । रहा नहीं कुछ ॥ ३५॥ 


इस प्रकार जो कुछ है । वही उत्तम-पुरुष है। 
इसीकोी सब कहते हैं । परमात्मा ॥ ३६ ॥ 


बह भी यहां छथ नहीं होके । बोलना जीवत्वमें ही रहके। 
बोलना. किनारेमें ही बेठके । डूबे हुएकी बातें | ३७ ॥। 


वैसे विवेक तट पर । कहते खड़ा रहकर) 
पैछ तीरकी घनुधेर | बातें वेद ॥ 8८ ॥ 


तभी पुरुष क्षराक्षर । दोनों देखके इस और । 
इसके कहते हैं पर- | आत्म-रूप |] ३९ ॥ 


यहां है इस प्रकार । परमात्म शब्द पर | 
सुनाते हैँ धमुधर । पुरुषोत्तम ॥ ५४० ॥ 


वैसे है मोनसे ही बोलना | न जाननेसे वहां जानना | 
तथा न होनेसे ही है होना | बह तत्व ॥ ४१ | 


शानेश्वरी या ६९८ 


सोडहम्‌ भाव है अस्त होता । कहनेवाढा कोई न होता | 
हृष्टत्थ सह जाना है पार्थ । जाता दृष्य भी ॥ ४२॥ 

विंब तथा हे प्रतिबिबिकी । न के सकते प्रभा बीचकी | 

कहना नहीं प्रभा कहांकी | ऐसे कमी || ७३ ॥ 

प्राण तथा पुष्पके सध्य। सुवास रहता है हथ। 

आंखोंसे दीखना अज्लाध्य | उसे ना कहना ॥ ४४ || 

वैसे इृष्याहृष्य दोनों म्िठटता | फिर क्या है यह कोन कहता । 
इसी अनुभवसे है देखता | बह जो रूप ॥ ४५॥ 


वह है प्रकाश बिन अकाश । इशितव्यके विना है जो ईश । 


अपनेसे भरता अवकाश । आप ही साथ ॥ ४६ ॥। 


नादसे जो सुनना नाद । स्वादसे है चखना स्वाद । 
अनुभवना जो आनंद । आनंद्से ही ॥ ४७॥ 


सुख ही जहां सुख पाता । तेजसे है तेज मिलता । 
शून्य भी जहां डूब जाता | महाशुन्यमें ॥| ४८ ॥ 


पूर्णाका जो परिणाम । पुरुष वह सर्वोत्तम । 
विश्रांतिका भी है विश्राम । जहां छेता विश्वांति ॥ ४९॥ 


विकार पर भी ओ रहता । भ्रासको आसकर पूर्णता । 
बहुतसे जो बहुत होता । बहुत गुना ॥ ५५० ॥ 
चैतन्य विश्वाकार कैसे दीखता है १-- 


जो अज्ञानीके भ्रति । श्जतकी शभ्रतीति । 
चांदी म होके शुक्ति । करती जैसे ॥ ५१॥ 


शथवा जो अलंकार रूपमें ।न छिपके सोना छिपता उसमें। 
विश्व ने होकर भी बैसे विश्वमें । बह हे विश्वाघार | ५२॥ 


अथवा जैसे जर तरंग । पानीसे रहता है. अभेग। 
वैसे प्रतीत करता जग । वह है प्रकाश ॥ ५३ ॥ 


६१९ : पुरुषोत्तमयोग 


अपने संकोच विकास । आप ही कारण वीरेश ! 
जलमें चन्द्र होता जेसा । स्वयं आप ॥ ५४ || 


बसे विश्वात्ममें जो कुछ होता । विश्व-लोपसे कहीं नहीं जाता | 
जैसे रात दिनमें नहीं होता । दो प्रकारका सूर्य )। ५५ || 


वैसे कहीं किसी ओरसे। कम नहीं होता किसीसे । 
सदेन रहता है' बेसे | अपना-सा वह | ५६ ॥। 


यम्मात्क्षरमतीतो 5हमशक्षरादपि चोत्तमः । 
अतोडस्मि लोके वेदे व प्रशित। एरुषोचथः || १८ ॥ 


पुरुषोचमझा विवेचन-- 


अपनेसे ही जो अजुन। ग्रकाशता आप है जान। 
क्या कहूँ उसके समान । नहीं अन्यित।.५७ । 92 





बहू हूँ में निरुपाधिक | क्षराक्षरोत्तम हूं एक । ॥ ३५ ॥ 
इसीलिये वेद और छोक । कहते पुरुषोत्तम हे 
+ बम * 





यो मामेवमसंसूदों जानाति पुरुषोत्तम 
स्‌ सर्वविद्धजति मां सर्वभावेन भारत ॥ १९ ॥| 


ऐसा जो में पुरुषोत्तम। जानना सुझे प्रियोत्तम | 
उदय होते ही ७त्तम। ज्ञान सूर्य ॥ ५९ | 


होते ही जागमृतिका ज्ञान | मिट जाता है जैसे स्वप्न | 
स्‍्फुरता उसे त्रिुबल | सारा व्यर्थ ॥ ५६० ॥ 
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मैं क्षराक्षसे भी जो मिन्न हैँ और उत्तम | 
इससे देव छोगोंने कद्दा है पुरुषोत्तम || १८ ॥ 
हटाके मोहको दर जाने में पुरुषोत्तम | 

मुझको भजते हैँ वे सर्वज्ञ सवै-मावसे ॥ १९ ॥ 


शनेश्वरी 6४२० 


अथवा माला हाथमें लेनेसे | सर्पोभास भय भमिठता जैसे । 
प्रेरे पुरुषोत्तमत्व-बोधसे | जगामाससे छूटता ॥ ६१ || 


अलंकार सोनेका है जो जानता। अलंकारके भोइमें नहीं आता | 


उसी आंति सुक्षको जो है जानता । छूटता भिन्नत्व )। ६२ || 
फिर सर्वत्र सब्ियदानंद | कहता में एक स्वयं सिध्द | 
अपनेसे अन्य कोई भेद | नहीं जानता ॥ ६३ ॥ 

उसीसे है सब जाना | अल्प है यह कहना | 

उसके छिये तू ज्ञान | नहीं रहा द्वेत ॥ 8४ ॥ 

इसलिये मेश भसजन | वही एंक योग्य है जास | 


गगन जैसा अलिगन | करता गगनका || ६५ ॥ 


जैसे क्षीर-सागरको भोजन । दे सकता श्षीर-सागर बन | 
या अमृत द्ोकर ही मिक्नन । अमुतसे जैसे || ६६ ॥ 


मिलछानेसे सुबर्ण शुध्द | मिलता है सुब्ण शुघ्द । 

से में बनकर सिध्द । मेरी भक्ति ॥ ६७ ॥ 

अजी | सिंघु रूप यह नहीं होती। गंगा सिघुसे कहो कैसे मिलती । 
इसीलिये में न बनकर भक्ति-। में केंसा वेश ॥ 8८ !! 


इसीलिये है सभी प्रकार । कल्लोल अनन्य है सागर । 
ऐसे मुझसे है पनुधैर। भजता है जो ।॥ ६९ ॥ 
जैसे सूर्य और प्रभा। एक रूप और छोभ। 
बसे ही योग्यता छाम। उस भजनका | ६७० ॥ 
इति गुल्यतम शाखमिदमुक्त मयानघ । 
एतद्बुदध्वा बुद्धिमान्थात्कृतकृत्यश्ष मारत || २० ॥ 
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ऐसा गूढ कहा शास्त्र निष्पाप तुझसे यद्द । 
इसको जानके धीर होते हैं. कृत कृत्य ही ॥ २० ॥ 


8२१ . पुरुषोत्तमयोग 


यह शब्द-अह्का नवनीत है-- 


जबसे किया कहना प्रारंस | अब तक सब शाखावछ॑ब । 
कहा हैं उपनिषद सौरभ | कम्रेलका मान | ७१ ॥ 

यह शब्द-अह्यका मथित । तथा व्यास भ्रज्ञाके है हाथ । 

मंथन कर जो नवनीत | सार किया हमने || ७२ | 
झानामृतकी है जो जान्दबी | आनंद-चंद्रकी सम्नहवी । 

विचार क्षीराणेबकी नवी । छक्ष्मी है यह ।॥ ७३ ॥ 

तभी अपनी पद-बणणसे । अर्थके यह जीव प्राणसे । 

मुझे छोड न जानती जैसे । महालक्ष्मी जो ॥ ७७ ॥ 

सम्मुख आया जब क्षराक्षत्व | न कहा तब उनका पुरुषत्व । 
तथा समर्पण किया हे सर्वस्त । मुझ पृुरुषोत्तममें || ७५ | 


इसीलिये विश्वर्में गीता । सुझश्न आत्मकी पतित्रता । 
यह जो अब तू सुनता | इस समय | ७६ ॥ 


सच बोलना तो यह नहीं शास्र । संसार जीतनेका है महाशस्ष | 
तथा है आत्म अवताश्का मंत्र | इन अक्षरोंमें | ७७ ॥ 


तुझसे यह है कहा गया | यह ऐसा हुआ धनंजय | 
यह गौप्य घन निकछाया | सुझसे आज ॥ ७८ ॥ 


मुझ चेतन्य दोभुका माथा । जो गीता तत्व था बह पार्थ । 
उसका गौतम बन आस्था- | निधि तू आया ॥ ७९ ॥ 


अपनी निर्मेलतासे अज्जुन । करते सम्मुख अवछोकन । 
बन कर तू आया दर्पण । हमारे छिये ॥ ५८० ॥ 


अथवा भरा हुवा चेद्र ताशगण । नभ्न सिंघुमें होता अवतरण । 


कन3 


वैसे दी में गीता सह अंतःकरण- । में डूबा तेरे ॥ ८१॥ 
. यह गीता आत्म-ब्ञानकी ता है-- 


. ज्रिविध मछ निश्चित । छोड़ गया तुझे पार्थ । 
तभी तू गीत सहित | बना मस्त स्थान ॥ ८२॥ 


जाने श्वरी ह ६५४२ 


किंतु क्‍या बोलूं यह गीता । मेरी ज्ञानकी है जो लता | 
जानता जो इसे समस्त । होता मुक्त मोहसे ॥ ८३ ॥ 


सेवन की अमृत अरिता। रोग गंबाकर पांडुसुत । 
अमरपन यह उचित | देती जैसे || ८2७ ॥ 


वैसे ही जाननेसे यह गीता। निर्माह होना विस्मय क्‍या पार्थ। 
अपने आत्म-ज्ञानमें होना रत | होता सररू || ८५ ॥ 


जिस आत्म-ज्ञानके स्थान | कम जो अपना जीवन | 
छय कर होगा अजुन। ऋण-मुक्त ।| ८६ ॥ 


खोया हुआ दिखा कर जैसा। भागे जाता है वीर-विद्यास । 
ज्ञान बनता कलश बेसा। कमे-प्रासादका || ८७ ॥ 


इसीलिये ज्ञानी पुरुष। कर्म करता है निःशेष | 
बोलता अनाथोंका सखा | इस प्रकार ॥ ८८ ॥ 


इस गीता-क्षानकी परंपश--- 
यह श्रीकृष्ण वचन-अमृत। न समानेसे छछकातवा पार्थ | 
तब हुई है. व्यास कृपा प्राप्त। संजयकों यहां ॥ ८९ ॥ 


उसने धृतराष्ट्रको दिया । घुतराष्टुसे पान कराया। 
इसीलिये जीवांत भया। उसका सरक ॥ ५९० ॥ 


आया गीता श्रवण अवसर | छगा उसको नहीं अधिकार | 
किंतु जीवनांव समय पर। उससे मिला अकाश॥ ९१ ॥ 


द्राक्षा-लतामें दूध डाछा जाता। व्यर्थ गया यह ऐसा दीखता । 
फछ पाकमें वह दूना होता। जिस प्रकार ॥ ९२ ॥ 


वैसे हरिमुखके अक्षर। संजयने कहे सन्‍आदर । 
उससे अँध स-अवसर | हुवा दुखी || ९४ ॥ 


उसकी कर देश-भाषा रचना। उसको ऐसी बैसी कर सज्जना। 
सुना दिया उसे मैंने जेसे वह जाना। श्रीचरणोंमें ॥ ९४ ॥ 


६२९ पुरुषोत्तमयोग 


सेवंती जब अरसिक देखते | उसमें विशेष कुछ भी न पाते | 

कितु सौरभसे सब कुछ छाते | श्रमर सार ॥ ९५ ॥ 
शानेश्वर भहाराजका विनय--- 

बेसे तत्वयका करना स्वीकार । खामी देना मुझको छोटाकर । 

कुछ ने जानना स्वभाव सार | अबोध शिशुका ॥९६ ॥ 

यद्यपि यह अनज्ञान होता । उसको देख कर माता पिता। 

आनंद बविभोर दोके सतत। होते हैं प्रसन्न | ९७ ॥ 

वैसे मेरे सर्वस हैं संत॥ उनसे करना छाड मित्त | 

बेसे ही छाड है यह अंथ । मानेंगे आप ।॥ ९८ ॥ 


कब विश्वात्मक यह भाझ्ा । स्वामी है निवृत्ति राजा | 
स्वीकार करें यह बाकपूजा । कहता जझ्ञानदेव ॥ ९९ ॥ 


गीता श्लोक २०७ 


शानेश्वरी ओवी ५९९. 








चित्सूये श्रीगुरु वंदन- 


जा 


मिटाते हुये विश्वका आभास । उक्त हुआ विस्मित चंडांश । 
अद्वय-कमलिनीका विकास । नमन करें अब ॥| १ ॥ 






अविद्या-नम जो दूर करता । ज्ञानाज्ञान तारोंको निगलता । 
ज्ञानियोंका है सुदिन करता । खबोधका ॥ २ ॥ 

जिससे उद्ति होते ही दिन | खुलके आत्म-ज्ञानके नयन | 
तजता है. जीव-पक्षी अजन । देहमावका घोंसछा ॥ ३ ॥ 
लिंग-देह कमल मध्यमें | फंसा चिद्श्रमर बद्धतामें । 
बंध-मोक्ष होता है प्रकाशमें । उसके उदयसे ॥| ४ ॥ 
सिकुडे पथमें शब्त-शब्दोंके । दोनों किनारोंमें भेद-नदीके । 
चीखते हैं पागछ विरहके | बुद्धि औ' बोध ॥ ५ ॥ 

उन चक्रवाकोंका मिथुन । समरसका जो समाधान । 

प्रतीत करता चिदृगगन । भुवनका दीप ॥ ६ ॥ 

जिसके उदयका ग्रातःकार । मिटाता है भेद-चोरका कांछ | 
आत्मानुभव-पथिक सकछ । चलते योगी ॥ ७ ॥ 

जिसके विवेक-किरण संग । उन्मेष-सूयकांतके स्फुलिंग । 
जरा देता है अरण्य-विभाग | संसारके ॥ ८ ॥ 
रश्मि-पुंज जिसका अति अ्खर । होते ही स्वरूप ऊसरसें खिर । 
आता वहां महा सिद्धियोंका पूर |. सगजलका ॥ ९ ॥. 
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अजी प्रबोधके माथे पर । सोउहंताका मध्यान्ह आकर । 
आत्म-आंति छाया जो सतल्वर | छिपती पदतलमें || १० ॥ 
तब विश्र-स्वप्न सहित | अन्यथा मति जो निद्धित । 

न रहती जब माया रात । सम्हालेगा कोन ॥ ११ ॥ 
तभी अद्वय-बोध-पुरमें अति । मह॒दानंदकी भीडभाड होती । 
फिर सुखानुभूतिकी उतरती । बात लेनदेनकी ।| १२ ॥ 


अथवा माना सदा ऐसा । मुक्त-केवल्य सुदिबस । 
देता है सदैव प्रकाश | उदयसे उसके | १३ ॥ 


निज-धाम-व्योमका राव | उद्वित रहता सेब । 
उदयास्त दिशाका ठाव | मिटाता है बह ॥ १४७ ॥ 


न दीखना दीखने सह मिटाता । दोनोंसे ढका हुवा जो उजलाता । 
उसका ग्रातःकाल ही भिन्न होता । अवर्णनीय ॥ १५ ॥ 


दिन-रातके जो उस पार | प्रकाश रूप ज्ञान-भसास्कर | 
दीप्ति बिन दीपि है अपार | देखता कौन ॥ १६ ॥ 


] आर 


मान छोडकर गुरु-गुण-वर्णनके लिये क्षमा याचना--- 
श्रीनिव्वत्ति वह चित्सूथ | नमन उसे स-विनय । 
बाधक है स्तवन-काये । शाब्दिक जो यहां ॥ १७ ॥ 


गुरु-देवकी महिमा देखकर | सतवन करना हो यदि सुंदर । 
गुरु-चरणमें छीन हो तत्पर | खब्य-बुद्धिसे ॥ १८ ॥ 


न जानते जो सब जानते । मौन निगरू बखाने जाते । 
कुछ भी न होनेसे हैं. आते ॥ अपने यहां जो ॥ १९ ॥ 


तेरी स्तुतिमें होना जिसे तत्पर | पश्यंति मध्यमाकों निगककर । 
होती है परा सह वेखरी फिर | जहां विछूय || २० ॥ 


एसे तुझमें सेवकपनमें । .शब्द-स्तोन्र-भूषण चढानेमें । 
यह सहनकर कहनेमें-- । भी न्यून अद्वयानंद ॥॥ २१ ॥ 


शानेश्वरी ६२६ 


किंतु रंकने देखा अभ्नत सागर । तब जो उचितानुचित भूलकर । 
दौडा करने उसका पाहुनाचार | लेकर साग-पात ॥ २२ ॥ 

यहां साग-पात ही बहुत कहना । उसके हथे-वेगपर ध्यान देना । 
दीपसे सूर्यकी आरती उतारना । यहां देखना भक्ति ॥ २३ ॥ 
बालक यदि उचित जानता । उसका बालपन क्या रहता। 

किंतु होती है जो उसकी माता । तोषती बहू ॥ २४ ॥ 
गांवकी गंदगीसे भरा जो नीर । आता है सिर पर पेर देकर | 
तब कहती क्‍या गंगा हटठों दूर । उससे कभी ॥ २५ ॥ 

अजी ! कैसा था श्रगका अपाचार । उसको मानकर प्रियोपचार । 
तब की हरिने संतुष्ट होकर । गुरुकी पाद्य-पूंजा ॥ २६ ॥ 
आता जब गगन तमसे भर । सूर्यके सम्मुख तब देखकर । 
कहता है क्‍या भास्कर “तू हो दूर ।” कभी ऐसे ॥ २७ ॥ 


वैसे भेद-बुद्धिकी तुछठा पर । सूर्योपमाके शब्द डाछकर । 

तोछा है जो मैंने ओीगुरुवषर । सहन करें खामी ॥ २९८ ॥ 
देखा जिन्होंने ध्यान-चल्लुसे । वर्णन किया है वेद-काव्यसे । 

वह सब क्षमा किया जैसे । मुझे मी क्षमा कर ॥ २९ ॥ 
किंतु आज में तेरे गुणगानमें । छछचाया दोष न मान मनमें | 
न उठूंगा कमी में अधे-तृप्तिमें | कुछ भी हो फिर ॥ ३० ॥ 


क्र) 


जन्म-जन्मांतरके सतद्य-यचन-तपका फल है यह गीतार्थ -- 


गीताफके मामसे तेश सतत । सेवन करता भ्रसादाम्रत । 
तमी वर्णन किया है ईप्सित | देवसे मिछा दूना ॥ ३१ ॥ 


किया सत्य-बचनका तप | मेरी वाणीने अनेक करुप । 
उस फलका है महा-दीप । मिला यह खामी ॥ १२ ॥ . 


पुण्य-पोषण किया असाधारण । उससे' ही हुवा तेरा गुण-बर्णन । 
यह फल देकर हुए उकऋण । आज वे 'खामी ॥ ३३ ॥ 
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मैं जीव-दशाके अरण्यमें | जा फंसा था गझत्युके गांवमें । 

वह दुर्देशा इस क्षणमें | मिठाई आपने ॥ ३४ ॥ 

गीता नामसे जो है यह विख्यात । अविद्याको जीत हुवा दृढ गात। 
वह तेरी कीर्ति हुई है वर्णित | हृदयसे सहज ॥ १५ ॥ 

जो था अकिंचनका नियास-स्थान | वहां छगाया आ छक्ष्मीने आसन । 
तब कह सकते हैं क्‍या निधेन | उसको कभी ॥ ३६ ॥ 

अथवा देख अंधकारका स्थान | वहां आया देवसे चंडांशु मान । 

बह अंधःकार ही प्रकाश महान । होता हे जैसे ॥ ३७ ॥ 

देखनेसे जिस देवकी श्रेष्ठता । विश्वको न आती अणुकी थोग्यता । 
भक्तके भाव-सम नम हो सकता | क्‍या बह देव ॥ 2१८ ॥ 

वैसे मेरा गीताका व्याख्यान | सूंघ कछेता गगनका सुमन । 

पूर्ण करते जो अरमान | आप समर्थ ॥ १९ ॥ 

तब तेरे ही प्रसादसे । गीता-पद अगाध ऐसे । 

स्पष्ट करू निरूपणसे । कहता ज्ञानदेव ।॥॥ ४० ॥ 


जान प्राप्तिके बाद ओर कुछ पाना नहीं रहता --- 


पंद्रहवे अध्यायमें | कहा कृष्णने अल्पमें । 
पार्थवी पूर्ण रूपमें । शासत्र सिद्धांत ॥ ४१ ॥ 


जो है वृक्ष रूपक परिभाषा | कहती उपाधि रूप अशेष । 
सद्‌ बेद्य दिखाता है सभी दोष । शरीरगत जेसे ॥ ४२ ॥ 


तथा जो कूटरथ अक्षर । दिखाया पुरुष प्रकार । 
जिससे उपहिताकार | चेतन्य सह ॥ ४३ ॥ 


फिर उत्तम पुरुष । करके शब्दका मिष । 
दिखाता है. हृषीकेश । आत्मतत््व ॥ ४४ ॥ 


तथा कहा आत्म प्राप्यर्थ । साधन ज्ञो अति समर्थ । 
वह ज्ञान भी यथार्थ । कहा स्पष्ट ॥ ४५ ॥ 
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तमी है इस अध्यायमें | न रहा कुछ कहनेमें । 

अब रहा गुरु-शिष्योंमें । स्नेहाचार ॥ ७६ ॥ 

ऐसे इस विषयकी बात । हो गयी है ज्ञानियोंको ज्ञात । 

किंतु हुण अन्य आकांक्षित । मुमुक्षुजनन ॥ ४७ ॥ 

ऐसे जो में पुरुषोत्तम । ज्ञानसे मिलता सुबर्म । 

वह सर्वज्ञ में औ' सीमा । वही भक्तिकी ॥ ७८ ॥ 

इस भांति यह त्रिलोक नायक । बोछा उस अध्यायका एक झ्छोक । 
तब वहां तोषसे वर्णन एक । किया विज्ञानकगा ही ॥ ४९ ॥ 
संसारका एक कोर कर । जीबको एक दृष्टिसे देखकर । 

आनंद साम्राज्य सिंहासन पर । बिठाया है यह ॥ ५० ॥ 


उपाय नहीं इतना समर्थ | कहता हे देव अन्य यथार्थ । 
यही एक सम्यक्‌ ज्ञानका नाथ | सभी उपायोंमें हे ॥ ५१ ॥ 


ज्ञान प्राप्तिका उपाय--- 


होते जो आत्म-जिज्ञासु ऐसे । सादर तथा प्रसन्नतासे । 
उतारते हैं ज्ञान परसे । अपना जीव ॥ ५२ ॥ 


जिस पर जब प्रेम होता । वही वही सम्मुख है आता । 
अन्य सबको पीछे हूठाता । ऐसे है प्रेमका ॥ ५३ ॥ 


इसी लिये मुमुझ्ष जिज्ञासुओंमें । नहीं करते ज्ञानामुभव अपनेमें । 
करेंगे योग-क्षेम ज्ञानके विषयमें । स्वाभाविक रुपसे ॥ ५४ ॥ 


तब है जो वह सम्यवक्ञान | केसे होगा अपने स्वाधीन । 

या मिला उसका बृद्धि-यह्ल | होगा केसे ॥ ५५ ॥ 

या न होने देता जो ज्ञान उत्पन्न | तथा उद्ित ज्ञानका अप्रयोजन । 
ऐसे ज्ञान विरुद्धका होना भान । यह आवश्यक ॥ ५६ ॥ 

फिर ज्ञानका जो प्रतिकूछ | दूर करना वह सकल । 

तथा ज्ञानका जो अनुकूल । करें स्वीकार ॥ ५७ ॥ 
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लिज्ञासुजन आप समस्त । सोचते ऐसे अपने चित्त । 
यह पूर्ण करने यथार्थ । बोलेंगे श्रीहरि ॥ 5८ ॥ 
जिससे होगा ज्ञान उत्पन्न | आप होंगे विश्रांतिसे पूर्ण । 
ऐसे देवी-गुणोंका वर्णन । करेंगे ओऔहरि ॥ ५९ ॥ 
ज्ञानगा कर अनादर । राग-ह्रेषकों दे आधार । 
वे आसुरी शुण भी घोर । कहेंगे स्पष्ट ॥ ६० ॥ 
इृष्टानिष्ट दोनों स्वाभाविक | करता है जिनका कोतुक । 
उनका कथन किया देख । पहले नवममें ॥ ६१ ॥ 
वहां करना था इसका विस्तार । वहां अन्य विपय हुवा गोचर । 
तब यहां किया प्रसंगानुसार । उसका निरूपषण ॥| ६२ ॥ 
इसका अब निरूपण । सोलहवेमें करेंगे पूर्ण । 
क्रमानुगत संख्या जान | पहलेसे जो ॥ ६३ ॥ क्‍ 
रहने दो यहां है जो प्रस्तुत । जाननेमें ज्ञानका हिताहित । 
देवासुर संपदा है समर्थ | कहेंगे अब ॥ ६४ ॥ 
जो है मुमुक्षुओंका पथ दशेक । तथा मोह-रात्रिका तम नाशक । 
कहती दैवी संपदा अलौकिक । सुनो वह प्रथम ॥ ६५ ॥ 
जहां परस्पर पोषक । ऐसे पदार्थ जो अनेक । 
एकत्र करते हैं. छोक | कहते हैं संपदा ॥ ६६ ॥ 
सुख संभावना जो देवी । तथा दैबी गुणोपजीवी । 
होती है इसीलिये देवी । संपत्ति है वह ॥ ६७ ॥ 
भगवान उवाच 
अभर्य सच्संशुद्धिज्ञोनयोगव्यवस्थिति! । 
दाने दमथ् यज्ञ खाध्यायस्तप आजबध ॥ १ ॥ 
श्री भगवानने कहा 


निर्भयत्व मनः्ोंद्धि व्यवस्था ज्ञानयोगमें | 
यज्ञ निग्रहद दातृत्न स्वाध्याय ऋजुता तप ॥ १ ॥ 
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! देवी-गुणग, अभय-- 
अब जो देवी गणके श्रेष्ष | आसन पर बैठता ज्येष्ठ । 
गुण कहलाता है वरिष्ठ | अभय ऐसे ॥ ६८ ॥ 
कूदा ही नहीं महा-पूरमें | तब डूबना कहो किसमें । 
या रोग नहीं आता घरमें । पथ्यके कभी ॥ ६९ ॥ 
वैसे कर्माकर्मका अहंकार । उठने नहीं देता धनुधेर । 
तथा संसार भय तजकर | रहना सदेव ॥| ७० ॥ 
अथवा ऐक्य भावसे भरकर | अपनेसे अन्य नहीं मानकर । 
भय-वार्ताकों करता सीमा पार । पूर्ण रूपसे ॥ ७१ ॥ 
जब लबणको पानी डुबाता | तब लवण ही पानी बनता । 
बेसे आप ही अद्य बनता | नाशता अय ॥ ७२ ॥ 
जिसको कहते हैं अभय | वह समझनेसे अद्दय | 
चलता रहता घनंजय । सदा सर्वत्र ॥ ७३ ॥ 


२ देवी-गुण, सच्चसंशुद्धि-- 
तथा सचणशुद्धि जो कहछाता । एसे लक्षणोंसे हे जाना जाता । 
जो न जलता या नहीं बुझता । राखके जैसे ॥ ७४ ॥ 
या शुक्षमं जो न बढ़ता । या कृष्णमें जो न घढठता । 
वैसे सूक्ष्म होके रहता | चंद्रमा जेसे ॥ ७५ ॥ 
या व्षाका उतरा महापूर । श्रीष्मका शुरू न हुवा उतार । 
वेसे निज रूपमें हो सुंदर । गंगा अवाहसा ॥ ७६ ॥ 
वैसे संकल्प विकल्पका खींचाव । रज तसका तज बोझ दबाव । 
अनुभवता निज-धर्म ख्भाव । बुद्धिमात्र ॥ ७७ ॥ 
इन्द्रिय-समूहस जो दर्शित । उचित अथवा हो अनुचित । 
देख चित्त नहीं होता स्पंदित । किंचितमात्र ॥ ७८ ॥ 
घरसे दूर गया बल्लभ | पतित्रताका विरह क्षोभ । 
भुठा देता अन्य हानि छा । मनमें न डसता वैसे | ७९ ॥ 
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वैसे ही सत्खरूपमें पार्थ । अनन्य हो रहना सतत । 
सत्त्व-शुद्धि कहता श्रीनाथ । असुरारी जो॥ ८० ॥ 


३ देवी-गुण, योगज्ञान व्यवस्थित-- 
तथा जो आत्म-छाभके विषयमें । ज्ञान या योग दोनोंमेंसे एकमें । 
रखना अचल निष्ठा हृदयमें । योग्यतानुरूप ॥ ८१ ॥ 
अपनी सभी चित्त वृत्ति । तजना वहां इस भांति । 
निष्काम देता पूर्णाहुति | यज्ञमें जसे ॥ ८२ ॥ 
या कुीन कन्यादान । दिया सत्कुलमें ही मान । 
या लक्ष्मी सिर हुई जान । नारायणमें ॥ ८३ ॥ 
ऐसे अनन्य होकर । थोग-ज्ञानमें स्थिर । 
होना जो गुण तीसरा । जाण तू पार्थ ॥ ८४ ॥ 


४ देवी-गुण, दान-- क्‍ 
तथा तन मन वचनसे । संपन्नतानुसार वित्तसे । 
आर्त शत्रुकों भी ऋजुतासे । पांडकुमार ॥ ८५ ॥ 
पत्र पुष्प तथा छाया । फल फूंछ धनंजया । 
पथिक जो पास आया । देता वृक्ष जैसे ॥ ८६ ॥ 
बैसे मनसे धन तक सब । जब जेसे आवश्यक हो तब । 
काममें छाना आता श्रांत जब । विश्रामाथें || ८७ ॥ 
इसको कहते हैं दान । जो मोक्ष निधान अंजन । 
रहने दे अब अजुन । सुन तू दम ॥ ८८ ॥ 


प्‌ 


देवी-गुण, दम-- 


ना 


अजी ! जो विषयेद्रियोंका मिलन | उसको संग कर देता सिन्न । 
जैसे खड़ु गंदला पानी अर्जुन । करता छुद्ध ॥ ८९॥ 

विषय सपशे ले होने देता । इंद्वियोंको बचाके रखता । 

नियम बद्ध कर सौंपता । प्रद्याहाके ॥ ९० ॥ 


जनेशरी ..... ६३२ 


चित्त तक सब तज अंदर । प्रवृत्ति चली जाती है बाहर । 
तब सजाता हे इंद्रिय छार । वेशम्याभिसे ॥ ९१ ॥ 
श्वासोच्छवाससे भी जो कठिन । त्रत आचरता निशिदिन । 
उसमें न मिलता है क्षण । विश्वांति उसको ॥ ९२ ॥ 

दम कहते हैं जिसे | उसके छक्षण ऐसे । 

यागार्थकी संक्षेपसत । कहता हूं सुन ॥ ९३ ॥ 


देवी-गुण, यज्ञ-- 

ब्राह्मपोंस सख्ियों तक | सबका विधिपूर्वक । 

अपना कतंव्य नेक | करना सब ॥ ९४ ॥ 
जिसका है जो सर्वोत्तम । भजनीय देवता-धर्म । 

वह उसका यथागम- । पूर्वक करना ॥ ९५ ॥ 
द्विज जैसे षद्कर्म करता । उसे शुद्र नमन करता | 
उन दोनोंका समान होता । यह यज्ञकर्म ॥ ९६ ॥ 


अधिकारानुसार अपना । सबका ऐसे यज्ञ करना । 
उससे फलछाशा न करना | विष रूप जो ॥ ९७ ॥| 


तथा में करता ऐसा भाव । न हें देह कार्यका पांडव । 

किंतु बेदकी आज्ञाका ठाव । होकर रहना ॥ ९८ ॥ 

अजुन ! यह है संज्ञा । सर्वन्न जान तू यज्ञ । 

केवल्य-मागका विज्ञ । कहता यह ॥ ९९ ॥ 

देवी-गुण, खाध्याय-- 

गेंदस जैसे भूमिको जो मारना । मारना नहीं गेंद हाथमें छाना । 
अथवा खेतमें बीजको फेंकना । उपजके छिये ॥ १०० ॥ 


या रखी वस्तू देखनेके लिये । आदरसे जाते हैं दिया लिये । 
शाखामें फल फलनेके लिये । सींचते हैं मूछ ॥ १ ॥ 


जाने दे यह जेसे है शीसा । आप देखनेके लिये ऐसा । 
पॉँछ पोंछ रखते हैँ स्वच्छ-सा । प्रीतिस नित ॥ २ ॥ 
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बैसे अतिपाथ जो ईश्वर । होनेके लिये बह गोचर । 
करना श्रुतिका निरंतर । अभ्यास पार्थ ॥ ३ ॥ 
द्विजोंको देखना अह्ायसूत्र | अन्योंकोीं स्तोत्र या नाममंत्र । 
आवर्तन करना पवित्र । देखने तत्व ॥ ४ ॥ 


भ्षे 


कहलाता है. यह्‌ खाध्याय । सुन तू यह धननंजय । 
तप शब्दका अभिप्राय । कहता हूं अब ॥ ५ ॥ 


८ देवी-शुण, तप--- 


दानका अर्थ हे सर्वस्व देना । व्ययकों संपूर्ण व्यर्थ करना । 
फलकर जेसे खर्य सूखना । वनस्पतिका धर्म ॥ ६ ॥ 


अन्यान्य धूपका जेसे अम्नि-अवेश । कनकमें जेसे मछका नाश । 
था बढ़ते पित्र-पक्षमें हास । जेसे चंद्रमाका ॥| ७ ॥ 

वेसे स्वरूप आप्तिके कारण | गछाना तन मन प्राण । 

दक्ष रह करके ग्रतिक्षण । कहछाता तप ॥ ८ ॥ 

अथवा तपका रूप भिन्न । अन्य कोई है तो तू जान । 
दूधमें डाली जैसे चोंच अजेन। हंसकी जो ॥ ९ ॥ 

वेसे देह जीवका मिछन । उसमें पानी करता भिन्न । 

वह विवेक अंतःकरण | जगाये रखना || ११० ॥ 

देखते मानों आत्माकी ओर । बुद्धि संकोच होता सत्वर । 
निद्रा स्वप्न जेसे धनुर्धर । जागतिमें डूबते ॥ ११ ॥ 


बैसे आत्म - आछोचन | होता सही प्रवर्तन । 
तपका सही अजुन । होता अर्थ ॥ १२ ॥ 


९ देवी-गुण, आजव ऋजुता-- 


बालकके लिये जैसे स्तन्य | होता भूतमात्रमें चैतन्य । 
वैसे जीवमात्रमं सोजन्य | कहलाता आर्जबव ॥ १३ ॥ 
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अहिंसा सत्ममऋोभस्त्यागः शांति 
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१० देवी-गुण, अहिंसा-- 
विश्व-ह्ित उद्देश्यसले । तन वचन मनसे | 
रना जो दक्षतासे | अहिंसा ज्ञान ॥ १४ ॥ 

११ देवी-गुण, सत्य-- 
तीक्ष्ण होकर भी मदुल । जैसे स्वभावसे मुकुछ । 
तेज होकर भी शीतछ । शशांकका ॥ १५ ॥ 
दिखाते ही करे रोग निवारण | किंतु न छगे जिव्हामें जान । 
ऐसी औषधी न होनेके कारण । उपमा दूं केसे ॥ १६ ॥ 
मदुतामें जैसे आखोंकी पूतछी | किंतु है रुगडने पर भी भी । 
वेसे फोडती पत्थरकी भी शिल्‍ल्ली । उदक जेसे ॥ १७ ॥ 
वेसे संदेह करनेमें दूर | मानो अति तीक्ष्ण तलवार । 
किंतु है सुननेमें मधुर | मघुसे भी ॥ १८ ॥ 
सुननेमें कोतुक । कानोंको होता सुख । 
सतद्यतामें है देख । भेदता बरह्मको ॥ १९ ॥ 
अथवा जो कभी प्रियलमें । न आता किसीके झांसेमें । 
पूर्ण होकर भी सझयमें । किसीको चुभता नहीं ॥ १२५० ॥ 
वेसे तो व्याध-ध्वनि कर्ण-मधुर । अंत छाती है अतीव भयंकर । 
अग्नि जलाता है. वैसे खुलकर । जले वह सत्य ॥ २१ ॥ 
रहता है अति कर्ण-मधुर | किंतु छीछता हृदय गव्हर | क्‍ 
ऐसी भाषा भाषा नहीं सुंदर । होती है बछा ॥ २३ ॥ 
अहितमें जेसे हो क्रोधानल । छालनमें सुमनसे कोमछ । 
माताका रूप है यह सरछ । बाचाका भी ॥ २४ ॥ 

: अहिंसा सत्य अक्रोध त्याग शांति औशुन .। 
निर्छाभ स्थेये माधुर्य मयादा जीवमें दया ॥ २ ॥ 
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वैसे ही हो सुननेमें सुखमय । परिणाममें सत्य मंगछमय । 
बोलनेमें अविकार औ! सदय । सत्य है वह ॥ २५ ॥ 


९ २ देवी-गण, ६१। ता (2; 


जैसे कितना ही पानी डालकर । शिलामें नहीं पूटता है अंकुर । 
अथवा छासको बहु मथकर । आता क्या नवनीत ॥ २६ ॥ 


केंचुलीके सिर पर पैर । मारा तो क्या उठाता है सिर । 
तथा वसंतमें भी अंबर | नहीं देता फूछ ॥ २७ ॥ 





जैसे रंभाके भी अनेक रूप | न जगा सका शुकसें कंदप । 
था राखमें न होती है उद्दीप | घृतसे भी आग ॥ २१८ ॥ 


शिशु भी क्रोधित हो वैसे । कुवाचाके बीजाक्षरोंसे । 
अथवा अन्य उपायोंसे | किसी समय ॥ २९ ॥ 


जबह्यको भी नमन कर पार्थ । गतायु कमी न होता जागृत । 

बैसे उसमें कभी न जागृत । होता क्रोध तरंग ॥ १३० ॥ 
१३ देवी-गुण, त्याग--- 

मृत्तिका द्यागसे घट । तंतुके तह्यागसे पट । 

बीजके ट्यागसे बट । व्याग जैसे ॥ ११ ॥ 

या तजकर मित्तिमात्र | तजता है संपूणे चित्र । 

या निद्रा-यागसे विचित्र | स्वप्न जार ॥ ३२ ॥ 


तथा जल ट्यागसे तरंग | वर्षा दह्यागसे अनेक मेष । 
वैसे झडते हैं समस्त भोग । घधन-ल्यागसे ॥ १३ ॥ 


वैसे ही जो बुद्धिमंत । तजते हैं देहाहंता । 
जिससे संसार जात । छूठते हैं ॥ १४ ॥ 


इसका नाम हैं दाग । कहता वह अथज्ञांग । 
यह मानके सुभग । पूछता पार्थ ॥ ३५ ॥ 
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१७ देवी-शुण, शांति-- 
अब शांतिका लक्षण | कह तू मुझे श्रीकृष्ण | 
कृष्ण कहता अजेन । सुन तू अब ॥ ३६ ॥ 
निगलकर जब ज्ञेय । ज्ञाता ज्ञान भी धर्जय । 
मिट जाता जिस समय | मिलती जो शांति ॥ ३७ ॥ 
जैसे प्रल्यांबुका उभार । डुबाकर विश्वका असार । 
अपनेमें ही रहता नीर । भरके आप ॥ ३८ ॥ 
उगम ओघ तथा सागर । न रहता यह व्यवहार । 
सर्वत्र अनुभवता नीर | वह भी कौन ॥ ३१९ ॥ 
बसे ज्ेयका होते ही आलिंन । ज्ञातव भी होता उसमें लीन । 
फिर रहता जो कुछ अजुन । वह है शांति ॥ १४० ॥ 


१५ देवी-गुण, अनिंदा-- 
जैसे रोगको दूर कर । पुष्ठ करनेमें शरीर । 
न देखता है आप पर | कभी सद्वेद्य ॥ ४१९ ॥ 
या कीचमें फंसी गाय देखकर । नहीं देखा जाता सूखी या दुधार । 
उसकी जीवन व्यथा देख कर | चित्त होता व्याकुछ ॥ ४५ ॥ 
डूबतेको देखकर सकरुण | न पूछता तू अंयज या ब्राह्मण । 
जानता उसके बचाना हे आण । इतना मात्र ॥ ४३ ॥ 
महावनमें पापीसे नप्न | की हुईं खीको कोई सज्जन । 
उसको बस पहने बिन । न देखता जैसे ॥ ४४७ ॥ 
बैसे अज्ञान था अमादमें । अथवा दुर्देव या दोषमें | . 
सभी प्रकारके निंयत्वमें । जकड़े गये जो ॥ ४५ ॥ 
उन्हे अपने अंगके | भले गुण दे करके । 
भुलाते हैं चुभनेके । सभी शल्य ॥ ४६ ॥ 
अजी ! दूसरोंके सभी दोष । अपनी दुष्टिसे कर चोख । 
उत्तकी ओर वे फिर नेक । दुष्टिसे देखते ॥ ४७ ॥ 
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पूंज कर जैसे देव देखना । बुबाई करके खेतमें जाना । 
संतुष्ट करके प्रसाद लेना । अतिथिका जैसे ॥ ४८ ॥ 
ऐसे छगाकर अपने गुण । दूर कर औरके अवगुण । 
देखा करता है जो अज्ुन । सबकी ओर || ४९ ॥ 

न करना मर्मांघात । न उलझाना पापमें पाथे । 

सदोष नामसे उछिखित । न करना कभी ॥ १५० ॥ 


तथा करके कोई उपाय । पतित खडा हो घरनंजय । 
ऐसे ही करना सभी कार्य | न हो ममोघात ॥ ५१ ॥ 
अधमको भी मान । उत्तम ही अजुन । 

कभी इसके बिन । न देखें दोष ॥ ५२ ॥ 

अनिंदाका यह लक्षण । जान तू होता है अज्जुन । 
मोक्ष-मागंका सुखासन । मुमुक्षुओंका ॥ ५३ ॥ 


१६ देवी-गुण, दया-- 


अब दया है ऐसी । पूर्ण चंद्रिका जेसी । 
शीतछता एकसी । देती सबको ॥ ५४ ॥ 


वैसे दुखितोंका कष्ट । दूर करना है इृष्ट । 

उसमें अछ् कनिष्ठ । देखता नहीं ॥ ५५ ॥ 

जगतमें जीवन जैसे । नाश होता है अंगसे । 

किंतु बचाना अपनेसे | तृणजात || ५६ ॥ 

बैसे अन्योंका देख ताप । चटपटाता हो सकूप | 

सर्वस्थ देकर भी आप | कुछ भी मानता नहीं ॥ ५७ ॥ 
जैसे गढ़ा देखकर अपूर्ण | पानी आगे नहीं बहता जान । 
बैसे आंतको तोष दिये बिन । आगे नहीं जातां ॥ ५८ ॥ 
पेरोंमें जब कांटा चुभता | उससे हृदय तड़पता । 

वैसे कष्टोंसे चटपटाता ।- अन्योंके वह || ५९ ॥ 
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था पैरोंकी होती शीतछृता । आंखोंको मिलती है शांतता । 
वैसे पर सुखसे हर्षाता | सदैव आप ॥ १६० ॥ 

या प्यासोंके लिये जैसे । पानीका जन्म है बैसे । 
दुखितोंके लिये वैसे | जीवन उसका ॥ ६१ ॥ 

ऐसे पुरुष धनंजया । मूर्तिमंत जान तू दया । 

उसके जन्मसे ही भया । ऋणी में उसका ॥ ६२ ॥ 


द्वेवी 
१७ देवी-शुण, अलोभ--- 
जीव-भावसे अनुसरता । सूथ पुष्प सूयेको सतत । 
किंतु सूये कभी नहीं छेता । सौरभ उसका || ६३ ॥ 
अथवा बसंतमें आते अनंत | वनमें बहार वेभवके नित | 
किंतु उनको तजकर बसंत | चलता जैसे ॥ ६४७ ॥ 


जाने दो महासिद्धियोंके साथ | छक्ष्मी आयी पास कहके नाथ । 
किंतु महा-विष्णु न देखता पार्थ । उसकी ओर ॥ ६५ ॥ 


बैसे छौकिक या पारकौकिक | आते भोग बनकर सेवक । 
किंतु तरंग न उठते देख । भोगके मनमें ॥ ६६ ॥ 


इससे कहना क्या अधिक । मनमें न उठे सकौतुक । 
अभिल्‍लाषा विषयकी देख । वह अलोलछुप्य ॥ ६७ ॥ 


१८ देवी-गुण, मादेव-- 
मदमाखियोंकों छत्ता सुखकर | जलूमें ही जैसे सुखी जरूचर । 
या पक्षियोंकों गगन घलुधर । होता है मुक्त ॥ ६८ ॥ 
या बालकके हितमें जेसे । माताका स्नेह होता है बैसे । 
बसंत छूता है होढेस | मलछ्यानिल्ठ ॥- ६९ ॥ 
या आखोंको प्रियका दशन । पिछोंकों कूर्मिका दृष्टि जान । 
वैसे है उसका आचरण । जीव-मात्रस ॥ १७० ॥ 
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स्पशमें जो है अति मृदु | मुखमें लिया तो सुस्वाढु । 
घ्राणमें बैसे ही सुर्गंधु | अंगोंसे उज्ज्वछ ॥ ७१ ॥ 

यदि चाहे जितना भी छेता । कोई नुकसान नहीं होता । 
उसको तब है कहा जाता । कपूरसा बह ॥ ७२ ॥ 


महाभूत अपनेमें समालेता । वथा परमाणुमें भी जो समाता । 
जैसे विश्व है बैसे ही बन जाता | आकाश जैसा | ७३ ॥ 


क्या कहूं में ऐसोंका जीवन | विश्वके लिये जीव घारण । 
उसको कहता हूं अजुन । मार्देव मैं ॥ ७७ ॥ 


१९ देवी-गुण, मयोदा । लज्जा-- 
तथा पराजयसे राजा । हीन दशामें जो सछज्न । 
स्वाभिमानी होता निस्‍्तेञ् | निदकृष्टतामें || ७५ ॥ 


या आया चंडालका सदन । अकस्मातही संन्‍्यासी जान । 
होता है जैसे सलज्ञमन | उत्तम जो ॥ ७६ ॥ 


क्षत्रिकी रणसे भागना | केसे सहना निलेज्ज जीना | 
विधवा नामसे धुकारना | महासतिकों जैसे ॥ ७७ ॥ 


सुरूपको महारोग भया । था शिष्ठको कछंकित किया । 
प्राण संकटमें लजा गया | उसी भांति ॥ ७८ ॥ 


साडे तीन हाथका देह बना । तथा शवसा बनकर जीना । 
जनम ले लेकर मरना | पुनः पुनः जो ॥| ७९ ॥ 


गर्भके मेद सांचेमें । रक्त मूत्रके रसमें । 
पुतछा बन जीनेमें | आती छज्जा | १८० ॥ 


लेकर यह देहपन । नाम रूपका धारण । 
रहनेस न कुछ भिन्न | छज्ला जनक || ८१ ॥ 


ऐसेमें देहसे उकताकर । रहते हैं सूज्ष पांडुकुमार । 
तथा. मानते निलेज्ा अपार । उसीमें सुख्र ॥ ८२ ॥ 
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जाग पे 
२० दवी-शुण, स्थेयं--- 

सूत्र तंतु जब टूट जाता | गुडियाका ये थे रुक जाता । 
बैसे ग्राण-जयसे टूटता । कर्मद्रियोंका खेल ॥| ८३ ॥ 
या अस्त होते ही दिनकर | रुकता किरणोंका प्रसार | 
बैसे मनो-जयसे व्यापार । ज्ञानेंद्रियोंका ॥ ८४ ॥ 
के $ | के 
ऐसे मन-प्राणणा संयम । करता हे इंद्रियां अक्षम । 
यह है अचांचल्यका मर्म | जानना यहां ॥ ८५ ॥ 


तेजः क्षमा ध्वति! शोचमद्रोहों नातिमानिता । 
भवंति संपर्द देवीमभिजातसय भारत ॥ ३ ॥ 
२१ देवी-गुण, तेज-- 
संकट है. मरनेका-सा । वह हे अम्नि-प्रवेश-सा । 
ग्राणेशरके लिये ऐसा । नहीं गणती सती ॥ ८६ ॥ 
वैसे आत्म-नाथके ध्यानमें भर | विषय विषकी बाधा दूर कर । 
जाता शूज््यकी कांठेली राह पर । दौड़ना है उसको ॥ ८७ ॥ 
निषेधकी बाधा तब नहीं आती । विधिकी भीड़ भी उसे न रोकती । 
हृदयमें चाह कसी नहीं होती । महासिद्धियोंकी || ८८ ॥ 


ईश्वराभिमुख हो ऐसे निज । दौड़ता अपने आप सहज । 
उसको कहते हैं सूज्ञ तेज । आध्यात्मिक जो ॥ ८९ ॥ 


२२ देवी-गुण, क्षमा-- 


तथा रहता है सभी गरिमा । गर्ष नहीं आता है वहीं क्षमा 
जैसे ढोता है शरीर जो रोम । जानता न ढोता ॥ १९० ॥ 


पवित्रता क्षमा तेज घेथ अद्वोह नम्नता |... 
जिसके गुण ये आया देवी. संपत्ति लेकर ॥ ३ ॥ 
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२३ देवी-शुण, चैये-- 
तथा उभर आया इंद्रिय-वेग | या भड़क उठे हैं पुराने रोग । 
अथवा हुये नाता योग-वियोग । प्रियाप्रियोंके ॥ ९१ ॥ 
इन सबका आया बर्बंडर । या साथ मिलकर आया पूर । 
तब अगस्ति बनकर धीर | खडा होता है ॥ ९५ ॥ 
नभमें धूमत्रका वछय । जोरस उठा धनंजय । 
क्षणमें करता विछ॒य । वायु जैसे ॥ ९३ ॥ 
वैसे अधिभूताधिदेव । अध्यात्मिकादि उपद्रव । 
होते हैं. उनको पांडब । निगछता जो ॥ ९४ ॥ 
जब इश्वरकी प्राप्तिमें । प्रवर्तेता ज्ञान-योगमें । 
घीरजका न्‍्यून उससें । नहीं होता॥ ९५ ॥ 
आता ऐसा चित्त-क्षोभका समय । सहके पराक्रम करता चेये । 
धृति कहते हैं. जिसे धनंजय । वह हैं. यही ॥ ९६ ॥ 


२४ देवी-शुण, शोच-पविन्नता-- 
जैसे शुद्ध कमक-कलूश । उसमें भरा गंगा पीयूष । 
जैसे है. अंतबोह्य कलश । वैसे पावित््य ॥ ९७ ॥ 


शरीरसे निष्काम आचार | हृदयमें विवेक साकार । 
अंतरबोह्य बना है आकार | शुचित्रका जो ॥ ९८ ॥ 


२५ देवी-गुण, अद्रोह-- 
हरते हरते पाप ताप । पोसते किनारेके पादप | 
समुद्र तक जाता है आप । गंगाका जैसे ॥ ९९ ॥ 
या विश्वका .तम हरते | श्रियाका सदन खोलते । 
चला परिक्रमा करते । भास्कर जैसे | २०० ॥| 


वैसे बद्धको भुक्त करते । डूबेहुओंको जो उमारते । 
कठिनाईको दूर करते | अंतरतमकी | १ ॥ 
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बैसे वह दिवस-राति | करते सबकी उन्नति | 
चलता आत्म-हित-रति | धनुधर ॥ २ ॥ 


केवछ अपने हिताथे | ग्राणियोंका अहित पार्थ । 
मनमें भी छाना किंचित | नहीं कभी || ३ ॥ 


अद्रोहत्वकी ऐसी गोष्टी । कही मैंने तुझे किरीटी । 
मानो वह प्रल्यक्ष दृष्टी | देखती है ॥ ४ ॥ 
२६ देवी-गुण, अमानित्व-- 
गंगा जैसे चढके शंभुके माथ। आप हुई अपनेमें संकुचित | 
बैसे सन्‍मानसे भी करें प्रतीत | छल्ला आप | ५ ॥ 


वह अमानित्त कहलछावा । तुझसे पहले जो कहा था । 
वही वही कहना क्‍या पाथे | बार बार ॥ ६ ॥ 


देवी-गुणोंकी महानता--- 
ऐसे ये गुण हे जो छब्बीस। ब्द्येश्रये करता निवास । 
मोक्ष-चक्रवर्तिका है खास | अग्रहार ॥ ७ ॥ 


ऐसी नाना संपदा देवी । शुण-तीर्थकी निदत्य-नवी । 
निरिच्छ सगरोंकी देवी- | गंगा बह आयी'।| ८ ॥ 


या गुण-पुष्पकी बरमाछा । छेकर आयी है मुक्ता बाला । 
निरिच्छ विरक्तका है गछा | खोजती है ॥ ९ ॥ 

अथवा छब्बीस गुणोंकी ज्योती | उजछाकर के यह आरती । 
उतारने आयी गीता खोजती । पति आत्माको ॥ २१० ॥ . 
उगलते है' जो निर्मछ । इन गुणोंके मुक्ता-फल । 

बैवी श्रियाके शुक्तादछ । गीतार्णबमें जो ॥ ११ ॥ 


कितना करूं इसका वर्णन । कहे हैं स्पष्ट होंगे ऐसे गुण । 
इन गुण-राशिका हे दशन। देवी श्रियाका रूप ॥ १२ ॥ 


६७३ देवासुर-संपद्‌विभाग-योग 





आस री-शुणोंकी ओर संकेत--- 
दुःख क्लेशकी जो पुष्ट छता । दोष-कांटोंस भरी है पाथा । 
वह अपनी व्याख्यामें छाता | आसुरी जो ॥ १३ ॥ 
दाज्यको तजनेके हित । जान लेता है उपयुक्त । 
इसीलिये दे तू सख-चित्त । सुननेमें यह ॥| १४ ॥ 
यह है नरक-व्यथा घोर | छाये दोष अति भयंकर । 
एकत्र किये हैं ये असुर- | संपदा रूप ॥ १५ ॥ 
नाना विष वगका कर गठन । बनाया जाता कालकूट महान | 
वैसे सभी दोषोंका कर मिलन । बनी आसुरी संपदा ॥ १६ ॥ 


देभो दर्षोडमिमानथ् क्रोध! पारुष्यमेव च | 
अज्ञानंचामिमानस पार्थ संपदमासुरीम ॥ ४ ॥ 
१ आसुरी-गुण, देभ--- 
आसुरी दोषमें ख्यात | गजेके जिसका पाथ । 
नाम चलता सतत । दंभ ऐसा ॥ १७ ॥ 


अपनी जननी है. पावन | रहती जो तीथेके समान । 
किंतु जनमें करना नम्म | पतन कारण होता ॥ १८ ॥ 
था विद्या गुरूपदेशमें ग्राप्त । चौरास्ते पर किया प्रदर्शित । 
इष्टदा भी होती अनिष्ठ हेत । वैसे ही जो ॥ १९ ॥ 
डूबनेको महा-पूरमें । पहुंचाती पेल तीरमें । 

वह नाव बांधे शिरमें | डुबो देती है ॥ २२० ॥ 
जीवनका जो साधन । अधिक खाया तो अन्न । 

वही जीवनीय अजनज्ञ । होता है विष ॥ २१ ॥ 

वैसे ही दृश्य-अद्श्यका मित्र | तारक होता है धर्म सर्वन्न । 
प्रसिद्ध करनेसे जो सर्वन्न । शत्रु बन जाता ॥ २२ ॥ 
अहंता दंभ अज्ञान क्रोध दर्प कठोरता । 

आया जो गुण ये लेके आसुरी संपदा वह ॥ 9 ॥ 
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तभी वाचाके चौरास्ते पर | फछाया तो धर्मका विखार | 
कहलाता दंभ घलुधर । अधर्म-रूप ॥ २३ ॥ 


आसुरी-शुण, दर्पे--- 


किंतु मूखकी जिव्हा पर । फैलाया तो धर्मका विस्तार । 
कहलाता दंभ धनुधर | वह ब्रह्म सभाको ॥ २४७ ॥ 

या घोड़ा जो भादुरी छोगोंका | ओछा मानता गज इंद्रका । 
गिरगिट जो कांटों परका | खगे भी बोना ॥ २५ ॥ 

या तृणका जो ईंधन | भडकता है गगन । 

डबरे बसा मीन । माने सिंधु तुच्छ ॥ २६ ॥ 

फूलछता है वह खत्रीधन | विद्या स्तुति पाकर मान । 

एक दिनका ही परान्न । फुछाता अर्पको जैसे ॥ २७ ॥ 
जैसे मेघ छाया देख तोड़ता । दुर्देवी घरका आसरा पाथों । 
मृग-जल देखकर तोड़ता | पानीका डबरा ॥ २८ ॥ 

और कहूं में कितना । संपत्ति-योगसे नाना । 

मदमें उन्मत्त होना | कहलाता दपे ॥ २९ ॥ 


आसुरी-गुण, अभिमान--- 

तथा बेदमें जिसका विश्वास । विश्वका पूजनीय ईश । 
विश्वमें एक ही महा तेजस | सूर्य मात्र ॥ २३० ॥ 
विश्वमें जो है स्पधोसर्पद | एक ही सार्वभीम पद । 
न मरना है निर्विवाद | विश्वको भाता ॥ ३१ ॥ 


इसीलिये यदि उत्साहसे । इसका वर्णन करनेसे 
फूछता वह अभिमानस । तथा रखता डाह ॥ ३२ ॥ 
कहता निकालूंगा ईशकों | गररू पिछाऊंगा बेदको । 
खपाता है अपने बलकों | ख-गौरबार्थ ॥ १३ ॥ 
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पतंगको दीप नहीं भाता । जुगनूकों सूथ क्‍्लेश देता । 
तथा पंखेरु ्ेंघष करता । महासागरका ॥ ३४ ॥ 


वैसा अहं नामका मोह । ईश्वरसे करता द्रोह । 
वेदसे माने ऐसा डाह । मानों है सौत ॥ ३५ ॥ 


स्वयं मान्यताका दुष्ट भाव | अभिमानसे बनता देव । 
गैरवका पथ है पांडबय | जो चलछता आया ॥ ३६॥ 


४ आसुरी-गुण, कोप--- 
बैसे ही दूसरोंका सुख । जलता है सदा देख । 
चढ़े जैसे क्रीोयका विष | मनोदशा यह ॥ ३७ ॥ 
तपा तेल जछू पा कर शीतछ | भड़क उठता जैसे महाज्वाल । 
या चंद्रमाको देखकर उदर-ब्याछ | उठती सियारके ॥ १८ ॥ 
विश्वका जीवन जिससे उजलता । वह सूर्योदय देख विश्व खिलता | 
किंतु है उल्लकका नयन फूटता । पापीके जैसे ॥ ३९ ॥ 
प्रातःकाल सुख है विश्वका । किंतु भ्ृव्युसा दुःख है चोरका । 
कालकूट बनता दूधका । सांपमें जैसे ॥ २४० ॥ 
अगाध सागर जल । पीकर वड़वानछ | 
भडकता बन ज्वाल | न पाता शांति ॥ ७१९ ॥ 
बैसे विद्या विनोद विभव | देखकर अन्योंका सुदैष । 
भडकता जाता शोष भाव | वह है क्रोध ॥ ४२ ॥ 


आसुरी-भाव, कठोरता-- 


प्‌ 


कर 


तथा मन जिसका व्यारू-विवर । आंखें मानो विष-बाणके . अंकुर | 
बोलना जैसे बरसते .अंगार | जछते हुए ॥ ४३ ॥| 


ऐसे जिसके क्रिया जात । तीखे जैसे आरेके दांत । 
सबाह्य खरोंचता नित | पारुष सबको ॥. ७४ ॥ 
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मानवोंमें उसको अधम जान | कठोरताका ही जो अवतरण । 
सुन तू अब कहता हूं छक्षण | अज्ञानका में ॥ ४५ ॥ 


६ आसुरी-भाव, अज्ञान-- 
शीत उष्णादि स्पश जैसे | न जानता पाषाण वैसे । 
या रात्र और दिवससे । अनभिज्ञ जात्यंघ ॥ ७६ ॥ 


उठता अग्नि जेसे खाता | खांय्याखाद्य नहीं जानता । 
या पारस नहीं जानता | छोह या सोना ॥ ४७७ ॥ 


या नाना रसोंमें जैसे | डूबती कडची जैसे । 

किंतु रसास्वाद ऐसे । जानती नहीं ॥ ४८ ॥ 

अथवा जैसे वायु होता । मसागोमागे नहीं जानता । 

वैसे ऋत्याकृत्यमें होता | वह अंधा ॥ ४९॥ 

जैसे यह स्वच्छ है मैठा | यह नहीं जानता बाल । 

जिसे देखता वह केवछ । डालता मझुखमें ॥| २५० ॥ 

खिचडी कर वैसे पाप-पुण्यकी । खाते हुए नहीं बुद्धिमें उसकी । 
भला बुरा यह नहीं जाननेकी । ऐसी जो दशा ॥ ५१ ॥ 


उसका नाम है अज्ञान | इस बोलसे नहीं भिन्न । 
ऐसे छ दोषोंका लक्षण | कहे सब ॥ ५२ ॥ 


आसुरी संपदा जीवन विनाशक होती है--- 
ऐसे छ दोषोंसे भरकर पूर्ण । आसुरी संपदा हुईं बलवान । 
छोटीसी शुभांगीमें जैसे अज्जुन । हो विषय अतिशय ॥ ५३ ॥ 


अथवा तीन अम्निकी पंक्ती । देखनेमें छोटीसी छंगती । 
किंतु हैः विश्वकी आणाहुती । ओछी उसको ॥ ५४ ॥ 


या विधाताको जाकर शरण । त्रिदोषसे न चुकता मरण । 
उन तीनोंके ये दूने हैं. जान |. छह दोष ॥ ५७ ॥ 
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इन छह दोषोंसे संपूर्ण । बनाया है आसरी अवन । 

इसलिये अल्प न अजुन । आसुरी संपदा ॥ ५६ ॥ 

या कर प्रहोका मिलन । होता एक शशिमें जान | 

या निंदकके पास पूर्ण । आते सब पाप ॥ ५७ ॥ 

या मरनेवालेके अंग । श्रासते जैसे सभी रोग । 

था कुसमयमें दुर्थोग । होते एकत्र ॥ ५८ ॥ 

या जीवन समाप्तिकी आती बेला । बकरीको डसता बिच्छू काछा । 
वैसे ये छ ही दोष जिसे सकछ । घेरते हैं | ५९ ॥ 

विश्वास जैसे चोरसे पकड़वाता | या थका हुवा महापूरमें फंसता । 
बैसे ही इन दोषोंसे अनिष्ठ होता । मनुष्यका सदेव || २६० ॥ 
यदि किसी मोक्ष-पथिक पर | इनका पडा इक छींठा भर । 
डुबाएगा उसे भव-सागर | न उठेगा वह ॥ ६१ ॥ 

उतरके अधम योनिकी | सीढी परसे जो अंतिमकी । 

स्थावर तक गति उसकी । पहुंचेगी ही ॥ ६२ ॥ 

छ दोष ये जिनमें । पाये जाते उनमें | 

बढ़ती संपदामें । आसुरी जो ॥ ६३ ॥ 

ऐसे हैं ये मिन्न । संपदा तू जान । 

कही स-छक्षण । तुझसे अब ॥ ६४ ॥ 


देवी संपद्ििमोक्षाय निर्बधायासरी मता | 
मा शुचः सेपद्द देवीमभिजातोउसि पाॉडिव | ५ ॥ 


तू देवी संपत्तिका खामी है-- 
इन दोनोंमें पहली । देवी संपदा जो भी । 
मोक्ष-सूयेसे उज़ली । प्रभात जान ॥ ६५ ॥ 


अफिननओआन।. 


मुक्तता करती देवी आसुरी बांघती जहां | . 
पायी है संपदा तूने देवी न कर सोच तू ॥ ५ ॥ 
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तथा ये जो दूसरी । संपदा है आसरी । 

मोह-छोहकी खरी । सांखढी है ॥ ६६ ॥ 

यह सुन कर तू अजुन । भय खायेगा अपने मन । 
किंतु कमी रातसे क्‍या दिन | भय खाता है ॥ ६७ ॥ 
जो है यह आसुरी संपत्ति | उसीका बंधन हो सकती । 
आश्रित होती जिनकी मति | इन दोषोंकी || ६८ ॥ 
किंतु यहां तू अज्जुन । उपरोक्त देवी गुण । 

लेकर आया निधान । जन्मसे ही ॥ ६९ ॥ 

इसीलिये तू थहांका । खामी देवी-संपदाका । 

बन, पायेगा सोक्षका | सुख शाश्वत ॥ २७० ॥ 


[सरल 3 


दो भ्रूतसगों लोकेडस्मिन्दृेव आसुर एवं च | 
देवों विस्तरशः प्रोक्त आसुर पाथ में शुणु ॥ ६ ॥ 





अनादिसे ये दो माग चले आये हैं-- 


ऐसे देव और असर । संपदाके खामी जो नर । 
अनादिसे हैं. चलकर । आये दो मागे ॥ ७१ ॥ 
जैसे है शातका अवसर | करते निशाचर व्यापार । 
तथा दिनमें सुव्यवहार । मनुष्यादिक ॥ ७२ ॥ 


वैसे ही अपना आचरण । करती है दोनों सृश्टि जान । 
देवी तथा आसुरी अजुन | जन्म लेकर ॥ ७३ ॥ 


बैसे भी देवी सविस्तृत | ज्ञान कथनमें पार्थ | 
कहा है मेंने यथावत | पीछे ही सब ॥ ७४ ॥ 
जीवोंकी सृष्टि दो भांति देवी तथेव आसुरी | 
सबिस्तार कही देवी आसुरी कहता सुन ॥ ६॥ 
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आसुरी संपदाका बर्णेन-- 
अब जो मैं आसुरी सृष्टि । तथा बहांकी सभी गोष्टी । 
कहता हूं दे पूण दृष्डि | अवधानकी ॥ ७५ ॥ 
जैसे है बिन वाद्रकफा नाद | नहीं आता कोई भी साद । 
या बिन पृष्पका सुगंध । नहीं आता वैसे ॥ ७६ ॥ 
वैसे ही प्रकृति यह असुर । अकेली नहीं होती हे गोचर । 
जब मिलता एकाधा शरीर । दीखती वह ॥| ७७ ॥ 
करनेसे जैसे घर्षण । देती छकडी अप्नि कण | 
प्राणि देहसे निर्माण | होता है इसका || ७८ ॥ 
बढता है जैसे ऊस । बैसे ही बढता है रस । 
देहाकार होता वैसा | प्राणियोंका || ७९ ॥ 
अब जैसे जिनका तन । रूप छेता जाता अजुन । 
होती है दोष वृद्धि जान | आसुरी जो ॥ २८० ॥ 


प्रवृत्ति च निवृत्ति च जना न विदुरासुरा। । 
न शौच नापि चाचारो न सत्य तेषु विद्यते ॥ ७ ॥ 


कृत्याकृत्यकी अजन्वीन--- 
तथा पुण्यके किये हो प्रवृत्ति । था पापके विषयमें निवृत्ति | 
जाननेमें इसको है. विरक्ति । होती मनमें ॥ ८१ ॥ 
अजी ! आने जाने में रखना भी हार | घर बांधनेके नशेमें भूल कर । 
मर जाता है घरमें ही फंस कर | कोशकीट जैसे ॥ ८२॥ 
दी हुई पंजी आयेगी या नहीं । यह भी जो कभी देखता नहीं 
और देता है चोरकों बैसी ही । पंजी मूंख ॥ ८३ ॥ 
तथा प्रवृत्ति और निवृत्ति । नहीं जानती आसुरी-बृत्ति । 
सप्ममें भी शुचिताकी रीति | जानते नहीं || ८४ ॥ 


कृत्य अक्ृत्य क्या कैसे न जाने. आसुरी जन | 
न स्वच्छता न आचार जानते वे न सत्य भी | ७ ॥ 
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कालिमा छोडेगा कभी कोयला | तथा होगा कभी काग उजछा | 
राक्षस विरत होगा निर्मझा | मांसाहारसे ॥ ८५ ॥ 

किंतु आसुरी जीवसें मात्र | शुचित्य न होता तिरू-मात्र । 

जैसे न होता कभी पवित्र | पात्र मग्यका | ८६ ॥ 

पूर्ण करना शासत्र-विधिकी आस । या पूर्बजोंकी परंपरा विशेष | 
बैसे ही धर्माचरणकी वे भाष | जानते ही नहीं || ८७ ॥ 


जैसे बकरीका चरना । अथवा वायुका दौड़ना । 

तथा आगका है. जछाना | जो मिछा सो ॥ ८८ ॥ 
वैसे चलछते सदा सवेर | आगे बढ़ कर असर । 
सत्यसे रख कर बैर । बरतते वे ॥ ८९ ॥ 

वृश्चिक अपने डंकसे | यदि गशुदगुदा सकनेसे । 
बोला जायगा असुरोंसे । शायद सत्य ॥ २९० ॥ 
अपान-द्वारसे जब । सुगंध के सके तब । 

सत्य पा सकेंगे सब | असर छोग ॥ ९१ ॥ 

बिन कारणके जन । खभावसे ही है दुजन । 

उनके बोल विलक्षण । कहता हूं में ॥ ९२ ॥ 
अजी ! ऊंटका होना है चांग | कहो कौनसा रहता अंग | 
वैसे हैं असरोंका अरसंग | कहता ओघसे ॥ ९३ ॥ 
मुख जैसे रहता धुंवारा | थुंवा उगछता दिन खारा । 
इस भांति रहती वाग्धारा | उनकी सदा ॥ ९४ ॥ 


असत्यमग्रतिष्ठट ते जगदाहुरनीश्वरम । 
अपरस्परसंभूर्त किमन्यत्कामहैतुकम्‌ ॥ ८ ॥ 
कहते जग झूठा है निराधार निरीधर | 
काम-मुलक है सारा बना संयोगसे यह ॥ ८ ॥ 
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भोगके लिये है और साश झट है-- 

विश्व अनादि चलता आता | ईश्वर है इसका नियंता । 
उसके आगे निर्णय होता | न्याय अन्यायका || ९० ॥| 

वेद जिसको अन्यायी कहता । उसे नरक भोगना पडता । 
उसकी दृछ्ठिसे जो न्‍्यायी होता । भोगता वह खवगे || ९६ ॥ 
एसी है जो विश्व-व्यवस्था | अनादि कालसे ही पाथों | 

यह सब पूर्ण है वृथा | कहते ये छोग || ९७ ॥ 

यज्ञ-मूढ जो यागमें फंसे । भूर्ति-छिंगमें पागल वैसे । 

फंसाये हैं योगी गेरुवेसे । समाधि-अ्ममें || ९८ ॥ 

यहां अपने ही सामथ्येसे | भोगता है जो मिलता है उसे । 
इसके बिन कौन क्‍या कैसे | पुण्य है' दूजा ॥ ९९ ॥ 


अनेक भोग जुटा न सकनेसे । अपनी शरीरकी दु्बछतासे । 
त्रस्त होना बिन विषय-सखसे । यह है पाप || ३०० ॥ 





संपन्नोँंकी जो हत्या करना | इसको यदि पाप मानना । 
संपदा सब हाथमें आना | यह नहीं क्‍या पुण्य ॥ १ ॥ 


सबरूका निबेछकी खाना | इसको यदि अन्याय माना | 
क्यों न हुआ कहो निःसंतान | मत्य जात ॥ २ ॥ 

तथा दोनों कुछोंको देख कर | कौमायेमें ही शुभ छम्नपर । 
ब्याहना उचित तो धलनुधर । प्रजा-हेतुसे ॥ ३१ ॥ 

तब पशु-पक्षादि जो है जाति | उनकी अपरभित संतति । 
उनको किसने है पअतिपत्ति | किये हैं विवाह ॥ ४ ॥ 
चोरीसे जो धन है आया । किसको कहां विष भया । 
पर-दारासे बल किया । हुआ है कौन कोडी || ५ ॥ 
तथा ईइवर खामी होता | धर्माघर्मका भोग देता | 

जो करता वह भोगता | पर छोकमें || ६ ॥ 


शनिश्वरी ६५२ 


किंतु परत्र औ! देव न दौखता । इसीलिये वह सब होता वृथा । 
तथा कर्ता जब है मर जाता । भोगेगा कहां कौस || ७ ॥ 
सुखी है इंद्र उर्वशीके संगमें | रहता है जैसे अमरशवतीमें । 
बैसे मानता है कीडा कीचडमें | अपनेको भी ॥ ८ ॥ 


इसलिये है. नरक स्वगे | नहीं है पाप-पण्यका भाग | 


ताज 


दोनों स्थानमें हे सुख-भोग | कामका ही ॥ ९ ॥ 

इसी कारणसे काम । रत ख््री-पुरुष थुग्म | 

मिलने लेता है जन्म । जग संपूर्ण ॥ ३१० ॥ 

तथा जो जो अमभिलापा करता । खार्थके लिये उसको पोसता । 
जिससे परस्पर ह्वेष होता | काम करता नाश ॥ ११ ॥ 

तभी काम बिन कुछ भी नहीं | जगके मूलमें कुछ भी कहीं । 
इसभांति बोलते हैं जो यही । आसुरी छोग ॥ १२ ॥ 


रहने दो यह व्यर्थ भाषण | बढाता नहीं इसका व्याख्यान | 
होती है इससे निष्फलछ जान । वाचा-शक्ति ॥ १३ ॥ 


एता दृष्टिमवष्टभ्य नशत्मानोूपबुद्धय! । 
प्रभवत्युग्रकमोणः क्षयाय जगतो5हिता। ॥ ९ ॥ 


ग्रेक-क्षयके लिये ही आसुरी लोगोंका जन्म होता है--- 


तथा ईश्चरका विरस्कार | यही. होता इनका विचार | 
विश्वमें नहीं कोई ईश्वर | यह निरचय उनका | १४ । 
अथवा खुलकर बाहर । देंहमें पाखंड भरकर । 

नास्तिकताकी अस्थि अंदर | रोपते हैं ॥ १५ ॥ 
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लेकर दृष्टिको ऐसी नश्टात्मा ज्ञान-हीन जो । 
नाशाथ विश्वके सारे निकले रिप हिंसक ॥ ९ ॥ 


दषरे देवासुर-संपद्विभाग-योग 


सखगके लिये नहीं आदर | न॑ मरकका तिरस्कार | 
जका है यह वासनांकुर | उनके मनमें || १६ ॥ 


केवछ खोडा-रूप यह शरीर । गंदे पानीका बुल्ला-ला बनकर । 
विषय-कीचमें ऊठ फूटकर | मिद जायेगा ॥ १७ ॥ 

नासने होते जब जछ चर । वहां पहुंचते तब धीवर । 

या गिरना होता जब शरीर। उदय होते रोग ॥ १८ ॥ 
उदय होना धूमकेतुके जैसे । जगके अहित हेतु होना वैसे । 
जनमते ये असुर-छोंग वेसे । छोक-क्षय हेतु ॥ १९ ॥ 

उदय होने पर अशुभ । उसमें फूटते जैसे कॉम । 

बैसे पापका ये कीर्ति-स्तंभ | चलते फिरते हैं ॥ ३२० ॥ 


जो मिलता वह सब जलाना । आगका अन्य कुछ भी न जानना | 
वैसे सबका विरोध ही करना | इनका खभाव || २१ ॥ 


इसका कारण यही है अजुन | आरंभ करते उत्साहसे जान | 
कहता इस उत्साहका कारण । सुन तू अब ॥ २२ ॥ 


काममा श्रिद्य दुष्पूरं दंभमानमदान्विता! । 
मोहाद गृहीत्वासद्ग्राहन प्वर्तेतेड्युचित्रता! ॥ १० ॥ 


आसुरी-बृत्ति धमे-घेनूका आहार तोडती है --- 
पानीसे न भरता धीवरका जाल । इंधन पथीप्त न माने अम्नि ज्वाल | 
वैसे अठृप्त रहता काम करा । सदैव भूखा ही ॥ २३ ॥ 


ऐसे कामका ले आश्रय | जीव भावसे धर्मजय । 
दस मानका समुदाय | जुटाता है ॥ २७ ॥ 
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काम दुभेर जो सेके मानी दांभिक मत्त हो। 
हठके बलसे मूढ करते पाप निर्षण | १० ॥ 


शानेधरी -. - द प्ण्छ 


वैसे ही मद-भरा कुंजर । उसीमें चढ़ां मंथकां ब्यर | 

तब बढ़ जाता मसद-भार । बुढापेका ॥ २५ ॥ 

बनता तब ह॒ठका स्थान । करता मूढताका वरण । 

फिर कया करना है वर्णन । उसके निश्चयका || २६ ॥| 
पर-ताप जिससे घड़ता । दूसरोंका जीव कुचछता । 

उन्हीं कामोंमें गढ जाता । जीव-भावसे ॥ २७ ॥ 

अपने कियेका फिर बखान | तथा जगको दें घथि।कार दान | 
देश दिशामें करें प्रसारण | आशा-जाढ ॥ २८ ॥ 

ऐसे विकारसे भर । पाप-कर्म कर घोर । 

धर्म-बेनुका आहार । तोडते हैं ॥ २९ ॥ 


चिंतामपरिमेयां च प्रलयातामुपाशिता! । 
कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिता) ॥ ११ ॥ 


काम-प्रचोदनसे कमे-प्रद्नत्ति--- 
इसी सामग्रिपे चलती | उनकी जो कर्मकी गती । 
मृत्युसे भी नहीं खूटती | चिंता उनकी || ३३० ॥ 
पातालसे भी होती जो निम्न । ऊंचाईमें छोटा है गगन । 
विशालतामें है त्रियुबन | अणुसा छगता ॥ ३१ ॥ 
योग-पटका जैसे स्मरण । जीवमें असीम विवंचन । 
साथ देता मृत्यु तक जान | पतित्रता जैसे ॥ ३२ ॥ 
चिंता वह ऐसी अपार | बढ़ाता जाता निरंतर । 
हृदयमें भर असार | विषयादिक ॥ ३३ ॥ 
ख्रियोंका गाना सुनना । उन्हें आंखोंसे देखना । 
सर्वेद्रिय आहिंगना । ब्लियोंके ही ॥ ३४॥ 


अतशाणणजभणणभा 


असीम करते चिंता मृत्युसे भी न खूटती | 
कामोपभोगमें चुर मानो सर्वेस्व है वह! ॥ ११ ॥. 
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अमृत भी निछावर करना | ऐसा ख संनहीं है सल्लीके बिना 
करता है ऐसा उसका मन । निश्चय पार्थ ॥ ३५ ॥ 

फिर ख्री भोगके कारण । दौडते हैं तीनों भवन । 

दूस विशाओंमें अजेन । उसके परे भी ॥ १६ ॥ 


आशापाशशत्बेड्धा! कामक्रीधपरायणाः । 
इहन्ते काममोगा्थमन्यायेनाथेसचयान्‌ ॥ १२ ॥ 


सुख-भोगके लिये पापसे धन-सेचय--- 


आमिष कौरकी बडी आशासे | न सोच निगलता मीन जैसे । 
होती है विषयाशा उन्हे वेसे । पांडुकुमार || ३७ ॥ 

नहीं होती कभी वांछित प्राप्ति । किंतु करोडोंकी आशा-संतति | 
बढ़ते बढ़ते है वह होती । कोश-कीटक || ३८ ॥ 

तथा फेलाते जो अभिलाश । पूर्ण न होता बनता हेष | 
ऐसा काम-क्रोध ही विशेष | बनता पुरुषार्थ ॥ ३५९ ॥ 

दिनमें चलना रातमें जागना | जैसे होता चौकीदारका जीना। 
दिन-राति विश्रांति नहीं जाना । उसी भांति ॥ श्छ०॥.. 


ऊँची चोटीसे काम है ढकेलता । नीचे क्रोध पत्थरपे पटकता । 
फिर भी राग-द्वेष नहीं छूटता । विषयोंसे उसका ॥ ४१ ॥ 
हृदयमें ऐसे विषयोंकी भूख । ज्ुटाये विधय-साधन अनेक । 

भोगके छिये जो अति आवश्यक । किंतु द्रव्य है. कहां ॥| ४२ ॥ 
तभी भोग-पूर्तिमें हो आसक्त । जुट जाते हैं. धन-संचयार्थ । 

तथा छूटते हैं विश्वको नित | मनमाने जो ॥ ४७३ ॥ 

एकको मारते समय साधकर । तो दूसरेका सर्वस्व ही छीनकर । 
तीसरेके लिये बनाते हैं आखर । अपाय तंत्र ॥ ४४ ॥ 


आशाके कसके पाश डूबे हैं काम-करोधमें | 
चाहते सुख-भोगाथ पापसे धन-संचय ॥ १२॥ 


द जञनेश्वरी ६५४६ 


जञाछ पाश तीर कुकर | भालछा बाज छुरा लेकर । 
चढछा मानो चिडियामार | शिकार करने ॥ ४५ ॥ 
पालनेके लिये एक पेट । चिड़ियों पर ढाते संकट । 
ऐसा ही आचरण निक्ृष्ट | करते ये छोग || ४६ ॥ 
कर पर-आण घात | कमाकर छाते वित्त । 

उससे हो कैसे चित्त | संतुष्ट किसका ॥ ४७ ॥ 


_् के 
मठ माप 


हृदमद मया लब्धम्िम प्राप्स्ये मनोरथम । 
इद्मस्तीदमपि मे अविष्यति पुनर्धनम ॥ १३ ॥ 





भोगार्थ असीम आशा और वेर-- 
कहता है. आज अर्जुन | कर छिया सबका धन । 
सहज अपने स्वाधीन । धन्य हूं में || ४८ ॥ 
आत्म-इलाघा भाव यह उत्पन्न | होनेसे बहता उसका मन । 
छूटूंगा कछ औरोंका भी धन । कहता ऐसे ॥ ४९ ॥ 
ऐसे यह जुटाया मैंने इतना | इसका आधार बनाके अपना। 
छाभमें पाऊंगा रही सही नाना । संपदा विश्वकी || ३५० ॥ 
ऐसा विश्वका सब धन | करूंगा अपने स्वाधीन । 
फिर जिसके हो नयन | मिटा दूंगा ॥ ५१ ॥ 
असो मया हतः शत्रुहनिष्य चापशनपि । 
ईश्वरोउहमह भोगी सिद्धो5ह बलान्सुखी ॥ १४ ॥ 
मारे मेने शत्रु जो कुछ | मारूंगा कछ बचे जो तुच्छ । 
करूंगा शासन बन उच्च । अकेछा ही में ॥ ५२ ॥ 
जुयये आज ये लाभ जुदेंगे और भी कछ । 
यह है वह भी होगा मेरी ही सब संपदा ॥ १३॥ 
मैंने वह' शत्र मारा मारूंगा दूसरा फिर । 
स्वामी में और में भोक्ता सुखी में सिद्ध में बडी ॥ १७ ॥ 


६५७ देवासुर-संपद्विभाग-योग - 
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बनके रहेंगे यदि मेरे दास । नहीं तो करूंगा में उनका नोश | 
अथवा मानो विश्वर्में में हूं इश | चराचरका सब ॥ ५३ ॥ 
इस भोग-भूमिका मैं श्रधान । सब छुख-भोगका में हूं स्थान । 
इंद्र भी देखके मनही सन । करेगा ईपोा॥ ५४ ॥ 

चाहूंगा में काया वाचा मन । द्ोगा वह निश्चित संपन्न । 

मेरे बिना नहीं कोई जान । ऐसा आज्ञा-सिद्ध ॥ ५५ ॥ 

न देखा जब तक मेरा बछ | तव तक बली हे वह काल । 

में हूं सुबका सदन निश्चल । एक ही एक ॥ ५६ ॥ 


आत्योडभिजनवानस्मि को उन्योउस्ति सच्शों मया | 
यक्ष्ये दा्थामि मोदिष्य इल्यज्ञानविमोहिता! ॥ १५ ॥ 
आसुरी लोगॉंके अभिमानका रूप --- 
होगा कुबेर महा संपन्न । किंतु नहीं हे मेरे समान । 
संपन्नतामें मेरे समान | छक्ष्मीपति भी नहीं ॥ ५७ ॥ 
मेरे कुछकी उज्ज्यलता । जाति-गोतमें जो श्रेष्ठता । 
उसके सन्मुख अल्पता । दीखती बत्द्याकी भी ॥ ५८ ॥ 
अपनी बढाई वे इस प्रकार । ईश्वरादिको भी व्यर्थ मानकर । 
अपनेको सर्व-श्रेष्त बताकर । करते रहते हैं ॥ ५९॥ 
छोप हुवा अब अभिचार । करूंगा उसका जीर्णोद्धार । 
प्रतिष्ठा करूगा पर-मार | यज्ञकी अब | ३६० ॥| 
मेरे गुण-गीत जो गायेंगे । नाव्यादिसे मुझे रिश्नायेंगे । 
जो मांगेंगे उसे वह देंगे | सभी वस्तु ॥ ६१ ॥ 
सादक अज्न पेय पानमें। प्रमदाओंके आहिंगनमें । 
बनूंग में तीनों भुवनमें । आनंद-रूप | ६२ ॥ 
में हूं कुलीन संपन्न कौन है मुझ्सा कहां । 
यज्ञ-दान-विल्लासी में मानते जज्ञ मोहसे ॥ १५ ॥ 
शानेश्वरी ६५८ 


४. 
कहूँ में कितना तुझे अजुन | आसुरीके ऐसे पागलूपन । 
संघा करते गगन-सुमन । ऐसे ही वे ॥ ६३ ॥ 





अनेकचितविश्रांता मोहजालसमावृता! । 
प्रसक्‍ता! कामभोगेषु पतति नरकेज्शुचों ॥ १६ ॥ 


मोह-आंधीमें फंसकर तमांधमें चक्र काठते रहते हैं-- 
ज्वरमें भरके जैसे । अमता हे रोगी वैसे । 
बांधता है संकलपसे । मनोरथ सारे ॥ ६४ ॥ 
अज्ञान-धूलमें भरकर । आशाकी आंधीमें उडकर । 
नभमें घूमते गरगर । मनोरथोंके | ६५ ॥ 
अनियमित आकाशके मेघ । था सागरके तरंग अभंग । 
बैसे कामना कामके तरंग । उठते अखंड ॥ ६६॥ 
ऐसी ही जो कामनायें अती । हृदयमें लगायें रहती । 
उसी परसे खींची जाती | कमल-कलियां ॥ ६७ ॥ 
या पाषाणके सिरपर । पड फूटते हैं गागर । 
जीवन वैसे निरंतर । होता है फूटा ॥ ६८ ॥ 
बढती जाती जैसे रात | बढ़ता है तम सतत । 
जीवमें ऐसे मोह नित | बढ़ता जाता है ॥ ६५९॥ 
तथा बढ़ता जैसे मोह । बनता विषयोंका गृह । 
विषयोंके लेते हैं थाह | पातक सारे ॥ ३७० ॥ 
अपने बलसे जब पाप | आते जहां एकन्न समीप । 
सभी नरक आते हैं आप | जीवनमें ही ॥ ७१ ॥ 
इसीलिये जान तू पाथे । पाछते जो कु-मनोरथ । 
बसते नरकमें नित । असुरछोग ॥ ७२ ॥ 


अममें भरके ऐसे जकडे मोह-जालमें | 
गिरते विषयासक्त नरकमें अमंगल ॥ १६ ॥ 


द्ण्र्‌ देबासुर-संपद्विभाग-योग 


यहां आछि-पत्रके तरुवर | पलते अंगारके डॉगर । 

तपे हुए तेलके सागर । उछछते हैं ॥ ७३ ॥ 

यातनाके जो नित नये प्रकार । समझानेके वहां यही आधार | 
मिलते हैं जो सदेव भयंकर । नरक-लोकमें | ७४ ॥ 

ऐसे नरकके ढछिये भयंकर । जनम छिये जो छेके अधिकार | 
करते हैं वे अममे पडकर | यज्ञ याग ॥ ७५॥ 

बैसे यज्ञादिककी है जो किया । देती अपना फलछ धनंजया । 
किंतु नाठकका-सा स्वोग छिया । पाया कुफलछ ॥ ७६ ॥ 
पतिका करके जो आश्रय । प्रियकरकी होकर प्रिय । 

मनमें मानती धनंजय | सीाभाग्यवत्ती आप ॥ ७७ ॥ 


आत्मसंभाविता! सतब्धा धघनमानगदान्विता। । 
यजते नामयज्ञैस्ते दंभेनाविधिपूवेकश् || १७ ॥ 


उपहार लुटनेकें लिये यज्ञ करतें हैं--- 


अपने आपको मन ही मन । पूजके अपना महंतपन । 

फूलता जाता है. असाधारण । अहंमन्यतासें ॥ ७८ ॥ 

नहीं जानते झुकना कैसे । छोहेके ढले हुये स्तंब जैसे । 

या गगन-चुबी शिखर जैसे । खड़े हैं पाषाणके ॥ ७९ ॥ 
अपनी ही सज्जनतासे आप । मनमें ही संतुष्ट हो अमाप | 

तिनकासा मानते परंतप । सारे विश्वकों || ३८० ॥ 

धनकी मदिरा फिर । पीनेसे मस्त हो कर | 

कृत्याकृत्य भूछकर । सबसे होते भिन्न ॥ ८१ ॥ 

जहां जुदी संपदा इस भांति । वहां यज्ञकी बात केसे आती. । 
किंतु पालेको क्‍या न सूझती | किस समय || ८२ ॥| 
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खरय-पूजित गर्विष्ठ मदांध घन-मानमें | 
नामके करते यज्ञ दंभसे अव्यवस्थित ॥ १७ ॥ 


शानेश्वरी ६७ 


जैसे वे कभी किसी समय | मद्य मौत्यमें आ घरनंजय । 
करते यज्ञका दंभमय | सारा सांग ॥ ८३ ॥ 

न कुंड न मंडप न वेदी | न उचित साधन समृद्धी | 

तथा उसकी न कुछ विधी । जिससे द्वेष ही सदा ॥ ८४ ॥ 
देव ब्राह्मणोंके नामका मान | गंध भी उसे न होता सहन | 
तब वहां आयेगा केसे कौन | अपने मनसे || ८५ ॥ 
बछियाका बनाकर भूत । गायके सम्मुख रख नित | 

चूस लेते हैं. दूध सतत । धूर्त जैसे ॥ ८६ ॥ 

वैसे यज्ञका लेकर नाम | जगको दिखाकर धरम । 

लोगोंके चूस लेते हैं दाम | उपहार रूप | ८७ ॥ 

सोचके अपना उत्कषे | होममें जो कुछ विशेष । 

उससे वे सर्व-नाश । चाहते औरोंका ॥ ८८ ॥ 


अहकार॑ बल दप कार्म क्रोध च संश्रिता। । 
मामात्मपरदेंहेषु प्राहिषंती5स्यस्यका! ।। १८ ॥ 
आसुरी बतावसे अंतरात्माको दुःख होता है-- 
आगे आगे भेरी फिर निशान । छगाके अपना दीक्षितपन । 
जगमें करते आप घोषण । भक्ते रे हम भले | ८९ ॥ 
ऐसे महत्वसे तब ये अधम | अहंतासे बनते महा -महिम । 
मानो काले पुटसे बनता तम | घोर अमावस काढी ॥ ३९० ॥ 
इससे होती मूढता हृढ | बढती उद्ंडता उडंड । 
चढ़ते अहंकारपे गाढ । पुटठ अविवेकके | ९१ ॥ 


फिर दूसरोंकी भाष । करनेमें पूणे नाश । 
बरू चढता विशेष । सामथ्येका ॥ ९२ ॥ 


भरके काम औ'” क्रोध अहंता बल दर्पसे | 
मेरा स्व-पर देहोंमें करते द्वेष मत्सर ॥ १<॥ . 


६६१ देवासुर-संपदूविभाग-योग 





ऐसे अहंकार बढ । मिलकरके सकरछ । 

दप॑ सागर उछछ- । आता असीम ॥ ९३ ॥ 

ऐसे उछलता हुवा दर्पष । बढ़ाता काम-पित्त -प्रकोप । 

पाकर उसका फिर ताप । भड़कता क्रोघाम्नमे ॥ ९४७ ॥ 

तब मानों जेठका जछाता आतप । तथा तेछ घीका साथ के हो प्रकोप । 
होता अप्नि-वायुका तांडब-प्रताप । उसी भांति || ९५ ॥ 
अहंकारके साथ बढ । दपे काम-क्रोधसे मिल । 

प्रकट हुवा जिस स्थछ । पांडुकुमार ॥ ९६ ॥ 

ले अपना वे आदेश । रखेंगे क्‍या रीता शेष । 

करनेमें सर्व -नाश । कौनसा कहां ॥ ९७ ॥ 

पहले वे धनुधर | अपना मांस रुधिर । 

दूँगे सब परमार । अभिचारार्थ ॥ ९८ ॥ 

जहां जछते हैं सब तन । उसमें जो “मैं” होता अजजुन । 
उस “में” आत्मापे आक्रमण । होता है वह ॥ ९९ ॥ 

तथा ऐसा अमभिचार होता कहां । उपद्रव उसके हो जहां तहां । 
में रूप चेतन्य होता वहां वहां । उसे होती पीडा ॥ ७४०० ॥ 
रहते हैं जो अभिचारसे भिन्न । उनपे दोष - दृष्टिके पाषाण । 
फेंकते रहते हैं जो अजन । सदा सर्वन्न ॥ १ ॥ 


मेँ उनकी दंड 2 

तभी में उनको दंड देता हूँ--- 
सती तथा जो है सज्जन । दानशीछ याक्षिक जन । 
तपस्वी अदभुत महान । संन्यासी भी ॥| २ ॥ 


भक्त या होते हैं महात्मा । होते जो मेरा निज्ञ-धाम । 
आधार लेता नित धर्म | उनके सदनका || ३ ॥ 


द्रेबसे भर ऐसों पर । कालकूटसे भरकर । 
अपशब्दोंके तीखे तीर । चछाते रहते हैं ॥ 9७ ॥ 


जशानेश्वरी ... | ६६० 


तानह हिषता ऋूटान संयारेण जराधमान । 

शिपाम्यनसमशुभात्रासुरीप्वेश शोनिषु ॥ १९ ॥ 
इसभांति सभी प्रकारसे । बस्तते हैं मेरे शाबसे । 
सुन तू में उन पाप्योंसे । केसे गिषठता हूँ | ५ ॥ 
मानव-देहका ले आश्रय | करते हैं जगतका छ्षय | 
वह पदवी मैं धनंजय । छीन छेता हूं ॥ ६ । 
तथा फेंकता क्‍्लेश-ग्रामके घूरे पर | अथवा अवब-पुरके पत्र-धाट पर । 
उस तम-थोनिमें ऐसे मूढोंको फिर । देता हूं जन्म || ७ ॥ 
फिर आहारके नामसे जहां । घास भी नहीं उगता है वहां । 
व्याप्न वृश्चिक सब आते कहां । वहां डालता || ८ ॥ 
भूखके दुःखसे तडपते | अपने आपको लोड खाते । 
जनमते मरते रहते | उस स्थानपे ॥ ९ ॥ 
अपने ही विषसे जिनके । चमे हैं जलते शरीरके । 
बिलमें रहते सिकुडके | सांप बन वह ॥ 9१० ॥ 
खास लेनेमें है जाता । जिनका समय पार्था । 
आराम नहीं मिलता । उन दुजनोंकों ॥ ११ ॥ 
ऐसे करोडों कल्प । गिननेमें है अल्प । 
उतना काछ खप- । जाता उनका ॥ १२ ॥ 
उनको जिस स्थानपे है जाना । पहला पडाव है यह स्थान । 
आगेके होते हैं अति दारुण | दुःख उनके ॥ १३ ॥ 


आसुरी योनिमापन्ना मृढा जन्मनि जन्‍्मनि । 
मामप्राप्येव कोतैय ततो यान्ल्पर्मां गतिम ॥ २० ॥ 
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द्वेषी कूर तथा पापी जगमें हीन जो जन | 
उन्हें में फेंकता नित्य आसुरी योनि फिर ॥ १९ ॥ 


आसुरी योनियां पाके अनेक जन्म जन्ममें | 
मुझसे न मिले ही वे पाते जाते अधोगति ॥ २० ॥ 


६४ देवासुर-संपदूविभागनयोग 


सुन उन्होंने इस भांति | कमाके आसुरी संपत्ति । 
पायी है ऐसी अधोगति । उसके बढलेमें ॥ १४ ॥ 
फिर व्याप्रादि तामस । योनियोंमें है अल्पसा । 
देहघारण ढारस । मिछता है ॥ १५ ॥ 


वह भी मैं फिर छीन छेता | तब तमका ढेर बनाता । 
अंधारमी काछा हो जाता । वहां पहुंचके ॥ १६ ॥ 


आसुरी छोगोके लिये ज्ञानेश्वरकी करुणा-- 
तब उससे पाप भी घिनाता | नरक भी उससे भय खाता । 
थकान अमसे मूरछित होता | थककर जो ॥ १७ ॥ 
इनसे मछ भी मलता । ताप भी इनसे तपता । 
इनके नामसे डरता । महा भय भी ॥ १८ ॥ 
पाप भी इनसे उकताता । अशुभ इनसे है. अशोभता । 
अष्टत्य भी इनसे है डरता । अरष्टाचार्से ॥ १९ ॥ 
विश्वमं जो अति हीन | अधम तम अजुन। 
भोगते वे सब स्थान | तामस योनिके ॥ ७२० ॥ 
रोती है वाचा कहनेसें कथा । स्मरणसे मन पीछे हठता । 
सूर्खोनि कितना जोडा है पार्था | यह पाप सारा ॥ २१ ॥ 
किसलछिये कह ये असुर । संपत्ति पोसते भयंकर । 
होती ऐसी अधोगति घोर | केवल मात्र ॥ २२ ॥ 
इसलिये तुझे घनुधेर । जहां संपदा होती आसुर । 
मुडना भी कभी उस ओर । है अनुचित ॥ २३ ॥ 
तथा दंसादि छ दोष । करते हैं जहां वास । 
तजना है सहवास । उनका सदैव ॥ २४ ॥ 
त्रिविध नरकस्थेद द्वार नाशनमात्मन! । 
काम! ऋषस्तथा लोभस्तस्मादेतल्वय त्यजेत्‌ ॥ २१ ॥ 
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काम क्रोध तथा छोम करते आत्म-नाश जो । 
तीन ये नरक-द्वार दालना इनकी नित ॥ २१ ॥ 


जनेश्वरी / ६६४ 





काम-क्रोधसे सदा-स्वत्र दूर रहना चाहिये--- 


काम - क्रोध तथा छोभ । फूटते तीनोंमें कॉम । 

फलता वहां अशुभ । जान तू यह।॥ २५ ॥ 

समस्त दुःखोंका अजुन । करानेके लिये दशेन । 

नियुक्त किये हैं ये तीन | पथ-दशक || २६ ॥ 

या पापियोंकों नरक-भोगमें । पहुँचानेके छिये जगतमें । 

पातकोंकी वीर परिषदमें । श्रेष्ठ ये तीन ॥ २७ ॥ 

रैरवादि नरक महान । सुनाते नहीं कभी पुराण । 

जब तक न उठते तीन । हृदयमें ये ॥ १८ ॥ 

अपाय होते इससे सुूम । होता है! यातनाओंका छाभ । 

“हानी” हामी नहीं होती अशुम । हानी थे तीन ॥ २१९ ॥ 

क्या कहू में धलनुधेर । कहे ये निक्ृष्ट चोर । 

तथा नरकका हार | खुला हुवा ॥ ७४३० ॥ 

काम-क्रोध छोभमें जीव । पोसता है जो निज-भाव । 

सम्मान पाता है पांडव । नरक-समामें ॥ ३१ ॥ 

इसीलिये तू पुनःपुन । काम-क्रोध छोम ये तीन । 

दक्ष रहके निशिदिन । तजना पाथे ॥ ३२ ॥ 
एतेरविंमुक्तः कोॉतिय तमोद्वारेखिभिनेर! । 
आचरसात्मनः श्रेयत्ततों याति परां गतिम््‌ || २२ ॥ 

पहले छोड इनका साथ । फिर है धमोदि पुरुषार्थ । 

करनेकी बात है पार्थ । सोचना सारी ॥ ३३ ॥ 

हृदयमें ये तीन हैं जागृत । तबतक भछ्ताई होगी ग्राप्त । 

ऐसी नहीं सुनी गयी है बात । देवोंसे भी ॥ ३४ ॥ 


.. तमके द्वार ये तीन टालके छूटता जब । 
कल्याणमागसे जाके पाता है गति उत्तम ॥ १२ ॥ 
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अपनेसे है जिसकी प्रीति । तथा है आत्म-नाशकी मीति । 
ने करना उसको संगति । इन तीनोंकी ॥ ३५ ॥ 
गलेमें बांधा कर पाषाण । करें सिंघुका अतिक्रमण । 
या जीनेके लिये है भोजन । करना कालछकूट ॥ १६ ॥ 
इन काम - क्रोध छोमका साथ । काय सिद्धिमें ऐसा है सतत । 
इसीलिये जड़ - मूलसे पार्थ । मिटाना इसे ॥ ३७ ॥ 
इन तीनोंकी जब । कडी हूटठेगी तब । 
अपनी राह सब । होगी प्राप्त ॥ ३१८ ॥ 
त्रिदोषके छोडनेसे शरीर । त्रिकूटिका मिटनेसे नगर । 
त्रिदाह मिटनेसे है अंतर | शांव होता वैसे ॥ ३१९ ॥ 
वेसे कामादिक जो ये तीन | तजते वे सुख पाते जान । 
मोक्ष-मागमें वे ही सत्जन- । संग पाते हैं || ७9७० ॥ 
सत्संगसे फिर प्रबछ । तथा के सतशाश्बका बल । 
पार होते बन सककछ । जन्‍्म-म्रत्युके ॥ ४१ ॥ 
जिसमें आत्मानंद पूर्ण । बसता है वह सदन । 
तथा पाता है वह पट्टन । गुरु-कृपाका ॥ ७२ ॥ 
प्रिय-चस्तुओंकी जो परिसीमा । मिलती हे वहां माऊली आत्मा । 
तथा नहीं बजता है डिंडिस । संसारका वहां ॥ ४३ ॥ 
ऐसे जो काम-क्रोध छोम । झाड़कर खड़ा है तब । 
खासी बन पाता है छाम | इतने सारे ॥ ७४ ॥ 
यः शाख्रविधिमुत्सुज्य बतेते कामकारतः । 
न स सिद्धिमवाम्मोति न सुख न परांगतिम्‌ ॥ .२३॥ . 
नहीं भाता जिसे यह कुछ । कामादिक ही है सब कुछ । 
इसीमें जाता है स्वप्व | आत्मघाती वह ॥ ४५ ॥ 


छोड जो शाखत्रका माग करता स्वैर-बर्तन | 
न पाता सिद्धिका मागे तथा सुख न सद्गति ॥ २३ ॥ 


झानेश्वरी ६६६ 


जगर्मं जो समान सकृप । हिताहित दिखाता है दीप । 
वह अमान्य करता बाप-। वेदकों जो ॥ ७६ ॥ 
आसुरी स्वेराचारी इह-परमें सुख शांति नहीं पा सकता--- 
नहीं करता विधिका पालन | न है जिसको आत्म-हित भान । 
बढ़ाता जाता है भूख नित अजुन । इंद्रियोंकी जो ॥ ४७ ॥ 
कामादिकका आश्रय नहीं छोड़ंगा । अपने वचनका पाछन करूंगा । 
कहकर स्वेच्छाचार श्त रहेगा । कुमार्गी जो ॥ ४८ ॥ 
मुक्ति- प्रयाहका नीर । नहीं पा सकेगा वह नर । 
खप्में भी यह धनुधेर । असंभव जान ॥ ४९ ॥ 
गया ही उसका पर-छोक । किंतु सुख भी वह ऐहिक | 
भोग नहीं सकता तू देख । भर्ती भांति ॥ ४५० ॥ 
मछलीकी आशासे जाह्यण | बन गया जो धीवर मान | 
वहां भी उसे नास्तिक जान । न छेंगे अपनेमें ॥ ५१ ॥ 
विषयका छोभ धरकर । खोता पारलोकिक जो नर । 
उसको यहांसे मी सत्वर । ले जाती मख्त्यु ॥ ५२ ॥ 
ऐसे पर-लछोकमें ना खगे । यहां भी नहीं सुखोपभोग । 
तब आयेगा कैसा प्रसंग । मोक्षका वहां ॥ ५३१ ॥ 
तभी करके कामका बल । सुख -भोग चाहते सकल । 
वे दोनोंमें होते हैं विफछ | न होता उद्धार ॥ ५४ ॥ 
तस्माच्छाख् प्रमाण ते का्योकायव्यवखितों । 
ज्ञात्वा शाखविधानोक्त कम कतुमिहाहेसि ॥ २४ ॥ 


वेद आज्ञाके अनुसार कर्तव्य करते जा--- 
इस कारणसे अजुन । चाहता जो अपना कल्याण । 
वेदकी आज्ञाका उल्लंघन | न करें कभी ॥ ५५ ॥ 
व्यवस्था जान लेनेमें यहां कार्य अकायकी । 
जानके शासत्रकी आज्ञा कर तू सब कर्मको॥ २४ 
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जान कर पतिका मत । उसपे चछके सतत । 

सहज पाती आत्म-हित । पतित्रता जैसे || ५६ ॥ 

अथवा ओगुरुका वचन । करके नित परिपालन । 

कर लेना है आत्म-भवन । अपना वैसे ॥ ५७ ॥ 

अधरेमें रखा कोई सामान । प्राप्त करलेना हो तो अजुन । 
सदा दीप करते हैं जान । आगे वैसे ॥ ५८ ॥ 

पुरुषार्थोका संपूर्ण । स्वामी होना तो अज्ुन । 

श्रुति स्मृतिके बचन । मानना बंद्य ॥ ५९ ॥ 

शास्र कहता यदि कुछ तजना । राज्य सुख भोग भी तृण मानना । 
विष लेने कहता तो ना कहना । शब्द सी विरुद्ध ॥ ४७६० ॥ 
ऐसी जिसकी वेदकी निष्ठा | खिर हुई तो देख सुभठा । 
होगी कैसी आहितकी भेट । कहां किसको ॥ ६१ ॥ 
अहितसे जो निकाछती । हित करके जो बढाती । 

ऐसी दूसरी न दीखती । श्रुति-मातासी ॥ ६२ ॥ 

कराती यह बहासे मिलन | न करना कभी अवदेलन । 
कर तू इसका सदा अजुन | विशेष आश्रय | ६३ ॥ 
आज तू यहां है पार्थ । शाख्रोंकों सुनले सार्थ । 

जन्म लिया है हितार्थ । धर्म-कायके ॥ ६४ ॥ 

तथा धमोनुज नामसे | बोध होता सहजतासे । 

इससे भिन्न कुछ ऐसे । करना नहीं ॥ ६५ ॥ 
कार्याकायेका विवेक । करना शाख्तरोंको देख । 

अक्ृत्य जो कुछ देख । वजना उसे ॥ ६६ ॥ 

तथा जो कुछ है करणीय । दृढतासे उसका आश्रय । 
करके संपन्न धनंजय । करना उसको ॥ ६७ ॥ 
विश्व-प्रामाण्ययी जो है झुद्दी । आज तेरे हाथमें सुबुद्धी । 
छोक-संग्रहार्थ तू त्रिशुद्धी | योग्य है इससे | ६८ ॥ 


. झाबेश्री : . ६६८ 


मोलहवे अध्यायका ज्ञानेश्र कृत समालोचन-- 





ऐसे आसुरी भाव संपूर्ण । तथा उसके सब छक्षण । 
कहे मुक्त होनेके साधन । कृष्णने पार्थसे ॥ ६५९ ॥ 


इस पर बह पुत्र पांडुका | पूछेगा भाव अपने जीवका । 
सुनो वह सब दे चैतन्यका । कान बनाकर ॥ ४७० ॥ 


व्यास कृपासे संजय सुनाता । तथा इसे कुरु-तप सुनता । 
श्रीगुरु कृपासे में सुनाता | इसको यहां ॥ ७१ ॥ 


आप संत-जन मेरी ओर । क्ृपा-वर्षो करें यहां पर | 
में आपकी मान्यतानुसार | बनूंगा स्वामी ॥ ७२ ॥ 


इसीलिये निज अवधान । मुझको देना पसायदान । 
जिससे बनुं सामथ्यवान | कहता ज्ञानदेव ॥ ७३ ॥ 


गीता 'छोक २४ 


ज्ञानेश्वरी ओवी ४७३२ 
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गणेशरूप शुरुवंदन--- 


विश्व - विकसित - मुद्रा । छोड तेरी योग- निद्रा । 

नमन जीव-गशणेंद्रा । सदूगुरु तुझे ॥ १ ॥ क्‍ 
त्रिगुण-पुरमें जो घिर्न गया । जीवल दुरगमें अटका गया । 
बह आत्मा -शत्रुने छुडालिया । तेरे स्मरणसे ॥ २ ॥ 

तभी शिवसे करके तुलना । जान लिया तू है अति महान । 
मुमुक्षु - जीव करता तारण । तभी तू है .हलका ॥ ३ ॥ 

तेरे विषयमें जो मूढ | उनको है तू बक्र - तुंड । 

ज्ञानियोंक लिये अखंड । सनन्‍्मुख ही तू ॥ ४ ॥ 

देखनेमें छोटी देवकी दृष्टि । किंतु मिलनोन्मिलनमें सृष्टि । 
करती सृष्टि लय दोनों गोष्ठि | सहज लीछासे ॥ ५ ॥ 
प्रवृत्ति कर्णकी हछ्चछसे । छूठे मद गंधानिलछसे । 

पूजा करते नीछ कमलसे । जीव - अमरोंके ॥ ६ ॥ 

निवृत्ति कर्णके हिलनेसे फिर । पूजा वह सहज व्यर्थ होकर । 
दिखाता तब अपना अलंकार । खुले शरीरका | ७ ॥ 

मानों वासांगीका छास्य विछास । जो है वही जगद्रूप आभास । 
तांडव नृत्य -कछाका बिछास । दिखाता है तू ॥ ८ ॥ 

देख होता है यह चकित । होता है तू जिसका भी आप्त । 
आप्त व्यवहारसे बिरत | होता है वह ॥ ९ ॥ 


मिटाता तू बंधनका ठांव । तभी तू जगदूबंधु यह भाव | 
तेरे लिये योग्य यह वेभव- । युत नाम ॥ १० ॥ 

द्वेवके नामसे जिसको । देह भी न रहे उसको । 

अपनासा किये तुमको । देवराय ॥ ११ ॥ 

पानेके छिये तुझकों । दौडते जाते उनको । 

रखता सदा दूरको । अपनेसे तू ॥ १५२ ॥ 

ध्यानसे छाता है जो मनमें । न होता तू उसके गांवमें । 
तुझे भूछता तो सख्-बोधमें | उसका होता तू ॥ १३ ॥ 

तू सिद्ध है जो न जानता । दिखाता वह सर्वक्षता । 
वेदोंकी भी ऐसी जो वार्ता | नहीं सुनता तू ॥ १४७ ॥ 
तेश शशि-नाम है मोन । तब केसे करूं स्तबन । 

देखना सब सिथ्या जान । नमन वैसे कैसे ॥ १५ ॥ 
यदि में सेवक बनना चाहता । भेद करनेसे में द्रोही बनता । 
इसलिये कुछ भी नहीं हो पाता । आपका में ॥ १६ ॥ 
सर्वथा कुछ भी नहीं होना । तुझ अद्वयकी प्राप्ति होना । 
तेरा यह मागे मेने जाना । आराध्य-छिंग ॥ १७ ॥ 
अपनेको पूर्ण बिलीन । करके रसमें छूवण । 

भजना है वैसे नमन । मोनसे भेरा ॥ १८ ॥ 

रीता कुंभ जैसे सिंधुमें जाता । वथा पूर्ण भरके निकलता । 
अथवा दीप संगसे है बनता । बात भी दीप ॥ १९ ॥ 


करके तुझे में प्रणिपात । पूर्ण हुवा श्रीनिवृत्तिनाथ । 
करूंगा अब वह गीतार्थ । प्रकट में देव ॥ २० ॥ 


सोलवे अध्यायका समारोप ओर सत्रहवीकी भूमिका-- 
सोलहवे अध्यायके अंतर्मे । उसके समाप्तिके फ्ोकमें । 
ऐसा कहा निश्चितपनमें । परमात्माने ॥ २१ ॥ 


कार्याकायंकी है जो व्यवस्था । आचरण करनेमें पाथों । 
मानना तुझे शाल्र सर्वथा । अमाण एक ॥ रर ॥ा 


६७१, श्रद्धा-निरूपणन्योग- 


तब अजनका मानस । कहता यह ऐसा कैसा । 

शाखके बिना नहीं ऐसा । कर्मसे झरुक्ति ॥ २१३१ ॥ 

तक्षकके फन परसे । निकाल लेना मणि केसे । 

अथवा तोड़ें बाल केसे | सिंहकी नाकका | २७ ॥ 

मणि तब उसमें पिरोना । कथा अलंकारसे सजना । 

नहीं तो क्‍या वैसे ही रूना । खुले गलछेसे ॥ २५ ॥ 
शास्रोंकी जो मत-भिन्नता । उसे कहो कौन जानता । 
होगी केसी एक-बाक्यता । फलदायी उसकी || २६ ॥ 
होने पर भी एक-वाक्यता | होगी क्‍या आचरण शक्यता । 
तथा जीवन होगा विस्तृत । इतना केसे ।॥| २७ ॥ 

तथा शाख्र अर्थ देश काछ | इन चारोंका जो एक फछ | 
मिलेगा ऐसा योग सकछ । किसको कब || २८ ॥ 


तभी शाख्नोचित घड़ना । असंभव है यह जान । 
अज्ञानी जो मुमुक्षु जन । उसकी गति क्‍या? ॥ २९ ॥ 


पूछनेमें यह अर्जुन । करता है भ्रस्ताव जान । 
आरंभ कहांसे कथन | करनेका | ३० ॥ 
सबके विषयमें जो वितृष्ण | तथा सकछ कछामें प्रवीण । 
कृष्णणो आख्थयें है जो ऋष्ण । अजनलमें ॥ ३१ ॥ 
शौयसे जुड़ा हुवा आधार । तथा सोम-बंशका शूंगार । 
सुखादिके लिये उपकार | जिसकी ढीला ॥ ३२ ॥ 
प्रज्ञाका है जो प्रियतम । ब्रह्म विद्याका है विश्राम । 
सहचर औ” मनोधर्म | देवका है जो ॥ १३ ॥ 
अजुन उवाच 
ये शाखविधिमृत्यज्य यजन्ते श्रद्धयान्विता! | 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सत्वमाहों रजस्तम/ ।| १ । 
अजुनने कहा 
शासत्रकी विधिको छोड श्रद्धासे पूजते जन | 
कीन सी उनकी निष्ठा स्व या रज या तम ॥ १ ॥ 


शुनेश्वरी ... . ६७२ 


शाखरदित अ्रद्धापूवंक पूजनेवालोंकी क्‍या गति होती है (--- 
अजुन कहे तमाल-श्याम । इंड्रियोंसे गोचर तू बह्म । 
करते हैं तेरे शब्द ग्राम | साशंक हमको || ३१४ ॥ 
अन्य नहीं शासत्रकें बिन | जीवका स्व-मोक्ष साधन । 
ऐसे कहता तू श्रीकृष्ण | किसभांति ॥ ३५ ॥ 
यदि न मिलता ऐसा देश | तथा नहीं काछू अवकाश । 
करना ऐसा शाख्राभ्यास | वह भी दूर ॥ ३१६ ॥ 
तथा अभ्यासके जो साधन । वह भी ग्राप्त नहीं है जान । 
ऐसेमें करें क्या केसे कोन । अभ्यास उसका ॥ ३७ ॥ 
अनुकूछ नहीं प्राचीन । गज्लाका साथ जिसे जान । 
दूर है शार्र-संपादन | उसके लिये ॥ १८ ॥ 
अजी ! मानते शासत्रका विषय | नहीं मिलता एक भी आश्रय | 
इसीलिये जिन्होंने छोड दिया । शाझ्यका विचार ॥ ३५९ ॥ 
किंतु निर्धार कर शाख । अथॉलुश्ञानसे पवित्र । 
बास करते जो पात्र । सुख पूर्वक ॥ ४० ॥ 
उनका-सा हमको होना । ऐसे सोच चित्तमें जान । 
करते हैं आलुंबन | उस भागका ॥ ७१ ॥ 
देखके पाठके अक्षर | करे बालक अनुसर । 


कि 


अंधा चलता आगे कर | भक्तेकों जेसे ॥ ४७४२ ॥ 


वैसे से शाख निपुण | उनका देख आचरण । 

चलते हैं जान अमाण । श्रद्धासे आप ॥ ४३ ॥ 
फिर शिवादिक पूजन । तथा भूम्यादि महादान । 
अग्नि -होत्रादि जो यज़न । करते श्रद्धासे ॥ ४४ ॥ 
उन्हे कह सत्व रज तम । किसमें गिनता पुरुषोत्तम । 
मिले उनको कौन गति हम । जाने कैसे ॥ ४५ ॥ 
बैकुंठ पीठका तब छिंग । निगम - पदूमका जो पराग । 
जिसकी अंग छाया है जग | जीवित जान ॥ ४६ ॥ 


< ७३६: श्रद्धा-निरूप ण-ग्ोभ 
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कालसे सहज प्रचंड | तथा जो छोकोत्तर ग्रौढ़ । 
अटितीय परम गृह । आनंद-घन जो ॥ ४७ ॥ 
इन गुणोंसे कीर्तिमान । जहां यह सामथ्य पूर्ण 
बोलता ऐसे जो श्रीकृष्ण । खममुखसे यहां ॥ ७८ ॥ 


अंधवान उबाच 


त्रिविधा भवति श्रध्दा देहिनां सा खभावजा । 
सालिकी राजसी चेवष तमसी चेति तां शुणु ॥ २ ॥ 


श्रद्धा भी तीन प्रकारकी होती है-- 
कहता है श्रीहरि पार्थ ! तेश भाव है मुझे ज्ञात । 
बाधक होती है बात । शाखाभ्यासकी ॥ ४९ ॥ 
केवछ साधन मान श्रद्धा । पाना चाहो तो परम-पद्‌ । 
नहीं वह वैसे पबुछ्ध । अज्ञात बात ॥ ५० ॥ 
श्रद्धा कहनेसे ही पार्थ । नहीं पायेगा सकलछार्थ । 
हिंज क्‍या अत्यंजके साथ । न होगा अंतद्यज | ५१ ॥ 
हुवा भी यदि गंगोदक । मद्यके मटठकेमें रख । 
छायेगा तो हो सके देख । पी सकता क्‍या ! ॥ ५२ ॥ 
चंदन होता है शीतल | किंतु अग्नि-ब्वालसे मिल । 
पकडा हुवा हाथ जलह- | जायेगा न !॥ ५१ ॥ 
हीन कस सोनेके साथ । पुट दिया तो वह पार्थ । 
देगा शुद्ध सोनेका अर्थ | कमी बहू १? ॥ ५४७ ॥ 
ऐसे है श्रद्धाका जो खरूप । होता शुद्ध अपनेमें' आप । 
किंतु मिलता हे परंतप | जीवको जब ॥ ५५ ॥ 


अ्रीभगवानने कहा 
पाता खभावसे प्राणि श्रद्धा तीन प्रकारकी | 
सुन सालिक है होती तथा राजस तामस || २ ॥ 
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खभावसे ही आणि जात । अनादि पापके पड हाथ । 

बन गये त्रिगुणके साथ | एक रुपसे | ५६ ॥ 

उसमें पाते वे अवनति । तथा चाहते हैं वे उन्नति । 

होती है तब बेसी ही वृत्ति | जीवॉकी सब | ५७ ॥ 
० कल्प जप हट 4 २ 

वृत्ति-सा तब संकल्प करते | संकरप-सा सब कर्म करते | 

तथा कमोनुसार ही करते । शरीर-घारण ॥ ५८ ॥ 

बीज मिटकर वृक्ष होता । फिर वृक्ष बीजमें समाता | 

कस्पोंसे ऐसे चलता आता । किंतु न नाशता वृक्ष ॥ ५९ ॥ 

उसी भांति हे यहां अपार | होता रहता है जन्मांतर | 

त्रिगुणल अव्यभिचार । प्राणियोंके साथ ॥ ६० ॥ 

इसीलिये ग्राणियोंके साथ । रहती है श्रद्धा जो सतत । 

जैसे होते गुण वैसे पाथे । यह जान तू ॥ ६१ ॥ 

बढ़ता कभी सल्वशुद्ध । ज्ञानकी चाह होती सिद्ध । 

किंतु दोनों होते विरुद्ध | यहां तब ॥| ६२ ॥ 

होती तब सत्य विषयक । श्रद्धा जो मोक्ष -फल दायक । 

किंतु रज तम सहायक । होंगे क्‍या कभी ॥ ६३ ॥ 

सलके बलकी तोड कर । चढता रज आकाश पर । 

होती तब श्रद्धा कूडा घर । कर्म-उसका झाड़ू ॥| ६४ ॥ 


फिर उठती तमकी आग | करती है वह श्रद्धा भंग । 
तब चाहता विषय -भोग । भोगनेमें निषिद्ध ॥ ६५ ॥ 


सत्वानुरूपा सर्वे श्रद्धा भवति भारत । 
श्रद्धामयोडर्य पुरुषों यो यच्छद्स्‍/ स एवं से। ॥ हे ' 


ऐसे है सत्व रज तम् | अ्रद्धा-रूप जान सुवर्म । 
नहीं रखता जीव ग्राम | इससे कुछ भिन्न ॥ ६६ ॥ 





स्वभाव जिसका जैसे श्रद्धा वैसे मिले उसे | 
श्रद्धासे ही बना जीव श्रद्धा-सा वह भी रहा ॥ ३ ॥ 
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इसीलिये श्रद्धा स्वाभाविक | रहती सदा त्रिग्ुणात्मक | 

रज तम तथा है सालिक । भेद यहां जो ॥ ६७ ॥ 
जिस भांति है जीवन उदक । किंतु होता है बिषमें मारक । 
अथवा होता है भिर्चमें तीख | ईखमें मधुर ॥ ६८ ॥ 
ऐसे पाता है जो जनम । या मरण साथ के तम । 

उसका होता परिणाम । उसीकों रूप ॥ ६९ ॥ 

जैसे काजल या हो मसी । उसमें न भिन्नता ऐसी । 

बैसे ही श्रद्धा जो तामसी । या तममें नहीं | ७० ॥ 

बैसे श्रद्धा तमोशुणीमें । होती है तमके रूपमें । 

पूणं रूपसे सालिकीसें । होती हे सालिक ॥ ७१५ ॥ 

ऐसे है यह सकछ । बसा है ब्रह्मांड गोल । 

श्रद्धा - मात्से केवठ । ढाछ करके || ७२ ॥ 

किंतु गुणन्रयके कारण । किया त्रिविध-रूप धारण । 

श्रद्धाने भी यह साधारण | जान तू पांडब ॥ ७३ ॥ 

फूछसे जैसे वृक्ष जाना जाता । या बोछसे मानस जाना जाता । 
या सुख दुःखसे जाना-जाता । पूर्व -संचित ॥ ७४ ॥ 

वैसे अब पांडुकुमार । जानना श्रद्धाके प्रकार | 

कहता हूं लक्ष्य दे कंर | सुन तू सब ॥ ७५ ॥ 


पजन्ते सालिका देवान यश्वुरक्षांसि शाजसाः । 
प्रेतान्‌ भूतगणांश्रान्ये यजंते ताभमसा जना। ॥ ४ ॥ 
भरद्धाका विविध रूप--- 
जिनकी सालिक अद्धा । लेकर बनता बांधा । 
सदेव उनकी मेधा । रहती खगेपे | ७६ ॥ 
सत्वथ पूजते देव यक्ष राक्षस राजस | 
भूत प्रेतादि जो सारे पूजते छोग तामस ॥ ४ ॥ 
झनेधेरी ह ६७६ 


विद्या सभी वे पढ़ते । यज्ञ-क्रियायें करते । 

ऐसे वे जाके रहते । देव -छोकमें || ७७ || 

तथा श्रद्धा जो राजस | लेकर बने बीरेश । 

भजते हैं वे राश्चस | यक्षादिक सब || छट || 
श्रद्धा लेकर जो तामस । आये कहूंगा तेरे पास । 
केवछ वे अति कर्कंश । बने पापका ढेर || ७९ || 
जीव - वध कर अमंगछ । बलि देके भूत-प्रेत कुछ । 
स्मशानमें जाके संध्याकारछ | पूजते जो ॥ ८० ॥| 
तमो - गुणका लेकर सार | बनाये जाते हैं जो नर । 
जान वे तमोगुणका घर । श्रद्धाका जो ॥ ८१ ॥ 
ऐसे हैं ये तीन लक्षण । जगमें दीखते हैं जान । 
यह में कहता अजुन । इसीलिये तुझे ॥ ८२ ॥ 


सात्विक श्रद्धावाठा मनुष्य शास्रोंका अनुकरण करता है--- 


यह जो हे साल्विक श्रद्धा । जतन करना प्रबुद्धा । 

तथा है दोनोंके विरुद्ध । खडी करना ॥ ८३ ॥ 

यह सालिक मति जिसकी । जोपासना करता उसकी । 
उसको नहीं मोक्ष - सिद्धिकी । कमी भीति ॥ ८४७ ॥ 

नहीं सीखा वह ब्रह्म -सूत्र | तथा नहीं पढ़ा कोई शाल्र । 
सिद्धांत नहीं होता खतंत्र । उनके पास || ८५ ॥ 

किंतु श्रुति -स्वृतिका अर्थ । बनते हैं वे स्वयं मूर्त । 
अनुष्लानसे वे यथार्थ । देते हैं जगतकों ॥ ८६ ॥ 

उनके आचरणके जो चरण । देख सालिकी श्रद्धा अनुकरण । 


| आप, हक 


करके पाते फल असाधारण । निमश्।वित रूपसे ॥ ८७ ॥ 


दीप जछाता कोई कष्ठसे जैसे । दूसरा दीप जछा छेता उससे | 
दीप करेगा क्‍या कमी अकाशसे | उसको वंचित ॥ ८८ ॥ 


तथा किसीने धन अपार | व्यय कर बांधा अच्छा घर | 
अतिथि उसमें रह कर । सुख नहीं पाता क्या ! ॥ ८९ ॥ 
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जाने दो कोई बांधता सरोवर | उसीकी तठषा हरता है क्‍या नीर । 
रसोई पाकानेवाठेकी ही घर | मिलता क्‍या अज्ञ ॥ ९० ॥ 

इससे अधिक क्या कहूंगा । गौतमकी छाई हुईं गंगा । 

उससे बंचित है क्‍या जग । कह तू सुझसे ॥| ९१ ॥ 

तभी अपना अधिकार जान । करता जो शाखरोंका अनुष्ठान । 
श्रद्यासे उसका अनुकरण । कर तरता सूखे ॥ ९२ ॥ 


अशाखविहित घोर तप्यते ये तपो जना। । 
दम्भाहंकारसंयुक्ता! कामरागबलान्विता! ॥ ५ ॥ 


अशाख्रीय तामसिक अध्दा-तप--- 
शाखके नामसे भी जो पार्थ । न जानते आरंभकी बात । 
शाखज्ञोंको रखते सतत | गांवके बाहर ॥ ९३ ॥ 
देख कर बडोंकी बात | करते हैं ठठोली तात । 
तथा देखके वे पंडित । बताजे चुटकियां ॥ ९४ ॥ 


करके बडा अभिमान । आचरते तपाचरण । 
दंभसे भरकर पूर्ण | पाखंड रचते ॥ ९५ ॥ 


दूसरोंके शरीरमें शल्र । चुभाके छीछ उसके गात्र । 

रक्‍तसे छेते प्रणित-पात्र | भर सर कर ॥ ९६ ॥ 

वह रक्त आगमें गिराते । भूतके झुखमें भी छगाते । 

तथा बालकोंका बलि देते । उन भूतोंको ॥ ९७ ॥ 
आम्रहके बछपर । झुद्र देवताकों वर । 

करते हैं. सत्र घोर | अपाचारका ॥ ९८ ॥ 

अजी ! करके खपर पीडन । तम क्षेत्रमें बीज बोते जान । 
आगे पाते हैं वही वे अज्जुन | फलके रूपसे ॥ ९९ ॥ 
शाख-निषिद्ध जो घोर दंभसे करते तप | 

अहंत्तासे मेरे सारे काम राग बढी जन ॥ ५ ॥ 


शानेंश्वरी ६७८ 


पडा हे समद्र्में पार्थ । तैरने नहीं जो समर्थ | 

तथा नहीं उसके हाथ | और पांव भी ॥ १०० ॥ 

या वेद्यका ेष कर | औषध ठुकरशा कर । 

होगा कैसे रोग दूर । किसीका कमी ॥ १ ॥ 

करके आंखोंसे विशेध । उन्हे फोडले ग्रतिशोध । 

पड़ा रहता बन अंध । कोनेसें कहीं || २ ॥ 

इसी प्रकार ये असुर । शासोंका करके विःकार | 

करते हैं बन-संचार | अविवेकसे ॥| ३ ॥ 

काम जो कराता वह करते । क्रोध मश्याते उसे मारते । 
मुझे ढुःखके गढेमें गाढते । सभी ये छोग ॥ ४ ॥ 


कषयन्तः शरीरस्थ भूतग्राममचेतसः । 
मां चेवांतःशरीरस्थ तान्विध्यासुरनिश्वयान्‌ ॥ ६ ॥ 
अपने या पराये देहको । देते हैं वे दुःख जो उसको । 
भोगना होता मुझ आत्माकों । पांडुकुमार ॥ ५ ॥ 
वाचाके भी अंचछसे । स्पश न करता जिसे । 
तजनेके लिये उसे । कहना पडा ॥ ६ ॥ 
स्पदीसे जैसे प्रेत हठाते | शब्दसे चांडाछकों तजते । 
हाथ लगाकर जैसे धोते | मछकी वैसे ॥ ७ ॥ 
वहां शुद्धिके ही हेतुसे । लेप नहीं मानते वैसे । 
उन्हे तजनेके हेतुसे । कहा यह यहां ॥ ८ ॥ 
होगा तुझे जब दर्शन । असुरोंका तब अजुन । 
करना मेरा ही स्मरण । प्रायश्वित्त रूप ॥ ९ ॥ 
तमी श्रद्धा जो सालिक | जीव-भावसे हो एक | 
जतन करना नेक । सर्वतोपरी ॥ ११० ॥ 


गछाते मुझ आत्माको सोखके देह-धातुको । 
ऐसे विवेक-हीनोंकी निष्ठा है जान आसुरी ॥ ६ ॥ 


६७९ श्रद्धा-निरूपणब्योग 


कश्ना सदैब ऐसा संग | सत्व -पोषणका हो अँग | 
तथा सत्व-वृद्धिका हो भाग | लेना ऐसा अज्न ॥ १९ ॥ 


साधकके लिये आहारका महत्व-- 
जो है अति- खाभाविक | खभाव वृद्धि कारक | 
आहारसे नहीं नेक । साधन शक्त ॥ १२ ॥ 
प्रत्यक्ष देख तू यहां बीर | भरा मनुष्य सुरा पीकर । 
करता केसे मत्त होकर | उसी क्षणमें ॥ ११ ॥ 
अथवा जो मनमाने अजन्न-सेवन | करता तब वात - पित्थके कारण | 
या नव-ज्वर्में दूध होता अर्जन | दुःख -दायक | १४७ ॥ 
अथवा अमृत जैसे | ठाछता मरण बैसे । 
तथा है विष लेनेसे । आती झूत्यू || १५ ॥ 
वैसे ही लेनेसे जो आहार । छेता है धातु वही आकार । 
धातु जैसे वैसे ही अंतर | करता भाव पुष्ठ ॥ १६ ॥ 
या तपनेसे जैसे बर्तन | तपता अंदर जछ जान । 
वैसे धातु वश है अजेन । चित्त-बृत्ति ॥ १७ ॥ 
इसीलिये साव्विक सेवन । करनेसे होगा वृद्धि सत्व -गुण । 
तथा रज तम रसका सेबन । बढाता है वही ॥ १८ ॥ 
तभी कौन सालिक आहार | रज तमका क्‍या कया आकार । 
कहता हूं यह घनुधर । आदरसे सुन ॥ १९ ॥ 
आहारस्त्वपि सर्वे त्रिविधो भवति प्रिया! । 
यज्ञस्तपसथा दाने तेषां भेदमिम शणु ॥ ७ ॥ 
आहारका विविध रूप+- 
उसी भांतिसे है आहार | हुए कैसे तीन प्रकार 
तुझसे यह धनुधर । कहूँगा सुन ॥ १२० ॥ 


अधि ना 


आहार मी सभीका है तीन भांति यथा रुचि | . 
यज्ञ दान तपमें मी कहता भेद तू सुन | ७ ॥ 
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रुचि हे कैसे खानेवाकेकी । निष्पत्ति होती बैसे अन्नकी । 
तथा रुचि होती है गुणोंकी | दासी जान ॥| २९१ ॥ 
जीव जो है कर्ता औ, भोक्ता । गुणोंसे वह स्वभावता । 
ग्राप्त करके त्रिविधता | बरतता है ॥ २२ ॥ 

इसीलिये त्रिविध आहार | यज्ञ करता तीन प्रकार । 

तप दान आदि मी व्यापार । त्रिविध जान ॥ २१३ ॥ 


पहले आहार लक्षण । कहता हूं सुन अजुन । 
स्पष्टतासे कर वर्णन | इस समय ॥ २४ ॥ 


आयुःसत्वबलारोग्यसुखग्रीतिविवधना! । 
रखा; स्लिग्धा। स्थिरा हथा आहारा। सालिकग्रिया। ॥ ८ ॥ 


सात्विक आहारका विवेचन-- 
सात्विक गुणकी ओर जब । देवसे भोक्ता पढ़ता तब । 
उसका रस बढ़ता सब । मधुर रसमें ॥ २५ ॥ 
होते हैं जो रस-मारित | मधुर रसके पदार्थ | 
तथा मधुर ख्लिग्ध पार्थ । परिपक्‍्व सहज ॥ २६ ॥ 
आकारमें होते सुंदर | स्पहमें मी होते मधुर । 
जीभको ख्ेहछर मधुर | उसका स्पशी ॥ २७ ॥ 
रससे जो भरित । द्वब-भावसे युक्त । 
अमफि-स्पशेसे मुक्त | ढीढी छाछका ॥ २८ ॥ 
अर्प-गात्र परिणाम महत्तर | होता जैसे गुरु-मुखका अक्षर । 
वैसे दीखता अल्प होता अपार । दृप्ति देनेमें ॥ २९ ॥ 


रुचिमें होता जैसे मधुर । स्वास्थ्यमें मी होता हितकर । 
ऐसा अन्न होता प्रियकर | सालिकोंको ॥ १३० ॥ 


सत्र प्रीति सुख खास्थ्य आयुष्य बल-वर्धक ।. 
रसाऊरू मधुर स्रिग्ध स्थिर आहार सालिक ॥ ८ ॥ 


६८१ श्रद्धा-निरुपण-योगें 


ऐसे गुण लक्षण पूर्ण | होता है सात्विक भोजन । 
आयुध्यको देता है त्राण | नित्य-नया जो ॥ ३१ ॥ 
इस भांति है वह सालिक रस । देहमें बरसता शत दिवस । 
जिससे आयुष्य नदी स-उल्लास । बढ़ती देहमें ॥ १२ ॥ 
उनके सत्वका है पोषण | होता इसी अज्नके कारण । 
दिनके उन्नतिका साधन । भानु होता जैसे ॥ ३३ ॥ 
तथा शरीर और मन | समर्थ करता है अन्न । 

तब रोगका क्‍या कारण । रहता यहां ॥ ३४ ॥ 

होता जब साल्विक भोग्य | तब भोगते हैं आरोग्य । 
शरीरकी मिला सौभाग्य | उदय होकर ॥| ३५ ॥ 

लेन देन होता सुखका | तथा उत्कर्ष भकाईका । 

बढ़ता सस्‍नेह आनंदका । इससे सदैव ॥ ३१६ ॥ 

ऐसा है सात्विक आहार । परिणाममें हे मधुर । 

करता महा उपकार । अंतर्बाह्मय ॥| ३७ ॥ 


राजसिक आहारका विवेचन-- 
राजसकी जिसमें है प्रीति । जिस रसमें उसकी रति । 
करूंगा उसकी अभिव्यक्ति । प्रसंगसे अब ॥ ३८ ॥ 


कट्वम्ललवणात्युष्णतीक्ष्णरुक्षविदाहिन! । 
आहारा राजसस्थेश्टा दुःखशोकामयग्रदाः ॥ ९ ॥ 


कालकूट मृत्यु बिन । इतना कु है मान । 

या चूनेसे भी अर्जुन । अधिक आम्ठ ॥ १९ ॥ 
आटठेमें पानीके समान | कर नमकका मिलान । 
इसी भांति रसमें मान | डालते नमक ॥ १४७० ॥| 
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खारा सूखा कट्ट तीखा खट्दा अल्युष्ण दाहक | 
दुःख शोक तथा रोग देता जाहार राजस ॥ ९ ॥ 
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होता जो ऐसे नमकीन । राजसका प्रिय भोजन । 

निगलछता अप्नि समान | उष्ण अतिशय ॥ ७१ ॥ 

भाफके छोर पर जैसे । रसके बात छगानेसे । 

बल पायेंगे दीप वेसे । मोजन उष्ण |॥ ७२ ॥ 

आंधीको पीछे ढकलेगा | या साबछू चुम जायेगा । 

ऐसा तीता वह खायेगा । घावके बिन चुभमता जो ॥ 9४३ ॥ 
राखसा जो होता रुक्ष । व्यंजन होता है रूक्ष । 

जिव्हा दंशसा जो रुक्ष । भाता है उसे ॥ ४४ ॥ 

परस्परमें दांत । टकरायेंगे साथ । 

ऐसे बस्तुसे पार्थ | तोषता वह ॥| ४५ ॥ 

पहले ही जो चटपटा होता । उसमें सरसों आदि पड़ता | 
जब उसको मुखमें डालता । नाकमें जाती बाफ ॥ ४६ ॥ 
आगको भी जो चुप करता । ऐसे बनता जो रायता | 
राजसको ग्राणसे भी भावा । ऐसे व्येजन ॥ ४७ ॥ 

कम मान जीमकी चुभन | जीभका वह पागछ बन | 

भरता वह आगसा अज्ञ । अपने उदरमें ॥ 9४८ ॥ 

भडकती इससे आग अंदर । चेन न आता भूमि या सेज पर । 
पानीका पात्र नहीं होता है दूर | मुखसे कमी ॥ ४९॥ 


नहीं खाया था वह आहार । सोया हुवा व्याधि अजगर | 
चेतानेमें डाछा मदयसार | उदरमें अपने ॥ १५० ॥ 


होडमें उभडता परस्पर | एक साथ रोगोंको दे आधार । 
फलछता ऐसे राजस आहार । ठु/ःख रूप केबछ || ५१ ॥ 


ऐसे राजस आहार । दिखाया है धलुधेर । 
परिणामका विचार | स्विस्तृत ॥ ५२ ॥ 


तामसिक आहारका विवेचन--- 


अब तामस जिसे खाता । उसे कैसा आहार भाता । 
उसको अब में कहता | न कर तू घृणा ॥ ५३. ॥ 


६८३ श्रद्धा-निदपंण-योग 


सडा गला तथा झूठन । उसमें न अहित मान । 
चरती जैसे भेंस जान । जैसे खाता ॥ ५४ ॥ 


यातयाम गतरसं पूतिपयुषित च यत्‌ । 
उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजन तामसश्रियम्‌ ॥ १० ॥ 


सबेरेका पका हुवा अन्न । दुपहरका दूसरे दिन । 

ऐसे छेता है वह भोजन | प्रेमसे तामस ॥ ५७ ॥ 

या आधा ही पका हुवा । या संपूर्ण जल हुवा । 

रस हीम बना हुवा । ऐसा बह खाता ॥ ७५६ ॥ 

हुई जब रख - निष्पत्ति । मिठासकी हो अभिव्यक्ति । 
वह अन्न ऐसी प्रतीति । नहीं करता तामस ॥ ५७ ॥ 
कभी किसी प्रसंगसे । अच्छा अन्न मिलनेसे । 

बैठता है व्याप्र जेसे | सडने तक ॥ ५८ ॥ 

पक कर हुवा बहु दिन । हुवा है बह खादसे हीन । 
सूखा या सडा हुवा अन्न । खाता वह ग्रीतिसे ॥ ५९ ॥ 
ऐसे सड़ा हुवा अन्न । कीचड़सा करता सान । 

सबके साथही भोजन । करता एकत्र ॥ १६० ॥ 

ऐसे घिनोना वह जो खाता । उसे सुख मोजन मानता । 
इससे भी संतुष्ट नहीं होता | वह पापी ॥ ६१ ॥ 
देख तू यह चमत्कार | शाख-निषिद्ध देखकर | 
निषिद्ध ही एकेक कर । छेता कुपथ्य ॥ ६२ ॥ 
अपेयका वह पान । अभोज्यका भोजन । 

करनेमें है अजेन । होता उतावछा ॥ ६३ ॥ 

ऐसे तामस अन्न युक्त । होता है ऐसी आशा-युक्त । 
इसका फल सी तुरंत । मिलता उसको ॥ ६४ ॥ 

रस हीन तथा थंडा बासी दुर्गेध-युक्त जो 

निषिद्ध और उच्छिष्ट आहार तामस-प्रिय | १० ॥ 
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जमी छूता अपविन्र । अन्नको उसका वस्त | 

तभी वह पाप-पात्र | बनता है || ६५ ॥ 

फिर इसके उपरांत | खानेकी उसकी रीत । 

उद्र - पू्तिकी सतत । यातना मान ॥| ६६ ॥ 

शिर छेदनेसे क्‍या मिलता । अप्लि-प्रवेशसे जो बनता । 

उसको वह नित सहता । घनुधेर ॥ ६७ ॥ 

इसीलिये जो तामस अज्न । उसके फलछका क्‍या कथन | 

उसको खाना ही दुःख जान । कहता देव ॥ ६८ ॥ 

यज्ञके भी तीन अकार हैं--- 

जैसे तामस आहार । वेसे हैं यज्ञके प्रकार । 

वे भी होते तीन प्रकार | कहता हूं सुन ॥ ६९ ॥ 

इन तीनोंमें ग्रथम | सालिक यज्ञका मर्म । 

सुन यह सुमहिम । शिरोसणि तू ॥ १७० ॥ 
अफलाकांक्षिभियज्ञो विधिदृष्टो य इज्यंते । 
यष्टव्यमेवेति मन! समाधाय से सात्विक। ॥ ११॥ 

सालिक यज्ञका विवेचन--- 

जैसे है एक प्रियोत्तम | उसके बिन न हो काम । 

ऐसे जिसका मनोधर्म । पतित्रताका ॥| ७१ ॥ 

गंगा सिंघुको छोड़कर । नहीं जाती है किसी ओर । 

तथा आत्माको देखकर । बेद होते मौन ॥ ७२ ॥ 

तथा स्व-हितमें जो होती । सदा निरत चित्त-वृत्ति | 

नहीं रहती अहंकृति । फक हेतु वहां ॥ ७३ ॥ 

पहुंच कर वृक्षका मूठ । छोटना न चाहता जछ । 

सूख जाता है. वहीं केवछ । उसी मूलमें ॥ ०४ ॥ 


तजके फलकी आशा मानके करणीय है । 
विधिसे मनसे जो है करते यज्ञ सालिक ॥ ११ ॥ 
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वैसे ही मस और तन | यजन निश्चयके स्थान | 
होकर सदेव विलीन | न चाहते कुछ ।॥| ७५ ॥| 
फल अभिलाषा तजकर नित । स्वथधर्म बिन अन्यमें हो विरक्त | 
करता है यज्ञ-कार्य अछक्ृत | सबांग पूर्ण ॥ ७६ ॥ 
देखते हैं द्पेणमें जेसे | अपनी ही आंखोंकी ओरसे । 
या हथेली पर रत्न जैसे । दीपसे देखते ॥ ७७ ॥ 
या उद्दित होते ही दिवाकर । दीखते नाना पथ चहूं ओर । 
वैसे देखके वेदका निर्धार | चछता वह ।॥| ७८ ॥ 
वह कुंड मंडप वेदी । अन्य मी साधन समद्धि । 
पाता जैसी कहती विधि । बैसे वह सकलछ || ७९ ॥| 
जैसे सब अलंकार यथा स्थान । शरीर पर करते हैं धारण। 
वैसे रखता वह स्वस्थान । योजन पूर्बक | १८० ॥ 
करना क्‍या इसका वर्णन | देती यज्ञ विद्याही दशैन | 
भूर्तिमंत हो आयी खख्थान । यज्ञ-हेतुसे ॥ ८१ ॥ 
वैसे सांगोपांग | होता है जो थाग | 
अहंकृति भाग | डुबाकर ॥ ८२ ॥ 
कहते हैं उत्तम लक्षण | तुलसी बृक्षुका क्षण क्षण । 
न रख कोई आशा अज्जुन | फल पुष्प छायाकी ॥ ८३ ॥ 
या होता है जो फलछाशा बिन । योजना पूर्ण यज्ञ निर्माण |. 
ऐसे यज्ञ करना जान | यज्ञ सालखिक ॥ ८४ ॥ 
अभिसंधाय तु फर्ल दंभाथमपि चेव यत््‌ । 
इज्यते भरतश्रेष्ठ त॑ यज्ञ विद्धि राजसम्‌ ॥ १२ ॥ 
राजसिक यज्ञका विषेचन--- 


कहना यह भी अजुन । यज्ञ वैसे ही सुलक्षण । 
जैसे राजाको निमंत्रण । श्राद्धमें जैसे | ८५ ॥ 





फलका अनुसंधान रखके दंभपूर्वक । 
होता यजन छोगोंमें जान तू यज्ञ राजस ॥ १२॥ 
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शजा यदि घरमें आता । अन्य भी जो कार्य साधता | 
तथा है यश भी मिलता। होता है श्राद्ध ॥ ८६ ॥ 
करके ऐसा पूर्ण विचार | खग मिलेगा मरने पर । 
तथा कीर्ति होगी यहां पर । यज्ञ दीक्षासे | ८७ ॥ 
ऐसा फलछाशासे केबल | किया यज्ञ-कर्म सकल । 
यश-कीर्ति जिसका मूल । यज्ञ है राजस || ८८ ॥ 


विधिहीनमसूश न्न॑ मंत्रहीनमदक्षिणम्‌ । 
श्रद्धाविरहित यज्ञ तामस परिचक्षृते ॥ १३१ ॥ 


तामसिक यज्ञका विवेचन--- 


पशु-पक्षियोंके व्याहमें कभी कहीं । कामके बिना ज्योतिषीका काम नहीं । 
वैसे तामसीके यज्ञमें सर्वन्न ही । आम्रहही मूछ ॥ ८९ ॥ 
पवन राह नहीं चाहता । मरण मुहते देखता । 

निषिद्धसे नहीं है रडता। अग्नि जैसे ॥ १९०॥ 

वैसे हैं तामसके आचार | न मानता विधि-व्यवहार । 
इसीलिये वह धनुधेर । होता उच्छुंखठ ॥ ९१ ॥ 
विधि-विधान वहां नहीं होता । मंत्र-तंत्रका स्पशे न रहता | 

अन्न मात्र भी वह नहीं देता | भेंस भी जो खाये ॥ ९२ ॥ 
शत्रबोध है जहां ब्राह्मण । वहां आयेगी कैसे दक्षिणा । 
आंधीमें आग साथ अजुन । ऐसे है वहां ॥ ९३ ॥ 

ऐसे वहां सभी व्यर्थ होता । श्रद्धाका मुख नहीं दीखता । 

वह घर जैसे छटा जाता । निषुत्रिकका ॥ ९४ ॥ 

इस भांति होता यज्ञाभास | उसका नाम यज्ञ तामस । 
कहता है. यह श्रीनिवास । धलुधरसे यहां ॥ ९५ ॥ 


नहै विधि न है मंत्र अन्नोत्पत्ति नहीं जहां |... 
नहीं श्रद्धा नहीं व्याग वह है यज्ञ तामस ॥ १ 
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जैसे गंगाका ही उद्क | ले जाते भिन्न मागसे देख । 
तब मर एक शुद्धि एक । छाता जैसे ॥ ९६ ॥ 
तपका खंरूप॑-- 

तथा तीन गुणोंसे तप । हुवा है यहां तीन रूप । 

करनेसे एक है पाप । उद्धरता दूजा ॥ ९७ ॥ 

तपके यहां तीन अकार । हुए हैं जैसे पांडुकुमार । 

यह जाननेमें ही सुकर | जान तू तप क्या है ॥ ९८ ॥ 

कहते हैं. यहां तप किसको । समझाता हूँ में यह छुझको । 

फिर उसके तीन अकारकों । कहूँगा में ॥ ९९ ॥ 

तप है यहां जो सम्यक | वह भी त्रिविध रूपक | 

शारीरिक औ! मानसिक | तथा वाचिक भी ॥ २०० ॥ 

अब त्रिविध -तपमें सुन | शारीरिक तपका छक्षण । 

जिसे जो प्रिय हो उसे मान । शंश्चु या श्रीहरि ॥ १ ॥ 
देवदिजगुरुप्राज्पूजन शोचमाजेवम | 
ब्रह्मचयमहिंसा च शारीर तप उच्यते ॥ १४ ॥ 

शारीरिक तप सालिक--- 

जिसको प्रिय देवाकूय । यात्रादि करनेमें समय । 

आठी ग्रहर जैसे हैं पाय | चले काछ-चक्रसे ॥ २ ॥ 

देवांगगकी रखने स्वच्छता । पूजोपचारमें नित रहता । 

तत्पर हो वह सब करता । हाथकी शोभा जान ॥ ३ ॥ 

छिंग या मूर्ति है देखता । अष्टांग प्रणाम करता | 

जैसे खाभाविक गिरता | कोई बखु ॥ ४॥ 

तथा विधि-विधानसे सतत । रहते जो बृद्ध गुणी निरत । 

प्राज्ञ ब्राह्मण आदिकी जो नित। करता सेवा ॥ ५ ॥ 

शुरू-देवादिकी पूजा स्वच्छता वीय-संग्रह | 

अहिंसा ऋजुता जान देहका तप है कहा ॥ १० ॥ 
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तथां प्रवास या पीडासे । थका मांदा जो मिछा उसे । 
देता है वह शुश्रूषासे | सुख और शांति ॥ ६ ॥ 
सभी तीर्थका जो आधार । माता पिताका है शरीर । 
उनपर है निछावर । होता सेवामें ॥ ७ ॥ 
बैसे ही संसार जेसा दारुण । मिलते ही जो हरता थकान । 
ज्ञान -दानमें वह सकरुण । अजता गुरु ॥ ८ ॥ 
तथा अप्निमें जो स्वधर्मकी | मलिनता देह-अहंताकी । 
मिटाना पुट देके आधवृत्तिकी | पुन पुनः पार्थ ॥ ९ ॥ 
भूतजातमें वह वस्तुकों जान । करता परोपकार और” नमन । 
स्री-विषयमसें करता क्षण क्षण । निग्रह मनका ॥ २९० ॥ 
जन्मके ही प्रसंग । स्पश हुवा ञ्ली अंग । 
आगे है जन्म सांग । रखना शुद्ध ॥ १९१ ॥ 
भूतजातमें एक | वस्तुको बह देख । 
नहीं जो तृण तक । करता भंग ॥ १२ ॥ 
इस भांतिका जब आचरण । करता रहता जिसका तन । 
तब उससें खिला यह जान | शारीरिक तप ॥ १३ ॥ 
करना यह सब पाथों । देहसे ही है विशेषता । 
तभी में उसको कहता । तप शारीरिक ॥ १४७ ॥ 
एवं शारीरिक जो तप | दिखाया है उसका रूप । 
कहता हूं सुन निष्पाप | तप वाद्याय ॥ १५ ॥ 
अनुद्देगकरं वाक्य सत्य प्रियहित च यत्‌ । 
खाध्यायाग्पसर्म चेव वाझ्मयं तप उच्यते ॥ १५॥ 
बाणीका तप सात्विक--- 
लोहेका आकार तूक । न घटाकर कनक | 
करता कैसे है देख | पारस वैसे ॥ १६.॥ 


हितार्थ बोलना सत्य प्रेमसे न खछे कभी । 
स्वाध्याय करना नित्य वाणीका तप है. कहां ॥ १५ ॥ 
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एसे जो नहीं दुखाता | जो सुनता सुख पाता । 

ऐसा ही वह बोलता । साधुतासे ॥ १७ ॥ 

पानी तो वृक्षकों दिया जाता । किंतु पासका घास डउगता । 
ऐसे है एकसे कहा जाता । होता सबका सुख ॥| १८ ॥ 
जैसे अम्ृतकी गंगा बहकर । करती है वह श्राणोंकी अमर । 
स्नानसे पाप ताप विनाश कर । देती है शांति ॥| १९ ॥ 
वैसे है अविवेकको मिटाता । अपना अनादित्व दिलाता । 
पीयूषसा रुचि न बिघडाता । सुननेवालेकी || २२० ॥ 
जब कोई है पूछता । तब डे ऐसा बोछता | 

या आवतंन करता | नाम या निगम ॥ २१ ॥ 

ऋग्वेदादि जो है तीन | जा बसते वाग्भुबन । 

बनता जैसे बदन । ब्रह्मशाढ्ा ॥ २२ ॥ 

नहीं तो कोई भी नांव । शैब अथवा वैष्णब । 

बनाता वाचा वागृभव । तप सानके ॥ २१३ ॥ 


मानासिक तप, सालिक--- 


अब तप जो मानसिक । यह भी कहता हूं देख । 
कहे छोक-नाथ नायक | इस समय ॥ २४७ ॥ 
मन!प्रसाद।सौम्यल्त॑ मौनमात्मविनिग्रह! 
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भावसंशुद्विरित्येतत्तवी मानसमच्यते ॥ १६ ॥ 


सरोवरकों यदि तरंग । तजते हैं आकाशको मेघ | 
या चंदन-बनकों आग । उसी भांति ॥ २५ ॥ 
नाना कछा-बैषम्य चंद्र । तजती वैंतायें नरेंद्र । 
अथवा है क्षीर समुद्र । मंदराचछ ॥ २६ ॥ 


किट किपनलक-कनननना पान कैनन-33+33-+4922जआभफजक-+फकनमनक कप पतन “नकल 


प्रसन्न वृत्ति सीम्यत्व आत्म-चिंतव संयम | 
भावना रखना शुद्ध मनका तप हैं कहा ॥ ९६ ॥ 





ह शनेश्वरी न ६९०७ 


वैसे नाना विकल्प-जारू । छोड़कर जाते सकल । 

मन रहता हे फेवल | स्वरूपावस्थामें | २७ ॥ 

ऊण्णवाके बिन प्रकाश । जाह्य बिन अजन्नमें रस | 

रिक्तता विन अवकाश | होता जैसे ॥ श८ ॥ 

देखकर अपना विश्वांति-श्यान | अपना खमाव छोाडता है मन । 
शीतसे कांपने न देता है तन । अपने ही शीतवर्स ॥ २९ ॥| 
जैसे अचछ कलूंक बिन । चंद्र-बिंव होता परिपूर्ण । 

वैसे सुशोभित स्वच्छ मन । होता है जो ॥ २३१० ॥ 

मिट गये हैं वेराग्यके आघात | तथा पचा मनका अस्थास्थ्य पार्थ | 
बन गया है वहां उत्तम खेत । निज-बोधका ॥ ३१ ॥ 

तभी विचार करने शाल्य । चलना चाहते जो एकत्र । 

वह है कमी वाचाका सूत्र । नहीं पकड़ता || ३२ ॥ 
स-छाभका लाभ होते ही जब | मनका मनत्व मिंटता तब | 
नीर - स्पहोसे पिघलछता सब । लवण जैसे ॥ ३३ ॥ 

जब वहां भाव ही नहीं उठता । इंद्रियोंके पीछे वह कैसे दौडता । 
तब यह कैसे कह तू पहुंचता | विषय-गआममे ॥ ३४ ॥ 
इसीलिये है मनमें ऐसे | भाव-शुद्धि होती है आपसे । 

रोम - शुद्धि हथेढीपे जैसे | होती हैं आप ॥ ३५ ॥ 

अधिक क्‍या कहें अजुन । यह दशा पाता है मन | 

तब मन -तपाभिधान । प्राप्त करता ॥ ३१६ ॥ 

किंतु अब तू यह जान | मानस तपका लक्षण | 

श्रीकृष्ण कहता संपूण । कहा मैने ॥ १७ ॥ 

इसीलिये देह बाचा चित्त | करता जो विविधल प्राप्त 

वह है सामान्य तप पार्थ । जाना तूने ॥ ३८ ॥ 

अब गुण -त्रयके संगसे | यही त्रिविध रूप लेनेसे । 

क्या होता यह प्रज्ञा बलसे | सन तू अब ॥ ३१९ ॥ 


६९१ श्रद्धा-निरूपण- योग 


0 हम. री श 


अ्रद्धयया परया तई तपस्तत्रिविध नरें। । 
अफलाकांक्षिमियक्सी) सालिक परिचक्षते ।। १७ ॥ 
सालिक तप॑--- 

तस्मी यह तप है त्रिविध | कहा है तुझसे प्रबुद्ध । 

वह करें हो पूर्ण श्रद्ध । छोडके फछाशा ॥ २४० ॥ 

वह संपू्ण सत्व-शुद्धि । करता हो आस्तिक बुद्धि । 

तब उसको है सुबुद्धि | कहते तप सातल्विक ॥ ४१ ॥ 
राजसिक तप-- 

सत्कारमानपूजार्थ तपो दंभेन चेव यत्‌ । 
क्रियते तदिह प्रोक्ते राजस चलमध्रु॒वम्‌ ॥ १८ ॥| 

या करने तपका खापन । जगमें हेत कर उत्पन्न | 

प्राप्त करने सर्वोच्च स्थान । छोगोंमें तब ॥ ४२ ॥ 

तथा त्रिभ्ुवन॒का सम्मान । नहीं पाये कोई अन्य जन । 

पंगतमें सर्वोच्च आसन । पाने भोजनसें || ७३ ॥ 

अथवा विश्वके स्तोत्र । बनना है आप मात्र | 

विश्व ही अपनी यात्रा | करने आये ॥ ४४७ ॥ 

तथा छोगोंसे ले पूजा विविध । आश्रय बने आप यह साथ । 

इससे भोग मभोगें सर्व-विध | इस आशासे ॥ ४५ ॥ 

करके अंगांगका शृंगार | सजाता है तपसे शरीर । 

तडपती बेचने शरीर । वेश्या जैसे ॥ ४६ ॥ 

रखके धन -मानमें आस । तपते हैं. करके आयास | 

तब ऐसा ही तप राजस । कहछाता है ॥ ७७ ॥ 

त्रिविध तप जो सारा श्रद्धा उत्कथ जोडके | 

तजके फलकी आशा होता है वह' साबिक || १७ ॥ 

चाहके मान सत्कार करते दंभ-पूर्वक । 

वह चंचछ तू जान तप राजस अध्थिर ॥ १८ ॥ 


ज्ञानेश्वरी ६९५ 


पहुरणी जब थन चूसता । गायके पास दूध न रहता । 
या जानवर खेतकी चरता | न मिलछती उपज ॥ ४८ ॥ 
तपका ऐसे अदशन । करनेसे वह अजुन । 

होता हे फलसे विहीन । कष्ठसे जो किया था ॥ ५९ ॥ 
देख कर ऐसे विफल । छोड़ता है तप सकल । 

तभी होता वह चंचछ | तप राजस ॥| २०० ॥| 

जैसे अकालके बादल । भर देते नभ - मंडछ । 

नहीं टिकते क्षण-काल | गरज कर भी ॥ ५१ ॥ 
राजस तप ऐसा होता । फछते निष्फल बनता । 
आचरणमें न टिकता । सिद्धि तक ॥ ५२ ॥ 

देख तू अब वहीं तप | किया जाता तामस रूप । 
इह-परमें परंतप । होता व्यर्थ ॥ ५३ ॥ 


मूठ्ग्राहेणात्मनो यत्पीडया क्रियते तप! । 
परस्योत्सादनार्थ वा तत्तामसमुदाहुतम ॥ १९ ॥ 


तामसिक तप--- 
केवछ मूखताका संचार । जीवमें होकर धनुधर | 
माना जाता अपना शरीर । शत्रुरूप ॥ ५७ ॥ 
जहां पंचाप्रिकी ज्वाउ । जछाती देह सकछ । 
मानों तन सन बल | बनाके समिधा ॥ ५५ ॥ 
मस्तकपे जछाते शुगूछ । या पेटमें चुमाते हैं कील । 
या जलाते हैं अंग सकछ | आगसे अपना ॥ ५६ ॥ 
तथा रोककर ख्ासोच्च्छाल । करते व्यर्थ ही उपवास । 
या करते धूममें वास । हो अधोमुख ॥| ५७ ॥ 


हठसे जो किया जाता करके आत्म-पीडन। 
तथा जो पर-घाताथ कहाता तप तामस ॥ १९ ॥ 
६५९३ श्रद्धा-निरूपण-योग 


तथा हिमोदकर्में आकंठ । नदीमें या पाषाणपे बेठ । 

जीते मांसके टुकड़े काट । डाछते हैं ॥ ५८ ॥ 

ऐसे भांति सांतिसे काया | जछा घ॒ुछाके धरनंजया । 

नाशार्थ तप कहलाया । दूसरोंके ॥ ५९ ॥ 

अंग-भारसे छूठा पापाण । गिरके हूटता आप जान । 

आता है जो उसका हनन । करता राहमें ॥| २६० ॥ 

अपनेको देकर दु।ःख । पाते रहते हैं जो सुख । 

करने उन्हे अधोमुख | तप जो करते ॥ ६१ ॥ 

ऐसे दुःखका कर स्वीकार । करते हैं तप धलुघर । 

स्व-पर घातक हैं जो घोर । तप तामस ॥ ६२ ॥ 

ऐसे सत्यादिके कारण । होते तपके प्रकार तीन । 

उसको व्यक्त किया है जान | स्पष्ट रूपसे ॥ ६३ ॥ 

करनेमें अब कथन । सहज प्रसंग हे जान । 

कहता दानका लक्षण | तीन अकारके ॥ ६४७ ॥ 

इन्ही गुणके कारण । दान भी त्रिविध जान । 

बही तू पहले सुन । सालिक केसे ॥ ६५ ॥ 
दातव्यमिति यहान दीयतेडनुपकारिणे । 
देशे कालें च पात्रे च तद्दाने साल्ििक स्मृतम ॥ २० ॥ 


सालिक दान-- 
करते स्वथर्मोचरशण | पाया है आप जो घन । 
उसको देना स-संमान । किसी समय ॥ ६६ ॥ 
मिलता सु-बीज ग्रसंग । नहीं मिलता खेत चांग । 
ऐसा यह दानका योग । दीखता मुझे ॥ ६७ ॥ 
अन्य रत्न चढ़ता हाथ | तब खण न मिलता पार्थ । 
दोनो मिलले हैं एक साथ । न आता ऐसा थोग ॥ ६८ ॥ 


धर्मके भावसे देना उपकार न चाहके । 
देश काल तथा पांत्र देखके दान साखिक ॥ २० ॥ 


जानेधरी... ६९४ 


किंतु पर्च सुहद संपत्ति । इन तीनोंकी होती है युति । 
जब करता भाग्य उन्नति | अपना तब || ६९ ॥ 

$ पु की । रे ४. के $ 
इस भांति होता हो वो दान | बने जो सलका संघटन | 
वहां है देश-काल भाजन । सब उगते हैं || २७० ॥ 
करना पहला ऐसा प्रयास । होना कुरुक्षेत्र यथा काशीवास । 

कर] जि २ कर श्यु 

नहीं हो तो ऐसा कोई देश । घनुधेर ॥ ७१ ॥ 
तब हो रवि-चंद्र राहु मेल । होने पाये ऐसा ही पृण्य-काछ । 
अथवा हो ऐसा कोई निर्मल | काछ दूसर ॥ ७२ ॥ 
ऐसे ही स्थछ-कार हो एकत्र | मिले ऐसे ही संपत्ति पात्र | 
जैसे मूर्त-रूप ही पवित्र | आया हो बहां ॥ ७३ ॥ 
सदाचारका हो सदन । चलता हो वहां वेद-दान । 
ऐसे ह्विज-रत्न पावन । आया हो वहाँ ॥ ७४७ ॥ 
उनके पद-तलमें पार्था । उत्सगे करना वित्त सत्ता । 
जैसे पतिके सम्मुख कांता | आती जैसे ॥ ७५ ॥ 
या पराई धरोहर । सांस लेते छीोटाकर । 
या राजाको जो किंकर । देता है पान ॥| ७६ ॥ 
ऐसे हो निष्काम अंतःकरण । करना भूमि धनादि अपण । 

भ हर जैन ८: ख्छा 
तथा उठने न देना अजन । फलेच्छा कभी ॥ ७७ ॥ 
और जिसको देना है. दान । पात्र वह ऐसे हो अजन । 
न करे कभी उसका मन । छोठानेका नाम ॥ ७८ ॥ 
यदि कोई आकाशकों पुकारता | आकाश उसका उत्तर न देता । 
या उलतठे देखनेसे न दीखता । दर्पणसें जैसे ॥ ७९ ॥ 
गेंद जैसे पानी पर | मारनेसे भी दे जोर । 
न आता उछछकर | अपने हाथमें ॥ २८० ॥ 
अथवा सांडकों दिया चारा | तथा हइृतंन्नकों माना प्यारा। 
न मानते वे उपकार | उसी भांति ॥ ८१ ॥ 
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करता है जो दानका अंगीकार | न कर सके कमी प्र॒त्युपकार । 
बसे रहता दाताकों भूछकर । चितसें भी बह ॥ ८२ ॥ 
ऐसी परिखितिमें जो दान | सहज दिया गया अजुन । 
जान तू बही साल्विक दान । सबसें श्रेष्ठ ॥ ८३ ॥ 
वही है स्थठ ओर कार । घटता पात्रका सुमेल । 
दान-भाग भी हे निर्मठ । होना न्‍्यायगत || ८४ ॥ 
यतु प्रत्युपकाराथ फलमुद्दिश्य वा पुन! । 
दीवते च्‌ परिक्कि्ट तहाने राजस स्मृतम ॥॥|२१ ॥ 


राजसिक दान-- 


दूधकी आशा मनसें रखकर । छाते हैं नित गायको चराकर । 
तथा उपजकी आशा रखकर | करते खेत जैसे ॥ ८५ ॥ 
या दृष्टि रख उपहार पर । बुछाते हैं आप्रोंको घर पर । 
या वायन भेजते घर पर । गोद भरनेवबालोंके ॥ ८६ ॥ 
काटकर सूदका धन । देते हैं जैसे आप ऋण । 

या लेकर शुल्कका धन | औषध बैद्य || ८७ ॥ 

जैसे जिसे दिया जो दान | काम आये वह स-साधन । 
ऐसी भावना रख अजुन | दिया जाता जो ॥ ८८ ॥ 
अथवा कोई राह चलता । जो है. किसी काम नहीं आता । 
मिलता है तब पांडुसुत । ह्विजोत्तम ऐसा ॥ ८९ ॥ 

एक भी कवडीके लिये । गोन्रजोने जो पाप किये । 

सर्व प्रायश्वित्तके लिये | छोडवा उदक ॥ २९० ॥ 

वैसे ही पारछोकिक | वांछना रख अनेक । 

दिया जाता वह एक । गआासमें सी न आता ॥ ९१ ॥ 
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उपकार अपेक्षासे अथवा फल चाहके । 
लेष-पूवक जो देते जान तू दान राजस ॥ २१ ॥ 


ज्ञनेश्वरी .. ६९६ 


ले जाता ब्राह्मण जब दान | थकता बडी हानि मान । 
छूट लिया सारा ही धन । चोरोंने जेसे ॥ ९२ ॥| 
सुन इस मनोवृत्तिसे | दिया जाता जो दान उसे । 
कहाता त्रिलोकमें जैसे । राजस दान || ९५३ ॥| 


अदेशकाले यहानमपात्रेम्यश्व दीयते ! 
असत्कृतमवज्ञात॑ तत्तामसमुदाहुतस ।॥ २२ ॥। 


तामसिक दान--- 
म्लेंच्छोंका जो वसति-सथान । धर्म-हीन स्थान या वन । 
या शिबिर हो या कुस्थान । चौराहेका ॥ ९७ ॥ 
ऐसे स्थान पर घनंजय | सांझ हो या रातके समय | 
उदारतासे करता व्यय | चोरीका घन ॥ ९५ ॥ 
पात्र बहां ग्राम या नागारी । सामान्य ख्लियां हो या जुआरी । 
मूर्तिमंत जो भूछसे पूरी । भूछ-मात्र ॥ ९६ ॥| 
रूप नृतद्यका जो प्रदशन | होता वहां आंखोंको दशन । 
तथा भाटोंका गीत-श्रवण | होता कर्ण जप ॥ ९७ ॥ 
अल्प-स्खबल्प फिर जो मादक । पुष्प चंदनादि सुगंधिक । 
उसमें उतरता आमक | वेवार तामस ॥ ९८ ॥ 
वहां छूटे हुए अनेक | भूषण खर्ण-रत्रादिक । 
डालता अन्न छत्र एक | वधिकोंको जैसे ॥ ९९ ॥ 
ऐसे जो जो है दिया जाता । उसे में तामस कहता ।' 
उसमें भी दैवसे होता । और सुयोग ॥ ३०० ॥| 
दैवयोगसे गुणाक्षर घडता । अथवा वालियोंमें काग फंसता । 
वैसे ही देशमें आ जुड़ता । तामसोंका पर्व ॥ १ ॥ 


घरके भावना तुच्छ देश कार न देखके । 
बिना आदर जो देते जान तू दान तामस ॥ २२ ॥ 
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जब देख तमोगुणी संपन्न | भाग्यसे आया कोई लेने दान । 

तब वह फूलता साभिमान । नशामें उत्मत्तसा ॥ २ ॥ 

नहीं होती मन में अद्धा पार्थ । न झुकाता वह अपना साथ । 
आप नहीं करता या कराता । अध्योदिक ॥ ३ ॥ 

नहीं देता अभ्यागतकों आसन । वहां गंधाक्षतकी बात ही कोन । 
तामसमें कहां ये सब छक्षण | कह तू होंगे संभव ॥ ४ ॥ 

कुछ देकर जैसे छोटाते ऋणदाता । बैसे उसके हाथमें वह कुछ देता । 
तू तुकार कर बोलना उसका होता । स्वभाव सदेव ॥| ५ ॥ 
जिसको जो कुछ जब वह देता । उसीमें करता उसकी योग्यता । 
या उसका अपमान भी करता | कुबचनोंसे || ६ ॥ 

होता है जो इस प्रकार | घन देता पांडुकुमार । 

उसे कहता चराचर । तामस दान ॥| ७ ॥ 


सत्वको स्पष्ट करनेके लिये रज तम दिखाया है-- 

ऐसे हैं जिनके लक्षण | इन छक्षणोंके जो तीन । 

कहे हैं ये दान दे ध्यान | रज तम पर ॥ ८ ॥ 

यहां में यह जानता । मनमें है तू सोचता | 

तेरी यह कठ्पकता । है विलक्षण ॥ ९ ॥ 

जो है भव-बंध मोचक | कहा गया कम सात्विक | 

तब क्यों कहता सदोष | कर्मका लक्षण ॥ ३१० ॥ 

जेसे पिशाचकों नहीं हठाते । गढा हुव धन ने पा सकते । 
या थदि धृंण्को नहीं सहते | न छगता दीप ॥ ११ ॥ 

शुद्ध सत्व पर भी बेसे सतत | पट पडता रज -तमका पार्थ । 
उसको भेदनेकी यह जो बात | अस्वाभाविक क्‍या ? ॥ १२ ॥ 
श्रद्धा दानादि जो सभी पार्थ । हमने तुझको क्रियाजात । 

कहे हैं अब उसमें व्याप्त । तीनों ही गुण ॥ १३ ॥ 

वहां कहनेके ये जो तीन । उद्देश्य न रखता था मन । 
बतानेमें सत्के लक्षण | कहे ये दो भी | १४ ॥ 
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दोनोंमें जब तीसरा होता । दोनोंकों तजनेसे मिछता । 
अहोरात्र द्यागसे मिलता | संध्यारूप जैसे || १५ ॥ 
बेसे रज -तमका विनाश । डालता उत्तम प्रकाश | 

तब दीखता सत्ब विशेष । स्पष्टरूपसे || १६ ॥। 

एवं दिखानेसें सत्व तुझ । दिखाया है तम तथा रज । 
वह छोड़ सलसे तू काज । साथ ले अपना || १७ ॥ 
सलसे जो ऐसे निर्मल । कर तू यज्ञादि सकछ । 
जिससे होगा करतलऊ | सकछ सिद्धि ॥ १८ ॥ 

सूर्य जब प्रकाशित करता । जगमें तब क्‍या न दीखता। 
वैसे ही सत्वसे नहीं मिलता । फछ वह कौन ॥ १९ ॥ 
अजी ! जो मन भाया फछ । आम करनेमें सकलछ । 
तथा मोक्षमें भी निश्चकऊ । होता समर्थ ॥ १२० ॥ 
इससे भिन्न है बात एक । उसका साथ मिछता नेक | 
तब पेठता वह साह्विक | मोक्ष-ग्राममें || २१ ॥ 


होता है जब ख्वर्ण शुद्ध । तथा राजाक्षरसे सिद्ध । 
चलन कहाता प्रसिद्ध । उसी भांति ॥ २२ ॥ 


स्वच्छ शीतछ सुगंध । जछ होता सुख-ग्रद । 
किंतु पाविज्य संबंध । आता तीर्थसे ॥ २३ ॥ 


नाठा हो कितना ही अपार । जब गंगा करती स्वीकार । 
तब होता उसका सागर-। प्रवेश संभव ॥ २४७ ॥| 


वैसा सालिक कर्म अज्जुन । करने आता मोक्षाल्िंगन । 
न होता तब अधिक जान । भिन्न जो वह बात || २५ ॥ 


सुन॒ यह वचन धनुधर। कहता हृदय उमड़ कर । 
प्रभो! कह वह कृपा कर । अति शीघ्र ॥ २६ ॥ 


तब वह कृपा -शुण - चऋषती । कहता सुन उसकी अमभिव्यक्ती । 
दिखाता जो सात्विक कर्म मुक्ती-। दीप सदेव ॥ २७ ॥ 
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आर 


यज्ञादिकि आदि लेनेका मंगल - नाम--- 
३» तत्सदिति निर्देशों अल्मणश्चिविधः स्थत! । 
ब्राह्मगास्तेन वेदाशथ यज्ञाथ विहिता। पुरा ॥ २३ ॥ 
ऐसे अनादि परख्रह्म । जगदादि विश्रामधाम । 
उसका है एकही नाम । कहां तीन प्रकारसे ॥ २८ 
वास्तविक वह नाम जाति रहित | किंतु पड़े जो अविद्यातममें ग्रस्त । 
उनके लिये श्रतिने किया चिन्हित । जाननेमें उसे || २९ ॥ 
नव जात शिशुकोी जेसे | कोई नाम न होता उसे । 
बुछाते तो रखे नामसे | जी कह उठता ॥| ३३० ॥ 
संसार - दुःखसे जो हैं. पीडित । जीव आते उसके पास नित । 
उनको ओ ! देता है संकेत | जो यह नाम ॥ ३१ ॥ 
मिंठे पर-बलह्मका चिर-मौन | तथा अद्दयलसे हो मिलन । 
ऐसा मंत्र दिया हो सकरुण । श्रुति-साताने ॥ ३१२ ॥ 
वेदका दिया हुवा जो नाम । सुनते ही वह पर-ब्ह्म । 
सम्मुख आता वह परम । होता जो पीछे ॥ ३३ ॥ 
किंतु निगमाचछ शिखर पर । बसे जो उपनिषदार्थ नगर । 
करते वहां ब्रह्म सह विहार । वही जानते यह ॥ १४ ॥ 
रहने दे वह प्रजापति । रखता सृष्टि कतृत्व-शक्ति । 
उसका आधार है आवृत्ति | इस नामकी ॥ १५ ॥ 
हुवा जब सृष्टिका उपक्रम | सुन अजुन उसके प्रथम । 
पगछाया हुवा-सा यह ब्रह्म । था अकेला ही ॥ ३६ ॥ 
मुझ ईश्वरको जो न जानता | तथा सृष्टि सी ने कर सकता | 
ऐसेकी वह महान बनाता | नाम्त एक || ३१७ ॥ 


अन्मफणक, 


3» तत्सत्‌ तीन नामोंसे किया निर्देश ब्रह्मका । 
जिससे ये हुए वेद यज्ञ याज्ञिक आदि में ॥ २३ ॥ 
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उस नामका हृदयमें चिंतन | उस वर्ण-जयका नित स्मण्णे । 
करनेसे योग्यता विश्व -सृजन | आयी उसमें ॥ १८ ॥ 

रे तब ब्ह्माने जन | तथा वेद जैसे शासन | 

और यज्ञ सम वर्तन | जीवन रूप ॥ ३९ ॥ 

ऐसे कितने छोक फिर । सृजन किये हैं अपार । 

ब्रह्म -दत्त दे अग्रहार | बने त्रिभुवन ॥| ३४० ॥ 

ऐसे नाम-मंत्रसे महान । बना जो बअहादेव अजुन । 

उसका रूप अब तू सुन । कहता श्रीकांत ॥ ४१ ॥ 


ओ तत्सतका दशन-- 
यहां सब मंत्रोंका राजा । आदि प्रणब वह दूजा । 
है तत्कार और जो है तीजा । वहां सत्कार ॥ ४२ ॥ 
एवं जो ओ तत्सदाकार । बह्मनाम त्रि-प्रकार । 
पुष्प सुगंध संदर । लेते उपनिषद ॥ ४३ ॥ 
इनसे होकर जब एक । कसे चलता है सालिक । 
बन जाता हे नित सेवक । मोक्ष घटमें ॥ ४४ ॥ 
कपूरके भी अछंकार । देगा यदि देव छाकर । 
उन्हे चढाना देह पर | है कठिनाई ॥ ४५ ॥ 
बैसे आचरण किया सत्कर्म | उच्चारण किया अह्यका नाम । 
किंतु नदीं जानता यदि मर्म । विनियोगका ॥ ४६ ॥ 
साधुओंका समुदाय । घर आता धनेजय । 
किंतु होगा पुण्यक्षय | अवज्ञासे ॥| ४७ ॥ 
अथवा करने अलंकार | स्वर्णकी पोठछी बंधकर । 
गलेमें बांधली धनुर्धर | उसी भांति ॥ ४८ ॥ 
लेता मुखसे ब्रह्म -नाम । दवाथमें हैं सालिक कम । 
प्रयोगके बिन जो कर्म | होता व्यर्थ ॥ ४७९ ॥ 
अजी ! अन्न और जो भूख | साथ रखा हुवा भी देख । 
खाना न जानता बाछक । घड़ता उपबास ॥ ३५० ॥ 
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या ख्रेह बात इक ठोर । आने पर पांडुकुमार | 
जछाना न जाने पर । प्रकाश केसे ! ॥ ५१ ॥ 
आया छठ समय अजब । तथा संगलका हुवा स्मरण । 
किंतु काय है वह अपूर्ण । बिना अ्रयोगके || ५२ ॥ 
तभी वर्ण-त्रयात्मक | पर-ब्रह्म नाग एक | 
विनियोग सुन नेक | इस समय | ५३ ॥ 
तस्मादोमित्युदाहलआ यज्ञदानतपःक्रिया) । 
प्रवते विधानोक्ता। सतत अह्मवादिनाम ॥| २४ ॥ 
नामके हैं जो तीन अक्षर | कर्मके आदि मध्य नंतर । 
प्रयोग करना सविचार | यही तीन ॥ ५४७ ॥ 


ओऑंका महत्व--- 


यही हाथ दीप लेकर । करने ब्रह्म साक्षात्कार । 

आये हैं सब धघलुधर । बद्मज्ञनी || ५५ ॥ 

त्रह्मसे होनेमें अद्गवेत । यज्ञसे न होते वंचित । 

जानते शास्त्रको जो पार्थ । किसी समय || ५६ ॥ 
सर्व-प्रथभ वे ओऑकार | ध्यानसे करते गोचर । 

फिर करते हैं उच्चार । वाणीसे भी ॥ ५७॥ 

उसके ध्यानसे प्रकट | प्रणबोब्चार होता स्पष्ट । 

तब करते हैं वे अ्ठ | क्रियाचरण || ५८ ॥ 

अंधेरेमें जैसे दीप अभंग | अरयमें समर्थ साथी संग । 
वेसे जानना अणवका योग | कार्यारेंममें | ५९ ॥| 
धर्म-मागेसे पाया हुवा धन । वेदोक्त देवोदेश्यसे अजेन | 
यज्ञोंमें त्राह्मणोंद्रारा अपेंण । करते हैं जो ॥ ३६० ॥ 
सदा प्रथम ओंकार बोढ कर उपासक । 

करते हैं अनुष्ठान यज्ञ दान तपादिक ॥ २० ॥ 


शानेश्वरी । ७०४५ 


जा 


हंवनादि जो अम्निमें । लागादिरूप आहुतिमें । 

यज्ञ-विविध विधानोंमें | करते निष्णाव || ६१ ॥ 

ऐसे विविध - रूप याग | निष्पन्न होकर तदंग । 

करते हैं उपाधि दाग | जो हैं असार ॥ ६२ ॥ 

या न्यायसे प्राप्त पवित्र । भूमि आदि जो खतंत्र । 

देश-कालादि शुद्ध पात्र । देख देते दान ॥ ६३ ॥ 

अथवा एकांतर कृछादिव्रत । चांद्रायणय मासोपवास सहित । 

शोषण कर देह -थघातुका नित । करते हैं तप ॥ ६४७ ॥ 

एवं यज्ञ दान तप | असिद्ध वंधन-रूप । 

बना लेते परंतप । मोक्ष-साधन ॥ ६५ ॥ 

स्थछ पर जो है महा बोझ । नांव तेराती जछसें तुझ । 

बंधनसे भुक्त जो सहज | करता नाम वैसे ॥ ६६ ॥ 

ऐसे वे सब धनंजया | यज्ञादिक हैं सभी क्रिया । 

ओंकारके छेके सहाय | चलते हैं ॥ ६७ ॥ 

तथा होती जब फछाशा स्पशे । तब सावध साधक सोल्हास | 

उच्चार कर तत्कार विशेष | करते अप॑ण ॥ ६८ ॥ 
तदिसनभिसंधाय फर्क यज्ञवप!क्रिया) । 
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दानक्रियाश्व॒ विविधा! क्ियंते मोक्षकांक्षिभिः | २५ ॥ 
तत्कारसे होनेवाले छाभ--- 
वस्तु है जो विश्वातीत | तथा जो विश्व-छक्षित | 
ऐसे तत्‌ शब्द्से व्यक्त | होती है बर वस्तु ॥ ६९ ॥ 


चित्तमें सर्वांदिकत नित । ध्यान करके तदूप पार्थ । 
उच्चार करके अभिव्यक्त | करते स्पष्ट ॥ ३७० ॥ 


न भिन्न -ल ललित *7+ रा नस 


तत्‌ के झ्मरणसे सारी टूटती फलझ-ासना | 
नाना यज्ञ तप दान करते मोक्ष साधक. ॥ २५ ॥ 





७०२ श्रद्धा-निरूपण-योग 


यह हो तद्ूप ब्रह्मपण । न रहे यहां फल-कांरण । 

भोग रूप न रहे स्मरण- | बीजका भी ॥ ७१ ॥ 

ऐसे वदात्मक जो ब्रह्म । साकार बहां सब कम । 

कह कर इद॑ न मम । झटक देते हैं ॥ ७२ ॥ 

ओंकारसे ऐसे प्रारंभ कर । वथा तत्कारमें अपंण कर । 
कर्मको बनाया इस प्रकार । बह्यकर्म ॥ ७३ ॥ 

हुबा वह कमे अह्ायकार । इससे न होता काये भार । 

कतो कमका रहा विचार । भिन्नवका जो ॥ ७४ ॥ 

रूपसे छबवण घुल जाता । किंतु स्वादसे जो रह जाता । 

बैसे द्वेत-मावसे रहता । कर्ता जो भिन्न ॥ ७५ ॥ 

रहता जब देतका भान | होता भव-भयका कारण | 

ऐसे स्वमुखसे हैं श्रीकृष्ण | बोलते बेद ॥ ७६ ॥ 

तभी जो परत्वमें ब्रह्म रहता | उसको आत्मखमें जानना होता । 
सत्‌ शब्द ऋण दोषार्थ रखता । यहां श्रीकृष्ण ॥ ७७ ॥ 
तो भी यहां ओंकार तत्कारमें | अह्म -कर्म किया जो शरीरमें । 
बह कम प्रश॒स्तादि शब्दोंमें | किया है बखान ॥| ७८ ॥ 

उस ग्रशस्त कर्ममें है | सत्‌ शब्दका विनियोग है । 

बहीं जो अमु कहता है | सुनो अब ॥ ७९ ॥ 


सदभावे साधुभावे च्‌ सदित्येतअयुज्यते । 
प्रशस्ते कमंणि तथा सच्छब्द! पार्थ युज्यते ॥ २६ । 


सत्‌ भावसे होनेवाले छाभ-- 


सतत शब्दका यहां सारांश | असत्‌ नाख्यका हो निरास । 
दीखते हैं रूप निर्दोष | सत्ताका यहां ॥ १८० ॥ 
सतका स्मरण देता है सत्यता और साधुता । 

वैसे ही कर्म-सोंदय कहा सतकारका फल ॥ २६ ॥ 


ज्ञानेश्वरी ७0०४७ 


जिस सत्ताका रूप सतत | रहता है खल-काछातीत | 

तथा होता हे जो अखंडित । अपने आपमें ॥ ८१ ॥ 
जितना जो है यह दीखता | असत्‌ यह वह नहीं होता । 
रूप जो यह जानता पावा | उसका आश्रय ॥ ८२ ॥ 
इससे वह प्रशस्त कर्म । हुवा है जो सर्वात्मक ब्रह्म । 
कर देखना उससे सम । ऐक्य बोघसे ॥ ८३ ॥ 

ओऑओकार तथा जो तत॒कार । दिखाता कर्म ब्रह्माकार । 

होना उसे निगलकर | केबलछ तह ॥ ८29 ॥ 

ऐसा यह अंतरंग । सत्‌ शब्दका विनियोग । 

कहता यह श्रीरंग । मैं नहीं कहता ॥ ८५ || 

यदि कहता में, में यह कहता । भीरंगमें हेतकी आती हीनता । 
इसीलिये यह वचन है कहता । श्रीहरिका ही ॥ ८६ ॥ 


सत्‌ शब्दका और एक अर्थ-- 

अब और ही एक प्रकार । सत्‌ शब्द्का सुन तू धनुधर । 

करता सालिक कर्म पर | उपकार जो ॥ ८७ ॥ 

सत्कर्म चलते हैं सुंदर । अपने अधिकाराजुसार । 

जब कोई अंग धनुवर । होता हीन कस ॥ ८८ ॥ 

एक अवयबकी दुबेलता । शरीर व्यापारकों ही रोकता । 

या किसी अंगसे है रुक जाता । रथका वेग ॥ ८९ ॥ 

बैसे ही एक गुणके बिन । संतमें आता असंतपन । 

तब सत्कर्म बनाता है जान | असत्कर्म ॥| ३९० ॥| 

तब ओंकार तथा तत्कार । करते हैं कर्मको सुंदर । 

वैसे ही उसका जीर्णोद्भधार | करता सत्‌ शब्द ॥ ९१ ॥ 

कर्मफे असतकों यह मिटाता । उसमें सदूभाव रूढ करता । 

निज सत्वकी प्रौढ़ता बढ़ाता । यह सत्‌ शब्द ॥ ९२ ॥ 
दिव्योषधिसे रोगीको जैसे । असहायकों सहायतासे । 
कर्म-व्यंगमें सत्‌ शब्द बैसे । करता पूर्ण ॥ ९३ ॥ 


७०५ श्रद्धा-निह्पण-योग 
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अथवा हो कोई प्रमाद | कर्म छोडकर मयोंदा | 

भूलसे राहपे निषिद्ध । राहपे वहां ॥ ९४ ॥ 

चलते हुए भी मार्ग भूछता । वल्लोंकी इष्टिमें बह आता । 
व्यवहारमें क्‍या नहीं होता | कह तू मुझे ॥ ९५ ॥ 
इसीलिये ऐसे जो कर्म होते । अविचारसे सीमाकों रांघते | 
असाधुता दुनाम पहुंचते | उस समय ॥ ९६ ॥ 

वहां पर यह सत्‌ शब्द । उन दोनोंसे हे प्रबुद्ध । 
नियोजित साधुता -सिद्ध । उस कमका ॥ ९७ ॥ 

जैसे छोह पारसकी ध्रूष्टि | नाछा और गंगाकी भेटी । 
अथवा मत पर हो बृष्टि | अमृतकी जैसे ॥ ९८ ॥ 
असाधु कर्ममें अजुन । सत््‌ शब्द प्रयोग तू जान । 
रहता है जो बड़प्पन | इस शब्दका ॥ ९९ ॥ 

जान कर यह सब मर्म | विचार करेगा यह नाम । 
यही है केवल पर-बत्रह्म । अनुभवेगा तू ॥ ४०० ॥ 


यह नाम शुद्ध पर-ब्ह्म है-- 
देख तू यह औ” तत्‌ सत्‌ ऐसे । वहां पहुंचते बोलनेसे । 
सब प्रकाशता है जहांसे । दृश्य विश्व यह ॥ १ ॥ 
वह है पूर्ण निधर्म । शुद्ध ऐसा पर -ब्ह्म । 
यह अंतरंग नाम | करता व्यक्त ॥ २ ॥ 
आअय आकाशका जैसा । केवछ आकाश है वैसा । 
यह नाम सबमें वैसा | डे अभेद ॥ ३ ॥ 
आकाशमें जो उदय होता । सूये ही सबको प्रकाशता । 
वैसे है नाम ही ग्रकाशता । नामीकों यहां ॥ ४ ॥ 
तभी तीन अक्षरोंका नाम | नाम नहीं है केवल ब्रह्म । 
यह जान कर जो जो कर्म | किया जाता है ॥ ५ ॥ 


शानेश्वरी ७०६ 


यज्ञे तपसि दाने वे खिति! सदिति चोच्यते | 
(५ झई५ 0 डे  आाम्रििक हर हक 
कमे चेब तदथांय सदित्येवाभिधीयते ॥ २७ ॥ 
याग हो अथवा दान । तथा तपादि गहन । 
पूर्ण अथवा अपूण । रहे वह ॥ ६ ॥ 
पारसकी कपस्तौटी पर जैसे । भले बुरेकी बात न हो बैसे । 
ब्रह्ममं अपण करते जिसे | वह है बहा -रूप || ७ ॥| 
नहीं रहते पूणे या अपू्ण । किये जाते कम जो बह्मयापेण | 
देखी न जाती सिंधुमें अजन । जैसे नदियां ।| ८ ॥ 
ऐसे पार्थ तेरे प्रति | ब्रह्म नामकी हे शक्ति । 
कही है स-उपपत्ति | बुद्धिमान तू ॥ ९ ॥ 
तथा एकेक अक्षर | भिन्न भिन्न स्पष्ट कर | 
विनियोग घनुधर । कहा तुझसे ॥ ७४१० ॥ 
अब ऐसे सु-महिम । इसीछिये है अह्ानाम । 
जान लिया न यह मम । तूने अजुन ॥ ११ ॥ 
तभी इस पर श्रद्धा । बढ़ती रहने दो सदा । 
उसका विनियोग कदा । रुकने न देना ॥ १२ ॥ 
जिस कममें यह प्रयोग । अनुष्ठान किया सद्विनियोग | 
वहां अनुष्ठान किया सांग | वेदबिदित ॥| १३ ॥ 


अश्द्धयया हुत द्त तपस्तपं कृत च यत्‌ । 
असदित्युच्यते पाथे न च तप्ञेत नो इह ॥ २८ ॥ 


तप यज्ञ तथा दान करता कर्म साधक । 

उसमें बरता जाता उसको सत्‌ कहां गया ॥ २७ ॥ 
अश्रद्धासे किया कर्म यज्ञ दान तपादिक । 

असत वह कहा जाता होता सर्वत्र' निष्फछ | २८ ॥ 


७७७ श्रद्धा-निहूपण-थोंग 


श्रद्धाहीन काये कभी सफल नहीं होता-- 


अथवा नामको छोड़कर । तोडकर श्रद्धाक आधार । 
दुरामह बल बढ़ाकर | धनंजय ॥ १४ ॥ 


अश्रमेघ किये अगणित । रल्लमय प्रथ्वी-दान पाथ । 
एकांगुष्ठ तप भी सतत | किया गया ॥ १५ ॥ 


जलाशयके नाम पर | बन गये नये सागर । 
किंतु वे सब धनुधर । व्यर्थ ही मान ॥ १६ ॥ 


पत्थर पर मेघ बरसना | या राखमें हवन किया जाना । 
या प्रेमसे आलिंगन करना | अपनी छायाका || १७ ॥ 


या आकाशको बेंत | मारना जेसे पाथे । 
वैसे ही सब है व्यर्थ । यह समारोह ॥ १८ ॥ 


कोल्लूमें कंकडका घान डाछठा । उससे न खली न तेल मिला । 
किंतु अपना दारिद्र सकछ । रहा साथ ही ॥ १९ ॥ 

गांठमें बंधा हुवा ढेला । यहां या वहां नहीं चला । 

जिससे मर गया भरा । उपवाससे ॥ ४२० ॥ 

बैसे कम जात सकछ । नहीं देते हैं यहां फछ । 

तब होंगे वहां विफल । कहना रहा क्‍या ॥ २५१ ॥ 


हट 


ब्रह्म नामकी अद्भा तज़कर | करनेमें ये सभी व्यवहार । 

व्यर्थ ही जान तू पांडुकुमार | केबछ दिखानेके ॥ २२ ॥ 
जो कलुंष - कुछ - केसरी | त्रिताप- तिमिर - तमारी । 

वीखर श्रीनरहरी | बोछते ऐसे ॥ २३ ॥ 

निजानदमें तद्रूप । हुवा तब परंतप । 

चंद्रमा जैसे तप । होता चांद्नीसे || २४ ॥ 

अजी ! यह युद्ध ऐसा देखा | वाणी तथा बाणके जो नोक । 
नापते हैं जीव सह एकेक | मांस खंड ॥ २५ ॥ 
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इस भांति ककंश समय । भोगता है जो खस्वानंदराज्य । 

आज जो है यहां भाग्योदय | नहीं अन्यत्र ॥ २६ ॥| 
संजय कहता है कुरु-श्रष्ठ । शत्रुके गुणसे होता संतुष्ट । 
यहां वह गुरु भी बना श्रेष्ठ । आत्मसुखकर ॥ २७ ॥ 

यदि यह प्रश्न वहीं करता । श्रीहरि ऐसे क्‍यों गांठ खोलता । 

तथा कैसे हमें ज्ञान मिलता । परमाथेका ॥ २८ ॥ 

अज्ञानके अंधेरेमें होते | जन्म सत्युकी राह चलते । 

यहां आकर कैसे पहुंचते | आत्म प्रकाश सदनमें ॥ २९ ॥ 

हमें तुम्हें किया अपार | इसने यह उपकार । 

तमी हैं व्यास-सहोदर । गुरुलमें यह ॥| ४३० ॥ 

संजय कहता मनहीं मन । बढ़ गया मेरा यह कथन । 

खटकेगा घृतराष्ट्रट्री जान । कितना बोला में ॥ ३१ ॥ 

ऐसे अजन गुण-वर्णन । छोडकर वैसे ही आपूर्ण । 

कहता पूछता क्‍या अजुन । श्रीहरिसे तब ॥ ३२ ॥ 

छोडकर अजेनका गुण-वर्णन । संजय कहता श्रीकृष्णका व्याख्यान । 
वैसेही में भी करूंगा सुनो व्याख्यान । ज्ञानदेव निवृत्तिका ॥ ३३ ॥ 


गीता छोक २८ 


ओवी ४३३ 
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विल्सयेरूपी श्रीगुरु वेदल-- 


ज्ञय जय देव निर्मल | निज-जनाखिल मंगर ।. 
जन्म - जरा - जलद - जाछ॒ | अभेजन ॥ ९ ॥ 

जय जय देव प्रबछ | विदलित मंगछ कुछ । 
निगमागमद्रम -फछ । फलप्द ॥ २ ॥ 

जय जय देव सकल | विगत विषयवत्सछ । 
कलितकाछकातूहल । काछातीत ॥ ३ ॥ 

जय जय देव निष्कछ । स्फुरदमंदानंद बहुल । 
नित्य निरस्ताखिलमलठ । मूलभूत ॥ ४ ॥ 

जय जय देव खप्रम । जगंदंबुगदगरभ नभ । 
भुवनोद्सावारंभ - स्तंभ । भवध्वंस ॥ ५ ॥ 

जय जय देव निश्चलछ | चिलित-चित- पान तुंदिल । 
जगदुन्मीलनाविरछ - । केलिग्रिय ॥ ६ ॥ 

जय जय देव बिशुद्ध । विदुक्योद्यान-हिरद । 
शाम - दस - सदन - मद - भेद । दयार्णब ॥ ७ ॥ 
जय जय देवेकरूप । अतिकृत - कंदप - सपे - दपे । 
भक्त - भाव - भुवन - दीप । वापाबह ॥ ८ ॥ 


+ ४) दिल 


जय जय देव अद्वितीय | परिणतोपस्मैकप्रिय | 
निज - जन - नित - भजनीय | मायागम्य ॥ ९ ॥ 


जय जय देव ओऔगुरु | अकल्पनाख्य कल्पतरू । 
स्वसंविद्रमवीजप्रर । भूमिरूप ॥ १० ॥ 


निर्विशिष तेरा स्तवन कैसे करूं (-- 


यह कया एकेक कर ऐसे । अनेक परिभापासे केसे । 

स्तोत्र कह तब उदश्यसे | निर्विशेष ॥ ११ ॥ 

जिन विशेषणसे करना वर्णन । वह दृश्य -रूप तेरा न होता जान । 
लज्जित होता हूं करनेमें स्तबन । तेरा में श्रीगुरु ॥ १२ ॥ 
किंतु जो मयोदाका सागर | ऐसी उसकी ख्याति सादर । 
किंतु न देखता सुधाकर । हुव उदय ॥ १३ ॥ 

निज - निश्चेरसे वह सोमकांत । चंद्रकों अध्ये न देता यदि राव । 
तब उससे दिलाता मिशा-नाथ । सुनो देव ॥ १४ ॥ 

न जाने केसे बसंत आता । सहसा खिलते वृक्ष -लता । 

किंतु आप न रोक सकता । खिछता वृक्ष ॥ १५ ॥ 

पदूमिनी पाकर रवि-किरण | सिकुडना जानती कहां कौन । 
या जल-स्पश होते ही लवण । भूलता अंग ॥ १६ ॥ 

वैसे में करता तेरा स्मरण । होता में मेश यह विस्मरण । 
डकार रोक न सकता जान । तृप्त जैसे ॥ १७ ॥ 

तूने मुझे किया ही है ऐसे । मेश मैं-पन मिटा देनेसे । 
स्तवनार्थ पागछ - पनसे | नाचती बाचा ॥ १८ ॥ 

अथवा में वैसे ही सचेतन । रहके करूंगा तेश स्तबन । 
जिससे गुण-गुणीकी तुलना । होगी मुझसे ॥ १९ ॥ 

तथा तू है एकर्स अखंड । कैसे करें गुण-शुणीका खंड । 
मोति मछा क्‍या तोडकर जोड़ । या समूचा बैसेही ॥ २० ॥ 
और तू है माता तथा पिता । इससे स्तत्न नहीं होता । 
लगती उपाधिकी श्रृष्ठता | पुत्रत्यकी मात्र ॥ २१ ॥ 
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दूसरेकी करनेसे दासता | आई हुई पराधीन श्रेष्ठता । 
उपाधि उब्छिष्टका है क्‍या होता । बखाननेसे ॥ २२ ॥ 
तब तू आत्मा एक समान । ऐसे कहनेसे भी श्रीमान । 
हृश्याहश्यकी बाहर मान । ढकेलछूता हुवा ॥ २३ ॥ 

मौन भूषणादिसे शुरु पूजन-- 
तभी करनेमें तेरा वर्णन | नहीं मिछता योग्य विशेषण । 
तब मौन बिन अन्य भूषण । नहीं चढाता में ॥ २४ ॥ 
स्तवन है कुछ मी न बोलना । पूजा है कुछ भी न करना । 
सन्निधिमें कुछ भी न होना । तेरे पास ॥ २५ ॥ 
किंतु जैसे कोई अम-गभ्रस्त । करता है प्रताप बहुत । 
बैसे में वर्णन गुरु-मात । कहता सहके तू ॥ २६ ॥ 
अब दे अपना खाक्षुर । हुवा जो गीतार्थ विस्तार । 
जिससे हो यह स्वीकार । सज्जनोंमें ॥| २७ ॥ 
कहते हैं. श्रीनिवृत्तिताथ यह | बार वार पूछता क्‍यों वह । 
कह तू पारसपे घिसते क्‍यों छोह । बार बार ॥ २८ ॥ 
ज्ञानदेव तब विनयकर । आपका श्रसाद है गुरुवर । 
सुनना जी अब चित्त देकर । ग्रंथ संबाद || २९ ॥ 


गीत - रत्न ग्रासादका कलशाध्याय--- 
अजी ! यह गीता-रह्न-पासादका | करूशही है अर्थ चिंतामणिका | 
अथवा है सभी गीता-दशनका । है पथ-दीप || ३० ॥ 
छोगोंमें रही है! यह मान्यता । जब दूरसे कछ॒श दीखता । 
तब तो सहज दशन होता । देवताका भी ॥ ३१ ॥ 
अजी ! उसी भांति है यहां । एक ही अध्यायमें जहां । 
पूर्ण-दशन होता है यहां । गीतागमका ॥ ३२ ॥ 
कलश है यह इसी कारण | अध्याय यह बादरायण । 
अठारहबा जो सकारण । रचते हैं ॥ १३ ॥ 


ज्ञनेश्वरी ७१२ 


कलशके बाद कुछ भी कहीं । मंदिस्का काम रहता नहीं । 
यह बात अष्टादशमें यहीं | दीखती स्पस्ट | ३१४७ ॥ 
व्यास सहज सशक्त सूत्रकार | उसने निगम-रज्लाचछ पर । 
उपनिषदाथके पठार पर | किया खनन || ३५ ॥| 

वहां जो त्रिवगंका असार । मिलछा माठी कंकडादि अपार । 
उससे महा - भारत प्राकार । रचा चतुर्दिक | ३६ ॥ 
आत्म-ज्ञानका वहां अखंड । मिला जो सुंदर शिल्ा-खंड । 
रची पार्थ -कृष्णदी अखंड | संबाद कछाकृति | ३७ ॥ 
निवृत्ति - सूत्रका अधिष्ठान । सर्व-शाखार्थका हे भरण । 
आकार छाया बादरायण । मोक्ष - रेखाका ॥ ३८ ॥ 
करनेमें ऐसा यह निर्माण । पंद्रह अध्यायका है सदन | 
हुए हैं. पंद्रह अंतस्त मान । इस प्रासादके ॥ ३९ ॥ 
पड़्दश अध्याय ऊपर | थश्रीवा घंठाका जो आकार । 
तथा कलश-पीठाकार | सप्तदश जो ॥| 9७० ॥ 

उस पर यह अष्ठादश | अपने आप हुवा करूश । 
ऊपर गीतादिकमें व्यास | छगाता है ध्वज || ४१ ॥ 
पिछले सभी अध्याय । चढते भूमिका आय । 

पृणता दिखाते जाय । अपनेसे ॥ ४२ ॥ 

हुए कारयमें रही जो अपूर्णता । कलूशमें होगी वह पूणता । 
वैसे अष्टादश विचार कहता । साथंत गीताका ॥ ४३ ॥ 
व्यास बडा कारीगर । सवा गीताका मंदिर । 

किया महा उपकार । प्राणि मानत्रका ॥ ४४७ ॥ 

कोई है परिक्रमा जपकी | करते बाहरसे इसकी । 

कोई श्रवणार्थ हैं छायाकी । घरते अपेक्षा ॥ ४५ ॥ 
तथा अवधानका संपूण । देकर कोई दक्षिणा-घधन । 
पैठते अंतग्रेहमें तत्यण । अर्थ ज्ञानके ॥ ४६ ॥ 
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तथा मैंने मी यह तजकर | नहीं किया है अंथका विस्तार | 
यहांपे भी कहता सविस्तर । निरूपणमें एक ॥ ५९॥| 

जहां सत्रहका अध्याय | कहते अंतक्के समय । 

कहता देव सामिप्राय । इस प्रकार ॥ ६० ॥ 

ब्रह्म नाममें अद्धा रखकर । किये जाते जितने व्यवहार । 
होते वह सब व्यर्थ आखर | निश्चित ज्ञान ॥ ६१ ॥ 
सुनकर यह श्रीहरश्कि बोल । डुछता है मनमें पार्थ निर्मल । 
कहता कर्म -निष्ठोंका हे सकछ । व्या भिन्न रूप ॥ ६२ ॥| 
अज्ञानसे अंघ जो कर्म-जड । ईशको ने देख सकता मूढ । 
उसके नाम श्रद्धादे जो गृह । जानेगा कैसे ॥ ६३ ॥ 

तथा रज और तमोग॒ुण | नहीं तजता अंतःकरण । 

तब होती है जो श्रद्धा क्लीण । जुडती केसे बढासे ॥ ६४ ॥ 
फिर शख्य -नोकसे गछे छगना । तथा खडी डोरीपे दौडते जाना । 
अथवा मानो नागिनसे खेछना । होंगे कम घातुक ॥ ६५ ॥ 


छ है अिक धे ह्थेक जि 

कम ज्ञान-फलका सुक्षेत्र केसे होगा ? अठारहबेका सूत्र-- 
ऐसे कर्म अति कठिन । देते हैं पुनः पुनः जनन | 
इस भांति कुयोग-पूण । होते हैं जो ॥ ६६ ॥ 
होता यदि कर्म सांग संपूणे । बनता है ज्ञानके ही समान । 
नहीं तो देता नरक महान । यही कर्म ॥ ६७ ॥ 
कर्ममें हैं इस प्रकार | आते हैं दोष बार बार । 
तब कहां मोक्षका द्वार । खुलेगा कर्मठकों ॥ ६८ ॥ 
मिटाना है यदि कम-संग । करके उसका पूण ट्याग । 
स्वीकार करना जो अव्यंग | संन्यास यहां ॥ ६९ ॥ 
करम-बाधाकी जो कहीं । भयकी बातही नहीं । 
वह आत्म-ज्ञान यहीं । होता हस्तगत ॥-७० ॥ . 
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ज्ञानका आवाहन-मंत्र | ज्ञान फलनेका ऊुनक्षेत्र । 

तथा ज्ञानाकर्षक-सूत्र | तंतु ही जो ॥ ७१ ॥ 

यह दोनों संन्यास और व्याग । आचरनेसे छूटता जग । 

तब इस बातमें हो सजग | पूछना स्पष्ट ॥ ७२ ॥ 

ऐसे विचार कर अज़ुन । ट्याग संनन्‍्यासका पकथव ज्ञान , 

जान लिनेमें करता प्रश्न | इस खानपे ॥ ७१ ॥ 

उसके उत्तरमें श्रीकृष्ण | करता है जो यहां कथन । 

उससे व्यक्त हुवा संपूण | अश्दक्ाध्याय ॥ ७४ ॥ 

एवं यहां ले जन्य-जनक भाव | होता अध्यायसे अध्याय प्रसव । 
अब प्रश्न किया वह सावयव | सुनछे सब || ७५ ॥ 


(१ है (३ 
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वहां जो श्रीकृष्ण कथन । समाप्त होता देख अजुन । 
अपने मनमें होता खिन्न । जिस समय ।॥| ७६ ॥ 

बैसे आत्म-तत्वमें निश्चित | बन गया था उसका मत । 
श्रीहरिका न करना बात | ले भाया उसे ॥ ७७ ॥ 

बछडा होने पर भी तृप्त | गाय रहती पास सतत । 

अनन्य प्रीतकी यह रीत | चछती आयी है ॥ ७८ ॥| 
बिन कारण भी उनका बोछना । देख कर भी फिर फिर देखना । 
प्रिय - बरतुके भोगसे होता दूना | भोग-भाव ॥| ७९ ॥ 
ऐसी है प्रेमकी यह रीति । कथा पाथे है उसकी पूर्ति । 
तभी करती उसकी मति । चिंता मौनकी ॥| ८० ॥ 

तथा है संवादके निमित्तसे | व्यवशरकी जो वस्तु है उसे । 
भोगा जाता है सहज ही जैसे | दपषण रूप ॥ ८१ ॥ 
फिर जब संबाद रुकता | तब यह सुख भंग होता । 
इसको फिर कैसे सहता । अभ्यसत्त इसका | ८२ ॥ 
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इसलिये वह संन्यास । पूछनेका करके मिस । 
खोलता है पर विशेष | गीता तल्बका ॥ ८३ ॥ 


अठारहवा अध्याय एकाध्यायी गीता हे-- 
अठारहवा अध्याय यही नहीं । समग्र एकराध्यायी गीता हे यही । 
दुहता हे जब खर्य बछडा ही । तब कैसा अकाछ ॥ ८४ ॥ 
संवाद रुकनेका समय आया | पुनरपि गीता प्रारंभ कराया । 
गुरु- शिष्यके संवादमें अशक्य क्‍या | होता है कब || ८५ ॥ 
यह सब रहने दें अब | अजुन पूछता सुने सब । 
कहता यह विनय अब । सुनले देव ॥| ८६ ॥ 


अजुन उवाच 


संन्यासस्थ महाबाहो तत्वमिच्छामि वेदितुम्‌ । 
त्यागस्य च हृषीकेश प्रथक्केशिनिषृदन ॥| १ ॥ 
त्याग और संन्यासका अथे भिन्नत्व--- 

अजी ! संन्यास और वत्याग । एक ही अरथके दो अलग । 

जेसे संघात और संग । है समुदायके ॥ ८७ ॥ 

दाग तथा संन्याससे | त्याग ही कहना ऐसे । 

जान लिया है मनसे । यहां मैंने ॥ ८८ ॥ 

इसमें है यदि अर्थ-भेद | करें देव इसको विशद्‌ । 

तब कहता बह मुकंद । ये दोनों हें भिन्न ॥ ८९ ॥ 


है 
अजनने कहा 


कैसे संन्यासका तत्व तथा है त्यागका कहो | 
जानना चाहता हूं में कह तू मित्र मित्र जो ॥ १ ॥ 
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वैसे तेरा जो चिंतन | द्याग संन्यास अजन । 

एक ही एसा निदान | वह भी सत्य ॥ ९० ॥ 
इस दोनोंका एक आअथ | दाग कहछाता निश्चित । 
भेदका कारण जो पाथ । रहता ही है ॥ ९१ ॥ 
तजना कर्मक्नो जो सूलता । वह है संन्यास कहलाता । 
तथा कम-फल जो तजता | वह है लयाग ॥ ९२ ॥ 
तव है कोई कमका फछ । तजता कोई कमे सकलछ | 


ता 
प्र 


कहता हूँ यह में 


जम 
रष्तू 


नि । सन तू चित्त देकर ॥ ९३ ॥ 
जैसे बनसें या पर्वत पर । बृक्ष उगते सहज अपार । 
वसे उद्यान खेत घमुधर । नहीं उगते ॥ ९४ ॥ 
घास उगता यदि नहीं भी बोते । बैसे कभी धानादि नहीं डगते 
उससें प्रयत्न करने पडते | उसी भांति ॥ ९५ ॥ 
या अंगांग सहज होते । भूषण बनाने पडते | 
नदी नाले सहज होते । कूए नहीं || ९६ ॥ 
वैसे जो नित्य नेमित्तिक | कम होते हैं खाभाविक । 
किंतु नहीं होते कामिक । निर्च्छासे ॥| ९७ ॥ 
संवान उनाय 
काम्पानां कगयां न्‍्यार्स सैन्यास कत्रयो बिहु) । 
सर्वकर्मफछत्याग प्राहुस्त्यागं विचक्षण/ | २ ॥ 
संन्यासकी परिभाषा कास्य-कमेका त्याग--- 
कामनाओंके समुदाय । उभारते हैं. घर्नजय । 


अश्वमेघधादि स-समय । काम्य -कम ॥ ९८ ॥ 


वीनीिननन जल । 


श्रीभमगवानने कहा 
व्यजना काम्य-कर्शीकों ज्ञानी संन्यास जानते । 
कहते सब कर्मोके फलका त्याग त्याग है ॥ २ ॥ 





के] 
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कूप सरोबर आराम । अग्रहारादि महाग्राम । 

८त समारोहादि कम | अन्य अनेक || ९९ ॥ 

ऐसे इष्ट -पूर्तिकि जो सकछ । कामना द्ोती है जिसका मूल । 
भोगना पड़ता इसका फलछ | वंधकर ही ॥| १०० ॥। 

करते हेँ सब देह-घारण । भोंगने पड़ते जनन-मरण । 
इसको अ-स्वीकारना अजुन । असंभव जैसे ॥ १ ॥ 
अथवा ललाट लिखित जैसे | कभी नहीं मिटाया जाता बैसे । 
तथा काला गोरापन घोनेसे । मिटता नहीं || २ ॥ 

बैसे काम्य-कर्भ फल पार्थ । सोगना पड़ता हे निरिचत । 
घरना दे बेठता है नित । ऋणदाता सभान ॥ ३ ॥ 

या कामना नहीं करते | सहज रूपमें कम होते । 
रणभूमिमें बाण छगते | न छड़ते भी जैसे ॥ ४ ॥ 
अजानपनसे गूड खाता | फिर भी वह मीठा छगता । 

राख मानकर पेर देता | जछाती आग ॥ ५ ॥ 

काम्य - कर्ममें जो यह एक | सामथ्य होता है स्वाभाविक | 
इसीलिये मुमुक्षुको देख | नहीं चाहना उसे ॥ ६ ॥ 
बास्तवमें पाथे ऐसे । काम्य कर्म होता उसे । 

तज देना विप जैसे | उगछकर || ७ ॥ 

देख कर फिर यह ह्याग | संन्यास कहता है सारा जग । 
तथा देखता जो अंतरंग । सर्वदुष्ठा ॥ ८ ॥ 

इस काम्य-कर्मकों तजना | कामनाकों जैसे उखाडना | 
धन- त्याग कर मिटा देना । भयकों जैसे ॥ ९ ॥ 


५ ९ 


नित्य -नेमित्तिक कमेका विषेचन--- 
चंद्र - सूयेके जो भ्रहण । बनाते पर्षणी अज्जुन । 
या माता-पिताका मरण । निश्चित दिवस ॥ १९० ॥ 
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अथवा अतिथि जब आंतां | तब जो जो करनों पडता | 
ऐसे करैको जानना पा । नैमित्तिक कम ॥ ११ ॥ 
वर्षासे क्लुब्ध होता गगन । बसंतमें खिलता है वन । 

देहको अ्ंगारता यौबन । जिस भांति ॥ १२ ॥ 

था सोमकांत सोम सूबता । सूर्यसे हे कमछ खिलता । 
मूलमें जो था वहीं बिकसता । जैसे यहां ॥ १३ ॥ 

पैसे निद्यका जो होता कम । वही नेमित्तिक यह नियम । 
जब वह दृढह-सा होता नाम । नेमित्तिक ॥ १४ ॥ 

तथा साये प्रात और मध्यान्ह । करना होता जो प्रतिदिन । 
जैसी दृष्टि होती है लोचन-। को नहीं भारी ॥ १५ ॥ 
नहीं आती है जिस भांति गति । चरणोंमें वह सहज होती । 
अथवा दीपमें होती है दीप्रि । पांडुकुमार ॥ १६ ॥ 

बिन पुट्के जैसे चंदन । सुगंध देता है निशिदिन । 
अधिकारका वैसे अज्जुन | वही है रूप ॥ १७ ॥ 
तनिद्य-कर्म ऐसे है जन । बोलते हैं वह तू जान । 

नित्य - मैमित्तिक अर्जुन । दिखाये ऐसे ॥ १८ ॥ 

यही है नित्य मैमित्तिक | करना है जो आवश्यक । 
इसीलिये कहते देख । निष्फछ इसको ॥ १९ ॥ 

किंतु जैसे मोजनमें सतत । भूख मिटकर होता दृप्त । 

बैसे नित्य -मैमित्तिकका पार्थ । अंगभूत है फछ ॥ १२० ॥ 
हीन कस सोना आगमें पड़ता | हीनता तज कर तेज चढ़ता । 
इन कर्मोका वैसा दी फछ होता । जानना यहां ॥ २१ ॥ 
इससे दोष सब मिटते । खाधिकार सतत बढ़ते । 

तथा सदृगति ओर बढ़ते । अहनिश ॥ २२ ॥ 

इतना यह सब रसाछ । नित्य-मैमित्तिकका है फल । 

किंतु तजते मूठका बछ । वैसे तजना इसे ॥ २३ ॥ 


ज्ञनेधरी.... ७५२० 


व्यागवृत्तिका रहख, संन्यास और स्थागका फल-+- 
वन सारा खिल उठता । आम्र-वृक्ष थी महकता । 
न छूकर ही छोड़ जाता । बसंत जैसे ॥ २४ ॥ 
बैसे ले कर कमे-सीमा उछंघन | सदा कर गिल्य-मेमिविकाचरण | 
तजना उसकी फरल-आशा संपूण । उच्छिष्ट जैसे ॥| २५ ॥ 
कमे-फलका जो यही द्याग । ज्ञानियोंसे कहलाता त्याग । 
बसे संन्यास ओर त्याग । कहा हे तुझसे ॥ २६ ॥ 
जब यह संन्यास संभवता | काम्य-कर्म नहीं बांध सकता । 
निषिद्ध स्वभावसे छूट जाता । जो है. निषिद्ध ॥ २७ ॥ 
तथा जो निद्यादिक होता । फरूझ्यागसे हे नाशता । 
जेसे अवयबोंका होता । सिर काटनेसे ॥ २१८ ॥ 
फल पाकसे सस्य सूखता । बसे सब कर्म हे छूटता । 
आपसे आप खोजता आता । आत्म-ज्ञान ॥ २९ ॥ 
इस भांति यह दो अजेन । त्याग संन्यासका आचरण । 
देते हैं हृदय-सिंहासन । आत्म ज्ञानकों || १३० ॥ 
कम - लरागकी यह कुशछता । छूट कर करमेका त्याग जब होता । 
उस ट्यागसे द्यागी है फंसता । जाछूमें अधिक || ३९ ॥ 
नहीं करके रोगका निदान | औषध दिया विष होता जान । 
भूखके समय न खाया अन्न । न मारती क्‍या भूख ॥ १२ ॥ 
दाग करना जहां नहीं उचित | वहां त्याग करना अनुपयुक्‍त । 
तथा जिसका ट्यागना है उचित | नहीं करना छोभ ॥ १३१ ॥ 
वद्यागका यह मम भूलकर । बना छेते हैं त्यागका भी भार | 
नहीं देखते वहां धनुघर । कभी बीतराग ॥ ३४ ॥ 


७२१ स्व गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद योग 
(88) | 





5 0 
दिल्‍्येके कम प्राहुमनीषिण | 


त्याज्य दोषष 
(१ व्ध्‌ * अं हक बिक 
यज्ञदानतपः कमे ने त्याज्यम्िति चापरे ॥ ३ ॥ 
फलाशा जो न छोड सकता । कमेको वह बद्ध कहता । 
जेसे आप नम्न हो कहता । जग श्षगडाल्ू ॥ १५ ॥ 
जिव्हा- छंपट रोगी जैसे | अज्नको दोष देता वैसे । 
या कोढी चिढे मक्खियोंसे | उसी भांति ॥ ३६ ॥ 
जो हैं फरू-काम दुबे । कहते हैं. कम ही मछ । 
फिर मत देते केबछ । कम हैं ट्याज्य ॥ ३७ ॥ 
कहता कोई यज्ञादिक । करना अति आवश्यक । 
उसके बिना न शोघक । दूसरा कुछ है ॥ १८ ॥ 
यदि है! चित्त-शुद्धिका मागे | चछना चाहे कोई सवेग । 
देता है कमे उसमें वेग | उसे तजना वहीं ॥ १९ ॥ 
यदि सुबर्णको शुद्ध करना | उसको जैसे आगमें वपाना । 
या छकोह -दपण स्वच्छ करना । जमाना है रज ॥ १४० ॥| 
या कपडोंको खच्छ करना । ऐसी होती है मनोकामना । 
घोभीकी बढ़ी गंदी करना । ऐसे होगा ॥ ४१ ॥ 
वैसे दुःख दायक कम जात | ऐसे मान उन्हे तजना नित । 
रसोईका छेश मान पार्थ । मिलेगा क्‍या अन्न ॥ ७२ ॥ 
सुच कर ऐसे ऐसे शब्द | कम-रत होते हैं सुबुद्ध । 
ऐसे त्याग विषयमें विशुद्ध | हुवा न निर्णय ॥ ४३ ॥ 
तभी न मिदे इसका निर्णय | त्यागके विषयमें हो निणय । 
ऐसे कहता हूं में ध्ंजय । ध्यानसे सुन तू ॥ ४४ ॥ 


छोडना कहते कोई कर्म हैं दोष रूप जो | 
न छोड कहते कोई यज्ञ दान तपादिक ॥ ३ ॥ 
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निश्रय शुणु मे तत्र त्यागे भरतसत्तम | 
त्यागो हि पुरुषव्यात्र) तिवि५: संग्रकीर्तितः || ७ ॥ 
त्याग भी तीन प्रकारका है-- 
त्याग जो सो यहां अजन | तीन प्रकारका है जान । 
इन प्रकारका वर्णन | कहंगा अब ॥ ४५ ॥ 
तव्यागके तीन प्रकार | होते है यदि गोचर | 
इनका इत्यर्थ सार । जान तू इतना ॥ ७६ ॥ 
मझ्न सर्वज्ञ बुद्धिकों जचता । वह निश्चित मत सें कहता । 
उसको जान तू पहले पाथ | इस स्थान पे || ४७ ॥ 
चाहता जो संसारसे छुटकार | तथा इसमें सावध घनुधर । 
उसके लिये हैं सब ही प्रकार | करणीय हैं ये | 9८ ॥ 
यज्ञदानतपः कमे ने त्याज्य कारयमेव तत । 
यज्ञों दान तपथैव पावनानि मनीषिणाम्‌ ।। ५ ॥ 
आत्म-ज्ञानका निश्रय न होने तक कर्म अनिवाये है-- 
जैसे यज्ञ दान तपादिक | कमे करना है आवश्यक । 
न छोड़े कमी उन्हे पथिक | डग भरना जैसे ॥ ४९ ॥ 
खोया हुवा जब नहीं मिलता । उसका भाग नहीं तजा जाता । 
या जब तक दृप्न नहीं होता । न छोडते थांढी ॥ ९५० ॥ 
तट पाने तक न तजते नांव । फलने तक केछा न कादे पांडव । 
रखा हुवा मिले तब तक सदेव । रखते हैं दीप ॥ ५१ ॥ 
वेसे आत्म-ज्ञानका विषय | न होता जब तक निश्चय । 
ने होना कर्ममें धनंजय | उदासीन ॥| ५२ ॥ 
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कहते जिसको त्याग वह' भी तीन भांतिका ॥ ४ ॥ 
तप यज्ञ तथा दान अवश्य करना नित । 
होते पावन ज्ञानीकों तजना न इन्हो कमी ॥ ५ ॥ 
७२३ सर्व गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद योग 


सत्कर्मके तीर्थसे उज्बल होनेसे सत्य - शुद्धि होती है-- 
किंतु स्वाधिकाराणुरूप । करना यज्ञ दान तप | 
अनुष्ठान करें आक्षिप । किये बिना ॥ ५१ ॥ 
चलनेमें जो वेग बढ़ता । विश्रांतिकाही कारण होता । 
वैसे कर्मातिशयमें आता । नेष्कम्य पास ॥ ५४ ॥ 
पथ्यमें जेसे नियमित । होता जाता है वैसे पार्थ । 
रोगसे हठता निश्चित । उसी प्रकार ॥ ५५ ॥ 


हि 


बसे कर्म होते जो आवश्यक । करनेसे कुशलतापूर्चक । 
झड़ते हैं. रज तम निरथक । पृ्ण-रूपसे ॥ ५६ ॥ 

या क्षारसे जैसे सतत | पुट देते सखणेकों पाथे । 

निमेछ हो जाता तुरंत । सुबण जैसे ॥ ५७ ॥ 

वैसे निछासे किया हुवा कर्म । धोता जाता है सदा रज तम । 
तथा सल्ष-शुद्धिका पृण्य-घाम | इृष्टिमें आता ॥ ८५८ ॥ 
इसीलिये जान तू पार्था । सल-शुद्धि जो है चाहता । 
उसको कम मानों तीथे- | समान जान | ७५९ ॥ 

तीथसे होता बाह्य मछ-क्षाछन । कमसे अभ्यंतर उजछा जान । 
ऐसे निर्मेड तीथे जान अजन । सत्कमको ही ॥ १६० ॥ 
तृषातकी जैसे मरु-भूमिके । अमृत -वर्षा साथ तपनेके । 


हम आक 


या नयनमें आ बेठे अंधेके | स्वयं भास्कर | ६९ ॥ 
डूबनेबालेकी रक्षामें नही आयी । गिरनेवालेके लिये घरणी आयी । 
मरनेवालेको झृत्यूने ही बढ़ायी । आयू उसकी ॥ ६२ ॥ 


वैसे है कर्म-बद्धता । सुसुक्षुको छुडाती पांडुसुता । 
विष जेसे रसायन बनता | उपाय बछसे ॥ ६३ ॥ 


वैसे कर्म -कुशछता । देती बद्धको मुक्तता । 
वद्धको छुडनेमें पार्थ । आती काम ॥ ६४ ॥ 


जानेश्वरी. ७२७४ 


तुझे अब वह कुशछता । कहता सुंदरतासे पार्था । 
कर्मसे कर्मही हे मिटवा । जिससे यहां ॥ ६५ ॥| 


68 
पा 


एतन्या।पे तु कमाणि संगत्यकत्वा फलानि थे । 
( ४5 6 कर के 
कंतेव्यानीति मे पाथ निश्चित बतबुत्तयम ॥ ६ ॥ 





कम-नाशकी कम-कुशलूता-- 
महा थागादिं सब प्रमुख | कर्म - संपन्न होते हैं नेक । 
कर्वापनकी अहंता देख । रहती नहीं ॥| ६६ ॥ 
जैसे जो मूल्यसे थात्रा कश्वा । उसको यात्राका गये न होता । 
उसको हृदयमें नहीं होता । यात्राका आनंद || ६७ ॥ 
अथवा जो शजाकी आज्ञासे । छड़ता रहता है शजासे । 
अभिमान नहीं होता उसे । जीतता में शाजाकों ॥ ६८ ॥ 
अन्योंकी सहायतासे जो तरता । उसको तरनेका गर्ब न होता । 
अथवा पुरोहित न घरता । दातल्वका गर्व ॥ ६९ ॥ 
बैसे कतृत्वका अहंकार । नहीं लेते यथा अवसर । 
कम - सात्र सभी घनुधर । करना पूर्ण || १७० ॥ 
तथा कम किया अजुना । इससे हे फलछका आना । 
ऐसी अपेक्षा न धरना । मनमें कभी || ७१ ॥ 
फलकी आशा छोडकर | कम करना घलुधर । 
पराया बच्चा निरंतर । देखती थधात्री जेसे || ७२ ॥ 
बिना किये ही फलकी आशा । तुल्सीमें पानी देते जैसा । 
वैसे ही हो फलमें निराशा | करना कम ॥ ७४३ ॥ 
न करके दूधकी आशा ग्वाल। करता गांवके पशु संभाल । 
उसी भांति सान कमंका फल । करना कम ॥ ७४ ॥ 


किंतु पुण्य -कर्म भी ये ममत्व -फल छोड़के । 
करना योग्य है मेरा जान उत्तम निर्णय ॥ ६ ॥ 


ज्श्णु स्व गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद योग 


इस भांति कम - कुशछता । साधकर जो करे करता | 

अपने आप दशन पाता । खहजमें जो ॥ ७७० ॥ 

तभी फल आशा छोड कर । तथा तज देह अहंकार । 

कम करना हे घनुधर | यह मेरा संदेश ॥ ७६ ॥ 

जीव जो बंधसे थका हुवा । भक्तिकी चाह करता हुआ । 

उसे में कहता हूं पांडब । नहीं अन्य सांग ॥ ७७ ॥ 
नियतस्य तु संन्यास! कूमेणो नोपपद्चते 
योहातस्थ परित्यगस्तामप्त) परिक्षी्तितः ॥ ७ ॥ 

तामसिक कमे-त्याग--- 

अंधारमें नहीं दीखता | इसलिये अंखिं फोडता । 

वैसे कम - हेबले करता | कमेका हाग ॥ ७८ ॥ 

उसका है. जो कर्मका तजना । कहता हूं में तामस अजुना । 

आधासिसीके क्रोधसे फोड़ना । कपाछ जैसे ॥ ७९ ॥ 

पथ है यह अति कठिण । तो भी पार करेंगे चरण । 

उन्‍्हीका करना क्‍या खंडण | मसागोपराधघसे || १८० ॥ 

मूखेके सम्मुख आया आहार । उसको अति उष्ण मानकर । 

करके अनशनका विचार | उसे तजना सा ॥ ८१ ॥ 

वैसे कमका बाधक कर्म । निस्तार करना यह समे । 

न जानता तामस सश्रम । मत्त होकर ॥ ८२ ॥ 

स्वाभाविक जो भागमें आता | उस कमेको जो तज देता । 

ऐसे तामस टह्यागसे पाथ | रहना दूर ॥ ८३ ॥ 


(६ 
राजस कम-त्याशू-- 
अथवा स्वाधिकार जो जानता । अपना विहित कम सूझता । 
किंतु काया - क्लेश मान तजता । आहूुस्यसे जो ॥ ८७ ॥ 
न होता साध्य संन्यास कभी नियत कर्मका । 
करनेसे स-सम्मीह कहाता व्याग तामस || ७ ॥| 


ज्ञनिश्वरी द ७२६ 


दुःखभित्येव यत्कम कार्यक्रेशभयाक्ष्यजे व्‌ । 

स्‌ कृत्वा राजस त्याग नेब त्याग फल लम्ेत्‌ ॥ ८ ॥ 
कायारंभका जो डउगम । कष्ठकर होता अथम । 
लगता ढोना भारी काम | पाथेय जैसे ॥ ८५ ॥ 
कडुवा छगता है नीस | कशेछा हुसों प्रथम | 
प्रारंभसें वेसे काम | छगता सदैव ॥ ८६ ॥ 
गायका दोप है सींग । सेबंतीका कंटकांग । 
भोजन सुख महंगा । पकानेमें | ८७ ॥ 
होता बेसे प्रारंभमें कम । आरंभमें होता है विषम । 
इसीलिये करनेमें श्रम | मानता है वह ॥ ८८ ॥| 
आरंभता है कम समस्त । जैसे यह जो शाख - सम्भत । 
किंतु आंच आते ही व्यथित | हो तजता सब ॥ ८९ ॥ 
कहता संपत्ति शरीर जैसी । मिली है अतीबव भाग्यसे ऐसी | 
कमोदिकरमेंं यह व्यथं वैसी | खपाना है पाप ॥ १९० ॥ 
किया हुवा कमे कभी देगा फछ । किंतु मिला है यह सुंदर फू । 
इसको अभी भोगनेमें कुशछ । नहीं हे क्‍या ? ॥ ९१ ॥ 
इस भांति शरीर - क्लेशसे । भीत हो तजता कम जैसे । 
कहलाता है सुन तू इसे । राजस त्याग ॥ ९२ ॥ 
इसमें भी होता है कर्म-त्याग | किंतु न मिलता ट्यागका योग । 
अपनेसे गिर होता है द्याग । उसी भांति ॥ ९३ ॥ 
अथवा आण गये ड्ूबकर । “अधोंदकमें समाधि पाकर” । 
ऐसे नहीं कहते घनुघेर | वह दुमरणही ॥ ९४ ॥ 
ऐसे शरीरका छोभ । तजाता है कम जब । 
नहीं मिलता है छाभ | कम -त्यागका ॥ ९५ ॥ 


कष्ट कारण जो कमे तजता तन चोरके । 
त्याग राजस जो व्यथे न देखें अपना फू || ८ ॥ 


9७२७ सब गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद योग 


वाश्तजमें जब अपना । ज्ञानोदय होता अजुन । 

जैसे उदय - काल जान | मिगछता है तारे ॥ ९६ ॥ 
वैसे सकारण क्षिया-जात | खो जाते हैं सहजही पार्थ । 
कमयाग तथ छाता नित | मोक्षका फछ ॥| ९७ ॥ 
मोक्षका फछ यह अज्ञान- | द्यागकों न मिलता आअजन । 
इसीलिये तू त्याग न मान । जो है शराजस ॥ ९८ ॥ 


किंतु देता है कैसा द्याग | घरमें मोक्ष -फछ-भाग । 


सुन अब यह प्रसंग | कहता हूँ मैं ॥ ९९ ॥ 


कार्यमिलीष यत्कमी मियर्त क्रियतेज्जुन । 
संग स्थक्त्या फूर्ल चेब स थागा। सालिको मतः ॥ ९ ॥ 
पालिक - व्याग---- 


तब स्वाधिकारानुसार | आता जो सहज होकर । 
विधि - गौरवसे आचर । भूषण सान ॥| २०० ॥ 


कर 
9 


किंतु यह में करता हूं ऐसे । स्मरण भी तज कर मनसे । 
फलछाशा तज संपूण-रूपसे । करना है जो ॥ १ ॥ 

किंतु अवज्ञा और कामना । माताके विपयमें अजुन । 

करनेसे होता है पतन | हेतु जो जैसे ॥ २ ॥ 

सो इन दोनोंकों वजना । माता मान कर भजना । 

मुख अशुद्ध सो अजुन | तजना क्‍या गाय ॥ ३ ॥ 

अपने प्रिय फलमें धनुधर | छिछका और बीज जो असार । 
इसलिये तजते क्‍या फल सारा । कमी कोई ॥ ४७ ॥ 

वैसे ही हे कतखका सद | तथा कर्म -फलका आख्वाद । 

इन दोनोंका नाम है बंध | कमेका जो ॥ ५ ॥ 





अनलनभननिनन जी ि,ट७ नल तक ननज न जलन न ननन3++++++*कन न न्‍ल नली कलनम नम नितिन न नननिनिनानान ह॑कन++ «कल कललिनी न 


कर्तव्य मानके कम करना जो नियोजित । 
ममत्व फलको छोड़ त्याग तू मान साबिक ॥ ९ ॥| 


तानेश्वरी - ७२८ 


इन दोनोंके विषयोंका जब । पिता-पुत्रका संबंध-सा सब । 
कर्तव्य मान निभाते हैं तब | वद्ध न होता कम ॥ ६ ॥ 
अजी ! यह है तयाग तसर्बर | मोक्ष फल देता है धनुधर । 
सालिक ऐसे हैं. जो मशहूर । विश्वमें सब ॥ ७ ॥ 
जलरूकर बीज जेसे । होता है निबंश चैसे । 

फल तज कम वैसे | तजा मान ॥| ८ ॥ 

पारसका स्पश जब होता । छोहका जंग मछ मिटता । 
चित्तका रज-तम मिटता । सतल्से ऐसे ॥ ९ ॥ 

फिर वह शुद्ध सत्व-गुण । खोलता आत्म-बोध नयन । 
मग- जल जञास जो अजेन । मिटता सांझमें जैसे ॥ २१० ॥ 
बुद्धि आदिके सम्मुख जैसे । रहता है विश्वाभास वैसे । 
न देख सकेंगे कोई जैसे | कभी गगन ॥ १९११ ॥ 


ने डेश्यकुशल कम कुशले नासुपज्जते । 
त्यागी सत्वसमाविष्टो मेघावी छिल्नसंशय।) || १० ॥ 


समदइश्टिसे कम करना--- 
आदि यदि प्रारव्ध बछसे | शुभ अशुभ कम जो वैसे । 
लय होते आकाशमें जैसे । बादल सारे ॥ १२ ॥ 
सदा जैसे उसकी दृष्टिसे । कर्म होते बह्य -रूप वैसे । 
इसी लिये है सुख - दुःखसे । होता अछूता ॥ १६३ ॥ 
जिसे शुभ - कर्म जानता | उसको हषेसे करता | 
जिसको अशुभ मानता । उससे नहीं ढ्वेष ॥ १४७ ॥ 
इस विषयमें उसको कहीं । संदेहका कमी कास भी नहीं । 
जैसे सप्नका सुख दुःख नहीं । जगने पर ॥ १५ ॥ 





शुभ अशुम कर्मेसि न रखे राग-द्वेष जो । 
सत्वमें जो पगा त्यागी ज्ञानसे छेद संशय | १० ॥ 


७२५९ सर्च गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद योग 


इस लिये कर्म और कर्ता | इस द्वैत-आवकी जो बातो । 
न जानता वह पांडुसुता | सालिक धांग ॥ १६ ॥ 
इस भांति वह कर्म-पार्था । तजे तो छूट जाते सर्वथा । 
अधिक बांघते है अन्यथा | तजे तो कम ॥ ९७ ॥ 

न हि देहभूता श्य त्वक्तु कमोप्यशेषतः । 

यरतु करफेललथागी से त्यागीत्यमिधीयते ॥ ११ ॥ 

देह-धारीकी कमे अनिवाये है-- 

वैसे ही जो पांडुकुमार | देहकी मूर्ति बचकर । 
रहता कमेसे ऊबकर । वह है अनाडी ॥ १८ ॥ 
उकताकर सत्तिकासे | रहेगा कहो घडा कैसे । 
तथा कपडा तंतुओंसे । कैसे रहे दूर ॥ १९ ॥ 
जैसे अप्नि अपनी उष्णता | तजेगा कैसे कह तू पार्थ । 
अथवा कैसे करेगी जोत । प्रकाशसे हेष || २२० ॥ 
द्वेघ कर अपनी उम्रतासे । सुगंध छायेगा हींग कहांसे । 
अथवा द्रवत्व छोड़के केसे । रहेगा पानी ॥ २१ ॥ 
बैसे लेकर शरीरका आकार । करता रहता है सभी व्यवहार । 
तब केसे है उन्‍्माद धनुधर । कमे -ल्यागका ॥ २२ ॥ 
अपना छगाया हुवा तिछुक । पुनः पुनः पोंछते स-कोतुक । 
किंतु निकाहकर क्‍या मस्तक | छगा सकते हैं ॥ २३ ॥ 
वैसे विहित जो स्वर स्वीकृत । सहज तज सकते हैं पार्थ । 
किंतु जो देह बन आया साथ । वह कर्म तजे केसे ॥ २७ ॥ 
चलता जो श्वासोच्छुबास । बींदममें भी रात-द्विस । 
न करना सा जअहर्निंश । चलता कम ॥ २५ ॥ 


अशक्य देहधारीकी सर्वथा कर्म छोडना । 
इसीलिये फल-त्यागी त्यागी वह कहा गया | ११ ॥ 
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इस शरीरके निमित्त | छगा जो कमे सतत । 

तन हो जीवित या मत । न छूठेगा कमी ॥ २६ ॥ 

इस कमे -त्यागका प्रकार | एक ही है यहां घनुधर । 

न बनो फलाशाका आहार । कममें कमी | २७ ॥ 

कम - फल करो ईख्वराषण । तत्सादसे बोध उद्दीपन । 

तब हो रख्जु-ज्ञान विछोपन । व्याछ-शंका || श८ ॥ 

इस भांति आत्म -बोधसे पार्था । अविद्या सह कमे-नाश होता । 
तथा ऐसा त्याग जो कहलाता | कमे-लयाग || २९ ॥ 

तभी जो इस प्रकार त्याग करता । उसको में सही कम -लागी मानता । 
रोगमें सूर्छाको विश्रांति कहा जाता । बैसे हैं. अन्य ल्याग ॥ २३० ॥ 
ऐसे एक कममें जो थकता । दूसरेमें जा विश्रांति खोजता । 

तथा झांपड पर जो है खाता । सोठोंकी मार ॥ ३१ ॥ 

रहने दे यह वाग्िस्तार । त्रिछोकमें त्यागी है घलुधेर । 

फल- द्यागसे है निष्कृती पर | ले जाता कम ॥ ३२ ॥ 


कह # 


अनिश्मिष्ट मिश्र च त्रिविध कमंणः फलम । 
भवत्यत्यागिनां प्रत्य न तु संन्‍्यासिर्ना क्चित्‌ ॥ १२॥ 


मम िक + ५५ ९ क्र 
वैसे तो सुन यह धनंजय | त्रिविध कम -फछ कहा गया । 
समरथे वही है जान निश्चिय | न छोडते फछाशा ॥ १३ ॥ 


तीन प्रकारके कमे - फल--- 


जन्म देकरके आप दुहिता । “इंदं ने मम ”? कह माता पिता । 
छूट जाते दान लेके फंसता | दामाद आप ॥ १४ ॥ 


धर 


बोकर जैसे विषका खेत । सुखसे छाभ छेते हैं पार्थ । 
किंतु खच कर होते मृत । उसको खाकर ॥ १५०॥ 


न्‍लचकमलकसारक 


तेहरा फल करम्मोका मधुर कठु मिश्रित । 
उससे मुक्त संन्यासी पाते हैं त्याग-हीन जो ॥ १२ ॥ 
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बैसे अकर्ता मान कर्म करता | करता माच जो फलाशा न धरता । 
उस दोनोंको बांध ने सकता । केवछ कमे || ३६ ॥| 
पकता पेड जो राह पर | उसके फलछकी आशा! कर । 
सदा कर्मका भी धनुरधर । फल बांधता है || ३७ ॥ 
किंतु करके फलाशा तजता । जगतके कायेमें न घुसता । 
त्रिविध विश्व यह जो पूणता । कम फल है ॥ ३८ ॥ 
देव मानव और स्थावर | इसका नांस जगडंबर । 

ऐसे ही हैं ये तीन प्रकार । कमे फलछके ॥ १९ ॥ 
एक है वही अनिष्ठट । एक है जो केवल इष्ठ । 

तथा एक है जो इश्लानिष्ट । त्रिविध ऐसे ॥ २७० ॥ 
किंतु बुद्धि बन विषयासक्त । स्वैशचारमें होकर अभ्यस्त । 
निषिद्ध कमेमें होते प्रवृत्त । दुष्येवहारमें ॥ ७४१ ॥ 

वहां है कृमिकीट छोष्ट । देह पाते हैं जो निहृष्ट । 
उसका नाम है अनिष्ठट | कमेंका फल ॥ ४२ ॥ 

या स्वधरमकों मान देकर । अपने अधिकाराबुसार । 

सुकत करते धनुघर । वेदाज्ञासे | ४३ ॥ 

893 0३ कप हि] है कप कर हर हे 

देवोंके वे इंद्रादिक । देह पाते हैं अति नेक । 

कमे - फल इष्टमें देख । उसकी असिद्धी ॥ ४४ ॥ 


किंतु खटा सीठा मिछकर । होता है विशिष्ट रसांतर | 
स्वादमें दोनोंसे रुचिकर | होता भिन्न ही ॥ ४५ ॥ 


रेचक ही होके योग - वश । करता है स्तंबनका दोष । 
बैसे सतद्यासय समस्त | जीतता असल ॥ ४७६ ॥ 


सम - भागसे है शुभाशभ । होके खड़ा अनुष्ठान भाग । 
उससे जो मनुष्यत्व-छाम | मिश्र फल है ॥ ४७ ॥ 
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इस कमे-फलसे बद्ध और मुक्तता--- 
ऐसे इसके त्रिविध भागसें | कर्म-फछ रचा जगतसें । 
फंसे हैं जो भोगकी आशामें | उससे वे हैं बद्ध ॥ ४८ ॥ 
जिव्हा -चापल्य जैसे बढ़ता । वैसे मोजन मीठा रूगता । 
अंतरमें जो फल निकलता । रोगसे मृत्यु ॥ ४९ ॥ 
चोर-मेत्री तब तक भढी । जब न आती एकांत-खली । 
वैसे होती है वेश्या भी भरी । न होता सपशे || २५० ॥| 
जब तक करता कर्म शरीर । मिलता जाता सन्मान घजुधेर | 
सृत्यु समयमें घिरते आकर । कर्मके फछ ॥| ५१ ॥ 
समर्थ होता जो महाजन । द्वारपे बैठ ले जाता घन । 
वैसे ही कर्म-फलछ अजेन । भोगने पड़ते ॥ ५२ ॥ 
भुद्देसे जेसे धान झडता । उसी धानसे सुटद्दा छगता । 
फिर भुट्टेसे धान गिरता । उससे फिर भुट्टा ॥ ५३ ॥ 
वैसे जो मोगसे कर्म होता । उस कमेमें भोग लगता | 
पैर पैरकों जीतता जाता । चलनेमें जैसे ॥ ५४ ॥ 
नांव रुकती उतार देखकर | होता वह उसका उरहा तीर । 
वैसे है कम -फलसे धलनुधर । नहीं है मुक्ति ॥ ५० ॥ 
साध्य-साधन प्रकार फिर | करता फछ -भोग असार । 
ऐसे ही उल्झाता संसार । अत्यागीको ॥ ५६ ॥ 
चसेली पुष्पका जैसे खिलना । उसका नाम ही है सूख जाना । 
वैसे फलाशासे नहीं करना | किया है ऐसे || ५७ ॥ 
बीजका धान्‍्य ही जब खाया जाता । किसानीका काम ही है रुकता । 
बैसे फर-त्यागसे है मिटता | कर्का फल | ५८ ॥ 
तब सत्व- शुद्धिके सहायसे । गुरु-कृपास्ृतके तुषारोंसे । 
उतरता खिले हुए बोधसे । दैतदैन्य ॥ ५९ ॥ 
तब है जगदाभासके कारण । मिठता है त्रिविध फल स्फुरण । 
बैसे ही भोक्ता-भोग्य सहज मान । होता है अस्त ॥ २६० ॥ 
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संन्याससे मूल अविद्या रहती ही 
सघता ज्ञान- प्रधान ऐसा । जिसका संन्यास है वीरेशा । 
फल - भोगके कष्टसे जैसा । होता है मुक्त ॥ ६१९ ॥ 
तथा संन्यासमें हे एक बात । आत्म -रूपमें दृष्टि होती रत । 
वहां कम दूसरा ऐसे पार्थ । दीखेगा कैसे ॥ ६२ ॥ 
उह जाती है सब सारी दीवार । मिटते चित्र मादीमें मिलकर । 
वैसे ही नहीं रहता है अंधार | उद्य होते ही ॥ ६३ ॥ 
न रही रूपकी काया जब । कहांसे दीखेगी छाया तब । 
कहांसे दिखेगा प्रतिबिंब | दषेण ही नहीं ॥ ६४७ ॥ 
जहां नहीं निद्राकों ही स्थान । आयेगा वहां कहांसे स्वप्न । 
फिर कैसे कहे कहो कौस । स्वष्च मिथ्या या सत्य ॥ ६५ ॥ 
उसी भांति संन्यासमें यहां | मूल अविद्या न रही जहां । 
उसका व्यापार रहा कहां । तथा करें कोन ॥ ६६ ॥ 
तसी इस संन्यासमें एक । कमेकी बात केसी है देख । 
किंतु अविद्या देहमें एक | रहती है जो ॥ ६७ ॥ 
कतृत्वके बल पर पार्थ । आत्मा होती शुभाशुभमें प्रवृत्त | 
तथा दृष्टि -भेदके स्थानपे स्थित | रहती है बह ॥ ६८ ॥ 
होता जैसे पूर्व पश्चिम । बैसे है आत्मा और कम । 
ऐसी भिन्नता है सुबम । जान तू यह ॥ ६९ ॥ 
अथवा नभ और बादर | तथा सूय और मृगजरू । 
पृथ्वी और वाथुमें निर्मेछ । होती है भिन्नता ॥| २७० ॥ 


ओढकर नदीका नीर | बेठता नदीमें पत्थर | 
उन दोनोंमें धनुधर । जानता तू भेद ॥ ७१ ॥ 


जलकंमी होती जलके पास । किंतु जरूसे भिन्न होती खास । 
कालिख रहती दीपके पास । किंतु द्ोती क्‍या द्वीप ॥ ७२ ॥ 


ज्ञनिश्वरी ., ४ ७३४ 


यदि चंद्रमें होता कलंक । किंतु चंद्रसे न होता एक | 
अलग दृष्टि और आंख | झतिशय वैसे ॥ ७३ ॥ 
जेसे है पथ और पथिक | नद्ीतछ और है उदक | 
दषण और जैसे दशक । भिन्न है जितने ॥ ७४ ॥ 
उतना ही भिन्न है मान | आत्मा ओर कम अजुन । 
किंतु है अज्ञान कारण । दीखता एक ॥ ७५ ॥ 

सूयेसे विकास उपजता । अमरसे सुगंध भोगाता । 

किंतु जलूमें स्वश्थ रहता । कम जेसे | ७६ ॥ 

बार बार कहता हूं सुन । आत्मामें कर्म - मासका कारण | 


भिन्न ही है पांच जो अजुन । कारण रूप || ७७ ॥ 





पंचेतानि महाबाहो कारणानि निबोध मे | 
सांख्ये कृताते ग्रोक्तानि सिद्धय सवेकमेणाम्‌ ॥ १३ ॥ 
कर्मके जो पांचकारण । जानता होगा तू अजन । 
करते हैं सांख्यकथन | मुक्त कंठसे ॥ ७८ ॥ 
वेद - राजाकी राजधानीमें । सांख्यवेदांतके भरुबनमें । 
घोष करते उच्च ख्रमें । गूजा करके ॥ ७९ ॥ 
जगतमें है' कर्म-सिद्धर्थ | पांच कारण जान ये पार्थ । 
उसमें फंसना अनुचित | आत्मराजको || १८० ॥ 


कृष्णाजुन गुरुशिष्य प्रेमका वर्णन--- 
ऐसा यह शाझ्यष - कथन । असिद्ध है जान अजेन । 
मुझसे तू इसको सुन । चित्त देकर ॥ ८१ ॥ 
अन्योंके मुखसे सुनना । ऐसा कष्ट क्‍या है अज़न । 
चिद्र॒ह्ल में तेरे आधीन | रहते हुए ॥ ८२ ॥ 


जान तू मुझसे पा्थ प्राज्ञोंका कर्म-निर्णय । 
सीधे ही करते कमे उसके पाँच कारण ॥ १३ ॥ 
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अजी ! सम्मुख है दर्षण | करते अपना रूप दशुन । 
देखना क्‍यों दूसरोंके नयन । कह तू पार्थ ॥ ८३ ॥ 
भक्त जैसे जहां जब देखता । उसको बेसे वहां जो दीखता । 
ऐसा में जब सम्मुख रहता । तेरा खिलोना बन ॥ ८४ ॥ 
ऐसे भावनावेगसे जब । बोछते थे देख वहां तब । 

देहभान भूछकर सब | डुलता है अजन ॥ ८५ ॥ 

चद् - किरएणका जब भरसार । पडता चंद्रमणि - पहाडपर । 
पिघलके होता जैसे सरोबर । उसी भांति ॥ ८६ ॥ 

तब सुख तथा सुरवानुभूति । इन भावोंकी तोडकर मित्ति |. 
बन गया वह अजनाकृति । सुख केवछ ॥ ८४७ ॥ 

श्रीकृष्ण होनेसे अति समर्थ | यथावत हुवा सहज स्थित । 
तब होने सहजस्थित पार्थ । करता अयास ॥ ८८ ॥ 
व्यक्तित्व जहां अजनसा । गया ग्रज्ञा सह डूबसा । 

आया ऐसा महा पूरसा । आनंदका तब ॥ ८९ ॥ 

कहता है देव अजी हे पाथ । पूर्ण रूपसे हो सहज - स्वस्थ । 
सांस भर डुलाता है पाथ | अपना भस्तक ॥ २९० ॥ 
कहता तब जानता तू उदार । तेरे साथमें भिन्न शरीरघर । 
ऊब चुका तब एकत्वमें भर- | जाना चाहता था ॥ ९१ ॥ 
मेरे प्रेससे तू ऐसा । पूर्ण करता छालसा । 

रोकती क्‍या जीव दशा । इस प्रकार ॥ ९२ ॥ 

श्रीकृष्ण हंस तब भद्वा कहता । अबतक तू यह नहीं जानता । 
पगले ! चंद्र चंद्रिकामें मिन्नता | रूती क्‍या कभी ॥ ९३ ॥ 
तथा कहनेमें यह भाव । डर जाते हैं हम पांडव । 

मन भायेका क्रोध -भाव । बढाता है प्रेम ॥ ९४ ॥ 

यहां है जो परस्पर भिन्नता | तभी ऐसे जीवनकी शक्‍यता । 
रहने दे ऐसे ये बोछ पाथो | इस विषयके || ९५ ॥ 


ज्ञानेश्वरी ७३६ 


अब केसा प्रसंग चछा था | क्‍या बोर रहे थे हम पार्था | 
सब कर्मोकी जहां मिन्नता । आत्मामें है ॥ ९६ ॥ 

तब कहता हरिसे अजुन | कहता तू सहज मेरा मन । 
प्रारंभ किया उचित श्रीकृष्ण | सेरी समस्याका || ९७ ॥ 


कम-सिद्धिके पांच कारण-- 
जो है सभी कर्मका बीज | कारण पंचक जो तुझ । 
“करूंगा में तुझसे आज” | कहा था मैंने ॥ ९८ ॥ 
तथा है जो कर्म कारणसे । संबंध नहीं है आत्मासे । 
कहा था अब तूने ऐसे | वह भी कहना ॥| ९९ ॥ 
तब विश्वेश्वर कहता । संतोष - चित्तसे हे पार्थ । 
हमसे जिदूद कर बैठता | ऐसा मिलता कोन ॥| ३०० ॥ 
करूंगा सरल निरूपण | कहता तब यह श्रीकृष्ण | 
किंतु चुकाना पडेगा ऋण । तुझे इस बातका ॥ १ ॥ 
तब अजुन कहता देव । भूछ गया क्‍या पिछले भाव । 
इस बातमें रखता ठाव । में तू पनका || २ ॥ 
कहता है तब श्रीकृष्ण | कहंगा अब जो वचन | 
मनोयोग पूर्वक सुन । पांडुकुमार ॥ ३ ॥ 
यह सच है घनुधर । कर्म जिस पर है खिर । 
वे सब आत्मासे बाहर । कारण हैं पांच ॥ 9७ ॥ 
इन पांचोंके ही कारण । कार्यारेंभ होते हैं जान । 
इससे कर्ममें है जान । हेतु भी पांच ॥ ५ ॥ 
यहां है. आत्म-तत्व उदासीन । वह ना हेतु या न उपादान । 
न बनता है आप संवहन । काय -सिद्धिका ॥ ६ ॥ 
शुभाशुभ अंशमसें वहां जैसे । उत्पन्न हो जाते हैं कर्म ऐसे । 
रात और दिवस आकाशसे । बनते रहते ॥ ७ ॥ 
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तोय तेज तथा धूम | यहां वायूसे संगम । 

होनेसे है अज्रागम | न जानता गमन ॥ ८ ॥ 

अनेक काप्लोंसे नांव बनती | केबटसे बह चलाई जाती । 
वैसे ही वायूसे वह चछती । उदक है साक्षी ॥ ९ ॥ 
जैसे एक सृत्तिकाका पिंड | व्यय दो कर बनता भांड | 
जब घुमाता है एक दंड | अ्रमण चक्र ॥ ३१० ॥ 

यह कतृत्व कुछालका । वहां क्‍या रहा हे प्रथ्वीका । 

बिन आधारके किसीका | कह तू संबंध ॥ १९ ॥ 

सूर्य - छद्यके साथ सदेव । सभी व्यापार चलते पांडव । 
इसमें सविताका क्या कतेत्व । रहता है कह तू ॥ १२ ॥ 
ऐसे पांच हेतुका मिलन । होते हैं यहां पांच कारण । 
उगती कर्म-छता अर्जन । आत्मा खतंत्र ॥ १३ ॥ 

अब में वह सब भिन्न भिन्न । करता हूं पांचोंका विवेचन | 
तुछठा कर देख लेते हैं जान । मोतियां जैसे ॥ १४७ ॥ 


अधिष्ठान तथा कर्ता करण च प्रथम्िधम्त । 
विविधाश एथक्चेश देव चेवात्र पंचमम्‌ ॥ १४ ॥ 


5. कक 


३ कर्म-सिद्धिका कारण, देह--- 
ऐसे हैं ये सब लक्षण | सुन तू जो कर्म कारण । 
देह है पहला कारण । कहता हूं में ॥ १५ ॥ 
देहको कहते हैं अधिष्ठान | कहता सुन इसका कारण । 
स्व-भोग सह जीवका है खान | यह शरीर ॥ १६ ॥ 
बना कर इंद्रियोंके दस हाथ | उससे श्रमकर दिवस रात । 
प्रकृतिसि भोग पाता है पार्थ । इस खानपे ॥ १७ ॥ 


अधिष्ठाव अहंकार तथा विविध साधन । 
मिन्न भिन्न क्रिया पार्थ करते देव पांचवा || १४ || 
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उसके भोगके कारण । शरीर बिन अन्य स्थान । 

नहीं होनेसे अधिष्ठान | कहत शरीरकी ॥ १८ ॥ 

यह चौबीस ही वलोंका । छुटंब गृह है बच्तीका । 
छूटना है बंध मोक्षका | उलझन यहीं ॥ १९ ॥ 

अथवा जो हैं अवध्थात्य | अधिष्ठान जांच धर्नजय । 
इसीलिये जान यह काय | कहलाता अधिछान ॥| ३२० ॥ 


७ # 


कर्म-सिद्धिका कारण, कतों-अ्ईकार-- 
तथा कर्ता यह दूसरा । कर्म कारण घलुधर । 
प्रतिबिंबसा है अपार । चेतन्यका जो ॥ २१ ॥ 
आकाशसे वससता है नीर । उससे जो बनता सरोवर । 
तथा विंबित होता तदाकार । आकाश जैसे ॥ २२ ॥ 
अथवा राजा निद्रासे मरकर । खय्य आप विस्मतिें डूबकर । 
खप्ममें अनुभवता घलुघर । दरिद्री जैसे ॥ २३ ॥| 
बैसे अपनेको भूलकर । चैतन्य देहाकार लेकर । 
अनुभवता है देहाकार । आत्मखरूप ॥ २४ ॥ 
ऐसे ही बिचारोंके कारण । प्रसिद्ध छे जीव ऐसा जान । 
बंधकर वह सह तन । संपूर्ण रूपसे ॥ २५ ॥ 
प्रकृति करती है जो कर्म | कहता है मैंने किया सञ्रम । 
वहां यह कर्ता ऐसा नाम । छेता हैं जीव ॥ ३२६ ॥ 
कम-सिद्धिका कारण, विविध सा्धन-- 
होती है जो एकही वेसी । दीखती हे चोरी हुईसी । 
पलकोंमेंसे दृष्टि जैसी । चबरोंके बाछ ॥ २७ ॥ 
यह घरमें रहता एक । दीपका वह अबछोक । 
गवाक्षेकि - मेदसे अनेक । दीखता जैसे ॥ २८ ॥। 
वैसे बुद्धिका जानना । शोत्रादि भेदसे नाना । 
बाहर इंद्रियपन । होता है व्यक्त ॥ २९ ॥ 
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यह प्रथम्विध कारण | यहां जो कर्मका कारण । 
तीसरा हे जान अजुन । इंद्वियां जो ॥ ३३० ॥ 

४ कम-सिद्धिका कारण, भिन्न भिन्न क्रिया-- 
होता है जैसे एक ही नीर । पूर्व पश्चिममें बहकर । 
कहलाता है पांडुकुमार | नदी नद जैसे ॥ ३१ ॥ 
तथा जैसे एकही पुरुष | अनुकरणसे नव रस । 
होता जेसे नवविध सास । उसी प्रकार ॥ ३२ ॥ 
प्राण वायुकी अखंड क्रिया शक्ती | अन्यान्य स्थान पर जो बिखुरती । 
अन्यान्य नामसे पहचानी जाती | शतरूप छेकर ।| ३३ ॥ 
जब वह वाणीमें आती । तब वाक्शक्ति कहलाती । 
जब ह्ाथोंमें उत्तरती । बनती व्यापार || ३४७ ॥ 
तथा चरणोंमें आकर | वही गति कहलाकर । 
उतरती है अधोद्दार | होती क्षरणण || ३५ ॥ 
नाभिकंदसे जो हृदय | कर्ता प्रणव उदय । 
कहलाती है धनंजय | वह ग्राण ॥ ३६ ॥ 
फिर है ऊर्ध्वके अजुन | आवागमनके कारण | 
कहलाता वहीं उदान । उसी प्रकार ॥ ३१७ ॥ 
अधोरंध्रसे वह बहता । अपान नामसे जाना जाता । 
बही जब व्यापक हो जाता । कहलाता व्यान || ३८ ॥ 
खाया हुव अन्नका रस | शरीर भरता सरस । 
नहीं छोडता है विशेष । शरीर भाग ॥ ३१९ ॥ 
सभी व्यापार जो ऐसे । होते हैं क्रिया कम ऐसे । 
कहते समान ऐसे । धनुघेर ॥ ३४७० ॥ 
उबासी छींक डकार । ऐसे होते जो व्यापार | 
नाग कूर्मादि कूकर । भिन्न नामसे || ४१ ॥ 
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एवं वायूक्री यह चेष्टा | एकही होती है सुभठ । 
व्यापार भेदसे पछटा | होता है जो ॥| ४२ ॥ 
भिन्न भिन्न कार्यासतत | वायुशक्ति जो पांडव | 

भिन्न होती है सदेव | कारण चौथा || ७३ ॥ 


चर 


कृ है 

॥ीड्िके काश, दब 

ऋतुओंमें शरद संदर । शरदमें भी हे सुधाकर । 

उसमें डे योग घलुघर । पूर्णिमाका ॥ ७४४ ॥ 

या वसंतर्में भला आराम । आराममें भी प्रिय-संगम । 
उसमें भी होता आगम । उपचारोंका ॥ ४9५ ॥ 

नाना कमरमें घनुघर । विकसन होता है सुंदर । 

उसमें मी होता हे उभार । परागका ॥ ४६ ॥ 
बाचाका सोंदये है कवित्य | तथा कविलवमें रसिकत्व | 
रसिकत्वमें है परतल । स्पशे जेसे ॥ ४७ ॥ 

सभी बृत्तियोंका वैसत । ब॒ुद्धिही एक है पांडव । 

बुद्धिकी शोभा नित्य नव | सामथ्य इंद्रियोंका ॥ 2४८ ॥ 
इंद्रिय मंडडका वैभव । शंगार एक ही है पांडव । 

वह है जो अधिष्तात्री देब- । अनुकूछता ॥ ४९ ॥ 
तभी चक्षु आदि जो दस इंद्रिय । उन पर अलुग्रह धनंजय । 
सूर्यादि देवताओंका समुदाय | रहता है सदा ॥ ३५० ॥ 
ऐसा जो देव-बूंद अजुन | कहा पांचवा कम कारण । 
जानना यहां ऐसा श्रीक्ृषण । कहता है जो ॥ ५१ ॥ 
२ जे सिर का 

ऐसी जो सब कमे खान | उसकी उत्पत्तिका कारण | 
बुद्धिगम्य हो ऐसा अज्जुन | कहा है यहां ॥ ५२ ॥ 
अब जिन हेतुके कारण । बढ़ती है जो कर्की खान । 
उसका सभी हेतु अरजन । कहूँगा में पांच ॥ ५३ ॥ 
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शरीरवाबानोमियंत कम आरमते नर! 
स्याय्य वा विपरीत या पंचेते तस्य हेतव) ॥ १५॥ 

विश्वमें प्रत्येक बातका उद्देश्य होता ई-- 

आता जब जब वसंत । होता नव - पह्ुबका हेत | 

नव - पहुंच पुष्प हेत । फुष्प देता हे फल | ५४ ।! 

या वर्षाकों छाते मेघ । मेघसे जृष्टि प्रसंग । 

वृष्ठिसे मिलते भोग । सस्य -सुखके || ५० ॥ 

या सूर्थ अरुणको प्रसवता । अरुणसे सूर्य उदय होता । 

सूथेसे सब विश्व उजलछता । दिवस रूप ॥ ५६ ॥| 
वैसे ही है हेतु जो मन । संकल्प - सावका अजन । 
संकल्प है. वाचाका जान । जलछाता दीप ॥ ५७ ॥| 
फिर वह वाचाकी मशाल । दिखाती कर्म - मा सकलछ । 
सो खोलछता क॒तों टंकसाछ । कतेत्वकी तब ॥| ५८ ॥ 
शरीशादि यहां समुदाय । शरीर हेतु है धर्नजय । 
होता है जैसे छोहका काये । छोहसे ही ॥॥ ५९ ॥| 
अथवा तंतुओंका तवाना जैसे । मिलकर तंतुओंके बानेसे । 
कहलाता जब कपडा ऐसे । केबल हैं तंतु ॥ ३६० ॥ 
बैसे ही है मानवके देहका । सवा हेतु कमे-मनादिका । 
र्नसे ही बनता है रख्नका | उपहार जैसे ॥ ६१ ॥ 
यहां जो शरीरादि कारण । हेतु केसे होता यह ज्ञान । 
जानना चाहता वो अजन । सुन तू अब ॥ ६२ ॥ 


कारण और हेत॒ुके मिलनसे करमे-निर्माण होता है--- 


अथवा सूर्य अकाशके जैसा । हेतु कारण सूय ही है वैसा । 
या ईखका कांड है ईख जैसा । बढनेका कारण ॥ ६३ ॥ 


कली फिण- न ना+ 5 ८ 
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काया वाचा मनसे जो विश्वमें करता नर । 
धरम या अधम्मका हो उसके पांच हेतु हैं ॥ १५ ॥ 


ज्ञनेश्वरी ह दर 


वाग्देवताका अनेक वर्णन । बाचा ही करती है ऐसे जान । 
अथवा वेद ही प्तिष्ठापन । करते वेदांका ॥ ६४ ॥ 

वैसे ही कर्मका शरीरादिक | कारण जानते हैं स्वाभाविक । 
किंतु यही हेतु नहीं है चुक | इस स्थानपे ॥ ६५ ॥ 
तथा देह्दादिक जो कारण । तथा देहादि हेतु मिलन । 
होनेसे सभी कर्म निम्नाण । होते उसके || ६६ ॥ 

सब जो वह शाल्ष सम्मत | मांगे अनुसरता है पार्थ । 
तब न्यायसे है मन्यायोचित । होता है हेतु ॥ ६७ ॥ 
जैसे वषों नीरका वडा बहाव | सहज शालि- खेतमें जाता पांडव । 
सोखकर होता हे वह अतीव | छाभ दायक ॥ ६८ ॥ 
या निकला रोपसे अकस्मात । द्वारकाकी राहपे चछा पाथ । 
चलना उसका न होता पार्थ । थकने पर भी ॥ ६९ ॥ 
होनेसे हेतु कारण मिलन । होता जहां अँधा कर्म उत्पन्न । 
उसे मिले शाल्योचित जयन । होता है न्याय || ३७० ॥| 


दूधमें आया बड़ा उफान | तथा वह गिर गया जान । 
कप एे हीं 
उसे यज्ञ कहना अजन | नहीं उचित || ७१ ॥ 
वैसे शास्त्र - सम्मतिके बिन । किया हुवा नहीं अकारण । 
तब चुराया हुवा जो घन । दानमें गया क्‍या ॥ ७२ ॥| 
बावन वर्णपर कोन । मंत्र है कह तू अजन । 
हीं ; के हे य्‌ 
नहीं उच्चारता बावन | वर्णको कौन यहां || ७३ ॥ 
किंतु मंत्रकी कुशछता | जब तक नहीं जानता । 
उच्चार फलछ नहीं पाता । उसी अकार ॥ ७४ ॥ 
कारण हेतु योगसे । होता जो अचानकसे । 
शास्की सो कसोटीसे । नहीं उतरता || ७५ ॥ 


तबभी सब कमे होता ही है । किंतु वह होना योग्य नहीं है । 
बह जो अन्याय ही अन्याय है । ऐसाही मानना ॥ ७६ ॥ 


७७३ सवे गीतार्थ संग्रह, इंश्वर प्रसाद-योग 


तत्रेव सति कताश्मात्मन केवल ते या । 
९ 
पथ्यत्यकृतबद्धित्वान्न थ॑ परश्यतिं दर्मति! ॥ १६ 


आत्मा कमी कतों नहीं होत[--- 


७ 
काम 


एबं कर्मके हैं पांच कारण । वेसेही पांच हेतु हे अजन । 
उसमें कहां आत्माका दशन | होता है तुझको || ७७ ॥ 
नहीं होता सूर्य जैसे रूप अर्जन । चह्ुरूपसे कराता प्रकाशमान । 
वैसे ही आत्मा नहीं होता कम जान । कराता बह प्रकट || ७८ ॥ 
दर्पणमें जो है जैसे देखता | दर्षण औ' प्रतिबिंब न होता । 
किंतु इनको हे अकाश देता | देखकर जो ॥| ७९ ॥ 
अथवा अहोरात्र सविता । न होके करता पांड्सुता । 
बैसे आत्मा नहीं कमें कता । किंतु दिखाता है ॥ १८० ॥ 
किंतु देहाहकारके अमसे । बुद्टिके देह ही में माननेसे । 
आत्म-विषयमें उसको जैसे । हुई मध्य रात्री ॥ ८१ 
जिसने चेतन्य ईश्वर बहा | किया हो देह ही सीमा परम । 
उसको आत्मा कता ऐसा श्रम | होता निश्चित ॥| ८२ ॥ 
किंतु आत्मा ही है कर्म-कतों । ऐसा मी निशरचय नहीं होता । 
शरीर ही में हूं कम-कर्ता | मानता सत्य ॥ ८३ ॥ 

आत्मा ही में कर्मातीत । सब कम साक्षीभूत । 
यह जो यथाथ बात | न सुने कानसे ॥ ८४ ॥ 
इसीलिये अमाप आत्माकों जहां । देहमें ही सीमित करता यहां । 
उल्धक रातकोही दिवस जहां । मानता है वैसे ॥ ८५ ॥ 
जिसने आकाशका कहीं । सच्चा सूथ देखा ही नहीं 
बह गढ़ेके बिंबकोही | मानके सूथ ॥ ८६ ॥ 





वहां जो शुद्ध आत्माको कर्ता मान बसा हुवा । 
संस्कार हीन जो मूढ न जाने तत्त दुर्मते ॥ १६॥ 
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डबरेका उत्पन्न होना । सूयकी उत्पती मानना । 

उसके नाशसें नाशना | कांपनेसे कंप || ८७ ॥ 

अजी ! सोता जब नहीं जगता | वब स्वप्नकों ही सथ जानता । 
र्जू न जान सांपसे डरता । इसमें क्‍या विस्मय ॥ ८८ ॥ 
जब है आंखोंमें ही कामछा | तब चंद्र भी दीखता पीछा । 
संग भी नहीं क्‍या मगजल | देख अमते हैं ॥ ८५९ ॥ 
शास्र था गुरुका नाम धनुघर । रखता है गांवकी सीमाके पार । 
लेकर वह मूखताका ही आधार । जीता रहता हैँ ॥ ३९० ॥ 
उस देहाश्र - दृष्टिके कारण । आत्मापे पड़ता देहावरण । 
अश्ववेग चेद्रमें आरोपण । करते हैं जैसे ॥ ९१ ॥ 

फिर इस मान्यताके कारण । देहकी बंदिशाछामें अजुन । 
कमकी वज्ञगांठमें बंधन | भोगता आप ॥ ५९२ ॥ 

सुग्गा जैसे नछिका पर । आप बंधित मानकर | 

बस्‍्तुतः स्वतंत्र होकर | फंसता है जैसे ॥ ९३ ॥ 

वैसे ही आत्म -खरूपपर । प्रकृति -गुणोंकों थोष कर । 
कल्पकोटि तक धनुघेर | कममें फंसता ॥ ९४७ ॥ 

किंतु जो कर्ममें रहता | कर्म उसको नहीं छूता । 

वडवानल जैसे होता । समुद्रोदकमें । ९५ ॥ 

ऐसे जो कर्ममें भी अछिप्त । रहता कर्म कर सतत । 
जानना उसको केसे पार्थ । कहता हूं अब ॥ ९६ ॥ 
करनेसे म॒ुक्तका विचार । खुलता अपना सुक्ति-द्वार । 

दीप - प्रकाशमें देखकर । पाते वस्तु जैसे ॥ ९७ ॥ 

जैसे जैसे पॉछते हैं दपेण । अपना आपको होता दरशेन । 

या पानीमें मिछकर छूवण । होता पानी जैसे ॥ ९८ ॥ 
देखता है जब उलछटकर | प्रतिबिंब बिंबकों घलुधर । 

तब देखता सब मिटकर | रहता विंब मात्र ॥ ९९ ॥ 


७७५ स्व गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद-योग 


वैसे खोया हुवा आप यदि पाना । शत जनोंमें ही वह देख लेना । 
इसीलिये है सुनना और गाना । संतोंका चरित्र ॥ ७४०० ॥ 

बैसे कर्ममें मी रहके कर्ममें । छिप्त नहीं होता सब विषय । 

रहती जैसे चमे-चक्षु चाममें । अलिप्त दृष्टि ॥ १ ॥| 

इस ग्रकार जो मुक्त है | उसका रूप दिखाना है । 

हाथ उठाके कहना है । उपपत्तिकों || २ ॥ 


2 


यस्थ नाहँछतों भावों बुद्धियेश ने लिप्यते | 
हत्वापि से इसान लोकान्न हंति न निबड्धते ॥ १७ ॥। 
अविद्या - निद्रामें डूब कर | विश्व -स्प्रका जो व्यवहार । 
भोगता था अबुद्ध घछुघर | अनादि जो ॥ ३ ॥ 
महावाक्यसे तब पुकारकर | गुरु अनुअ्रहके सामथ्यपर ।| 
जगाते हाथ रख मस्तक पर | था थपकाते ॥ ४७ ॥ 


आत्मानुभवीका अनहँकारी देह भाव--- 
तमी विश्व-स्वप्तकी माया । नींद छोडके धनंजया । 
सहसा जगा जो अद्दय | आनंदमें ही ॥ ५ ॥| 
मृगजलके तथ पूर । दीखते थे जो निरंतर । 
खो जाते जैसे चंद्रकर | फेछते ही ॥ ६ ॥ 
या बालत जब बीतता । होवा कभी नहीं डराता । 
या स्वयंपाक नहीं बनता | आग बुझने पर ॥ ७ ॥ 
अथवा जगने पर जैसे | सपना नहीं दीखता बैसे । 
न होती अहं ममता उसे । पांडुकुमार ॥ ८ ॥ 
देखनेके लिये मानो अंधार । घुसता सुरंगमें भी भास्कर | 
फिर भी न दीखता वहां पर । अंधार उसको || ९ ॥ 
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नहीं जिसे अहंभाव बुद्धिमं लिप्तता नहीं। 
मारके विश्वकों सारे न मारता न बंधता ॥ १७॥ 


ज्ञनेश्वरी ७४६ 


बैसे जो आत्मखसे भरित | देखता जो कुछ भी समस्त । 
द्रए्ट - इृहयत्व॒ परिवर्तित । होंवा अपनेसें ॥ ७९१० ॥ 

छगती जिसको आग । अग्नि ही बनता अंग । 

दाह्म दाहक विभाग | रहता नहीं ॥ ११ ॥ 

वैसे ही जो कर्म है भिन्न | छाता आत्मापे कत्तोपन । 
जाता है आभास-बंधन | वब जा रहता ॥ १२५ ॥ 

इस आत्म -स्थितिका जो शराब । जाने क्या फिर देहका ठाव । 
प्रलयांबुधि पूर पांडब | मानता क्‍या ओघ ॥ १३१ ॥ 

वैसे ही संपूर्ण अहंता । शरीर कैसे लूपेटता । 

सूय - ग्रमा होगी क्‍या सीमित । सूर्य बिंबमें ॥ १४७ ॥ 
मथकर निकाछा जो नवनीत । फिर छाससें डाछा तो पार्थ । 
रहता है जिस भांति अलिप्त । उसी प्रकार ॥ १५ ॥ 
जैसे जो अप्नि काइमसें रहता | जब वह काएसे भिन्न होता । 
फिर क्या काफ्न-पेटीमें रहता । सिकुंड करके ॥ १६ ॥ 
या जो शात्रीके गभसे । निकला भास्कर जैसे । 

बात वह सने केसे । रातकी कभी ॥ १७ ॥ 

तथा जो ज्ञाता ज्लेययन । निगल बैठा है अजुन । 

उसे देहाहंताका भान । होगा कैसे ॥ १८ ॥ 

जहां कहींसे गगन | भर रहा है संपूर्ण । 

भर रहना लक्षण । सहज उसका ॥ १९ ॥ 

ऐसा वह जो करता | वह सब जो स्वयं होता । 

फिर कौन उसे छोपता | कर्तापनसे ॥ ४२० ॥ 


देहाईकार आत्म-बोधमें विलय होनेके बादू--- 


न रहता आकाश बिन ठाव | उसी भांति सागरकों प्रवाह । 
तथा ध्रुवका उठना पांडब | रहता कहां ॥ २१ ॥ 
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उसका देहाहंकारका भाव । बोधमें विकृथ हुवा पांडव | 

फिर भी जो शरीरका सख्भाव । होते हैं' कमी ॥ २२ ॥ 

चलकर रुकवा यदि चंड मारुत । फिर भी वृक्षोंमें रहता कंप भारत । 
तथा संदूकमें होता कपूर समाप्त | किंतु रहती सुगंध ॥ २३ ॥ 

हो जाता है संगीतका कार्यक्रम | किंतु चितपे रहता परिणाम | 

बहाव बह जाता है किंतु नम | रहता है भूमिका || २४ ॥ 

अस्त होने पर भी सूर्यका । रहती है संध्याकी सूमिका । 

तथा ज्योति दीप्ि सकौतक । दीखती है | २५ ॥ 

छक्ष - भेद होने पर । दोडता रहता तीर । 

जब तक घजुधर । रहती शक्ति ॥ २६ ॥ 


चक्र पर मटका बन जाता । कुम्हार उसको उठा भी छेता । 

किंतु चक्र जो फिरता रहता । पहली गतिसे ॥ २७ ॥ 

वैसे ही देहामिमान मिट जाता । जिस स्वभावसे है देह बनता । 
वही है देहको चेड्ित करता | अपने आप || १८ ॥ 

सेकरप बिन जैसे स्वप्न दीखता । वनमें न छगता वृक्ष उगता । 
अथवा गंधर्ब -नगर बनता | बनाये बिना ही || २९ ॥| 

बैसे आत्माके उद्यम बिन | देहादि जो है पाँच कारण । 

अपने आपही है अज्जुन | करते हैं कम ॥ ७३० ॥ 


विदेद्वस्थामें किये गये मुक्त-कम-- 
रहते हैं जो प्राचीन संस्कार | पांच कारण हेतु धनुघर । 
कराते कम अनेक प्रकार । शरीशदिसे ॥ ३१ ॥ 


उन कममेंसे फिर । होता है विश्व -संहार । 

या नव-विश्व सुंदर । होता सजन ॥ ३२ ॥ 

किंतु कुमद जैसे सूखता | या कमल कैसे विकसता । 
यह दोनों रबि न देखता । उसी कार ॥ ३३ ॥ 
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या वज्ञ प्रहार कर गगन । डुकड़े करे भूतछ अजुन । 

या मेघ-वर्षासे नंदतवन । बनाये यह भूमि ॥ ३४७ ॥ 
किंतु इन दोनोंकों जैसे | न जानता आकाश वेसे । 

देहमें रहती है वैसे । विदेह हृष्ठटि ॥ ३७ ॥ 

देहादिमें चेष्टठा न करता । या विश्व बनता या टूटता । 
यह भी वह नहीं देखता । जैसे जगता स्वप्न || ३६ ॥| 
किंतु जो चर्म-चल्लु देखते | तथा देह-भावसे है देखते । 
वे कमी करता ऐसे कहते | कथा मानते ऐसे ॥ ३७ ॥ 
या घाससे विजूखा बनाते । किसान खेती पर श्खते | 
उसे सस्य - रक्षक जानते । पंछी सियार || ३८ ॥ 

पागल पहना हुवा या नंगा । जैसे दूसरा ही कोई देखेगा । 
युद्धमें वीरके घाव गिनेगा । दूसरा कोई ॥ १९ ॥ 


अथवा महासतीके भोग । देखता रहता सदा जग | 
किंतु आगमें जछूना अंग | न देखता कोई ॥ ४४० ॥ 


अजी ! सस्वरूपमें जो जागृत । दृश्य सह दृष्टा हुवा है अस्त । 
वह जाने क्‍या इंद्रियोंकी बात | क्‍या करते वह ॥ ७१ ॥ 
बडे कछोलमें जब छोटा कल्लोछ् | समेटते तब किनारेके सकलछ | 
मनमें मानते यदि गया निगक । बडा छोठेको ॥ ४9७२५ ॥ 


कक 


किंतु पानीकी दृष्टिसे देख वहां । कौन निगलेगा किसको औ! कहां । 
बेसे पूर्णको अन्य नहीं ह्ठे जहा | बह मारेगा | | #ईे ॥ 

जैसे सुवर्णकी ही दुगों | तथा स॒बर्णका ही खज्ड । 

उससे जो है नाश होगा । सुबण महिष ॥ ४४ ॥ 

पूजारीकी दृष्ठिसे व्यवहार | यह सब सही है घनुधर । 

किंतु खड़ग दुगो महिषासर । तीनो हैं सुबण ॥ ४५ ॥ 

जैसे चित्रका पानी हुताश । दृष्टि मात्रका यह आभास । 

चित्रमं आग या आईं अंश । नहीं दोनों ही ॥ ४६ ॥ 
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मुक्तात्माका शरीर बैसा । चलता है संस्कारबश । 

देखके छोक अमबश । कहते हैं कर्ता ॥ ४७ ॥ 

तथा उसके करनेसे पार्थ | होता यदि तीनों छोकका घात । 

किंतु उसने किया ऐसी बात । कहना नहीं ॥ ४८ ॥ 
ज्ञानीकी बुद्धि $ंहतीत होती है-- 

न देख कर सूर्यने कभी अंधार । नाश किया कहना केसे घनुधर । 

जब झानियोंको नहीं कुछ दुसरा । कहेगा क्‍या ॥ ४९ ॥ 

इसीलिये ज्ञानीकी जो बुद्धि । न जाने पाप पुण्य आशुद्धि । 

मिलकर जैसे गंगा नदी | न रहता दोष || ४५० ॥ 

आगका आगसे स्पर्श होकर | कौन जलेगा कहो धनुधर । 

अपने आपको है हाथियार । चुभेगा क्‍या ॥ ५१ ॥ 

बैसे जो अपनेसे कुछ भिन्न । न मानता कर्म मात्र अज्जुन । 

नहीं होगी उसकी बुद्धि जान । छिप्त कमी किसीसे ॥| ५२ ॥ 

इसीलिये काये कर्ता क्रिया | अपना रूप जिसका भया | 

नहीं देहादिक धर्नजया | न रहा कमे-बंध ॥ ५३ ॥ 

स्वकतंखसे जीव कारीगर । पांच ही खनि सब खोद कर । 

दर्शेद्रियोंसे करता तेयार | कर्म -सात्र ॥ ५७ ॥ 

वहां विधि तथा निषेध | साथके आकार हिविध । 

कम - रचनामें' विविध | न खोता क्षण भी ॥ ५५ ॥ 

इतना बडा यह कार्य | न होता आत्माका सहाय । 

प्रारंभमें सी घनंजय । न छूता वह | ५६ ॥ 

केवल साक्षीभूत चिद्रंप | कम -प्रवृत्तिका जो संकल्प । 

उठता उसे प्रेरणा आप | नहीं देता | ५७ ॥ 

कम - प्रवृत्तिका जो भार | न होता वह घनुधर । 

उस अबूत्तिका जो भार | उठाते अन्य ॥ ५८ ॥ 

तभी आत्माका जो केबछ | रूप ही हुवा है निखिल । 

उसको नहीं बंदिशाल | कमंकी कभी ॥| ५९ ॥ 
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किंतु जहां अज्ञानके पट पर । अन्यथा ज्ञानका चित्र उठाकर | 


दिखानेमें असिद्ध धनुधर । त्रिपुटी जो अन्य | ४६० ॥ 
ज्ञान जेये परिज्ञाता त्रिविधा कमचोदना । 
करण कमे कर्तेति त्रिविष। कमसंग्रह! ॥ १८ ॥| 








कभम-प्रवृत्तिके बीजोंका विस्तृत विवेचन 
जो है ज्ञाता ज्ञान ज्ञेय | जगके ये बीज त्रय | 
कर्मकी ये निःसंशय | अबृत्ति जो ॥ ६१ ॥ 
अब जो यह हे तीन | विषय हैं भिन्न भिन्न | 
उनका करें वणन । स्पष्ट रूपसे ॥ ६२५ ॥ 
जैसे जीव सूर्य -बिंबका । रश्मिजाछ जो श्रोत्रादिका । 
खिलाते विषय पद्यका । मुकुछ-वंद ॥ ६३ ॥ 
जीव नृपका घोड़ा खुछा हुवा । इंद्रियॉका समूह लिया हुवा । 
विषय देश छूटता पांडवा । सुखदुःखादिक ॥ ६४७ ॥ 
इन इंद्रियोंसे कराता व्यापार । सुखदुःखानुभव देता छाकर । 
सुषुप्ति कालमें जो लीन होकर । रहता है ज्ञान ॥ ६५ ॥ 
उस जीवको कहते ज्ञाता | इसको में अब जो कहता । 
पहले छंदमें जो कहा था । वह है ज्ञान ॥ ६६ ॥ 


अवियाके उदरमें | उपजते समयमसें । 
कर देता जो आपमें | तीन भाग ॥ ६७ ॥ 


फिर अपनी दौडके सम्मुख । बांध डालते ज्ञेथ विषयक । 
पीछेका भाग जो है ज्ञातृबका । उठा देता है ॥ ६८ ॥ 


ज्ञाता ज्ञेयके मध्यमें फिर | ज्ञानके रहनेका प्रकार । 
जिससे दोनोंका व्यवहार । चलता रहता है ॥ ६९ ॥ 


ज्ञाता ज्ञेव तथा कर्म तिरा कर्म-बीज है । 
क्रिया कारण कर्वत्व तीन कमींग है उसे ॥ १८ ॥ 
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आकाशमें उड़ता कबूतर । कबूतरीको वहां देखकर । 
छोड़ता अपना सारा शरीर । उसपे जैसे ॥ ८३ ॥ 
अथवा सुनकर मेघ गजन । मयूर उडना चाहता गगन । 
बैसे ही ज्ञेय देखकर अजुन । दौडता ज्ञाता ॥ ८४७ ॥ 
इसीलिये ज्ञान ज्ञेय ज्ञाता | विविध हैं जो पांड्सुता । 
होते हैं यहां कमंको समस्त | ग्रवृत्त सदेव ॥ ८०५ ॥ 
होता हे यदि ज्ञेय प्रिय | ज्ञाताकों वह घनंजय । 
भोगमें नल खोता समय | क्षणका भी वह || ८६ ॥ 
तथा होता यदि अग्रिय | तजता सबका समय । 
आया जैसे जग-प्रछढ्य | मानता वह ।॥| ८७ ॥ 

व्याल है अथवा हार । इस संशयमें नर । 

हर्षसते डाठता कर | औ' कांप उठता ॥ ८८ ॥ 

ऐसे है ज्ञेयका प्रियात्रिय । देख होता ज्ञाता घनंजय । 
स्वीकार या तजते समय । होता है ग्रवृत्त ॥ ८९ ॥ 
अनुरागी जो ग्रतिमहका । सेनापति संपूर्ण सैन्यका । 
आता है त्याग कर श्थका | भूमि पर जेसे ॥ ४९० ॥ 


बैसे ज्ञातापनसे जो होता | वह कर्तापनमें है आता । 


भ््क्र 


नितही जो अनायास खाता | बैठता रसोईमें ॥ ९१ ॥ 
या अमका ऐसे बाग लगाता । खर्णकारही कसौटी बनता । 
या भगवंत ही है राज बनता । घड़ने संदिर ॥ ९२ ॥ 
ज्ञेयकी छाछूसा धर ऐसे । ज्ञाता कराता है इंद्रियोंसे । 
व्यवहार सभी प्रकारसे | होकर कर्ता ॥ ९३ ॥ 

तथा खय्यं आप होकर कर्ता । ज्ञानमें छाता जब सघनता । 
वहां ज्ेयही होता खभावता | कार्य धनंजय ॥ ९४ ॥ 
ज्ञानकी ऐसी निजगति | पछटती जो इस भांति । 

रात्रिमें जैसे नेन्न -कांति | पछटती है ॥ ९५० ॥| 

अथवा होता जब दैव उदास । उतरता है श्रीमंतका विलास । 
पूर्णिमाके नंतर जैसे चंद्रांश | उत्तरता आता ॥ ९६ ॥ . 
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बसे इस चेष्टाके कारण | ज्ञाताकों घिरता कर्तापन | 
वहांके जो उसके लक्षण | सुन तू अब ॥ ९७ ॥ 


अंतःकेरणका विवेचन--- 
यहां बुद्धि और मन । चित्त अहंकार जान । 
ये हैं चतुर्विध चिन्ह | अंतःकरणके ॥| ९८ ॥ 
बाहर वचा और अबण । नयन रसना और धाण | 
ये हैं जो पंच-विध अजुन । ज्ञानकी इंद्रिया ॥ ९९ ॥ 
तब जो कर्ता जीव अजन । ले अंतःकरणके साधन । 
करके कर्मका विचारण । यदि वह सुख हो ॥ ५०० ॥ 
जगा करके तब बाह्य । चप्छुरादि दस इंद्रिय । 
कर्ममें वह घनंजय | छगता त्वरित ॥ १ ॥ 
फिए वह इंद्रिय कदंब । छगा देता है कर्ममें सब । 
जब तक कर्म-फल छाम | हाथ न आता ॥ २ ॥ 
या किसी कर्तव्यमें सुख | फलेगा वह नहीं देख । 
कर देता है पराड्मुख । इंद्रियोंको वह ॥ ३ ॥ 
जब तक लछगान नहीं मिलता । राजा किसानको काममें जुतावा । 
वैसे दुखका नाम भी न मिटता । जोतता इंद्रियोंको ॥ ४ ॥ 


कता कारण और कमें--- 
ऐसे ब्याग और स्वीकार । इंद्रियोंकी घुराकों धर । 
करता उसे घनुधेर । कहते हैं कर्ता ॥ ५ ॥ 
तथा कताके सभी काम । करते जो स॒-परिश्रम । 
उन इंद्रियोंकोी हम । कहते हैँ कारण ॥ ६ ॥ 
इन्ही कारणों पर जो कर्ता । सभी क्रियाओंकोी उभारता । 
उन क्रियाओंसे जो घिरता | वह हे कमे ॥ ७ ॥ 
सनारकी बुद्धिसे जैसे आभूषण । घिरते चंद्रकों जैसे चंद्रकिरण । 
तथा विछासतासे छता वृक्षगण । घेरते जैसे ॥ ८ ॥ 
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था नांना प्रभा जैसे प्रकाश | या मधुरतासे इश्लु-रस | 

या आकाश जैसे अवकाश । घिरा रहता है ॥ ९ ॥ 

बैसे कतोकी सभी क्रिया । व्याप छेती है! धनंजया । 
उसको कम नाम दिया । अन्यकों नहीं ॥ ५१० ॥ 

ऐसे कर्ता कम कारण । इन तीनोंके जो छक्षण । 

कहे हैं तुझसे अजन । चातुयनिधि ॥ ११ ॥ 

यहां ज्ञाता ज्ञान और ज्ञेय । ये हैं कमके श्रवृत्तित्रय । 
बैसे ही कतो कारण काये | कम संचय यह || १२ ॥ 
अभिमें रखा जैसे घूम | तथा बीजमें जैसे दुम । 

बैसे मनसे जुडा काम । सदेवही ॥ १३ ॥ 

बैसे कमे क्रिया कारण । कमका रहा है जीवन । 

जैसे सुबर्ण ही जीवन । खर्णमात्रका ॥ १४ ॥ 

इसीलिये यह काये में कता । ऐसे भाव यहां है पांडुखता । 
बहां मी आत्मा दूरही रहता | सभी क्रियाओंसे ॥ १५ ॥ 
इसीलिये ज्ञान तू अर्जुन । आत्मा रहता कममसे मिल्न । 
जाने दे अब यह कथन । स॒नेगा कितना तू ॥ १६ ॥ 


ज्ञान कम च कतो च त्रिधेव शुणभेदतः | 
प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छुणु तान्यपि ॥ १९ ॥ 


ज्ञान कम कर्ता भी त्रिशुणसे घिरे हैं--- 
किंतु कहा जो ज्ञान | कम कतो ये तीन । 
इनमें गुण तीन । भिन्न हैं जो ॥ १७ ॥ 
इसलिये ज्ञान कम कर्ता | इसी पर न भूलना पाथों । 
एक है जो छुटकारा देता । और दो बंधन ॥ १८ ॥ 








न 
जे अभिजलनभ। 


ज्ञान औ! कर्म कर्तामें तीन भेद त्रिगुणसे । 
स्‍्वे हैं सुन तू कैसे गुण तल्वज्ञने कहे ॥ १९ ॥ 
७५५ स्व गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद-योग 


बह साल्विक तुझसे ज्ञात । इसलिये त्रिशुणकी बात । 

सांख्य शाख्रमें जो है कथित । कहता हूं तुझे ॥ १९ ॥ 

वह विचार श्वीर समुद्र । खबोध कुमुदिनीका चंद्र । 

ज्ञान - जागृतोंका जो नरेंद्र । शाखोंका है ॥ ५२० ॥ 

अथवा प्रकृति पुरुष ये दोन । घुछ गये जैसे शत और दिन । 
त्रिभुवनमें उसे दिखाता कर भिन्न । मातंड जैसे ॥ २१ ॥ 
जहां मोहरात्री हे अपार । चोबीस तत्त्वोंसे गिनकर । 

निरास करके धनुधर । रहे सुखसे | २२ ॥ 

अजुन | यह सांख्यशास्तथ । पंढते हैं. जिसके स्तोन्र । 

वह गुण भेद चरित्र | है इस भांति ॥ २३ ॥ 

अपने ही गुण भेदसे । त्रिविधपनकी मुद्रासे । 

बविश्वमें जो दृश्य हे उसे । किया मुद्रित ॥ २४ ॥ 

सत्व रज तम हैं. ऐसे । तीनोंकी महिसा भी ऐसे । 

विविध जो आदि ब्रह्मासे । अंबर्में हे कृमितक | २७ ॥ 
किंतु है विश्वके सभी समुदाय । जिसके भेदसे भेदते समय । 
उस ज्ञानका केसे हुवा उदय । पहले उसे कहता ॥| २६ ॥ 
हइृष्टिकों जब शुद्ध किया जाता | तब सभी है शुद्ध ही दीखता । 
वैसे ही जब ज्ञान शुद्ध होता । सब है शुद्ध ॥ २७ ॥ 
इसीलिये वह सालिक ज्ञान । कहता हूं उसको अब सुन । 
ऐसे हैं केवल्य गुण मिघान । श्रीकृष्ण कहता ॥ २८ ॥ 


स्वेभूतेष॒येनेके भावमव्ययमीक्षते । 

अविभकत विभकतेषु तज्जान विड्धि सालिकम || २० 
अब कहता में तुझसे अजन । शुद्ध जो वास्तविक सालिक ज्ञान । 
उदयसे नाश करता है जान। ज्ञेय सह ज्ञानको ॥ २९ ॥ 
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जो देखे भूत मात्रोंमे भाव एक सनातन | 
अभिन्न भेदमें देख जान जो ज्ञान सालिक ॥ २० ॥ 


ज्ञानेश्वरी ७०८ 


सासिक ज्ञानका विवेचन--- 
न देखता जैसे सूथ अंधार | सरिता नहीं जानती सागर । 
आत्म -छाया गे आती घनुघर । आह्लिंगनसें कभी | ५३० ॥ 
इस भांति है जो ज्ञान । शिवादि गणावसान । 
इसे भूत व्यक्ति प्िन्न | नहीं दीखता ॥ ११ ॥ 
हाथसे चित्र देखनेसे | था मनून पानीमें घोनेसे । 
या स्वप्न जैसे जगनेसे | नहीं दीखता ॥ ३२ ॥ 
इस प्रकार है जिस ज्ञानसे | झ्ातव्य जामनेके प्रयाससे । 
ज्ञाता जानना या जानता ऐसे । नहीं रहता कुछ ॥ १३ ॥ 
जैसे भूषण गछाके स्वर्ण । नहीं निकालते बुद्धिमान । 
तथा तरंग छान अजन । नहीं छेते नीर ॥ ३४ ॥ 
जसे ज्ञानके हाथमें पाथा । नहीं छगती है दृश्य -कथा । 
वह ज्ञान जान तू सर्वथा | सालिक ज्ञान ॥ ३५ ॥ 
सहज देखनेसे जैसे दर्षण | आप देता ग्रतिबिंब हो दशन | 
वैसे ज्लेय दूर हो ज्ञाता अजेन | देता अनुभब ॥ ३६ ॥ 
ऐसा है जो साक्तिक ज्ञान | मोक्ष - लक्ष्मीका है सदन । 
अब तू राजसका सुन । छक्षण पार्थ ॥| ३७ ॥ 


पक अकध्धणा का | 
328: | 


पृथक्त्वेन तु तज्ज्ञान नॉनाभादान्प्रथ 
वेति सर्वेपु भूतेषु तज्जान विधि राजसम ॥ २१ ॥ 





राजस ज्ञानका विवेचन 
तभी यह जो ज्ञान अजन । घूमता विधि -वख्से हीन । 
अतिने उसे सानके नग्न । किया अनादर ॥ १८ ॥ 
भूतोंकी विचित्रताके कारण | खर्य आप होकर छिन्न भिन्न । 
उस भेदसे ज्ञानीकों अजन । किया अमिष्ट ॥ ३९॥ 


पोसके भेद बुद्धीको देखता भूतमात्रमें । 
विभिन्न भाव जो ज्ञान वह राजस जान तू ॥ २१ ॥ 


७५७ सर्व गीतार्थ संग्रह, इैश्वर प्रसाद थोग 


जैसे है सच्चे रूप पर | छगाके विस्मयका द्वार । 

फिर वह स्वप्तका भार । होता निद्रामें || ५७० ॥ 

बैसे स्व - ज्ञान सीमाके बाहर | असार संसार पंजर पर | 
तीन अवस्थाओंके धनुधर । दिखाता खेल ॥ ४७१ ॥ 
अर्रुंकार रुपमें ढका स्वर्ण | बालक नहीं समझता स्वर्ण । 
नाम - रूपसे दूर गया मान । अद्वैत जिससे ॥ ७४२ ॥ 
भांडोंके रूपमें आकर । मत्तिका गयी छिपकर | 

अथवा दीप बनकर । अम्नि हुवा दुर्बोध ॥ ४३ ॥ 
अथवा वल्लके रूपमें जैसे | मूखंकों तंतु खो जाते वेसे । 
अथवा चित्रका रूप लेनेसे । खो जाता बखस्च ॥ ४४ ॥ 
उसी प्रकार है जो ज्ञान । जानता भूतमात्र भिन्न । 

तथा ऐसा बोध करपना । भूलही गया ॥ ४५ ॥ 
इंघनसे भेदा गया अनल | वथा फूलकोंसे मानो परिम्ल । 
अथवा जलमभेदमें सकह । भिन्न हुवा चेद्र ॥ ४६ ॥ 
तथा वस्तुके नाना प्रकार । देखके छोटे बडे आकार । 
अनेकत्व देखता अंतर | रजस ज्ञान || ४७ ॥ 

कहता अब तमका लक्षण । कराता हूं उसकी पहचान । 
तम जैसे चांडाछका स्थान । दिखा रखता ॥| ४८ ॥ 


यत्तु कृत्स्नवदेकस्मिन्‌ कार्ये सक्‍तमहेतुकम । 
अत्वार्थवदल्प॑ च तचामसमुदाहतम्‌ || २२ ॥ 


तामसिक ज्ञानका विवेचन--- 
तब है जो ज्ञान अजन । धूमता विधि-वख्र हीन । 
अति पराइ्मुख है नम्न | इसी छिये उसे ॥ ४९ ॥ 


देहको मान स्वस्व व्यर्थ ही उलझा रहा । 
भावार्थ हीन जो क्षुद्र ज्ञान है जान तामस | २२ ॥ 


शनेश्री जा ण्ण्द 


अन्य शास्त्र जो श्रद्मयागमम रत । तामस ज्ञानकों मानके निदित । 
भगा दिया है पर्वत पर पार्थ | स्छेंछ- धर्मके ॥ ५५० ॥ 
अजी ! जो ज्ञान है ऐसा । गुण ग्रहण तामस । 

पागल होकर जैसा । भठकता है ॥ ५१ ॥ 

नात-गोतकी बाधा न जानता । किसीकों निषिद्ध नहीं मानता । 
मानो खंडहरमें बसा कुत्ता । रहता जैसे ॥ ५२ ॥ 

उसके मुखमें जो नहीं आता । अथवा खानेसे मुख जलता । 
ऐसे वस्तुमात्र बह तजता | खाता है सब और ॥ ५३ ॥ 
सोना चुराते हुए चूबा | भरा बुरा न कहता पांडव । 

न कहता मांसाहारमें जीव | काछा या गोरा ॥ ५४७ ॥ 

या जलती जब आग बनमें | सा बुरा न सोचती मनमें । 
न सोचे माखी जैसे बेठनेमें | मरा या जिया है ॥ ५५ ॥ 
परोसा हुवा है. या वमन । अथवा ताजा या बासी अज्न । 
जैसे यह भी कागका मन । नहीं जानता वैसे ॥ ५६॥ 
निशिड्धको है तजना । विधिको सदा पालना । 

इस विषयका ज्ञान | न रहता उसे ॥ ५७७ ॥ 

आंखोंके सामने जो जो आता । वह भोग्य हेतु ही मानता । 
जो कुछ स्त्री द्रव्य है मिलता । देता शिसत्र देवकों ॥ ५८ ॥ 
न तीर्थातीर्थका कुछ ज्ञान । पानीकी न कोई पहचान । 
प्यासका मुख इसके बिन | न जानता कुछ ॥ ५९ ॥ 

वैसे ही वह खाद्याखाद । न जानता निंद-अर्निय । 

जीभमको भावा वही योग्य | वह मानता है | ५६० ॥ 
मानता ख्री-जात सकल । भोग्य वस्तु ही है केवल । 

इस विषयमें केवछ । यही बोध ॥ ६९ ॥ 

सार्थमें जो जब काम आता । वही उसका आप्त बनता । 
अन्य संबंध नहीं जानता | बह कमी कोई ॥ ६२ ॥ 

सभी होता है मसृत्युका अन्न । तथा होता आगका ईंधन । 

बैसे ही होता विश्वका घन । तामस ज्ञानीको ॥ ६३ ॥ 


७५९ सर्व गीतार्थ संग्रह, ईश्वर असाद-योग 


वैसे ही विश्व सकक | विषय जाना केवछ । 

इसका एक ही फल । देह-पूजन ॥ ६४ ॥ 

आकाशसे गिरा हुआ नीर । समुद्रही उसका आधार । 

वैसे है सभी काज' उदर- । पूर्तिके लिये ॥ ६५ ॥ 

इसे छोड स्वग नर्ककी बात | तथा कया बिहित या अविहित | 
इस विषयमें हे काली शत | जिसको सदेव || ६६ ॥ 

जिसे देह-खंडका नाम आत्मा । ईश्वर है पाषाणकी प्रतिमा । 
न उसे इसके परेकी ग्रमा । छूती भी कभी ॥ ६७ ॥ 
इसलिये जब शरीर गिरता | कर्म सह आत्मा भी है मिठता | 
तब भोगनेके किये रहता । किस रुपसे कौन || ६८ ॥ 

यदि कोई ईश्वर है कहता । वह कर्मका फल भी है देता। 
तब वह ईश्वरक्कों खा जाता । बेच करके ॥ ६९ ॥ 
गावोंके जो ये देवालयेश्वर | सच्चे नियामक तो घनुधर । 
तब देशके ये बड़े डोॉंगर । चुप क्‍यों रहते हैं ॥ ५७० ॥ 
यदि वह ईखश्वरकों मानता । इस भांति पाषाण ही मानता । 
आत्माकोी वह केचछ जानता | शरीर मात्र | ७९ ॥ 


अन्य जो पाप- पृण्यादिक | मानता अम-मात्र एक । 
मिले सो भोगनेमें सुख | मानता अग्निसा ॥ ७२ ॥ 
चर्म -चक्षु जो कुछ दिखाता । इंद्वियां दिखाती मधुरता । 
उसीकों सब कुछ मानता | सत्य अनुभव ॥ ७३ ॥ 


अथवा जहां ऐसी अथा । बढती देखता तू पाथों । 
बढ़ती गगनमें बृथा । घूम-छता जैसे ॥ ७४ ॥ 


गीछा अथवा सूखा हुवा । व्यर्थ ही जाता है पांडवा । 
बढ़कर टूटता हुवा । गजदंड जेसा ॥ ७५ ॥ 


जैसे ईंखका बुट्टा होता | या जैसे हिजड़ा रहता । 
या जैसे बन है छगता । सेमछका जो ॥ ७६ ॥ 


अथवा बालकका मन । या चोरके घरका धन । 
अथवा जैसे गछ-स्तन । बकरेके जैसे ॥ ७७ ॥ 


द ज्ञानेश्वरी ह श $द्‌८ 


ऐसे जो अर्थ हीन | तथा सैर अजेन । 

उसे तामस ज्ञान । कहता हूं में ॥ ७८ ॥ 

ऐसे तवामस ज्ञानको भी ज्ञान । कहते इसका भाव अजुन । 
कहते हैं जन्मांघके नयन | बड़े विशाल जैसे || ७९ ॥ 
अथवा बहरेके खडे कान | या अपेयको कहते हैं पान । 
वैसे कुछ नाम उसका ज्ञान । इतना ही ॥ ५८० ॥| 
जाने दे कितना बोलना । ऐसी बातको कभी ज्ञान । 

न कहना उसे जानना | तामस मात्र ]॥ ८१९ ॥| 

गुणमें कहे ऐसे तीन | भेद कर यथा छक्षण । 

ऐसा श्रोता श्रेष्ठ अजन । कहां है तुझसे ॥ ८२ ॥ 
ऐसे तीन पकार । ज्ञानके जो धलुधर । 

दीपिमें होगी गोचर । कर्ताकी क्रियाकी ॥ ८३ ॥ 
जैसे है बहता हुवा नीर | लेके जाता पात्रका आधार । 
उसी ग्रकार लेता आकार । उसी भांतिका ॥ ८४ ॥ 
ज्ञान -त्रयके कारण । त्रिबिध कम अजुन । 

होता है साखिक सुन | कहता पहले ॥| ८५ ॥ 


नियत संगरहितमरागद्रेषतः कृतम्‌ । 
अफल्प्रेप्सुना कर्म यत्तत्सात्विकमुच्यते ॥ २३ ॥ 
सातविक कमेका लक्षण--- 
खाधिकारानुसार जो आता । जउसीमें वह संतोष पाता । 
पति - ब्रतालिंगनसे पाता । पति जैसे ॥ ८६ ॥ 
जैसे सांवले रंगमें चंदन | प्रमदाकी आंखोंमें अंजन । 
वैसे स्वाधिकारका भूषण । नित्कम | ८७ ॥ 





अिजलल डलज+जजड 


निर्दिष्ट और निष्काम तजके राग-द्वेषको | 
किया असंग वृत्तीसे वह है कम सालिक || २३ ॥ 


दर सर्वे गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद-योग 


निद्य -कर्म जो है भा भरा । नेमित्तिकका जोड़ भी मिला | 
मानो सोनेसे सुहाग मिछा । ऐसी हे शोभा ॥ ८८ ॥ 

तन मनका सार सर्वस | दे कर बढ़ाती स-संतोष । 

माता बालककों पाछ पोस | बिन उकताये || ८९ ॥ 

जीव भावसे ऐसे कर्माशुछान | कर भी न जाते फलपे नयन । 
करता है उस कर्मका अपण । केवल ब्रद्यमें || ५९० ॥ 
प्रियाराधनमें जैसे सहज भाव | नहीं रहता कम अधिकका भाव । 
ऐसे समठ्प्रसंगममें रहता पांडव । निद्य-कर्म || ९१ ॥ 

तब न होता अकारण खेद। उद्देग्से जीवकों न दें बांध । 
अथवा होनेसे मान आनंद । उछछता कभी ॥ ९२ ॥ 

ऐसे कुशलता पूर्वक । किया जाता है कर्म नेक | 

कहते हैं उसे साल्िक | कर्म पांडब || ९३ ॥ 

इस पर राजसका सुन । कहता हूं में सही लक्षण । 

अपना चित्त देके अजुन | सुन तू यह ॥ ९४ ॥ 


यत्‌ तु कामेप्सुना कमें साहंकारेण वा पुनः । 
क्रियते बहुलायास॑ तद्राजसमुदाहतम | २४ ॥ 


राजस कमेका रक्षण--- 
धनमें जैसे कोई माता पितासे । न बोछता व्यवहारमें ठीकसे । 
किंतु चलता विश्वमें आदरसे । महामूल ॥ ९५ ॥ 
या जड़में न दें तुल्सीके | दूरसे देता बूंद पानीके । 
किंतु सींचता नित द्वाक्षके। मूलमें दूध ॥ ९६ ॥ 
बैसे हैं जो नित्य नेमित्तिक | कर्म करना जो आवश्यक | 
उसके विषयमें जो देख । उठता मी नहीं | ९७ ॥ 


सकाम और सायास साहंकारेण वा पुनः । 
किया जाता वही सारा कहाता कम राजस | २४ ॥ 


ज्ञनिश्वरी ७६२ 


अब कार्यक्रममें तम मन | दानादि देकर भी संपूण । 

न जानता है कुछ भी अजुन | दिया अधिक ॥ ९८ ॥ 
ब्योढे सूदमें जब छगाता । तब देनेमें तृप्त न होता । 

या खेतमें जब बीज बोता | न कहता रुको अब ॥| ९९ ॥ 
पारस हाथमें आता अजेन । तब जैसे छोह लेनेमें धन । 
खच करनमें सोत्साह मन | उछछता जैसे ॥ ६०० ॥ 

वैसे फल देखकर सम्मुख । कर्म करता उत्साह पूर्वक । 
करता सो कम मान अधिक- । अधिक करता जाता ॥ १ ॥ 
ऐसे फल कामुकसे । होते हैं. यथाविधिसे । 

काम्य - कर्म अधिकसे । होते अधिक | २ ॥ 

तथा उस काम्य-कर्मका । पीठता ढिंढोरा सदाका । 
नाम-पाठसे है कर्मका । करता भोज्य ॥ ३ ॥ 

इससे बढ़ता कर्माहंकार । न जानता पिता या गुरू फिर । 
जैसे नहीं मानता काछ-ज्वर | कोई ओषध ॥ ४ ॥ 

ऐसे है स-अहंकार | फछाभिलाषासे नर | 

करता है स-आदर | जो जो कुछ ॥ ५ ॥ 

तथा इस करनेमें मी जैसा । मदारीका व्यवसाय हो ऐसा | 
करता है जो अतीव सायास | जीविकाही जान || ६॥ 
एक दानेके लिये उंदुर । खोदता जाता सभी डोंगर । 

या सेवारके ढिये दुदेर । मथता समुद्र ॥ ७ ॥ 

भीखके परे कुछ न मिछता | फिर भी सपेरा साप ढोता। 
किसीको कष्ट भी अच्छा छगता | इसको करें क्‍या || ८ ॥ 
देखके परमाणुका भी छाभ । दीमक खोदती प्रथ्वीका गभ | 
वैसे धर सखग-सुखका छोभ । करते कष्ट ॥ ९॥ 

यह काम्य-कर्म सक्‍लेस । जानना है यहां राजस। 
कहता छक्षण तामस | छुन तू अब ॥ ६१० ॥ 


७६३ स्व गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद योग 


अनुबंध क्षर्य हिंसामनपेक्ष्य च॑ पोरुषम्‌ । 
मोहादारमभ्यते कमे यतत्तामसमुच्यते || २५ ॥ 


तामस कमेका लक्षण--- 


वह जो तामस कर्म | निंदाका है काछा धाम | 
निषिद्ध कमंका जन्म | हुवा हो सफल ॥ ११ ॥ 
वह जब संपन्न होता । दृष्टिमें कुछ भी न आता । 
जैसे पानीपे लिया जाता । रेखा चित्र ॥ १२॥ 


कप 


किया हो जैसे छासका मंथन । अग्निके किये राख फूंकी सान । 
था कोरूूमें रेती पेरी अजन । उसी प्रकार ॥ १३ ॥ 
पवनपे भूसा घरना । तीरसे गगन छेदना । 

प्वनको फांस डाछना । बांधानेके लिये | १४ ॥ 

जैसे यह सकल । नासता है निष्फल । 

बैसे होता सकछ | तामस कमे ॥ ९५ ॥ 

वैसे नरदेहके समान | व्यय होता है व्यर्थ ही धन । 
नासता काययके साथ जान । विश्वका सुख ॥ ९१६ ॥ 
कमल बनपे कांठेका फांस । खींचनेसे होता घिसके नाश । 
तथा करना बनका विध्वस । पांडु कुमार | १७ ॥ 

जैसे अपना तन जलाता । लोगोंको अधेरेमें डालता । 
टेबसे दीपपे झेँप केता । जैसे फ्तंग ॥ १८ ॥ 

वैसे सर्व हो व्यर्थ | देह पर हो आघात । 

तथा होते अन्य त्रस्त । जिस कायसे ॥ ९९ ॥ 

माखी अपनेको निगरछाती । दूसरोंको बमन कराती । 
स्मरण दिलाती ऐसी कृति | तामस कसे ॥ ६२० ॥ 
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विनाश व्यय निष्पत्ति सामथ्ये भी न देखके । 
मोहसे जो किया जाता कम तामस जान तू ॥२५ ॥ 


जञनेश्वरी क्‍ ७६४ 


अपना सामथ्य न देखता । आगेका विचार न करता | 
मनमें जो आता सो करता । न देखता कुछ ॥ २५ ॥ 
मेरा सामथ्ये कितना | कर्मकी कैसी है घटना । 

करने पर है क्‍या होना । सोचता नहीं ।| २१२ ॥ 

इस भांतिसे सब जो विचार | अविवेक पगसे पॉछकर । 
उद्यत होता है स-अहंकार | कर्ममें वह ॥| २३ ॥ 

अपना ही आंसरा जलाकर | भडकता है अप्नि भर्यकर । 

या मयादा भंग कर सागर । उम्ड पड़ता ॥ २४ ॥ 

तब कम अधिक न जानता । आगे पीछे कुछ भी न देखता । 
पथ कुपथ भी एक करता | तामस कम ॥| २५ ॥ 

कऊाकृय ऐसा कुछ लेकर | आप पर विचार भी न कर । 
होता है जो कम घनुधर । निश्चय ही तामस ॥ २६ ॥ 
ऐसे शुणत्रय भिन्न । कमंकी स्थिति अज्जुन । 

यह किया विवेचन । कारणों सह ॥ २७ ॥ 

अब इन कमोंकों जो करता | कर्मेके अभिमानसे जो कर्ता । 
वह जीव भी केसे त्रिविधता । पाता है देख ॥ १८ ॥ 

जैसे होके चतुर्थाभ्रमवश । चतुधां दीखता एक पुरुष । 

कर्ता दीखता कमभेद वश । तीन प्रकारका |॥ २९ ॥ 


तीनमें अब में पार्थ । सालिक तुझे प्रस्तुत । 
करता हो दत्त चित्त | सुन तू इसे ॥ ६३० ॥ 


मुक्तसंगो5्नहंवादी (्रृत्युत्साहसमन्वितः | 
सिध्यपिध्योनिर्विकार। कतो सात्विक उच्यते ॥ २६ ॥ 


निःसंग निरहंकारी उत्साही बैयसे भरा | 
फले जे अविकारी कतो सालिक है कहा ॥ २६ ॥ 


७६५ सब गीतार्थ संग्रह, ई-ब्वर प्रसाद योग 


पके 
सात्विक कतोके लक्षुण--- 


छोडकर फलोददेश । जैसे बढ जाती शाख | 

चंदनका जो विशेष । कहाता बाचनी ॥ ३१ ॥ 

या फल बिना ही जो सार्थक । होती है जैसे नाग लूतिका । 
वैसे करता है नित्यादिक | कम सदेब ॥ ३२ ॥ 

उनमें लहीं फछ-शून्यता । अथवा नहीं हे विफलता । 
फलके भी फल पांडुसुता । होते हैं क्या ॥ ३३ ॥ 

आदर - पूर्वक सब करता । किंतु किया ऐसा न कहता । 
वर्षाकालमें नहीं गजेता | बादर जैसे ॥ ३४ ॥ 

वैसे परमात्म-प्री्र्थ । समपणमें जो उचित । 

कम - समुदाय हे पार्थ । करनेमें उत्पन्न ॥ ३५ ॥ 

कालका उल्लंघन नहीं करता । शुद्ध खलका विचार भी रखता | 
तथा शारू-दृशष्टिसे भी देखता । काये निर्णय ॥ ३६ ॥ 
वृत्तिकों सदा एकाग्र रखता । चित्तको फलसे दूर रखता । 
तनियमोंका बंधन भी पाछता । शाख्रोक्त जो ॥ ३७ ॥ 

इस निरोधकों सहनेमें । सर्वोत्कृष्ट घेयेको मनमें । 

श्खनेका सद्‌ चिंतनमें | रहता है नित ॥ १८ ॥ 

तथा आत्म - प्रेमसे विहित | कर्म करनेमें जो सतत | 

देह - सखकी चिंता किंचित | करता नहीं ॥ ३९ ॥ 
निद्रासे सदा दूर रुता । भूखकों भी नहीं जानता । 

देह -सुख नहीं मिलता । उसको कमी ॥ ६४० ॥ 

सोना जेसे आगमें तपता । भार घट कसमें चढ़ता । 

वैसे उत्साह बढ़ता जाता । कर्ममें छलका ॥ ४१ ॥ 

पति पर प्रेम हो तो सच । सतीकों जीनेमें हो संकोच । 
चितामें जलनेमें रोमांच | होते पतीसह ॥ ४७० ॥ 


ज्ञानेश्वरी की ७६६ 


प्रिय हो आत्माके समान | उसके लिये क्‍या अर्जन । 
देहको दुःख होता मान । होगा क्‍या छेश ॥ ४३ ॥ 
विषय - सुख जैसे टूटता जाता । देह तथा बुद्धिका छय हो जाता । 
कर्ममें ही आनंद बढ़ता जाता । उसको सदैव ॥ ४४ ॥ 
ऐसा जब कर्म करता । कोई समय ऐसा आता । 
कसे करना भी रुकता | उस समय ॥ ४० ॥| 
कगार परसे जब गिरता रथ । टूठेगा मान सकुचाता नहीं पार्थ। 
वैसे मनमें नहीं होता संकुचित | किंचित भी वह ॥ ४७६ ॥ 
अथवा मेने जो कर्म किया । संपूर्ण रूपसे सिद्ध भया । 
ऐसे मैंने बडा जय पाया | यह भी नहीं मानता ॥ ७७॥ 
ऐसे जो कर्म करता । जहां कहीं देखा जाता । 
उसे कहना तत्वता | कता सालिक ॥ ७८ ॥ 
राजसका अब अजुन । कहता सुन पहचान । 
आकांक्षाका आश्रय -स्थान । बनता विश्वका ॥ ७४९ ॥ 
रागी कमफल्रेप्सुलुब्धो हिंसात्मकोडशुचि! । 


[0 


हपशोकान्बिता। कतो शजसः परिकीर्तितः || २७॥ 


राजस कताोके लक्षण--- 
गांवका सब कल्मश जैसे । धूरेपे एक होता है वैसे । 
या स्मशानपे आता गांवसे । सारा अमंगल ॥ ६५० ॥ 
उसी भांति है जो अशेष | विश्वका सभी अभिलाष । 
पद्‌ प्रक्षातझन विशेष । हुवा है खान ॥ ५१ ॥ 


इसीलिये फछ छाभ । होता है जहां सुलभ । 
हो जाता है वहां छोम । ऐसे कायेमें ॥ ५२ ॥ 





फल कामुक आसक्त छलोभी अस्बच्छ हिंसक । 
हष ओ! शोकसे मारा कतोी राजस है कहा ॥ २७॥ 
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तंथां आप कमाया हुवा धन । व्यय न करता कबडी जाने । 
उस पर करता क्षण क्षण | निछावर जीव || ५३ ॥ 

कप 
सावध रहता जैसा कृपण | बक रखता मीनपे नलयन । 


८० कप 


वैसे देख वह पराया घन | रहता दक्ष ॥ ५४ ॥ 


पास जानेसे जो उलझाता । छगनेसे देह ही फाडता । 
फल मानो जीभमको जाता । खट्टा बेर ॥ ५५ ॥ 


बैसे वह जो काया वाचा मन । ठुखाता रहता सबका मन | 
करनेमें वह स्वार्थ -साधन । न देखता परहित ॥| ५६ ॥ 


बैसे ही करनेमें जो कर्म | होता है यदि बह अक्षम । 
किंतु नहीं होता मनोधर्म | अरोचक उसका ॥ ५७ ॥ 
कनक फल सबाह्य जेसे । भरा रहता विष कांटॉसे । 


।+0 


रहता वह दुबठ बेसे । सदा शुचिल्वमें ॥ ५८ ॥ 


जब वह कम फरछ पाता । फूछकर कुप्पा बन जाता । 
विश्वको अंगूठा भी दिखाता | चिढ़ाकरके || ५९ ॥ 


या कमे होता जब निष्फल । शोकमें डूब जाता पातारू | 
तथा घिक्कारता है सककछ | कम जात ॥ ६६० ॥ 


देख ऐसा कर्माचरण | जान तू काया बाचा मन । 
कर्ता है राजल अजुन | निःसंशय वह ॥ ६१ ॥ 


अब कहता घनुधेर | जो है कुकमेका आगर | 
होता है जो ऐसा गोचर । कतों तामस || ६२ ॥ 


अयुक्‍तः प्राकृतः सतब्धः श्ोनेष्कृतिको5लसः । 
5 ] (* ( 
विषादी दीपख्तत्री च कतो तामस उच्यते ॥ २८ ॥ 


स्वच्छंदी क्षुद्र गर्विष्ठ घातकी शठ आलसी | 
दीव-सूत्री सदा खिन्न कती तामस है कहा ॥ २८ ॥| 


जज न कल 
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(१ 
तामस कताके लक्षणं--- 
छगने पर में जैसे । आगेका जछता कैसे । 
यह न जानता जैसे । अभिस्फुछिंग ॥ ६१३ ॥ 
होता में केसे बधका कारण | यह न जानता शस्म अजुन । 
कालकूटकों नहीं होता ज्ञान | अपने परिणामका ॥ ६४७ ॥ 
ऐसे वह धातुक क्रिया । करता रहता घनंजया । 
उससे अपना पराया । होता घात || ६५ ॥ 
उसको जब जो कुछ करना । क्‍या होता हे यह नहीं देखना । 
जिसभांति बबंडरका आना । ऐसी क्रिया उसकी ॥ ६६ ॥ 
उसका और जिस कायेका | संबंध नहीं होता किसीका । 
पागलसे है जैसे कमका । नहीं होता बसे ॥॥| ६७ ॥ 
बेलोंके गलेमें जैसे किलहर । इंड्रियोंमें विषय है धनुधर । 
छगते हैं. तब उन्‍हें भोगकर । बिताता जीवन ॥ ६८ ॥ 
हंसने या रोनेका काल । नहीं जानता जैसे बाल । 
वैसे ही सदा उच्छेखछ । रहता है वह ॥ ६९ ॥ 
होनेसे सदा प्रकृतिकि आधीन । छंद्याकृय खादसे होता उलझन । 
अपने कृत्योंसे फूछता अजन । कूढेके घरसा ॥ ६७० ॥ 
तथा कभी किसीको देनेमें मान । ईश्वककों सी न करता नमन । 
स्तब्धतामें पर्वतको मी अजन । हराता वह ॥ ७१ ॥ 
अति कुटिक उसका मन । छुपाये हुए सभी वर्तन । 
पण्यांगगा सम जो नयन | छछ-मदसे भरे || ७२ ॥ 
अथवा मानो कपटका | बनाया ही तन उसका । 
जीसा मानों दूत - कमेका | घर ही रहता है ॥ ७३ ॥ 
यह जो उसका ग्रादुभाव | सामिलठाष भिल्‍का है गांव । 
उस राह पे कभी पांडब । जाना भी नहीं ॥ ७४ ॥ 
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के 
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दूसरोंका सुख देख कर । मानता कष्ट अपने पर | 

जैसे लवण दूधमें गिर | करता अपेय || ७७५ ॥ 

अथवा जैसे ठंडे पदार्थ । आगे पड़ कर पार्थ . 

भडकते मानो वहीं मूर्त | अप्नि ही है ॥ ७६ ॥ 

जैसे अच्छा भरा आहार | पहुंच पेटके अंदर | 

बनता मर घनुधर | उसी भांति ॥ ७७ ॥ 

बना है कभी किसीका कुशछ । देखके वह जानता है शूल । 
तथा उस बताके प्रतिकूल | आता बाहर ॥ ७८ ॥ 


गुण लेकर जो देता दोष । अम्नतका करता है विष । 

दूध पिछाता उसको विष । देता जैसे सर्प ॥ ७९ ॥ 

सख मिलेगा इस छोकमें | गति मिलेगी परछोकसें । 
कर्म आता ऐसे समयमें । ऐसे समय | ६८० ॥ 
आती हे उसको अपने आप । निद्रा रखी है जैसे सखरूप | 
दुव्यबहारमें अपने आप | भागती है वह ॥ ८१ ॥ 

जैसे द्राक्षास् या आम्र-रस | खानेमें मुख चुराता वायस । 
तथा अंधा बनाता हे दिवस | जैसे उल्कको || ८२ ॥ 
वैसे कल्याण -काछ जब देखता | तब उसको हे आस आता । 
प्रमादमें है स्फुरण चढ़ता । चाहता बेसे ॥ ८३ ॥ 

जैसे सदेव समुद्रका उदर । बडवापि रखता है भरकर । 
वैसे है वह विषाद निरंवर | रखता अपनेमें || ८४ ॥ 
छेंड्ककी आगमें घूमावधि | या अपानमें होती हे दुर्गधि । 
इसी भांति बह जीवनावधि | चविषाद करता || ८५ ॥ 

वैसे कल्पांतके भी पार | फल आप्रि हो धनुर्धर । 

ऐसे रखता हे व्यापार- । अभिलाषा || ८६ ॥ 

विश्वके उस पारकी चिंता । चितमें ही करता रहता । 

किंतु हाथमें नहीं छगता | तवृण भी उसके || ८७ ॥ 
ऐसे छोगोंमें है] क 

ऐसे वह छोगोंमें पार्थ । पाप-पुंज ही होता मूर्त । 

देखना ऐसे अव्याहत | कर्ता तामस || ८८ ॥ 
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ऐसा कर्म करता ज्ञान | इनके हैं चिन्ह तीन | 
दिखाये तुझे सुजन- । चक्रवर्ती ॥ ८९ ॥ 


बुद्धेमंद घतेश्ेव गुगतस्रिविध शूणु । 
प्रोच्यमानमशेपेण प्रथक्लेन धर्नजय ॥ २९ ॥ 


बुद्धिके तीन प्रकार-- 
जब अविद्याके ग्राममें । बढ़कर मोह बस्तिमें । 
तथा संदेह भूपणर्मे । सजके जो आती ॥ ६९० ॥ 
आत्म -निश्चयके जो दर्शन । करनेमें संदर दपेण । 
ऐसी बुद्धिका भी तुझे तीन | कहता अकार ॥ ९१ ॥ 
इन सत्वादि गशुणोंने तीम | न किये इस विश्वमें कोन । 
विषयके प्रकार अजुन | कह तू मुझे ॥ ९२ ॥ 
बिना अग्निके कोई कापष्ठ | हुवा हैं क्‍या विश्रर्में सृदष्ठ । 
वैसे दृश्य -कोटिमें स्पष्ट | नहीं है जो त्रिधा ॥ ९३ ॥ 
इसीलिये ये तीनों गुण । करते बुद्धिको त्रिगुण । 
वैसे घृतिकों भी अजन । त्रिधा किया है ॥ ९४ ॥ 
एक जो ऐसे दुष्ट तीन | लेकर भिन्न भिन्न छक्षण | 
इनको कहेंगे स-लक्षण । यहीं आब ॥ ९५ ॥ 
बुद्धि ओर घृतिके जहां । भाग दो किये गये यहां । 
प्रथम बुड़िके ही यहां । कहूँगा प्रकार ॥ ९६ ॥ 
उत्तम मध्यम निकृष्ट । संसारमें आता जो सुभट । 
उस प्राणीकी तीन बाट | होती है यहां ॥ ९७ ॥ 
अकरण काम्य जो निषिद्ध । उसके मागे हैं ये असिद्ध । 
थे हैं जो संसारमें सबाध | जीवोंको यहां ॥ ९८ ॥ 
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बुद्धि भेद ये तीन वेसे ही ध्रृतिक कहे | 
। 


गुणानुसार जो सारे कहता मिन्न भिन्न में ॥ २९ ॥ 
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प्रवूर्ति च मिव्रातिं वे कायोकार्य भयाभये | 
बंध मोक्ष च या वेसि बुद्धि! सा पाथे साखिकी ॥ ३० ॥ 
सालिक बुद्धिके लक्षण--- 
तभी अधिकारसे मान लिया | तथा विधि गअबाहसे जो आया । 
वह एक ही भला कहलछाया । निद्मकम || ९९ ॥ 
वही आत्म-प्राप्ति फल । दृष्टि रखके केवल । 
प्यासमें जैसा है जल | सेवन योग्य | ७०० ॥ 
इतनेसे ही वह जो कमे । छुडाता जन्म - अभय विषम । 
तथा कर देता है सुगम । मोक्ष -सिद्धि ॥ १ ॥ 
ऐसे कमको है करता । संसार भयसे छूंटता । 
करणीयलमें बढ़ता । मुमुक्ष पदसें ॥ २ ॥ 
बहां जो बुद्धि ऐसा । बंधाती है भरोसा । 
मोक्ष रखा हुवासा । मिलेगा ही ॥ ३ ॥ 
इसीलिये रची जैसे निव्त्ति । तकममें आधार डाछ प्रवृत्ति । 
इस कममें डुबकी छगाती । इतनेमें ही ॥ ४ ॥ 
तृषार्थ जैसे पानीसे जीता । पूरमें नांव है तरता । 
या अंधार कूपसे छूटता । सूर्य प्रकाशसे ॥ ५ ॥ 
नाना पथ्यसे औषधघ लेता । एसे रोग-ग्रस्त भी बचता । 
या मछलीकों पानी मिछता । तब जेसे बह ॥ ६ ॥ 
निश्चय - पूर्वक बचता । उसमें न होता अन्यथा | 
बैसे कमें-प्रवृत्त होता । मिछता मोक्ष ॥| ७ ॥ 
कमे रहता जो करणीय । वहां पूर्ण ज्ञान धरनंजय । 
तथा रहता अकरणीय । कहा है आगे ॥ ८ ॥ 





क्या कर्तव्य अकतेब्य बंध मोक्ष भयाभय । 
घरना तजना जाने वह है बुद्धि साचिक ॥ ३० ॥ 
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वह जो कर्म काम्यादिक | है संसार भय -दायक | 
अकरणीय है तू देख | कहा गया है ॥ ९ ॥ 

उस अकाय कममें | जन्म सरण कालमें | 

प्रवृत्ति सदा पीछेमें | भागती है ॥ ७१० ॥ 

जैसे आगमें नहीं घसता । अथाह पानीमें न कूदता । 
प्रज्बालित शूछ न घरता । उसी गअकार ॥ ९१ ॥ 

या काछा नाग जो फूत्करता । उसे देख पकडा न जाता । 
व्याध गुहामें घुसा न जाता । उसी प्रकार ॥ १२ ॥ 
वैसे कमे अकरणीय | देखके होता महाभय । 

उपजाती जो असंशय । बुद्धि साखिक ॥ १३ ॥ 

जैसे ब्रिप मिश्रित अज्ञ | देख होता मृत्युका ज्ञान । 
निषिद्ध कर्ममें भान | होता कमंका बेसे ॥ १४७ ॥ 

फिर जो बंध भय भरित । होता है निपिद्ध कम प्राप्त | 
निर्विकार जानता निवृत्त | होनेका बह ॥ १५ ॥ 
ऐसे ही कायाकाय विवेक । या प्रवृत्ति - निवृत्तिमापक | 
जैसे रत्न-पारखी परख | करता जोहरी ॥ १६ ॥ 

वैसे कार्याकाय शुद्धि | जानती जी निरबधि । 

हाती साक्त्वक बुद्धि । यह तू जान ॥ १७ ॥ 

यया घर्ममधर्म थ कार्य चाकार्यमेव च । 
अयथावत्जानाति बुद्धि! सा पाथे राजसी ॥ ३१ ॥ 


राजसिक बुद्धिका लक्षए--- 
बगुलोंकि गांवमें जेसे । चछता नीरक्षीर बेसे । 


या अंधा न जानता जैसे | दिवस रात्र ॥ १८ ॥ 
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कार्य अकाये कैसे क्‍या क्‍या है धर्म अधर् जो । 
न जान सकती स्वच्छ जान तू बुद्धि राजस ॥ ३१ ॥ 
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या जिसे फूछोंका मकरंद भाता । अथवा काठ कुरेदना सुहातवा । 
न होती दोनोंमें कोई विसंगतता । अमरके लिये ॥ १९ ॥ 

बैसे यहां कार्याकाथ | धर्माधमका विषय । 

न होते कोई निर्णय | आचरणसे || ७२० ॥ 

अजी | आंखके बिन छेते मोती । उसमें फंसमनेकी सदा भीती । 
कमी सफलता भी मिलती । आश्चयेसे ही ॥ २९ ॥ 

बैसे जो अकरणीय होता | सम्मुख आनेसे रह जाता । 

तभी तो करनेसे छूटता । नहीं तो दोनों एक ॥ २२ ॥ 

बुद्धि वह उचित अनुचित | नहीं जानती कुछ भी पार्थ । 
विवाहमें जिस भांति अक्षत | डाछते हैं छोग ॥ २३ ॥ 


अधम घर्ममिति या मन्यते तमसाबता । 
लवाथोन्विपरीतांथ बंड्धि! सा पार्थ तामसी ॥ ३२ 


तामसिक बुद्धिके लक्षणं--- 
होता जो शाजाका राज पथ । चोरोंको होता है' विपरीत । 
उदय होते ही माने रात । राक्षस जैसे ॥ २४ ॥ 
पुरुष होता है जो भाग्यहीन | उसे कोयछा होता गढा धन । 
ऐसे होकर मी न होता धन | उस जीवकों || २५ ॥ 
वैसे धर्मेमात्र जो हे केवछ । उसकी बुद्धि जो है पाप मर । 
सत्यकों मानती असल मूठ । तामस बुद्धि ॥ २६ ॥ 
मानते सब जिसे अर्थ । उसको संपूर्ण अनथे । 
जो जो गुण है व्यवस्थित । उसे मानता दोष || २७ ॥।। 
अथवा मानो अ्रति जात | अनुकरण करते पार्थ । 
वह सबही बिपरीत | मानती वह ॥ २८ ॥ 
तमसे भरके जो है धर्म माने अधमको 
देखती उछठा अभथ वह है बुद्धि तामसी ॥ १२ ॥ 
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इसे किसीसे न पूछकर । तामस मानना घलुधर । 

जिस बुद्धिकों धमार्थ बेर | क्‍या करना वह ॥| २९ ॥ 

ऐसे ये बुद्धिके भेद | किये तुझसे विशद्‌ । 

स्ववोध कुमुद्‌ चंद्र । कहे तुझसे ॥ ७३० ॥ 

अब इसकी जो बुद्धि बृत्ति | सभी कमंको आधार होती । 

कैसी वह जिविध थूति | कहता हूं तुझे ॥ ३१ ॥ 

उस घध्ृृतिके जो विभाग । तीन होते हैं यदा छिंग । 

कहता हूं उसे सुभग । सुन तू अब ॥ १२ ॥ 
पतल्या यया धारयते मनाग्राणेद्रियक्रिया! । 
योगेनाव्यभिचारिण्या ध्ृति! सा पार्थ सालिकी ॥ ३३ ॥ 


साखिक धतिके लक्षण--- 


|] 
उदय होते ही दिनकर । मिटता चौये सह अंधार | 
अथवा रजाज्ञा अव्यापार | रोकती जैसे ॥ ३३ ॥ 
अथवा पवनका जो वेग । चढछता रहता है सबेग । 
मिटते गजन सह सेघ | अपने आप ॥ ३४७ ॥ 
या अगस्तके होते दशन । सिंधु घाएण करता मौन । 
चंद्रोदयमें कमह-वन । सिमिठते हैं ॥ ३५ ॥ 
जेसे मदोन्मत्त कंजर | चलनेमें उठाके पेर । 
न रखता है भूमिपर । देखके सिंह ॥ ३६ ॥ 
ऐसे होते हैं जो धीर | उपजते ही अंतर । 
मनादिकके व्यापार । तजते वहीं ॥| ३१७ ॥ 
इंद्रिथ विषयक जो गांठ | आप ही छूठती है सुभट । 
घुसते मन-मायके पेट- | में दसो अन ॥ ३१८ ॥ 


चलाती जो क्रिया सारी मन इन्द्रिय प्राणकी । 
समता स्थिरतासे जो वह है ध्रति सात्विक ॥ ३३१ ॥ 
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अधोध्वकी मर्यादा तोड़कर । प्राण नवोंकी गांठ बांधकर । 
बैठा रहता है डूब कर । सुषुम्नामें ॥| ३१९ ॥ 

संकल्प विकल्‍प पट | खोल होता मन प्रकट । 

बुद्धिके पीछे जा सुभट । बैठता वह ॥ ७४० ॥ 

इस घृतिके कारण । मन प्राण और करण । 

खचेष्टठाका संभाषण | छोड देते हैं ॥ ४१ ॥ 

मन प्राणादि फिर संपूर्ण । ध्यानके अंतग्रहमें जान । 

बंद कर रखता अर्जन । योगसे वह ॥ ४२ ॥ 

फिर जो परमात्मचक्रवती । स्वाधीन होनेकी होती निश्चिती । 
तब तक छूट न होके धुती । बांध रखती उन्हें ॥ ४३ ॥ 
यहां जो वही धरती । सालिक कहलाती | 

ऐसे जो छक्ष्मी-पति । कहता पार्थले ॥ ४४ ॥ 


यया तु घर्मकामाथोन्धृत्या धारयतेश्जुन । 
प्रसंगेन फलाकांक्षी धृति! सा पाथे राजसी ॥ १४ ॥ 


राजसी प्रतिके लक्षण--- 
शरीर ही आप मान कर | स्वर्ग संसारके दोनों घर । 
भोगना चाहता पेट भर । त्रिवर्गोपायसे ॥ ४५ ॥ 
मनोरथके समुद्र पर । धर्माथकासके नांव पर । 
धैये -बलसे किया व्यापार | कर्ता है जो ॥ ४६ ॥ 
कर्मकी पूंजी जो डाछया । डसका चोगुना चाहना । 
इतना साथास करना । जिसका थेय ॥ ४७ ॥ 
वह ध्ृृति है राजस । सुन तू पार्थ विशेष । 
तीसरी है जो तामस | कहता हूं अब ॥ ४८ ॥ 
धमीथ काम सारे ही चलछाती लाभ देखके । 
डुबाती फल-आशामें वह है ध्रति राजसी ॥ १४ ॥ 
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यया खर्म भर्य शोर्क विषाद मंदसेव थे । 
न विर्म॑चति दुर्मेघा धृति! सा पाथ तामसी ॥ ३५ ॥ 
तामसी धृतिके लक्षण--- 

सभी अधम गुणोंसे । आ जाता है रूप जिसे । 
कोयला ओ कालिमासे | बनता है ॥ ४९ ॥ 
अजी ! प्राकृत तथा हीन | उसको भी गुणका मान । 
नाम होता है पृण्यजन । देलका जैसे || ७५० ॥ 
नवग्रहसें जो हे पिंगल | उसको कहते हैं मंगल । 
बैसे तममें गुण केबछ | अविचार मात्र | ५१ ॥ 
सब दोषोंका आश्रय स्थान । तससे सान कर अजेन । 
अंगांग जिस नरका मान । बनाये गये हैं ॥ ५२ ॥ 
आल्सको पकड़ बैठता । निद्राका मानो घर ही बनता । 
पापसे जो सगा ही रहता । छूटे दुःखसे कैसे ॥ ५३ ॥ 
तन घनके मोहसे अज्ुन । नहीं छूटता भयका कारण । 
पत्थर न छोड़ता कडापन । उसी श्रकार ॥ ५४ ॥ 
पदार्थ जात्तमें आस रखता । इससे शोकका घर बनता । 
पापसे कभी छूट न सकता । ऋृतन्न जैसे ॥| ५० ॥ 
जीव - भावसे असंतोष । धरके रखा अहर्निश । 
इससे मैत्री है विशेष | विषादसे नित | ५६ ॥ 
लहसुन छोडती नहीं दुर्गंधी । तथा कुपथ्यको न छोडती व्याथी । 
इसी भांति इसको मरणावधी | विषाद न छूटता ॥ ५७ ॥ 
तथा तारुण्य वित्त काम । इससे बढ़ता संभ्रम । 
तमी है! भयका आश्रम | बनता वह ॥ ५८ ॥ 
निद्रा भय न जो छोडे शोक खेद तथा मद । 
ओढती बुद्धिपे तंद्रा वह है ध्रति तामस | ३५ ॥ 
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आगको न छोड़ता ताप । तथा बैरकों नहीं सांप । 
विश्वका वेरी है वासिप | अखंडित ॥ ५९ ॥ 
अथवा शरीरकों का | न आूछता कभी निर्मछ । 
वेसे ही तममें अचछ । रहता मंद | ७६० ॥ 
ऐसे ये पांच निद्रादिक | तामसके रहते दोप । 
इसका आधार जो एक । घरृति तामस ॥ ६१ ॥ 





कम बुद्धि तथा धतिका संबंध 
कहलाती है ऐसी ध्ृति | जानना तामस सुमति । 
ऐसा कहता विश्व-पति । घननुधरसे ॥ ६२ ॥ 
इस प्रकार त्रिविध बुद्धि । करती कर्म निश्चय आदि , 
घृति बनाती उसकी सिद्धि । तदनंतर || ६३ ॥ 
सूर्यादिसे दीखता पथ । चलना होता पैरोंको मित । 
किंतु चलना घेयेसे पाथ । होता निरंतर || ६४७ ।॥| 
वैसे बुद्धि कमंको दिखाती । इंद्रियां उसको हैं. करतीं । 
करनेमें जो अपेक्षा होती । पेयकी सदा || ६५ ॥ 
तब यह सब तेरे ग्रति | कहा है मैंने त्रिविध ध्ति । 
इससे होती कमे निष्पत्ति | होने पर तब ॥ ६६ ॥ 
त्रिविध करके फल उत्पन्न | होने पर उसे सुख कहते जान | 
वह भी त्रिविध होता अजुन । कम परसे || ६७ ॥ 


फल रूप यह सख । त्रिगुणसे भिद्या देख । 
सीमांसा इसकी नेक | करूंगा छुद्ध ॥ ६८ ॥ 


किंतु शुद्ध है वह कैसे कहंगा । कानोंसे अरहण करना चाहेगा | 
कान तथा हाथका मछ छगेगा | इस शुद्धताकों || ६९ ॥ 


इससे करके तू अनादर | श्रवण होता है जो बाहर । 
सुन अंतःकरण देकर । जीवभावसे | ७७० ॥ 
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ऐसे कह करके देव । त्रिविध सुखका प्रस्ताव । 
निरूपते हैं सावयव | इस प्रकारके || ७१ ॥ 
सुर्ख लिदानीं त्रिज्ििय शणु में भरतपेभ । 
अभ्यासाद्ुमते यत्र द!खाते च॑ निगच्छति ॥ १६ ॥ 
तीन प्रकारके सुखका विवेचग--- 
कहूंगा सुखन्रय संज्ञा । ऐसी की हे मैंने प्रतिज्ञा । 
कहता हूं सुन तू आज्ञ । इस समय || ७२ ॥ 
जीव करता जब आत्मालिंगन | तब अनुभव करता अजुन । 
उस ग्रकारका करता में दशन | तुझकों अब ॥ ७३ ॥ 
किंतु मात्राके नापसे जैसे । विव्यौषधियां लेते हैं. वैसे । 
या रांगेको रस भावनासे । बनाते हैं चांदी ॥ ७४७ ॥ 
अथवा जैसे नूनका नीर । करना हो तो दो चार बार । 
देने पड़ते उसको मार । पानीके मैसे ॥ ७५ ॥| 
वैसे भ्राप्त सुख लेशसे । जीवको भावना देनेसे । 
नासता है सावाभ्याससे | जीवका दुःख ॥ ७६ ॥ 
ऐसा जो आत्म-सुख । हुआ थहां त्रिशुणात्मक । 
वह भी कहता हूं देख | उसका रूप || ७७ ॥ 


यत्तदओ विषमिव पारिणामे3सतोपमस । 
तत्सुख॑ सात्विक ग्रोकतमात्मबुद्धिप्रसादजम्‌ ॥ ३२७ ॥ 


सालिक सुखका लक्षण--- 
जैसे चंदनकी जड़ | सर्पसे रहता अड । 
या निधानका किवाड | पिशाचके हाथमें ॥ ७८ ॥ 
कहता घुन तू पार्थ खुख तीन प्रकारके । 
अभ्याससे र्माता जो दिखाता अंत दुःखका ॥ १६ ॥ 
आदि जो विषसा तीता अंतर्म अमुतोपभ । 
आत्मामें शुद्ध बुद्धीकों मिलता सुख सालिक ॥ १७ ॥ 
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या खर्के सुंदर भोग । रोक रखते हैं जो याग । 

अथवा दुःखके प्रसंग । बाललमें जैसे | ७९ ॥ 

होनेमें जैसे दीपकी सिद्धि । कठिनाई घूमकी है आदि । 
अथवा हीती हे दिव्योषधि | जीभको दुभ्खद | ७८५० ॥| 
इस प्रकार सुन अजुन | जिस सुखका उगम-स्थान । 

यम दम आदिके कारण । होता है विषम ॥ ८१ ॥ 

करना सभी स्नेहका दमन । वेराग्य उत्पन्न होता अज्जुन । 
स्वंगे सेसार सीमाका बंधन | रहता है दूर ॥ ८२ ॥ 
विवेक श्रवणका अति ज्ञास । तथा ब्ताचरण है ककेश । 
करते हैं बुद्धि आदिका नाश । रात्रेदिवल | ८३ ॥ 

मुखसे स॒घुम्नाके । ढेर आणायामके । 

पडते हैं ढेर ढेरके | निगछना तब || ८७ ॥ 

जैसे चक्रशाकके विरहमें होता | या शिशुकी सनसे छुडानेमें होता । 
भूखेको थाढीसे उठानेमें जो होता । उससे अधिक दुःख ॥ ८५० ॥ 
माताके सामनेसे बालक । छीनता है. काछ जब एक । 

अथवा छूटता है उद॒क । मीनसे जब ॥ ८६ ॥ 

वैसे विषयोंका घर है पार्थ । तजनेमें इंद्रियोंकों युगांव । 
होता तब धीर सहता नित । वेराग्यशाली ।॥| ८७ ॥ 

ऐसे जिस सुखका प्रारंभ । दिखाता हे काठिण्यका क्षोम । 
फिर होता क्षीराब्पिमें छठाम | अम्ृतसा अंतमें || ८८ ॥ 
प्रथम आया वचेराग्यका गरछ | उसको दिया थैये शंभुने गछा । 
तभी होता ज्ञानामृतका निर्मठ | मह॒दानंद ॥| ८९ ॥ 

चुभमता आगसे भी तीखा । कब्चापन हरे द्वाक्षका । 

पक्कतामें जैसे उसका | माधुयें रहता || ७९० ॥ 

इस वेराग्यादिका मी वैसा | सुपक्त आत्म-गकाशमें बेसा । 
वैराग्य सह होता है नाशसा । अविद्याजातका ॥ ९१ ॥ 

तब जैसे गंगा सागरमें । बुद्धि विढीन होती आत्मामें । 
अद्वयानंदकी अपनेमें । खुछती खान ॥| ९२ ॥ 
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ऐसे स्वानुभव विश्राम । वैराग्य - मूलठका परिणाम । 
उस सुखकों सालिक नाम । दिया गया है ॥ ९३ ॥ 


विषयेंद्रियरसंयोगाद्वत्तदग्रसतो पमम्‌ | 
परिणामे विषमिव तत्सुख राजसे स्मृतम्‌ ॥ ३८ ॥ 


राजस सुखके लक्षण-- 
मिलती जब विषय इंद्रियां | छूता हे जो सुख उस समय | 
दोनों किनारोंकों है ध्नंजय | उफानमें आकर ॥ ९४ ॥ 
अधिकारी आते जब गांव । होता है जब जेसा उत्सव । 
अथवा ऋण लेके विवाह । बिस्तार होता ॥ ९५ ॥ 
या रोगीकी जीभमें जैसे । केछा-बूरा भाता है वैसे । 
बचनाग पहले जैसे । छगता मीठा ॥ ९६ ॥ 
प्रवास - चोयके पहले मित्र | था हाट बाटका कलत्र । 
होते उनके विनोद विचित्र । उसी प्रकार ॥ ९७ ॥ 
वैसे जो विषयेंद्रियोंका मिलन । करता जीवके सखमें पोषण । 
फिर जेसे चट्ठानकों रस मान | मरता हंस जैसे ॥ ९८ ॥ 
वैसे खर्चके सारा उत्पन्न | मिटता जीवन संपन्न । 
क्षीण होता सुकृतका धन | जीवका सारा ॥ ९९ ॥ 
तथा जब सब भोग मिटता | तब वह मात्र स्वप्नसा होता । 
फिर केबछ मात्र जो रहता । हानिका मार || ८०० ॥| 
विपत्ति है ऐसे जो सुख । ऐट्िक परिणाम देख । 
परमें बनके जो विख । उलछटता है ॥ १ ॥ 
करनेसे छाड़ विषयोंके । जछा करके खेत धममके । 
भोग किये नाना उत्सवके | विषयोंसे वहां ॥| २ ॥ 








पहला लगता मीठे अंतमे विष मारक | 
विषय योगसे पाती इंद्रियां सुख राजस ॥ ३८ ॥ 
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पातकॉमें तब आता बल | नश्कमें देते हैं वे ख्कछ । 
उस सखने किया है छल । अंतर्य ऐसे ॥ ३ ॥ 
बछनाग विष है मधुर | किंतु अंतर्में मारक क्र । 
वैसे पहले होता मधुर । अंत कु ॥| ४ ॥ 
यह सुख निःसंदेह पार्थ । रजो गुणसे बना है सार्थ । 
इसीलिये न छूना सुखार्थ । इसका अंग ॥ ५ ॥ 

यदग्रे चानुबंध च सुख मोहनमात्मन! । 

निद्रालयप्रमादोत्थ तत्तामसमुदाहतम्‌ ॥ ३१९ ॥ 

तामसिक सुखके लक्षण-- 

करके अपेयका पान । तथा अखादय्रका भोजन । 
और पर-ख्वी-सन्निधान । देता हैं जो सख ॥ ६ ॥ 
या दूसरोंका कर संहार | और कर परस्वापहार । 
होता है सखका अबतार । भाठोंके मुखसे ॥ ७ ॥ 
आल्य्यमें होता जिसका पोषण । या निद्रामें होते हैं अनुभव जान । 
जिसका आरयत भुछाता अजुन । अपने पथकों ॥ ८ ॥ 
जो कुछ है बह पाथ । तामस मान यथार्थ | 
इसमें सुखकी बात | असंभाव्य ॥ ९ ॥ 
मूलमें कर्मके तीन अकार। इससे सुख मी तीन प्रकार । 
यह सब तुझे शाझ्यानुसार | कह दिया मैंने ॥| ८१० ॥ 
कर्ता कर्म तथा कमें-फलछ । यह त्रिपुटि एक केवल | 
इसके बिना न सूक्ष्म-स्थूछ | कुछ भी यहां ॥ ११ ॥ 
तथा यह जो त्रिपुटि । तीनों गणोंमें किरीटी । 
बुनी गयी है जो पटीं | तंतु समान ॥ १२ ॥ 


निद्रा प्रमाद आरुप्य आत्माकों पेरके सदा .। 
आदि ओ' अंतमें जो है भ्ुलता सुख तामस ॥ १२५ ॥ 
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ने तदस्ति प्ृथिव्यां वा दिवि देवेपु वा पुन) । 
सत्व॑ प्रक्तिजेमुक्त यदोभि! स्वात्रिभिर्गुणे! ॥ ४० ॥ 
प्रकृतिके ये गुण सर्वव्यापी और सबको बंधनकारक हैं--- 

तभी जो प्रकृतिसे प्रकट होता । तथा सत्वादिकसे नहीं बंधता । 

खरे या मझृत्यु छोकमें नहीं होता । एसा छुछ भी कहीं ॥ १३ ॥ 

उनके बिना कहीं कंबल | सत्तिका बिन कदम गोल । 

अथवा जल बिन कलछ्लोछ । होता है क्‍या ॥ ५४ ॥ 

बसे कहीं गुणके बिन । नहीं है सथष्टिकी रचना । 

ऐसे नहीं हुवा अजुन । आ्आणिजातमें ॥ १५ ॥ 

इसीलिये यह सकल । तीन गणोंसे है केबछ । 

बनाया गया है अखिल । ऐसे जान ॥ १६ ॥ 

गुणोंसे देवोंके तीन प्रकार | तथा छोकके भी तीन आकार । 

गुणोंसे समाजकों दिये चार । व्यापार वर्णके || १७ ॥ 
ब्राह्मणक्षत्रियविश्ञां शुद्राणां च परंतप । 
कमाणि प्रविभक्तानि खभावप्रभवेगुणे! ॥ ४१ ॥ 

वर्ण - व्यवाका आधार भी तीन शुण ही है-- 

वही जो चार वर्ण | पूछेगा तू कौन कोन । 

वहां जो मुख्य ब्राह्मण | आधार ही है ॥ १८ ॥ 

यहां जो क्षत्रिय बेश्य दोन । मानमें ब्राह्मणोंके समान | 

योग्य हैं वे बेदिक विधान । करनेमें जो ॥ १९ ॥ 

शूद्रका है चतुर्थ वण । वेदसे नाता नहीं जान । 

तभी त्रिवर्णे आधीन । उसकी बृत्ति ॥ ८२० ॥ 





पुय्वी पर यहां या तो देवोंमें खरमें कहीं । 
प्रकृतिके गुणोंमेंसे कोई भी छूटता नहीं ॥ ४० ॥ 


ब्राह्मणादिक वर्णोका किया कर्म विभाजन । 
गुण है जिसके जैसे उनके अनुसारही ॥ ४१ ॥ 
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वत्तिका निकट संबंध । ओद्मणादिसे होता सिद्ध । 

उससे शूद्र जो असिद्ध । हुवा चौथा ॥ २१ ॥ 

जैसे फूछोंके साथ ही साथ । सूत्रकी गंध छेते ओऔम॑त । 
ह्विज संग शूद्रकों भी पार्थ । खीकारते वेद ॥ २२ ॥ 

ऐसी है अजी पाथों । चातुर्वण्य व्यवस्था । 

दिखाऊं कर्म पथ । इसका में ॥ २३ ॥ 

जिन गुणोंसे ये वर्ण हैं चार । जन्म-सृत्यू केंचीसे छूटकर । 
ईश्वरके निकट घबुघधर । पहुंचेंगे ही ॥ २४ ॥ 

जिस आत्म-प्रकृतिने यहां | सलादिक गुणोंमें है जहां । 
छोगोंको ये चार कर्म यहां | बांट दिये हैं ॥ २७५ ॥ 
पिताने बांदा जैसे जो संचित घन । सूययने राहीको पथ दिखाया जान 
या उनके कर्म सेवकोंको अज्जुन | दिखाये हैं खामीने ॥ २६ ॥ 
इस भांति प्रवृत्तिने गुण । फेलाकर किये चार वर्ण | 

कम रूपसे जान अजन । किया विस्तार ॥ २७ ॥ 

यहां तू सत्व -गुणसे जान । कम अधिक मिश्रण बन । 
हुवा इन दोनोंका नियोजन । ब्राह्मण क्षत्रिय ॥ २८ ॥ 
तथा है जो श्ज सात्विक | उससे रखे वेश्य छोक । 

रज तम मिछाके देख | हुए शुद्र ॥ २९ ॥ 

ऐसा एकही प्राणि बुंद । किया चतुबर्ण भेद । 

सुन बह शुण अबुद्ध । पांडुकुमार ॥ ८३० ॥ 

किया आप रखा जो जैसे । दीप-ज्योत दिखाती जैसे । 
गुण भिन्न कमें भी वैसे । दिखाते शाख्र ॥ ३१ ॥ 

वैसे अब कौन कौन | वणे विहित छक्षण । 

कहता कर श्रवण । सौभाग्य निधि तू ॥ ३२ ॥ 
सर्वेद्रियोँंकी सभी ग्रवृत्तियां | अपने हाथमें ले घनंजया । 
बुद्धि मिलती है आत्मासे प्रिया । पतित्रता जैसे ॥ १३१ ॥ 
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शमी दम््तपः शो क्षां सेव च | 
खभावजमश ।| ४२ ॥ 


जज 
जान विज्ञनमासिकर्य बह्ाका 


ब्राह्णॉका खभाव ध्म-- 


बुद्धिका जो ऐसे उपरासम | इसके साथ जान तू राम । 
यह गुणोंका हे उपक्रम | जिन कमोमें ॥ ३४ ॥ 

बाह्य इंद्रियोंका यह जो झुंंड । होता हे धम-विरुद्ध उहंड । 
तब शोक छेता जो विधि-दंड | वही है दम ॥ ३१५ ॥ 
करता जो शममें सहाय | वह शुण दस घनंजय | 

यह दूसरे गुणका काये । बअह्ायकर्ममें || ३१६ ॥ 

जेसे हे छटीकी शत । नहीं भूलते हैं. ज्योत । 

वैसे इश्वरकी बात | चितमें रखना || ३७ ॥ 

इसका नाम है तप | तीसरे गुणका रूप । 

वैसे शौच भी निष्पाप । डिविध यहां ॥ ३१८ ॥ 
भावशुद्धिसे भरा हुवा मन । विहित कर्मसे भूषित तन । 
ऐसे जिसका सबाह्य जीवन । सजा हुवा है! ॥ १९ ॥ 
इसका नाम शौच है पारा । आह्यण -कमका गुण चौथा 
तथा प्रथ्वीके भांति सर्वथा | सभी सहना ॥| ८४० ॥ 
इसका लाम पांडव । गुण है कहा पांचवा । 

खरमसें जैसे सुहाव | पंचम खर | ४१ ॥ 

तथा ठेडेमेडे किनारोंसे । सरछ बहली गंगा जैसे । 

अथवा ठेडे ईंखमें जेसे | रूता रस सर ॥ ४२ ॥ 
विश्वमें जीवोंके विषयमें । सरछतासे बरतनेमें । 

दीखता गुण जो कर्ममें । आजंब है छठा ॥ ४३ ॥ 

तप शांति क्षमा श्रद्धा ज्ञान विज्ञान निम्रह । 

ऋजुता और पावितन््य ब्ह्मकर्म खभावसे || ४२ ॥ 
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जिस भांति माढी संपन्न । जड़को सींचता अजन । 

फछमें उसका दशेन | करता है फिर ॥ ४४७ ॥ 

वैसे शाखानुसार आचरण । कर करना ईश्वर दशन । 

यही एक निश्चय अजुन । करना ज्ञान है ॥ ४५ ॥ 

ब्राह्मण कर्मेमें ज्ञान | सातवा गुण हे जान । 

विज्ञानका रूप सुन | कहता अब ॥ ४६ ॥ 

अंत:करण शुद्धिके समय । शाश्षका ध्यान बलछसे विछ॒य । 

ईश्वर तत्वमें होना निश्चय | बुद्धिका जान ॥ ४७ ॥ 

वास्तविक यह विज्ञान । आठवा है जो गुणरत्न | 

तथा आस्तिक्य भी सन । गुण है नौवा ॥ ४८ ॥ 

राज - मुद्रा जिसके पास होती । जनता उसीको है. मान देती । 

सच्छाखोंसे जो भी स्वीकार होती । उसी शहकों ॥ ४९ ॥ 

अति आदरसे जो मानता । उसीको में आस्तिक्य कहता । 

उसे नोवा गुण में कहता । इस स्थानपे ॥| ८५० ॥ 

ऐसे शमदमादिक । गुण हैं नो निर्दोष । 

कर्म जान स्वाभाविक । ब्राह्ममके ये ॥ ५१ ॥ 

यह नी गुण-रह्लाकर । या नवरसतनोंका है हार । 

प्रकाशको जैसे भास्कर | धारण करता ॥ ५२ ॥ 

या चंपक पुष्पसे चंपा पूजता । या चांदनीसे ही चंद्र उजछता । 

अथवा चंदन निजञको चर्चिता | सौरभसे अपने ॥ ५३ ॥ 

नो शुणोंका जडावू भूषण । धारण करता जो ब्राह्मण । 

कभी न छोडता तन मन । बाह्णका उसे ॥ ५४७ ॥ 

अब क्षत्रियवों जो उचित | कम कहता तुझे निश्चित । 

बुद्धि सह तू देकर चित्त | सुन तू अब ॥ ५५ ॥ 
क्षत्रियोंका स्वभाव-धमे--- 

तेजमें कभी किसीका भानु | सहाय न चाहता अजुन । 

शिकारीसें सिंह कभी न-। चाहता सहाय ॥ ५६ ॥ 
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शोरय तेजो धतिदाक्ष्य॑ युद्धे छा-पाात्य८, । 
दानमीथरभावश् क्षात्र कर्म खावजमस ॥ ४४१ ॥ 
ऐसे जो खाभाविक सशक्त | सहाय बिन झदूछूट पार्थ । 
ऐसे श्रेष्ठ शौयथ विकसित | गुण है प्रथम || ५७ ॥ 
तथा जैसे सूर्यका प्रताप । कोटि नक्षत्र करता छोप । 
किंतु उनसे न होता छोप । चंद्र सह भी वे हो तो ॥ ७८ ॥ 
ऐसे प्रौढ़ गुणमें पार्थ । विश्वकों करता विस्मित । 
किंतु आप न बिचलित । होता है कभी ॥ ५९ ॥ 
ऐसा प्रगल्म रूप जो तेज । क्षात्र-धर्मका गुण है दूजा । 
इसी भांति घेये है सहज | गुण तीखश ॥ ८६० ॥ 
हूट पडा भी यदि आकाश । बुड्धिकी आंखें कभी माचुस । 
मिटता नहीं है स-साहस । वही है चैथे ॥ ६१ ॥ 
तथा पानी कितना ही गहशा होता | कमर ऊपर आकर ही खिलता । 
या आकाश किसीसे नहीं हारता । ऊँचाईमें कभी ॥ ६२ ॥ 
कैसी ही विवश अवस्था । जीवनमें पाकर पाथों | 
न छेदती प्रज्ञा सर्वधा । थिर बुद्धिकी ॥ ६३ ॥ 
ऐसी दक्षता है जो चोख । यह है. चौथा गुण देख । 
तथा जूझ जो अलौकिक । गण पांचवा ॥ ६४ ॥ 
जैसे सूयमुखीका पृष्पक्त | सदा सूयकी ओर उच्मुख । 
वैसे वह शत्रुके सन्मुख | होता है सदा ॥ ६५ ॥ 
यत्न - पूर्वक गर्भिणी जैसे । टाछती है पुरुषको बेसे । 
समरमें पीठ दिखानेसे । बचता रहता ॥ ६६ ॥ 
क्षत्रियोंका यह आचार | पांचबा गणेंद्र घनुधर । 
पुरुषाधथीके सिश्पर । भक्ति है जैसे || ६७ ॥ 


ध्या 
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शौय॑ थैये प्रजा रक्षा युद्धमें अपछायन । 
दातृत्व दक्षता तेज क्षात्र -घर्म स्वभावसे || 9३ ॥ 
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लगे हुए अपने फछ फूछ । देनेमें वृक्ष उदार सरहत । 
अथवा देता जैसा परिमछ् | कमलछबन ॥ ६८ ॥ 

जितना जो चाहता उतना । चेद्रका उसे चांदनी देना । 
बैसे चाहनेबालेको देना | इच्छानुसार ॥ ६९ ॥ 

ऐसा अपरभित दान | जहां है छटा गुण रह्न । 

तथा आज्ञाका एक स्थान । होता है सदा || ८७० ॥ 
करके अवयवॉंका पोषण । उनसे सेवा लेता अनुदिन । 
ऐसे करके प्रजानुरंजन । भोगना प्रजासुख ॥ ७१ ॥ 
उसका नाम है ईश्वर -भाव । सब सामथ्यका है वही ठाव । 
सब गणोंमें यह महाराब । क्षत्रियोंक || ७२ ॥ 

ऐसे हैं शौयोदि सात गुण । जिससे हैं विशेष भूषण । 
सप्त ऋषीसे शोभता गगन । जैसे ही है यह ॥ ७३ ॥ 
सात गुणोंसे जो विचित्र । विश्वमें है कम पवित्र । 

यह जान सहज क्षात्र- | धर्म है क्षत्रियोंका ॥ ७४ ॥ 
ऐसे क्षत्रिय नहीं है नर । खत्व-खर्णका मेरु डॉगर । 
तभी है खरगके वे आधार | गुण है सात ॥ ७५ ॥ 
अथवा जो सात गुणार्णव । घेरे हैं प्रथ्चि सह वैभव । 
भोगता है क्षत्रिय पांडब | इस प्रकार ॥ ७६ ॥ 

अथवा है इस गशुण-प्रवाहसे । क्रिया -गंगा उसके अंगमें जैसे । 
मिलके जगमें महा सागरसे | शोभती है ॥ ७७ ॥ 
किंतु यह रहने दे देख । शौयादिक जो हैं. गशुणात्मक । 
सात कर्म हैं जो स्वाभाविक । क्षत्रिय जनके | ७८ ॥ 
अब जो वेश्यकों उचित | गुण कहता जो निश्चित | 
उनको सुन अब पार्थ | ध्यान पूर्वक ॥ ७९ ॥ 


वैश्य तथा शुद्रोंका कमे-- 
भूमि बीज और हल । इसका लेकर बढ | 
जोडना छाभ अतुल | जिनका काम ॥ ८८० ॥ 
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कृपिगोरक्वाणिज्य वेहयके खथावजप । 
परिचयोत्यक कम शुद्रआपि खभावजम ॥ ४४ ॥ 

अथवा कृषिसे है जीना । गोधनकी रक्षा करना | 

अधिक मूल्यमें बेचना । स्वस्त वस्तु ॥| ८१ ॥ 

इतना ही है. धर्नजय । वेश्य -कमका समुदाय । 

वेश्यका गुण-समुच्य | इतना जान || ८०२ ॥ 

तथा बेश्व क्षत्रिय ब्राह्मण । हिजन्सके हैं ये तीनों बणे । 

इन सबका जो शुश्बृषण । कम है शूद्रका ॥ ८३ ॥ 

ठ्विज - सुश्रषासे पर । शुद्ध कर्म था यहांपर । 

वर्णोचित हे घनुर्धर । दिखाये कम ॥ ८४ ॥ 
स्वे स्वे कर्मण्यमिर्तः संसिद्धिं लभते मरा | 
खकमनिरतः सिद्धि यथा विंदति तच्छूण ॥ ४५ ॥ 





वर्णानुसार सहज कम ही अधिक 
भिन्न भिन्न वर्णोकों उचित | कम इसी प्रकार हैं पार्थ । 
जैसे इंद्रियॉंको है उचित । शब्दादिक विषय ॥ ८५ ॥ 
अथवा मेघसे जो चूता । पानीकों उचित सरिता | 
सरिताकों है पांडुसता । उचित है सिंधु ॥ ८६ ॥ 
वर्णाश्रम बश जैसे | करणीय काये ऐसे । 
गोरेकी गौरता जैसे । होती खाभाविक ॥ ८७ ॥ 
वह है जो स्वाभाविक कर्म । शाल्ालुसार ही वीणेत्तम । 
करनेमें ही उत्कट प्रेम | ऐसे रहता ॥ ८८ ॥ 


खेती व्यापार गोरक्षा वेश्यकर्म स्वभावसे । 
करना प्राप्त सेवा जो शूद्व-कर्म स्वभावसे ॥ 9० | 
जो है स्व-कर्ममें दक्ष पाता है मोक्ष निश्चित । 
मोक्ष कैसा सुनो पाता स्वकम दक्ष जो नर ॥ 9५ ॥ 
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होता है यदि अपना ही रन । कराता जव्हेरीसे परीक्षण । 
बसे शाखानुसार निरीक्षण | करना कर्मका ॥ ८५९ ॥ 

जैसे दृष्टि होती है अपने पास | दीपके बिन उपयोग न खास । 
या पथ नहीं जानने पर विशेष । जैसे हैं पेर ॥ ८९० ॥ 
तभी जो है वर्णानुसार | सहज होता अधिकार । 

आप हो शाखोंसे गोचर | करता आप ॥ ९१ ॥ 

जो है घरकी ही धरोहर । दीप दिखाता है घलनुघर । 
उठालेनेमें कह तू फिर । आलरूस केसे ॥ ९२ ॥ 

स्वाभाविक ही जो पाया । शाखोंसे सही कहा गया । 

विहित कम अपनाया । आचरणमें जो ॥ ९३ ॥ 

आल्सको छोडकर । फलछाशाको तज कर । 

तने मन एक कर | देना आरंभमें ॥ ९४ ॥ 

प्रयाह-बद्ध होकर बहता । पानी भिन्न दिशासें नहीं जाता । 
वैसे ही शास्नोचित आचरता । अपना कर्म ॥ ९५ ॥ 
इस प्रकारसे जो पार्थ । खर्य कर्म करता विहित | 

करता है मोक्ष-द्वार प्राप्त । इस ओरका ॥ ९६ ॥ 
अकरणीय और निषिद्ध । कर्मसे न रखना संबंध । 

तमी तो वह भसव-बद्ध । नहीं होता ॥ ९७ ॥ 


शास्रोक्त निष्काम कमंसे आत्म-ज्ञान मिलता है-- 
तथा काम्य-कर्मकी ओर । दृष्टिपात भी नहीं कर । 


खगेका भी चंदन-ह्वार | रोकता वह ॥ ९८ ॥ 


वैसे ही अन्य जो है नित्य -कम | पझछ-त्यागसे किये 'निष्काम | 
इसीलिये है मोक्षकी सीम | पायी उसने | ९९ ॥ 
ऐसे शुभाशुभ संसार | तज कर जो धलुघर | 


दि. 


वैशग्य मोक्ष-द्वार पर | आ के खडा हुबा ॥ ९०० ॥ 
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सकल भाग्यकी है जो सीमा | तथा है मोक्ष छामकी प्रमा । 
विविध कमेसागोंका श्रम | शांत होता यहां ॥ १ ॥ 
मोक्ष-फलका जो दिया हुवा ओछ । अथवा सुकृत तरुका है फूल । 
बैराग्य कमछ पर अलिकुल । बेठता जेसे ॥ २ ॥ 

जैसे आत्म-ज्ञान सुदिनका । बाता देनेवाले अरुणका । 

उदय होता है वेराग्यका | उस समय ॥ ३ ॥ 

अथवा मानो वह आत्म -जझ्ञान । हाथमें जिससे आता निधान । 
उस वैराग्यका है दिव्यांजन । आता है बुड़िमें ॥ ४ ॥ 
ऐसी जो मोक्षकी योग्यता । सिद्ध होती है पांडुसुता । 
विहित कम जो करता । उसको सदैव ॥ ५ ॥ 

यह विहित कम जो अजजुन । अपना मानो अनन्य जीवन । 
गुरु सर्वात्मकका है पूजन । श्रेष्ठ तम जो ॥ ६ ॥ 

या संपूण भोग सह जैसे । पतिव्रता र्मती पतिसे । 

उसी क्रियाको कहते वैसे | किया सभी तप ॥ ७ ॥ 

या बारूककों माताके बिन । दूसरा क्‍या है अन्य साधन । 
तभी है माताकी गोद मान | उसका धर्म ॥ ८ ॥ 

केवछ पानी ही मान मीन ।| गंगाको नहीं तजके जान । 

पाता जैसे सभी तीर्थ स्थान | सागर सहज ॥ ९॥। 

वैसे है अपने जो विहित | उपाय स्मरनेसे सतत्त । 

ऐसे करता कि जगन्नाथ | मानले भार ॥ ९१० ॥ 

अजी ! जिसको जो विहित । ईश्वरका है मनोगव । 

मान करनेसे निश्नांत । मिलता वह ॥ ११ ॥ 

अजी ! मनमें जो उतरती | दासी भी है खामिनी बनती । 
शीस देकर होती जो प्राप्ति | खामीकी कपा ॥ १२ ॥ 


वैसे खामीका है मनोभाव | न चूकता है परम सेवा । 
यह छोड दूसरा पांडव । केवछ वाणिज्य ॥ १३ ॥ 
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यतः ग्रवृत्तियुतानां बेन स्वाद ततश्‌ 
स्वक्रमणा तयस्यथ्य सिद्धि विंदति मानव! || ७६ ॥ 


मोक्षके लिय स्वधमेमं आस्था अनिवायें हैं--- 
तभी है विहित क्रिया करना । मानो ईश्ारकी आज्ञा पालना । 
जिससे प्राप्त हुवा है अजुन । आकार भूतोंकों || १७ ॥| 
टुकडोंसे जो अविद्याके । बनाकर गुड़े उनके । 
खिलाता है तीन गशुणोंके । अहंकार सूत्रसे ॥| १५ ॥ 
जिससे यह विश्व समस्त | अंतवाह्य संपूण भरित । 
रहते हैं' जैसे दीप जात । तेजसे बसे ॥ २६ ॥ 
बह सर्वात्मक ईश्वर | स्वक कुसुमसे वीर । 
पूजा जाता जब अपार । तोषता बह || १७ ॥ 
तव है जैसी पूजासे । संतुष्ट आत्म -शामसे । 
मिलता आधि प्रेमसे । वैशग्य-प्रसाद ॥ १८ ॥ 
उस बैशग्य- प्रसादके कारण । होता है सतत ईश-चिंतन । 
नहीं सुहाता अन्य कुछ मान । वमन है साथ ॥ १९ ॥ 
जैसे ग्राणनाथके वियोगमें । वियोगिनी दुःख पाती जीनेमें । 
चुभते सारे सुख भोगनेमें । दुःख रूप ॥ ९२० ॥ 
उदय न होते सम्यरक्षान । ध्यानसे तन्मयता अजन । 
आती है ऐसी योग्यता जान । बोघसे ही ॥ २१९ ॥ 
इसीलिये जो मोक्ष -छाभार्थ । तनसे आचरा है ब्त । 
उसे खधममें आस्था पार्थ । रखनी ही होगी ॥ २०२ ॥ 


स्वधर्मसे नियत -कम स्वभावके दोषोंकों दृश कहता है-- 
अजी है अपना जो खथधमे । आचरणसें यदि विषम । 
तो भी देखना है परिणाम | फछता जो ॥ २३ ॥ 
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विस्तार जिसका विश्व प्रेरता प्राणिमात्र जो | 
उसकी पूजके मोक्ष पाता सवकर्म पृष्पसे ॥ ४६ ॥ 





क्‍ ज्ञानेश्वरी ७९२ 


श्रेयान्‌ खधर्मों विशुणः परधर्मात्‌ खनुप्ठितात्‌ । 

खभावनिय्त कम कुर्बनामोति किल्बिषश ॥ ४७ ॥ 
अपने हितके लिये सब | नीम है सख दायक जब । 
उसके तीतापनसे तब । उकतायें केसे ॥ २७ ॥ 
फलनेसे प्रथम जैसे । आशा भंग होता केलेसे । 
इसीलिये उखाडनेसे । फछ मिलेगा क्या ॥ २५ ॥ 
खधमेका आचरण | करना जान कठिण | 
तजा तो मोक्ष अजन । मिलेगा कहां ? ॥ २६ ॥ 
तथा अपनी जो माता । कुछठा होनेसे पाथां । 
तो भी होते हैं जीविता । स्नेह न होता ठेडा ॥ २७ ॥ 
अथवा जो है परकीय । र॑भासे संदर काय । 
उससे मिले क्‍या स्तन्‍न्य | बाढककों कभी ॥ २८ ॥ 
अजी ! पानीसे भी बहुत । गशुणमें उत्तम छृत । 
इससे कह मीन पार्थ । रहेगा क्‍या उसमें ॥ २९ ॥ 
विश्वको होता है जो विष | जंतुओंका वह पीयूष । 
तथा विश्वका गुड देख | विष है उनको ॥| ९३० ॥ 
इसीलिये है जो शाख-विहित । कर्मसे खुछता भव अंकित । 
तभी कष्टदायक भी विहित । करना कमे ॥ ३१ ॥ 
अपना विहित-कमे तजकर । दूसरोंका भछा जो अपनाकर । 
जैसे पैरोॉंसे चछना छोड़कर । चढना सिरसे || ३२ ॥ 
इसीलिये जो कम अपना । स्वभावसे मिछा हुवा मान । 
करनेसे ही कम -बंधन । छूंठता पार्थ ॥ १३ ॥ 
तथा खधमेको पाछना | पर-घरम जान तजना । 
यह नियम न पाछना | उस समय ॥ ३४ ॥ 


हल्का अपना धमें भरा है पर धमसे । 
जछाता दोष जो कर्म नियुक्त जो खमावसे ॥ 9७ ॥ 


७९३ सवे गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद-योग 


जब न होता आत्मानुभव । कमे नहीं छूटता पांडव । 
उन्हे भोगना दुःख सदेव । मिलता मात्र ॥ ३५ ॥ 
सहज कम कॉतेय सदोषमपि न लजेत्‌ । 
सर्वारंभा हि दोषेण पूमेनाप्रिरिवाव्ताः ।॥ ४८ ॥ 


प्रत्येक कम करते समय प्रारंभमें आयास होते हैं-- 
इसीलिये किसी भी कममें । आयास होते हैं प्रारंभमें । 
तब कह तू क्‍या स्वधर्ममें | रहा दोष ॥ ३६ ॥ 

अजी ! सरर मांगे चलना । पेरोंका यदि हे थक जाना । 
तो घने जंगलमें घुसना । तब भी वही ॥ ३७ ॥ 
शिलछा या साथ लिया पाथेय | एक ही भार है धरनंजय । 
विश्वांतिमें जो सुखका होय । लेना है वहीं ॥ ३८ ॥ 
वैसे तो दाना और भूसा । कूठनेसें अम एक-सा । 
पकानेमें खानका मांस । तथा हृविष्यान्न ॥ ३९ ॥ 

दधि तथा जलूका मंथन । व्यापार जैसा एक समान । 
वाल्ू तथा तिलोंका पेरना | एक ही जैसा ॥ ९४७० ॥ 
करनेमें निद्यका होम हवन | जछाके आग करना दहन । 
फूंकके धूम सहना है अजुन । एक जैसा ही ॥ ४१ ॥ 
धर्म - पत्नी था वारंगना । पोसनेमें कष्ट समान । 

वारांगना रख करना । अन्याय क्‍या दूसरा ॥ ४२ ॥ 
पीठमें छगके हथियार | आती जब मृत्यु धलुघर । 

लब सम्मुख हो छडकर | करना विक्रम || ४३ ॥ 

अकुछ स्त्री मारके भयसे । परमृहमें खाती है बैसे । 
अपने पतिकों तजनेसे । मिला ही क्या अपना ॥ ४४ ॥ 





सहज प्राप्त जो कम न छोड़ना सदोष भी | 
दोष हैं सब कर्मोंमें जैसे हैं धूम आगमे || ४८ ॥ 


ज्ञनेववरी ७९४ 


वैसे कभी कोई कर्म | नहीं होता बिना श्रम | 

तब है. विहित कमे । करना क्‍या बुरा ॥ ४५ ॥ 
लेनेसे जब अल्प अम्मनत । मिठ्ता है अमर जीवित । 
तय सर्व देनेमें पार्थ । जाता क्‍या अपना ॥ ४७६ ॥ 
अजी! क्यों मूल्य देकर | पीना विष खरीद कर । 
मरना आत्म-दाह कर | पडता है जो ॥ ७७ ॥ 
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वैसे कष्ट देकर इंद्रियोंको | खर्च कर आयुष्यके दिनोंको । 
और क्या इकट्ठा किया पापको | दुःखके लिये || ४८ ॥ 


इसलिये पालना खघधम । पालनेसे दूर होते श्रम । 
तथा उचित देता परम - | पुरुषार्थ राज ॥ ४९ ॥ 


यह कारण है अजुन । खघमेका ही आचरण । 
संकट समयमें स्मरण । सिद्ध मंत्रका जैसे ॥ ९५० ॥ 
या नांव जैसे समुद्र्में । दिव्यौषधि महारोगमें । 
तथा स्वथमे जगतमें । नहीं भूछना ॥ ५१ ॥ 
फिर करना कपिध्वजा । खकमेंसे ही महापूजा । 
तुष्ट हो ईश तम रज । करेगा दूर ॥ ५२ ॥ 


शुद्ध सलकी है बाठ | तथा अपनी उत्कंठा । 
भव स्वगे कालछकूट । दिखाती ऐसे ॥ ५३ ॥ 


जिस वैशग्यके कहे लक्षण । यही पहले संसिद्धि लक्षण । 
वहां पहुंचना है विलछक्षण । जिस स्थान पर ॥ ५४ ॥ 


इस भूमिकाकों ग्राप्त कर । साधक वेसे होता है फिर । 
सर्वत्र क्या पाना धलनुधर । कहता हूं अब ॥ ५५ ॥ 
निर्मल खेह पक्‍व -फलकी भांति अलिप्त होता है-- 


देहादिक है संसारमें | तन ही पडा है फंदेमें । 
फंस भी न आता जाढूमें । वायू जैसे ॥ ५६ ॥ 


५९५ सर्व गीताथे संग्रह, ईश्वर प्रसाद-योग 


असक्तबुड्धि! सर्वत्र जितात्मा विगतस्पृह! 
नैष्कम्येसिद्धि परमां संन्यासेनाधिगच्छति ॥ ४९ ॥ 
जैसे आता है पकताका काठ | न डांड फल था फछ डंटलछ | 
न धरता वैसे स्लेह निर्मेछ | होता है सर्वन्न ॥ ५७ ॥| 
पुत्र॒ संपदा कछत्र | इससे होता खतंत्र । 
मेरा न कहता पात्र । विषका जैसे ॥ ५८ ॥ 
रहने दे यह विषय-मात्रसे । बुद्धि मुडती है पीछे चढी जैसे । 
पीछे छोटकर एकांतमें ऐसे । रहती हे हृदयमें || ५९ ॥| 
ऐसे है उसका अंतःकरण । बाहर आनेसे डरता जान । 
राजाकी सौगंधसे लेके प्रण । न आती दासी जैसे ॥| १६० ॥ 
इस प्रकार जो चित । एकाग्न करके पार्थ । 
आत्म -चिंतनमें नित । छगाता है ॥ ६१ ॥ 
दृष्टादृष्ट कामना तब । जैसे नष्ट हो जाती हैं. सब । 
आग राखमें दबती तब | धुंवा नहीं आता ॥ ६२ ॥ 
मन होता ऐसा अंतमुख | इच्छाए नष्ट होती हैं. देख । 
तब प्राप्त करता साथक । भूमिका ऐसी ॥ ६३ ॥ 


अनासक्त कमयोगीकी संम्यस्त अवस्था--- 
विपरीत ज्ञान संपूर्ण । नष्ट हो करके अजेन । 
ज्ञानमें ही अंतःकरण | होता है झ्िर ॥ ६४ ॥ 
संचित जैसे व्ययसे चुकता । बैसे प्राचीन भोगसे मिटता । 
नया क्रियमाण नहीं होता | किसी कमेसे ॥ ६५ ॥ 


ऐसी जो कमे -समय दशा | वहां बनती है वीरेशा । 
फिर श्रीगुरु आप ऐसा । मिछ जाता है ॥ ६६ ॥ 


न कहीं रख आसक्ति जीतके मन निश्पह । 
नेष्कमकी महासिद्धि पता संन्यास साधके | ४९ ॥ 


ज्ञनेधरी हे ७९६ 


रशातके जो चार प्रहर । होते ही मिठाके अंधार । 

आंखोंको दीखता भास्कर | उसी भांति || ६७ ॥ 

अथवा आकर फलकी धोंद । करता केलेका बढ़ना बंद । 
श्रीगुरु मिल साधकको छंद । जगाते हैं मोक्षका ॥ ६८ ॥ 
चंद्र जो पूर्णिमासे आलिंगित । तजता जैसे सभी ब्यंग पार्थ । 
वैसे उसको मिलती सतत । ओऔरीगुरुकी कृपा ॥ ६५९ ॥ 

अज्ञान मात्र तब जो रहता । उस क्षपासे है सभी मिटता । 
रजनी सहित है जैसे जाता । अंथार सारा ॥ ९७० ॥ 
अज्ञानके गर्भ?में जेसे | कम कता औ! काये ऐसे । 

यह त्रिपुटी रहनेसे । गर्भिणी ही मरी ॥ ७१ ॥ 

ऐसे अज्ञान नाशके साथ । नष्ट होते हैं सभी क्रिया जात । 
ऐसे समूल संभव पार्थ । होता संन्यास ॥ ७२ ॥ 

मूल अज्ञान संन्‍्याससे ऐसे । दृश्यका स्थान ही मिट जानेसे | 
बहां जानना रहता है ऐसे । आत्मतत्व ॥ ७३ ॥ 

जगने पर जैसे अजन । डूबे थे ऐसे स्थान । 

करना पड़ता क्‍या गम्नन । बचानेको ॥ ७४७ ॥ 

जो न में जानता वह जानूंगा । ऐसा दुष्ट स्वप्न जब मिठेगा | 
ज्ञाता ज्ञान विरहित जो होगा । चिदाकाश केवछ || ७० ॥ 
सुखाभास सह बह दर्पण । दूर करनेसे अजेन । 

रहता देखनेके बिन । देखनेवाला जो ॥ ७६ ॥ 

बसे न जानना जो गया । साथ जानना भी के गया | 

फिर निष्क्रिय रह गया । चिन्सात्रा ही ॥ ७७ ॥ 

स्भावसे वहां धनंजया | न रही किसी भांतिकी क्रिया । 
इसीछिये बह कहां गया । नेष्कम्य ऐसा || ७८ ॥ 


होता है जब बायुका छोप । उससे होता तरंग छोप । 
तब जैसे रहता है आप | समुद्र मात्र || ७९ ॥ 


७९७ सर्व गीतार्थ संग्रह, रेखर प्रसादन्‍योग 


ऐसे होना जब नहीं घडता । वह नैष्कम्य सिद्धि है कहांता । 
सभी सिद्धियोंमें यह जो होता । परम श्रेष्ठ ॥ ९८० ॥ 
मंदिरके कार्यमें कछश । गंगाकी सीमा सिंधु-प्रवेश । 
बैसे सुवर्ण -सिद्धिमें कस | सोलहवा अंतिम ॥ ८१ ॥ 
ऐसे अपना अज्ञान | मिटा देता जो वह ज्ञान । 
वह भी निगल अजुन । रनेकी दशा ॥ ८२ ॥ 
इसके पर कुछ नहीं । पाना ऐसे रहता नहीं । 
इसीलिये कहना यही । परम -सिद्धि ॥ ८३ ॥ 
किंतु यही जो आत्म-सिद्धि । जैसे है कोई भाग्य -निधि | 
श्रीगुरुकृपा - उपलब्धि । होती तब मिछती ॥ ८४ ॥ 
सिद्धि ग्राप्तो यथा ब्रह्म तथाप्नोति निबोध में । 
समासेनेव कॉतेय निष्ठा ज्ञानय या परा ॥ ५० ॥ 


ब्रह्मत्व - सिद्धिका विवेचन--- 


उदय होते ही दिनकर । अकाश ही होता है अंधार । 
अथवा दीप सह कपूर । होता है दीप ॥ ८५ ॥ 

अथवा लवण -कणिका । मिलकर जैसे उदका । 

होती है आप भी उदक । उसी प्रकार ॥ ८६ ॥ 

या निद्वित होता है जायृत । सख्प्त सह नींद होती व्यर्थ । 
तथा अपना रूप जागृत | पाना जैसे ॥ ८७ ॥ 

जिस किसीके सुदेवसे । श्रीगुरु-वाक्य श्रवणसे । 

ढैत निगछ खिरतासे । रहता खबत्तिमें || ८८ ॥ 

श्रवण बचनका मिछन । होते ही जैसे सन अजन । 
स्वयं-रवरूप हो जाना मान । अपने आपमें ॥ ८९॥ 
मिला है सिद्धिम अरह्म कैसे किस प्रकारसे । 

ज्ञानकी श्रेष्ठ जो निष्ठा अल्पमें कहता सुन ॥ ५० ॥ 
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उसको फिर कुछ करना । रहता कया कहे अजन । 
आकाशको आना वथा जाना | रहता है क्‍या ॥ ९९० ॥ 


इसीलिये उसको कहीं । तरिशुद्धि करना है नहीं । 

न हुवा ऐसे कुछ कहीं । उसके छिये ॥ ९१ ॥ 

उन्हे स्व-कमंकी अप्रिमें । काम्य निषेध इंघनमें । 

रज तमको जछानेमें । करना आरंभ ॥ ९२ ॥ 

पुत्र॒ वित्त तथा परछोक । इन तीनोंका जो अभिराष । 
हुवा जैसे अपना सेवक । ऐसे होगा ॥ ९३ ॥ 

स्बैर इंद्रियोंमें सर्ब-स्पशोसे | आई हुई जिस मसलिनतासे । 
मुक्त करनेमें प्रद्याहारसे । किया जाता स्नान ॥ ९४ ॥ 


तथा स्वधमेका जो फलछ | ईश्वरापेण करके बल | 
लेकर किया है गरढछ । जैषम्यका बह || ९५० ॥| 


आत्म - साक्षात्कारमें ऐसे । ज्ञानका उत्कर्ष हो कैसे । 
इसकी सामग्री जो ऐसे । पाता हे वह ॥ ९६ ॥ 


तथा है ऐसे ही समय । सहुरु मिले धनंजय । 
उसने ज्ञान-दान काये | सही किया तो भी ॥ ९७ ॥ 


वेराग्यका लाभ और श्रीगुरुक लोभसे अनुभाव-अंकुर फूदता हैं 


औषध लेते ही तत्क्षण । रोगमें आयेगा क्‍या गुण । 
या सूर्योदयसे वत्क्षण । मध्यान्ह होगा क्‍या ॥ ९८ ॥ 
सुक्षेत्र तथा है जो तर । बोया बीज गछा सुंदर । 
किंतु फछ आनेमें देर | छगेगा ही ॥ ९९ ॥ 

चले मांगे पर जो सरकू | वहां मिछा सत्संगका मेल । 
पहुंचने तक कुछ काछ | छगेगा ही ॥ १००० ॥ 

ऐसे हुवा वैराग्यका छाम | तथा मिछा श्रीगुरुका छोभ । 
अंतःकरणमें फूटा कॉब । विवेकका ॥ १ ॥ 
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वह ब्रह्म ही एक संत | दूसरा संपूर्ण है आंत । 

इसको जिसने प्रतीत । किया है दृढ़ ॥ २ ॥ 

किंत वह जो परबह्य । सबोत्मक हे सर्वोत्तम । 

जिससे मोक्षका भी काम । रहता नहीं ॥ ३ ॥| 

अपनेमें ही यह जो ज्ञान | पचाता तीनो अवस्था जान । 
उस ज्ञानका भी आहिंगन | करती जो वस्तु ॥ ४ ॥ 
ऐक्यकी एकता होती समाप्त । आनंद कण भी होता है छुप्त । 
कुछ न करके रहता नित । जो है कुछ ॥ ५ ॥ 

उस ब्रह्ममें ही रूय होकर । रहना है ब्रह्म ही बनकर । 
क्रमसे उसको भी ग्राप्त कर । लिया है तब ॥ ६ ॥ 
जैसे है कोई बुभुक्षित । करता पड्रसान्न प्राप्त । 

तब प्रति ग्राससे वृप्त | होता है वैसे ॥ ७ ॥ 

मिछा वैराग्य - खेहका भरण । विवेक दीप कर प्रज्यलन । 
उसमेंसे आत्म-तत्व निधान । पा छेना है ॥ ८ ॥ 
भोगना है. आत्म-ऋद्धि । इतनी योग्यता सिद्धि । 
जिसने है निरवधि । पायी भूषण रूप ॥ ९ ॥ 

जिस ऋमसे वह ब्रह्म । होता जाता यह सुगम । 

उस क्रमका अब मर्म | कहता हूं सन ॥ १०१० ॥ 


बुद्षया विशुद्धया युक्‍तों ध्वत्यात्मांन नियम्य च | 
शब्दादीन्विषयांस्थक्त्वा रागहेषों व्युदस च ॥ ५१ । 
दूंद्॒ चिता छोड कर स्व-चिंतन करना शुद्ध -बुद्धि है-- 
श्रीगुरुके दिखाये मांगें पर । चारु विवेक -तीर्थ तठपर । 
साधक बुद्धिका मछ घोकर । तहुपरांत ॥ ११ ॥ 
जुडाके सालिकी बुद्धि भ्रतिकी डोर खींचके । 
तजके शब्द स्पशोदि जीतके राग-द्वेषको ॥ ५१ ॥| 
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फिर जो शहुके मुखसे मुक्त । चंद्र-प्रभा चेद्रसे आलिंगित । 
बैसे शुद्ध बुद्धि करती प्राप्त | अपने ही रूपको ॥ १२ ॥ 
जैसे दोनों कुछकों तजकर । प्रिया प्रियर्में रत निरंतर । 
वैसे इंद्र चिंतन तजकर । करती स्वा्चितन | १३ ॥ 
बेसेही ज्ञान जेसे जीवन । विषयोंभें ले जा अनुदिन । 
इंद्रियोंसे किये बडे जान | शब्दादिक जो ॥ १४७ ॥ 

दूर होते ही रश्मि जाल । मिट जाता है मृगजर । 

वैसे ही क्षतिसे निर्मल | किये पांचोंही ॥ १५ ॥ 

खाया हुवा जो अधमान्न । करते हैं जैसे बमन । 
इंद्रियोंसे ऐसे वासना | सह किया विजय ॥ १६ ॥ 
आत्माकार वह वृत्ति फिर । छगाके गंगाके तह पर । 
ग्रायश्ित्त किया जो घोकर । शुद्धिकारक ॥ ९७ ॥ 

तब उसने साल्विक दुष्टिसे । विशुद्ध किये हुए इंद्रियोंसे । 
मन सह योग-धारणासे | छगाई वह ॥ १८ ॥ 

वैसे ही प्राचीन इश्टानिष्ट । होती है भोगोंसे जब भेंट । 
आयी हुई कट्ुतासे रुष्ट । होते नहीं कभी ॥ १९ ॥ 
या मिले सुदर विषय | प्रारब्धवश घधरंजय । 

न करते उस समय | अभिदाषा भी | १०२० ॥ 

ऐसे इष्टानिष्टमें पार्थ । रागढ्रेग्से हो शहित । 

बन गिरि- गुहामें नित । करते बास ॥ २१ ॥ 


साधनावस्थाका विवेधचन--- 
भीड भसाड तजकर । वनस्थलमें जाकर | 
अंगों सह घनुधर | रहता आप ॥ २२ ॥ 
शम - दमादिकोंसे खेलना । सदा मौनसे ही हे बोलना । 
गुरु - बचनोंमें बिताना । समय सारा ॥ २३ ॥ 
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विविकतसेवी लष्वाशी यतवाकायमानसः । 
ध्यानयोगपरों नित्य वेराग्य समुपाधित! ॥ ५२ ॥| 
शरीरमें बछ रहना । अथवा भूखकों भिठाना । 
था जीभके पूर्ण करना । मनोरथ सारे ॥ २४ ॥ 
करनेमें वह भोजन | नहीं जानता है ये तीन । 
संतुष्ट होता है अल्पान्न । खाकर ही वह ॥ २५ ॥ 
आसनकी उष्णवासे । प्राणकी क्षति होनेसे । 
रहे प्राण जितनेसे । उतनाही खाना ॥ २६ ॥। 
जैसे पर-पुरुषकी इच्छा मान | न देती कुछ-वधु अपना तन । 
वैसे ही निद्रालस्थ दायक अज्ञ । खाता ही नहीं ॥ २७ ॥ 
दंडवत जब वह करता । तभी तन भूमिस्पश करता । 
बैसे ही भूमिपे वह नहीं पड़ता । अविचारसे कम्मी ॥ २८ ॥ 
शरीर निर्वाह हो अपना । उतने हाथ पेर हिलाना । 
ऐसे है अंतर्वाद्य अपना । संयम्म करता ॥ २९ ॥ 
तथा देख मनका चौखट । बृत्ति नहीं जाती निकट । 
वहां वाचाकी जो खटपठ | रहती ही कहां ॥ १०३० ॥ 
ऐसे तन वचन मानस । जीतके सब बाह्य प्रदेश । 
आधीन करना है आकाश । ध्यानका उसको ॥ ३९१ ॥ 
गुरु- वाक्यसे होता जो जागृत । उस वोधमें देखता निश्चित । 
दर्पणमें जैसे देखता पार्थ | अपना स्वरूप || ३२ ॥ 
अपनेको ही है ध्यानस्थ । ध्यान -रूप वृत्तिमें पार्थ । 
ध्येयल्वसे छेता है नित | ध्यान अकार बह ॥ ३३ ॥ 
ध्यान ध्येय और ध्याता | होते हैं एकरूपता । 
तब तक पांड्सुता | करना ध्यान ॥ ३४ ॥ 


बाकू काय मनकी जीत एकांत अब्प सेवन | 
दृढ़ वेराग्यसे युक्त डूबा जो ध्यान-योगमें ॥| ५२ ॥ 
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इसीलिये जो है मुमुक्षु । आत्म -झ्ानमें होता दक्ष । 
सदैव वह योग-पक्ष । लेकर रहता ॥ १५ || 

अपान रंशरहय । बीचमें धर्नजय । 

उसके जो हे मध्य | एडीसे दवाके ॥ १६ | 

आकुचन करना अघ । करके तीन ही चंध । 

होते हैं जो वायुभेद | कश्ना एक ॥ ३७ ॥ 

कुंडलिनीको जगाकश | अध्यात्मका विकासकर । 

आधारादिसे भेद कर | सहस्लार तक ॥ ३८ ॥ 
सहल्लद्लका जो मेघ । पीयूष बर्षता सवेग । 

उसके मूछ पर ओघ । छा करके ॥ ३९ ॥ 

नाचता रहता पुण्य गिरिपर । उस चेतन्य भेर्बका खापर | 
मन - प्राण खिचड़ीसे भरकर । तदुपरांत ॥| १०४७० ॥ 
योगाभ्यास हृढ होने पर । यह तीनों बंध आगे कर । 
किया है ध्यान पिछछठी ओर । बह्म सिद्ध ॥ ७९ ॥ 

तथा योग और ध्यान | दोनों हो पूर्ण निर्वहन । 
आत्म-ज्ञानमें हो लीन | सो पहले ही ॥ ४२ ॥ 
वीतराग सरीखा । जोड़ रखा है सखा । 

वह सभी भूमिका | करता पार ।| ७४३ ॥| 

देखना जो है दीखने तक | साथ देना आंखोंकों दीपक । 
तब न दीखेगी कहां तक | वह जो वस्तु ॥ ४४७ ॥ 
ऐसे करता जो मोक्ष प्रवर्तन । अहछामें चित्त हो जाने तक लीन । 
साथ रहता है बेराग्य अरजन । उसका नाश कैसे ॥ ४५ ॥ 
इसीलिये है वैराग्य । ज्ञानाभ्यासका सौभाग्य । 

करके देता जो योग्य | आत्म-छाभ ॥ ४६ ॥ 

बैराग्यका कवच पहल कर | उससे जैसे वर्जांग बनकर । 
वह राजयोगके तुरंग पर । होता आरूढ ॥ ४७ ॥ 
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फिर जो दृश्य दृष्टि-पथमें आता । उसमें जो छोटा बडा दीखता । 
उसे मिटाने ध्यान खड़ग घरता । विवेक सुषप्ठिमें ॥ ४८ ॥ 


अहंकार बल दर्ष काम क्रोध परिग्रहम्‌ । 
विमुच्य निर्मे/ शांतों बह्मभूयाय कल्पते ॥ ५३ ॥ 


ब्रह्म प्राप्ति पथके ये शत्रु-- 
ऐसे संसार -रणांगण पर । सूयेसा जाता चीरता अंधार । 
मोक्षश्रीका बनने भर्तार | निर्भय होके ॥ ४५९ ॥ 
बहां जो रोकने आता । उस बेरीकों मारता । 
उसमें पहला होता । देहाहंकार || १०५०० ॥ 
मार कर वह नहीं छोडता । जन्म देकर जीने नहीं देता । 
पेंचमें डाक कुंठित करता । अख्थि पंजरके ॥ ५१ ॥ 
देह दुग उसका सहारा | तोड कर लिया धनुधरा | 
तथा बल है यह दूसरा । मारा शत्र ॥ ५२ ॥ 
विषयोंका नाम ही सुनकर । बढ़ जाता चौगुनेसे ऊपर । 
सृतावस्थामें यह घनुवर । पहुंचाता विश्वको || ५३ ॥ 
वह है विषय - विषका गर्त | सब दोषोंका चक्रचर्ती पार्थ । 
किंतु केसे ध्यान-खड़गका घात | सहेगा वह ॥ ५४ ॥ 
प्रिय विषय जब होते ग्राप्त | उस सुखकों कर अभिव्यत्त | 
वही आवरण डालके पाथ । करता है गजना ॥ ५५ ॥ 
सनन्‍्मागंको ही जो भुछाता । अधर्म बनमें फंसाता । 
बाघके मुखमें है देता | नरकादिक ॥ ५६ ॥ 
विश्वाससे मारता जो रिपु | निर्मेम कर देता है दर्प । 
जिसके नामसे आता कंप । तपस्ियोंकों || ५७ ॥ 
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बल दपप अहंकार काम क्रोध परिग्रह । 
छोड़ कर स-ममत्व पाता है ब्रह्म शांतिसे ॥ ५३ ॥ 





ज्ञानेश्वरी कर! ८०७ 


क्रोध जैसा हे महादोप | जिसका होता परिषाक | 

भरनेसे होता अधिक | रीता ही जो ॥ ७८ ॥ 

वह काम जिस झ्थान पर | नष्ठ होता उस स्थान पर | 
क्रोधष भी सहज घनुधर | होता है नष्ठ | ५०९ ॥ 

जड़ ही तोडनेसे जैसे । शाखायें नए्ठ होती वैसे । 

बैसे ही कामके नाशसे । नासता है क्रोध ॥ १९०६० ॥ 
इसीलिये बरी है जो काम | उसीका मिठाया जब नाम । 
मिठता जैसे गमनागम । क्रोधका भी ॥ ६१९ ॥ 

जेसे अपना अड़गोडा समर्थ । अपराधीके सिरपे होता पाथ । 
बैसे भोग देकर होता समथ । परित्रह ॥ ६२ ॥ 

वैसे ही खुगीर सिरपे देता । अंगांगमें अबगुण भरता । 
जीवके हाथमें छूकडी देता | ममत्वकी जो ॥ ६३ ॥ 
शिष्य - शाख्लादि बिछाससे । मठ मुद्रादि बहानेसे । 

डाले हैं. जो इसने फांसे | असंगों पर भी ॥ ६४७ ॥ 
घरमें कुटंब रूपसे रहता । वनमें वन्य बन अबवतरता । 
नम्म शरीरको भी चिपकता । पांडुकुमार ॥ ६५ ॥ 
अपरिभ्रह जो ऐसा दुजेय | उसपे भी पाकर विजय । 
भव विजयका धर्नजय । आता उत्साह ॥ ६६ ॥ 
अमानित्वादि जो संपूर्ण । ज्ञानके होते सभी शुण । 
वैफलय देशके प्रधान । होते हैं. जैसे ॥ ६७ ॥ 
सम्यग्शञानका राज्य अपंण | करके वे सभी गुणगण । 
उसके परिवार भूषण | होके रहते हैं ॥ ६८ ॥ 

तब ग्रवृत्तिके राज -पथमें | अवस्था - भेद प्रमदियां आपमें । 
दीठ उतारती प्रति-पगर्में | अपने सुंखकी || ६९ ॥ 
बोधके दंडसे विवेक जब । दृश्योंकी मीड हंठाता सब । 
योगकी' भूमिका आके तब । आरती उतारती ॥ १०७० ॥ 
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तब ऋद्धि सिद्धिके समुदाय । आते रहते समय समय । 

उस पुष्प -वृष्ठटिसे धर्नजय । नहाता रहाता बह ॥ ७१ ॥ 

इस आंति बह्येक्यके समान | स्वराज्य आता है. समीप जान । 
आनंदसे तीनों छोक अज्जुन । भर देता है ॥ ७२ ॥ 

वत्रु - मित्रभाव तव अजुन । नहीं रहता साम्यके कारण । 

न होता इंद्र अणु समान | उस समय ॥ ७३ ॥ 

यही नहीं किसी कारणसे । कभी कहें यह मेरा ऐसे । 
इतना दैत भी प्रतीतिसे | न जानता वह || ७७ ॥ 

एक मात्र तब अपनी सत्ता । विश्व-व्यापी करके पांडुसता । 
पास फटकने न देता ममता | इतना मी वह ॥ ७५ -॥ 
जीतकर ऐसा रिपुवग | आप बन गया सारा जग | 

तब होगया तुरंत योग । वहां सुदृढ़ ॥ ७६ ॥ 
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फिर वेराग्यका आवरण । तनपे दृढ था जो अजेन । 
करता शिथिरू कुछ क्षण | उस समय ॥| ७७ ॥ 

आओ के रॉ द्ठै ५ 
चढछाने ध्यानकी जो तलवार । सम्मुख नहीं हेत घनुधर । 
तब होता हे ध्यानका भी कर | कुछ शिथिर्लू ॥ ७८ ॥ 
अथवा रसौषधि जेसे । अपना काम हो जानेसे । 
आप ही न रहती बेसे । उसी प्रकार ॥ ७९ ॥ 
जैसे हे जहां पहुंचना होता | वह स्थान देख पेर रुकता । 
वैसे बह्म -दशनसे होता । अभ्यास शिथिछ्व || १०८० ॥ 
जैसे सिंधुसे संपके आता । गंगाका वेग भी जउतरता । 
या पतिसे मिलके ख्िरता । आती कामिनीसें | ८१ ॥ 


अथवा आता हे जब फल । बढ़ न सकता जब केछ । 
या गांव आते जैसे केबछ | रुकता मार्ग ॥ ८२ ॥ 
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बेसे ही आत्म-साक्षात्कार | होता है यह देख कर । 

साधनाका जो हथियार । रखता नीचे ॥ ८३ ॥ 

इसीलिये ब्रह्मसे उसका | समय आमने पर ऐक्यका । 

शिथिलछ होता है साधनोंका | वेग पार्थ ॥ ८४७ ॥ 

वेराग्यका फिर है तिशोधातन । नानाम्यासका वाक्य अजुन । 

थोग फछका परिपाक जान । दशा है जो ॥ ८५ ॥ 

तब वह शांति मान पांडुसुता । उसके अंगांगमें आती पूर्णता | 

ब्द्यत्व पाके योग्य है वह होता । पृण्य-पुरुष ॥| ८६ ॥ 

पूर्णिमासे जैसे चतुदंशी | अल्पत्वमें रहता है शशी । 

या सोलहवे कससे जैसे । पंद्रह होता अल्प || ८७ ॥ 

सागरमें जाता पानी वेगसे | वह होता गंगीबका जैसे । 

तथा जो निश्चलतासे | रूता सिंघुका ॥ ८८ ॥ 

ब्रह्म या अह्त्के निकट | व्यक्ति होता उसमें सुभट । 

ऐसा अंतर जो वह काट | पाता बअह्ात्य ॥ ८५९ ॥ 

परंतु ऐसे हुए बिन । प्रतीत होता बअद्धापन । 

वही ब्रह्म होनेकी जान | योग्यता है वहां || १०९० ॥| 
ब्क्मयूतः असन्नात्मा न शोचति न कांक्षति । 
समः सर्वेष भूतेषु मद्भधक्ति लगते पराम्‌ ॥ ५४ ॥ 

बह ब्ह्म - भाव योग्यता | पुरुष फिर पांडुसुता । 

आत्म -बोधकी प्रसन्नता । पद पाता है ॥ ९१ ॥ 

जिस तापसे होता है! पाक । वह जाता पकनेपे पाक । 

फिर जेसे आल्हाद कारक । होता है बह || ९०२ ॥ 

अनेक प्रवाह जैसे लगभग । शरत्काछमें तजते है गंग । 

अथवा गीत होनेपे उपांग | रुकते जैसे ॥ ९३ ॥ 


िल-जलममन-+ >> न “नल के न न ननन तन सडक" मत क्‍ “नमन की सनक +५+%-“>क+-+क+++नपन-कन- डन--3०++० काननाफलक-.९9+++थान ५ लक +नक्‍७++ के अन लीतीपननन नल नरक 3५०५९. ५... +-++०3०+कातानमन्‍थ, 


हुवा ब्रह्म प्रसन्नात्मा कामना शोकके बिन । 
पाता मेरी परा भक्ति देखती साम्य जो कहीं ॥ ५७ ॥ 
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आत्म-बोधमें ऐसा उद्यम | करते हुए होता है अम । 
उसका भी हो जाता है शम | जिस खानपे ॥ ९४ ॥ 


आत्म-बोघ असन्नता । कहलाती वह पाथों । 
उसका है भोग लेता । योग-साधक ॥ ९५ ॥ 


ब्रह्म - प्रापिकि समयका विवेचन--- 
उस खितिमें शोक करना । किसी वस्तुकी इच्छा करना । 
डूबती यह सब भावना । साम्य-पूरमें ॥| ९६ ॥ 
उदय होते ही गमस्ति । नक्षत्र - मंडलकी व्यक्ति । 
छोपती है उसकी दीपि । जिस अकार ॥ ९७ ॥ 
उदय होते ही आत्म-प्रभा । जो सारी भूत भेद्‌ व्यवस्था । 
तोड़ते हुए वह देखता । अपनारूप ॥ ९८ ॥ 


पाठी पे छिखे अक्षर । जैसे पोंछते हैं. कर । 

वैसे खोते भेदांतर । उसकी दुष्टिमें ॥ ९९ ॥ 

वैसे ही जो अन्यथा ज्ञान । दिखाता जागृति स्वप्न । 
वे दोनों क्रियायें हैं लीन | अज्ञानमें || ११०० ॥| 
फिर बह मी अज्ञान | बोध बढते ही छीन । 

उस बोधमें संपूर्ण । डूबता है ॥ १ ॥ 

जैसे भोजनके समय | छ्लुधा क्षीणती धर्ंजय । 

बैसे ही तृप्तिके समय | होती है अस्त ॥ २ ॥ 

जैसे वेग बढ़ता जाता । बैसे मांग घठता जाता । 
फिर जब गंतव्य आता | डूबता मागे ॥ 3 ॥ 

या जागृतिका होता उद्दीपन । निद्रा क्षीण होते जाती अजुन । 
वैसे ही पूर्ण जागृतिसें मान । निद्राका अंत ॥ ४ ॥ 
या अपना पूर्णल मिछता । चंद्रका बढ़ना ही मिठ्ता ) 
जुक्ध - पक्षका भी अंत आता । तब निःशेष ॥ ५ ॥ 
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जैसे सभी पदाथे-ज्ञान | निगछ जाता मेरा ज्ञान | 

तब वह संपूर्ण ज्ञान । अज्ञान निगलछता ॥ ६ ॥ 

जेसे कल्पांतेके समय । नदी सिंधुके समुदाय । 

एक होकर धनंजय । जरू होता आज्रह्म || ७ ॥ 

या मिटकर नाना घटाकाश । एक हो जाता है महदाकाश | 
या काष्ठींसे जलके काष्ठ शेष । रहता है अप्नि ॥ ८ ॥| 
अथवा भूषणके आकार | आंचमें सभी पिघलकर । 

सारा नाम रूप मिठाकर । होता है सुबर्ण ॥ ९ ॥ 

अथवा होते ही जागृत । हो जाता है खप्तका अस्त । 

फिर जैसे आपही पाथ | रह जाता है ॥ १११० ॥ 

वैसे ही मुझ एकको छोड़कर । न उसे अपने सह कुछ और । 
कहाती जो चौथी भक्ति घमुधर | पाता है वह ॥ १९ ॥ 
जहां आते जिज्ञासू अथोर्थी । जिस मागेसे करते भक्ति । 
इसे देख में कहता चौथी । भक्ति इसको || १०५ ॥ 

वैसे नहीं पहली या चौथी । दूसरी तीसरी इस भांति । 

किंतु जो मेरी सहज स्थिति । भक्ति नाम उसका ॥ १३ ॥ 
मेरे अज्ञानका प्रकाशन | दिखाके मेरा अन्यथा ज्ञान | 

सबको सर्वत्र ही समजन । सुझाती है ॥ १४७ ॥ 

जहां जो जैसे देखता वैसे । उसे वहां रहता है वैसे । 
दीखता मेरे चिठ्रकाशसे | यह अखेंड ॥ १५ ॥ 

खप्का दीखना या न दीखना । अपने असिलपे होना जाना । 
जिससे विश्वका होना या न होना । प्रकाशना वैसे ॥ ९१६ ॥ 


ऐसा यह मेरा सहज | प्रकाश जो है कपिध्वज । 
वह भाक्ति मामसे आज । कहा जाता है ॥ १७ ॥ 
इसीलिये आततोमें जैसे । बनके उत्कट इच्छासे । 
अपेक्षणीय जो है उसे । भाता मैं ही ॥ १८ ॥ 
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जिज्ञासूके सन्मुख वीरेशा । इसी भांति होकर जिज्ञासा । 

में ही मानो जिज्ञास्थु है ऐसा । दिखाया गया है ॥ १९ ॥ 
ऐसे ही बनकर अर्थना | में ही मेरे अर्थार्थ अजुना । 

करके तब अर्थामिधाना । छाता मुझको ही || ११२० ॥ 
ऐसे ही अज्ञानका कर स्वीकार | करते अक्तिमें मेरा व्यवहार । 
दिखाती भक्ति दृश्य-रूप लेकर । मुझ दृशकों ही ॥ २१ ॥ 
मुखको दीखता वहां मुख । इस बोलतेमें नहीं चूक । 

झूठा व दिखाता है देख । दर्षण यहां ॥ २२ ॥ 

चद्रको ही देखते हैं नेत्र | तिमिर करता यही मात्र । 

दिखाता रहता है सर्वन्र । एकका होकर ॥ २३ ॥ 

सर्वत्र ऐसे मुझको में अर्जुन । भक्तिसे होता रहता आकरन । 
किंतु है दृश्यत्व अज्ञान कारण । व्यर्थका यहां ॥ २४७ ॥ 

मिटा अब वह सब शज्ञान । मेरा दृष्टव् मुझे मिला सान । 
निज -बिंबमें हुवा हे विलीन । पश्रतिबिंब जैसे ॥ २५ ॥ 
सोनेमें जब मिला रहता मर | तब भी सोना रहता है अचछ । 
किंतु जछ करके वह केवछ । रहता सोना ही ॥ २६ ॥ 

अजी | पृणमासिके पहले कहीं । चंद्रमा सावयव होता था नहीं । 
पृणचंद्र देखने मिलता यहीं । पूणमासीको ॥ २७ ॥ 

वैसे में अन्यथा ज्ञानसे | दीखता हूं भिन्न रूपसे । 

वह दृष्टत्वमें खोनेसे । मुझे में भेटता ॥ २८ ॥ 

तभी दृश्यपथातीत । मेरा यह पांडुसुत । 

अक्तियोग है चतुर्थ | कहा मैंने ॥ २९ ॥ 

ज्ञान- भक्तिसे जो सहजरूप । भक्त मुझमें लीन हुवा आप । 
वह केवल मैं हूं परंतप । जानता तू यह ॥ ११३० ॥ 


जो मैं हुवा नहीं उसके लिये में है ही नहीं--- 
मैने ही हाथ उठाकर । ज्ञानी भक्त जो धनुधर । 
मेरा आत्मा इस प्रकार | कहा सातवेसें ॥ ३९ ॥ 


शानेश्वरी ८१० 


भक्लया मामभमिजानाति यावान्यथाणि तखतः | 

ततो मां तचतो ज्ञात्या विशते तदनेतरमण ॥ ५५ ॥ 
भक्ति जो कल्पादिमें मुझसे । उपदेश रूप जो बह्मसे । 
कही गयी है उत्तम ऐसे | भागवतद्वारा ॥ ३२ ॥ 
ज्ञानी इसको स्व-संवित्ति | शैव कहते इसे शक्ति । 
तथा हम परम -भक्ति । कहते अपनी ॥| ३३ ॥ 
मुझसे मिलते हुए यह भक्ति । उस ऋ्रमयोगियोंको है फलछती । 
फिर समस्त विश्वको ही देखती । मेरे ही रूपमें || ३४७ ॥ 
वहां वेराग्य विवेकके साथ | मिटता है बंध मोक्ष समस्त | 
डूबती वृत्ति ध्यान सह पार्थ । उस समय || ३५ ॥ 
चारों तत्त्वोंकी निगलकर । रहता आकार मात्र धनुधर | 
नहीं रहता उसका ओर छोर | कव्पांतमें जैसे ॥ १६ ॥ 
उस भांति होकर कूटस्थ । शुद्ध में साध्य साधनातीत । 
बहू बनकर मुझे पार्थ । भोगता है ॥ ३७ ॥ 
बनकर सिंधुका अंग | सिंघुपे झलकती गंग । 
ऐसे रूपका उसका भोग | सुन तू यह ॥ ३१८ ॥ 
या दपणको ही दपेण । दिखाया मान तू अजुन । 
बढ़ता तब दृष्टापन । वैसे इस मोगमें ॥ ३९ ॥ 
जायृतका जब स्वप्न नाश्ता । अपना ही तब ऐक्य दीखता ।. 
जैसे जागृतिका ऐक्य भोगता । बिनादेतके ॥ ११४० ॥ 
जाने दो जब दषण खोता । तब झुख-बोध भी के जाता । 
मुख - सोदय आप मोगता । अकेछा जैसे ॥ ४१ ॥ 
बही होनेसे भोग उसका । न होता यह भाव जिसका । 
शब्दसे कैसे करें शब्दका | कह तू उच्चार ॥ ४२ ॥ 


भक्तिसे तखता जान कौन में कितना रहा ।. 
इस भांति मुनझ्ने जान मुझमें मिछते फिर ॥ ७८ ॥ 
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किसके गांवमें दीपकसे । सूर्यको उज़ाछा जाता कैसे । 
व्योमके छिये मांडव केसे । उसारते न जाने ॥ 9७३ ॥| 
अपनेमें नहीं जब राजपन | भोगेगा केसा जी राजा राजपन । 
या अँधार करेगा आलिंगन । सू्यसे कैसे || ४४७ ॥ 

अथवा जो नहीं है आकाश | वह जानेगा कैसे आकाश । 
गूंगचीका गहना विशेष । खोहेगा क्‍या रत्नोमें ॥| ४५ ॥ 
इसीलिये जो में हुवा नहीं । उसके लिये में हे ही नहीं । 
फिर भजेगा केसे जो कोई । कह तू मुझसे ॥ ४६ ॥ 


अद्वैतमें क्रिया कमे नहीं होता किंतु भक्ति होती है-- 
इसी लिये है वह क्रमयोगी | में बनकर मेरा भोगी | 
तारुण्य भोगती है तरुणांगी | उसी प्रकार ॥ ४७ ॥ 


तोय करता सवोगसे यदि चुंबन । प्रभा सर्वत्र विछसती है बिंब मान । 
नाना आकाश नभमें होकर बिलीन । भोगते हैं जैसे ॥ 9८ ॥ 
बैसे है जो मेरा ही रूप होकर | अक्रिय भजता मुझे निरंतर । 
भोगता रहता जैसे अछंकार । खर्णको ही ॥ 9७९ ॥ 

चंद्नकी सुगंध जैसे | चंदन भोगती आपसे । 

या स्वाभाविक चंद्र जैसे । चंद्षिकाकों || ११५० ॥ 

ऐसे बह क्रिया नहीं सहता | अब्वैतमें भक्ति होती है पार्था । 
यह अनुभवसे जाना जाता । तोलनेसे नहीं ॥ ५१ ॥ 

तब पूर्व संस्कारके कारण | जो छुछ होता है' यह भाषण | 

वह विनय सुन में अजजुन | बोछता हूँ ॥ ५२ ॥ 

शब्दको शब्द ही जब मिलता | बोलका व्यवहार नहीं होता । 
तब है मौन ही स्तवन होता । संदर मेरा ॥ ५३ ॥ 

इसीलिये जब वह्‌ बोलता । बोलने वालेसे में हूं मिलता । 

तब मौनसे ही वह तत्वता । स्तबता मुझको ॥ ५४ ॥ 
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वैसे ही बुद्धि हो अथवा दृष्टि | जिसे देखना चाहती किरीटी । 

उस दृष्टिकों ही हशके दृष्टि | दिखाती अपनेकों || ५५ ॥ 

दर्षणके पहले अपना मुख । देखनेवाढा ही देखता देख । 

उसीको दर्षणमें वही देख- । सकता है जैसे ॥ ५६ ॥ 

बेसे दृश्य मिट्कर हृष्ठा । जैसे मिलता दृष्ठासे दृष्टा । 

वैसे अकेलेगें नहीं मिटा । दृष्टापन कभी ॥| ५७ ॥ 

जैसे स्वप्रकी प्रियाकों मान | जगके करना आहिंगन । 

रहता है आपही अजन । श्रियात्रिय मिलके ॥ ५८ ॥ 

या दो लछकडियोंका घषेण | उससे उठता अप्निकण । 

दोकी भाषा मिटाके अजन । रहता वह एक ॥ ५९ ॥ 
क्रमयोगी सदेव सुझे भोगता रहता है-- 

करमें ले अनेक प्रतिबिंब | लेके चलता जब सूरयबिंब | 

प्रतिबिंबके साथही बिंब | न होता बिंबत्व ॥ ११६० ॥ 

वैसा में होकर देखता | वह दृश्यको ही ले जाता | 

वहां दृश्य भी नहीं होता । दृष्टापन भी ॥ ६१ ॥ 

रवि अंधार प्रकाशता । न होती जैसे प्रकाश्यता । 

बैसे दृश्यमें दृष्टता | में होनेसे ॥ ६२ ॥ 

फिर देखना या न देखना । ऐसी दशाकों अनुभवना । 

यह है जो वास्तविक होना । दशन मेरा ॥ ६३ ॥ 

जो कुछ वह देखता । दृष्ठा दृष्यातीत हो पार्था । 

इस दृष्टिसे है भोगता । क्रमयोगी सदा ॥ ६४ ॥ 

तथा आकाश आकाशसे जैसे । भरकर नहीं हिलता वैसे । 

में आत्मासे अपनेमें भी वेसे । होता है उसको ॥ ६५ ॥ 

करल्पांतमें उदकसे उदक । रोकनेसे सबही जैसे देख । 

रुक जाता वैसे आत्मासे एक | भर जाता वह ॥ ६६ ॥ 

पैर अपने पर कैसे चढेगा | अभप्रि अपनेकों कैसे जायेगा । 

पानी आपही कैसे ख्रान करेगा | अपनेसेही ॥ ६७ ॥ 
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सभी में होनेसे अजना । रुक जाता हे आना जाना । 
यही है यात्रादि करना | मुझ अहयकों ॥ ६८ !' 

जैसे जल पर तरंग । यदि दौडता है सबेग । 

फिर मी नहीं भूमिभाग । आक्रमता बैसे ॥ ६९ ॥ 

उसका तञना या धरना । चलना अथवा रूकना । 

वह उदक ही एक पूर्ण । इसी प्रकार ॥ ११९७० ॥ 
तभी वह कहीं भी जाता । छउदक परसे ही पार्था । 
आरंभकी एकात्मकता | न हृटती कभी ॥ ७१ ॥ 

ऐसे वह मैं से भरा रहता । संपूर्ण ही वह मद्रूप होता । 
ऐसे वह सदा यात्रा करता । मेरी ही अजन ॥ ७२ ॥ 
तथा कभी शरीर खभावसे। कहीं कुछ भी कर बैठनेसे । 
तब इस कारण में ही उसे । प्राप्त होता हूं ॥ ७३ ॥ 
वहां है कर्म और कंता | यह सब 'िंटके पार्था । 

में आत्मा ही मुझ देखता | अपने आप ॥ ७४ ॥ 


करे 


तब वह ने रनेकासा रहता है ने करनेकासा करता है-- 


दर्षणसे जैसे दर्षण । देखा वो न होता दशन । 
सोनेसे हकता स्वर्ण | ने ढहकने जैसे ॥ ७५ ॥ 


दीपको जब दीप अकाशतवा । वह मन ग्रकाशना ही बनता । 
बैसे ही जब में कमे करता | न करने जैसे | ७६ ॥ 


कम भी वह करता रहता । किंतु कतंव्य -भाव न रहता । 
बह करना न-करना होता । ऐसे समय || ७७ ॥ 


कर्म तब जब मद्रुप बनता । तब वह कुछ करना ने होता । 
उसका नाम ही पूजन हो जाता । यह है रहस्य ॥ ७८ ॥ 


ऐसे करके भी सब | न करना होता तब । 
होती महापूजा जब | इस पूजासे ॥ ७९ ॥ 
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तब जो बोलता वह ख्तवबन | जो कुछ देखता वह दशन | 
मेरे अहयका होगा गमन | वह जो चछता ॥| ११८० ॥ 
वह जो करता वहीं पूजन । सोचता वह है मेरा स्मरण । 
ऐसे वह रहता है. अर्जुन । रहना मुझमें ॥ ८१ ॥ 

जैसे सुबणका भूषण । सुबणमें होता अभिन्न | 

वेसे भक्ति-योगी अजन । रहता मुझमें ॥ ८२ ॥ 
उदकमें जैसे कल्लोछ । कपूरमें हे परिसर । 

वैसे ही रख्नमें उजाढू | अनन्य जैसे ॥ ८१ ॥ 

अथवा तंतुसे है पट । या मादीसे रहता घट । 

बेसे समरस सुभट । होता मुझसे ॥| ८४ ॥ 

यह है जानना सिद्ध भक्ति | अथवा संपूण दृश्य जाति । 
आप जैसे देखना सुमति | आत्मखसे जो ॥ ८५ ॥ 
तीनों अवस्थाओंके द्वारा | उपाधि उपहिताकार । 

भाव अभाव रूप स्फुर । दृश्य जो यह ॥ ८६ ॥ 

दृष्टा में यह संपूण । ऐसे बोधमें अजन । 

करना वह नर्तन । थेंडा जेसे ॥ ८७ ॥ 

रू्जूकी जब देखकर । आभास होता व्यालाकार । 

वह रज्जू ऐसा निर्धार । होता जैसे ॥ ८८ ॥ 

बैसे सुबणसे परे कहीं । रत्ती भी भूषण होता नहीं । 
यह सब गछाकार नहीं । करना निश्चित ॥ ८९ ॥ 
उदकके उस पार । नहीं होता है लहर । 

वहां खतंत्र आकार । न मानते जैसे ॥ ११९९० ॥ 

या स्वप्ेके सभी पदार्थ | जगकर देखा तो पार्थ । 
अपनेसे सभी पदार्थ । दीखते वे भिन्न ॥ ९१ ॥ 


यह सब जिसका स्फुण है उस "में! का खरूप--- 
तथा जो भावाभाव रहता । और जो कुछ ज्ञेय स्फुरता । 
उसे में अमुभवता ज्ञाता | ऐसे भोगता वह ॥ ९५ ॥ 
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जानता अज में अजर । अक्षय क्‍था में अक्षर । 

अपूर्व और मैं अपार । आनंद में हूं ॥ ९३ ॥ 

अचल में अच्युत । अनंत में अद्वेत । 

आद्य में हूं अव्यक्त | व्यक्त भी में ॥ ९४ ॥ 

ईश्य में हूं ईश्वर । अनादि में अमर । 

अभय में आधार | अधेय भी में ॥ ९५ ॥ 

खामी में सदोदित । सहज में सतत । 

सर्व सें सर्वगत । सर्वातीव भी में ॥ ९६ ॥ 

नवीन में पुराण । शुल्य और संपूर्ण । 

स्थूल तथा मैं अणु । जो कुछ सबसमें ॥ ९७ ॥ 

अक्रिय मैं हूं एक | असंग में अशोक । 

व्याप्त और व्यापक । पुरुषोत्तम में ॥ ९८ 0७ 

अशब्द में अशोत्र | अरूप में अगोत्र । 

सम और खतंत्र । ब्रह्म हूं में ॥ ९९ ॥ 

ऐसे आत्मखसे मुझे एक । अठय भक्तिसे मान ठीक | 

इस बोधको जानना देख । वह मी में हूं ॥ १२०० ॥ 

अजी ! जागृत होने पर जैसे | अपना एकत्व रहता वैसे । 

वही स्फुरता है उसको जैसे | कुछ समय ॥| १ ॥ 

अथवा प्रकाश कर अक | वही रहता है प्रकाशक | 

उसके अभेद्यका द्योतक । वही होता जैसे ॥ २ ॥ 

वैसे ही वेच्वका होता विछूथ | वेदक ही रहता धनंजय । 

वही होता है उसको वेद्य | यह मी जानता वह ॥ १ ॥ 
ज्ञानका विवेचन--- 

अपना यह अद्वयपन । जानना है जो ज्ञान अजुन । 

वह ईश्वर मैं यह भान । होता है उसको ॥ ४ ॥ 

फिर ढैत अद्वैतातीत । आत्मा हूं में एक विश्वांत | 

वह मान करके पाथे | अलुभवना यह ॥ ५ ॥ 
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जगनेपे जैसे अकेलापन | अपने आप जांता है अ जुन | 

तब क्या होता है इसका ज्ञान । नहीं होता बसे ॥ ६ ॥ 
देखते जब स्वर्ण भूषण | तब जान कर यह स्वर्ण | 

न गछाते ही वह भूषण । गछता है जैसे ॥ ७ ॥ 

लवण पिघल कर होता हे नीर | तब रहता उसमें कुछ क्षार । 
वैसे ही फिर मिट जाता है क्षार | रहता उदक मात्र ॥ ८ ॥ 


समरस भक्तिकों अद्रयावस्थाका विवेचन--- 


वैसे ही में और वह ऐसे जो होता | खानंदानुभव समरसमें पार्था । 
सान कर जब एक रूप हो जाता | मुझमें सब ॥ ९ ॥ 

तब बह यह ऐसा बोछ मिठता । कह तू तब में किसके छिये होता | 
ऐसे में बह यह सब ही मिटता | स्वरूपसें ही ॥ १२१० ॥ 

कपूर जब जल चुकता । अग्नि भी तब समाप्त होता । 

तब उभयातीत रहता | आकाश मात्र ॥ ११ ॥ 

या एकमेंसे जब एक जाता | केबल शू्य मात्र हे रहता । 

तब है' नहीं सब ही मिट जाता । शेष रहता में ही ॥ १२ ॥ 
वहां बरढ्य आत्मा ईश | मिठती है ऐसी भाष । 

अबोलका अबकाश । वह मी नहीं होता ॥ १३ ॥ 

न बोलना भी है बोछकर | वह भी बोलके मुह भर । 

जानना न जानना भूछकर | जाना जानना जो ॥ १४ ॥ 

बोधसे जहां बोध जानना | आनंदसे आनंद भोगना । 

सुखसे सुख अलुभवना | होता है केवछ ॥ १५ ॥ 

वहां जुड़ता छाभ छाभमें । मिलती है प्रभा अभामें । 

डूब कर खड़ा विस्मयमें । स्वयं विस्मथ ॥| १६ ॥ 

साम्य हुवा है वहां समसे । विश्राम हुवा है विश्वांतिसे । 

अनुभव पगछाया है जैसे । अलुभूतिमें ही ॥ १७ ॥ 
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अथवा मानों ऐसे निखिछ | में पनक्ा मिलता है फल । 
सेवन करती छता बेल | क्रमयोगका वह | १८ ॥ 

क्रमयोगी चक्रवर्तिके मुकुठ पर | रहता है चिदूघन में ऐसा अलंकार | 
अपनी जीव - दशा झुझ अपण कर । पाया उपलक्षमें || १९ ॥ 
क्रमयोग प्रासादका । कलश जो है मोक्षका । 

उसके अवकाशका । हुवा जो विस्तार ॥ १२२० ॥ 

इस संसारके अरण्यमें । क्रमयोगकी इस राहमें । 

जुड जाता भदेक्‍्य ग्राममें । चलने पर जो || २१ ॥ 
अथवा क्रमयोग ओघ । मिलके भक्त -चित्त गंगौघ । 

पाया ख्वानंदोदधि सवेग । मद्रृपका ॥ २२ ॥ 

यहां तक जो सुबर्म | क्रमयोगकी महिमा | 

तुझसे कहते हम । बार बार ॥ २५३ ॥| 

देश काछ ओर पदार्थ । साधके मुझे पाना पार्थ । 

ऐसा नहीं मैं हूं समस्त । सबका हूं सर्वस्व ॥ २४ ॥ 
इसलिये है मदर्थ । न करना कुछ पार्थ | 

मिलता हू में सतत | इस उपायसे ॥ २५ || 


गीताकी महताका कथन-- 
एक शिष्य एक गुरू | रूढ यह व्यवहार । 
यह मदत्आप्ति प्रकार | जाननेसें || २६ ॥ 


बस॒धाके उद्रमें अजुन । रखा रहता है सिद्ध निधान । 
या अप्रिका काठ दूधका स्तन । खान है मैसे ॥ २७ ॥ 


स्वभाव सिद्ध ही यह होता । किंतु उपायसे ही मिलता । 
सिद्ध जो होता वही मिलता । वैसा ही मैं ॥ २८ ॥ 


फल कहने पर क्या उपाय | कहता है यहां श्रीकृष्णयय । 
इसको कहनेका अभिप्राय | यहां है ऐसे । | २९ ॥ 
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गीतार्थकी है. श्रेष्ठता । मोक्षोपायही है पूणता । 

न अन्य शाझ्यसा होता | प्रमाणसिद्ध || १२३० ॥ 

वायु जैसे बादल हठाता । सूयकों वह नहीं बनाता । 

या हाथ जलकुंबी हठाता | न बनाता नीर ॥ ३९१ ॥ 

आत्म - दशनके आड सकल । रहता है जो अविद्याका मछ | 
नाशते हैं शाल्य वह निर्मल । तब में प्रकाशता ॥ ३२ ॥ 
इसीलिये जो सभी शाख्र । अविद्या नाशके हैं पात्र । 

किंतु नहीं है वे खतंत्र । आत्म-बोघमें ॥| ३३ ॥ 

जहां तक अध्यात्म शाख्की बात | उसकी सचाईका प्रश्न निश्चित । 
आता है तब अंतिम यह गीता | शादत्र हे अप्ठ ॥ ३४ ॥ 
प्राची जैसे सूसे विभूषित | करती दिशा सतेज सतत । 
बैसे शाल्रश्वर गीता सनाथ । करती शाख्बोंको ॥ ३५ ॥ 
बोले हैं ऐसे ये शात्रश्रर । पीछे ही उपाय सविस्तर | 
जिससे हाथसे ले उठाकर | आत्मतत्व ॥ ३१६ ॥ 

किंतु प्रथणथ बचनको अजुन । न ख्ींकारें यदि तत्व अज्जुन । 
इस विचारसे हो सकरुण । कहता है श्रीहरि || ३७ ॥| 
वही प्रमेय इस अवसर । शिष्यकों करनेके लिये स्थिर । 
कह रहा है फिर एक बार । यहां श्रीकृष्ण ॥ १८ ॥ 
प्रसंग भी है गीता-ग्रंथ । मुक्तायका आया साथ । 

तभी है दिखाता साथंत । एकार्थत्व ॥ ३९ ॥ 

गीताग्रथ मध्य - सागमें । नाना अधिकार प्रसंगमें । 

अनेक सिद्धांतके रूपमें | किया निरूपण ॥ १२४७० ॥ 

वहां जो है सब सिद्धां। । इस शाहमें हैं. प्रस्तुत । 
परंपरासे हो अज्ञात । मानेगा कोई ॥ ४१ ॥ 

उस महासिद्धांतके अंतगत । आ गये हैं अन्य अनेक सिद्धांत । 
उन सबके साथ ग्रंथ समाप्त | करता है शीहरि ॥ ७४२ ॥ 
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अविद्या-नाशका है स्थछ | जिससे है मोक्ष आपमिका फछ । 


इन दोनों विषयोका केबछ । साधन है जाम ॥ ४१ ॥ 
इतने ही हैं जो नामा प्रकार । कहे हैं प्रथ विश्तार कर । 
उसीको अल्पमें चक्रधर । कहता डे अब ॥ ४४ ॥ 

तमझी साध्य प्राप्त होने पर । साधनाका विवेचन कर । 
कहता कर म्रंथ विस्तार | इसी भावसे ॥ ४० ॥ 


सर्वकर्माण्यपि सदा कुर्वणों मदृव्यपाश्या) । 
मत्पसादादवागोति शाश्वत पदमव्ययम्र ॥ ५६ ॥ 


गीता साथनाका सारशांशमें पुमःकथन्त-- 
कहता फिर हे सुभट | ऋरमयोंगी वह स-निष्ठ । 
में होके करता प्रविष्ट | मेरे ही रूपमें || ४६ ॥ 
स्वकर्माके सुमनोंसे । मेरी पूजा करनेसे । 
पाता प्रसाद रुपसे | ज्ञान-निश्ठाको ॥| ४७ ॥ 
ज्ञान जब वह हाथ आता । भक्तिमें है उल्लास भरता । 
इससे फिर है सुख पाता । समरस होके ॥ ४८ ॥ 
करता जो विश्व-प्रकाशन | आत्मा जो वह में ूँ अजुन । 
वह आत्मा सर्वव्यापी मान । अनुकरण करता ॥ ४९ ॥ 
तजके अपनी कठोश्ता । चूम जैसे पानीमें घुछता | 
या चढलके वायु है समाता । आकाशमें जेसे ॥ १२५० ॥ 
वैसे ही काया वाचा मनसे । मेशा आश्रय करता उसे | 
निषिद्ध कर्म भी भूछसे | करता तब ॥ ५१ ॥ 
आनेसे जैसे गंगाका संबंध । गंदा नाछा होता है महानद | 
वैसे ही होने पर मेरा बोध | न रहता शुभाशभ ॥| ७२ ॥ 


मेरे आश्रयर्म नित्य करके सब कमेको । 
हक ' कक 
पता मेरी कृपासे ही मेरा ही पद शाश्वत | ६६ ॥| 
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तथा घूरा अथवा चंदन | नहीं करता अम्नि अक्षण | 
तव तक रहते ह सिल्ल | इस प्रकार || ५३ ॥| 
पांच अथवा पोद्शा | तब तक होता कख । 

जब तक हैं पारस । नहीं छूता || ५४७ ॥ 

ऐसे हैं यह शुभाशुम | रहता है भरतर्पभ । 

जब तक न होता छात्र । मेरे प्रकाशका | ५७५ ॥ 


अजी ' शात्र ओर दिय | तब तक ठेत भाव | 


जब तक है अभाव | सूयका जहां || ५६ ॥ 


इसीलिये होते ही मेरी भेट | उसके सभी कम हैं सुभट | 
मिट कर मिल जाता है पाट । मेरे सायुब्यका || ५७ ॥| 

देश काछ तथा स्वभाघ । जिसका नाश न संभव । 

ऐसा पद वह पांडय | पाता शविनाशी | ५८ ॥ 

अथवा मानो पांडुसुता | आत्माकी मेरी प्रसन्नता | 

अलंकार उसे मिलता | इससे बडा क्‍या छाम ॥ ५९ ॥ 


चेतसा सवकर्मणि माथे संन्‍्यस्य अत्पर। | 
बुद्धियोगमुपाभित्य मखितः सतते भव ॥ ५७॥ 


प्मपेणका रहस्थ--- 

इसीलिये हे अजुन | सभी कर्म समपंण । 

कर तू अपने जान । मेरे स्वरूपमें || १२६० ॥ 

वह समपेण धनुधेर । कृत्रिम रूपसे तू न कर । 

आत्म -विवेकसे घरकर । कर तू चित्तबृत्तिकों ॥| ६१ ॥ 
बल । सभी कममें जो निराला । 
निमठ । देखेगा तू ॥ ६२ ॥ 


फिर बह विवेक 
मेरे रुपमें ही 


मुन्न मदर वृत्तीसे सॉपके कर्म जो सब । 
समतमें घिरतासे मुझमें चित्त तू रख || ५७ ॥ 
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जि 


काना हक, 


तथा कर्मका जन्म-स्थान । मेरी प्रकृति जो अजन । 
करेगा उसका दशन | अपनेसे दूर ॥ ६३ ॥ 
अपनेसे प्रकृति भिन्न । नहीं रहती हे अजुन । 
करेगा उसका दशन । अपनेसे दूर ॥ ६४७ ॥ 
इससे प्रकृतिका नाश । होकरके कम -संन्यास । 
उत्पन्न होगा अनायास | सकारण ॥ ६५ ॥ 
मिटकर सब करम-जात | आत्मा मात्र में रहता पार्थ । 
उसमें बुद्धिको तू ब्रतस्थ । करके रख ॥ ६६ ॥ 
बुद्धि है जो अनन्ययोगसे । मुझमें पेठ जायेगी ऐसे । 
तब अन्य विषय ट्यागसे । मुझेही सजेगा चित्त ॥ ६७ ॥ 
तज कर विषय जात । चित्त हुवा मुझमें रत । 
चिंतन करेगा सतत । मेरा ही वह ॥ ६८ ॥ 

माबित्त सवेहुगोणि मत्यसादात्तरिष्यसि । 

अथ चेत््वमहंकारान्न श्रोष्यसि विन॑क्ष्यासि ॥ ५८ ॥| 
इस सेवासे जब अभिन्न । भरेगा चित्त मुझसे जान । 
मेरा प्रसाद हुबा संपूण | जान तू यह ॥ ६९ ॥ 
वह सकल दुःख घाम । भोगे जाते जो मृत्यु जन्म । 
दुगेम वे सब सुगम । होंगे तुझे ॥ १२७० ॥ 
सूय - सहायका जो आश्रय | आंखोंकोी मिलता घनंजय । 
रहा क्‍या वहां तमका भय । कह तू भुझे ॥ ७१ ॥ 
वैसे ही है प्रसाद मेरा अज़ुन | करता जीवदशा उपमदेल । 
उसे केसे संसारका होवा जान | डराथेगा कभी ॥ ७२ ॥ 
इसीलिये हे पार्थ । संसारका जो गर्त । 
तरेगा तू निश्चित । मेरी ऋृपासे | ७३ ॥ 
सभी दुःख तमी मेरी कृपासे तर जायगा । 
नाश निश्चित पायगा न मान यहा मानसे ॥ ७८ ॥ 
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अथवा तू सामिमानव । मेरा सब ये कथन । 

रखेगा सीमापे जान | कान मनकी || ७४७ ॥ 

यदि तू हे नित्य मुक्त अव्यय । व्यर्थ होकर वह घनंजय । 
देहाहंकारका आघात भय । होगा तुझकों || ७५ ॥ 

जिस देह संबंधों पाथे | प्रति पगमें है आत्मघात | 
भोगनेमें होगा सदा श्रांत | शांति न मिलेगी || ७६ ॥ 
इस बोलका तू घनुधेर । नहीं करेगा यदि विचार । 

मृत्यु न होके भी भयंकर | पायेगा मृत्यु || ७७ ॥ 


यदहकारमाशित्य न योत्स्य इति मन्यसे । 

मिथ्येष व्यवसायस्ते श्रकृतिस्त्वां नियोक्ष्यति ॥ ५९॥ 
पथ्य- ठेषी पोसता है ज्वर । या दीप-हेषीको अंधःकार । 
विवेक - ठेघसे अहंकार । पोसता बसे ॥ ७८ ॥ 
खदेहका नाम अजुन । पर देहका नाम खजन । 
संग्रामका नाम मलिन । पापाचार || ७९ ॥ 
ऐसी अपनी मति अजन । तीनोंकों नाम देकर तीन । 
मेंन लड़ंगा ऐसा वचन । कहती है जो ॥ १५८० ॥ 
मनमें ऐसा निश्चय एक । करेगा यदि तू आत्यंतिक । 
काय करेगा सो नेसर्गिक | स्वभाव तेरा ॥| ८१ ॥ 
तथा सें अजन ये आत्मिक | इनको मारना है पातक । 
यह है जान भ्रम-मूलक । है तत्वहीन || ८२ ॥ 
पहले होता है तू छडाका । वथा फिर शख्त्र उठानेका । 
फिर कहता न छड़नेका । विचार अपना ॥ ८३ ॥ 
इसीलिये नहीं जूझना । व्यर्थ है तेरा जो कहना । 
छोकिक दुष्टिसि मी जान । तो भी व्यथ ॥ ८४ ॥ 


कहेगा न छड्ठंगा में बश हो अहंकारके । 


यह निश्चय है पार्थ करायेगा खभाव जो ॥ ५९ | 
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तब जो तू मैं न छड़ंगा | ऐसे ही निश्चय करेगा । 
तो भी वह व्यथ करेगा । स्वभाव तेरा ॥ ८५ ॥ 


स्वभावजेन कोॉतेय निबद्धः स्वेन कमेणा । 
कर्तु नेच्छसि यन्मोहात्करिष्यस्पवशोडपि तत्‌ ॥ ६ 
सभी स्वभावके आधीन हैं-- 


प्राचीकी ओर जो प्रवाह बहता | उसमें छछटा ही कोई तेरता । 
उसका हठ अवश्य ही रहता । पानी खींचता ओघमेंही ॥ ८६ ॥ 


या कहेगा चाबढछका दाना । ने जगूंगा में चावछ बना । 
उसका स्वभाव बदलना | शक्‍य है क्‍या || ८७ ॥ 

बैसे ही क्षात्र-संस्कार सिद्ध । प्रकृतिने बनाया प्रबुद्ध । 
कहता युद्ध मुझे निषिद्ध । करायेगा वही ॥ <८ ॥ 
शौय तेज और दक्षता । इल्यादिक जो पांडुसुता । 

दिये हैं गुणोंकों जन्मता । प्रकृतिन तुझे ॥ ८९ ॥ 

तब क्षात्र -गुणानुरूप । युद्ध करना मान पाप । 

युद्धसे रहना निर्केप | तुझे असंभव ॥ १२९० ॥ 
क्षात्र -गुणोंसे तू अरजन । बंधा है खभावसे जान । 
क्षात्र - प्रवाहमें पतन | होगा ही तेरा ॥ ९१ ॥ 

अपना जो यह जन्म-मूठ | न विचार कर तू केवल | 
न लडेगा इसपे अचल | ब्रत लेगा ॥ ९२ ॥ 

जैसे बांध कर हाथ पाय | किसीको रथमें डाछठा जाय । 
न चलके भी वह निश्चय | पहुंचेगा दिगंतमें || ९३ ॥ 
कुछ भी न करूंगा में ऐसे । कह कर अपनी ओरसे । 
रहेगा तू यदि निश्चयसे । लड़ेगा ही ॥ ९४ ॥ 


का भा हा था + अमन 


ञे 


अपने ही स्वकमेंसे बंधा है तू स्वभाविक । 
टालना चाहता जो है करेगा तू अवश्यश ही ॥ ६० ॥ 
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विराट शाज-पुत्र उत्तर | भागा रण-भूमि छोडकर | 

तब छडा तू ही धनुघर । इसी स्वभावसे ॥ ९५ ॥ 

महावीर जो ग्यारह अक्षोहिणी | हराये अकेलेने कोदंडपाणी । 

यही स्वभाव यहां तुझे सेनानी | बनायेगा निश्चित ॥ ९६ ॥ 
रोगीको कभी क्‍या रोग भाता । या द्रिद्वीकों दारिव्य भाता । 
किंतु जो ग्रारब्ध है भोगाता | अति बल्बान || ९७ | 

वह अदृष्ट जो है भिन्न | कराता है ईश्वरावीन । 

वह ईश भी है अजन । छदयमें तेरे ॥ ९८ ॥ 


ईश्वः सर्वभूतानां हृदेशेष्जुन तिष्ठति । 
आमयन्सबंभूतानि यंत्रारूहानि मयया ॥ ६१ ॥ 
सबमें व्याप्त ईश्वर अपनी मायासे विश्व चलाता रहता हे--- 
अंतरमें सब भूतोंके | महा नभमें हृदयके । 
सहस्रकर चिद्वृत्तिके | होता हे उदय ॥ ९९ ॥| 
अवस्थात्रय तीनों छोक | प्रकाश करके अशेष । 
अन्यथा दृष्टिके पांथिक | जगाते हैं जो ॥ १३०० ॥ 
वेद्योदकके सरोवरमें | खिले जो विषय कमछमें । 
जीव षट्पदसे जीवनमें | चराता है वह ॥ १ ॥ 
रहने दे रूपक जो ईश्वर | सकल भूतोंका है अहंकार । 
अपने सिरपे ले निरंतर | प्रकटवा है ॥ २॥ 
अपनी मायाका जो आड वख्र । छूगाके अकेला चलता सूत्र । 
बाद नठते रहते चित्र । चोरासी छाख || ३ ॥ 
ब्रह्मादिसे कीटांत । अशेष भूतजात । 
देख योग्यता पार्थ । दिलाता देह ॥ ४ ॥ 
रहा है सब सूतोंके हृदयमें परमेश्वर | 
मायासे ही चछाता जो यंत्रोपर चढा कर ॥ ६१ ॥ 
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तब जो शरीरका आकार । सम्मुख आया है देखकर | 
तदनुरूप ही ओढ कर । कहता मैं यह ॥ ५ ॥ 

सूतसे सूत छपेटा जावा । या घाससे घास बांधा जाता । 
जछ बिंबको आप मानता । बालक जैसे ॥ ६ ॥ 

उसी भांति देहका आकार | आप ही दूसरा मानकर । 
देहकोी आत्मा समझकर | होता प्रकट ॥ ७ ॥ 

ऐसे हैं ये शरीराकार | यंत्रमें भूत धनुधेर । 

डालकर हिछाता डोर । आरव्धका जो ॥ ८ ॥ 

उसका वहां जो कर्मसूत्र | बांधकर रखा है खतंत्र । 

वह उसके गतिका पात्र | होता है सदा || ९ ॥ 

क्या कहूँ में तुझे घनुधर । उडाता रहता निरंतर । 

गगनमें तिनके समीर । बैसे भूतोंकों है यह ॥ १३१० ॥ 
जैसे चुंबकके साथ | अ्रमता है छोह नित | 

वैसे चछते हैं भूत । ईश्वराज्ञासे ॥ ११ ॥ 

जैसे अपनी चेष्टा पाथ । करते समुद्रादि निव । 

चंद्र -सांनिध्यके साथ | उसी प्रकार || १२ ॥ 

उससे सागर उछछता । सोमकांतमणि पसीजता । 

कुमुद चकोरका मिटता । सभी संकोच | १३ ॥| 

वैसे बीज अकृति वश । अनेक भूत एक ईश । 

चलता रहता अशेष । तेरे हृदयमें ॥ १४ ॥ 

अजेनपन नहीं छेकर । “मैं? ऐसे स्फुरता निरंतर । 

वही है तत्वता धनुधेर | उसका रूप ॥ ९५ ॥| 

इसीलिये करना ग्रवृत्त | जान तू ग्रवृत्तिको सतत । 

निश्चित ही छडायेगी पाथ | तुझको यह || १६ ॥ 
इसीलिये स्वामी है यह ईश्वर । उसीकी चलती है प्रकृति पर | 
वह करा लेती सब घनुधर । इंद्रियोंसे काये ॥ १७॥ 
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करना या न करना पाथ | ग्रकृतिके सिरपे दे नित । 
वह प्रकृति है आधीनस्थ । जिस हृदयस्थके || १८ ॥ 


तमेव शरण गच्छ सर्वभावेन भारत । 
तससादादरां शांति स्थान प्राप्प्यसि शाश्रतश् ॥ ६२॥ 
इश्वर शरणता ही शांतिका एकमेव साधन है--- 

अहँ वाचा तन मन । देकर जा तू शरण । 

जाती है गंगा अजुन । सागरमें जैसे ॥ १९ ॥ 

फिर उसके प्रसादसे । सर्वोपशांति - प्रमदासे । 

कांत होकर खानंदसे । रमेगा खरूपमें || १३२० ॥ 

उत्पत्ति होती जहांसे उत्पन्न । विश्वांतिका जहां विश्रांति - स्थान | 

अनुभूति बोध लेती अजन । अनुभवका जहां ॥ २१ ॥ 

उस निजात्मपदका राय | होकर रहेगा तू अव्यय । 

सुनता हे यहां धनंजय । कहता श्रीहरि ॥ २२ ॥ 


इति ते ज्ञानमाख्यात शुश्ादशुहतरं मया । 
विमृश्येतदशेषेण यथेच्छसि तथा कुरू ॥ ६३१ ॥ 
गीता नामसे यह विख्यात | सभी वाछायका जो मथित । 
जिससे होता है हस्तगत । आत्म - रन ॥ २३ ॥ 
वेदांतमें इसको ज्ञान । ऐसा भाम दिया महान । 
इससे सदा यशोगान । हुवा वेदांतका ॥ २४७ ॥ 
बुद्धघादिक जो ज्ञानवान । इसीसे है प्रकाशमान । 
४ में” सर्व द्रष्टाका दशन । होता है इससे | २५ ॥ 


उसीकी भोटमें जा तू पायेगा सर्व भावसे । 

कृपासे उसकी ओछ्ठ शांतिका खान शाश्रत ॥ ६२ ॥ 
ऐसा जो गृढसे गूढ कहा ज्ञान तुझ्ने अब । 

सोचके यह' सारा तू स्वेच्छासे योग्य जो कर ॥ ६३ ॥| 
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यह है वह आदव्मझ्ान | मेरा गुछसे गुल्य धन । 

तुझसे कैसे में वंचन | करूं सखासे ॥ २६ ॥ 

इस कारणसे है अजन । दिया अपना गुप्त निधान । 
तुझसे होकर सकरुण | हमने यहां || २७ ॥ 

ममतासे मूछकर पार्थ । माता बोछती अ-यथा्थ । 

तुझसे मी हम इस अर्थ | बोलते हैं सदा ॥ २८ ॥ 
जैसे आकाशकों भी छानना | तथा अम्नतकों भी छीछना | 
अथवा दियासे कराना । दिव्य जैसे ॥| २९ ॥ 

जिसका दरीर हे प्रकाशन | करता पातालका अणु जान । 
उस सूयकी आंखोंमें अंजन । छगाना केसे ॥ १३३० ॥ 
ऐसे में सर्वज्ष अजन । विचारसे कर मंथन । 

सबसे यह भरता जान । कहा तुझसे ॥ ३१ ॥ 

तू ही अब इस पर । कर अपना निधार । 

निर्धारके बाद फिर | कर जो योग्य ॥ ३२ ॥ 

यह सुनकर घरंजय | सखस्थ हो रहा उस समय । 

तब कहे देव हो सदय | भरा तू अवंचक ॥ ३१३ ॥ 
भोजनमें बैठा झ्लुधित । कहकर हुवा मैं तृप्त । 

होता आप क्षुधा पीडित । तथा मिथ्याचारी ॥ ३४ ॥ 
वैसे मिलछा सर्वज्ञ ओगुरु । करानेमें जो आत्म -निर्धार । 
नहीं पूछता मान आभार । मनमें उसके | १५ ॥ 

तब तो अपनेकों ही फंसाता | तथा अपनी ही वंचना करता ; 
ओर अपने आप है दृर जाता । सत्य-खरूपसे ॥ ३६ ॥ 
तेरे मौनमें जो हे अजुन । भेद जानता है मेरा मन । 
सुनना है फिर वह ज्ञान | अएपमें एक बार | ३७ ॥| 
कहता तब वह घनुधर । जानता देव तू मेरा अंतर । 
ऐसे कौन है जानेगा दूसरा । मेरा हृदय ॥ ३८ ॥॥ 
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यह ज्ञेय जो यहां संपूर्ण । इसका ज्ञाता तू एक जाने । 

सूये ऐसे सबका वणन । करना क्‍या फिर || ३९ ॥ 
आप श्र न अर ज़्जेँ ५: 

सुनके यह श्रीकृष्ण । बोछता है तू अजन । 

है क्‍या हमारा वणन | यह अल्प ॥ १३४० ॥ 


सवंगुद्यतरम भूयः शुणु में परम बचः । 
इष्टोडई्सि में दृठमिति ततों वक्ष्यामि ते हितम्‌ ॥ ६४ ॥। 
अनन्य भकतसे कहा गया हृदयका शूढ़-- 
एकाग्र कर संपूर्ण ध्यान । फिरसे यह बात तू सुन । 
मेरा बचन यह अर्जुन । जो अति निर्मछ ॥ ७४१ ॥ 


'्फ् 


ऐसे नहीं तो तेरा अजुना । भरता है भाग्य ॥ ४२ ॥ 


वाच्य है इसीलिये बोलना । या श्रव्य हे इसीलिये सुनना । 


नहीं होती है कभी दृष्टि प्रेमाद । पिछोंको कूमाकी दृष्टि हैः प्रेमाई । 
वैसे ही होता आकाश भी प्रेमाद । चातकके लिये ॥ ४३ ॥ 


जहां जो व्यवहार नहीं होता | उसका फल भी तब मिलता । 
जब देव अमुकूछ हो जाता | उस समय ॥ ४४ ॥ 

वैसे जो द्रेवका आना जाना । रोकके ऐक्य- घरमें जाना । 
तथा वहांका सुख भोगना । जो है रहस्य ॥ ४५ ॥ 


जा 


तथा जो निरुषचार प्रेम । विषय होता है प्रियोत्तम । 
दूसरा नहीं होकर आत्म । जानना यह ॥ ४७६ ॥ 
देखनेके छिये दपण | पोंछना स्वच्छ जो अजुन । 
अपने लिये होता जान | उसके लिये नहीं ॥ ४७७ ॥| 
तेरे लिये अब में पार्थ । बोछ॒ता अपने ही साथ । 
में तू यह भेद यथार्थ । नहीं हममें | ४८ ॥ 

गूढ जो सब गूढोंका फिरसे वाक्य उत्तम । 

हितार्थ कहता तेरे होगा तू सुन मय ॥ ६४ ॥ 
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इसीलिये यह हृदयकां शुद्य । कहता में जीवसे ही धर्नजय । 
अनन्यगति भक्तसे कंसे सहा । रखना यह गूढ़ ॥ ४९ ॥ 
जलको सर्वस््र देता अपना । नून नहीं रहता तब सिन्न । 
तथा देनेमें सर्वस्त्र अ न | छजाता भी नहीं ॥ १३५० ॥ 
वैसे तू मुझमें अपना | न रखता हेत अजुन । 

तब तुझसे है छिपाना । रहा क्‍या गूह ॥ ५१ ॥ 

इसीलिये गृढ़ जो संपूर्ण । खुछता है जिससे अजन । 
यह शुद्ध गौप्य जो बचन | सुन तू अब ॥ ५०२ ॥| 


पन्‍्मना भव सद्धकतों मधाजी मां ममस्कुर | 
मामेवेष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोडसि में॥ ६५ । 


तब तू बाह्य और अंतर | अपने अन्य सभी व्यापार । 
मुझ व्यापकके धनुधर | कर विषय ॥ ५३ ॥ 


सर्वेद्रिय मन वचन प्राणसे झुझ्में लीन हो--- 
अथवा सर्वांगसे जैसे । वायु मिछा है आकाशसे । 
सब कर्ममें तू भी वैसे | मुझसे मिल ॥| ५७ ॥ 
मानो तू अपना मन | कर भेरा ही सदन । 
मेरे अवणसे कान । भरे निरंतर | ५५ ॥ 
आत्म-ज्ञानमें शुद्ध सिद्ध । रहते जो संत प्रसिद्ध । 
वहां हो तेरी दृष्टि बद्ध | काम्ुकोंकी सी ॥ ५६ ॥ 
सब विश्वका में वसतिस्थान । उस मेरे नाम जो अजुन । 
उसको अंतःकरणमें स्थान | दे तू बाचासे ॥ ५७ ॥ 


हाथोंका जो है करना । वथा पेरोंका चलना | 
वह ही मेरे कारण | ऐसे कर तू ॥ ५८ ॥ 
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प्रमसे करके ध्यान भज तू पूज तू मुझे | 
होगा तू मुझमें ढीन प्रिय जो जान सत्य है' | ६७॥ 
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अपना अथवा पराया । उपकारमें धनंजय । 

कर तू योग्य उपाय । ही मेरा याज्षिक ॥ ५९ ॥ 

एकेक क्या है यह सिखाना । अपनेमें पूजा भाव छाना । 
विश्व मदूप मान करना । पूजा सुखसे ॥ १३६० ॥ 

तब सब भूत-ठेष सिटकर । करेगा सुझ एकको नमस्कार । 
इससे मेश आश्रय धघनुधेर । पायेगा निश्चित ॥ ६१ ॥ 

तब इस विश्वमें भी फिर । तीसरेकी बाव मिटकर | 

मेरा तेरा एकांत घलुधेर । रहेगा केवछ | ६२ ॥ 

तब सभी अवस्थामें | में तुझमें तू मुझमें । 

भोग करेगा मोदमें | बढ़ेगा सुख ॥ ६३ ॥ 

तब यहां जो प्रतिबंध करना । तीसरा जग सब मिंट ही जाता | 
फिर है मेरा ही अनुभव आना । शेप जो में हूं ॥ ६४ ॥ 
जैसे जलकी जो प्रतिभा | जरू नाशके होगी बिंब । 

होनेमें रहता विछंब | किसका वहां ॥ ६५ ॥ 

पबन तथा अंबर । या कल्लोीछ औ” सागर । 

मिलनेमें धलुधेर | रोक है कैसे ॥ ६६ ॥ 

वैसे तू और मैं हम । दिखाते हैं देह-धर्म । 

फिर इसका विराम । मुझमें ही है ॥ ६७ ॥ 

इस मेरे बोलनेमें | शंका न कर मनमें । 

अन्यथा नहीं इसमें । तेरी सौर्गध ॥ ६८ ॥ 

जैसे तेरी सौगंध लेना । मानो है अपनी ही लेना । 
प्रीति जाविको है छजाना । आता ही नहीं ॥ ६९ ॥ 
वेद कहता है निष्प्रपंध । जिससे विश्वाभास हे सच । 
उसकी आज्ञाका नट-नाच | कारकों जीतना ॥ १३७० ॥ 
यदि में देख सत्य-संकल्प । तथा विश्व -हितकता बाप । 
तब में सौगंघका आशक्षिप | करता ही क्‍यों || ७१ ॥ 


८४१ स्व गीतार्थ संग्रह, रेशवर प्रसाद-योग 


तरे ही कारण । देवल छोड़ा है अजुब । 

हा हूं में अपूण | और पूण हुवा तू ॥ ७२ ॥ 
राजा जैसे अपने कार्यार्थ । अपनी सोगंधघ देता पार्थ | 
वैसे में अपनी शपथ । छेता हूं अब ॥ ७३ ॥ 

इस पर कहता है पार्थ । देव ऐसे न बोछ बहुत । 
तेरे नामसे होते समस्त | काये हमारे ॥ ७४७ ॥ 
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इतने परमी कहने बैठता । कहनेमें सोगंध मी वू दिलाता । 
इसभांति तेरा विनोद अनंता । असीम है देव ॥ ७५ ॥ 


च्छ् 


जेसे कमछका विकास । करना रविका एकांश । 

किंतु देता पूणे अकाश | नित्य ही वह || ७६ ॥ 

पृथ्वीकों शांत करके सागर । भरते जितना वर्षता नीर | 
किंतु दिखा करके शक्लंघर । बहाना चातकका || ७७ ॥ 
इसभांति है यह वेश ओदाये । मुझे निमित्त बनाके देवराय । 
विश्व- हितार्थ देता तू दुयामय । यह ज्ञान-दान ॥ ७८ ॥ 
देव कहते रहने दे अजेन | न करना ऐसे हमारा वर्णन । 
इस उपायसे पायेगा तू जान । मत्खरूपकों ही || ७९ ॥ 
सेंघव जब सिंघुमें पडता | उसी क्षण पिघछने छगता । 
उसको कौन कारण रहता | अलग रहनेका ॥ १३८० ॥ 
सत्र भजनेसे मुझे ऐसे । ततल्वतः सब ही में हो जानेसे | 
अहंता सब्च नष्ट हो जानेसे । होता है मुप ॥ ८१ ॥ 
इस भांति तुझे कर्मसे । महप होने तक ऐसे । 

साधना प्रकार जो ऐसे | बताये सारे ॥ ८२ ॥ 

कर्म सारे मुझको अर्जुन । करनेसे सदा समर्पण । 

सिलेगी मेरी बृत्ति असन्न | तुझको सदैव || ८३ ॥ 
मिलनेसे मेरा यह असाद । तुझको होगा मेरा ज्ञान सिद्ध । 
तब समरस होगा विशुद्ध । मदूपमें तू॥ ८४ ॥ 
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ऐसी स्थितिमें तुझकों तब | न रहेगा साध्य साधन सब । 

करनेका रहता क्‍या तब | कह तू मुझको ॥ ८५ ॥ 

अपने सभी कर्मोको अजुन । करनेसे सुझे सदा अपण । 

मिली है तुझे यह प्रसन्न । वृत्ति मेरी ॥ ८६ ॥ 

इसी लिये यह भेरा असाद । तोड़कर थुद्धका प्रतिबंध । 

देता है तुझे यहां आत्मबोध । ऐसे पगछाके में ॥ ८७ ॥ 

इससे स-पग्रपंच अज्ञान जाता । एक ही एक में दीखता रहता । 
विविध रूपसे तुझे यहां पार्था । यह है गीता-तत्ब ॥ ८८ ॥ 

तुझको अब यह्‌ मेरा अपना । विविध रुपसे दिया है जो ज्ञान । 
जिससे तजेगा तू सब अज्ञान। मूछ जो धममाधर्मका ॥ ८९ ॥ 


सर्वधर्मास्परित्यज्य मामे्य; शरण ब्रज । 
श्ै ( ् का 
अई त्वा सवंपापेश्यों मोक्षयिष्यामि भा झुच) ॥ 5६६ ॥ 


शरणागतिका विवेचन--- 
आशासे जैसे दुःख जन्मता । निंदासे दुरित प्रसवता । 
वैसे जन्म लेती है दीनता । दुर्भाग्यसे ही ॥ १३९० ॥ 
बैसे स्वग -नरक सूचक । जन्मता अज्ञान धर्मादिक । 
तमी तू बह कर निःशेष । ज्ञानसे सदेव ॥ ९१ ॥ 
करमें डोर उठाकर | छोड दे वह सपाकार । 
या निद्वरा-त्यागसे संसार-- । स्वाप्चका वैसे ॥ ९२ ॥ 
अथवा जाने पर कामछा । जाता है चंद्र प्रकाश पीछा । 
व्याधि तद्यागसे कड़वा भरा । जाता है मुखका ॥ ९३ ॥ 
अथवा द्विसका त्याग करनेसे । मिटता म्रृगजल अपने आपसे । 
अथवा है जेसे छकडीके द्यागसे । तजता अप्नि ॥ ९४ ॥ 


सरे ही छोडके धर्म मेरा आश्रय तू कर । 
जलाऊंगा सभी पाप तेरा में शोक ना कर | ५६६ ॥ 
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वैसे धर्माधम जा सकलछ । दिखाता है अज्ञान हें मूंल । 
तजके वह ट्यांगो सकछ । घमजात ॥ ९५ ॥ 

मिट जाता जब आज्ञान | सहज रहता में ही जान । 
जानेसे जैसे स-नींद खप्त । रखता है आप ॥ ९६ ॥ 
वैसे में एकके बिन नहीं । भिन्नाभिन्न कुछ भी कहीं 
सोडहं - बोधसे हो उसमें ही । अनन्य स्देव ॥ ९७ ॥ 
किंतु है उनसे भेद बिन | मेरा ही जानना एकपन । 
उसका ही नाम है शरण । आना मेरी ॥ ९८ ॥ 
जेसे घटका होनेसे नाश । गगनमें गगन प्रवेश 

इस भांति होता समरस | आनेसे शरण ॥ ९९ ॥ 
स्वणे- मणि जैसे खवणमें । या कछ्लोछ जैसे पानीमें । 
वैसे अजुन तू मुझमें | पा के आश्रथ ॥ १४०० ॥ 


भिन्न अस्तित्व रखकर शरणागतिका विवेवन--- 
अथवा समद्रके उदरमें जैसे । वडवानछ आश्रय पाता है बसे । 


0 शक 


सिंधुकोी वह जछाके सुखाता बैसे । वज दे बह ॥ १ ॥ 

मेरे ही शरणमें आना | जीवलसे भिन्न रहना । 

निलेज है ऐसे बोलना । ऐसी वह प्रज्ञा ॥ २ ॥ 

सहज ही करता है धनुधर । कोई राजा जब दासीका स्वीकार । 
वह दासी भी समान स्तरपर | आती है बैसे ॥ ३ ॥ 

अजी ! विश्वेश्वर मैं भेटवा | तथा जीव बंध न छूटता । 

ऐसी यह अमंगरू वार्ता । न सुनना कभी ॥ ४ ॥ 


मद्रप हो मुझसे मिलना । भक्ति मेरी ऐसी ही करना । 
ऐसी भक्ति देता है जो ज्ञान | उसको कर ग्राप्त ॥ ५ ॥ 


जिस महेसे निकाला नवनीत | फिरसे उसीमें डाछा वह पार्थ । 
फिर कमभ्मी उसमें नहीं मिलता | उसी प्रकार | ६ ॥ 
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छोहेपे जंग सहज चढता | किंतु उसे जब परिस छूता । 
सुवर्णपे कभी नहीं चढ़ता | जंग अजुन ॥ ७ ॥ 

जाने दे कापष्टोका कर संथन | करने पर अप्निको उत्पन्न । 
उसी काएमें कहो अप्नि कण | समाता क्‍या कभी || ८ ॥ 


अभिन्न शरणागतिसे सभी में हो जाता हूँ-- 
ऐसे अहयलमें मुश्त | शरण आनेसे है तुझ । 
धर्माघर्म जो है सहज । नहीं छूएंगे ॥ ९ ॥ 
कभी क्या कह तू दिनकर । देखता है क्‍या कहीं अंधार । 
जायृतिमें होगा क्‍या गोचर | कभी स्वप्न || १७१० ॥ 
वैसे मुझमें होनेसे मिलन । मेरी सर्व-व्यापकतासे भिन्न ! 
रनेका क्‍या रहा कारण | कह तू मुझे ॥ ११५ ॥ 
इसलिये उसकी नहीं । चिंता व्यर्थ करना कहीं । 
तेरे पाप पुण्यका में ही । बनूंगा सारा ॥ १२ ॥ 
जलमें गिरा हुवा लवण | सब ही जछ होता अजुन । 
बनूंगा में अनन्य शरण । तुझको वैसे ॥ १३ ॥ 
वहां जो सभी बंबका कारण । पाप है सझसे रहता भिन्न । 
मेरे बोधमें ही वह विलीन | होगा सारा ॥ १४ ॥ 
इतनेमें ही तू सहज । म॒क्त हुवा है पाथ आज । 
जान ले भल्ली भांति मुझ । करूंगा मैं मुक्त ॥ १५ ॥ 
इसीलिये न रहा है अजन । मनमें चिंताका कोई कारण । 
मुझ एकको मान तू शरण । आज ही झुमति ॥ १६ ॥ 
ऐसे सभी रूपसे जो सुंदर । तथा सभी इष्टिसे जो चतुर । 
कहता है जो सर्व व्याप कर | रहता श्रीकृष्ण ॥ १७ ॥ 
फिर शाम-सुंदर स-कंकण । पसार कर ख-बाहू दक्षिण | 
आछछिंगन करता स्व-शरण । भक्त-राजको ॥ १८ ॥ 
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भक्त और भगवानका साभरस्य--- 
नहीं पा करके जिसको | बगछमें मार बुद्धिको । 
बाचा छोट आई पीछेकी । जिस खानसे ॥ १९ ॥ 
ऐसा है जो कुछ एक । वाणी बुद्धिको रोक | 
देनेमें किया हे सुख | आछिंगन ॥ १४२० ॥ 
हृदयसे हुवा हृदय एक । हृदय हृदयमें सना नेक । 
ह्ेंत मे भंगते किया है देख | अपनासा अज्जुनकों ॥ २९ ॥ 
दीपसे दीप जछाया । ऐसा आलिंगन भया | 
ठेवत न तोडते किया । अपनासा पार्थ ॥ २२ ॥ 
तब आया सुखका पूर । पार्थमें वह भरपूर । 
बड़े भी यहां डूबकर । गये प्रश्नु पूृण ॥ २१३ ॥ 
सिंधुसे सिंधु मिलने आता । पानी उसमें दूना बढ़ता । 
उफानमें ओछा ही दीखता | तब आकाश || २४७ ॥ 
बैसे उन दोनोंका मिलन | यहां समेटे किसको कोन । 
किंतु यहां तब नारायण | इंसता विश्व ॥ २५ ॥| 

गीता वेदका भी मूल-सत्र है-- 
ऐसे जो वेदका मूल -सूत्र । सर्वाधिकार एक पवित्र । 
श्रीकृष्णे तब गीताशास्र | किया अकट ॥ २६ ॥ 
वेदोंका मूछ है कैसी गीता । ऐसे कोई मुझसे पूछता । 
तब जो मैं संबंध कहता । यह अ्रसिद्ध ॥ २७ ॥ 
अजी बने जिसके निःश्वास । इससे बनी वेदोंकी रास । 
सत्य असिद्ध बोछता खास । स्व-मुखसे यह ॥ २८ ॥ 
इसीलिये वेदोंका मूछभूत । गीता-तत्त्व कहना है. उचित । 
अन्य भी एक यहां यथार्थ । उपपत्ति भिन्न | २१९ ॥ 
स्रूपसे जो नहीं नाशता । विस्तार आपमें समा छेता । 
उसीको असीम कहा जाता । विश्वर्में संपूर्ण ॥ १४३० ॥ 
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वह कांड - त्रयात्मक | शब्द्राशि जो अदोेष । 

गीतामें है रहा सुख । बीजमें जैसे ॥ ३१॥ 

इसीलिये वेदका बीज । श्रीगीता ही है यह मुझ । 
लगा है वेसे भी सहज । छगता ही है ॥ ३२ ॥ 
जो है वेदके तीनों भाग | गीतामें उमड़े हैं. चांग । 
भूषण करनेसे सर्वांग । शोभता जैसे ॥ ३३ ॥ 
कर्मादिक जो उसके तीन | कांड हैं यहां किस स्थान । 
गीतामें हे जो वे संपूर्ण | दिखाऊंगा अब ॥ ३४ ॥ 


का सका 

गीता ओर बेदकी समानता--- 
गीताका जो पहला पर्व । शा्त-ग्रवृत्तिका प्रस्ताव | 
दूजा सांख्य - शाश्च सद्भाव | हे प्रदर्शित ॥ ३५ ॥ 
मोक्ष - दानमें जो स्वतंत्र | ज्ञान प्रधान यह शास्त्र । 
इसीमें हे यह स-सूत्र । छिया हाथमें ॥ ३६ ॥ 
फिर हैं जो अज्ञानमें बद्ध । मोक्ष - पदमें चढ़ने सिद्ध । 
उन्हे साधनारंभ विशुद्ध । कहां तीसरेमें || ३७ ॥ 
तथा जो देहामिमानमें बद्ध । छोडकर काम्य-कम निषिद्ध | 
विहित कम करें अप्रमाद | कहां है यह ॥| ३८ ॥ 
सद्भावसे ऐसे कर्म करना । तीसरे अध्यायका है कहना । 
श्रीकृषण्का निर्णय जो जानना । कमेकांड || ३५९ || 
ओर वे ही निद्यादिक | अज्ञानका आवश्यक | 
आचरनेसे मोचक । होगा ऐसे ॥ १४४० ॥ 
ऐसी जब अपेक्षा होती । बढ़में मुमुझ्षता आती । 
तब ब्रद्यापणत्व कृती | करना भी सिखाया ॥ ७४१ ॥ 
जो काया वाचा मनसे | विहिंत हो सब ऐसे । 
वह ईश्वरोद्ेश्यसे | करनेकी कहा । ४७२ ॥ 
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कर्मयोगसे उपासना । ईश्वर -खानमें करना । 

ओऔहरिका यह कहना । चोथेके अंतर्म || ४१ ॥ 

वहांसे जो एकादशाध्याय । पूर्ण होने तक धनंजय । 

कर्मसे ईश-भजन काये | कहा हे सारा ॥ ४४७ ॥ 

इन आठ अध्यायोंमें है स्पष्ट । देवताकांड किया है निर्दिष्ट । 
शाखत्रोंमें कहे गये सभी पट । खोले हैं यहां ॥ ४५ ॥ 
तथा यही ईश्वर -प्रसादसे | मिलता श्रीगुरु - संग्रदायसे । 

सच्चा अपरिपक ज्ञान जिसे | अतीत किया जान ॥ ४६ ॥ 
वही अद्वेष्टादि झहोकोंमें | तथा अमानित्वादिकमें । 

परिपक्त किया ज्ञानमें | बारहबाका अंत ॥ ४७ ॥ 

वह बारहबाका अध्याय प्रथम | तथा पंद्रहवा अध्याय अंतिम । 
ज्ञान - फल -पाक सिद्ध निरुपम । है निरूपण ॥ ७८ ॥ 
इसीलिये इन चारमें | ऊर्ष्व -मूलांत अध्यायमें । 

ज्ञान - कांड इस ख्थानमें | कहा गया है ॥ ४७९ ॥ 

एवं कांडत्रय निरूपण । करता हे जो श्रुति -वचन । 

गीता पद र्नोंके भूषण | पहनते यहां ॥ १७४५० ॥ 

कहने पए ये कांडत्रयात्मक | श्रुति मोक्ष-फछ जो है एक । 
प्राप्त करना है यह आवश्यक | कहा गरजकर ॥ ५१ ॥ 
उसीके साधन ज्ञानसे । बेर करते जो सदासे । 

अज्ञान वर्ग है जो उसे | कहा सोलहवेमें || ५०५ ॥ 
शाद्योंके यहां इसी साथीको । साथ ले जीतना है श्त्र्को । 
ऐसा वह संदेश सबको । देता सत्नहवां ॥ ५३ ॥ 

इसभांति है पहलेसे । सन्नहवें तक जो ऐसे । 

बखाने हैं स्पष्ट -रूपसे | स आत्म-विश्वास ॥ ५४७ ॥ 

यह अर्थ जात संपूर्ण । किया तात्पय अंर्थ-पूर्ण । 

अष्ठादशर्में निरूपण । कल्शाध्याय जो ॥ ५७ ॥ 
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ऐसा वह सकहल सांख्य सिंधु | श्रीम ट्गवद्गीताका प्रबंध । 
सर्व -ज्ञान ओऔदाय -रूप वेद | मूर्तिसान है यह ॥ ५६ ॥ 


किक ण्‌्‌ ञ ०] णी ते 
वेदोंकी कृंपणता और गीताकी उद्दारता--- 
मूलमें हैं वेद अति संपन्न | किंत हैं जो उतन ही कृपण । 
कानमें छगे मात्र तीन वर्ण | अभन्योंसे दर ॥ ५७ ॥ 
यहां भव-व्यथामें जो ग्रस्त | ल्वी शूद्र आदि प्राणि हैं व्यस्त । 
उन्हे अवसर न दें खस्थ | बेठे हैं वेद || ५८ ॥ 
पीछेका यह व्यंग देख कर । उसको करनेमें अब दूर । 
प्रकाशमें आया है वेद-सार । गीताके रूपमें || ५९ ॥| 
अर्थसे मनसें प्रवेश कर | श्रवणसे कानमें भरकर । 
पठनार्थ मुखमें घर कर । रहती है जो || १७६० ॥ 
गीताका पाठ जो जानता । उसके साथ जो रहता । 
गीता छिखकर उठता | पुस्तक रूपमें ॥ ६१५ ॥ 
ऐसा ऐसा निमित्त कर | संसारके चोराहे पर । 
छालते हैं अपरंपार ! अन्न छत्र वेद ॥ ६०२ ॥ 
अंतरिक्षमं करने विहार | तथा बसने आ प्रथ्वी पर 
सर्व-दीपिके अन्य व्यवहार | चलते आकाशसे || ६३ ॥ 
करते हैं जो गीता-तत्व सेवन | उनमें उत्तम अधम न मान । 
सबको कैवल्य-दान दे समान | विश्वकों देती शांति ॥ ६४ ॥ 
पिछली निंदासे डरकर | वेद बेठे गीताके अंदर । 
अब पाते हैं कीर्ति संदर । गीतासे दिगंत ॥ ६५ ॥ 
इसीलिये वेदोंकी ससेब्यता | वह जो यहां मूतति रूप है गीता । 
पाथसे यहां श्रीकृष्ण कहता । उपदेशरूप ॥| ६६ ॥ 
बछियाके निमित्त जो श्लीर । मिलता है वह पीता घर । 
वैसे करता जगदुद्धार | पाथ्थेके निमित्त ॥| ६७ ॥ 
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करके चातकका निर्मित्त | दौडते मेघ पानीके साथ । 

तथा करते विश्वको शांत | उसी अकार ॥ ६८ ॥ 

अथवा अनन्य गति जो कमछ । उसके लिये है सूयथ यथा कार । 
उदय होकर देता है सकल । सुख विश्वको ॥ ६९ ॥ 

वेसे अजुनकों कर कारण । गीता प्रकाशित कर श्रीक्षष्ण । 

दूर किया भार जन्म मरण । इस संसारका ॥ १४७० ॥ 

शास्त्र - रमोंकी दीपि सकक । तीनों छोकमें कर उज्ज्वल । 

कृष्ण - मुखाकाशमें निर्मठ । शोभता गीता-सूर्य ॥ ७१ ॥ 


पित्र -कुछ किया जो पविन्न | पाथ इस ज्ञानका हो पात्र । 
जिसने किया गीता स्वतंत्र | विश्वका घर ॥ ७२ ॥ 


हैत खितिमें आकर गुरु-शिष्य संबाद-- 
फिर वह जगदूगुरु श्रीकृष्ण | पाथंका जो अह्ृय मिलन । 
समेट लेता है उसी क्षण । दत-खितिमें || ७३ ॥ 
जब कहता है यहां श्रीकृष्ण । जीव करता क्या शाख्त्र-ग्रहण । 
तब कहता है पार्थ श्रीकृष्ण | कृपा देवकी ॥ ७४ ॥ 
अजी ! पानेमें निधान । भाग्य छगता अजुन । 
भोगमें वह धन । उससे अधिक ॥| ७५ ॥ 
जैसे क्षीर-सागरके समान | न जमता जो दूधका बर्तन । 
सुर असुरोंको कैसे मंथन | करना पडा है ॥ ७६ ॥ 
उस प्रयत्रका मी आया फछ । आंखोंसे देखा अमृत निर्मछ । 
जतन करनेमें हे सकह । गये चूक || ७७ ॥ 
परोसा जो अमृतत्व पानेमें | कारण हुवा जो श्त्यु लानेमें । 
न जान कर भोग भोगनेमें | होता है ऐसा || ७८ ॥ 
नहुष हुवा जो ख्र्गाधीश्वर । किंतु भूछा वहांका व्यवहार । 
इससे सर्प हुवा प्रथ्वीपर । जानता है तू ॥ ७९ ॥ 
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तूने बहुत पुण्य किया । उससे आज घनंजया । 

सुननेमें सुपात्र भया । गीता-तल्व || १४८० ॥ 

इस शाल्के धलुधर । संग्रदायको ओढकर । 

आचर तू शाख्ानुसार | भर्ती भांति ॥ ८१ ॥ 

नहीं तो अमृत -मंथन । वैसे होगा जान अर्जुन । 

यदि होगा अनुष्ठान | संप्रदाय छोड ॥ ८२ ॥| 

गाय मिली है भरी भाग्यसे । किंतु दुहना आता है उसे । 
नहीं तो दूध मिलेगा केसे | मिलकर भी व्यर्थ ॥ ८३ ॥ 
वैसे गुरु होकर प्रसन्न । शिष्यको देता है विद्या-दान | 
संप्रदाय - युक्त अनुष्ठान | करनेसे फलती है | ८४७ ॥ 
इसीलिये यहां घनंजय | गीता शाझ्मका जो संप्रदाय । 
कहता सुन इस समय । आदरसे तू ॥ ८५ ॥ 


इद ते नातपस्थाय नाभक्ताय कदाचन । 
न चाशुश्रूषत्रे वाच्य ने च माँ योउ्स्यसूयति ॥ ६७ ॥ 
यह इससे नहीं कहना चाहिये-- 
तुझे मिला यह जो पाथां | इसमें रखनेसे आस्था । 
तपोहीनकोी जो सर्वथा | कहना नहीं ॥ ८६ ॥ 
या तापस भी हुवा अजुन । किंतु है गुरु-भक्तिसे हीन । 
उनको वैसे ही दूर मान ) जैसे अंद्यजको वेद ॥ ८७ ॥ 
अथवा पुरोडासु जैसा । झगकों नहीं देते वैसा । 
न दो भीता वैसे तापसा । गुरु-भक्तिहीन ॥ ८८ | 
तथा तनसे जो है! तपता । गुरु-देवको भी हे भजता । 
किंतु जो सुनना न चाहता | उसको न कहना ॥ ८९ ॥ 
न है जिसे तपोमक्ति उसे न कह तू यह । 
इषों जो करता मेरी न चाहता सुने इसे | ६७ ॥ 
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ऊपरके दोनों गुण । जिसमें हे विद्यमान । 

करने गीता अबण । नहीं योग्य ॥ १४९० ॥ 

उत्तम है जैसे मुक्ताफल । उसमें नहीं रंध्र सरलू | 

गुण - प्रवेश होंगे निर्मछ । उसमें केसे ॥ ९१ ॥ 

सागर होता अति गंमीर । कोन करता है अस्वीकार । 

व्यर्थ जाती वर्षा घनुधर । उसपे जो होती ॥ ९२ ॥ 
दिव्यान्न देकर तृप्तको | व्यर्थ करनेसे उसको । 

वही नहीं दें क्‍यों भूखेकोी । उदारतासे ॥ ९३ ॥ 

हो सुयोग्य वह कितना ही । सुननेमें जिसे प्रेम नहीं । 
उसको गीता कहना नहीं । किप्ती समय ॥ ९४ ॥ 
रूप-दर्शी है सुजान नयन । किंतु नहीं परिसरमें प्राण । 
उसको देना सुगंध अजुन । उपयोग क्‍या है ॥ ९५ ॥ 
इसीलिये तप ओर भक्ति । यह देखना सुभद्रापति । 

किंतु सुननेमें अनासक्ति । न कहना उसे ॥ ९६ ॥ 

जिसमें तप और भक्ति । सुननेमें भी अपुश्क्ति | 

इतना देखकर मी संगती । धनुधेर ॥ ९७ ॥ 

जो है गीता-शाखका निर्माता | वह में सकछ-लछोक -शास्ता । 
उसको जो सामान्य मानता । अपने मनमें भी ॥ ९८ ॥ 
तथा देव और संतोंकी नित | करता रहता निंदाकी बात । 
उसको गीता सुननेमें पार्थ । नहीं मानो योग्य ॥ ९९ ॥ 
बैसे उनकी संपूर्ण । सामग्री योग्य है मान । 

किंतु वह दीप बिन । रहता है' रातमें ॥ १५०० ॥ 
अंग गौर और तरुण | ऊपर पहना भूषण । 

किंतु नहीं उसमें प्राण | उपयोग क्‍या है ॥ १ ॥ 
सुवर्णता घर सुंदर । निर्माण किया पलुधर । 

किंतु है सर्पांगना ह्वार । रोक बैठी है ॥ २ |! 
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बनाया गया नाना विध पक्‍वान्न | उसमें मिलाया कालकूट मान । 
अथवा छल भरी मेत्री अर्जन । रहती है जैसे ॥ ३ ॥ 
वैसे तप भक्ति सेघा । उसकी जान अबुद्धा । 

करता जो मेरी निंदा । तथा मदद्धक्तोंकी ॥ ४ ॥ 

इसी कारण तू पांडुकुमार । मक्त तपी मेधावी होनेपर । 
गीता उसको ट्याज्य मान कर | न कह तू बाबा ॥| ५ ॥ 
क्या कहूं यदि वह निंदक | योग्य है सृष्ठिकर्ता सरीखा | 
गीता -ग्रंथ यह सकौतक | न दे उसको ॥ ६ ॥ 

तभी हे तपका घनुधर | पत्थरका बाडा बना कर । 

रचा गुरु-भक्तिका संदर । प्रासाद जिसने || ७ ॥| 

बैसे ही श्रवणेच्छा द्वार | खुला रखना चारों प्रहर । 

फिर रचा कलश संदर । अनिंदा रत्तका ॥ ८ ॥ 


है. फ 


ये इम प्रम जुर्द्य मद्धकतेष्वभिधासति । 
भक्ति मयि परां कृत्वा मा्येवेष्दत्यरुशय!। | ६८ ॥ 
मेरे भक्तोंसे जो यह गीता कहेगा वह मंडप होगा-- 
देख ऐसा भक्ताल्य संदर । प्रतिष्ठा कर वहां गीतेश्वर । 
तुलेगा तू मेरे समान फिर । इस विश्वर्में निश्चित || ९ ॥ 
क्यों कि जो णकाक्षरपनमें । तीन मात्राओंके उदरमें | 
'फंसाथा वहां गर्भ-बासमें | यह ग्रणब || १५१० ॥ 
वह वेद-बीज जो ओकार । गीता विस्तारसे फेलकर । 
या गायत्री फल-फूछकर । आयी है झोकोंमें ॥ १९ ॥ 
यह जो मंत्र- रहस्य गीता । मेरे भक्तोंसे जो है कहता । 
अनन्य शिशुकों जैसे माता | देती है जीव || १२ ॥ 
कहेगा गृढ़ जो श्रेष्ठ भरे भकत-गणों सह | 
उसी परम भक्‍ती से मिलेगा मुझमें वह ॥ ६८ ॥ 
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वैसे भक्तोंकी जो गीतासे । परिचय कराता ऐसे । 
देह-पातपे है मुझसे | मिलता वह ॥ १३ ॥| 

न च सस्मान्मनुष्येषु कश्रिन्मे प्रियक्ृत्तमः । 

भविता न च में तस्मादन्यः प्रियतरों शुवि ॥ ६९॥ 

उसे में अपना हृदय -सिंहासन देता हूँ-- 

अथवा ले शरीरका भूषण । लेकर रहता है भिन्न जान । 
तब भी मेरा यह जीव प्राण । जान तू पार्थ ॥ १४ ॥ 
ज्ञानी कर्मठ तापस । जो है ये मेरे मानस । 
इनमें बह विशेष | प्रिय है मेश ॥ १५ ॥ 
भूतछ पर ऐसे संपूर्ण । अन्य कोई नहीं है अजुन । 
गीता कहता जो भक्त -जन- । मेलेमें मेरे ॥ १६ ॥ 
धरके मुझ ईश्वरका छोम । गीता कहता है जो हो अक्षय | 
वह भूषण होता है सुछम | संत-समाजका ॥ १७ ॥ 
नव - पछुवोंसा रोमांचित | तथा मंदानिलछसा कंपित । 
आमोद - जलूसा हो द्रबित | पुष्य-नयन जैसे | १८ ॥ 
कोकिछ कुछ - रब वत । सगद्गद करके बात । 
मद्भक्तोद्यानमें बसंत । करता अवेश ॥ १९ ॥ 
सफछ जन्म माने जैसे चकोर । वैसे उदित होता शशि अंबर । 
या नव-मेघ आते सुन पुकार । मयूरके जैसे ॥ १५२० ॥ 
बैसे सज्नोंके मेलेमें जाकर । गीता पद रत्नोंका बरखा कर । 
मेरे स्वरूप गआप्रिकी हेतु भर | रख अपनेमें ॥ २१ ॥ 
तब उससे मेरा कोई प्रिय | नहीं दीखता मुझे घर्नजय | 
मेरे भक्तोंके सारे समुदाय | मध्यमें ओर || २५२ ॥ 


कोई मेरा नहीं पार्थ उससे बढके प्रिय | 
वैसे ही न कभी होगा जगमें उससे प्रिय | ६० ॥ 
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क्या कहूँ मैं तुझे अब अजन । संतोंकों देता जो गीता भोजन । 

देता हूं में उसको सिंहासन । मेरे अंतःकरशणका ॥ २३ ॥ 
अध्येष्यते च य इम घम्य संवादमावयों। । 
ज्ञानयज्ञेन तेनाहमिष्ट। स्थामिति से मति। ॥ ७० ॥ 

मेरा तेरा यह जो मिलन । जिससे बढ़ा यह कथन । 

खिला मोक्ष - धर्मका जीवन । जिस ख्थानपे ॥| २४ ॥ 

यह जो सकाछार्थ प्रद | हम दोनोंका है संवाद । 

नहीं करके पद-भेद । करना आवतंन || २५ ॥ 

उस ज्ञानाभिमें जो है अदीप्त । मूल अविद्या-आहुति दे पाथ । 

किया है मुझको संतोषित । परमात्मा में ॥ २६ ॥ 

करने गीताथ विवेचन । ज्ञानियोंमें जो हे बुद्धिमान । 

प्राप्त होते हैं कर पठन | अह्य-रूप यह || २७ ॥ 

गीता पाठककों भी ऐसे । फछ अशथक्षकों है जैसे । 

गीता-मातामें भेद ऐसे । न है छोटे बडेका || २८ ॥ 
श्रद्धावाननसयश्रुणुयादापि यो नरः । 
सोडपि मुक्त! शुमाँछोकानप्जुयात्युण्यकरणास ।। ७१ ॥ 

तथा सभी मागेमें निंदा | छोडकर आस्थामें शुद्ध । 

गीता श्रवणमें ही श्रद्धा । रखता है जो ॥ २९ ॥ 

करेंगे जब उनके कान । गीताके अक्षरोंका श्रवण | 

करेंगे दुरित पछायन | उसी समय ॥ १५३० ॥ 

वनमें होते ही अग्निका प्रवेश । वहां करते जो पशु -पक्षी वास । 

छोड दोडते हैं. दिशाएं दस । मिलती जहां शाह ॥ ३१ ॥ 


यह जो धर्म-संबाद अमभ्यासंगे जहां कहीं । 

मानता पूजते हैं वे मुन्नको ज्ञान-यज्ञसे || ७० ॥ 
सुनेगा यह जो कोई श्रद्धासे द्वेप छोडके । 

पायेगा कर्म-पू्तोंकी मुक्त हो वह सदृगती ॥ ७१ ॥ 
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अथवा जैसे उदयाचल परे | झलकते ही रबि-किरणके हार । 
खो जाता हे अंतरालमें तिमिर | उसी भांति ॥ ३२ ॥ 
वैसे ही कर्णोके महाद्वार । सुनते हैं गीताका गज़र । 
मिटता है सभी पाप भार | सष्धधादिका भी ॥ ३१३ ॥ 
इससे भावी जन्म सर्वत्र | होते जाते हैं अति पवित्र | 
इससे अन्य ऐसे हैं अन्न । भारी पुण्य ॥ ३४ ॥ 

तथा इस गीताके हैं अक्षर । कानोंसे जाके हृदय -गव्हर । 
उतने ही करते हैं जो पूर । अश्वमेव याग ॥ ३५ ॥ 
तभी हे अ्रवणसे पाप हरता । वैसे ही धर्मको छन्नत करता । 
इससे स्कोका राज्य हे मिलता । अंतर्मं जो ॥ १६ ॥ 
मेरे पास आनेमें अजन । खग है पहला ही सदन । 
उसकी भोग फिर सज्जन | मिलते मुझमें ही ॥ ३७ ॥ 
इस प्रकार गीता पार्था । जो सनता और पढ़ता । 

उसे ब्रह्मानंद मिलता । मेरे रूपका ॥ ३८ ॥ 

यह सारा रहने दे पाथे | किस 'लिये तुझे कही गीता । 
उसका क्‍या हुवा है स्पष्ठता । कह तू मुझे ॥ ३९ ॥ 


कचिदेतच्छुत पार्थ त्ववेकाग्रेण चेतसः । 
कंचिदज्ञानसमोहः प्रनष्टस्ते धनेजय || ७२५ ॥ 
सुन कर ख-अज्ञान जन्य मोह दूर हुवा क्या--- 
तो तू मुझसे कह अजुन । यह शाख्त्र-सिद्धांत संपूर्ण । 
किया न चित्त देके श्रवण | जीवभाबसे | १५४७० ॥ 


हसने यहां जैसे जिस भांति । कानोंको दी है गीताकी संपत्ति | 
कानोंसे बह हृदयमें पूर्ति | रोपी है न ! ॥ ७४१ ॥ 


इसे तूने खुना है न पूरा एकाग्र चित्तसे । 
अज्ञान रूप जो तेरा मिठा क्‍या मोह मूलता | ७२ ॥| 
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अथवा वह बीचसें | गिरा फेछा है व्यथमें । 

या वैसे ही उपेक्षामें | दिया छोड ॥ ४२ ॥ 

या मैंने जेसे कथन किया । हृदयमें बेसे रोपन भया । 

मुझसे कह तू घनंजया । पूछता हूं में ॥ ४३ ॥ 

था जो स्व-अज्ञान जनित | माहमें हो चित्त अ्रमित । 

कर्माकम - मोहकी बात । रही क्‍या अब ॥ ४७४ ॥ 

यह सब भला में क्‍यों पूछता । यह में करता या न करता । 
यह अपने हाथमें मानता । क्‍या तू अब भी ॥ ४५ ॥ 
स्वानंदेक्य इसमें पार्थ । गलेगा मान कर द्वेत । 

भावमें छाता छक्ष्मीनाथ | प्रश्न करके ॥ ४६ ॥ 


हु | पे द्वेत हे ञअ | 

अजुनका समरसेक्यसे हतमे अवत्तरण--- 
पूर्ण -त्ह्म हुबा है पार्थ । अगछा काय साधनार्थ । 
नहीं होने देता श्रीकांत | मर्यादा भंग ॥ ७७ ॥ 
खरय॑ वैसे जो करता । सर्वज्ञ क्या नहीं जानता । 
किंतु श्रीकृष्ण है. पूछता | सकारण ही ॥ ४८ ॥ 
ऐसे करके वह प्रश्न । छुप्त-प्राय अजुनपन | 
पूर्णलसे छाके कथन । कराता है अब ॥ ४९ ॥ 
वैसे क्षीराब्धि तटपर | नभमें बेठा रश्सिकर | 
अभिन्न हो भिन्न होकर । दीखता पूर्णचंद्र ॥ १५५० ॥ 
वैसे ब्रह्म में यह भूछता । तछासे विश्व ही भरता । 
यह भी भूछ सहज होता । स्वयं ब्रद्यतष ॥ ५१ ॥ 
भूछता स्मसता ऐसे ब्रह्मत | देह दुख सीमापे मान तत्व । 
अजन में ऐसा नाम-रूपत्थ | लेके खडा रहा ॥ ५२ ॥| 
फिर वह कंपित करतछ । दबाकर कुछ रोमांच -मूल । 
अपने आपमें ही स्वेद जरू | पचा करके ॥ ५३ ॥ 


< सर्व गीताथे संग्रह, इशश्वर प्रसाद-योग 


प्राण-क्षीभमसे डुछता हुवा | अंग अंगसे संभाला हुवां । 
हछ चल सब भूलछा हुवा । खडा सूना स्तंबसा ॥ ५४ ॥ 
नेत्र -युगलसे बहते । आनंदासतसे झरते । 

आंसुओंको जो संभाऊते | अति कष्टसे ॥ ५५ ॥ 
विविध ओत्सुक्यका भार । भरा था गलेमें आकर । 
उसको कुछ दबाकर | हृदयमें तब ॥ ५६ ॥ 

वाचाका द्रवना | आण संभालना । 

अक्रम शासन । सुचारुकर || 5५७ ॥ 


अज्ञन जवाच 


नशे मोहःस्मृतिलेब्धा खत्वसादान्मयाच्युत । 
स्थितो5स्मि गतसंदोह! करिष्ये बचने तब ॥ ७३ ॥ 
तेरा दशन सब कुछ देता है-- 
अर्जुन कहता यह क्‍या देव । पूछता क्‍या रहा अब भी मोह । 
गया वह स-कुटुंब छोड ठाव | छेकर सब साथ ॥ ५८ ॥ 
पास आकरके दिनकर । पूछता आ आंखोंसे अंधार । 
दीखता क्‍या कहो किसी ओर । दीखेगा क्‍या वह ॥ ५९ ॥ 
ऐसा है तू श्रीकृष्ण | हमें देता दशन । 
क्या न देगा दशेन । यही हमको ॥ १५०६० ॥ 
फिर प्रेमसे माताके समान | कहता है बोध पूर्ण वचन । 
किसी उपायसे न होता ज्ञान | उस बिषयमें | ६१ ॥ 
और पूछता मोह है या नहीं । ऐसा यह पूछना रहा कहीं । 
कृतकृद्य हुवा मैं मुझमें ही | तेरे ही रूपसे ॥ ६२ ॥ 


अजुनने कहा 
मिठा है मोह तो देव कृपासे बोध भी हुवा । 
हुवा निःशक में आज करुंगा जो कहा मुझे ॥ ७३ ॥ 
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ज्ञानेश्वरी ८छे८ 


उलझा था मैं अर्जुनपनसे । म॒क्त हुवा हूं समरसकक्‍्यसे । 
अब कहना पूछना जो ऐसे | नहीं रहा कुछ ॥ ६३ ॥ 


अब में तेरे ही ग्रसादसे । प्राप्त जो इस आत्मबोधसे । 


मोहको सब मूल रूपसे | भूछ गया हूं ॥ ६४ ॥ 


तेरे बिना भिन्न कुछ न होनेसे संदेह भी नहीं रहा--- 


(4२ किक 


अब करना या नहीं करना । रहता यह केसे हेत-स्थान | 
वह न रहा तेरे बिन भिन्न | कहीं भी यहां ॥ ६५ ॥ 

इस विषयमें मुझमें कहीं । संदेहका नाम तक भी नहीं । 
त्रिशुद्धि - पूर्वक कर्म है नहीं । वह में हुबआ आज ॥ ६६ ॥ 
तुझसे पाकर स्व-स्वरूप । कतेव्य मिटा है पूणे रूप । 

अब रहा है आज्ञाके रूप । करना सारा ॥ ६७ ॥ 

क्यों कि जो दृश्य दृश्यको नाशता । तथा जो द्ैत ड्ैवकों ग्रासता | 
एक ही एक सर्वेत्र बसता । सर्वकाल ॥ ६८ ॥ 

जिस संबंधसे बंधुत्व मिटा । जिसके छोमसे छोमही दृटता । 
मिलनेसे जो सब ही मिल जाता । अपनेमें आप || ६९ ॥ 
बह जो गुरु-छिंग तू मेरा | एकत्वकोी जो पोसता है सारा । 
उसके लिये कहते हैं. पूरा | अद्वय बोध || १५७० ॥ 

खय आप ही हो कर ब्रह्म | दूर कर कृद्याकृय कम । 

फिर करना जो निःसीम । सेवा जिसकी ॥ ७१ ॥ 

सिंघुसे गंगा मिलने गयी । मिलते ही सम॒द्र हो गयी । 

वैसे भक्‍तोंकों सेवा हो गयी । जिस पदकी आज || ७२ ॥ 
वह तू मेरा निरुपचार । श्रीकृष्ण सेव्य जगदीश्वर । 

मानता अद्यत्वय उपकार | ऐसा है तो ॥ ७३ ॥ 

हम दोनोंमें जो आड़ | था जो भेदका किवाड । 

दूर कर दिया गोड़ | सेवाके रूपमें || ७४ ॥ 
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तव अब होती जो आज्ञा । सकल देवाधिदेवराज्ञा | 
मान करूंगा हेतु अनुज्ञा | किसी भी बातकी || ७५ ॥। 
सुन अजुनके यह बोछ । नाचता देव सुखसे भूछ । 
कहता फछा विश्वका फछ । अरजन रूपसे ॥ ७६ ॥ 
खिला हुआ पूृ्ण सुधाकर | देख अपना यह कुमार । 
सीमा भूलके क्षीर सागर । बढ़ता जैसे ॥ ७७ ॥ 
ऐसे संवादकी बेदी पर । दोनोंका भावैक्‍्य देखकर | 
आया महदानंदसे भर | संजय हृदय || ७८ ॥ 
ऐसे हृदयानंदातिशयसे । कहता संजय श्रृत्तराष्ट्से । 
बादरायणकी कृपासे कैसे । उद्धार हुए हम ॥ ७९ ॥ 
अजी आज आपने जो अबधार । नहीं चर्म -चल्ुभी जो संसारा । 
किंतु ज्ञान इृष्टिके हैं व्यवहार | जानलिये जो ॥ १५०८० ॥ 
सथमें छगते हैं जो घोड़े | उन्हे लेने हमें रख छोडे | 
किंतु आज हुवा खडे खड़े । ज्ञानबोघ ॥ ८१ ॥ 
तथा युद्धका जो निबाण । होता है अत्यंत दारुण । 
दोनोंकी हार होगी समान | अपनी ही ॥ ८०२ ॥ 
व्यासकी ऐसी कृपा महान । जहां युद्धसा कष्ट दारुण । 
वहां त्ह्यानंद निराबरण । देंते हैं सहज ॥ ८३ ॥ 
संजय कहता है यहां ऐसे । राजा कुछ भी न हुवा जैसे । 
तटस्थ रहा पाषाण जैसे । न द्रबता चंदनीमें ॥ ८४8 ॥ 
सैजय उवाच 
इसह वासुदेवस्यथ पार्थस्य च॑ महात्मन! । 
संबादमिममश्रोषमद्भु्तं रोमहपेणस ॥ ७४७ ॥ 


संजयने कहा 
जो क्ृष्णार्जुनका ऐसा हवा संवाद अदूमुत । 
सुना मेने बडोंसे जो खिलाता रोमरोमको ॥ ७४ ॥ 


शानेश्वरी €(०५९० 


देख यह स्थिति राजाकी । वाणी मूक बनी संजयकी । 

फिर भी अनुभूति ले सुखकी । पगलछायीसी ॥ ८५ ॥ 
भूछके हपावेगसे । कहता था जो राजासे । 

अयोग्य यह इसे | जान कर भी यह ॥ ८६ ॥ 

फिर कहता है कुरुनंदन । ऐसे तेरे बंधु-पुत्र अजन । 

बोला तब सुन यह श्रीक्ृषण । कहता अति मधुर ॥| ८७ ॥ 


(५) ( 
कृष्णाजुनके अठ्ृय - भावका वंणेन--- 
पूर्व - पश्चिम सागर । देखनेमें भिन्न पर । 
संपूर्ण एक हे नीर । उसी भांति ॥ ८८ ॥ 
श्रीकृष्ण अर्जुन हैं. ऐसे । भिन्न हैं केवछ तनसे । 
किंतु हैं संबादमें जैसे | सदा अभिन्न ॥ ८९ ॥ 
स्वच्छ होते हैं जो दर्षणसे । आते ही दोनों सम्मुख जैसे । 
देखते हैं परस्पर ऐसे | आपसमें आप ॥ १५५९० ॥ 
वैसे श्रीकृष्णसें पांड्सत । देखता है अपने सद्दित । 
वैसे ही अजेनमें अनंत । देखता अपनेको ॥ ९१ ॥ 
भक्तके लिये देव जो अवकाश । देखता था भक्त बही अवकाश । 
अब दोनोंमें एक ही अवकाश । देखता है पार्थ ॥ ९२ ॥ 
और कुछ भी नहीं । अपने बिन कहीं । 
यह मानके वहीं । रहे वे दोनों ॥ ९३१ ॥ 
यदि छेत ही अब न रहा । तब प्रश्नोत्तर कहां रहा । 
अथवा यदि हेत मी रहा । कहां संबाद सुख ॥ ९४ ॥ 
बोलते थे ऐसा दूृजापनसे । निगछा द्ैैतका संबाद ऐसे । 
वह बोलना मैंने सना ऐसे । दोनोंका कहा ॥ ९५ ॥| 
खच्छ कर दो दर्पण । सम्मुख रखे हैं जान । 
उसमें देखता कौन | कहे कैसे ॥ ९६ ॥ 
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अथवा : दीपके सम्मुख । रखके दीप और एक । 

कौन किसका प्रयोजक | कहे कौन ॥ ९७ ॥| 

अथवा अर्कके सम्मुख अर्क | उदय हुवा मानों ओर एक । 

कौन कहें उसमें प्रकाशक । तथा प्रकाशइय कोन ॥ ९८ ॥ 

करनेमें इसका निश्चय । कुंठित हो जाता है निश्चय । 

दोनों हुए हैं. इस समय । संवाद रूप ॥ ९९ ॥ 

मिलते दो ओघ जिस स्थान । उनको कर देनेमें भिन्न । 

रख दिया बीचमें लवण | क्षणमें होगा जैसे ॥ १६०० ॥ 
कृष्णाजुनके संवादमें संजयका लय होना--- 

वैसे श्रीकृण और अजुन । संवादते हैं मन ही मन । 

उसे सोचनमें मेरा मन । हुवा है वैसे ॥ १ ॥ 

ऐसे संजय कहता नहीं । सालिक भाव इतनेमें ही । 

ले जाते स्मृति न जाने कहीं । संजयपतकी ॥| २ ॥ 

रोमांचित हुवा बदन । वेसे ही संकुचित तन । 

सेद स्ंभको है कंपन | रोकता एक ॥ ३ ॥ 


अद्दय - आनंदके स्पशेसे । र्समय हुई दृष्टि जैसे । 
प्रेमका सोता ही बना जैसे | नहीं ये अश्रु ॥ ४ ॥ 


न जाने उसमें क्‍या नहीं समाता था । अथवा गलेमें कहां क्या अटका था | 
किंतु सिसकीसे वाणी-मार्ग रुका था । न उमड़ते शब्द ॥ ५ ॥ 


अथवा अष्ट सालिक भाव । बनाते थे संजयकों ठाब । 
तब हुवा संजय चौराह । संबाद सुखका ॥ ६ ॥ 


उस सुखकी ऐसी जाति । अपने आप होती शांति । 
आयी है फिर देह-स्मति | संजयकी तब || ७ ॥ 


स्थिर होकर वह आनंद । कहता है जो उपनिषद | 
नहीं जानते व्यास-पसाद- । से सुना मैंने ॥ ८ ॥ 


शानेश्वरी | री <णए 





व्यासप्रसादाकछुतवानेतद गुद्यमह परम । 
योग योगेश्वरात्कृष्णात्माक्षात्कथयतः स्वयम्र | ७५ ॥! 
वह एकांतकी गोष्टि । अद्यवकी पडी मिटठी । 
में तू पनचकी जो दृष्टि | मिट गयी पूरी ॥ ९ ॥ 
योग जो ये संपूर्ण । आते हैं जिस स्थान । 
सुलभ वे वचन । किये व्यासदेवने ॥ १६१० ॥ 
दिखाकर अज़ुनका कारण । बता करके अपनेको भिन्न | 
अपने दिये बोल वचन | आप ही देव ॥ ११ ॥ 
वहां हैं भेरे ये श्रोत्र | सुननेमें हुए पात्र । 
क्या कहें यह स्वतंत्र | सामथ्ये गुरूका ॥ १२ ॥ 


राजन्‌ संस्मृत्य संस्वल संवादमिममद्भुतप । 
केशवाजुनयोः पुण्य हृष्पामि च मुहुमुहः ॥ ७६ ॥ 
बोलनेमें हुवा वह विश्मित | जिससे हो गया है देह विस्मृत । 
सनमें हो र्नसे प्रकाशित | छिपता है जैसे ॥ १३ ॥ 
हिमालयके जो सरोवर । होते चंद्रोदयमें काशमीर । 
सूर्योदयर्में पिघछ कर । बहते जैसे ॥ १४ ॥ 
वैसे होते ही शरीरका स्मरण | संजय करता संबाद धारण । 
यही होता देह विस्मृतिके कारण । दूसरी बार || १५ ॥ 


तच्च संस्मत्य संस्मुथ रूपमतद्यदुभुत हरे! । 
विस्मयों में महान्‌ राजन हृष्यामि चे पुन! पुन ७७ ॥ 
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योग - गुद्य महाश्रेष्ठ कृपासे व्यासदेवकी । 
सुना प्रत्यक्ष जो मेंने कहा योगेश कृष्णने || ७५ ॥ 
जो क्ृष्णाजन संवाद राजन अदूमुत पावन । 
सोचके मनमें भारी हषेता में पुनः पुन; ॥ ७६ ॥ 
झरके वह जो रूप हरिका जति अद्म्॒त। 
राजन्‌ विस्मित होके में नचता हूं पुन। पुनः ॥ ७७ ॥ 
८०३ सर्व गीताथ संग्रह, ई-धर प्रसाद-योग 





फिर खडा हो कहता लूप । शरीहरिका देख विश्व-रूप । 
देख कर ऐसे बैठा केसे चुप । किस अकार ॥| १६ ॥ 
न देख कर जो दीखता । न होकर जो है रहता । 

न स्मरकर सी स्मश्ता | उसे टालता कैसे ॥ १७ ॥ 
देख कर यह चमत्कार | बेठनेमें मी नहीं विस्तार | 

मुझ सह वह महापूर । ले जाता बहाके ॥ १८ ॥ 
ऐसा है श्रीकृष्णाजन । संबाद संगम खान । 

कर देता तिछू-दान । अहंताका में ॥ १९ ॥| 

उमड अखंबृत्त आनंद | अछोकिक सिसक सदुगद । 
कश्ता श्रीकृष्ण कृष्ण शब्द | अपने आप ॥ १६२० ॥ 


धृतराएकी जडता दर्शन-- 


ये जो अष्ट-सालिक भाव । न जामे कौरवका गांव । 
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तब कठपना हो संभव । कैसे राजाकों || २१ ॥ 


उस सुख - छाभकर अनुभव । अपनेमें छाकर स्थिर भाव । 
पचालिये अष्ट सालिक-भाव । संजयने अपनेमें ॥ २२ ॥| 


इतनेमें है राजा कहता । युद्धमें कब क्‍या होता जाता । 
यह सब कहने निमित्त | रखा तुझे व्यासने | २३ ॥ 
वह छोड कर तू यह ऐसे । बिठाया गया किस उद्देश्यसे । 
सब भूछकर क्या ऐसे बैसे । बोलता अग्नासंगिक ॥ २४७ ॥ 


बनका जब प्रासादमें आता | दस दिशा सब सूना मानता । 
या उद्यसे पिशाच जानता । रात हुईं अब ॥ २५० ॥ 


जिसका जो गौरब न जानता । उसको विपरीत ही छगता | 
तमी है अग्रासंगिक कहता । इसमें क्‍या अचंबा || २६ ॥ 


फिर कहता कह प्रस्तुत | छडाई चली है जो सांग्रत । 
उसमें किसकी हार जीत । होती यह कह तू ॥ २७ ॥ 
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वैसे कहता अपना मन | सहज विचार कर क्षण | 

पराक्रममें डे. दुर्योधन | अधिक हमारा ॥ श८ ॥ 

यह छोड करमी कहां । सैन्य रहा है ड्योढा जहां । 

विजय निश्चय है. वहां । सहज शआआराप्त ॥ २९ ॥ 

हमको अब छगता ऐसे । किंतु तेश ज्योतिष है केसे । 

कह संजय जैसे है बेसे । मुझसे तेरी बात ॥ १६३० ॥ 
यत्र योगेश्वर! क्ृष्णो यत्र पार्थों धलुधेरः । 
तत्र श्रीबिंजयों भूविज्लया मीतिम॑तिर्शम ॥ ७८ ॥| 

गीताकी फैलश्रति--- 

प्रश्न सुन॒ यह संजय कहता । किसका क्‍या होगा यह न जानता । 

जहां आयुष्य वहां जीवन होता । जानता यह ॥ ३१ ॥ 

चेद्र जहां चंद्रिका | शंभु जहां अंबिका । 

सत्र जहां विवेका | होता ही है ॥ ३२ ॥ 

मृपति जहां सेनिक | सौजन्य जहां संपर्क । 

अप्निमें जैसे दाहक । शक्ति है होती ॥ १३ ॥ 

दया जहां वहां धर्म | वहां सुखायाम । 

सुखमें पुरुषोत्तम । रहता वैसे ॥ ३४ ॥ 

वसंत जहां वहां वन | वन जहां वहां समन । 

समन सह है गूंजन । सदा अमरोंका ॥ ३५ ॥ 

गुरु जहां वहां ज्ञान । ज्ञानसे आत्म -दशेन । 

दशनमें समाधान | होता नित्य ॥ ३६ ॥ 

जहां भाग्य वहां बिछास । विछासमें रहा उल्हास । 

जहां सूर्य वहां प्रकाश | होता सहज | ३७ ॥ 





योगेश्वर जहां कृष्ण जहां पार्थ धनुधर । 
वहां में देखता नित्य धर्म श्री जय वैभव || ७८ ॥ 
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बैसे सकल पुरुषाथ | होते हैं खामी सह नाथ । 
जहां रहता है श्रीनाथ । वहां है श्री ॥ १८ ॥ 
जहां अपने पति सहित । जगन्‍्माता रहती है नित । 
अणिमादि सिद्धि दास्य-रत | रहती हैं वहां ॥| ३९ ॥ 
स- शरीर कृष्ण विजय-रूप । रहता सदा जिसके समीप | 
उसीके साथ जय है आप । चढेगा संदेव ॥ १६४० ॥ 
विजय मामसे पार्थ विख्यात । विजय खरूप श्रीकृष्ण नाथ । 
अिया सह विजय है निश्चित | उसी खान ॥ ७१ ॥ 
ज्ानेश्वरका राष्ट्र - प्रेम-- 
जिस देशका है वह घास । उसमें माता पिताका है वास । 
करपतरुकोी भी स-जउल्हास | जीतेगा वह ॥ ४७४२ ॥ 
उस देशका सब पाषाण । क्‍यों न हो चिंतामणि संपूर्ण । 
उस भूमिमें हे क्‍या कारण | न आये चैतन्य ॥ ४३ ॥ 
उस देशके जो नदी प्रवाह । बहें न क्‍यों के अमृत अथाह । 
अचरण नहीं है राजन यह । विचार कर देख ॥ ४४ ॥ 
जिसके सहज शब्द । बनते हैं जहां वेद । 
संदेह सबिदानंद । क्‍यों न कहें उन्हे । ४५ ॥ 
अजुनका भाग्य--- 
खर्गापव्गं दोनों मान । पद हैं उसके आधीन । 
माता लक्ष्मी और श्रीकृष्ण | पिता जिनके साथ ॥ ४७६ ॥ 
जिसका कहना सदा छोभ । उस छक्ष्मीका जो बहुम । 
सर्व सिद्धि सह है स्वयंभु | खड़ा है जहां ॥ ४७ ॥ 
बनता है समुद्रसे मेघ । उपयोगमें उससे चांग । 
वैसे पार्थवोी आया सुयोग | इस समय || ४८ ॥ 
कनकत्व दीक्षाका जो शुरु । परिस छोहसे ओष्ठ तर । 
किंतु है चढाता व्यबहार | बही जगका ॥ ४९ ॥ 
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गुरुत्व होता है यहां निम्न । करेगा ऐसा कोई कथन । 
प्रकाश देता है दीप बन | अप्नि ही अचछ ॥ १६५० ॥ 


परमात्मासे शक्ति ले अजेन | हुवा है उससे मी बलवान । 
उपरोक्त स्तुति गौरव सुन | तुष्ट होता देव || ७१ ॥ 


सभी गुणोंमें पुत्रसे हीन | होना चाहता बापका सन | 
यह इच्छा श्रीकृष्णी मान | हुई सफलछ ॥ ५२ ॥ 


अथवा मानों ऐसे न्प । हुवा है पार्थ कृष्णकृपा । 
जिस ओर बह साक्षेप | जीत है वहीं ॥ ७५३ ॥ 


बही विजयका निश्चित स्थान । इसमें संदेह नहीं है जान । 
वहां जो जय नहीं मिझछझा समान | वह जय ही नहीं | ५४७ ॥ 


इसीलिये जहां श्री श्रीकांत । वहां है तुम्हारा पांडुसुत । 
वहाँ सदा विजय समस्त | अभ्युदय सारा ॥ ५५ ॥ 


यदि व्यासके वचन पर | विश्वास सच्चा हे नृुपवर । 
तब मेरे शब्द मानकर । चलना ध्रुव है ॥ ५६ ॥ 


जहां वह श्रीयहुम | जहां है भक्त -कर्दंब । 
बहां सुख और छाम | होगा कल्याणका || ५७ || 


यदि होंगे ये बोल असतद्य | न कहाऊंगा व्यासका शिष्य । 

गजन कर यह अबर्य । किया हाथ ऊपर ॥ ५८ ॥ 
एक छोकमें भारतका सार--- 

एवं भारतका सब सार | एक ऊछोकमें छा भश्कर | 

देता है संजय जृपबर । घृतराष्ट्रके हाथमें ॥ ५९ ॥ 


जैसे वन्हि कितना न जानकर । उसे बातिके अग्रपे रखकर । 
छाते सूयेकी अनुपस्थिति पर | सहायार्थ ॥ १६६० ॥ 


वैसे शब्द ब्रह्म अनंत | हुवा सब्बा लक्ष भारत | 
भारतके जो शत-सात । गीता सर्व ॥ ६१ ॥ 
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उन्हीं जो सात शतोंका । इत्यथं शेष ख्छोकका । 
व्यास - शिष्य संजयका । पूर्णादृगार ॥ ६२ ॥| 
इसी एक सछोक पर । पूर्ण विरक्त होकर । 

सब इच्छाओंका सार | पायेगा निश्चित ॥ ६३ ॥ 


गी (* 

गीता महिमा वर्णनं--- 
ऐसे ये ऋछोक शत-सात | भीता पद उठाते हैं नित । 
ये शब्द क्‍या परमामृत | कहें आकाशका ॥ ६४७ ॥ 
या आत्मराजाकी गीता सभा । इसे उठाते हैं ये शोक ख्तंब । 
अनुभवती ऐसी प्रतिभा | यहां मेरी ॥ ६५ ॥ 
अथवा यह गीता सप्तशती | जो मंत्र प्रतिपाथ भगवती । 
मोह -महिषासुरसे दे मुक्ति । आनंदती है ॥ ६६ ॥ 
इसीलिये काया वाचा सन्त | करता जो इसका सेवन । 
उसे दे स्वानंद सिंहासन | करती सम्राठ ॥ ६७ ॥| 
अथवा अविद्याका अंधार । जीतने सूयसे बाजी मार । 
ऐसे आोक गीता कहकर | प्रकट किये देवने ॥ ६८ ॥| 
या झआोकाक्षर द्राक्षाऊता | फेछ मांडब बनी गीता । 
संसार पथिक वे जो श्रांत । विश्वांति के यहां ॥ ६९ ॥ 
या भाग्यवंत संत- अछि - कुछ । बनाकर जोक -रूप कमल | 
श्रीकृष्ण तडागर्में खिली बेछ । गीता-कमछकी || २९६७० ॥ 
अथवा ऋ्ोक नहीं ये जान | छगता गीताका महिमान | 
बखानते हैं. बंदी. जन | अर्खंड जैसे ॥ ७९ ॥ 
या झ्ोकोंका किझा बनाकर । सप्त-शत करके संदर । 
सर्वागम आये गीता पुर । बसानेकों यहां ॥ ७२ ॥ 
या निञ्रकांता आत्मासे | मिलने आयी प्रीतिसे | 
बाहु पासारके ऐसे । झ्लोक रूप ॥ ७३ ॥ 
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या गीता कमकका भूृंग । था गीता सागर तरंग | 

या हैं श्रीहरिके तुरंग | गीता रथके || ७४७ ॥ 

या होक सर्व तीर्थ समूह । मिले हैं गीता-गंगा प्रवाह । 
अजुन सिंहस्थ पर्च यह | आया है मान || ७५ ॥ 

या नहीं यह खझ्ोक श्रेणी | किंतु आचवेद चिंतामणि । 
या निर्विकतपमें छागणी | कट्पतरुकी ॥ ७६ ॥| 

सात शत रछोक हैं जो ऐसे । बढ़े चढे हैं एक एकसे | 
किसका वर्णन करें केसे । चुनाव करके ॥ ७७ ॥ 

दीप पहछा क्‍या पिछछा । छोटा या रबि मोटा भला । 
भेद गहरा था उथला | क्‍या अमृत ससिंधुमें || ७८ ॥ 
या बछिया ओर बछोना । कामचेनुओें भेद नामा । 
व्यर्थकी है गोष्ठी कश्ना | न करने जैसी || ७९ ॥ 
आदि है अथवा अंत । गीता क्ोककी हे बात । 

जैसे पुष्प पारिजात | नया या पुराना ॥ १६८० ॥ 
इसमें नहीं न्‍्यून अधिक | समान इसके सभी इछोक । 
तथा न वाच्य बाचक । भेद भी इससें ॥ ८१ ॥ 

इस शास््में हे एक । श्रीकृष्ण बाच्य वाचक । 

जानते हैं सभी छोक | असिद्ध यह | ८२ ॥ 

इसका अर्थदान और पठन | फल-प्राप्रिमें एकही समान । 
वैसे वाच्य वबाचकर्में अमिन्न | भाव साधना यह ॥ ८३ ॥ 
इसीलिये मुझे इस समय । कहना नहीं है कोई विषय । 
भानो सब गीता है बाछ्यय | मूर्ति प्रशुकी || ८४७ ॥ 
शाख - पठनमें अर्थ -फछ । देकर जाते हैं ये सकल । 

ऐसे नहीं यह केवछ । पर-तह्यही है || ८५ ॥ 

जगतपे करुणाकर । महानंद सुगम कर । 

अजुनको निमित्त कर | किया श्रकट ॥ ८६ ॥ 


< 5५९ सबब गीतार्थ संग्रह, ईश्वर प्रसाद-योग 


चकोर्कों कर निमित्त । त्रिभुबनकों जो संतप्त । 

शांत करता कलावंत | चंद्रमा जैसे | ८७ ॥ 

अथवा गौंतमकों बनाके साधन | मिटाते कलछिकाछू ज्यरका पीडन । 
नीचे छोड दिया शकरने महान । गंगा-प्रवाह ॥ ८८ ॥ 

वैसे गीताका यह पय । बनाके वत्स धनंजय । 

देती श्रीकृष्ण रूप गाय | विश्वकों बहु ॥ ८९ ॥ 

श्रद्धासे यदि यहां डूबेंगे | आप तदूप बन जायेंगे | 

पाठसे यदि -जीभ करेंगे | गीली तो भी ॥ १६९० ॥ 

एक अंशसे यदि पारस । छोहको कर देता है स्पश । 

तो भी वह होता है सरस । सुवर्ण जैसे ॥ ९१ ॥ 

बैसे पाठ रूपसे यह कठोरा । होंठोंको छगायेंगे ये क्लोक सारा । 
ब्रह्म - प्रेमसे होगा शरीर सार । सतेज पुष्ठ ॥ ९२ ॥ 

उस ओर करके यवि टेड़ा मुख । छेंगे यदि थोडा श्रवण सख । 
उससे भी मिलेगा वहां देख । होगी वही प्राप्ति || ९३ ॥ 
इसका श्रवण पाठ और अर्थ । नहीं देता है मोक्षसे अन्य बात । 
नहीं ने कहता है दाता समर्थ । क्रिसीको जैसे ॥ ९४ ॥ 

पा लेनेमें यों संपूर्ण | पूर्ण है गीताका सेवन । 

अन्य शाख्रोंका कारण । रहता है फिर ॥ ९५ ॥ 

क्ष्णाजुनकी खुली । गोष्टी जो ऐसी निराली । 

व्यासने की करतरू- | में आए ऐसी ॥ ९६ ॥ 


शिशुको ले बैठती छाइसे | माता भोजनके निमित्तसे । 
कौर बना देती है' बह उसे । जैसे चाहता वह || ९७ ॥ 
अथवा जो असीम पवन | करनेमें अपना आधीन । 

बनाते हैं पंरवासा साधन | शयाने जैसे ॥ ९८ ॥ 

वैसे शब्दसे न हो छाभ । उसके बनाके अनुष्ठस । 

सम हो श्री शूद्रकी प्रतिभा | कहा ऐसे ॥ ९९ ॥ 


शानेश्वरी ८६० 


जेसे यदि स्वातीका नीर । न बनाता सोति संदर । 

तो सुंदर शरीर पर । शोभता केसे | १७०० ॥ 

नाद यदि बाद्यमें न आता । तब है कैसे गोचर होता । 
फूल यदि गंध नहीं देता | तो परिमछ कैसे ॥ १ ॥ 

मधुर नहीं होता यदि अन्न । चखती हे क्‍या फिर रसना । 
तथा दषण बिन नयन । नयन देखे कैसे ॥ २ ॥ 

दृष्टा जो श्रीगुरुमूर्ति | नहीं आते दृश्य - पंक्ति । 

तब कैसे हैं उपास्ति | पाते उनको ॥ ३ ॥ 


श 


बैसे वस्तु जो असंख्यात | उनको संख्या शत सात । 
न करते वह प्रस्तुत | जान सकते कौन ॥ ४ ॥ 


मेघ सिंघुका पानी छेता । तो भी विश्व सेघ देखता । 

असीम हाथमें न आता | इसीलिये ॥ ५ ॥ 

तथा वाचार्में जो नहीं आता । वह संदर खोक बनाता । 
सखसे कान भोग सकता । ऐसे होता क्‍या! ॥ ६ ॥ 


इसी छिये व्यासका हे महान । हुवा विश्वर्ें उपकार मान । 
आकार दे श्रीकृष्ण कथन | किया अंथ || ७ ॥ 


कविकी नंग्रता--- 
और बही है जो में अब | व्यासके देख पद्‌ सब । 
छाया श्रवण पथमें शुभ । देश भाषाके | ८ ॥ 
व्यासादिकोंके उन्‍्मेख । होते जहां है साशंक । 
वहां पे में एक रंक | बोछूता बहु ॥ ९ ॥ 
किंतु गीतेश्वर है भोछा । ले व्यासोक्ति सुमनमाछा । 
फिर भी मेरे दूर्वादछा | ना नहीं कहता ॥ १७१० ॥ 
जैसे क्षीर-सिंधुके तट पर | पानी पीने आते हैं गज ढेर | 
किंतु रोकता क्‍या सिंधु घुरघुर | तू न आ कहके ॥ ११ ॥ 
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पंखेरू फूटा हुवा पर । न उडता नभमें स्थिर । 

गगनाक्रमी जो सत्वश! | गरुडभमी वहीं ॥ १२ ॥ 

राजहंसका चलना । प्रथ्वीपे उत्तम साना । 

तो क्‍या औरोंका चलना | मानना क्या बज || १३ ॥ 

अजी ! अपनेमें लेकर आकाश | जरू भरकेता बहुत करूश । 

कुद्येमें होता है अल्पला आकाश । आता न उतना पानी ! ॥ १४ ॥ 


मशालका आकार विशेष । देता वह बहुत प्रकाश । 
बाति मी अपना-सा तेजस । देती है न ॥ १५ ॥ 


अजी ! समुद्रका विस्तार है जैसा । उसमें आकाश आमास बेसा | 
छोदेसे डबरेमें पड़ता बेसा । बिंच भी छोटा ॥ १६ ॥ 


जैसे व्यासादिककी महामती । इस ग्रंथको बखानने आती । 
हमने भी मानके यही युक्ति | कही अपनी भी ॥ १७ ॥ 
सागरमें जहां जछचर । संचरते हैं पर्वताकार । 

वहां जानता हूं में शफर । वरना जानता ॥ १८ ॥ 
पास ही रहकर अरुण । करता है सूयका दशेन । 

तब भूतलछकी चींटी जान । न देखता क्‍या सूथ ॥ १९ ॥ 
इसीलिये हम हैँ प्राकृत । देशी आकारमें छाते गीता । 
यह करना है अनुचित | केसे भछा ॥ १७२५० ॥ 


बाप जहां आगे चलता । पुत्र दी वही अनुगमता । 
पुत्र वहां न पहुंचता । नहीं कोई कारण ॥ २१ ॥ 


वैसे व्यासका कर अलुकार । भाध्यकारोंसे राह पूछ कर | 
अयोग्य वहां न पहुंचकर । जाऊंगा कहां में ॥ २२ ॥ 
श्रीगुरु निवृत्तिनाथकी महिमा-- 


तथा प्रथ्वी है जिसकी क्षमा | न ऊबती स्थावर जंगमा । 
जिसके अमतसे चंद्रमा | देता विश्वकों शांति ॥ २३ ॥ 
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जिसके अंगका अंश भर | तेज लेकर ही जो भास्कर । 

करता है. विपत्तियां दूर | अंधारकी ॥ २४ ॥ 

समुद्रको जिसका तोय । तोयको जिसका माधुथ । 

माधुयमें जो है सौंदय । उससे ही ॥ २५७ ॥| 

पपरमको जिसका बल | जिससे आकाश विशाल । 

तथा ज्ञान भी उज्ज्वल । उससे सार्वभौम ॥ २६ ॥ 

जिससे हैं. वेद सभापष । सुख है जिससे सोल्हास । 

रहने दे जो है रूपस । विश्व उससेही ॥ २७ ॥ 

सर्वोधकारी वह समर्थ । सदृशुरु है ओऔनिवृत्तिनाथ । 

बेठ कर मुझमें ही स्थित | है निरंतर ॥ २८ ॥ 

उसी श्रीगुरुसे है गीता-ज्ञान । मिला मुझे किसी श्रम बिन । 
करना देशीमें वह कथन । इसमें क्‍या आशख्र्य ॥ २९ ॥ 
श्रीगुरूके नामसे मत्तिका- । मूर्ति रख बनमें विद्याका । 

ठेव कर छंका श्रेष्ठञचाका | बताया भिछने ॥ १७३० ॥ 

जो चंदनसे वेष्टित । होते चंदनसे स्॒गंधित । 

बसिष्ठकी काठी प्रकाशित । हुई सूर्यली स्पधासे ॥ ३१ ॥ 
और मैं हूं यहां चित्त संपन्न । कृपा -हृष्टिसे होता पदासीन । 
ऐसा श्रीगुरु है सामथ्येवान । सिरपे मेरे ॥ ३२५ ॥ 

सहज ही है जो खच्छ दृष्टि | उसे मिलछती सूयकी' पुष्टि । 
यह न देखता ऐसी गोष्टि | क्‍या है विश्वमें ॥ ३३ ॥ 
इसीलिये है. मेरे नित्य -नूतन । श्वासोच्छास करते काव्य कथन । 
गुरुकपासे सभी संभव जान । कहता ज्ञानदेव ॥ ३१४ ॥ 


जानेश्वरी ग्रंथफे विषयर्मे--- 


लाया में इसी कारण । गीतार्थ देशीमें जान । 
किया है इसका जन- । दृष्ठटिका विषय ॥ ३५ ॥ 
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हि 


बैसे अध्यात्म शाह्में निपुण | अंतरंगके अधिकारी जान॑ । 
किंतु वाकृचातुयसे सभी जन । पाएंगे सुख ॥ ४९ ॥ 
बैसे श्रीनिवृत्तिनाथका | महान गौरब है नीका । 

ग्रंथ नहीं यह उनका । कृपा -गौस्व || १७७५० ॥ 


इस ज्ञानकी आदि परंपरा-- 
क्षीर्सागरका परिसर । माता शक्तिका कण कुहर । 
बोला त्रिपुरारी श्रीशंकर | न जाने कब ॥ ५१ ॥ 
क्षीर कल्लोलमें रत | मकरोदरमें गुप्न । 
था यह उसके हाथ । आया सहज ॥ ७५२ ॥ 
बह श्रीमत्स्येंद्र सप्त -श्रंगपर | भग्न तन चौरंगीसे निलकर । 
कृपासे किया उसको सशरीर । पूर्णांग पूर्ण ॥ ५३ ॥ 
फिर अखंड समाधि भोगना । उनको होनेसे यह वासना । 
दिया श्रीगोरक्षनाथकी दान | वह मुद्रा ॥ ५७ ॥ 
उन्होंने योगाब्जिनी सरोवर | विषय विध्यंस एकेक्य वीर । 
उस पदसें वह सर्वेश्वर | किया अभिषेक || ५५ ॥ 
फिर वह जो शांभव | अद्वयानंद वेभव । 
प्राप्त किया स-प्रभव | श्रीगहनीनाथने || ५६ ॥ 
फिर वह कलिकाछ ग्रस्त | भूतसात्रका करने हित । 
आज्ञा दी जो निवृत्तिनाथ | इस भांति ॥ ५७ ॥ 
यह जो आदि गुरु शंकर | से चढा शिष्य - परंपरा । 
बोध छाभ आया है संसार | हम तक जो ॥ ५८ ॥ 
बह सब लेकर तू संपूर्ण । कलिसे अस्त जीवोंका जीवन । 
संकटसे करने विमोचन । सहाय कर तू सत्वर ॥ ५९ ॥ 
पहले ही वह अति कृपालु । फिर है श्रीगुरु आज्ञाका बोर । 
मिला जैसे सहज वर्षाकाल | मेघोंकों नित | १७६० ॥ 


गा <९५ से गीतार्थ संग्रह, ई-धवर प्रसाद-योग 


न 
कह 


पीडितोंकी करुणाके कारण । वर्षा हुई शांत श्सकी माने । 
तभी है यह गीतार्थ प्रथन | हुवा उससे ॥ ६१ ॥ 

केवल निमित्त मात्र हूँ-- 

इतनेमें में आते चातक । स्वेच्छासे हुवा गुरु सम्मुख । 
बना यशका कारण एक | इस प्रकार ॥ ६२ ॥| 

ऐसे है शुरु परंपरागत । अपना समाधि-घन जो प्राप्त । 
दिया स्वकर यह ग्रंथ | स्वामीने मुझे ॥ ६१ ॥ 

वैसे में हूं अपढ अशिक्षित । नहीं की स्वामी -सेवा अपेक्षित । 
कैसे हुवा रचनामें समर्थ । ऐसे गअ्थके ॥ ६४ ॥ 

किंतु है सच ही श्रीगुरुमाथ । बनाके मुझे इसका निमित्त । 
ग्रंथ - रूपसे करते हैं हित | विश्वका चिरंतन ॥ ६० ॥ 
फिर भी मैंने प्रोहित बन । किया हो कम्म अधिक कथन | 
मात - भावसे आप संत जन । सहन करें मुझे ॥ ६६ ॥ 
केसे करना शब्दका वचन | या चढ़ते प्रमेयोंका व्याख्यान । 
नहीं मुझे इसका भी ज्ञान । अलंकार क्‍या है ) ॥ ६७ ॥ 
श्रीगुरुकी में कठपुतली । जैसे वे चछाते बेसे चली । 

मुझे आगे कर स्वयं ही बोली । गुरु-माता मेरी ॥ ६८ ॥ 
इसलिये में कोई गुण-दोष । विषयमें क्षमा बिना विशेष । 
आचाये - संजात ग्रंथ अशेष । कहता हूं में ॥ ६९ ॥ 


यदि इसमें कोई न्यूबता रही तो इसका दायित्व आप पर है-- 


तथा आप संत समाजमें । यदि नन्‍्यून रहा हो इसमें । 

वह मिटा नहीं तो स्नेहमें । रुठेंगे आपसे | १७७० ॥ 
होने पर भी पारसका सरपशे | न मिटिती लछोहेकी हीन दशा । 
तब इसका किसका है' दोष । कहें आप ही || ७१ ॥ 
नालेको यही करना । गंगामें जाके डूबना । 

फिर भी गंगा न बना । दोषि किसका || ७२ ॥ 


शानेश्वरी ८६६ 


इसीलिये में अति भाग्यसे । आया संतोंके पग्में ऐसे । 
तभी विश्वमें मुझे इससे । खामी है किसकी ।॥| ७३ ॥ 


जीवन कृतार्थ हुवा है आज-- 


अजी ! मेरे स्वामी नाथ | झुझे जोड दिये संत । 

हुवा सबसमें कृतार्थ । इससे आज ॥ ७४ ॥ 

आपके साथ रहकर | फूठे मुझमें सुखांकुर । 

तथा अ्रथका हठ पूरा | हुवा आज ॥ ७७ ॥ 

अजी ! अब कनकसे अखिलछ | ढार सकेंगे यह भूमंडछ । 
चिंता रत्नोंसे सप्त -कुछाचछ | कर सकेंगे निर्माण | ७६ ॥ 
अजी ! जो सागर साव | उनमें भरना अमृत । 

होगी तारोंसे तारानाथ | रचना सहज || ७७ ॥ 

तथा कट्पतरुका आराम । छगाना नहीं विषम । 

किंतु है गीतार्थ मर्म | न होगा स्पष्ट ॥ ७ट ॥ 

एक मैं ऐसा सर्व-मूक | बोल करके देशी भाषा । 
आंखोंसे ही ले सके छोक । ऐसा करता हूं ॥ ७९ ॥ 
इतना बड़ा अंथ सागर । उतार ले जाना पैलछतीर । 
फडकाना यश-ध्वज फिर । वहां पहुंचनेका ॥ १७८० ॥ 
गीवार्थका बनाकर भवन । कलछशका मेरू गिरि महान । 
उसमें में शुरुढिंग पूजन | करता हूं यह ॥ ८१ ॥ 


गीता है जो निष्कपट माता । उसे भूछ शिश्षु भटकता । 
उसका यह मिलन होता । आपके पुण्यसे || ८२ ॥ 


आप संतोंने जो कुछ दिया । वही सब में बोलता भया । 
यह बैसे अढप कहा जाय । कहता ज्ञानदेव ॥ ८३ ॥ 


क्या बोल में अब बोछ । पा छिया मैंने सब जन्म-फल । 
ग्रंथ - सिद्धिका यह जो निर्मल | देखा समारोह ॥ ८४ ॥ 


८१४ सर्व गीतार्थ संग्रह, ईश्वर असाद-योग 


जैने जिस जिसकी आशा | की कर आपका भरोसा । 
वह पूर्ण किया बहुतसा । सुखसे आपने ॥ ८५ ॥ 

यह अनुपम ग्रंथरत्न है-- 
मुझसे इस अंथका महान । बना लिया नव-सट्टि निमोण । 
देखके हसते मन ही मन । विश्वामित्रकों हम ॥ ८६ ॥ 
देख कर मी त्रिशंकुका दोष । विधाताकों ओछा बनाके खास | 
वनाई सष्ठि होती है जो नाश । बैसी नहीं है यह || ८७ ॥ 
शंभुने कर उपमन्युका छोम । उसको दिया है श्षीराब्धिका छात्र | 
किंतु बह मी रहा है विषगर्भ । नहीं उपमायोग्य || ८८ ॥ 
अंधकारका जो निशाचर | निगछता जब चराचर । 
ताश्ता भी है यदि भारकर | देकर ताप ॥ ८९ ॥ 
संतप्त जगतके कारण । चंद्र देता शीतछ किरण । 
उससे भी यह न समान | चंद्र हे कछुंकित ॥ १७९० ॥ 
आप संतोंने जो मुझपर । प्रंथ-रूप किया उपकार । 
में कहता हूं कर विचार । विश्वमें अलुपम ॥ ९१ ॥ 
यह जो आपके कारण । सिद्ध हुवा है धर्म-कीर्तन । 
यहां रहा सेवकपन । मेरा केबछ ।॥| ९२ || 


सेवाका मूल्य-रूप प्रसाद-दान--- 
मुझको दे अब विश्वात्मक देव । इस वाग्यज्ष यज्ञसे तुष्ठ हो सदैव । 
संतुष्ट होकर दें यह वैभव । पसाय दानका ॥ ९३ ॥ 
मिटे इससे खलोंकी खलता । उनमें बढ़े सत्कम-ग्रियता । 
प्राणियोंमें परस्पर मित्रता | हो जीव भावकी ॥| ९४ ॥ 
मिंटे दुरस्तिका तिमिर । विश्व देखे स्वघर्म -भास्कर । 
जो जो चाहे सो पावे वर । प्राणिमात्र ॥ ९५ ॥ 
ब्रसत रहे सकल मंगढ । बने सदा ईश-निष्टोंके मंडल | 
अनवरत जीव यह सकह । पाये भूसंडलके ॥ ९६ ॥ 


ज्ञानेश्वरी <८दट 


कल्पतरुके हो चलते उपबन | गांव हो चेतन्य चिंतामणिके खान । 
सतत अमृत -सिंधु सम वचन | मिले परस्पर || ९७ ॥ 

चंद्रमा हो यहां अांछडन | तथा मावेड हो ताप हीन । 

सद्य प्रिय दो सभी सज्जन | सबसे आप्र ॥ ९८ ॥ 

अथवा पाये सभी सुख । पूर्ण होकर तीनो छोक । 

और भजे आदि पुरुख | अखंडित ॥| ९९ ॥ 

तथा है इस लोकमें जिसे | यह अंथही जीवन उसे | 

पाये पूर्ण विजय इससे । इृष्ट अदृष्ट पर ॥ १८०० ॥ 


तब कहे श्रीगुरू महान । मिलेगा यह प्रसाद-दान । 
इससे सुखी मनहीं मन । हुवा ज्ञानदेव ॥ १ ॥ 


गीता 'छोक ७८ 


ओवी १८०१ 
ज्ञानेश्वरी संपूर्ण 
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“--+श्रीगुरुका प्रसाद -दान ग्रथ लेखनका खान काल।--- 


ऐसे यह कलियुगमें । है महाराष्ट्रमंडलमें । 
गोदावरीके किनारेमें | दक्षिणता जो ॥ १ ॥ 


था त्रिभुवनिक पवित्र । अनादि पंचक्रोश क्षेत्र । 
जगका जहां जीव-सूत्र | है महारूया ॥ २ ॥ 
वहां यदुबंश घबिलास | जो सकलकछानिवास । 
न्यायसे पोसता क्षितीश | ओऔरामचंद्र ॥ ३ ॥ 


वहां महेशान्वय संभूत | है जो श्रीनिवृत्तनाथ सुत । 
कार 


गाया ज्ञानदेव ये गीत । देशीका भूषण ॥ ४७ ॥ 
एवं श्रीभारतकी गोदमें । असिद्ध भीष्मनाम पर्वमें । 
श्रीकृष्णाजुनने वैभवर्में | गोष्टि जो की है ॥ ५ ॥ 
उपनिषदका है सार । सब शालझ्थोंका मातृ-घर | 
परम - हंस सरोवर | करते सेवन ॥ ६ ॥ 

उस गीताका यह करूश । संपूर्ण हुवा है अष्टादश । 
कहता श्रीनिवृत्तिका दास | ज्ञान देव ॥ ७ ॥ 

पुनः पुनः आगे भी इससे । इस ग्रंथ पुष्प - संपत्तिसे । 
सर्वभूत सर्वतोमुखसे । होना है संपूर्ण ॥ ८ ॥ 
श्रीशक बारह शत बारा | दीका बोछा यह ज्ञानेश्वर । 
सचिदानंद बावा सादर | हुवा लिपिक ॥ ९ ॥ 





ज्ञानेश्वरी ८9० 


महाराष्ट्रके दूसरे एक महान संत श्री एकनाथ महाशजने ज्ञानेश्वरी ग्रंथकां 
संशोधन करके इस ग्रंथके विषयमें निम्न अभिपग्राय लिख रखा है । 

श्रीशक पंद्रह सो छ उत्तर | आया तारण नाम संबत्सर । 

एका जनादनने अल्यादर । की जानेश्वरी प्रति शुद्ध ॥ १ ॥ 

पहले ही था ग्रंथ अति शुद्ध । पाठांतरसे था शुद्ध अबद्ध । 

शोधित कर वह एवं विध । शुद्ध सिद्ध प्रति ज्ानेखरी ॥ २ ॥ 

नमो ज्ञानेश्रर निष्कंक | पढके उनके गीता टीका । 

ज्ञानी होंगे जो ग्रंथार्थ छोक । भाविक अत्यंत || ३ ॥ 

बहुकाछ पर्वणी गोमटी । भाद्रपदकी कपिछा ष्ठी । 

प्रतिष्ठानमें है गोदा तटी । लेखन संपूण ॥ 9 ॥ 


तानेश्वर - स्तुति - सुमन 
संत - नामदेव 


ज्ञानराज मेरी योगियोंकी माय । उनसे प्रकट हुव निगमकाय | १ ॥ 
गीता अल्ूकार नाम ज्ञानेश्वरी | प्रकट गई हे बकल्यानंदलहरी ॥ २ ॥ 
अध्यात्म - विद्याका दिखाया है रूप | उजछा दिया है चैतन्य - महादीप || ३ ॥ 
देशी भांपाओंका किया है गोरब । छोड दी उसने भावाणब्ें नाव ॥ ४ ॥ 
अबण निमित्त बेठना आकर | स्वानंद पीठपे सुख्से निरंतर ॥ ५ ॥ 
नामा कहे श्रेष्ठ ग्रंथ ज्ञानेश्वरी | प्रतीत करो जी चितमें एक ओवी ॥ ६ ॥ 
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संत एकनाथ महाराज--- 


कैबल्यका है' पूतछा । प्रकट हुवा है भूतछा । 

चैतन्यकी जो चित्कछा | ज्ञानदेव मेरा ॥ 

साधकके हैं मायबाप । दशनसे हरता पाप । 

सब भूतोंमें सखरूप । ज्ञानदेव मेरा ॥ 

ज्ञानियोंका जो मुकुटमणि । चिंतनशीछोंका चिंतामणि । 

पूज्य खानमें जो महान ज्ञानी । ज्ञानदेव मेरा ॥ 

चलाकर दिखायी जड़ भित्ति | हरण की चांगदेवकी आंति । 
मोक्ष - मागंका है महान साथी । ज्ञानदेव मेरा ॥ 

भेंसेके मुखसे वेद कहलछाया । ब्रह्म बृंदका अभिमान मिठाया । 
शांतिका पुतछा बन व्यक्त भया । ज्ञानदेव मेरा ॥ 

परबह्म साम्राज्यकी है दीपिका | कही तूने गीताकी भावार्थ दीपिका । 
पंढरीके विठछ॒का तू प्राणसखा । ज्ञानदेव मेरा ॥ 


गुरुसेवाके लिये जान | शरण एका जनादेंन । 
त्रिभुवनका जीवन । ज्ञानदेव मेरा ॥ 


ज्ञानेश्वरी | ८७५ 








श्रीभमगदगीताके पहले अध्यायमें जिन महारथियोंके 
०२ बम क 


नाम आये हैं उनका अल्प-सा जीवन परिचय । 


ही हि 


परशिशिदट पह९७। 


आ० ९. छो० १-घृतराष्ट्र 


सलथवतीकी आज्ञासे व्यास द्वारा उत्पन्न अंबिकाका पुत्र । गर्मीचानके समय व्यासका तेज 
सहन न होनेसे अंबिकाने भांखि मूंद लीं इसलिये यह जम्मांघ रहा । सीष्सके भिरीक्षणम हुसकी 
शिक्षा दीक्षा हुई । यह बुद्धिमान्‌ होनेसे शास्त्र संपतश्ष था। गांधारीसे विवाह | गांधारीके अतिरित्त 
सत्यवता, सलयसेना, सुदेष्णा, संहिता, तेज:श्रवा, सुश्रवा, शम्बठा, तोया दशाणों ये मामभी उनकी 
खियोंके रूपमें मिलते हैं । गांधारीके दुर्याधनादि लो पुत्र तथा दुःशछा मामकी एक पुत्री थी। 
जब कोरवोंने पॉड्वॉकोी छछना प्रारंभ किया तब थह बिना कुछ कहे स्वस्थ रहा | लाक्षागहमें 
पॉंडवोंकी झृत्यू हुईं यह जान कर इसने “दिखावटी” शोक पर्योौप्त किया । तथा द्रौपदी 
खर्यवश्के बाद-आधा राज्य भी दिया । दुर्योचनके कपट ब्ृतके लिये छतराष्ट्रकी पूणी सम्मति थी । 
दुर्योधनने पाडवोंकों जीता यह सुमकर इसने अत्यंत हष प्रकट किया था। द्रोपदीकी मानखंडना 
करते समय इसने कोरबोंकों परावृत्त नहीं किया । इस समय यह स्वस्थ रहा किंतु आगे द्रौपदीके 
कहनेसे इसने पांडवोंकों कारबोकि दास्यत्वसे मुक्त किया । पॉडव-वनवास समाप्त होनेके बाद जब 
शिष्टाई होने छगी तब इसमे युधिष्ठविरको “तू दुर्योधनसे युद्ध करके अपने तेरह वर्षकी तपस्याका 
नाश मत कर । यदि दुर्योधन राज्य नहीं देता हे तो सिक्षाज्ष पर जीवन कर किंतु दुर्योधनसे 
युद्ध न कर !” ऐसा उपदेश दिया था। जब थोडे समय बाद भारत युद्ध आरंभ हुवा तब यह 
युद्ध नहीं देख सकता था। इसलिये युद्धकी वातों कहनेके लिये संजयकी नियुक्ति की गयी । 

युद्धमं जब भीष्स द्ोणादि बीर मारे गये, अन्य भी अनेक योद्धा पडे' तब इसको कृष्णका 
वचन खरण हो आया “इस युद्धसे कुरुकुछका संपूर्ण बिनाश हो ज्ञायगा । ” और इसने दुर्योधनको 
“ पॉडवोंकोी उनका योग्य दायभाग देनेको ”” कहा किंतु इसका कोई उपयोग नहीं हुवा | अंतर्मे 
संपूर्ण कुरु सेन्‍्यमें अश्वत्थामा, कृप, तथा कृतवर्मा यही तीम महारथी रहे तब शवराष्ट्र पुत्रशोकसे 
अत्येत विष्हल हुवा । भीमने ही इसके सवोधिक पुत्नोंकोी सारा था इसलिये यह भीमसे बडा 
ही द्रेष करता था। युद्धके बाद प्रेमालिंगनके बहाने यह भीमकों दुबा कर मारना चाहता था। 
किंतु यह कपट जानकर कृष्णने मीमके स्थान पर छोहेकी एक मूर्ति भागे की और इसने उस 
मूतिका खूर्णेही बना दिया। जब इसको वस्तुस्थितिका ज्ञान हुवा तब बडा ही छज्ित हुवा । जब 
युधिष्टिः हस्तिनापुरके सिंहासन पर बेठा इसने युधिष्ठिरको राजनीतिशाख्रका उपदेश दिया। अँत्मे 
यह वनवास के लिये गया भीर वहां तपाचरण करते, समय ही वनमें छगी क्षागरसें जरू कर मर गया । 
धतराष्टरकी रत्यूके समय उसका. एक भी पुत्र जीवित नहीं था । 


गीता अ. १, शछो० १-संजय 

गावलल्‍्गण सूतका पुत्र । हृतराष्टका सारधी और सलाहागार | दुर्योधनने भ्रीष्मादिकी बात 
नहीं मानी, द्रोपदीका अपमान किया तब इसने दुर्याधवक्ो मिंद्ा की थी। ब्यासने संजयको 
दिव्य दृष्टि देकर छतराष्टरकी युद्ध-बातों कहनेके लिये बिठाया । यह रणभूमि पर जाता था | इसको 
व्यासने श्रम रहित अथक करमे करनेकी शक्ति दी थी | साथ ही साथ *“रणमें तू संदेव अवध्य 
रहेगा ” ऐसा वर दिया था। इसने एक बार शष्टचुज्ञ पर, जब उसने ख्ज्थ बेठे हुए निहत्थे 
द्रोणषका वध किया तब, आक्रमण भी किया था किंतु शध्युज्षने इसे भगा दिया । सालकीने भी 
इसको युद्धभूमिले मार भगाया था। दुर्योधन इसके साथ छंतराष्ट्रको संदेश सेजता था। इस 
परसे ऐसा लगता है कि यह स्वय युद्ध-भूमिपर “ बातोहर ” के झूपमें रहता था ओर सब बातों 
पर अपनी दृष्टि रखता था। कृष्णाजुन संवाद रूप गीता इसीने शतराष्ट्रको सुनायी हे। युद्धके 
बाद छतराष्ट्रके साथ यह युधिष्ठिरद्ध पास भी रहा | अंतर्से जब हतराष्ट्र बनसें गया तब चिदुश्की 
सम्मतिसे उसे छोडकर बनसें गया। यह अपने साथीके बवियोगसे नारद॒की दी हुई जानकारीके 
बल बूते पर घतराष्ट्रके पीछे पीछे उनके शोधमें सी गया था । 


गीता अ. १, शछो० २-दु्योधन 

क्षुतराषट्रसे उत्पन्न गाँघारीके सो पुत्रोमें प्रथम पुत्च । अत्म रथी, शख्विधा मिपुण, उत्तम 
सारथी, दुर्योधन ओर सीम एुक ही दिन पेदा हुए थे। इसके जन्मके समय बहुत ही असगुन 
हुए थे। इसके जन्म-कालमें जो ज्षपशकुन हुए बह देखते हुए जाह्मणोंने छतराष्टसे कहा था “यह 
कुदक्षयका कारण बनेगा। इसलिये इसका ज्याग करनेसें ही भरा है | याँद कुछका हित चाहते हैं 
तो इसका दाग करें । कुछ ओर राज्यकी रक्षा करें।” बचपनमें, हर बातसें पांडव श्रष्ठ होते थे 
इससे दुर्योधन उनसे द्वेप करने लगा । इस द्वेषसे' दुर्भाधन पॉइवॉका नाश करनेकी योजवायें 
बनाने छगा। दुर्योधन सीमको विष खिछा कर, उसके साथ खूब जछ केली करने छगा ओर 
सीमके थककर बेसुध होने पर उसको हाथ पेर बाँयकर गंगासें फेकके घर आया । इस घटनासे 
दुर्योधनकों बडा हे हुवा था किंतु सीम कोट आया ओर उसने सारी बात अपने भाइयोंसे कही । 


कोरव ओर पांडव दोनों द्वोणके पास शल्यविद्या सीखे | विद्याध्ययन पूणे हुवा। कुमारोंके 
एण कोशब्यसे सभी असन्न हुए । द्वोणने द्ुपदकों शुद्धमें जीतकर छानेकी गुरु दक्षिणा मांगी । सब्र 
दुर्योधन जपने भाइयोंके साथ भागे गया और मार खा कर छोटा । फिर अज्जुन उसको जीत कर 
बेदी बनाकर लाया। दुर्योधन बकरामसे गदाशुद्धकी कछा सीखा। जब छतराष्ट्रने युथिष्ठिरको 
युवराज पद देनेका निश्चय किया तब यदद देषसे बेभान हो गया और इसने पांडवोंकों मारनेके 
लिये लाक्षागृहकी योजना बनाई किंतु विदुरकी पूर्व सूचनाके कारण पांडव इससे बच निकले । यहां 
भी दुर्योधन हारा और शतराष्ट्रने पॉडवोंकों इंहप्रस्थमें छा एखा । 

काशीराजाकी रछडकी भावुमती इसकी पत्नी थी। यह काढिंग देशका राजा चित्रांगदकी 
पुत्नीको स्वयंवरमें से उडाकर छाया था । 

पांडवोने इंद्रप्रस्थमें राज्य करते हुए शजसूय यज्ञ किया | उस यज्ञमें यह कोशाध्यक्ष था । 
दुर्याधनने वहां अत्यधिक व्यय किया फिर भी घनकी कोई तंगी नहीं हुईं । सारा खर्च करके भी 


शानेशवरी २ 


कोश भरा ही रहा । साथ साथ पांडवोंकी व सयसभा देख कर, दुर्याधनकों उस वेशव पर ईर्षा 
हुईं । मय समभासें-वहांके कृत्रिम का कोशलको खच मान लेनेसे-डसकी जो दुर्गति हुईं और वह 
दुर्गेत देख कर छन्‍्य ख्ियोंके ल्लाथ दोपदी भी हंसी इससे वह जछने छणा । वह हस्तिनापुर 
आया | उस समय धतशहूने दुर्योधनकों जीछका महत्व समझाया था। किंतु पिताका वह उपदेश 
उसे नहीं भाया। वह पांडवॉकी संपत्ति हरण करनेकी योजना वगाने कगा और उसमेसे कृपठ 
दृतकी कब्पना सूझी । शकुनीसामा इस विद्याम्ें पारंगत था। इस इूतसें पांडव अपना सर्वस्थ 
हार गये । दुर्योधनने भरी समभासें द्वोपदीका अपसान किया। इस समय दुर्याधनने मीष्मादिकी 
बात भी नहीं मानी । पॉड्वोंको बारह यर्ष वनवास ओर एक वध अज्ञातवास अआुगतना पड़ा। 
पॉड्वोंके वनवास जानेके बाद दुर्योधनने अत्यंत सुदरतासे राज्य किया जिससे छोकप्रियता सिले। 
वनवाल काछमें यह पॉडवोंके विष्यमें गुप्तरूपते सारी बातें जानता रहा। बार बार उनको तंग 
करनेका प्रयास क्रिया, छज्जित करना चाहा किंतु स्वयं अपनी दुर्गेत करछठी। एक बार पॉडव जब 
द्वैतवनसें थे तब वहां जा कर अपने वेमवसे उनको छजानेके अयाससें चित्रर्थ गंधर्वसे युद्ध करना 
पडा ओर उस युड्धमें बंदी हुवा | इस युद्धमें दुःशासन ओर कण हारकर भाग गये । तब भअजुैनने 
इसकी रक्षा की । इसको वेधनसे मुक्त क्रिया। तब इसको युधिष्ठिरके सम्मुख नतमस्तक हो कर 
वापिस छोटवा पड़ा । तब हुर्योघनने अपमानसे अनशन करके शरीरदयाग करनेका भी प्रयास किया था 
किंतु कुछ देलयोंके ओर कर्णके समझानेसे वह शांत हुव। इसी समय भीष्मने उसको पॉडवोंसे 
साम्त करमेका उपदेश दिया ओर दुर्योधनते उसका उपद्यास किया। इस अपसानको धोनेके लिये 
दुर्याधनने शजसूय यज्ञ करनेका भी विचार किया किंतु ब्राह्मणोंने कहा “अभी इसी कुछमें 
युधिष्टिने थह यज्ञ किया है इसलिये अब यह असंसव है।” तब इसने वेष्णव याग करके 
पांडवॉकों निर्मेत्रित किया । यह निमंत्रण पाकर युधिष्ठिस्ने भत्येत संतोष प्रकट करते हुए “वनवास 
ओर भज्ञातवास पूर्ण होनेके प्रथम घर छोटना अनुचित हे” कहकर आमंत्रण छे जानेबालिका 
सम्मान कर छोटा दिया। इस वनवास और अज्ञातवासमें सी यह रूगतार पॉडवोके नाशकी 
योजगा बनाता रहा । उनको कष्ट देता रहा ओर हरबार उनसे पराजित होता रहा | 


वनवास और अज्लातवास पूणे करके जब पांडव घर आये तब राज्यके लिये संधान होने 
छगा । कृष्ण भी संघान करनेके किये दुर्योधनके पास गया। किंतु इसका कुछ उपयोग नहीं हुवा । 
दुर्योधनने क्ृष्णसे इस युद्धमें सहायार्थ यादव सनन्‍य मांग लिया जिसका सेनानी कृतबमों था। 


श्री परशुराम, कृष्ण, कण्व, भीष्म, द्रोण कृपाचाये, अश्वत्स्थामा, आदि लछोगोंने दुर्योधनको 
इस युद्धसे पराव्ृत करनेका प्रथत्न किया किंतु दुर्धोाधनने सबका उपहास किया। क्ृष्णके साथ 
उसने अत्यत घिटठाई करके कृष्णको बंदी बनानेका प्रययास करके अपनी दुगेत करछी । इस भांति 
वह युगांवक्रा युद्ध आरंभ हुवा | इस युद्धमें कई बार दुर्याधनका पराभव होकर यह युद्धभूमि 
छोडकर भागा है । युद्धके अंतर्में भी जब सभी सेनापति मारे गये तब यह घबडाकर द्वेपायन 
सरोवरमें छुपकर बैठ गया ! युधिष्ठिक्े कोर भाषणसे' क्रोघावेशसे बाहर आये दुर्योधनके साथ 
तब भीमका गदायुद्ध हुवा । उस थुद्धमें यह भीससे मारा गया । 


३ परिशिष्ट १ 


अ० १. हयो० २-द्रोणाचाये 


आंगिरस गोन्रीय भरह्ाज ऋषिका पुत्र । तपश्चयोसें रत भरद्वाज ऋषि घुताची नामकी 
अप्सरासे मोहित होकर जो पुत्र हुवा वही द्वोण है | द्रोणके द्रोणाश, रुक्‍्मरथ, भारद्वाज ऐसे 
भी नाम हैं। 

द्रोणाचार्यने अपने पिताके पास ऋग्वेदादिके साथ धनुर्वेद्का अध्ययन भी किया था । 
भरद्वाज महान बिद्वान था। बृहस्पतिने इन्हे आग्नेयाख दिया था । दुपदराजा द्वोणाचार्यका सहा- 
ध्यायी था | जब होणाचाय तपश्चर्या कर रहे थे ब्रोणाचायंकों यह जानकारी मिली कि जमदझ्लि 
पुत्र परशुराम ब्राह्मणोंको घन बांट रहे हैं । परशुरामके पास गये । परशुरामने साश घन पहले ही 
बांट दिया था इसलिये द्रोणचारयकों अपनी अख्र-विद्या दी । इसी समय द्रोणाचार्यकों ब्रह्मलकी 
प्राप्ति हुई । 

द्रोणाचाये असम विद्या निषुण हो गये किंतु क्षाथिक दुश्वस्थासे मुक्ति नहीं मिली । आथिक 
दृष्टिसे ये अत्यंत बिपन्नावस्था भोग रहे थे। वी द्वब्याजेनके लिये द्ुपदराजाके पास गये ओर 
दुपदराजाने इनको अपमानित किया। इससे अस्वस्थ ब्रोणाचाय हस्तिनापुर गये। भीष्माचार्य 
द्रोणाचारयकी बिद्वत्तासे संपूणे परिचित थे। कोरवब पांडवोंको शिक्षार्थ डम्हीऊ पास भेजना चाहते 
थ्रे किंतु वे ही चलकर यहां आये थे। तब भसीष्माचायने बडे ही सन्मानसे द्रोणाचायका स्वागत 
करके उन्हे राज-पुत्नोंका गुरुस्थान दे दिया । 


इससे देशके मिनज्ष भिन्न नगरोंके विद्यार्थी उनके पास भख्रविद्या सीखते आने छगे। उस 
समयके अनेक राज-पुत्र द्रोणाचार्यके शिष्य रहे हैं । एक बार आचाये अपने विद्यार्थियोंके साथ नदी 
पर खान करने गये थे। एक बड़े मगरने द्रोणाचायकोी पक 'छिया। यह देख कर अजुनके बिना 
ओर सब विद्यार्थी डरके मारे भाग गये किंतु अर्जुनने सगरकों मार कर गुरुकों छुडा लिया तभी 
द्रोणाचायने अकेले अजुनकों बह्माखका सप्रथयोग ज्ञान दिया । 


जब' द्रोणाचायने देखा अपने सभी विधार्थी अख-विद्या पारंगत हो गये हैं आचार्यने 
द्ुपद्राजकों बंदी बना कर अपने सामने का देने की गुरु-दक्षिणा मांगी तब अजुनने वह काम 
किया । जब द्ुपद्‌ बंदी बन कर उनके साभ्नने छाया गया तब ब्ओोणाचायने उसका जांचा राज उत्तर 
पांचाल अपने पास रख कर आधा राज उसको छोड दिया । 


पॉंडव जब बनवास और अज्ञातवास पूरा कशके आये और अपना अधिकार मांगने करे तब 
द्रोणाचायने दुर्योधनकों बहुतेरा समझाया तब कणने इसे पॉडव-पक्षपात मानकर द्रोणाचार्यकोी भला 
बुरा कहां इस समय, कणे-द्रोण-बाद तरवारसे निपटनेका प्रसंग आया था किंतु भीष्माचार्यने 
बीच बचाव किया । 


दुर्याधनने किसीकी नहीं मानी और युद्धकी नोंबत आयी । जीवन भर जिसके साथ बिताया 
उसका आपत्कालमें साथ छोडना द्रोणाचायेने उचित नहीं माना ओर थुद्धमें दुर्याधनका साथ 
दिया । युद्धेफे दसवे दिच कोरव सेनापति भीष्मका पतन हुवा तब द्वोणाचाय सेनापति 
बनाये गये । 


ज्ञानेश्वरी ५ 


हिल 


पांच दिन तक ये सेनापति रहे और पांडव सेनाके बडे बडे महारथी इसी काहमें मारे 
गये। उनसे अभिमन्यु और घटोत्कज मुख्य दल्होंने प्रतिज्ञाप्चक अभिमन्यु वध किया। 
आमभमनन्‍्यु वधसे सतप्त अजुनने जयद्वथ-वधकी प्रतिज्ञा की ओर बढ पूर्ण की। द्रोणाचायने जयद्रथकी 
रक्षाकें लिये विशिष्ट व्यूह रचना की थी फिर भी डशजुनने जयद्वथका बच किया इससे संतप्त 
होकर द्रोणाचायने शात्रीके समय भी युद्ध चालू रखा। वह युद्धका पंदहता दिन था। दिन भर 
लढकर थके हुए वीरोंने बद्दे आवेशस रावको भी छद्ययी की । इसी यदयें घटोत्कल और भीमने 
त्राही मचा दी। रात दिच छड़कर थक हुए बीरों पर जब निद्रा देवीने अपना जार बिछाया 
मीमने इसका पूरा छाभ लिया। उसने इंद्र वर्माक्षा अश्वत्थामा मामका हाथी मारा ! झारी 
पांडवी सेना “ अश्वत्थामा सारा गया !” कह कर चीखने 'चिछाने छूगी । यह सुब्र कर ड्रोणाचार्य 
दुःखी हुए । आचार्यने निणेयके लिये युधिष्ठिरसे पूछा | कृष्णकी आशासे युश्षिष्टिरने “ अश्वत्थामा 
सारा गया !?” कहते हुए भी धीरेसे “हाथी!” कहा जो दोणाचार्य नहीं सुन सके | उन्होंने 
पुश्रशोकर्म शखसंब्याल लिया। इसी समय मरद्ाज ज्ञादि पितरोंने? तू आह्ण होकर भी 
में शख्र उठानेका पाप फिया |! ” कहते हुए शख्त छोड कए गोगसागका आश्तरा जेनेकी कहा और 
धश्चुश्नने “यही दीक समय !? जान कर द्रोणाचायेका शिरव्छेद किया। ये मा्गेशी्ष वच्च 
द्वादशीको दुपहर मारे गये । झत्यूके समय इनकी आयू ९७ वर्षफे आशव पास थी । 
क्ृष्णाजिन आर कर्मडल इमका ध्यञ्ञ चित्ट्ठ था । 


होने दुपद्राजा, विराट, कुपदपुत्न शंख, ओर बसुदानका वध किया है । 


गीता अ० ९. श्लछो, ३-ह्ुपद-पुत्र ध्रष्ट यम्म 

द्रुपदराजाका उुच्र ! क्योनिसंभव ! द्ोणायायने शपने शिष्योंसे' द्ुपद्राजाकों बंदी बना कर 
उसका जआाधा राज्य छीनकर छोड दिया था | परिणामस्वरूप दुप्द्राजा तुम पर पर देकर छोडे हुए 
सांपकी भांति द्रोणाचायसे बदरा लेनेके लिये पागछ हो गया। द्रोणाचायसे बदका लेनेके लिये 
दुपद्राजाने जो यज्ञ किया उस यज्ञसे धष्टयुज्ञ पेदा हुवा ओर द्रौपदी सी । 

दोणाचाये ही इसके अख-गुरु थे। यह युद्धमें अत्यंत पराक्रमी था। वेसे ही चतुर भी । 
जब द्रोपदी खयबरमें बाह्मणकी वेष-मूषामोें आये पॉंडवोंने द्रीपदीको जीता तब सारी राज-सभा 
उद्विम हो गयी। “ बआाह्मणोंने क्षत्रिय-कन्या केसे' जीती ? ” यह उद्धिम्मता इतनी तीत्र थी कि उसी 
समय महा-युद्ध होनेकी नोबत आयी किंतु शश्युश्नने अत्यंत योग्यता पूर्वक पांडवॉका परिचय 
देकर प्रसंग निभा लिया । 

भारत युद्धें आदिसे अंत तक यही सेनापति रहा | भार अत्यंत कुशलछतासे सेना-संचाकन 

रता रहा । युद्धके अँतर्मे बचे हुए कुछ सेनानियोंमें यह भी एक था । 


युद्धके पेद्रहवे दिन दुपदरकों मीमने अश्वत्थामा नामका एक हाथी मारा । और सारी पांडव 
सेनामें मीमने अश्वत्थामाकों मारा “कोछाहरू मच गया।” ह्वलोणाचायने सोचा “मेरा पुत्र 
अश्वत्थासा मारा गया” और शोक-मप्त द्ोणाचायने शस्त्र रख दिया । “यही मोका ” जान कर 
धृष्टधुश्नने गुरु ह्रोणाचायेका शिरच्छेदु किया । यद्द देखकर साहकीने “असद्दाय स्थितिमें निःशत्् 


प्रिशिष्ट १ 


शत्रु पर वार किया?” कह कर इसकी अत्सता की। परिणाम स्वरूप दोनोंमें युद्ध होनेकी स्थिति 
निर्माण हो गयी तब कृष्णने बीच बचाव करके दोनोंको शांत किया । 

युद्ध समाप्तिके बादकी रातकों शिविरसें निद्रस्स शबश्बुन्नक्ती अशात्यामाने होत्या की। 
धश्युन्नके पांच पुत्र थे। क्षत्रेजय, क्षत्रवर्मन्‌ , क्षत्रपन्‌, क्षत्रदेव, हृश्केतु, सबके सब सारत-युद्धमें 
ब्रोणाचार्यसे मारे गये । इस प्रकार भारत-युद्धमें संपूर्ण पांचार-बंश ही नष्ट हो गया। 


गीता अ० १. श्लो० ४-भीम 

पांडुशजा ओर कुंति पुत्र | द्वितीय पांडव । जब यह पैदा हुवा तब आकाशवाणी हुई कि 
“यह महाबली है |” बचपनमें ही यह इतना बली था कि एक बार साताके हाथसे छूठ कर पत्थर 
पर गिर पड़ा तो पत्थरके टुकडे ठुकछे हो गये ! पहले इसने अपने अन्य भाइयोंके साथ ही शयोतीके 
शुक्र मामके पुत्रसे शख्र विद्या सीखी । सब पांडव तब अपने पिताहू साथ हेमवल पर्वतके शतझूंग 
नामक अरण्यसें थे। जब पांडुकी झत्यू हुई तब वहांके ऋषियोंने कुंति माद्रीके साथ पॉडबॉको 
हस्तिनापुर पहुंचाया। तबसे पांडव ओर कोरव साथ साथ पढ़ते बढते और खेलते रहते । सीस 
खेहमें सबको वेग करता था । इसके सामने कोरवोंकी एक भी नहीं चलती थी । हर बातमें अपनी 
हेठी होती देख कर इषोसे दुर्योधनने कई बार इसको मार डालनेका घडयेश्र किया। एक बार 
जलक्रीडाके समय जदृर देकर जर केलीमें थक ऋर सोये हुए-विषयाधासे बेसुघ-भीमको हाथ पेर 
बॉधकर नदीस फेंक दिया । जहां इसको फेंका था वहां पानी अस्येत गहरा था । नीचे अम्त कुंड थे । 
वासुकीकी सहायतासे पेट भर अम्बत पीकर, सीस युद्ध कभी न थकनेको शक्तिके साथ वहांसे 
झपर कआषया। यह गदायुद्धमे मिषपुण था। अपनी शिक्षा दीक्षाक्ी परीक्षा देते देते एक बार भीम 
और दुर्योधन युद्ध-प्रवृत्त हुए तब दोणने उनको रोका । इससे धतरशप्ने कोरव और पांडवोंको दूर 
रखनेका मिश्चय किया । उस समय “वाराणावतसें बडा मेला होगा !?” ऐसी अफवा उठाकर, 
पॉडवोंकों वहां जानेको अबृत्त किया ओर दुर्योधनने वहां पॉंडवोंकों कुंती माताके साथ लाक्षायुहमें 
जलाकर मार डालनेकी थीजना बनाई । किंतु विदुरसे पहले ही इसकी ओर इस गृहसे बाहर जानेके 
गुप्त मागेंकी जानकारी मिलनेसे इस समय भी पाॉंडव बच गये । खयये भीम ही घरमें आग छगा कर 
माता तथा भाइयॉंकी साथ लेकर गुप्त मागंसे बाहर निकल आया । वहांसे जब ये गंगातीर पर 
आये वहां घिदुरके छोगोंने इन्हे गंगा पार उतार दिया। वहाँ सीस अपनी माता तथा भाइयोंको 
उठा कर बनमें चछा गया। तब कुंति ओर युधिप्टिरकों प्यासा देखकर उन्हे वहीं छोड कर यह 
पानी छाने गया । पानी के आया तब सभी नींदम सो गये थे । यह वहीं उनका रक्षण करने बेठ 
गया। पास ही हिड्लिंब नामका राक्षस रहता था। उसको मलुष्यकी गंध आने छणी। उसने 
अपना शिकार देखनेके लिये बहन हिडियाको भेज दिया। हिडिंबा सीमको देख कर मोहित हो गयी । 
वह अपना स्वीकार करके भाग जानेको कहने रछगी। भीमने उसकी बात नहीं मानी । गयी हुई 
बहन इतनी देर होने पर भी क्‍यों नहीं आयी यह देखनेके छिये हिडिंब वहां आया। भीमसे उसकी 
बातचीत हुई, तू तू में में होकर, लडाईं प्रारंम हो गयी। इस हंह युद्धसे पांडब सब जग गये । 
गीमने हिंडिंबका वन किया । दिडिवाने कुंतीसे सारी बातें कहीं। वह अपनी माता और भाइयोंकों 
साथ छेकर जाने लगा तो हिडिंबा भी उनके पीछे पीछे आने छगी । सीमने उसको भी मारनेकी' 
बात कही, किंतु कुंति ओर युधिष्ठिरके कहनेसे उसका पाणिग्रहण किया। तब भीमने केवल 


शञानेश्वरी हे ह 


एक, संतान होने तक उसके साथ रहनेका वचन दिया था। हिडिंबाने भी इसको मान छिया | 
इसी समय हिर्डिबाको असीमसे घटोत्कच हुवा था । इस घटनाके बाद पांडव कुंतिके साथ एकचकऋ 
नगरसे रहने गये । वहां भ्ीमने बकासुरका वध किया | 


कुछ दिलमें पांडबोंकी पता छगा कि ह्ुपदराजाकी कन्या द्वोपदीका स्वयंवर है। पॉंडव उस 
स्वयवरमें गये। अजुनने स्वयंवरमें ह्रोपदीको जीत छिया। वहां. अन्य राजाओंसे भीम और 
अर्जुनका युद्ध हुवा । फिर थे द्रोपदीके साथ घर आये। भीमने कहा “मां झिक्षा छाये हैं।” 
ओर ऊतीने कहा “ पांचो बांटकर खायों ! ” फिर खूब चर्चा होनेके बाद ह्ुपदराजाने द्रोपदीका 
अछग अछग दिन पांडवॉसे अछग अछग बिवाह कर दिया। स्वयंवरमें कृष्ण भी था। उसने 
पाॉइबॉकों पहचान कर बलरूरामसे कहा था। फिर कृष्ण ओर वलूराम पॉंडवोंसे मिलने भी 
गये थे। इस घटनाके बाद पॉंडव द्रोपदीके साथ हस्तिनापुर आये। सीष्म धतराष्ट्र आदि बृद्ध 
जनोंने खूब विचार विनिमय करके पांडवॉको आधा राज्य दिया। इसी समय युधिष्ठिरने 
राजसूथ- ये किया । रामसूय-यज्ञके प्रारं सम युधिप्टिरने भीम और अजुनको कृष्णके साथ जरा- 
संघको मारनेके लिये भेज दिया। वहां ये तीनों ब्राह्मणवेषसें गये थे । वहां क्ृष्णने युद्ध भिक्षा 
मांगी । जरासंघने सीमको चुना । दल दिन तक भीम ओर जरासंधका इंद् युद्ध हुवा | दस दिनके 
बाद जरासंध थक गया। तब भीमने जरासंघकों चीर कर फेक दिया। उसके बाद भीमको 
अन्यान्य राजाओंकी जीतनेके लिये पूर्व दिशामें भेज दिया । इस दि्ग्विजयर्स सीमके साथ मंद्गक 
राजा थे। भीमने पूर्वमं पांचल, बिदह, गेडक, दशार्ण दक्षिणमें पुछिंद, कुमारका श्रेणिमंत, 
कोसलका बृहहऊ, अयोध्याका दीघेयजश्, गोपालकक्षदेश, मछ, हिमालयकी तराईका जलोद्ूमव, 
भल्लाठ, शुक्तिमानू-पर्यवत, काशिराज, सुबातह, सुपाथ, मत्यदेश, अभयदेश, आदि २१ रकब्योंको 
जीता। इस यज्षमें सीस पाकशालाकी व्यवस्था देखता था। जिस स्थान पर यज्ञ हुवा था वह्द 
मसय-सभागार अत्यंत कृुशछूतासे बनाया गया थधा। उसकी कुशर कलासत्मिकताके कारण बार बार 
दुर्याधनकी दुर्गत होती थी तब भीस उसको इंसता था। इसीके परिणाम स्वरूप कपट-बूल हुवा । 
इस थूतसें दुर्योधनने पांडवोंका सर्वत्र हरण किया था। युधिष्टिर द्रोपदी भी हार गया। तब 
समासे दुश्यासनने उसके बाल पकडे ओर भीसने प्रतिज्ञा की “यह लेश हाथ शरीरसे' अछूग करके 
फेंक दूंगा ओर तेश खून पीर्ंगा !”” इसी समय दुर्योधनने अपनी जंघा खुली करके दिखाते हुए 
द्रोपदीसे कद्दा “तू मेरी सांड पर बेठ जा ! ” तब भसीमने कद्दा “वहां मेरी गदा बेठेगी | ” 


पांडब वनवासमें गये। चोथे दिन जिस बनसें गये वहां एकचक्र नगरके बकासुरका भाई 
किमिर रहता था। उसकी ओर युधिष्ठिरकी कुछ बोछचारू हुईं। इस बोलचालने युद्धका 
रूप ले लिया भोर मीमने उसका वध किया । एक दिन ह॒वार्म उडता आया हुवा एक सहखदूछ 
कमऊ, देखकर भीम द्रोपदीसे “तुझे ऐसे कमछ छा दूँगा!” कहता हुवा गंधमादन पर्वत 
पर गया । वहां उसने रास्ते पर अपनी दुम फेछाकर बेठा हुवा एक वानर देखा। भीमने उस 
वानरकों अपनी दुम हृठानेको कहा किंतु वानर नहीं माना! उसने कहा “तू यह दुम हठआ दे फिर 
जागे जा |” वहाँ इसका मद उतरा । उसको ज्ञात हुवा कि यह हनुमानजी हैं। फिर हलुमानजीने 
भपना विराट रूप दिखाया । मीमको भाद्यीवाद दिया । भोर “जब तू युद्ध-भूमिमें लिंहनाद करेगा 
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तथ परी गजेगसे फल झसे गूँज्ञादूगा !/* कह कर आगे छोड दिया । वहींसे वह सोगंषिक वनमें गया | 
वहाँ सौगंधिक सरोवरमें सहखदल कम थे। इन कमलोंकी रखवालीनें क्रोघवश नामके 
राक्षस थे। उन्होंने भीमको एक भी कमलछ देनेसे अस्वीकार कर दिया। उन्होने कुबेरकी भाज्ञा 
ले आनेको कहा । इसीमें कद्दासुनी होकर दोनोंमें हंद्युद्ध छिड गया ओर उसमें उच्च रक्षसोंको 
सार खाकर भाग जाना पडा | वे शक्षस कुबेरकी ओरसे रखे गये थे। उन्होने कुबेरसे सब बात 
कही और कुबेरने उनको कमर लेनेकी आज्ञा दी। इसी बीच युधिष्ठिर घटोत्कचकी सहायतासे 
वहां भाया । कुबेरने वहां उनका स्वागत किया । वे उछ दिवय वहां रहकर गधपादन पर्वत पर जा 
कर अजुनकी प्रतीक्षा करने छगे । वहाँ भीमने जटठासुरकों मारा। तब हपदीने भीमसे कहा 
“« यहां का यह सुंदर प्रदेश तू निर्भव कर दे!” सीमने तुरंत कह क्रोघवश राक्षल मार दिये। 
कुबेरका एक मित्र राक्षस मणिमानकों मार दिया। पांडवोने बहाँले सेरूपर्वतका दशेन किया 
और गंघधमादन पर्वत पर शा कर रहने ऊगे। वहांले पाॉंडव द्वेतवनम रहने गये | पांडथ जब 
मुगयामें गये थे तब आकर जयद्रथ द्रोपदी ओर धोग्यकोीं भगाकर के गया। यह सुन कर भीम 
शोर अर्जुनने जयद्रथके सेम्यको हराकर उसको बॉघकर घरेराजके सम्मुख खडा किया | भीमने 
तब जयद्॒थके सिर पर छाथ मारी । घर्मेशज युधिष्ठिर्ने उसको क्षमाकरके छोड़ दिया । बनवासके 
बाद ये सब झपना बेब बद्छकर विशराटके घर रहें। तब भीम वहां रसोथ्या आर मछ बनकर रहा । 
यहां इसका असिद्ध नाम बछुव था। वेसे यह जयेश भी कहलाता था। इसने तब विराटसे कहा 
था “ में युधिष्ठिरके पाख रसोया था। ” विराट नगर जब एक दिन इंकरोत्सव हुवा तब वहां कुश्तियां 
हुईं । उन कुश्तियों मे जीमूत नामका एक असिद्ध सछ्य जाया था। बह अत्येत शक्तिसान था । कोई सी 
उसके साथ लडने के लिये तेयार नहीं थे | 4 मीमसे कहा गया । सीमको डर था कहीं कोई मुझे 
पद्चानेगा । हाँ ना करते करते वह उठा। किए उस्च कुसिमें सीमने जीमूतका वध किया | इन्हीं 
दिनोंमें विशाट राजाका सेनापति श्र इधाकक कीचक द्वोपदी पर मोहित हुआ । वह द्रौपदीकों तंग 
करने लगा द्वीपदीने मीमसे कह्ठा | भीमने कहा “ प्याश्से बातें करके डसकों दूसरी अहर रावको 
नृद्यशारास मेज दे !” कीचक रातकों वहाँ आया। सीम और कीचकका इेह-युद्ध हुवा । भीमने 
कीचककी मार डाछा। दूसरे दिन आताकाम फीचकऊे बेघुओंने फकीचकरके साथ द्रोपदीको भी 
जला देनेकी सजा सुना दी। जब द्रौपदीको जछायेंगे इतनेमें भीम अपने झुख पर बार बिछाकार 
हाथमें एक बड़ा बृक्ष उठाकर आ गया। द्रोपदीने अपनेको गमंधर्च-पत्नी घोशिव कर रखा था। 
४ गंधर्व भाया |” कह कर कीचक-बंघु भागने रंगे किंतु भीसने उनको पकड़ कर मसछ दिया ! 


युद्धके पहले भीमने एक बार कृष्णसे शाति-संधान करनेको कहा था। सुनकर कृष्णको 
क्षाश्यय हुवा। तब भीमकी बात सुन कृष्ण चकित दो गया था। युद्ध प्रारंध होते ही भीमने, 
दूसरे दिनमें भानुसान काहिंग, उसके चक्र रक्षक सत्य और सत्यदेव, भावुभानका पुत्र शक्रदेव 
'केतुमान्‌ू , जादिका वध किया। चौथे दिनसें स्रीम और दुर्योधनका मुकाबछा हुवा। मीमने 
दुर्योधनकी गजसेनाका धुब्वा डडाया । दुर्योधनकी आज्ञासे उसका सारा सैन्य भीम पर जाऋसण 
कर उठा तब भीमने उस सेनाका सी धुच्वा उड़ाया। तब सीज्म बीचसें जाये और सादयकीने 
भीक्षकों रोका ।. दुर्योधन अपने सभी भाईयोंके साथ खडा है यह देखकर स्ीम उन पर आक्रमण 
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करने छगा । तब दुर्योधनके बाणसे बह बेहोश हुवा और उठते ही उसने सेवापति जरासंघ, सुवेषेण, 
उञ्न, वीरबाहू और उसका सारथी, जीमरथ और सुलोचन इन छोगोंका वध किया | युद्धके छठे 
दिनमें भीमने अत्यंत पराक्रम किया। जेसे किसी दथोडेसे मिट्टीके गोले तोड़े जाते हैं बेसे भीमने 
शत्रु सेन्यकी नष्ट किया है। आउचे दिन भीष्म कुछ हो कर इस पर हूट पड़ा । तब भीमने भीष्मके 
सारथीको मारा । भीब्मका रथ जस्ताव्यस्त होकर भाग खडा हुवा। फिशए भीमने सुनामा, भादित्य, केतु, 
बहुबासी, कुंडाघर, महोद्र, अपराजित, विशालाक्ष इन छतराए्ट पुत्नोंको मारा । इसी दिन मध्यान्दमें 
भीमने अनाश्ष्टि, कुंडडी, कांडसेदी, विशज, दीक्रछोंचन, दीघेबाहू, सुबाहु, मकरध्वज भादि 
कोरवोंका वध किया । भवसें दिन भ्रगदतत ओर श्रुतायूके गजदुऊका भीमने नाश्ष किया । दूसवे दिन 
भीम, सगदुत, कृपाचाये, शब्य, कृतवसो, अवत्य, बंछु, जयद्रथ, विकर्ण, दुर्मैेषण, इन दूस छोगोंसे 
छड कर भी पराजित नहीं हुवा । जब अजेन शिखंडीको भागे कश्के भीष्म पर आक्रमण 
करने जा रहा था तब भीमने हन सबको राहसे हठा दिया। ग्यारहवे दिन अभिमन्थूने शब्यके 
सारथीकों मारा ओर शब्यने जब अभिमम्युकों गदायुद्धके लिये छछकारा तब अभिभनन्‍युकों हटा कर 
भीम शब्यसे गदायुद्ध करने रूगा । इस युद्धमें शब्य मूर्च्छित हो गया । चोद्हने दिन जयद्रथ वध 
हुवा। अर्जुन उस युद्धमें उलझ गया था तब युधिष्ठटिरने भीमकों भी वहां जानेको कहा । युधिष्टिए्की 
आज्ञासे जब भीम उस ओर जा रहा था वब दुश्शल, चित्रसेन, कुंडभेदी, विविंशति, दुर्मुख, दुःसह, 
विकर्ण, शछ, विंद, अजुविंद, सुमुख, दीधबाहू, सुदशन, ईंदारक, सुदृस, सुषेण, दीघेछोचन, अभय, 
राह्कर्म, सुबर्मन्‌, तथा दुर्विभोचन इतने छोगोंने एक साथ भीमपर जाक्रमण कर दिया, किंतु भीमने 
इन सबको हटाकर इनके घेरेका अतिक्रमण कर दिया । स्वयं द्वोणाचा्य आगे आये । सानापमानका 
प्रश्न लेकर इन दोनोंसें कुछ बातचीत हुईं। भीम सडक उठा । उसने ह्रोणके र्थकों तोडकर फेंक 
दिया । द्रोण पादचारी बने। भीसने दुश्शासनकों सार भगाया। द्रोण दूसरे रथमें आाये। 
पादचारी भीमने वह रथ भी तोड कर फ्रेंक दिया । उस दिन भीमने द्रोणके एकके बाद एक 
ऐसे आठ रथ तोड़ कर फेंक दिये। साथ ही साथ कुंडभेदी, शेद्रकमन, अभय इन छतराष्ट् 
पुत्नोंका वध किया ओर अंतसें अजुनके पास पहुँच ही गया तब अजुनसे मिरूनेका संकेत 
मानकर अपना प्रचेड शंखनाद किया। कर्ण तब भीम पर चढायी कर ज्ञाया और भीमने कर्णके 
घोडे मार दिये। करण वृषसेलके शथपर चढ़ कर आगे बढ़ आया तब भीमने कणको मूर्च्छित 
किया ओर सारथी र्थकों छेकर भाग गया। होश रंभाछ कर कण पुनः भीम पर चढाई कर 
आया। इस बीचसें सीमने दुःशकछका वध किया। दुसुखका वध किया और कर्णको पुतः रथ-हीन करके 
भगा दिया। कर्णकी यह पराजय देखकर दुर्भषेण, दुर्भद, दुर्धरने, सीमपर भाकरमण किया भोर 
भीमके प्रहारोंसे मर भी गये । इसके बाद भी कण सीम पर पुनः चढ़ाई कर आया । भीस कण युद्ध 
हुवा । इस युद्धमें भी कणकी पराजय होती है' यह देख कर, दुर्योधनने अपने बंधु शब्लुजय, शब्लुसह, 
चिन्न, चित्रायुध, दुष्ट, चिन्नसेन, ओर विकणको भीम पर चढाईं करनेको कहा भोर भीसने उन 
सबको पचहीं मसल दिया ! इनके साथ ही साथ चित्राक्ष, चिन्नवमों तथा शरासनकों भी मार गिराया | 
किंतु त्रिकण भीमका प्रियपान्न था इसलिये उसकी झुत्युपर मीमको शोक हुवा । इसके बाद भी 
भीम - कण थुद्ध हुवा ; थोडी ही देश्में कपने हसके साथ छड़ना छोड दिया । इस दिन रासको 
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भी युद्ध चंछता रंहा । शतको भासुमान कलिंगका पुत्र बापकां बदला लेनेके लिये भीम पर चढाई 
कर आया किंतु भीमने उसको अुकेसे ही मार डारा ! फिर जयरातके रथ पर चढ़ कर उसको 
उसीके रथें एक झांपड सार कर ही खतभ कर दिया । बसे ही दुष्कणकों मसछ दिया । फिर 
बाल्हीकोंसे भीमका युद्ध हुवा । उसमें बाढदीकके पुत्रको मूर्स्छित किया । किंतु बाब्हीकोंसे यह 
आहत भी हुवा और उससे जश संभाकते ही इसने इृढरथ, नाभदत, विरजा, और सुदृस्तका वध 
किया । तब स्वयं दुर्योधन इस पर आक्रमण करके पराजित होकर हंड गया । फिर कणसे युद्ध हुवा । 
हस युद्धमें दोनों पादचारी हुए। सीम तव नकुछक रथ पर चढा । 

युद्धका पंद्रहवा दिन। द्रोणाचाय कहर बरपा रहे थे। तय कृष्णने भीमको कुछ संदेसा 
दिया । भीम इंद्रवमोका हाथी अश्वत्थामाकों गदाले मारकर द्रोणके आल पास जा कर “ अश्वत्थामा 
मर गया | ?- अश्वत्थामा सर गया | ' ऐसे' चीलते चिछाने उछलते कमा । यह सुनकर द्रोणने श 
मीचे रखे भोर शृष्टद्यश्नने “यही समय” सानकर द्वोणाचायेका शिरच्छेद किया। प्रोणाचार्यकी 
खत्युसे अजुनकों बडा दुःख हुवा । वह आत्महतद्याका विचार भी करने छगा। भीमने तब उसको 
डांद फटकारकर परावुत्त किया। सोलूषे दिन इसने शल्लेमघूर्ति ओर उसके दहाथीको मारा | फिर 
अश्वत्थामा ओर भीमका युद्ध हुवा । उसमें दोनों आहत हो गये और साथियोंने रथ पीछे हटाया । 
सन्नहवे दिन कोरव सेनाका झुतों बन गया। अपनी सेना तहस सहस होते देखकर दुर्योधन सेनाको 
प्रोत्साहित करते हुए स्वये भीम पर चढाईं कर गया किंतु पराजित हुवा | भीमने इसकी गजसेनाका 
विध्वेस कर डाला | फिर कण इसपर चढाई कर आया | कर्ण भी पशजित हो कर श्णभूसि छोडना 
चाहता था कि दुर्याधनने अपने भ्ाहयोंको सीसपर चढाईं कश्नेकी छछकारा | एक साथ श्रुतश्नवा, 
दुधर, क्रोथ, विवित्सु, बिकट, सम, निसंगी, कवची, पाशी, नंद, उपनंद, दुष्म, धर्ष, सुभाहु, 
पातवेग, सुपर्चस, घनुगृुह, शाल, जोर सह भीसपर चढ़ाई कर आये | भीमने चिवित्सु, विकट, 
सह, क्रोथ, नंद, उपनंदका बच फकिया। इतनेसें कण पुनः तेथार हो कर जञाया। तब भीमने एक 
बाणसे कणणकों आर पार छेढ दिया और उसका रथ चूर खूर कर फेक दिया । फिर इसने दुर्योधनकी 
सेनाका संहार करना प्रारंभ कर दिया । तब शकुनी भीम पर चढाईं कर जाया । भीमने शकुनीको 
रथसे भूमि पर पटककर घसीद दिया ओर दुर्योधन उसको अपने रथ पर डाछू कर छे गया। युद्ध 
चलही रहा था । भीमकी भीषणता क्षण क्षण बढती जा रही थी तब दुःखासन उस पर चढ़ाई कर 
भाया। भीमने उसके घोडे मारे, सारथी मारा, रथ तोड दिया, फिर उसको पकड़ कर शूमिपर पटक 
दिया । उसका दाहिना हाथ जिससे उसने ह्वोपदीके बाछ खींचे थे शरीश्से उखाड़ कर फेंक दिया | 
उसका हृदय फाड कर उसका खून पिया ओर खूनते सने हाथोंको उछाछता हुवा द्ोपदीकी वेणी 
बांधने चछा गया। इसी समय भसीम॑ने अछ्ं॑तु , कवचिनू, खड़गिन, देडधार, घनुधर, विसंगी, 
धातवेंगू, सुवाचों जादि घ॒तराष्ट्र पुत्नोंका वध किया। अठारहवे दिन इसने कृतवमों भौर शब्यसे 
युद्ध किया । शब्यने इसको गदायुद्धमें मृच्छित किया। इस मच्छोसे सचेत होते ही भीमने पुनः 
फोरव-सेनाका संहार-कार्य प्रारंभ कर दिया | इस थुडमें भीमने कोरवोंकी गजसेनाके साथ ही साथ 
: दुर्मषण, श्रुतांत, मेन्र, भूरिबक, रंचि, जयत्सेन, सुजात, दुविषह, दुर्विमोचन, दुष्प्रधष,. तथा श्रुत्- 
श्रवाका वध किया । इसके बाद  सुदशनका वध किया। फिर प्रद्यक्ष दुर्योधन और भीमका अंतिम 
गदायुद्ध हुवा उसमें कृष्णकी सूचनासे भीमने दुर्योधनकी जांघ पर गदा-अद्दर करके उसका चध 
किया । इस पर बलरामने इसको.अधर्म-युद्ध कहा और कृष्णने सीमकी अतिजशाका स्मरण -दिल्य 
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कर उसका समाधान किया। अँतले अश्वत्थामासे लडकर उसका मणि ले आया हस प्रकार 
भारत युद्धका अंत हुवा । 


महाभारतके वाद सिंहासनारोहणके समय युधिष्ठिर्ते भीमको युवशाजाभिषेक किया | थुद्ध 
बाद सभी पाॉडव उतरा आर गांघारोीसे प्रेमसे रहे किंत भीम ही झकेला उमको अछी कटी 
सुनाता रहा । ऊअंतम इसकी बातोंसे तेग आकर छतरा्र गाधारीके साथ बनसें गया। आगे अनेक 
वर्ष राज्य करनेके बाद पॉडव शख्य-संन्यास करके उत्तर दिशारें स्वगारोह्एण करने गये । तब शहयें 
जब भीमका पठन हुवा भीमने दुधिष्ठिस्से पूछा “ हें क्‍यों गिरा / ” थुष्रिष्ठिरने कहा अपनेकों 
बलवान मानता था। शक्तिका अभ्रिमान करता था तथा तू बड़ा पेट्ु था इसलिये तेरा पतन हुवा । 
इस समय भीमकी एक मो सात सालकोी आयु थी । 

हसकी तीन पत्चियाँ थी। हिडिसा, द्वोपदी, तीसरी कास्तीराजाकी फन्‍्या जरूँघरा। इनेके 
हिडिंबासे घटोत्कच, द्ोपदीसे श्रुतसोझ झोर जर्लूदरासे सर्वन्नात ऐसे तीन पुत्र थे। शतरशाप्टके सभी 
सो पुत्रोंको इसीने मारा था। इसका शंख पोंड था । 

के 
गीता आ० ३१, श्झो० ४-अज्जुन--- 

कुती पुत्र | तृतीय पाड्य । यह फाब्गुन माससें उत्तराफादयुती सह पू्वोफाल्युनी सक्षत्रमें 
पेदा हुवा था इसलिये इसका पफ्ाब्गुन भी कहते हैं । इसका जन्म हिमालूबके शतशेग परथ्चंतत 
पर हवा था। यह द्राणाचायका पट्ठाशष्य था। यह अत्यंत दक्ष था। एक दिन शतको जब यह 
भोजन करने बेठा था तब दीप छुझ गया। अंघारों यह खाता रहा। अंधारसें जता भी चूक 
दोनेके पहले भोजन द्ोनेसे यह सोचने छगा कि अभ्यासके बढसे जैसे अंधारमें भी थ चूकते 
भोजन हुवा ऐसे अन्य बातें सी हो सकती हैं ओर इसने अंधारें ही लक्ष्यवेधी अभ्यात्ष किया । 
घनुविदयामें यह अत्यंत कुशल था। एक बार द्वाणाचायने सबकी परीक्षा लेनेफे फिये एक ऋत्निम 
पक्षी एक पेड पर बिठा कर पूछा “बहा क्या बोखता ६ |! कव॒छझ अजेनने ही कहा था “ केवल 
पक्षीकी गदुन दीखती € ! ” इतना यह एकाम्म रहता था। एक जार अज्ुनते पाँच बाण सार करके 
मगरके झआुखसे द्रोणकों झुक्त किया था। इसकी घनुर्विधा कुशरूता पर द्रोणने ४ अह्यशिए ? 
नामका उत्तम भर दिया था। एक बार परीक्षा समारोहमे अजुनने एकता दीखने वाले पांच बाण 
छोडकर, हिलते सींग बीस बाण भर कर, अपना चातुर्यथ दिखाया था भर सबसे अश्ज्ति 
पायी थी । शबख्ल-विद्या समाप्त होने पर गुर दक्षिणाके झूपमें गुरु द्रोणने दुपेद्शाजाकों सजीव पकड़ 
छानेको कहा तब केबल अजुन ही यह काम कर सका, जोर किंसीसे यह नहीं हुवा । अपनी छोटीसी 
आयूमें ही अजुनने सोवीराधिपति दत्तमित्रकों जीव लिया था जिसे पांझु भी नहीं जीत 
सका था। बिपुरकों सी इसने जीवा। पांड्योंका फीर्वि-सोरभ सर्वत्र फेलनेसें शजुनके पराक्रमका 
खूब ही दाथ रहा है। छाक्षायुद्से पार होनेके बाद राहमें अंगारापर्ण गंधव अपनी ख्त्रियों सह 
जलू-क्रीडा कर रहा था। उसने पांडवों को रोका इसी वात पर अजुन धोर अंगारपर्णका युद्ध हुवा । 
उसमें अर्जन जीत गया। अब्पायुमें ही भजनकी शख्त-कुशछता देख कर उसने भजनको सूक्ष्मपदार्थ 
दशक चाक्लुविद्या सिखायी । साथ साथ अजैनसे. जमिशख-व्रिद्या सीखडी । इसीके कहनेसे पांडवोंने 
धोम्य ऋषिकों पुरोहित बना लिया था। इस घटनाऊे बाद, अजुन द्ोपदी खर्ववरमें दुपदराजाके 
घर गया। वहां पर द्रोपदी-स्व्यवरक्का श्रण जीत कर इसने द्राप्रदीको. जीत लिया + द्रोपदी सखयवरमें 
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अनेक क्षत्रिय शा भाये थे किंतु मस्थ शेदकी बाजी जीतनेका साइल करनेवाढा कोई विरला 
ही था। इस घटनाके बाद शतशहइने चविदुरकों भेजकर पॉंडवोंको हस्तिनापुर घुछ लिया। एक 
बार वहाँ एक ब्राह्षणकी यजशीय सामझी' चोरी गयी । बह अजुनके पास जाकर रोने छगा। अजन 
उस ब्राह्मणको काश्रस्त करके शख्त छानेके लिये शख्वगारमें गया। वहां युथिष्ठिर और द्वोपदी 
एकांत्सें थे। इसलिये नियमायुसार अज्ञुनको एक वर्ष तीर्थयात्राके लिये जाना पड़ा। तब 
युधिष्ठिरने कहा था “ तू मुझसे छोटा है। छोटोंका बडोंके एकांत्सें जाना दोष नहीं है। भोर तू 
स्वधसे पाछनके लिये गया था। किंतु अजुनने युधिष्ठिरको समझा शुझाइर तीथयान्राक्ष लिये 
उसकी भाज्ञा ली । हस तीथोटनमें उसने कोरव नामक नागकी छलूपी लामक कम्यासे गांधिरव- 
विवाह किया। फिर वह उत्तरसें हिसालयकी भोर गया। वहांसे बिंदुतीर्थ, पूर्वकी ओर झुडकर 
उत्पालिनी नदी, अपरनेदा, महाभदी, गया भादि वीर्थ-स्थानाकोी देखकर अंग वेग कलिंगका अ्रमण 
कर मणिपुर गया। सणिपुरका शजा 'चित्रवाहन था। उसकी छडकी थी चित्रांगदा । अजुनमे 
खित्रांगदाकी मंगनी की । शाजाने छड॒कीका लड़का ननिद्दाछ ही रहेगा इस शर्तेपर चित्रांगदाका 
पाणिग्रहण कर दिया। वह मणिएुरमें तीन वध रहा। इस अवधिमें चित्रांगदाको अजुनसे एक 
छडका हुवा। उसका नाम बझुवाहत | यहांसे वह गोकर्ण गया। यहांसे अभास क्षेत्रमें जानेके 
बाद इसने कृष्णफी सहायतासे उसकी बहन सुम्रद्राको अगा ले जानेका निश्चय किया। इसके 
लिये युधिष्ठिरकी सम्मति भी छी और रेवतक पर्वत पर जा कर देव-दर्शन करक घर छोटनेवाली 
सुभद्वाको अपने स्थमें चढाकर यह हस्तिनापुरकी ओर भागा । कृष्णने क्षजेनका समर्थन करके 
बढूरामका क्रोध शांत किया । बलरामने अजुनको द्वारका बुछा कर बड़े वेभव ओर समारोहके 
हाथ उससे सुभद्गाका विवाह कर दिया। कभी श्रतकी राजाने शतसंबत्सरादि यागसें सतत हथि 
डालनेसे अपम्नीकी माँधच आया। वह बह्याके पास गया। बहाने उसको खाँडववन खानेकों कहद्दा । 
किंतु जब जब अप्लि खाडववन खाने जाता तब तब इन्द्र प्रचंड वर्धा करके अभ्िकों परास कर देता । 
भप्ति तब अजजुनके पास जा कर खांडवनका दान मांगने छगा। अज़नने कहा “ हमसें थुद्ध 
सामाग्रिकी न्‍्यूनता हे वह हमें दीजिये, में आपको खांडववन देता हूँ ”” । अभिने कपिध्वजयुक्त दिव्य 
रथ, जिसे चार श्वेत अश्व जुडे हुए थे, गांडीव घनुष्य, तथा अक्षय्य तूणीरके साथ युद्ध सामग्री दी 
ओर अजुनने खांडवबन । असिने खांडववनका ग्रास लिया। इन्द्नने पजन्य वधों की । कृष्णाजुनने 
इन्द्रकी एक भी नही चलने दी पंद्रह दिन तक अभि खाॉडववन चाटता रहा। तब उसका भांथ 
गया । उससेंसे केवल वक्षक पुत्र अश्वसेन, मायासुर, महर्षी संदपारके चार पुत्र जरितारि, सारिसक्त, 
द्रोण तथा स्तर भित्र भोर सांगक पक्षी इतने बचकर मिकले । आम्यीने ठीक तीन सप्ताह इस 
बनका आहार किया। दलुपुन्त समय खांडववनसे बाहर निकका ओर कृष्ण उसका संद्ार करेशा 
इतनेसें वह अजुनको' शरण गया। अर्ज़नने डसकी रक्षा की। तब अजनसे कृतश् मथासुरने 
रशजसूय यज्षमें मय-सभा बांध दी। इस मय-सभाके लिये आवश्यक सामान वृषपवाके मभांडारमें 
भा। सथने वहींसे इसको पाया। साथ ही. साथ इसने उसी कोषागारसे गदा छाकर भीमको 
दी थी। भजुनकों वरुणका देवदतस मनामका शंरब इसीने इसी कोषागारसे दिया था। युधिष्टिरने 
जब राजसूय यज्ञ किया था तब अजेमने अपने दिग्विजयमें प्रथम ऊुर्शिंद, आनने, कालछकूट, तथा 
सुमंबल्ल जीतकर सुमेडक राजाकों साथ लेकर शाकलद्वगीप, ग्रतिविंध इस पर आक्रमण करके इन्हें 
जीत लिया । तब शाकलद्वीपके सभी शजानोंकोी इसने जीता था | इनके साथ अजैनने 
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आग्ज्जोतिष देशकोी जीत छिया। वहां भगदतसे अलुनका आठ दिल तक घोश युद्ध हुवा था । 
भगदत भोमासुरका पुत्र था। भगदत्त चीन किरात आदि देशोंका आश्रय-स्थान था। जब 
भगदतसने हार मान कर, कर देना स्वीकार किया तब अजुनने कुबेर्की आरूकावती पर आक्रमण 
किया । कुबश्से कर लिया । उसके बाद उछूक देशका राजा बृहेत, सेनाबिंद, मोदापुर, 
सुदामन, उत्तर-उलूक आदि राजाओंसे कश्मार छेकर, सेनाबिंहुके देवप्रस्थ नगश्सें जा कर 
वहांसे' पारव विश्वागश्चापर हमछा करके उनको जीता। इसके बाद उत्सवर्संकेत *शणों ? को 
जीता । काश्मीरकों जीता तथा दस मांडलिकोंके साथ छोडितकों जीता । फिर अभिसारी, 
उरगा नगरी, आदि जीतकर सिंदपुर नगर उच्वस्त किया । सुहा, चोश आदिको जीतकर 
इसने बाल्हीक पर आक्रमण करके कांबोजकी भी जीत लिया । इन सबसें ऋजिक देशसें 
भयेकर युद्ध हुवा | अंतर्में अनेक देशोंको जीतकर, उन देशोंकोी माॉंड्क्िक बनाकर जब यह 
मानस- सरोवरकी ओर आगे बढा वहां इसने ऋजिकोंके बनाये हुए नेहर देख ढिये। वहांसे 
यह गंधर्वोपर आक्रमण करके आगे बढा ओर बहाँसे तित्तिरकत्माष, संडूक, नामके उत्तम 
अश्वोंको छेकर हरश्वर्धाकी ओर आगे बढ़ा। वहाँ इसको ऋषियोंने रोका क्यों कि भागे सभी 
अदहृर्य है । अर्जुन भी आगे न जाकर वहाँ तक सबसे युविष्टिरकी सत्ता मनवाकर इंहप्रस्थकी 
ओर छोट आया। युधिष्टिरके राजसूथके बाद बी हुई दुर्योधनकी, इंषाशियें जब पांडवोंका 
सर्वेस्व खाद्दा हुवा और कपट यूतमें सभी द्वारकर पांडव वनवास गये तब अर्जुन पाशुपताखकी 
प्राप्तिके लिये इंद्रकीलपर्बेत पर जाकर पशुपति नाथकी तपस्या करने लगा । उस समय शकरने किरात 
रूपसें आकर अजुनकी परीक्षा ली । अजुन उस परीक्षा्ें उत्तीण हुवा ओर पशुपति-नाथने इसको 
विश्व-संद्ारक पाछुफ्ताखका “ रहस्य-पूण ज्ञान ” दिया जो प्रथ्ची पर और कोई नहीं जानता था। 
इसके बाद अजुन इंद्रके जामेत्रण पर उसीके भेजे गये विभानसे इंद्रलोक गया। इद्नने अजनका सन्‍्मान 
करके उसको अपने अधोसन पर स्थान दिया। वहां पर सी अजैनने अनेक दिव्याखोंका अध्ययन 
किया । अजुन वहां करीब पांच वर्ष तक रहा | वहां वह वाद्यवादन तथा सृत्यकझा सीखा । चित्रस्थ 
गंधव जो पहले अंगारपर्ण नामसे विख्यात था यहां अरजुनके काम आया। उसीने अजुनको गांधर्व॑वेद 
सिखाया । एक बार जवेशीने अर्जुनसे प्रेम याचना की आर अजुनने उसका अस्वीकार किया इस 
पर उ्वशीने उसको षंढ' होनेका शाप दिया। पांडवोंके अज्ञातवासमें अजेनको इसका उपयोग 
हुवा जब वह बृहन्नछाके रूपसें विराट राजाके पास रहा। अजुनका यह देवछोक वास समाप्त 
होते होते अज्ञातवासका काछ आया। तब इसीने द्वापदीको खंदोपर लेकर विराट नगरी जानेका 
काम किया । भजन अज्ञातवासमें बहन्नछा नामसे पंढ-वेकमें द्रोपदी की “परिचारिका थी ” कह कर 
उत्तराको नृद्यकछा सिखानेका काम करता था। आगे विशटादि सभी छोग जब दक्षिण गोभ्रहणमें 
उछझे हुवे थे तब दुर्योधनादिने उत्तर गोग्रहण किया। राजधानीमें तब केवल भूमिजय-उत्तरकुमार-था । 
बृहन्नछा सारथ्य करेगी यह सुन कर यह युद्ध पर चढा | किंतु शत्रुकी देखते ही भूमिजय रथ परसे 
कूद कर भागने ऊुगा। बुद्न्नकाने उसको समझा बुझा कर स्वयं युद्ध करनेका निश्चय किया। 
शर्मी वृक्ष परसे अपने आयुध उतार कर उसको अपना वास्तविक परिचय दिया और कोरबोंसे 
अकेका---बिना सारथीके-युद्ध करके गायोंकों छुडा छे आया। इस युद्धमें कण था। अजुनके 
सामनेसे कणे जी छेकर भाग निकला | इसी समय कर्णके सामने उसका भाई मारा गया !! 


१8 परिशिष्ट १ 


हो 


$ 


विशरने तब पांइवोका सनन्‍्यान किया । भजनने उत्तराकों अभिमन्युक्के लिये स्वीकार किया। 

भारत युद्धकी तयारी होने छगी। कृष्णकी सहायता मांगनेके लिये दोनों भोरसे दुर्याघन आर 
अजुन कृष्णके पास गये | कृष्ण तब सोथे हुए थे । दुर्मोधन उनके सिशशने बेठा आर अजुन परोंके 
पास । अब कृष्ण उठे तब कृष्णने दोनोंको देखा। अज्न हयाधनसे छोटा था इसलिये माॉँगनेका 
उपका अधिकार पहछा था। कण्णने याइवॉकी नारायणी २वा और ब्वगं निःशख कृष्ण, ऐसे दो 
भागोंसें विभाजित करके पूछा किसको कोन चाहिए। अजुसने जिःशब्थ कृष्णकी मांग की और 
दुर्योधन तीन अक्षोहिणीकी विशाल बारायणी सेना आप्त कानेश् उत्साहइसे घर गया। भारत 
युद्धके अथम, अजुनकों थुद्धफे अनिट परिणामकी कह्पनासे विषाद हुवा | इस मोहमय विधादसे जब 
झर्जुन कर्तव्य विद्युख होने छगा तब छण्ने जो उपदेश दिया उस्तीकों आाज भगवद्गीता कहते हैं । 
भीशाजन युझ्धसे ही महाभारत थुद्धका श्रीगणेश हुया | युद्धफे तीसरे दिन ऐसा छगा कि भीष्म 
पाॉडबी सेवाका नामोमिशावही स्रिश हुगे। तब कृष्णे आपनी प्रतिज्ञा भंग करके हाथमें चक्त 
उठा लिया । उस समय अजुनने भी आपने युद्ध काशब्यसे सबको चमत्कृद किया | इसी तीसरे 
दिनके अंतिम प्रहरमे अज॑बने कोथबी सेनाकी घज्जियां उड़ा दीं। नोवे दिनमें सबसे प्रथम अजुन 
ओर द्ोणका युद्ध हुवा। सीश्ससे सी गहरी झड़प हो गयी । संध्या समय युद्ध शांत हुवा। 
भी पितामहओे सम्मुख किसीकी कुछ भी नहीं चछती थी। थे इच्छा झत्युके स्वामी थे। तब 
कृष्णकी सकाहसे भीषमसे ही उनकी झत्यूकी चर्चा की गयी। भीष्मने ख्ब अपनी पराजय 
अथवा झत्यूकी व्यवस्था कही ओर दपये दिन शिखेडीकों आगे करके अजुन सीष्मकी जोर बढा। 
शिलडीका अमप्र ध्यज्ञ, उसका वह खी-सुझभ हावसावका पांसष | यह सब देखकर भीणष्मने उस 
पर शस्त्र न उठानेके अपने वियमका पाछत किय्रा ओर अजुनने शिखंडीकी ढाल सामने करके 
कोरव-सेन्यकी धमियां उडायीं। उस दिन कोरव वीरोंने अरजुनकों रोकमेकी पराकाष्ठा की। 
अजुनने भीष्म पर शर-संघान करके उन पर हनारों तीर छोड कर, उनको गिरा दिया। हजारों 
आाणोंका शरीरमें घुस जानेसे भीः्म वीरोचित बारशेया पर पड़े | तब उनका सिर छटकने छूगा। 
ओऔष्मने सिरहाना मांगा । दुर्योधनादिने नर्स नरम सिरदाने छा दिये किंतु अजुनने भूमिसें तीन 
बाण मारकर उस पर भीःष्मका सिर टिका दिया। तब भीःमने पानी भांगा। दुर्योधनादिक पीनेके 
लिये स्वण-कलुशरमें शीवछ सुगंध जछ ले जआाये। सीण्मने वह जस्वीकार करके अजनकी झोर देखा 
ओर अजनने प्र॒थ्वीमें बाण मारकर प्रथ्वीके अंदर जो दिव्य जल था उसका झरना बहा दिया 
भीष्म उस पामीछे तृप्त हुए । इसके बाद अजनने 'मारेंगे या मरेंगे” इस प्रतिशासे रूडने जाये 
हुए ब्रिगताऊके सद्यरथ, सत्यवर्भा, सत्यक्षत, सत्येषु, तथा सत्यकर्माकों युद्ध-मूमिमें परछोक दिखाया । 
बसे ही प्रस्थशाधिपति सुशर्माको मार । मयछोक, महदेश आदिके सबीरोंकों मारा । हाथी पर 
बेठकर छड़नेवालि महा-पराक्रमी सगदत्तको मारा । मरते समय अभिमन्यूकों जयद्रथने छाथ' मारी 
थी, अभिमन्‍्युकी इसकी वेदना थी। इसलिये अजनने सूर्यासके अंदर जयद्रथका सिर उडानेकी 
प्रतिज्ञा करके प्रतिशाके अनुसार जयदथका सिर उडाया। सारत-युद्धमें दुर्योधन दुःशासन कर्ण आदि 

हैं. बार अज्जनके सामनेसे भाग गये हैं| इसने अंबष्ट, श्रुतायुस तथा अश्वुतायुसका वध किया। 
अँतरे कर्णाजन थुद्धका समय जाया ही । अजनने कर्णको मूज्छित किया। कर्णका सर्पाख, बीचमें 
ही तोड डाढा । जब युद्ध जोरों पर था, दोनों ओरसे घमासान चक रहा था तब कर्णका रथ-्चकऋ 
सूमिमें घंस गया। वह ऊपर उठाही नहों । कणे जब उसे उठानेके लिये नीचे उतरा तब अर्जुनने 
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उसका शिरच्छेद किया । दुर्याधनकी रूत्यूके बाद जब हाथ अपने शिविरमें लाये, अर्ईन श्थसे मीखे 
उतरा, उसके बाद जले कृष्ण स्थसे उतरे शथ जलकर भग्म हो गया | उसी दिग रातकों अश्वत्थामा 
वहावखका अयोग करके सबको जलाने छगा!। तब आअजुनने भी उसको रोकनेऊे छिये अह्मास्यका 
प्रयोग क्रिया किंतु इससे विश्वका अड्डित होता हुवा देखकर दोनोंने वह संवारण कर छिया। 


जी 


भारत महा-युद्धके बाद युश्विप्तिश्ते अश्वस्नेच यज्ञ किया । उस यजमें अजुन ही अश्व - रक्षक 
था। अश्व-रक्षणओें उत्तरसें इसने छोटी सोटी अनेझ छडाइयां छडी हैं | ब्रिगतोंके राजा सूयवर्मी 
तथा उनका भाई केतुबर्साकों इसने पराजित किया । भगदत्तके पुत्र यह्ञदतको पराजित किया | 
बहांसे सिंधुदेश£?ों गया। सिंबुदेश जयद्रथका देश, अजुनने महाभारतमें जयद्रथकों मारा था | 
वहाँ अर्जुन पर गहरा पअहार किया गया । तब अजनके हाथसे गांडीबव गिर पड़ा । उसको उठाकश 
अजुनने फिरसे युद्ध किया। अज़ुन आगे बढ़ रहा है यह सुनकर ही जयह्रथका लड़का सुरथ सश 
गया। तब दुर्याधनकी बहल-अजुनकी भी चचेरी घबहलने-हरण आ कर अज्ञनकों युद्ध-पराधृत्त किया । 
वहांसि यह मणिपूरमें गया। वहां बद्खवाइव राज्य करवा था। बह अनेक लोगोंको साथ लेकर 
इसका स्वागत करने आया। किंतु क्षत्रियोचित जतोव न करवेक कारण उसको अजनने अपमानित 
किया । जलपीने लव॒तके छड़केको युद्ध लिये भडकाया । बचश्चवादनने अजनले सुद्ध किया । पितापुत्ञओं 
घमसान मचा । बच्वाहन अजुनको सूर्च्छित कर शाये शर््खित शो गया। सिहत्रांगढ़ाने युद्ध मूझी पर 
भा कर पति व पुन्रके छिये बिलाप किया। यबने उदपीकों जला ब॒ुग कहा । अँतर्में उलूपीके 
प्रयाससे संजीवनी छा कर दोनोंकी बचा लिया गया । अजुच वहांसे समगध आया । मगधमें जरासंधके 
पोच्र मेघसंघकों जीवकर अजुन चेदी देशरओं गया । शिशुपाकके पुत्रने वहां अजनका सत्कार 
किया । एकलण्यका रूडका निषादराण शरमसे युद्ध कश्के उसको जीतकर दक्षिणमें आंध्र, रोड़, 
महिबक आदि देशोंको जीतकर गोकण, प्रभास, द्वारका, भादि होता हुवा गाँवार गया। वहां 
शकुनि पुत्रसे घनघोर युद्ध हुवा। शकुनिकी पत्नीने - अपने पुश्नकी भी पतिकी - सी दुरगेत होगी इस 
विचारसे - आगे बढ़कर आपने पुत्रको शुरसे परावुत्त किया। घोड़ा गांथारस माघ पोणिमाके 
छगभग हस्तिनापुरकी ओर छोट पड़ा । चेन्न पूर्णिमाकों शश्वभ्ेष यज्ञ होनेवाला था । 
भारतवर्षके अनेक शजाओंकोीं जीतकर अजुनने उनको यज्ञमें मरिमेश्रण दिया था। अजुनका यह 
दूसरा दिग्विजय है ! अजुनने सभी अतिथि राजाओंका सन्‍्मान किया । बिदोष करके उसने 


बमावाहनका विशेष सन्‍्मान किया । 


भाश्वमेघ यज्ञके कुछ ही काल बाद कृष्णका सारथि दास्कने हस्तियापुर आकर सभी यादवॉका 
संहार होनेकी बात कही । यह सुनकर अजुनकों सच नहीं छगा । फिर भी वह द्वारका गया। वहां 
जाकर देखा तो उसका हृदय चिदीण हुवा । कृष्णकी खियोंका बह हृदयसेदी बिकाप। वसुदेवका 
कंदन, भर्जन वसुदेव पर पकडाकरके रोने छगा | वसुद्ेव भी “ शम-कृष्ण गये ओर यह देख- 
नेक लिये में रहा?” कहकर खूब रोये। बसुदेवने अब क्ष्णकी द्वाश्का जलछदी समलुद्र्में डूब जायगी तू इन 
सबको लेकर हस्तिनापुर जा?” कहकर देह-त्याग किया । अजनने वसुदेव, बलराम तथा कृष्णकी 
देहको अम्नि-संस्कार किया और खी, रत्न-भूषणादि लेकर इस्तिनापुरके छिये चका | अकेला भजुन 
इतनी सब ख्तियां तथा रत्नादि ले जाता है यह देखकर रास्तेपर पंचनद' राज्यमें आासीने उस पर 
हमछा दिया। उस समय अजुन इतना खिन्न था कि उसको अश्ञोंके मंत्र भी स्मरण नहीं होते थे। 


१७ प्रिशिक्ष १ 


आयू भी खूब हो चुकी थी। उसने तब भबुष्यकी उठाकर कादीकी भांति उसीसे शज्रुक्ञोंकी मारना 
शुरू किया और जो कुछ बचा वह लेकर हस्तिनापुर आया। यद॒वंशके जो कुछ अंकुश बचे थे 
उनकी कुछ व्यवस्था फी | कृतबमकि पूत्रको (१) शतिकावतकी गादीपर बिढाया गया । अश्वपतिको 
खांस्ववनका शब्य दिया | अनिदद्व-पत्र बज्धको इंह्प्रस्थ दे दिया। इस भांति कुछ व्यवस्था करके 
अजुन उद्दिश् सनःस्थितीमें व्यासाश्रमर्स गया। व्याससे खारी बातें कहकर वहांसि हस्तिनापुर 
आया । इसके बाद यह युविष्ठिरके साथ दिमालयकी ओर गया । हिमालय चढते चढते वह बीचम 
ही गिरकर सर गया । तब भीमने युधिष्ठिस्‍्से पूछा इसका पतन क्यों हुवा ? “ में अकेला सभी 
इचुओंका नाश करूंगा एसे मानता था । किंतु यह ऐसे नहीं कर सका । बेसेही यह अन्य धनुधोरि- 
योंका अपसान कश्ता था। इसलिये इसका पतन हुवा | ” 

दोपदीस इसका एक पुत्र था श्रुव॒कीति वह भारत युद्दर्म मारा गया । सुभद्वासे एक पुत्र था 
अभिमन्यु, यह चक्रव्यूहमें मारा गया। चित्रांगदासे जो पुत्र था बन्चवाहन बह सणिपुर्का राजा 
बना । डलूपि पुत्र इशवान युद्धमें सारा गया | हरावानने भी भारत युद्धमें खूब पराक्रम किया हे । 
हससे शकुनीके छ भाई मारे | 

अजुनका पोन्र अभिमाम्युका पुत्र परीक्षित, दस्तिमापुराका राजा हुवा। शत्यूके समय 
अजुनकी आयु १०६ वर्ष थी । इसका घचुष्य गांडीव । ध्यज्ष कपिध्वज | शक देवदत्त । तुणीर 
अक्षय तुणीर | शक्ति पाशुपताशओ । 


गीता अ० १. जछ्ोक० ४- युयुधान--- 


सोमवंशी दृष्णिकुऊके सत्यकका रडका । घुर्वियामें अजुनका शिष्य । द्वोपदी स्वयंवरसें 
यह भी था । पांडवोॉंका कट्टा अभिमानी । जब पॉडव वनवासमें थ्रे तब इसने कृष्ण ओर 
बलभद्रसे कहा था “ पाडवोंको वनवास पूरा करने दो । हम कारवोंका वध करके अभिमश्युको 
सिंहासन पर बिठायें । ” किंतु “दूसरोंका जीता हुवा राज्य पांडव स्रीकार नहीं करेंगे |!” कहते हुए 
कृष्णने इसका अख्ीकार कर दिया । 

पाँडव जब वनवाससे छोट भाये, शिष्टाईका विचार होने छगा तब बलरामके इस विचार पर 
कि शिष्टाईमें जानेवाका ४ नम्न झुककर चलनेवाछा हो |” युयुधानने उनका विरोध किया । 
पॉडवोंकी न्याय सांगका समर्थन किया ओर सभामें यह सी सिद्ध कर दिया कि पाॉंडव पक्ष ही 
न्यायका पक्ष है। द्ोपदीने इनके इस व्याख्यानका खूब स्वागत किया था । यह सदेव पॉडवॉकी 
ओोरसे कोरवोंसे युद्ध करनेमें उत्सुक रहता था | कृण जब शिष्टाई करने चछा तब यही कृष्णका 
सारथी था । संभवतः यह अतिरथी था। पॉंडव-पक्षके सात उपसेनापतियोंमें यह एक था । 

एकबार थुद्धों माँधारोंने इसका रथ हुकडे डुकडे कर दिया था। तब इसने अभिमन्युके रथ 
पर चडकर शाकुनीकी सेनाको तहस बहस कर दिया | एकबार यह भीमके संरक्षणमें भीष्माचाय 
पर भी हट पड़ा था। भूरिश्नवाने इसके सभी पुञ्न मारे थे । द्वोणाचारयपर भी इसने एक बार 
आक्रमण किया था। एक बार द्रोणाचायके हाथसे एष्टय्ुज्ञकी रक्षा की थी | छगावार इसने १०५१ 
बार द्ोणाचायका घनुष्य तोडा था | तब द्वोणाचार्थने इसके युद्ध कोशछकी भूरि भूरि अशंसा की 
थी । जयद्रथ-बधका दिवस था। उसी दिन धुद्धभूमिसें भजुनकों अपनी इष्टिपथर्में न पाकर 


शानेंश्वरी १३ 


युधिष्ठिरकों अजुनके विषयरलें भयला लगा और युधिष्ठिर्ते युयुधानसे अर्जुनकी रक्षाके लिये जानेकों 
कहा तब युयुधानने कहा “ सेरे यहांसे' जाने पर आपके पास कोई नहीं रहेगा ! ” किंतु युचिट्टिस्की 
आज्ञा पर यह अज॒नके पास गया। इसने प्रथम राहसें कुशछूता पूर्वक ह्रोणको ठाछा, झृवब्ौका 
पराभव किया, भागे ब्रोण ओर कृतवर्मोका एक साथ पशक्षव किया ! थवनोंका परामव किया । 
दुर्योधतको युद्धभूमिसे खदेड दिया। दुः्शासनका परासव किया । अछुबर जोर जरूसंघको मारा 
किंतु मूरिश्रवासे पशजित हुवा, भूरिश्षवाने इसको भूमि पर पहक कर घल्लीदा तब अजैनमे 
भूरिश्रवाका हाथ तोड़ डाला ! इसके बाद युयुधानने भूरिश्रवाका बच किया । 

बचपनसे यह दुर्योधनका भी भिन्न रहा हे किंतु युद्धमें दु्धाघनसे बेसे ही घोर युद्ध भी 
किया है। जब छश्चुज़ने असहाय अवस्थारों द्रोणाचायका वध किया तब इसने शण्युझ्ञकी भत्सना की 
थी । घष्युश्नसे लडाई होने तक प्रसंग जाया था किंगू थुधिष्ठिर भर क्ृष्णक कहने पर टल 
गया । इसने कणे पुत्र प्रसेनका वध किया | भारत-युद्धमें बचे हुए कुछ बीरोंसें यह भी एक है । 
थादवी युद्धमें कृष्णणी निंदा किये हुए क्ृतवप्ाका प्रतिज्ञा पूर्वक बच करके यह इतना क्ुढ 
हो गया कि जो सामने आया उसका वध करता हुवा जागे बढा । क्ृष्णने इसको शांत करनेका 
प्रयास किया किंतु अन्य यादव इस पर टूट पड़े । इसकी रक्षा करनेसें प्रयुग्न॒ आगे आया 
ओर इसकी रक्षा करते करते वह भी मारा गया। यह भी सारा गया !! यह क्ृष्णाजुनका परम 
प्रिय मित्र था, अनुयायी था । इसको सालकी भी कहा गया हैं । 


गीता अ० १, श्लो० ४-विशाह--- 

प्रत्य - देशका क्षत्रिय राजा | विशट इसकी राजधानी | इसकी दो पत्नियां थीं। प्रथम 
पत्नी सुरथा, उससे दो पुत्र श्रेव ओर शंख । दूसरी पत्नी सुदेष्ण। इसके भी दो संतान 
भूमिंजय अथवा उत्तरकुमार, कन्या उत्तरा। सुदेष्णा इसकी पध्टराणी । इसके ग्यारह भाई थे । 
ये सभी कुरु-पांडव युद्धमें पांडबोंकी ओरसे छड़े हें। शेख ओर उत्तर इन दो पुत्रोंके साथ यह 
द्ोपदी - खवयेवरसें गया था । पॉडिवोने' अपना अज्ञातकाल इसीके घर बिताया था। अपने 
पास “ कंक ”! इस नामसे रहनेवाले युथिष्ठिरकों इसने थूतके गुद्दीसे मारा था। तब युधिष्ठटिरकी 
नाकसे खून आया किंतु जब इसको मालूम हुवा कि कंक थुधिष्ठिर था इसको अत्यंत पश्चात्ताप भी हुवा 
था। इस वर्ष भरमें पांडवोंने जो उपकार किये थे उससे यद्द इतना छीन हो गया था कि इसने 
अपनी पुत्री उत्तराको अभिमन्‍्यूकों देकर विवाह किया। भारत युझ्में यह स - परिवार - बेशु - पुत्रोंके 
साथ - पांडबोंकी भोरसे छूडा था । जयब्रथ वधके दिवस शत्रि- युद्धमें यह द्रोणाचायेसे' मारा गया । 
भारत-युद्धमें इसका संपूर्ण वंश नष्ट हुवा । 
गीता अ० १, श्छो ० ४-द्भुपद राजा--- 

पृषत्‌ राजाका अुत्र | पांचाल देशका राजा । इसको यज्ञसेन, पांचाछ, भौर पाषेत भी कहा 
गया है। द्रोणाचायेका पिता भारद्वाज इसका शरस्र ओर शास्त्र गुर । इसने अपना अध्ययन पूर्ण 
करके जब गुरु - दक्षिणा दी तब द्रोणाचाय - अपने गुरु -बेधुसे - कहा था कि जब में राजा बनूगा 
तब कभी तुम मेरे पास आभोगे में तुम्हारी सद्दायता करूंगा । 

द्ुपद्‌ राजा हुवा | द्वोणाचायेकोी आर्थिक सहायताकी आवश्यकता पड़ी । श्रोणाचार्य द्ुपदके 
पास गये। हुपदने आर्थिक सहायता नहीं दी इतना ही नहीं द्रोणाचार्यका अपमान किया। 


१७ परिशिष्ट १ 


परिणाम स्वट्टप द्रोणाचायने अपने शिष्योंसे इसका बदझछां छिया। इनका आधा राज छीन लिया 
गया । इससे ऋुद् होकर हुपद द्ोणके वाशका विचार करने छगा । इसी विचारस बह पागछुसा 
घूमने छगा । तब अभिचार विद्या-संप्ष, छोभी, अपायज बाहाणके ऋत्विजत्वें “द्रोण -दात्ु! पुत्र 

प्राप्तिके लिये यज्ञ किया । इसी यजशक परिणाम स्वरूप एट्लुद्ध और द्रीपदीका जम्म हुवा । 

ह्पद़ी जब विवाद - योग्य बनी उसका स्थयंवर किया गया। इस स्वत्वरमें जो जो क्षत्रिय 
राजा आये थे उनको पॉडवोकी वेबसूषा देख कर ऐशा आम हुवा कि हुपदराजने हम सबको 
अपमानित करके द्रोपदीको ब्राह्मण-कुसारकों दे कर विवाहित किया हे! । इससे युद्धका प्रसंग सी 
आया। इस समय पांडवोने अपने शीर्यसे सबका निवारण किया। आगे जब अपने पुरोहितसे 
पॉडव क्षत्रिव द्ोनेका ज्ञात हुआ, इसने बड़े ही उत्साह ओर शानेदसे पॉडबोंसे ह्ोपदीका वित्राह 
कर दिया । 

पांडबोंका वनवास और अज्ञातवास समाप्त द्वोनेके बाद दुपदराजाने शिट्टाईक्ले लिये अपने 
पुरोहितको धतराष्ट्रक्रे पास भेजा था। किंतु संधानका सभी अयास विफल द्वोकर जब युद्ध अतियाये 
हुवा तब यह पांडवोंकी भोरसे छनेके लिये आ गया | यह भी, जपने पुत्र ओर बंघुजनके साथ 
युद्धमें आया था। युद्धमें भी इसने खूब ही पराक्रम किया। यहें सी जयद्रथ-वधके दिनके रातके 
युड्में, मार्गेशीष बच्च एकादशीको, अंतिम प्रहरमें द्रोणाचार्यके हाथसे मारा गया । 

हुपदको ड्रोपदी तथा शश्धुश्नके साथ शिखंडी, सुमित्र, प्रियद्शन, चित्रकेतु, सुकेतु, ध्वजकेतु, 
वीरकेतु, सुरथ शोर शन्र॑ंजय ऐसे पुत्र थे । ये सब युद्धम मारे गये । और यह वेश संपूर्ण रुपसे 
नष्ट हो गया । 


गीता अ० ९, श्छो० ५-धृष्ट केतु-- 

जेदिशनजा, शिशुपाकका ऊड़का। यह अंत पराकमी था | इसके छड़के भी बडे शूर थे। 
बहुत ही कम्त छोग युद्ध भूमिसें इससे लड़नेका साहल कर सकते थे। भारत युद्धमें इसने अर्यत 
योग्यताके साथ अजुनके चक्र - रक्षकका काम किया | यह अपने रथमें कांबोज-देशके घोडे बाँघता 
था । एक बार जब यह द्रोण पर जाक्रमण करके आगे बढ़ रहा था वीरघन्वाने इसे रोककर इसका 
घनुष्य तोड़ डाछा, तब इसने अपना शक्रायुध इतने जोरसे वीरघन्वायर फेंक दिया कि उसके 
आधातसे वीरघन्वाका रथ चूर चूर हो गया ओर वीरघन्वा युद्ध-भूमिपर पटक दिया गया । इसके 
बाद यह अल्यंब वेगके साथ द्वोण पर आक्रमण करके आगे बदा ओर द्वोणने' इसको तत्काल सार 
गिराया । इसकी एक कन्या रेणुमलि मकुछकी पत्नी थी | वीतिदोन्र इसका पुत्र था । 


गीता अ० १. श्छो० ५-चेकितान--- 
लुष्णिवेशका क्षत्रिय राजा । दुर्योचनने इसका वध किया था । द्वौपदी स्वयंवरसें 

यह भी गया था । 

गीता अ० १. छो० ५-पुरुजित्‌-- 

... ऊँतिभोज राजाका पुत्र। कुंतीका भाहे । पॉंडबोंका मामा | इसके रथके घोड़े ईद्घनुष्यके 

रंगके होते थे। युद्धमें द्रोणाचायसे यह मारा गया था । हा 
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गीता आ० ३९. छो० ५-कुंतियीज--- 


प्रथम यह निपयुत्रिक था । इम्मलिये बसुदवके पिता शस्सेनने अपनी कब्या प्रथानओ 
वी बामसे असिद्ध हेहसकों दतक दी। थह शूरसेनकी बूआका छड़का था। आगे इसका 
पुरुजित मामका पुत्र हुवा । इस पृरुजितक्ष अछावा इसके शार दस पुत्र भी हुए थे। ये शी सब 
कुस-युद्धर्म छड़ने आये थे ओर इन सबको अश्वत्यामाने मारा। इसका द्वोगाचायसे' जो थुद्ध 
हुवा उस युद्धम यह ह्लोणाचार्यसे' माशा गया। और यद्द वश भी कुछ - थुद्धमें समाप्त हुवा । 


गीता आअ० १ क्ो० ६-युधामस्थु--- 


पांचाल । मदारथी । महाघसुघर । घलनुर्विद्या जार गदायुद्धमें प्रवीण । करूयुडमें 
इसने द्रोण, दर्योधन आदिसे थुद्ध किया है। कुरयुद्धमे लडकर जो कुछ थोडेसे वीष 
अंत तक बचे रहे इसमें यह भी पक था। युद्धफे अंतिम दिन रातकों नींद अश्वत्थामाके ह्ेषामिमें 
जो आहुति हुए उनमे यह भी एक है। इस समय भी इसने अश्वत्थामा पर सोये सोचे ही 
गदा-प्रहार किया किंतु इसके उठनेके पदले ही अश्वत्थामाने इसका वध किया। कुरुयुद्धमें यह 
अत्यंत वीश्तासे ठंडा था । 


गीता अ० १. छो० ६-उत्तमो आा--- 


पाचाल देशीय राजपुन्न । यह भी कुस युद्धके अंतिम दिनको शतके हत्याकाँडमें 
श्रश्चत्थामासे मारा गया | 


गीता अ० १. छो० ६-सौभदू--- 


अभिमन्यु । अजुनका पुत्र | साताका नाम सुभद्गा। जन्मके समय ही यह्द अस्येत 
निभेय ओर क्रोघी-सा छगवा था । इसीलिये इसे अभिमन्यु कद्दा गया । यह अजुनके नेतृत्वमें 
धनुर्विद्या सीखा । इसकी शख्त्र - रचना भौर अख - कोशल्यसे प्रसन्ष होकर बलरामने इसको रो 
नामका घलुष्य दिया था। अपने पराक्षमके बरूपर यह अत्यंत जब्पायुमें ही महारथी कहलाया । 
कुरु-युद्धमें द्रोणाचायने अत्यंत कुशछूतासे भजनकों दूसरे युद्धमें उछझा कर मुख्य - युद्धमें चक्र- 
व्यूहकी रचना की । पॉडवीसेनामें अजुनके बिना चकरब्यूहका भेदव करनेवाछा महारथी दूसरा 
कोई नहीं था । तब अभिमनयूने भीमदी सद्दायतासे चकफब्यूहका सेदन करनेका निश्चय किया । 
इसको चक्रब्यूहमें केसे घुसना चाहिये हसकी जानकारी थी किंतु व्यूह सेदन करके केसे बाहर 
आमगा चाहिये इसकी जानकारी नहीं थी । यह घमेशन युधिष्ठिरकी आज्ञा ओर आशीवोद लेकर 
युद्ध - भूमिमें उतरा । द्वोणाचाये स्वय व्यूहकी रक्षा कर रहे थे। फिर भी अभिमन्यु व्यूद तोड़ 
र दर घुस गया। ब्यूहमें घुसते ही इसमे अपने शोयसे बड़े बडे महारथियोंकों भी मेदान 
छोड़नेके किये बाध्य किया । सारी सेना पीछे हठने छगी। थह देखकर खयय द्रोणाचाय इस पर 
चढ़ आये। अभिमस्युने कुशछता-पूरवक उनको ठाककर अश्मक राजाका वध किया । शब्यके 
भाईको मारा । इस पर चढाई' करके आये हुए. कर्णकों जजेर करके युद्ध भूमि छोड़नेके किये 
ध्य किया | 
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इस युद्धमें अभिमनन्‍्युका रक्षक भीम इससे दूर फेंका गया | अभिमनन्‍्यूकी अकेला देख कर 
हुःशासलगे इसपर हमला किया। दुःशासनकों थुझू-भुमिसे सगाकर यह कोरव-सेनाका संहार 
करते करते इतना दर निकल गया कि यद्यपि इसने भीसफे छिये रास्ता खुका रखा था भीम इसके 
पाप नहीं आ सका । शमिमन्युकी अकेला देखकर दुर्योधवका पुत्र लक्ष्मणने इस पर आक्रमण किया 
किंतु यह अमिमन्यूसे मारा गया। कण पुत्र आक्रमण करके भाग गया। साथ खाश्र अन्य अनेक 
बीशेंकोी इसने स्वगेकी राह दिखाई । यह देखकर द्रोणाचाय, कृपाचाये, कणे, अश्वत्थाम।, कृतवर्मो, 
बृहहथ, बहुल ये लात अद्दास्थी एक साथ इससे कड़ने छगे। यह अकेला ही इन सबका 
लिवारण करने छगा । सबने मिलकर अवल्यंत कठिनाईसे इसको विश्थ किया | तब अभिमन्यु ढाल 
ओर तलवार लेकर लड़ने छगा । द्वोणने वह भी तोड दिया। तब इसने गठद हाथमें उठाई। 
दःशासनके पुत्रले इसने गदायुद्ध प्रारंभ किया। यह अत्यंत थका हुवा थां। भीम इससे 
दूर था। वहां जयह॒थने भ्ीमको रोक रखा था। अभिमन्यू अक्रेछा सात महारथियोंसे छड़ 
रहा था । दुःशासन पुत्रके गदा अहारसे वह सूच्छित हो गया | इस मसूच्छासे' सावध होनेके पहले ही 
दुःशासनके पुत्नने इस पर आर एक गदा ग्रहार किया जिससे अभिमन्यु मर गया । 

विराट कन्या उत्तरा इसकी पत्नी थी। जब अभिमन्यूकी झत्यू हुई तब उत्तरा गर्भवती थी । 
इसका पुत्र परीक्षित ही कुरु-युद्धमें समाप्त कुरु-कुछका एक मात्र संताव रहा, इसीने कुरु-कुछका 
प्रतिनिधि बनकर आगे राज्य किया । 


गीता अ० १. छो. ६ दोपदेय--- 

(१) युधिष्ठिर्से प्रतिविध्य, (२) भीमसे सुतलोम, (३ ) शअजुनसे श्रुतकीर्ति, 
(४ ) नकुछसे दतानीक ( ५ ) सहदेवसे श्रुतलेन । 

प्रतिविध्य--- भारत युद्धके अँतिम दिन युद्ध समाप्तिके बाद शिविरमें मिद्नित भवस्थासें 
भश्वत्थामासे माश गया । 

सुतसलोग-- कोई जानकारी नहीं मिली । 

श्रुतकीर्ति --- युद्धमें शब्यसे इसका पराभव हुवा था। इसको भी अख्वत्यामाने नींदसें 
मारा था । 

दधतामीक-- अश्वत्थामासे अंतिम दिन रातको मारा गया। 

शआतसोेतज्ष -- इसने कांबो राजा सुदक्षिणसे युद्ध किया था। यह भी भश्वत्थामासे नींदमें 
मारा गया। 


गीता अ० १, छोक० ८ भीष्माचाय--- 
पिताका नाम शंतन । माता गेगा। इसका शाखत्र-गुरु वसिष्ठ | बृहस्पति ओर शुक्कने 
इन्हे नीतिशाख शिखाया था । परशुरामसे घनुर्वेद, राज-घर्म ओर भर्थ-शासत्र सीखे। 
गंगा पुत्र होनेसे इन्हे गांगेय भी कहा गया है। आमरण ब्रह्मचये और राज्याधिकार त्याग 
करनेकी बोर प्रतिज्ञा करनेके कारण ये सीष्म था सीष्माचार्यके नामसे प्रसिद्ध हुए किंतु बेसे 
इनका साम देवबत था। एकके बाद एक तीर छोड कर ये गंगा अबाह रोक देते थे । जन्मके 
बाद ये इतना अधिक गुरुकुछमें रहे कि बाप भी इनको भूल गया था !! अथमावस्थामें गंगाने ही 
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इनका पालन किया था। जब ये हस्तिनापुर आये और इनको युवराज्यासिषैक हुवा तब ये ६६ बर्षके 
थे। जब देवबत राज्य काय कर रहे थे तब शंवन सयवती नामकी एक छूड् कब्यासे मोहित हो 
गया । शतनुने सत्यवतीके पितासे मेगनी की किंतु * सल्यवतीके पुत्रोंकों राज्य नहीं मिलेगा ” इस्य 
कारणसे उसने शतनुकी मांग अध्वीकार कर दी। देवबतकों जब थह ज्ञात हुवा तय इन्होंने 
पिताके सुखके लिये राज्याधिकार द्यागने तथा सत्यवतीके पुश्नोंके वंशर्ों ही शज्य रहे इसलिये 
आमरण ब्रह्मचयंसे रहनेकी भी भीषण प्रतिश। की। तबसे' देवब्नत सीष्म इस नामसे प्रसिद्ध हुए । 

देवशबतकी इस प्रतिज्ञासे सत्यवतीका शंतनुसे विवाह होकर उससे चित्रांगद और बिचि- 
त्रवीय ऐसे दो पुत्र हुए। इनमेंसे चित्रांगदकों गादी पर बिठाकर भीष्म राज्य करने छगे। 
इंतसुकी झत्यूके बाद तुरंत उग्मायुधने भीष्मको संदेशा भेजकर विमाता सत्यवतीकी संगनी की । 
भीष्मने इससे कु होकर तुरंत सेना सिद्ध करनेकी आज्ञा दी। किंतु पिधाकी झत्यु- दिनोंमें 
युद्ध आरंभ नहीं कर सकते, उआयुध अपनी मांग नहीं छोडता तब भीष्मने तीन दिन तक अथक 
युद्ध करके उसका वध किया । 

इसके बाद चित्रांगद किसी गंधर्वसे छड़ते समय मारा गया। भीष्सने विलचिन्रवीयेकों गद्दी 
पर बिहाया । विचिन्नवीये सीष्मके नेतृत्वमें राज्य -का्य चछाता था । कुछ काल बाद काशीराजाने 
अपनी तीन कन्याओंके स्वयंवस्की घोषणा की । भीष्म उस स्वयंवरमें गये और वहां जो राजा 
उपस्थित थे उन सबको आदउव्ह्ान देकर तीनों शाजकुमारियोंकी उठाकर झे भाये। हस्तिनावुरमें 
आकर भीष्मने इन तीनों छूडकियोंका विचिन्रवीयसे विवाह कश्नेका निश्चय किया, तब जेछ्ठ कन्या 
अँबाने कहा “ सनसे मेंने शाब्वका वरण किया हे |” यह सुनकर भीष्मने उसकी इच्छानुसार सब्र 
व्यवस्था कर दी किंतु शाब्बने लसका अस्वीकार कश दिया। इस पर वह तप करने छगी कोर 
भीष्मने अंबाकी अन्य दो बहने अंबिका ओर अबालिकाका विविनत्रवीयंसे विवाह कश दिया । 

अंबा जहां तपस्था कर रही थी वहां उसको अपने बुद्ध नानाका दशेन हुवा । नानाने माती- 
की शम कहानी सुनकर परशुरामकों शरण जानेको कहा शोर अँंबा परशुशमको शरण जाकर भीष्म 
बधकी प्रार्थना कश्ने कमी। परशुरामने केवक बआाह्यण-कार्या4 ही शख लेनेका निणय कर्नेके 
कारण अन्य उपायसे अंबाका काये करनेका निश्चय करके गुरुके माते मीष्मसे अंबाका स्वीकार 
करनेकी कहा किंतु सीष्सने' जिसने मनसे दूसरेका वश्ण किया हे, उसके विषयमें भाईसे बात 
करनेसे अस्वीकार कर दिया। परशुरामने तब भीष्मको थुद्धका आवाहन दिया । भीष्मने परशुरामको 
बहुतेशा समझाया किंतु व्य थे | अँत्े भीष्म ओर परशुरामका हे युद्द हुवा। चार दिन तक यह 
युद्ध हुवा ओर जम्तमें परशुराम पराजित हुए । अस्वाप अखके आरण परशझुरामका पराजय हुवा । 
वह अख्र भीष्मके लऊावा और कोइ नहीं जानता था। फिर आँबा भीष्सके नाशके लिये तप 
करने छूगी । तब महादेवने तेरे ही दाथसे भीष्मका बध होगा ऐसा वर दिया और झँबाने शरीर 
त्याग दिया । 

यहां विचित्रवीर्यको क्षय हुव। सतद्यवतीने सीष्मसे विवाहकी ्राथता की । भीष्मने अतिज्ञा- 
भंग अस्वीकार कर दिया । तब व्याससे अंबिका अँबालिकासे संतानोत्यादन कराया गया। उससे 
धतराष्ट्र अंधा था इसलिये पॉंड्को गादीपर बिजञकर भीष्म शज्य देखने छगे । कोश्व पॉडिबों्े 
वित्ुए जाकर पांडवोंकी वनवास, भशातवास, करना पड़ा । उसके वनवासके बाद द्वुपदशजाने अपने 
पुरोहिसकों संधानके लिये शतरशप्रके पास भेजा । उस समय सी५्सने पॉड्वोंके भ्विकारकों स्वीकार 
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करके दुर्योघनको पॉडवॉंसे सख्य करनेको कहा। इसका कोई उपयोग नहीं हुआ। कारव पांडव युद्ध 
अलिवाये हुवा । भीष्मकों तब कोरव-सेनाका सेनापति बनना पडा । सेनापतिका पद स्वीकार करते 
समय सीष्माचार्यने कहा था “ में पॉंडव्सेनाका नाश करूंगा किंतु पॉडवॉसेंसे किसीका बच नहीं 
करूँगा | जब में सेमापति रहूंगा तब कर्ण युद्धभूमि पर नहीं लछड़ेगा ! ” इसने शर्तेके साथ 
भीष्माचारयने सेनापति पद स्वीकार किया; उसके प्रथम भीष्माचायने दुर्याधनकों अपनी शक्ति, 
अशक्ति तथा युद्धनीतिका संपूर्ण परिचय दिया था। इस समय उन्होंने कहा था “ एक महदीनेसें 
में शब्ुसेनाकों छिन्न विछिल्न कर दूंगा ! ” 


अठारह दिनके थुद्धमें दस दिन तक थे ही छडते रहे। उसके बादके भाठ दिनोंसें तीन 
सेनापति बने । कृष्णने अतिज्ञा की थी “ युद्धमें में हथियार नहीं उठाऊंगा । ” भ्रीष्माचायने तब 
कहा “ में कृष्फो हथियार उठानेमें बाध्य करूंगा! ? युद्धक॑ तीसरे ही दिन भीष्माचायने 
कृष्णकों हथियार उठानेसें बाध्य किया | भीश्माचारयने जजुनकों हतबर करके मूर्च्छित किया । यह 
देख कर क्रुद् कृष्ण र्थ-चक्र उठाकर जब भीज्माचाये पर चढ दोड़े तब भीय्साचार्य अपने द्वाथके 
शस्र नीचे रख कर “ अल्यक्ष परसात्मा ही मेरा वध करेगा! ” कहकर हाथ जोड कर स्तवन 
करने छगे । इसी प्रकार नोवे दिन भी हुवा !! 


नोवे दिन दुर्योधनके कहु-वाक्योंसे तेग आकर भीष्माचायने कहा “ कछके थुद्धमें में या 
पॉडव दोनोंमेसे एक रहेंगे | ” “ में निष्पांडव पृथ्वी करूंगा ! ? यह अतिज्ञा सुचकर पाॉंडव घबरा 
उठे; थे कृष्णको साथ छेकर भीष्माचायके वधका उपाय पूछनेके किये स्ीप्माचायके पास गये । 
युधिष्टिरने सीष्मकी प्रतिज्ञाका स्मरण दिछाकर उनके वधका उपाय पूछा । भीष्माचायने भी 
क्षत्यंत प्रेमसे पांडवोंका अद्रातिथ्य करके कह्दा “ में उससे नहीं छडूंगा जिसका रथ-कलछश श्थ-ध्वज 
अम्रेग्रलू द्वोगा, में किसी हीन व्यक्तिसे नहीं छ्ूंगा, अथवा में खीसे नहीं छड्ंगा । तुम्हारी सेनामें 
हुपद-पुत्र जो शिखंडी है, वह जन्मतः स्त्री था, आगे चककर पुरुष बना ! इसलिये शिखंडीका ढालसा 
उपयोग करके अजुन मुझे मार सकता हे |! तब में भपतद्वाय बनूंगा। तुम मेरा वध करके विजयी 
बनोगे ! ” दूसरे दिन, अथात्‌ युद्धके दसवे दिल अरजनने शिखेंडीको आगे रख कर भीष्मस रूडना 
प्रारंभ किया । भीष्माचायका शरीर बाणोंसि छिदसा गया। यह मार्गशीषे बच्च सप्तमीका दिन 
था। डस दिन फादयुनी नक्षत्र था। संध्याका समय था, अजुनके बाणोंसे मिदकर भीष्माचार्थका 
शरीर रथसे बाहर जा पड़ा! बह रथके नीचे शर शेया पर पडा। उनका सिर छटठकने छगा। 
सिरके पास तीन बाण मार करके अजुनने सिर उन बाणों पर टिका दिया । तब भीष्मने कहा मुझे बडी 
प्यास लगी है' भोर अजुनने अपने बाणसे प्ृथ्जी मेद्‌ कर गेगा प्रवाह उनके मुख पड़े ऐसा किया। 
भीष्माचाय इससे अत्यंत संतुष्ट हुए | उन्होंने कहा “भीष्म-वधसे कोरव पांडवोंका बेर शांत हो [” 
किंतु दुर्योधन नहीं माना । उसके बाद, वहां दूसरा कोई नहीं था तब कणे भीष्माचायका दशेन 
करने आया । वब दोनों झुक्त हृदयसे मिले | भीष्माचायने कर्णसे कहा “कोरव-पॉडवोंका सख्य 
हो ऐसा कर ! अथवा पांडवोंकी ओरसे लड़ !! ”” किंतु उसका अखीकार करके कर्णने छडनेकी 
भ्ाज्ञा मांगी ! भीष्मने कर्णको वैसी आज्ञा दी। थुद्ध समाप्तिके बाद युधिष्ठिर कुछक्षय देख कर 
जब अत्यंत दु/खित हो गया था तब भीष्माचायका शरीर अत्यंत निःसत्व हुवा था। फिर भी, थुधि- 
छिरका सन खस्थ हो इसलिये भीष्साचाययने उसको धर्मापदेश दिया । उसके बाद माघ शुद्ध 
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गम हु 


४5 कि ्ँ ५... 
क्षएमीके दिन उत्तरायणमें भीष्मने शरीर-ह्याग किया। भीष्माचाय इच्छा-सरणों थे | तभी थे 
अपना शरीर ऐसे टिका सके । 
भीष्मके ध्वज पर ताडवृक्षका चिन्ह रहता था। झत्यूके समय सीष्समकी भायू १८६ वर्षकी थी। 


गीता अ० १. छो० ८-कणण्ण--- 


वुदिभोज राजाने जब एथाकों गोद लिया उसको अतिथि सत्कारका काम सांप दिया था। 
पृथाने अर्थाव्‌ कुंतीने यह काम अत्यंत दक्षतासे किया। पक बार दुर्षासा ऋषि जब कुंतिभोजका 
अतिथि बने तव कुंतीकी सेवा शुश्रूषासे अत्यंत संतुष्ट होकर कार्ंतश्से कुती पर आनेवाले संकटका 
विचार कर उसे हुर्वासा-ऋषिने एक वच्चीकरण मंत्र दिया आर कहा “ इस मंत्रसे तू जिसे 
बुलायेगी वह देवता आकर तुझे पुत्र देगा !” हर्बासा ऋषी गये । आगे कुंतीको मंत्र 
शक्तिकी प्रतीति देखनेकी जिज्ञासा हुई । उसने विधिवत्‌ संत्रका जाप करके सूयकों बुछाया और 
प्रयक्ष सूर्यकों सम्मुख पाकश चकित हो गयी। सूथसे कुंतीको कबच-कुंडलयुक्त पुश्रकी उत्पत्ति 
हुई । वही कर्ण है । कुंतीने छोक-छजाके भयसे कर्णको एक पेटीमें डाकू करके अश्व-नदीसें छोडा 
दिया । यह पेटि बहते बहते यमुना नदीरें आयी ओर छवराष्ट्रका साश्थी अधिरथने देखी । 
वह पेटिका लेकर अधिरथ घर आया और. उसने वह अपनी पत्नी राधाकों दी। यह बारूक 
देखते ही राधाका वात्सल्य फूठ पडा। उसके स्तन आईं हो गये। उसने कणको छातीसे छगा 
लिया । इस प्रकार कण राधाकी गोदर्म बढ़कर राधेय कहलाया। किंतु इसकी तेजखिता देखकर 
स्तरय॑ राधाने इसको वसुषेण कद्दा था । 

द्रोणाचाय इसका शस्प्न्‍गुरु हे। कृष्णने इसको वेद शाखज्ञ कहा हे। जब कणे ओर 
दुर्योधनका परिचय हुवा तब कोश्व-पांडव विरोधका बीज पड चुका था। दुर्योधनने “ यह भजुनको 
भी भारी जायेगा ! ?? ऐसा मानकर इससे भेन्री छी । 


यद्यपि कणने द्रोणसे शख्राभ्यास किया द्वोणने इसको अक्याख नहीं सिखाया । इसी एक 
कारणसे अजुन इससे श्रेष्ठ था। स्वभावसे यह उद्धत झोर जपनी बढ़ाई कहनेवाला था । कई बार 
इसने होणसे बह्माख सिखानेकी कहा किंतु प्रोणाचायने शक दिया। मन ही मन यह भजजुनसे 
द्वेष कर्ता था, अजुनसे बढ कश वीर होनेकी अमभिराषा करता था इसलिये यह बह्माख्र प्राप्तिके 
लिये परशुरामके पास गया। परशुराम क्षत्रियोंकों विद्या-दान नहीं कश्ते थे केवछ बाह्मणोंकों ही 
धनुर्वि्या सिखाते थे । इसलिये कणने पर्शुरामसे असत्य कहा। गुरु-बंचनासे ही इसकी 
बह्माख-साधना आरंभ हुईं। परशुरामने इसको शिष्यके रूपसें स्वीकार किया । कण परशुशमके 
पास रहने छगा । परशुरामने इसे सप्रयोग बह्मासत्र सिखाया । 


एक दिन बतोपवाससे श्रांत परशुराम कर्णकी गोदसें सिर रख कर सो गया । उसी समय 
किसी कृमिने कर्णकी जांग काट खाई। “ गुरुदेव जग जायेंगे ! ”” इस विचारसे कर्ण सारी वेदनाकों 
सदते हुए स्थिर आसनेसे बेठे रहे किंतु कर्णके बहनेवाले रक्‍्तसे परशुराम जग गये । इस घटनासे' 
परझूरामको कणैके बाह्मण द्वोनेमें संदेह हुवा। परशुरामने कणैसे प्रश्न किया भौर कणैने सभी 
सच्ची बात कद्द सुनाई। परशुराम इससे संतुष्ट तो हुए किंतु गुरुसे असत्य कहनेके उपलब्गमें 


समान योद्धासे युद्ध करते समय तथा वध होते समय इस अख्॒की स्फूरति न होनेका शाप मिलता । 
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साथ ही साथ परशरामने कणको आश्रम छोड कर जानेकी आज्ञा दी ओर जाये जाते “कोई भी 
क्षत्रिय तुझ जैसा योदा नहीं होगा | ” ऐसा आशीर्वाद भी दिया। एक बाश इसने मछ-युद्धमें 
जरासंघकी दइृड्डी-फल्लछी ढीछी कर दी थी | इससे खुश होकर जरासंघने इसे मालिनी नगर देकर 
इससे खेह किया था। साथ साथ इनके हाथसे एक बआाह्ाणकी गांवयका बछडा भारा जानेसे 
ब्राह्मणने जीवन मरणके युद्धमें पृथ्वी तेश रथचकऋ्र निगलेगी :! ” ऐसा शाप दिया । 

एक बार घतशबइने कोश्व-पांडवोंका शश्लास्त्र कोशब्य देखनेके लिये रंगभूमि तेयार की । 
उस समय कर्णने उद्धतवासे केवल द्वोणाचाय ओर क्ृपाचायकों ही-प्रणाम किया । उस प्रणाममें भी 
मज्जता नहीं थी । वैसे ही, सभी जब, अजुनका अख्र-कोशब्य देख प्रसन्न होकर उसका गुणवर्णन करने 
लगे तब कर्णने “में उससे भी अधिक कोशब्य दिखा सकता हूँ ” कहते हुए अजनको इंढ-युद्धके 
लिये लककारा ! तब सब छोग आश्रय विमूढ होकर कर्णकी भोर देखने छगे | यह ध्यानसें रखना 
आवश्यक है कि इस समय अजन बह्माखकी सप्रयोग-प्रक्रिया जानता था घोर कर्ण उससे पूर्ण 
रूपसे अमभिज्ञ था | किंतु सुद्देवसे ( कर्णकरे ? ) कर्णके जन्मके विषय तब कोड कुछ नहीं जानते 
थ्रे | तथा कर्णने अपने पालक पिता अधिरथकों देख कर प्रणाम किया था, इसलिये सभी इसको 
सूतपुत्र तथा राधेय कहने छगे और द्वंद्नयुद्ध टक गया। किंतु कौरव पांडव वेरके साथ बढनेवाला 
कण-पांडव बेर देख कर, कुंती मन ही मन रोती रही ! 

दुर्योधनने कर्णको अँग-देशका राजा बना दिया था। “ इस उपकारके लिये में कया दूँ 
तुम्दे ! ”” कणने पूछा और दुर्योधनने कहा “चिर मेन्नी |” जिसे कणने अंतिम क्षण तक मिभाया । 
यह अक्षत्रिम मिन्नता सहज रूपसे बढती ही गयी । कणेने अनेक सूत-पुत्रियोंसे बिवाह किया | 
द्रौपदी स्वयंवरसें भी यह गया था। जब यह मस्खभेदके लिये आगे बढा द्वोपदीके '' में सूत-पुत्रका 
चरण नहीं करूंगी ” कहनेसे पीछे हुड कर बेठे गया । 


पॉडव-बनवासके दिनोंसें कोरव जिस घोष-यात्राें गये थ उससे कण था। इस यात्रा 
कोरव ओर चित्रसेन गेधवंका युद्ध हुवा । इस युद्धर्म कणने प्रथम चित्रसेनका पराभव किया था 
किंतु वचित्रसनकी सेना अकेले कण पर हूटठ पद्दी ! कणेका रथ तोड़ दिया। तब इसे विकर्णके 
रथ पर बेठ कर भाग जानता पडा और चित्रसेनने दुर्योचनको बंदी बना लिया। आर्जनने जब 
दु्योधनको चित्रसेनसे छुडाया तब कज़ित दुर्योधन आयोपवेशन करके मरनेकी बात करने छूगा । 
ऐसी स्थितिम कर्णने कद्दा था “४ चूत तुमने अजनकों जीता है। अजुन तुम्हारा दास है। भपने 
स्वामी के लिये छडना सेवकका सखवामाविक घर है। तुम्हारे लिये इसमें दःखकी क्या बात है ? ? 
वेसे ही अश्ातवासके उत्तर गोझहणमें भी कण दुर्योधनके साथ था। दुर्योधनके साथ तब कर 
संससक, सुशर्मा भादि थे इस युद्धमें भी कण अजुनसे पराजित होकर भाग गया था। इस युद्धमें 
कणेके सामने अजुनने उसका प्रिय बेधु शब्रुंतपका वध किया था । जब कभी कण और अर्जुन 
आभने सामने भाये हैं कण पर अर्जुनकी विजय हुईं है। कसी कण अद्नका परासव नहीं कर 
पाया । यद्यपि वह अपनेको अजेनसे अष्ठ धनुर्धारी कहता रहा है । 


इसी बातकों एक बार भीष्माचायने कद्दा था। अर्जनने विश्वरथ गंधर्वसे पर्योचनकी रक्षा की 
तब भीष्माचायने दुर्योधनको इसका महत्व समझाकर पांडियोंसे सख्य कश्नेको कहा था। तब 
दुर्योधन हेसा और कणे क्षपता पशाक्रम दिखानेके लिये दिग्विजय कश्नेके खिये मिकशा | अंगशज 
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कण तथ एक प्रसिद्ध घनुर्धारी था। महारथी था | उसने सर्व प्रथम पांचाल पर आक्रमण करके 
हुपद्राज ओर उनके अन्य अनुयायियोंसे कर छे लिया । फिर वह उत्तकी ओर मुडा | उसमे 
भगदतको जीता, हिस-पर्चतके राज्योंकी जीता, फिर पूर्वकी भोर झुडा | नेपारू, वेग, किंग, 
शंडिक, मिथिझा, मागध, ककखंड, आवश्ीर, अहिक्षत्र, वत्सभूमि, श्त्िकावती, मोहननगरी, 
कोसलनगरी, भादि जीतकर उन शजाओंसे कर ले लिया ओर दक्षिणकी ओर झुडा । दक्षिणमें 
कुडिनपुरके रुकमीको जीता, रुक्‍सी इसका समिन्न बनकर दिग्विजयमें हुसका साथी बन गया। इसके 
बाद, पांड्य, शल, केवछ, नीक अरदेशक राजाक्षोंकों जीता, इसके बाद चेदिराजाको जीता, पार 
ओर अवंती राजाकों जीता ओर पश्चिमकी ओर झुडा । पश्चितमें हसने यवन और बर्बर छोगोंको 
जीदा | स्लेच्छ, भरण्यवाती मदर, रोद्ितक, आाप्रेय, माकव आदि छोगोंका पराजय करके इसमे 
अपना दिग्विजय पूण किया। इससे, दुर्योधन आदि कोरवोंकों यह विश्वास हो गया कि कर्ण 
पांडवॉंको जीत सकेगा । कार्थ्ग[धिपति चिहत्रांगदुन जब अपनी कन्याका स्वयेवर रचा ओर दुर्योधन 


उस कन्याकों उठा ले आया तब कणने ही दुर्याधनकों चित्रांगदले बचाया था । 


दुर्योधनकी कृपासे कण अंगराज बना। अंगराज्य उस समयके मारतके १८ विभागोंमें एक 
विभाग था | अँंगराज कण, अत्यंत उदार अवृत्तिका राजा था। कोई भी आाह्मण कर्णके पास भाकर 
रिक्तहस्त नहीं छोट सकता था। वह इच्छा दानी था। सदेव अपना सर्वस्व देनेको देयार रद्दाता था । 
कर्णकी हुसी उद्ारताका छाम लेकर इंद्न्‍धने उसओे स्वभाविक कवच कुंडल दरीरसे तराश लिये । 
यह कवच कुंडछ अमझूतसे बने थे । स्वाभाविक रूपले शरीरसे चिपके हुए थे। इसी कवचके कारण 
कण आर्जेक्य था। इसी लिये अजनके हितसें इंदने ब्राह्मण रूपसे कर्णके कवच कुंडल दानमें मांग 
लिये भोर कर्णने भी “ यह कवच कुंडक शरीरसे' छीलकर निकाडने दोगे। ऐसे करनेसे मेरा शरीर 
विदूप न हो ? यह बर लेकर वे छील दिये । सूयेने ऐसे न करनेको कहा था किंतु करण्णने 
“ आायुष्यसे कीति मद्गान है !”” कहते हुए सूर्यकी बातको अस्वीकार कर दिया। स्वयं कण जब 
शांत भावसे अपना कवच - कुंड छीछने छूगा तब यदह्द देख कर इंद्र चकित रह गया। इंद्ने कर्णके 
कवच कुंडल लेकर इसके उपलक्षसें उसको वासदी शक्ति दी जिस पर यह फेंकी जाय उसका वध हो 
सके । कंणने ये कवच ऊकुंडल अपना शरीर छीछ कर दिये इसलिये कणको वेकर्तन भी कहते हैं । 

कृष्ण जब शिष्टाईके छिये दुर्योधवके पास गया था तब क्ृष्णने कणेको उसका जन्स रहस्थ 
कह कर “पांडव-पक्ष अहण करनेसे तू सम्राट बनेगा ओर पांडव तेरी सेवा करेंगे |” ऐसे कहा 
थ।। “इससे होनेवाका कुछ -क्षय भी रुकेगा |” यह भी कद्दा था किंतु कणने कृष्णले “ तू 
कहता है. यह मुझे मान्य है । में तेरी बात पर विश्वास करता हूं । छुती मेरी मां है, पांडव भाई 
हैं: किंतु राधाने मुझे अक्ृन्निम खेह दिया हे। अधिरथने उदार आश्रय दिया है। अनेक 
सूत - कन्याओंने मुझले बिवाह करके प्रेम दिया है। दुर्योधनकों मैंने आजीवन मैन्नीका आश्वासन 
दिया है | यह सब छोड़कर में नहीं जा सकता ! ” यह कहते हुए उसे छोटा दिया । ये ही बातें उसने 
कुंतीसे कही थीं। कुंतीको इसने “अजुनके अछावा में ओर किसी पॉंडवका वध नहीं करूंगा? 
ऐसे बचन भी दिया था। भारत युद्धमें कणने यह वचन निभाया । 


भारत-युदमें भीष्म और द्ोणाचार्यके बाद कर्ण सेनापति हुवा । जब यह सेनापति बनाया 
गया तो सर्व प्रथम भीष्माचार्यके पास गया जो दर -शेथ्या पर पड़े थे। भीष्सको प्रणाम करके इसने' 


३५ परिशिष्ठ ९ 
(3) 


सैनापतिके रूपमें रूडनेकी भाशा मांगी। तब शीष्मने भी इसे उसका जन्म-बृत्त कह कर युद्ध 
रोकनेकी सकाह दी थी। किंतु क्णने इसके प्रथम जब जब सीष्माचायकी अवहेलना की थी डन 
सबके लिये क्षमायाचना करते हुए भी यद्द बात साननेसे अख्रीकार कर दिया और कर्ण 


युद्ध-भूमि पर काया | 

कण जैसे अद्वितीय धनुर्धरकों वैसे ही सारथीकी आवश्यकता थी। हइन दिनोंमें कृष्ण 
और शब्य ये दो ही महान सारथी थे । उसमें कृष्ण तो अजनका सारथी था। शब्य सत्र देशका 
राजा था । क्षत्रिय था। महारथी था। वह कर्णका सारथ्य क्यों करें ! ओर कर्णका जन्म भी संदिग्ध 
था तब !! किंतु दुर्योधनने शब्यसे प्रार्थना की । शब्यने इसको अपना अपमान मान कर भी मित्र 
प्रेमके लिये “ में जो उचित समझूगा उससे कहूँगा !” इस शर्ते पर सारथ्य किया और सारथ्य 
करते समय अजुनके शोयेकी बखान करके कर्णका तेजोवंध कश्ने छगा । कणने इसको भी सहन 
करके उसको यथायोग्य उत्तर दे कर चुप किया। फिर शब्य भी कर्णकों म्ोत्साहित करने रूगा । 

इस युद्धमें अजुनने इसके पुत्र वृषसेनकों मारा | तब इसे बडा दुःख हुवा । और यह अत्यंत 
आवेशसें भाकर छड़ले छगा । उसको परशुरामका शाप स्मरण ही भाया । भख्तोंकी विस्कति होने 
लगी । बह्माख का प्रयोग ही भूछ गया। और ईंद्रकी दी हुईं वासवी शक्ति ! कणने वह अजुनके लिये 
संभारकर रखी थी किंतु अब द्रोणाचार्य सेनापात थे, जयद्रथ वध हुवा ओर शज्नीके समय भी 
युद्ध होने लगा, उस युद्धमें घटोत्कचने त्राही मचा दिया। कोरव सेनाको उसने घासकी भांति 
कादा | बीरोंकों वह पिश्सू खट्मरोंकी भांति मसकने छूगा। दुर्योधनकों रूगा भारत युद्ध सूर्यो- 
दयके पहले ही समाप्त हो जायेगा। कणके पास जा कर दुर्योधनने कहा “ घटोत्कचपर वासवी 
शक्तिका प्रयोग करो |? कणेने कहा “वह अजुनके लिये है !”” दर्याधन नहीं माना | आँतसें वह 
शक्ति उसको अपनी इच्छाके विरुद्ध घदोत्कच पर छोडनी पड़ी !! अब बार बार प्रयल करने पर 
भी बह्यासत्र - अयोगका स्मरण ही नहीं होता और भरे! उसका रथचक्र प्रथ्वीने निगछा ! बह 
रथपरसे' उतरा। रथचक्र उठानेके लिये उसने “ कुछ क्षण युद्ध रोकनेको ” कहा किंतु कृष्णमे 
उसके सारे कुकमे उसको सुना कर पूछा “तब तुम्हारी घसे-बुद्धि कहां गयी थी ?” और 
अजुनको कणपर भाक्रमण करनेको कहा। ऐसी हालतमें कण मारा गया। इस युद्धमें कणके छ 
पुत्र मारे गये। इनमें से वृषसेन ओर सुदामाकों भुनने मारा। सह्यसेन, 'चित्रसेन, और 
सुशमोकों नकुछने मारा और सुषेणकों भीसने । वेसे ही कर्णके छ भाई भी मारे गये । इनमेंसे 
शब्ुजय, शब्रुतप, तथा विपादकों झजुनने मारा । एकको असिसन्‍्यूने मारा । दुम जोर 
वुकरथकों भीमने' भारा। 


गीता आ० १. श्छो० ८-कृपाचाये--- 

उत्तर पांचालके रांजकुलके गोतम नामक मुनिका पोता। गौतसकों शरदह्वान नामक एक 
लड़का था। वह महान तपस्वी थो। उसका तपो-सग करनेके छिये इंद्रने एक कअप्सरश भेज दी; 
उस संमय इनको एक पुत्र ओर पुन्नी हुईं। ये दोनों संतान वनमें बढे | भागे उसी _ चनमें 
शिकार खेलनेके लिये जब शतनु जाया तब इंतसुने इन बालकोंको देख कर इन्हे घर छे गया । 


शतजुकी कृपासे इनका पालन पोषण हुवा। इसलिये इन्हे कृप और क्ृपी कहा गया। यह 
कृपी क्षागे द्रोणाचाययकी पत्नी हुईं। 


ज्ानेश्वरी.. २६ 


जब शंतलु इन बालकॉंकों अपने पास के गया तब गौतमको इसकी जानकारी हुईं। शंवजुकी 
गोतसने कृप-कृपीका जन्म-बत्तांत सुनाया और उन्हे योग्य शिक्षा दी। कृपाचार्य चार प्रकारफे 
घनुर्वेद तथा अन्य शास्यें पारंगत-आचाये हो गये। धतराइने अपने सभी छडकोंको विद्याध्ययनके 
लिये कृपाचायेके पास ही रखा था। सभी कौरव द्वोणाचार्यके पहले कृपाचार्यके विद्यार्थी थे। 
भारतीय युछमें वह कोरवोंकी ओरसे छडे थे। सदेव ये पॉंडवोंकी स्तुति और कर्णकी निंदा करते 
थे। ऐसे ही एक बार कणेने इन्हे कहा था “हे दुर्भते | फिर यदि तू ऐसा भाषण करेगा तो तेरी 
जीभ ही काटकर फेंक ढूंगा | ” 


कृपाचायने भारतीय युद्धमें महान पराक्रम किया है। पांडव पक्षके कई बीर इनके हाथसे 
मारे गये हैं। किंतु जयद्॒थके वधके बाद जब ये अश्वत्थामाके साथ अजुन पर चढ दोडे तब 
अजुनके बाणोंसे जजर हो गये। इन्होंने धृष्टचुग्नको अपने बाणोंसे जजेर किया था । दुर्योधनका पतन 
ही कर जब भारतीय युद्ध समाप्त हुवा तब अश्वत्थामा अत्यंत भरवस्थ हो गया था। अश्वत्थामाने 
निद्वस्थ पांडव ओर पांडव-पुत्रोंक वधकी अपनी योजना क्रपाचायेकों सुनायी तब कृपाचार्यने 
कहा था “ उद्योग क्षीण होनेके बाद देव कुछ नहीं कर सकता । किसी भी मजुष्यको अपना उद्योग 
प्रारंस कश्ते समय अपने बुज॒गोंसे सलाह करनी चाहिये। इसलिये हम यह कारय करनेसे पहले 
छतराष्ट्र, गांधारी, बिदुर आदिकी राय लें | ? 

इन्होंने विवाह नहीं किया। कोरवोंकी झृत्यूके बाद इन्होंने शतराष्ट्र ओर गांधारीकों सांत्वन 
दिया था। फिर ये घोडेपर बेढ कर अज्ञात स्थान चले गये । 


गीता अ७ १, श्टो ० ८-अश्वत्थामा--- 


पिताका नाम द्रोणाचाव, माताका नाम गौतसी कृपी । इनका यह इकछोता पुत्र । जन्मके 
साथ यह उच्चै:श्रवा घोडेकी भांति द्विनहिनाया इसलिये इसे अश्वत्थामा कहा गया । यह भत्यंत 
तेजस््री तथा क्रोधी था। अश्वत्थामाने कौरव-पांडवोंके साथ द्रोणाचायसे अख्त-विद्या सीखी। 
भारत-युद्धके अंतर्सें जब सभी सेनापति पडे, सीम-दुर्योधनके युद्धमें दुर्योधन पड़ा तब झूत्यु समयमें 
दुर्योधनने अश्वत्थामाकों सेनापति बनाया | तब अश्वत्थामाने पांडवोंका नाश करनेकी अतिज्ञा की । 
इसी एकने पांडवॉकी एक भअक्षोहिणी सेना मारी है! अनेक बार यह भीमाजुनसे छड़कर पराजित 
हुवा है। पांडवोंको अश्वत्थामा प्रिय था और अश्वत्यामाकों पांडव ! इतना दोने पर भी, भारत- 
युद्धमें दुर्योाधनकी कट्टक्तियोंसे' तंग आकर इसने द्वोण-पुत्रको शोभा दे पुसा पराक्षम किया । 

भारत युद्धमें द्रोणाचार्यका वध हुवा । कोरव सेनामें तहलका मच गया। सारी सेना अस्त- 
व्यस्त हो कर भागने छूणी । तब अश्वत्थामाने दुर्योधनसे पूछा “ किसके वधसे' यह सेना ऐसी भाग 
रही है ! ” धष्टधुन्नसे अपने पिताका वध हुवा यह सुनते ही अश्वत्थामाने धृष्युन्नके वधकी अतिज्ञा 
की । पितृवधसे' संत अश्वत्थामाने, सातकी, शशष्टयुन्न, तथा भीमसे छड़कर उनको भगा दिया । 
तब इसने पांडव सेनापर नारायणासत्रका अयोग किया। इससे पांडव सेनामें हाह्मकार मच गया । 
तब कृष्णने खबको निःशखस्र होनेको कद्दा | सबके निःशख्तर दोने पर वह नारायणाख शांत हुवा । 

सभी कौोरव मारे गये । दृताश ओर क्षतःविक्षत दुर्याधन अश्वत्थामाकों सेनापति बनाकर 
रणभूमिपर तड़पता पड़ा रहा । रातका समय । कोरव सेनाके तीन थके हुए सेनानी, कृपाचार्य, 


५७ परिशिष्ट १. 


गीता आ० ९. छो० १४-माध॑प-- 


क्ृप्ण । बवृष्णि कुकका यादव । बापका नाम वसुदेव । माताका देवकी | माता पिता जब कंसके 
बंदियुदसों थे तब इसका जन्म हुव। कृष्णका पिता वसुदेव उम्रसेनका प्रधान सेत्री था। अत्यंत 
राजकारण पढु । मुस्सतद ! इसलिये इस पर कंसकी नजर थी। बापको बंदी बनाकर केसने राउय- 
पद पाते ही इसको भी बेदी बना दिया | कैसके भयसे कृष्ण जन्म होते ही इसे गोकुछमें भेज दिया 
तथा नंदके धर जनमी हुईं लड़की यहां छायी गयी | कंस इस बच्चीकों मारने गया किंतु वह उस 
बच्चीकों नहीं म।र सका। कंसने बाब्यावस्थामें ही कृष्णतो भार डाछनेके लिये अनेक प्रयास किये 
जो व्यर्थ गये । नंद कृष्ण-जन्मसे अत्यंत प्रसन्न था । नेद्, कंसका आधीन शजा था । क़ृष्णने भोकुछके 
बालकोंम नया प्राण फूंक दिया | बचपनसे ही या स्वभावसे ही ये चतुर संघटक थे। खेलूकूदमें 
बच्योंछ नेता बनकर उनको श्रोत्साह ओर प्रेरणा देते रहते थे। वे अतुझल बलशाली और 
घेर्यंशाली थे । हर संकटके समय आगे बढ़कर संकटोंसे जूझ्षते थे । संकढोंपर विज्वण पाते थे। 
इसलिये सारे गोप गोपियां इनके आधीन रहे । 

जब कृष्ण ओर बलराम-क्ृष्णके बडे भाई-कोमार्यावश्थासे ताशण्यमें पदारपण करने छगे तथ् 
कंसने धमुयोगर्मे उनको निमेत्रित किया ओर उन्हे लछानेके लिये अक्ररकों भेजा। नंद कंसके 
आधीन होनेसे ना नहीं कह सकते थे | शक्रूरके साथ कृष्ण बलराम मथुरा आये। सथुरामें सबने इन 
युवकोंका स्वागत किया। इससे कंस संतप्त हुवा | कृष्णने शब्यागारके एक भव्य घनुष्यको झुकानेके 
प्रयासमें तोड दिया। उत्सवर्से कँसने कृष्ण बलरामसे' चाणूर-मुष्टिकको कुश्ती खेलनेको कहा। 
कृष्ण बलराम जब मछशालाकी ओर बढ़ने कगे तथ एक मस्त हाथी भड़काकर उन पर डाहा 
गया | उस हाथीका नाम था कुबरकृूथापीड़ | मछ॒शाराके दरवाजे पश आते आते हाथी सामने 
आया ओर कृष्णने उसका प्रतिकार करके उसको मार डाछा | कृष्ण बढशमने चाणूर झुष्टिकको 
कुश्तीमें ऐसे' दबोचा कि बेचारे उठ भी नहीं पाये। इसके बाद, तोषऊक क्ृप्णसे' लडने आया 
ओर एक ही झटकेमे समाप्त हो गया | यह देख कर दूसरे मछ भाग गये ओर कृष्ण कंसकी भोर 
बढ़े । कृष्णने कंसके दरबारमें, उसीको सिंदासनपरसे नीचे खींच कर केवल सुष्टि-प्रदारसे ही मार 
डाछा । इस भरे दरबारसें “सुनाम ” तामक कंसके एक अंग-रक्षकके अछावा और कोई भी 
उसको बचाने आगे नहीं आया और क्ृण्णने सुनामकों भी कंसके साथ परछोक दिखाया । 

इसके बाद बलढराम-कृष्णका उपनयन संस्कार हुवा भोर ये दोनों चिद्याध्ययनके छिये 
क्षवेतीकाके पास सांदीपनी आशभ्रममें भेज दिये गये। वहां ये शस्य भोर शास्त्र विधा सीखे। 
ये इतने बुद्धि-शाली थे कि जो बाव इनके सामने आती तुरंत सीख छेते थे। ये गुरुकुरुमें केवल 
६४ दिन रहे | 

शोर, यहां कंसवधके बाद कंसकी पतल्ियोंसे यह बात जरासंध तक गयी । कंस जरासंचका 
जामात था। जरासंघने कंसकी शक्ति देख कर अपनी दो पुत्रियाँ अस्ति भोर प्राप्ति कंसको देकर 
विवाह कर दिया था। अपने श्रशुरकी प्रेरणासे ही वह राजा बन बेठा था। जरासंच भ्रद्य॑त 
वक्तिशाली और महत्वाकांक्षी राजा था। अपनी पृत्रियोंसे अपने पतिके वधकी बात सुनते ही 
अपनी प्रचंड सेनाके साथ मथुरा पर चढ़ आया। उनके साथ उनके आधीन राजा भी थे । 
मथुराके चारों दरवाजों पर जरासंधकी सेनाएं जम गयीं । दक्षिणमें दरद, चेदिराज भोर वह स्वयं 
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। 


रहा, उत्तरसें पुरुकुलोत्पन्न वेणूदारी, विदर्भाविषति सोमराज, भोजेश्वर रुक्मि, सूर्याक्ष, अवेतिकाके 
विद अनुविंद, देतवक्‍त्र, छात्रलि, पुरमित्र, मालव, शतघन्वा, विदृश्थ, भूरिश्रवा, त्िगते, बाण, और 
पंचनदकी व्यवस्था की, पूर्वकी ओर उलूक केतव, अँशुमानका पुत्र बृहर्क्षत्र, बृदरधमेन्‌ जयद्रथ, 
उत्तमोजस शल्य, कैक्रेय, वेदिश, सितीदेशका राजा सांक्ृतिकी व्यवस्था की ओर पश्चिममें मद्गाजा, 
कहलिंगेश, चेकितान, बाढिहक, काश्मीर नरेश गोनद, करुषेश, ह्ुमराज वर्षतीय अनामयको 
खड़ा किया । 

इस युद्में जरासंध २० अक्षोहिणी सेना छाया था। इसके विरुद्द यादवोंकी सेना छोटी 
थी । फिर भी यादवोंने इन्हे हराया । बलरामने जरासंधको हराया। जरासंधने कह बार ऐसा 
आक्रमण किया। कृष्णने सन्नह बार जरासंघका पराभव किया और यह अकारण बेर करता है, बार 
बार आक्रमण करता है इस लिये इससे बचनेके लिये कृष्णने सोरा्टके पास द्वारका बसाई। सन्नह 
बार हारनेके बाद भी यह शांत नहीं रहा । इसने यवनशाज्ञा काझयवनकी सहायतासे' अठारवी बार 
हमऊा किया । 

कालयवन यादवोंके पुरोहित आयेका पुत्र ! किसी यादवसे' अपमानित होकर आ्ययने 
यादवोंका परशाजय कर सकनेवाले पुत्रके लिये तपस्या की और शेकरसे' ऐसा वर भी पा लिया। 
इस भांति यह आये-पुत्र यवनोंके घर पर पछा ओर यवनोंका राजा सी बन गया । जरासंधने' इससे 
संधि का भोर इसने उसी रोज मथुरा पर जाक्रमण कर दिया । इसकी सेना भी बडी विशाल थी; 
जरासंधकी थी ही । इसी समय क्ृष्णने राजधानी बदली । सबको द्वारका पहुंचा कर क्ृष्ण मथुरा 
आये । ओर निःशस्र कृष्णकों देख कर काल्यवनते उनका पीछा किया | कृष्ण भागे, आगे 
आगे कृष्ण ओर पीछे पीछे काूयवन । जाते जाते कृष्ण एक गुफाके अंदर जा कर छिप गये । उस 
गुफास महा पराक्रमी मुचकुद राजा स्रोया था। काछयवनने उसको छाथ मार कर पूछा कृष्ण 
कहां ? देवोंका सी सेनापति बननेवाला मुचुकुंद ! मुखुकुंदने काछयवनको वहीं राख बना दिया । 


इन्हीं देनों रुकिपगी स्ववत्रमें क््णने शिशुयारुका परामव करके रुक्मिणीसे विवाह किया। 
स्पमतक सणिकी चारीके आरोपसे सुक्ति पानेके प्रयासमें सत्यभामा भार जांबवतीसे विवाह हुवा । 
उसी स्वमंतक मणिके कारण कृष्णकों शतघन्वाका वध करना पडा। इस घटनाके कुछ काल बाद 
पांडब ओर कृष्णका संबंध आया। द्रौपदी स्वयेबरके समय क्लष्ण वहां थे। कृष्णने द्रौपदीके 
विवाहके समय पांडवॉकों वखामरण भूषण भेजा था। जिसका पांडवोंने स्वीकार किया । यहींसे 
पांडव व कृष्णका संबंध ग्आरंभ होता है। पांडवोंके साथ कृष्ण हस्तिनापुर भी गये थे। इंद्रप्रस्थ 
लगर बसानेके बाद वे ओर बढराम द्वारका आये। सुभद्ा विवाहके बाद भी कृष्ण कुछ काछ 
पॉडवोंके साथ रहे थे। ज्ागे खांडवन दहनके बाद ये द्वारका गये | द्वारका्ें एक नह समस्या 
कृष्णकी राह देख रही थी । 


जरासंधने' २० हजार राज-पुत्रोंको बंदी बना रखा था । गुप्त रूपसे उन राज-पुत्रोने अक्तिकी 
याचना करनेके लिये कृष्णके पास अपना दूत भेजा था। उस दूतने कहा “यदि आप जञीघ्रता करेंगे 
तो हमारे आण बचेंगे नहीं तो यज्ञसें हमारी आहुति पड़ेगी!” इस विषयमें कृष्ण अपने यादव 
साथियोंसे विचार विनिमय कर ही रहे थे युधिष्ठिका दूत आया “थुधिष्ठिर राजसूय यज्ञ 
करना चाहता है। आपको जुढाया है ||” कृष्ण सोचसें पड़े अब किस ओर जाना चाहिए । 


ज्ञानेश्वरी ये 


डड्वने कहा “अपने विचारसे प्रथम युधिष्ठटिर्के पास जावा उचित होगा” छार कृष्ण उन 
दूतोंको साथ लेकर ही इंद्रश्रस्थ गये | क्ृष्णने इंद्रपस्थसे' ही उब शनाभोकों संदेश भेज दिया। 
« जरासंघका वध करके तुम्हारी मुक्ति की जायेगी | ? 

कृष्णकों इंद्रग्रस्थमें देख कर पॉडवोंको आनंद हुवा । शबसूथ यज्ञ करनेके लिये पॉडवोको 
भी जरासंघकों मारना आवश्यक था । इसलिये कृष्ण, अजुन ओर भीमकों साथ लेकश मगध गये । 
भीमसे जरासंघका वध कराया ओर जरासंधके पुत्नका राज्याभिषेक कश्के २० इजार शाजपुत्रोंको 
मुक्त किया । 

चेद देशमें पोंड्क वासुदेव जो जरासंचका मित्र था अपनेको पुरुषोत्तम मान कर सत्ताधीश 
बना था। उसने अपनेको परमात्म रूप घोषित कश्के कृष्णा शरण आनेका संदेशा भेजा। 
प्रत्युत्तरमें कृष्ण चेदि देश पर चढ़ाई कर युद्धके लिये चल पड़े । वह अपने मित्र काशीराजाके 
लाथ कृष्णका ही स्तांग भरकर युद्ध करने आगे आया ओर क्ृष्णसे मारा गया । 

युधिष्ठिनने राजसूययज्ञरें भीष्माचायकी भआज्ञासे क्ृष्णकी प्रथम पाद्पूजा की। इससे 
शिश्ुपाल संतघ हुव। शिशुपाल चेदि अदेशका राजा था। इसकी माता श्रुतश्रवा, कृष्णकी बूआ । 
शिशुपाल अत्यंत शक्तिशाली था । यह जशसंघका सेनापति भी था। भाई दोने पर भी सदेव 
क्ृष्णका द्वेष करता था और कृष्ण इसे' सहन करता था। शजलसूयज्ञकी शज्ज-धमासें इसने 
भीष्मको भला बुरा कहा । युधिष्ठिरको धमकियां दी। “ रुक्मिणीने मेरा स्त्रीकार किया है ओर यह 
उसे' अपनी पत्नी कहकर भ्रगा कर छे गया है ” कहता हुवा शज सभाके दरवाजेसे' बाहर 
पडते समय इसे' क्ृष्णने वहीं वध किया । क्रष्णके वकसे यह राजसूयके राजदरबारमें ही मारा 
गया। युधिष्ठटिरके यज्ञ-समाप्तिके बाद कृष्ण द्वारका गये । 


किंतु जब कृष्ण राजसूय यज्ञमें इंद्रप्रस्थ गये थे तब कृष्णकी अनुपस्थितिसें शाबवने द्वारका 
पर आक्रमण कर दिया था। शाब्व देख कुछका राजा था। जशसंघका सखा था। इसीने जरासंघ 
और काछुयवनमें संधि करायी थी । रुक्मिणीके विवाहके समय वह हृष्णले पराजित हुवा था। 
इसने “मनियादव पृथ्वी” करनेकी प्रतिज्ञा सी की थी । इसके लिये भायासुरले सोय नामक 
अभेद्य विमान भी बनवा किया था और जब इसको ज्ञात हुवा कि कृष्ण यज्ञमें इंड्रअस्थ गये हैं इसने 
द्वारका पर आक्रमण किया। वहां प्रदुम्न और शाब्वका २७ दिन तक भर्यकर युद्ध हुवा और 
शातव अपना विमान छेकर सीभ देशको छोट गया किंतु कृष्णने इसका पीछा किया । इसने अनेक 
प्रकारकी चार्े चलीं किंतु कृष्णने अपने चक्रसे इसका विभाग तोड फोडकर फेंक दिया ओर इसका 
वध किया । इसके बाद शिशपारू-शाब्वादिक पिन्नोंक वधसे' संतप्त विदृरथने मिन्र-वधका बदका 
लेनेके लिये कृष्ण पर क्ाऋृमण किया। क्षष्णने इसका भी वध किया | 


कृष्णने शोणितपुरका राजा बाणासुरको जीतकर अपने पोते अभिरुदुसे' उसकी लडकी 
उषाका विवाह किया। वेसे' ही प्राग्ज्योतिषपुरके नरकासुरको मार कर उसके बंदीश॒हसे' १६ हजार 
राजकन्याओोंको मुक्त किया । विश्वकी प्रत्येक अच्छी वस्तु अपने पास द्ोनी चाहिए, ऐसी नरकासुरकी 
इच्छा दीखती है। किंतु यह उन वस्तुझॉका भोग नहीं कश्ता था। नरकासुरने विश्वके विविध 
देशोंसे' अनेक प्रकारके रत्न, बस, आभूषण आदिसे' अपना क्रोश भर दिया था किंतु किसीका भोग 
नहीं किया। वैसे ही १६ दजार सुंदर कन्याओंको छाकर अपने राज्यमें रखा, पर उनका भी भोग 


३१ परिशिष्ठ १ 


नहीं किया इसने ईंजफी अमराबति भी छूटी थी। नरकासुरके वधके लिये इंद्ने कृष्णसे' प्रार्थना 
की थी। इंद्को साथ लेकर ही क्रृप्ण प्रागज्योतिषपुर गपा। प्रथप्त इन्होंने गरु्‌ड पर बेड कर 
प्रागज्यो तिषपुरका अवछोकन किया तब कृष्णते युद्धार्थ शखनाद किया । शेखब्वानिं सुनकर 
नरकासुर संतप्त हवा | वह अपने विशाल भव्य स्थसें बठकर युद्धके लिये आ गया । कई घोडे इनका 
श्थ खींचते थे । इसके साथ क्ृश्णका बडा ही घमासान युद्ध हुव। अंतर्ने क्ृष्णने अपने सुद्शजसे 
इसका शिरच्छेद किया। नरकासुरकी माताने तब इसके कंयच कुंडर भर राज्य कृष्णापंग किया । 
इस युद्धसे' कृष्फी अपार संपत्ति मिली । कृष्णमे नरकासुरका पुत्र अगदत्तकों सिंदासन पर 
बिठाकर उसे प्राग्ज्यो तिष्यपुरका राजा बनाया । 

जैसे शिशपाल कृष्णकी थूआका लड़का था वसे पांडव सी क्ृष्णकी बूआके लड़के । द्वोपदी 
खर्यवरतमें सर्व प्रथम क्रष्ण आर पाॉंडवॉकी भेट हुई। तब कृष्णने वश्लाभरण भूषणोंसे पॉडवॉका 
सरकार किया था आर पांडवॉने भी अत्यंत प्रेमस' उसका स्वीकार किया था। तबसे लेकर 
पॉंडवों से क्ृष्णका संबंध बढ़ता गया। विशेषतः शजसूच-यश्ञमें युधिष्ठिरके बुलाते ही क्ृष्णका भाना इस 
संबधका मधुर ग्रारंभ है। इसके बाद जरासंघ वर्ध, राजसूय-यज्ञसें कृष्णकी अग्र-पूजा, खांडवबन 
दृदन आदिसे वह बढ़ने छगा । पॉडव-वनवाससें कृष्ण कई बार उनसे मिलने गये। कभी कभी 
सपत्नीक भी गये । अमिमब्युके विवाहमें जो राजा महाशजा भाये थे उनसे कृष्णनेही पॉडवॉ्के 
वास्तविक अधिकाश्की बाव कही थी। कृष्णने ही सामोपचारसे सब मिटानेके लिये धतराष्ट्रसे शिष्टाई' 
की । किंतु इसका कुछ भी उपयोग नहीं हुवा । कृष्ण शिष्टाईसे प्रथम जब दुर्योधन और अजुन 
युद्धमें कृष्णकी सद्दायता मांगने क्षाये तब क्ृण्णने दर्योधनकों अपनी तीन अक्षोहिणी-नारायणी 
सेना दी ओर खये पांडवॉकी ओर गये। भारतीय युद्धमें कृष्णने ही छश्चुन् जोर सादकीकी 
सदायतासे पांडवरोंके मूल शिविश्की स्थापना की थी । भारत-युद्धके प्रारंभसें ही दोनों ओर युद्धके 
लिये खडे स्॒जनोंको देख कर सं-अ्रममें पे अजुनकों अत्यंत सार्मिक उपदेश दे कर उसे युद्ध 
सब्द्ध किया। इसीको भाज भगदूगोता कहते हैं। महाभारतके युद्धमें भजुनका सारथ्य करके 
घोडोंकी भी सेवा की । युदूमें भगदत्तके वेष्णवासखसे अर्जुनकी रक्षा की । द्वोणव्धऊे लिये कृष्णने 
ही युधिष्ठिककती अस्त्य बोलनेकी ओरणा दी। जयदहथ वधमें इसीने अजुनकी सहायता की । कर्णके 
सर्पयुक्त बाणसे कृष्णने ही अजुनकी' रक्षा की । क्ृष्णने ही शब्यवधके लिये युधिष्ठिकको उकताया | 
भीमको दुर्योधनके जांघपर गदा मारनेकों कृष्णने ही कहा। भारत-युद्धका सूक्ष्म अवलोकन किया 
जाय तो वहां कृष्णकी मंत्रणा-शक्तिका सुंदर परिचय मिलता है । 

हँस प्रकार कुरुकुछके भहायुद्धमें पांडवोंको विजय दिलाकर कृष्ण द्वारका गये | कृष्णने केवल 
अजुनकों ही गीतोपदेश दिया ऐसा नहीं, पुत्रोंकी झृत्यूसे' दुःखतप्त गांधारी, छतराष्ट्र भादिका 
सांत्वन कृष्णने ही किया। अमिमनन्‍्युकी रुत्युके बाद सुमद्॒का सांखन भी कृष्णने ही किया था । 
घमराजके अश्वमेघ यज्ञमें भी कृष्ण आया था। किंतु ऐसा छगता है. कि महाभारत युद्धके बाद 
क्ष्ण राजनी तिसे' अधिक घर्मेनीतीकी जोर झुके । अँतसें राज-सत्तासे मत्त यादव जब आपसमें ही 
छड़ पड़े तब प्रयुन्नके वधका दृश्य देख कर कृष्ण इतने क्रोधाबिष्ट हो गये कि बचे हुए. सभी 
यादवोंकी कृष्णने खतम कर दिया। क्ृण्णका यह प्रचेड क्रोध देखकर दारुक-कृष्णता सारथी-और 
अक़ूरने कृष्णकी प्रणाम करके कहा “ भगवन्‌ ! आपने सभी यादुवोंका संहार कर दिया अब 
बढरामको ढूंढ छायें ? |” तब कृष्ण शांत हुए । 


झत्युके समय क्ृष्णकी आयू १०३ (१) वर्षकी थी। यह भर्जुनसे तीन महीने बड़े थे । 

अजुनसे पहले इनकी झत्यु हुईँ। यादव युद्धके बाद कृष्ण एक पीपछके पेडके भीचे अपने दाहिने 
घुटनों पर बायां पैर रख कर जब चिंतन मप्न हो पड़े थे तब जरा नामके व्याधने-एकलच्य-पुत्र ! 
पक्षी मानकर इसी पेरमें बाण मारा। इसी बाणसे कृष्णकी इृद्द लीढा समाप्त हुईं । इनके इस 
बरद्म-निर्वाणऊे बाद द्वारका डूब गयी । 
गीता अ० ९. छो० १६-युधिष्ठिर--- 

पांडराजाका ज्येष्ठ पुत्र। माताका नाम कुंती । झगयामें हुईं एक घटनासे दुःखी हो कर 
पांडुराजा वानप्रस्थाश्रम स्वीकार करके कुंती भोर माद्रीके साथ वनसें रहने लगा । इसी अवस्थामें 
युधिष्ठिश्का जन्म हुवा। इसका जन्मस्थान शतझ्ांग पर्वतका वन था। इसका पहछा शस्त्र गुरु शल्र 
शर्याती पुत्र शुक्र । प्रथम उसीके पास यह शस्त्र ओर शास्त्र सीखा। हस्तिनापुरमें आनेके बाद 
क्ृरप ओर द्रोण इलके आचाये बने । यह तोमर-विद्यामें प्रवीण था। 

हस्तिनायुर आनेके बार छतराष्ट्रने इसको युवराज्यासिषेक कराया। इससे दुर्योधन युधिष्टिरसे 
जलने छूगा । दुर्योधनने पांडवॉके विरुद्ध षड़यंत्र रचनाग्र 7रंभ कर दिया। सर्च प्रथम दुर्योधनने 
पांडव और कुंतीको छाक्षाग॒हमें जलाकर मार डालनेका अयास किया। विदुरकी सहायतासे यह 
वहांसे मां ओर भाइयोंके साथ बचकर मिकछा । छाक्षागुहसे बच निकलनेके बाद बाह्मण-वेषमें 
यह अपने भाइयोंके साथ द्रौपदी स्वयेवरमें श्रकट हुवा । ह्औपदी स्वयंवरके बाद हुपद्‌ राजाने बड़े 
घेभवके साथ इसे हस्तिनापुर पहुँचाया | वहांकी प्रह्यने भी इसका द्वार्दिक स्वागत किया । यह सब 
देखकर छतराष्ट्रने आधा राज देकर इसको अछूग कर दिया । 

युधिप्ठिरने' भी इंद्र॒प्रस्थकों राजधानी बनाकर राज्य करना आरंभ किया। नारदने इसको 
शजनीति शाख सिखाया । इंद्र, वरुण, यम, कुबेर आदिकी शज्यव्यवस्था समझायी । तथा राजसूय- 
यज्ञ करनेकोी कहा। इसके शजसूय यज्षमें स्थये चेद्व्यास बअह्मा थे। सुसामन्‌ू सामग था। 
याज्ञववक्य अध्ययू था। इस यजश्ञके ऋतिजोंसें पोल्य, घोम्प, आदि ऋषियोंकी छंबी सूची 
मिलती है । 

इसी यज्ञमें भीः्मपितामहकी आज्ञासे युधिष्टिरने श्रीकृष्णको अग्रपूजाका मान दिया था। 
यह देखकर कोरवोंने युधिष्टिका विरोध किया। दूसरी बात, युधिष्टिरके इस यज्ञमें दुर्योधन 
कोषाध्यक्ष था । यकज्षमें दुय!धनकी भोरसे अनापशनाप खर्च करने पर भी, जब राजकोश रीता नहीं 
हुवा तब दुर्याधन पांडवोंको दारिश्में छोटानेका उपाय हूंडने छगा | एक बार शकुनी मामाने इससे 
कहा “पांडवोंको दरित्री बनानेके दोही साथन हैं। एक युद्ध ओर दूसरा दूत ।” इसीसे 
दतक्रीडाकी योजना बनी । 

शतराष्ट्रने विदुरके द्वारा युधिष्ठिरकों चूूतके लिये निर्मेत्रण भेजा | दुर्योधनकी भोरसे शकुनी 
युधिप्ठिसे जूआ खेला । युधिष्ठिर द्ारता गया। अँत्मं सर्वेस्त खोनेके बाद इसने दुर्याधनकी 
धरणासे द्ोपदीको दावपर छगाया और उसमें भी द्वार गया । इसके साथ ही पॉडवॉको बारह वर्ष 
वनवास ओर एक वर्ष अज्ञातवास भोगना था । इस अज्ञातवाससें पकड़े जानेपर “ पुनः बारह वर्ष 
वनवास ” ऐसी भी शर्ते थी । क्‍ ह 

युधिष्ठिर जब अपने भाइयोंके साथ वनवासके लिये निकला सब इसकी प्रजा भी शोकाकुल हो 
कर वनवास जानेके लिये तैयार दो गयी थी। बहुत ही समझा बुझा कर उसको राज्यमें रहनेके 
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लिये तेयार करना पड़ा । फिए भी पुरोहित धौग्य भादि कुछ उसके साथ गये थे । वनवासमसें 
किर्मीर राक्षस इसका राश्ता रोक कर भीमसे मारा गया। द्रोपदी ओर भीमने प्रद्दाद ओर बलीका 
अनुकरण करके हर्याधनको मारकर राज्य लेनेकी बात कही थी किंतु युचिष्ठिरने इसका अस्वीकार 
किया | ह्वतवनसें यह व्याससे प्रति-स्मृति विद्या सीखा॥ व्यासने इससे' वनसें एक ही स्थान पर न 
रह कर अमण करनेको कहा। व्यासकी आज्ञासे युधिष्ठिर द्वेतवनसे' काम्यकवनमें गया। काम्यकवनसें 
इसको बृहदश्व ऋषिने नहका इतिहास कहा ओर भक्ष-विद्या सिखाई | फिर युधिष्टिर ती्थ-यात्रा 
करने छगा। इस तीर्थ यात्रमें बृददखऋषि युधिष्ठटिरके साथ रहा। ऋषिने इसे अनेक तीथोका 
इतिहाल कहा। पांडव जब काम्यकवनमें थे तथ कृष्ण इनसे मिलने आये थे । यहीं युधिष्ठिर 
माकडेय ऋषिसे मिला | मार्केडेय ऋषिने युधिष्ठिरको परलोकके विषयमें जानकारी दी । अज्ञातवासमें 
यह कंक नामसे बविराद राजाके घर रहा । यह विशधव्राजाके साथ जूआ खेलता था। इस समय 
युधिष्ठिरका गुप्नाम “ जय ” था। जब युधिष्ठिर अपने साइयोंके साथ बिराटके राज्यमें था तब 
विराट पर ब्रिगतके सुशर्माने आक्रमण कर दिया। छडाईमें सुशर्मा जीता जोर विशद हारा। 
सुश्माने विशठकों बंदी बनाया। तब युधिप्विरकी भाशासे भीम सुशर्माको जीत कर बंदी बनाके 
ले आया । एक बार क्रोचरें आकर विराटने अपने आश्रित कंककी नाक पर पाँसा सारा और नाकसे 
जो खून बहने छगा वह द्वोपदीने पोंछा । इस घटनाके दो ही दिन बाद पांडव प्रकट हुए। उस 
समय विराट शजाने पुनः पुनः पांडवोंकी क्षमा मांगी । 


पांडवोंके प्रकद होते ही द्ुपद्राजाके पुरोहितको संघान के लिये छतराष्ट्रके पास भेजा गया । 
द्ुपद-पुरोहितने पॉंडवोंकी मांग छतराष्ट्रके सम्मुख रखी । भीष्म, द्वोण, बिदुरने उसका समर्थन 
किया । छतराष्ट्रने भी “ छतराष्ट्र पॉडवॉका सख्य चाहता है ।?” ऐसा संदेश देकर पुरशोहितको 
छोटा दिया । इसके बाद कृष्ण संघानके लिये आया । छृष्णका प्रयत्न भी व्यर्थ गया । तब क्ृष्णने 
कहा “युघिष्टिरने कद्दा हे आधे राज्यके स्थान पर (१) अविस्थछ ( २ ) वृकस्थऊ (३ ) साकंदी 
(४) वारणाबत ( ५) कोई भी एक झाम ओर दें” किंतु दुर्याधनने “ बिना युद्धके सुईके नोकके 
बराबरकी भी भूमि न दूंगा!” कह कर कृष्णकों छोटा दिया। इससे संधान व्यर्थ गया और 
कुरुक्षेत्रपर हिरण्यवती नदीके किनारे खाइयां खोदकर युद्धकी तैयारियां होने छगीं 
युद्धेफकं समय कोरव सेनाको देख कर इसको बडा दुःख हुवा। क्यों कि दोनों सेनामें सभी 
इसके बंधु-जन थे। अज, अभिमन्यु, अजुन, उत्तमोजा, उत्तर, काशिक, काशय, कुतिभोज 
कैकेय - पांचबंधु - क्षत्रदेव, क्षत्रधर्मनू, घटोत्कच, चंद्रसेम, विन्नायुध, चेकितात, जयंत, भभितेजस, 
सत्यजित, ह्ुपद, द्रोपदीके पांच पुत्र, छश्केतु, शश्टचुन्न, नील, पाँचाल, पांड्य, पुरुणित, भोज, 
मदिरिाश्व, युधामन्यु, वसुधान, वाधेश्षेमी, विराट, व्याप्रदत्त, शेख, शिखेंडिनू, श्रेणिमत्‌ , स्जित्‌ , 
साह्यकी, सुकुमार, सूयदत्त, सेनबिंहु, आदि प्रधान अथीरथी महारथी थे। इसमें विराट और 
हुपद बृद्ध थे। ये दो घृद्ध -दुपद भर विराट-तथा धष्टकेतु, शष्टधुन्न, शिखेडिन सहदेव, और 
सातकी ये सात पांडव सेनाके सेनापति थे। इन सेनापतियोंके आाधीन एक एक अक्षोहिणी 
सेना थी । 
और कोरवोंसें, भचलछ, भनुरविद, अछंबुस, अश्रत्थामन्‌, उग्रयुध, कण, कृतवर्मा, कृप, 
जयद्रथ, जरासंध, ब्रिगते, दंडधर, दुर्योधन, दुःशासन, द्रोण, नीछ, पोरव, बाल्हीक, वृहहल, 
भगदत्त, भीष्म, भूरिश्रवा, लक्ष्मण, विंद, वृषक, शकुनि, शल्य, सत्यश्रवस, सुदृक्षिण, दुर्योधनकी 
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ओरसे छडनेवाले अतिथिमद्ाश्थी थे। इनमें भीष्म, द्रोण, ओर क्ृप ये तीन जाचाये सबसे अधिक 
वृद्ध थे। इनके अक्षोहिणी पति कृप, द्रोण, शब्य, जयद्वथ, सुदक्षिण, कृतवर्मा, भश्वत्थामा, 
कण, भूरिश्रवा, शकुनि, बाब्हीक, ऐसे ग्याश्द थे । 


युद्धके समय युघिष्ठटिरने भीष्म द्रोण आदिसे आशीवाद लिये । इस युद्धके कौरबोंके अथम 
सेनापति भीष्म थे, भीष्मके बाद ह्वरोण, द्रोणके बाद कर्ण, कर्णके बाद शब्य, फिर झ्वय 
दुर्योधन !! दुर्योधधनने द्रोणसे “युविष्िकों सजीव बंदी बना देनेका” वश मांगा। द्वोणने 
“ अजुनकी अनुस्थितिसें?” ऐसे करनेका वचन दिया। युधिष्ठिरको पुनः चूतका निमंत्रण देकर 
दुर्योधन पुनः वनवासका शते रखना चाहता था । यह सुनते ही अजुनने “ द्रोणकी यह श्रातिज्ञा 
निष्फल करूंगा ! ” ऐसी भतिज्ञा की । युद्धमें द्रोणने युधिष्ठिरको विश्थ भी किया किंतु युधिष्ठिर 
द्रोणके हाथ नहीं आया। आगे युधिष्ठटिरके “ अश्वत्थामा हतः ” ऐसे असत्य -वचन कहनेसे' द्रोणका 
बंध हुवआ। सेनापति बनते ही कर्णने इसको अत्यंत त्रस्त किया । इससे यह बडा उद्दिश्न हुवा । 
किंतु, अजुनने कर्ण-बधकी प्रतिज्ञा करने पर यह शांत हुव। अजुनने बिना विलंब कर्ण वध किया 
भी । कर्णका प्रेत देखकर गांघारीने कहा है ४ इसके भयसे' युधिष्ठिरको नींद नहीं आती थी !! ” 
युद्धकी समाप्तिके बाद रातको अश्वत्थामाने जो महान्‌ हलाकांड किया इससे यह अत्यंत दुःखी हुवा। 
तथा सभी. कोरबोंकी अँतिम-क्रिया करते समय, जब इसको मालूम हुवा कि कर्ण इसका बडा साईं 
था तब अत्यंत दुःखी हुआ । उसी समय दु खावेगमें यह अपना राज्यादि सब कुछ छोड़कर चले 
जानेकी तेयार हो गया था किंतु दूसरे भाइयोंके समझा बुझानेपर शांत हुवा। भारत-युद्धमें जो 
विनाश हुवा इससे यह अत्यंत दुःखी हुआ था। तब इसको माकोडेय ऋषिते प्रयाग-यात्राका उपदेश 
दिया । कृष्णने इसका राज्यासिषेक किया। भीम युवराज बना। अजुन सेनापति बना। राज्या- 
भिषेकके तुरंत बाद यद्द प्रयागराज जाकर आया । भीष्मने इसको राजनीतिका उपदेश दिया | 
ब्ृहस्पतिसे इसे थ्यध्यात्मिक ज्ञान मिला । बेधुव्धके आयश्चित्तके रूपमें इसने अश्वमेध यज्ञ किया 
था। इस यज्ञमें व्यास आचाये बने थे। बकदास्मण्य बह्मा थे । वामदेव, याज्षवल्य, पेल, आदि 
सोलह ऋषि ऋत्विज थे। इस यज्ञके बाद, छतराष्ट्र वनवासके लिये चला गया। जाते समय 
घतराष्ट्रने इसको धर्मोपदेश दिया। बिदुरके निर्वाणके समय यह उसके पास था। अंतसमें यह 
परीक्षितिको राज्याभिषेक करके स्वर्गारोहणके लिये चक दिया। रास्तेसें प्रथम दोपदी, फिश सहदेव, 
नकुछ, अजुन, भीम इसके सामने गिरे । अँतर्में यह जब सख्र्गदारसें पहुंचा तब इसके साथ एक 
कुत्ता था । इसने स्वगे-द्वारसें पहुंचनेके बाद “ साथके कुत्तकों छोड़कर स्वगंसें प्रवेश पाना अस्वीकार 
किया ! ” तब कुत्तेके साथ यह खगेसें गया | 

दसका धलुष्य महेंद्र । शंख अनंत विजय । नक्षत्रोंसद् अधेचेद्र इसका सखतणे-ध्वज | इसके 
ध्वजपर नंद उपनंद नामके दो येत्रचालित झदंग थे । 

यह अपनी आयूके सोछदवे साहमें सर्व-मथम हस्तिनापुर जाया। वहां तेरद सारू रहा। 
उसके बाद छः महीने जतुगुह,-छाक्षागृह-छ महीने एकचकऋ्रपुर, एक वर्ष द्ुपदग॒ह, पांच वर्ष युवराजके 
रुूपमें दुर्योधनके साथ, तेबीस वर्ष इंद्र॒प्रस्थका राज्य, तेरह वर्ष वनवास अज्ञातवास, तथा युद्धके 
बाद इसने छत्तीस वर्ष राज्य किया । 


कपः परिशिष्ट १. 


गीता अ० १, श्छो० १६-नकुछ 

पाँच पांडवोंमें चाथा, माद्रीका पुश्रे । नकुछ शोर सहदेव जुडवा भाई थे। इसका जन्म 
शतझ्ूंग पर्चत पश हुवा । इसकी शिक्षा दीक्षा कृप ओर द्रोणाचायके पास हुई । इसकी दो पत्नियां 
थीं । एक ह्ोपदी ओर दूसरी शिशपारूकी कम्या रेणुमति । राजसूय यज्ञमें इसने पश्चिम दिशाका 
विजय किया था। इसने रोहितक पर्वतपर मत्तमयूरोंसे युद्ध करके उनको जीत लिया। इसके बाद 
मरुभूमि, बहुधान्यक; शेरीषक; तथा महेत्थ ये देश जीव लिये। आक्रोल नामके राजऋणषीको 
पराजित किया । आगे चल कर इसने दशाणं, शिवि, ज्रिगते, अंबष्ठ; मार॒ूब, कपेंट, मध्यकेकय 
आदि शाज्योंको जीता। फिर, पुष्कर वनजातियां, उत्सवर्सकेवगण, सिंधुतीरके ग्रामगण, सरस्वती 
तीरके मत्याहारी, शूद, आंभीर, पंचनद, अमर पर्वत, दिव्यकटपूर, हारपाल, रामंठ, राहुगण, 
मद्रदेशके शाकल गण, यादव आदिसे अपनी सत्ता स्वीकार कराडी ! फिर समुद्र' किनारेकी पढ्ठव, 
बबेक, यवन, शक आदि जातियों पर अपना स्वामित्व स्थापित कर एक हजार ऊंटो पर इन देशोंसे 
अनेक प्रकारकी संपत्ति लेकर इंद्रप्रस्थमें आया | 


जब यह विरशाटनगरसें अज्ञातवासमें था तब इसका गुप्तनाम “ जयस्सेन ” था तथा व्यवहारके 
लिये वामग्रथिक कहछाता था। यह अश्व-विद्यामें कुशछ था। घोडोंकी बीमारी अच्छी करना, 
डनकी बूरी आदतें बदुकना, उनको अपने काबूसें छाना इन सब यातोंमें यह अत्यंत कुशल था | 
विशटने इसको अपनी अश्वशाराका प्रमुख बनाया था। जब कृष्ण संधानके लिये कोरवोंके पास जाने 
छरूगा तब इसने “संघान होकर युद्ध ढलेगा इसकी संभावना मानकर वेसा प्रयत्न करना 
चाहिए ”? ऐसा अपना मत दिया था| 

युद्ध प्रारंभ होनेके बाद, नकुछने दुर्योधनसे युद्ध किया। युद्दमें दुर्योाधनके दाहिने जा कर 
इसने उस पर सेकडों बाण छोडे । दुयोधनने इसको भसह्य अपमान मानकर नकुछके दाहिने जानेका 
प्रयास किया । किंतु नकुछने ऐसे होने नहीं दिया । इतना ही नहीं दुर्योधनसे' “ खडा रहो वहाँ !” 
८ कहाँ जाता है!” कहते हुए उसका उपहास किया। किंतु कर्णके सामने इसकी एक भी नहीं 
चली । कुतीको दिया गया वचन स्मरकर कणेने इसे जाने दिया । नहीं तो कर्ण इसे मार सकता 
था। कणेसे पराजित हो कर, यह युद्धभूमि छोड चला गया। युधिष्ठिरके अश्वमेधमें भी यह 
दक्षिण दिग्विजयके लिये गया था। अँतर्से स्वर्गारोहणके समय, उत्तरमें हिमाछयके बाद, वालुका 
सागरसें चलते समय थक कर यह मर गया। 

नकुछके पतन पर अजुनने युधिष्ठिससे पूछा “ नकुछ बीचमें क्‍यों पड़ा ? ” युधिष्ठिरने तब 
कद्दा था “ इसे अपने सोंद्यका अभिमान था। अपनी झृत्युके समय इसकी आयू ३०५ वर्ष थी । 

इसको द्रौपदीसे शतानीक घोर रेणुम्तीसे' निरमिन्न ऐसे दो पुत्र थे । 


इसका शंख सुधोष । 


गीता अ० १, श्लो० १६-सहदेव्‌-- 


अंतिम पांडव । माद्ीके जुडवे बच्चोंमें छोंटा। इसका जन्म भी शतंग पर्वत पर हुवा था । 
व्रीणसे' यह शख्रविद्या सीखा । इसकी चार पत्वियाँ थीं। द्रौयदी, शब्यकन्या बिजया, भानुकी 
लड़की भानुमती, तथा जरासंधकी पून्नी । 





ज्ञानेश्वरी . 8३ 


दोपदी खर्यवरके समय जो लडाई हुई उस समय इसने दुःशालनको पराजित किया था। 
राजसूय - यज्ञके समय यह दक्षिण-बिजयके लिये निकला था । इसने प्रथप्त मत्यराजको जीता । 
कसूलछदेशके देतवक्रकों जीव कर उससे उससे राजस्र ले लिया । उसके बाद पश्चिम मल्ल, 
सुमित्रराज, चोरदेश, निषादभूमि, श्रेष्ठगिरि, गोश्वेंग, और श्रेणिमान राजाओंकों पराजित करके 
उनसे राजस्त्र के लिया। कुंतिभोजने घहदेवका स्वागत करके युधिष्टिरकी सत्ता माननेकी घोषणा 
की क्‍यों कि डसके मनमें पांडवोंके प्रति प्रेम था। चर्मण्वतीके तीर पर जंबकासुरके पुत्रसे घोर 
युद्ध करके उसको पराजित किया। यहांसे सह॒देवकों अगणित संपत्ति मिली । बहांसे नर्मदाके 
किनारे अवंतिकापति विद अनुविदोंसे छड़कर उनको पराजित क्रिया । उनसे राजस्व छेकर भोजकट 
ओर भीष्मकोंसे युद्ध करके उनको जीता । भागे कोशछ, वेण्यातीर, कांतारसें घुसकर कांतारक, 
प्राकोसछ, नारकेय, हेरंबक आदि राजाओंकों युद्धमें जीतकर उन सबसे बड़ा राजस्व छे लिया । 
दक्षिणसें आगे बढ़ते बढ़ते यह, मारुध, रम्यग्राम, नाचीन, अनषुक, वाधिप, पुलिदु, पॉड्य भादि 
राजाभोंको जीतता जीतता यह किष्किंधाकी गुफा तक काया था। वहां मेद भौर द्विविद नामके 
वानर राजाओंसे इनको सात दिन तक युद्ध करना पड़ा । अंत वानर राजाओं ने सहदेवको राजस्त् 
देकर युधिष्ठिरके यज्ञमें सहायक द्ोना स्वीकार किया | इस युद्धमें जब नील सहदेवकी सेना जला 
देने लगा तब इसको अपने पराभवका ज्ञान हुवा। सहदेवने तब भत्मि-स्तवनसे उस अपिकों 
शांत किया ओर नीलने युघिष्ठिरको राजस्त्र देना स्वीकार किया । आगे सहदेवने ब्ैपुरको 
स्वाधीन किया । पौरवेश्वरको जीता। फिर सुराहक कौशिकाचार्य आकृति, रुक्मि, सीब्मक, 
आदि राजाओंसे राजस््र लेकर झूर्पारक, ताढ/कट, दुडक, इ्लेंच्छ, निषाद, पुरुषाद, करप्रावरण, 
कालमुख, कोछगिरि, सुरभिपद्ण, वाम्नह्वीप, आदि १५-२० देश्षोंको जीतकर यह इंजप्रस्थ आया। 
इसने दूतके रूपमें घटोत्कचकों का भेजकर साम द्वारा बिसीषणसे भी युधिष्टिरके राजसूथके लिये 
राजस-घन आपध किया था । 

झूतमें हारकर वनवास जाते समय कोरवोंकी भोरसे उपहास किया जानेपर एतराष्ट्रके सम्मुख 
इसने शकुनीके वधकी प्रतिज्ञा की थी। यद्द भी भन्नातवासमें तंतिपालके नामसे विराटकी 
अश्वशाल्यमें काम करता था। ब्रोणाचायें पर आक्रमण करते समय यह कर्णसे पराजित हुवा। 
इसने अपनी गतिश्ालुसार शकुनीका वध किया। स्वर्गारोहणके समय इसकी जञायू १०७ की थी । 

इसके दो पुत्र थे। द्वोपदीसे श्रुतसेन । विजयासे सुदोत्र । यह उत्तम रथी था। सभी 
प्रकारकी शख्र-विद्यामें दक्ष था। खड़-युद्धमें विशेष दक्ष था। इसके ध्वजपर हंसका चिह्द् था | 
इसके धनुष्यका नास अश्विन | शंख सणिपुष्पक | 





है परिशिष्ठ १ 






व परपरा बलाले श्र ।] 
४में उनका 





ताके घी 5] अध्यायमे 27 पुर 
कुछ राजाओंका नाम आया है। इस परिई 
कुछ जीवन परिचय है । 











परिशिष्ट दूसरा 


पहले खूर्यसे मेंने कहा था योग अव्यय | 
मज्ुुसे वह बोला था बह इृध्चाकुसे फिर ॥ 


गीता अ० ४. श्छो ७ १- 


विवस्वत--गीतामें सूयके लिये विवस्वत शब्द आया है । ऋग्वेदमं इसको भख्िनी तथा 
यमका पिता कहा गया है। कहीं कहीं सभी देव विवस्वतके संतान होनेकी बात भी कही 
गयी है । इसके विषयें कहा गया है “ यह आयु बढाता है।”” “थह्द घारोग्य देता है !” 
“यही विश्व निर्माण करनेवाला है!” “यह देवोंका पुरोहित है!” ऋग्वेदके अनेक वर्णन 
सर्य बिंबका वर्णन करनेवाले हैं । किंतु यहां विशेष रूपसें, मानवोचित वर्णन ही दिये गये हैं। 
ऋग्वेद कहा गया है “इसके कारण जगत जीता है ! ” अप्विको विवस्व॒तका दूत कहद्दा गया है । 


आदित्य, सूर्य, विवस्तरत्‌ , पूषन्‌ , भयमन्‌ , भादि सूर्यके ही भिन्न भिन्न रूप माने गये हैं । देव 
भी सूर्योदयके समय इसकी मार्थना करके कहते हैं. “हम तिष्पाप हैं यह सभी देवोंसे कद्दी ! ”” 

इसकी तीन पत्नियां हैं । त्वष्टाकी पुत्री संज्ञा रेवतकी पुत्री राजी और असा | कहीं कहीं 
इनकी पत्नियोंके नाममें थो, राज्ञी, पृथ्वी, निश्चुभा ऐसे नाम भी जाते हैं । 


विधवस्वतसे संज्ञाको तीन पुत्र हुए। (१) श्रुति सवसूः सावणिमनु (१) श्रुतिकर्मन 
शने ( ३ ) तपती-यम्जुना । मत्य्यपुराणमें अश्विनी कुमार भोर विष्णुकों सूयका पुत्र माना गया हे 
ओर' प्रभासे प्रभात, शजन्नीसे रेवत ये विवस्व॒त॒के पुत्र हैं। इनमें यम भोर यमी-यपझ्ुना, तथा 
अश्िनी कुमार जुडवे बच्चे हैं । 


और एक मत ऐसा है कि विवस्थतकी पत्नी संज्ञा-योः उसकी छाथा निक्षुभा पृथ्वी ओर 
इनकी संतति जरू और धान्य-बनस्पति-है । गरमीके दिनोंसें सूथे पाणी खींच छेता है और वर्षाके 
झुपसें यह पृथ्वी पर बरसाता है इस लिये वह जगत्पिता है। यह ब्राह्मण मंथोंका कहना है । 


यह इतना अधिक तेजस्वी था कि जिससे विश्व जलने छगा तब इसके तेजसे विष्णुने 
सुद्शनचक्र, शंकरने अपना ब्रिशूछ, अष्टवर्सु देव (१) झुब (२) घोर (३) सोस (४) आप 
(७०) नछ (६) अनिछ (७) प्रत्यूष (८) प्रभास, कार्तिकेयकी शक्ति, कुबेरकी पाढकी 
आदिका निर्माण किया गया। तब कहीं इसका तेज कुछ सद्दने योग्य हुवा । 
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इसके १४०० किरणे हैं । चंद्र नक्षत्र आदि इसीसे बने हैं । 

मलु--लावर्ण मु अथवा वेवस्वत समु । विवस्वतका पुत्र । ऋग्वेद्से दो बार इसका वर्णन 
आया है। यह अत्यंत उदार था। इसने जो दक्षिणा दी उसकी अत्यंत प्रशंसा की गयी है । यह 
विवस्वतकी पत्नी संज्ञाका पुत्र हे। इसको वेबस्वतमलु भी कहा गया है। इसको मानव-जातिका पिता 
माना गया है । पुराणोंम जितने वेश कहे गये हैं उन सब वेशोंका मृछ पुरुष यह है। इसे “ पहला 
यज्ञकर्ता ” कहा गया है। यहु, तुर्बंसु वंशके शजाओंने इसको अनेक उपहार दिये थे। वेवस्वल 
भनु राजा था। प्रलयके समय मत्सखने मथुका संरक्षण किया था, मत्य-पुराणमें विज्लार पूर्वक 
इसका तथा इसके तपका सुंदर वर्णन किया गया है। अछग अछग पुशणोंम इसके अछूग अछग 
नाम मिलते हैं। भागवतमें इसको हविडाधिपति कहा गया है। यज्ञ-कर्मसे इसका वेसव बढ़ता गया। 
वसिष्ठकोी इसने बह्मविद्या सिखाई, इससे वसिष्ठ अह्मनिष्ठ बना। यह घर्म-नियमोंका प्रवतेक था। 
इसी मनुको भारतीय घर्म-शाखका मूलपुरुष माना जाता है। “ बड़े बडे ऋषियोंने इसके पास आकर 
धर्म-संबंधी अपने प्रश्न पूछे। अपनी समास्यएं इसके सामने रखीं । इसने उन सबका उत्तर दिया और 
उन उन ऋषियोंने अपने शिष्य प्रशिष्योंको यह विद्या दी,” ऐसा उछ्ेख मिछता है | मेक्‍्ससुछर जैसे 
आधुनिक विद्वान भी यह मानते हैं “ मूठ मानव-घर्म सूत्रोंके आधारसे आजकी मनुस्झति लिखी 
गयी है।” वेवस्वत मनु अपने समयका अत्येत् बिद्वान शजा था। विद्वानोंकी ऐसी मान्यता है 
कि संभव है जब मलुस्झतिकी रचना हुई होगी तब वेबस्वत सजुके नाम पर पर्याप्त साहित्य 
उपलब्ध रहा होगा। वेदिक विद्वानोंकी यह भी मान्यता है कि उपलब्ध मनुस्खतिको देख कर 
लगता है कि वह बुद्धोत्तर रचना है। आद्य शंकराचायेने मनुस्ख॒तिको माम्यता दी हे | है० स० 
५७१ में लिखे गये एक शिलालेखम “ मनुस्यतिके आदेशानुसार शासन करने वाछे एक राजा ” 
का उछेख है। है० स ७००० से भी पहले जो श्री शबर स्वामी हो गये उन्होंने उपलब्ध 
मनुस्मृतिका उछेख किया है । वेसे ही हैं० स० दूसरी सदीके कुछ छेखकोंने सन्‌के विचारोंको 
ग्राह्म माना है | इससे ऐसे छगता है “ मनुके प्राचीन घर्मशाखमें, समय समय पर कुछ वृद्धि 
होती गयी है ! संभव है कि तीसरी सदीसे पूर्व ही इसमें ऐसी बृद्धि होना आरंस हुवा हो !! ” 
सामान्यतः विद्वानोंकी ऐसी राय है कि “ है० स० पु० ३००-४०० से हैं० स० २०० तक यह 
स्माति बनी होगी । ?? 

इध्वाकु--वेवस्वत मनूके दूस पुत्रोंस एक । सबसे ज्येष्ठ पुत्र । एक राजकुछका प्रथम 
पुरुष । मनुने इक्ष्वाकुकी दंडनीति सिखाह। “ दंडसे अजा पाक्म करना किंतु शकारण देडका 
प्रयोग नहीं करना!” यह इस नीतिका सार है। इध्वाकु वैश्ञका कुछगुरु वसिष्ठ । इध्षाकु 
अयोध्याका पहछा राजा । इृ्वाकु बंशमें इध्वाकुसे कुरयुद्धके समय शज्य करनेवाले बृहहुल तक <८ 
पीढियां हो चुकी थीं। कुछका मत ९१ है। इस कुछमें दिकीप, रघु, सगर, भगीरथ हरिश्रंद्न, राम 
आदि अनेक महापुरुष दो गये हैं । इसलिये सभी पुराणोंमें इस चंशके विषयमें कुछ न कुछ 


जानकारी मिछती है । 
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गीताके दसवे अध्यायमें भगवानने अपने ७५ विभूतियां 
| हैं ७. & 6०५ हि पे ३ ५७ 

कहीं हैं। उनमेंसे कछ समझमें नहीं आनसे छोड दी हैं। 

जिसके विषयमें जो जानकारी मिली वह यहां दी है। 














परिशिष्ट तीसरा 


गीता अ० १०, छो० २१-आदित्योंमें महाविष्णु--- 


आदित्य १२ हैं| आदित्यका भर्थ है सूर्य | सू्यके १२ नाम हैं। ये नाम भिन्न भिन्न हैं। 
सूर्य - नमस्कारके लिये (१) मिन्न (२) रवि (३) सूर्य (४) भाजु (५) खग 
(६) पृषा (७) हिरण्यगर्भ (८ ) मरीचि ( ९५ ) आदित्य ( १० ) सविता ( ११ ) अर्क 
( १२ ) भारकर हैं। किंतु द्वादशादिदयोंमें ( ५ ) धाता ( २ ) मित्र ( ३ ) अयामा (४) शुक्र 
(७५) वरुण (६) अंशु (७) भग (८) विवस्वानू (९५) पूृषा (१०) सविता 
( ११ ) त्वष्टा ( १२ ) विष्णु हैं । 

विष्णु--ऋग्वेदमें “* विष्णुने तीन पगसें पज्िकोक जीत लिया ” ऐसा वर्णन भाया है। 
ऋग्वेद “* सब दो लोक जानते हैं तो ये तीन लोक जानता है। सब पर इसकी कृपा रहती है । 
यह सबका उत्पादक भोर आधार है। यह सदेव सबको संकट-मुक्त करता है। प्रथ्वी जीव- 
मानत्रको रहने योग्य हो इसीलिये इसने तीन पगसे इसका भाक्रमण किया ” क्षादि वर्णन है । 
उपनिषदोंमें भी इसी प्रकारका वर्णन देखनेको मिलता है । उ#कारसें “ उ ?” विष्णु-निदशक मात्रा 
है यह “नृसिंदोत्तरतापिनी”'में कहा गया है। यद्द आदित्योंमें अमुख है । 

बेष्णव पुराणोंसें विष्णु-तत्वको आख्यान रुपसे समझाया गया है । इसके दस अवतार माने 
गये हैं। विष्णु-सत्वको सर्ब-सामान्य छोगोंको समझानेके लिये पुराणोंमें आार्यान रूपसे-कथा 
कहानियोंके रूपमें-बहुत कुछ कद्दा गया है । 

भारतमें गीताकी भांति “विष्णु सहख नाम” स्तोन्र महत्वका है। महाभारत, हरिवंश, 
भागवत, अह्यपुराण, मत्स्यपुराण, विष्णुपुराण, भादि पुराणोंसें विष्णुके भाष्यान हैं । 


गीता अ० १०, शछो० २१-सूथ में ज्योतिमानमें--- 
धतः प्रकाशना इस चातुसे ज्योतिष प्रकाशनेवाले ऐसा शब्द बना है। प्रकाशनेवालेमें 
रवि-अंशुमान सूर्य । 
गीता अ० १०. 'छो० २१-मरीचि मुख्य वायूमें--- 
मरुदूगण देवताओंका संघ है । ये ७-७ के इुकडियोंमें रहते हें । 
रण परिकश्षिष्ट ३ 


पहले गणमें ( $ ) 'चित्रज्योतिस (२) चेत्य (३) ज्योतिस्मत्‌ ( ४) शक्रज्योति 
(५ ) सद्य ( ६ ) सलज्योतिस ( ७ ) सुतपस्‌ । 

दूसरे गणमें-( ३) अमिन्न (२) ऋतजित्‌ (३) सत्यजितू (४) सुतमिन्न 
(५ ) सुरमित्र ( ६ ) सषेण ( ७ ) सेनजित । 

तीसरे गणमें-( १ ) उम्र ( २) धनद ( ३) धातु ( ४ ) भीम (७) वरुण । और 
दो नाम नहीं मिले । 

चौथे गणमें-( १) अभियुक्ताक्षिक ( २) साहयय । और नाम नहीं पमरिले। 

पांचवे गणमें--( १) अन्यद॒श (३२) ईैदश (३) हुम (४) मित (५) वृक्ष 
(६ ) समित्‌ ( ७ ) सरिव्‌। 

छठे गणमें-( १ ) इैदश्‌ (२) नाम्याइश (३) पुरुष (४) अतिहरत (५) समचेतन 
(६ ) समवृत्ति (७ ) संमिति । 

सातबे गणके-नाम नहीं मिले । प्रत्येक गणसें सात मरुत्‌ होने चाहिए । किंतु कुछ नाम नहीं 
मिलते । पहला गण पृथ्वीसे मेघ तक, दूसरा सेघसे' सूये तक, तीसरा सू्यसे सोमके मिम्न साग तक, 
चौथा सोमके ऊपर नक्षत्रों तक, पाँचवा नक्षत्नोंक ऊपरसे अहों तक, छटा अहोंके ऊपरसे' ऋषियों 
तक, सातवा ऋषियोंसे श्रुव तक अमण करते हैं। इनके अधिकार स्थान पृथ्वी, सूये, सोम, 
ज्योतिगण, ग्रह, सप्त ऋषि संडल, ध्रुव है । 

इनका रथ हरिण खींचते हैं । ये जब वेगसे दोडते हैं तब पर्चत काँपते हैं । दक्ष जड-मूलसे 
उखड पडते हैं । सारा विश्व डांवांडोल द्ोता है । 

इनके हाथमें घलुष्य बाण और भारा होता हे। वज्ञ और सोनेकी कुल्दाडी होती हे । 
ये इंद्के मित्र हैं । वर्षा गिराना इनका सुख्य कारये है 

ये कुछ ४९ हैं। वेदादिका साश वर्णव देखनेसे छगता है कि आंधी बवंडर आदिका इनसे 
गहरा संबंध है। इनका पिता रुद्र ओर माता एश्वी है। कहीं कहीं ये दिति और कश्यपके पुत्र 
माने गये हैं । पुराणोंमें इन्हे “बायूके सात प्रवाहोंमें संचार करनेवाले दिति-पुन्न ” कहा गया हे । 

इन सात प्रकारके वायुमंडलोंकी ( १) भावह - एथ्वीसे मेघमडल तक ( २) प्वह - सेघ- 
मेडछसे सूथेमेडल तक (३) उद्दह- चंद्र भोर सूर्यमेंडल तक (४) संवह-चेद्रमेडछूसे नक्षत्र- 
मेडल तक (५) विवह - नक्षत्रमेडलोसें-( ६) परिवद्द - शनिमेडलसे सप्तऋषि भंडल तक (७) 
परावह - ऋषिसंडछसे' ध्रुव तक काये सीमा है । 


मरीखि--विशेष जानकारी नहीं मिछी । 


रो रम छः हर 
भीता अ० १०, छो० २११-नक्षत्रोंमे शशांक में--- 
आकाझके पूर्व-पश्चिम परिघमें जो तारा पुंज झिंकमिछाता है उन्हे नक्षत्र कहते हैं । पाणिनीने 
“ जो क्षति नहीं होता ” उसे नक्षत्न कहा है। चेदोंमें नक्षत्रोंकी प्रत्यक्ष क्प्रल्कक्ष चचों हे । 
कहीं कहीं क्षीरसागरके मंथनके समय चंद्रोत्पति दोते हुए जो सागर तुषार डछले या छलके 
डससे नक्षत्र बने ऐसा काव्यमय वर्णन है। तो कहीं नक्षत्रोंकी सूयेकी चिनगारी माना गया है । 
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इम नक्षत्नोंसें २७ विशिष्ट नक्षत्रोंका उछेख हे जिमका ज्योतिष-शाझसे महत्वपूणे स्थान है । इस 
नक्षत्रोंमें सग नक्षत्नका स्वामी चेद्र है । 

शजशांक--पोराणिक आख्यानोंके अनुसार यह समुद-मंथनसे उत्पन्न हुवा। इसको सोम 
भी कहा गया हे। नक्षत्रोंको चह्की पल्षचियाँ कहा गया है। इन सत्ताईस ख्ियोंसेंसे रोहिणी पर 
इसका विशेष प्रेस था। इस इंषसे अन्य खियोंने प्रजापतिसे शिकायत की । प्रजापतिने क्षयरोगी 
होनेका शाप देकर पुनः बुद्धि होनेका उ्शाप दिया । इससे प्रति सास क्षय पक्ष और वृद्धि पक्ष 
साने जाने लगे । चेहके विषयसें अन्यान्य पुराणोंमें अनेक कथायें हैं । 

चद्रको “ आद्हाद देनेवाला ” कहा जाता है। क्यों कि चंद्र शब्द “ चदि ” भारहाद दायक 
धातूसे बना है। ज्योतिष शाख्में यह ग्रह है। सह एथ्वीका उपग्रह माना जाता है। यह प्रथ्बीसे 
२३५००० मीछ पर है । इसकी परिधि २१६० मीछ है। २७ दिन, ७ घेटे, ४३ मिनिट १४ 
सेकंदमें यह प्रथ्वी प्रदक्षिणा कर्ता है । 

यह पर प्रकाशित है। सू्के प्रकाशसे चमकता है। शतपथ बाह्मणमें लिखा हे “ चंद्र किरण 
बास्तवमें सूय किरण ही हैं । ” अमावास्थाके दिन सूर्य ओर चेद्र पथ्वीकी एक ही ओर जाते हैं । 


ऋणग्वेदके पुरुष सुक्तमें “ चंद्रमा बिराद पुरुषके मनसे हुवा ” ऐसा कहा गया है । कुछ प्राचीन 
ग्रैथोंसें चंद्रसाकों “पानीका पुष्प ” अथवा “पानीसे बना हुवा” कहा गया है। भारतीय 
धरम ग्रंथोंमें अनेक प्रकारसे चद्र-छोककी कल्पना की गयी हे | गीताके आठवे अध्यायके पच्चीसचे 
छोकमें भी दक्षिणायनकी रातके समय झत्यु पानेवारा चद्र-छोक जा कर पुनः जन्म पाता हे ऐसा 
कहा गया है | उपनिषदोंसें भी यह कल्पना है । 

प्राचीन भारतीय साहिल्यमें “चंद्र सोमरस है |” “ चंद्रमा प्राण है” ८ चंद्रमा मन है ” 
« चंद्रमा प्रजापति है !” “ चंद्रमा मनुप्य छोक है |! ” “ चंद्रमा अन्न है |”! ऐसा वर्णन मिलता 
है । इस प्रकार चद्रमाका प्ृथ्वीके साथ घनिष्ठ तम संबंध बताया गया हे । 

फल ज्योतिषमें चेद्रमाकों चेचछ, मनका अतीक माना गया है। 


मं मं 

गीता अ० १०, झको० २२-में सामबेद वेदोंमें--- 

वेद-चेद भारतके ही नहीं विश्वके प्राचीनतम ग्रंथ हैं । वेद काव्य हैं । घर्म-अथ हैं। प्रेरणा 
ग्रंथ है । वेद भारतीयोंका जीवन सूत्र है| चेद भारतीय जन-जीवनका मुझ स्रोत है । 

वैदिक वाआय चिपुर है। जितना है उससे अधिक नष्ट हुवा है। वेदिक वाआयके चार 
विभाग हैं । (३ ) जो श्रुति कद्याते हैं वे हैं-ऋग्वेद, यजुबवंद, सामवेद, अथर्वणवेद । श्रुतिका अर्थ 
सुनकर पाठकंठ-किया हुवा | बडोंसे सुना ोर कंठ कर रखा गया, वह श्रुति । 

ऋग्वेद-ऋग्वेदमें- जो. आज उपलब्ध है- १० मेडल, ८ अष्टक प्रत्येक कष्ट कर्में ८ अध्यायके 
अनुसार ६४ अध्याय, उनके २०७ वर्ग झौर परिशिष्टके साथ १०२८ सक्त हैं। इन सुृक्तोंमें 
१००७० धत्याएं हैं। इन्हे मंत्र कहते हैं। इन मंत्रोंसें १,०३,८२८ दाब्द और पूर्ण उच्चार 
होनेवाले ७,३२,००० अक्षर हैं । क्‍ 

ऋग्वेद - भाज जो भाग उपलब्ध हैं उसको शाकलशाखा कहते हैं । 
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प्रत्येक बेदके ब्राह्मण, भार्ण्यक, तथा उपनिषद ऐसे अछग अछग भाग हैं । ब्राह्मण वेदका 
कर्मकांड है । इसमें यज्ञ-यागादि विधि-विधान केसे करना चाहिए इसका सबिस्तर ओर सुक्ष्माति- 
सक्ष्म, विवरण है और आरण्यक उपासना कांड हैं। इसमें आध्यात्मिक चिंतनका विवेचन है। 
ओऔर उपनिषद इस विश्वके मूछमें जो तत्व है उसको जाननेका प्रयासरूप ज्ञानकांड है । 

ऋग्वेदके ऐसे ५ बाह्मण ५ आरण्यक और ४ उपनिषद हैं । 

ऋग्वेदका रचनाकाल विद्वानोंके भसुसार ६००० से ८००० वर्ष प्राचीन है । 

यजुर्वेद्‌्-यजुरवेद यज्ञ संबंधि अधिक हे । यजन विषयक ज्ञान - यजुर्वद हे । ऐसा माना जाता 
है कि प्राचीन कालमें इसकी १९२ शाखायें थीं | “ यजन पद्धतिके झिन्नताके कारण ही ये शाखाएँ 
हुईं ” ऐसे बिद्वानोंकी मान्यता है । आज, यजुर्वेदकी पांच संहिताएँ उपलब्ध हैं । ( १ ) काठक- 
संहिता ( २ ) कठढ-संहिता ( ३ ) मेत्रायणी-संहिता ( ४ ) तेत्तिरीय-घंहिता ( ५ ) वाजसेनीय- 
संहिता। वाजसेनीय संहिताकी काण्व और माध्यंदिन एसी दो शाख्राएँ हैं । तेत्तिरीय संद्विताको 
कष्णयजुर्वेद कद्दते हैं । घनुर्वेद यजुर्वेदुका उपयेद माना जाता है । 

यजुर्वेद गद्य पथ्ात्मक है । यजुर्वेदके दो ब्राह्मण, दो आरण्यक, और ७ उपनिषद हैं । प्रसिद्ध 
ईशाबास्योपनिषद्‌ झ्ुक्क यज्वेदका अंतिम ४० वाँ अध्याय है। 

सामधेद-प्राचीन अंथोंको देखनेसे ऐसा छगताहे कि प्राचीन-कारूमें इसकी भनेक संहितायें 
थीं । अब केवल एक ही संहिता उपछब्ध है | पुनरुक्ति छोड़ दी जाय तो उसमें १५४९ ऋतचार्यें 
हैं। इनमेंसे' ७५ को छोड कर अन्य सभी ऋचाएं ऋग्वेद्सें भाई हैं । 

सामजेद-का अर्थ गानेका चेद ! विद्वानोंका ऐसा एक भत हे कि भारतीय संगीतका 
प्रारंभ सामवेदसे हवा है | यज्ञादिसें चेद गानेवालोंको उद्गाता कह्दनेकी परिपादी थी । वेसे सामका 
प्रस्ताव - प्रारंभ - अस्तोता करता है। इसका मुख्य भाग - उद्गीथ - उद्गाता गाता है। भोर अतिहर्ता 
उसकी समाप्ति करता है। प्रत्येक ऋचा पर अनेक प्रकारके साम ख्वर होते हैं। इन ख्रोंकों यदि 
वर्तमान भाषामें “ स्वरलिपि” कहा जाय तो संभवत्तः भत्युक्ति नहीं होगी । 

सामचेदसें अनेक छंद हैं। पुरानी पोधियोंकों देखनेसे पता चलता हे कि सामदेवकी कई 
शाखाएँ थीं | किंतु आज कब॒लछ दो शाखाएँ उपलब्ध हैं। इन वेद-संत्रोंको गानेके ३६ प्रकार भाज 
उपलब्ध हैं | इन वेद-मंत्रोंकी गानेके « अकार हैं। इन्हे ($ ) जटा (२) माछा (६ ) 
शिखा ( ७ ) रेखा (५ ) ध्वज ( ६ ) देँड ( ७ ) रथ ( ८ ) धन ऐसे कहते हें । 

संभव है कि भीता-कालमें सामवेद सबसे बड़ा और महत्वपूण रद्दा हो । तभी भगवानने 
चेदोंमें साम वेद में ऐसे कहा । 

अथवेबेद-यह सामान्य छोगोंका चेद्‌ है । इससें उतनी उद्ातता नहीं जितनी ऋग्वेदादियें 
है। इसमें अभिचार-संत्र ओर अभिचार थिध्रि भी है। इसका प्राचीन नाम अथरवोगिरस ऐसा 
है। इसका अर्थ हे अंगिरस-वेशीथ अथवॉ-ऋषिका कहा हुवा है। इसका और एक नाम 
भुग्वंगिरस भी है। सूगु ऋषि अंगिस ऋषिके शिष्य थे। अथर्ववेदके प्रचारमें इस भृगु 
ऋषियोंका बडा महंत्व है । 

साथ साथ अथर्वव्रेदको क्षात्र-वेद कहनेकी भी परिपाठी है । अथर्व चेदमें यज्ञोपयुक्त भाग 
अत अढ्प है। अथर्व-वेदकों पुरोद्दितोंका येद सी कहते हैं। पहले अषथर्ववेदके अध्ययन किये 
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हुए ब्राह्मणको ही पुरोहित बनानेका नियम था। आचीन पोथियोंसें लिखा है “ जिस शज्यसें 
अथर्ववेत्ता रहता है उस राज्यमें सभी उपद्वव शांत होते हैं।” शजनीति और युद्धोंसें ऐसे 
पुरोह्ितोंका बड़ा महत्त्व रहता था। अथर्ब-वेदमें ““ राजकम्मोणि ” ऐसा एक बडा सक्तसंग्रह है । 
इन सबका कर्माधिकार राजपुरोदहितका होता है । | 

हस वेदकी नो शाखाएँ आज उपलब्ध हैं । अथ्े-चेदममें २० कांड और करीब ६००० 
मेत्र हैं । अलग अलग शाखाओोंकी मंत्न-संख्या अछण अछग है । इसका एक बडा आँद् 
ऋग्वेद्स' लिया गया है । 

यह अ्षप्नि उपासकोंका बेद ! है। इसमें क्षायुवेंदके घीज भी देखनेको मिलते हैं । 
इसमें कुछ रोग ओर उसकी चिकित्साका विधान है। इसमें राष्ट्रीयवा, सेना, शख्ताख, सेना 
संचालन आदिका भी विवेचन है। साथ साथ कृषि गोपालन आदिका भी वर्णन या नियमादि है । 

अथर्व-वेदका एक ब्राह्मण जोर तीन उपनिषद हैं। शायुरवेंद, सर्पवेद, पिशाचवदे असुरवदे 
आदि इसके उपवेद माने गये हैं । 


गीता अ० १०, छो० २२-देवों में देवराज में-- 

देवशज-ईद' ऋग्वेदका प्रधान देवता है। ऋग्वेदमें इंद्र पर सबसे अधिक सूक्त हैं । ईदके 
तीन रूप हैं । आकाशस्थ इंद देवता । शरीरस्थ दुद्र' बुद्धि । इंद्रका मानवी रूप - सामाजिक - राजा । 
वेदिक ऋषियोंका यह राष्ट्रीय देवता है । इंह' दस्युझोंका शत्रु हे । 


इंद्रका जन्म-वेदमें इंद्रके माता-पिताका पथोघ्त वणेन द्वोने पर भी उसका स्पष्ट उल्लेख नहीं 
मिछता। एक स्थान पर इंद्रके पिताका मास “ झु ” मान कर साताका नाम “पृथ्वी” कहा हे । 
एक स्थान पर इंद्र-जन्मके विषयसें अलूकारिक भाषामें कहा गया है । कहीं कहीं “ बवंडर आया 
ओर जम्म हुवा | ” ऐसे' कहा गया है। जहां आकाशको इंह्रका पिता कहा गया है वहीं इंद्रके 
जन्मके श्ाथ आकाश कांप उठनेका उछेख है। ईंदके क्रोधचसे आकाश कांप उठता है । एथ्वी कांप 
उठती है । एक मंत्रमें कहा गया है “ इंह्र अपने माता-पिताकी पर्वाह नहीं करता । ”” “ बह अपने 
माता-पिताको त्रस्त करता है । ” बवंडरके समय भी तो प्रृथ्वी ओर आकाश बस्त होते हैं ! संभवतः 
इसीका यह वर्णन है। सभी ऋचाओंका सर्व-सामान्य अर्थ किया तो बयडरका सुंदर ओर भीकर 
वर्णन देखनेकी मिलता है । इंद्व-जन्मका जितना अधिक कष्ययन किया जाय उतना बह अधिक 
दुर्बोध होता जाता है । 

एक स्थान पर इंद्रका मानवी स्वरूप देखनेकी मिछता है। “ इंद्रके जन्म-समयर्म उसके 
चारों भोर चाए दासियाँ एकन्र हुईं | ? “ इंद्ने जन्मते ही सोमपान किया ! ” “ देवियोंने उसको' 
पालनेमें झुछा झुछा कर उसके पराक्रमको जगाया [ ” एक स्थान पर इंज़' खर्थ कहता है “ मेरे पिताने 
मुझे अशन्नु निर्माण किया । ” “ एक बीर-पत्नीके गभसे एक वीर पुत्रका जन्स हुवा ” इंद्र सोमपानसे 
भत्त होकर झूमता हुवा बडबडाता जाता है। फिर भी वेदके गद्दरे अध्ययन करनेवाले कहते हैं कि 
हूँढ्' बवंडरकी देवता है । 

इँद्रेके शुगण--इईंद्के साथ छडनेवाले सबके सब “ वर्षा चुराने वाले ” हैं.। (१) 
अर्थुद्‌-एक मंत्रमें कदा गया है। “ तूने उस बड़े अब्च॑दको कुचलछ डाछा। ” अर्जुदके पहाडोंसे 
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गायोंको मुक्त किया |” (२) अहि-भहिका अर्थ देव अथवा सर्प है। अनेक विद्वानोंने अहिको 
वृत्र कहा है जो इंद्रका सबसे बड़ा शत्रु है। (३६) अश्न-दो तीन बार इसका वर्णन आया है । 
कहा गया है “ इंदने इसका मिवासस्थान उध्वस किया। ” “ इंड्ने सूयको उदय द्दोनेकों कह 
कर इस छोभीका संदार किया । ” (४) इलीविश-केव्छक एक बार इसका उल्लेख हे | “ इंद्ने 
इसको पघूछमें मिला दिया। ” इसको “ पानीको रोकनेवाका ” कहा है। (५) कांरज-यह सदेव 
तृत्रके साथ रहता है । इंदने इसका दो बाश पराजय किया। ( ६) कुयव-पह शब्द विशेषण 
बनकर कई बार आया है । कुछ विद्वानोंने इसका अर्थ “ बुरा बोलनेवारछा ” ऐसा किया है । तो 
कुछ विद्वानोंने इलका अस्वीकार किया है। (७ ) निम्मुधि-पाणिनीने इसका अर्थ वर्षा न होने देने 
वाछा ऐस किया है । इंदने इसका सिर उडाया था। ( ८ ) नववास्‍्तव-कह़े बार इस का नाम आया 
है । “ जिसका बस ति-स्थान नया वह ” एक स्थान पर इसका उछेख “ बृहद्र॒थ ?” इस नामसे आया 
है । इंवने इसके रथ ओर इसके टुकड़े दुकडे कर दिये । (९) पफ्सदेव यह गायोंको मगाकर 
छिपा देता है। अथर्वन्‌ अंगीरसकी गरणासे इंदने इसको मारा । ( १० ) विद्व-इसको “ कानून 
तोडनेवाला ” कहा गया है| प्ाथ साथ यह विशालकाय है | शुष्ण ओर शबरके साथ छूडने आता 
है। इंहने इसको सारा है । ( १० ) वचिन्‌-यह सदेव शंबरके साथ है । इसके साथ इसकी एक 
छाख सेना है । इसको सी इंद्रने मारा है । ( ११ ) बरू-बरका अर्थ गुफा है। यह सदेव गुफामें 
रहता है । इंदने इसको तोड़कर पणीका संहार किया । एक स्थान पर “ बृहस्पतिने चछका स्थान 
दिखाया ”” ऐसा उछ्लेख है। ( १२ ) शंबर-वाजलेनीय संहितामें इसको देत्याधिपति कहा गया है । 
वेदमें इसको दास कहा गया है। इसको कोलीत्तर अथवा कुछत्तरका छड़का कह्दा गया हे। पाश्चात्य 
विद्वानोंका मत है कि यह किसी जआायेतर जाति-कुछका नाम होगा। ईहने ' दूसरे राक्षसके साथ 
शबरका वध किया ? है | “ शंबर पर्वत पर रहता है चाहे वह पृथ्वी पर रहता हो अथवा अंतरिक्षमों 
वाइलों पर रहता हो | ” एक स्थान पर लिखा गया है “ शेबर अपनेको देव मानता था [ 


पर्वतों पर इस शबरके १०० किले थे। इसका अंतिम किरा रातकों गिश। शंबरको 
मारनेके लिये इंद्रको ४० वर्ष छगे। इतने दिन तक इंद्र शंबरकों खोजता रहा । कई बिद्वानोंने 
इसका ऐसे अर्थ किया “४० वर्ष तक बववंडर चलता रहा| ” वस्तुतः दाबरका मुख्य शत्रु 
दिवोदास है। दिवोदास इंदका भक्त है। अश्िनीने इस काममें सहायता की है । १३ शुष्ण, 
१४ स्वर्भावु आदि ४० इंब-शब्रुओंका नाम मिलता है जिन्हे इंदने मारा है। वेढिक ऋषि पुनः 
पुनः ग्रार्थना करके इंदको “ पराक्रम करनेकी प्रेश्णा ” देते हैं| इंद्रसे छडनेवाले सभी “ वर्षाको 
रोकते हैं गायको छिपा देते हैं ! ” इंद्से जब जो युद्ध हो कर ईंह' शत्रको मारता है तब 
“४ सदृव उषा ओर सूर्य जाकाशमें प्रस्थापित होते हैं |” बिद्वानोंकी यह मान्यता है “ वातावरणके 
नेसगिक संघषकोी मानवी-युद्धका रूप देकर अवकर्षणादि राष्ट्रीय आपत्तियोंकों दूर करनेवाले इंव्रको 
राष्ट्पुरुष मानकर आयोने शष्ट्रीय भावनाका उदय और पोषण किया है | ” इससे “ राष्ट्र-हितके 
लिये अपना जीवन उत्सर्ग करनेका भाव भर दिया है|” “वृत्न ” इंद्रका महान शत्रु है। 
इंह्-बन्र-युद्ध मानो सृष्टि चमत्कारोंका सुंदर सजीव वर्णन माना जाता है। इसमें ऋषियोंकी 
काज्य-प्रतिभाका सजीव दरशन होता हे। (१ ) बूत्र गायोंकी भगाने (२) सूर्यको छिपाने 
(३) सूर्थोदय रोकने (४) वर्षाकों रोकनेका “पराक्रम ” करता है। वृत्र वराह-सक्षी है। 
शीकघ्रगामी हे । ब्न्नका व्णेन बादलोंके आकारोंका वर्णन है। बन्न कुदरेंसें छिपकर बेठ जाता है । 
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कुदरेकी छपेट कर आक्रमण करता है। गडगडाहटसे इंद्रकों डरानेका प्रयास करता है। इससे 
देव भाग जाते हैं किंतु इंद्र अपना स्थान नहीं छोडता | इंडके वद् प्रहारसे विश्व कांप उठा | वृत्र 
मर गया । ऊपरका वणन इंद्रका स्वरूप समझनेके लिये पर्याप्त है| ईंद आयोके आत्म-विश्वासकी 
जीती जागती मूर्ति है । इंदके पराक्रमका फर प्रकाश है। इंद्रके युद्धांभ सदेव अंधःकारमें होते 
हैं। तमावरणमें वह शब्रूको मारता है। उसके बाद आकाशसें उघा और सूयेकी पस्थापना होती 
है | इस लिये “ हंद्न शिवः सखा ” है | वेदिक ऋषि उससे “न्याय, सामथ्य, तेज, दिगेतकीर्ति, 
ओर ऐश्वये ” मांगते हैं । 

इंह' भी कहता है “ मैंने ही यह भूमि आयोको दी हे।” इसलिये बह आयोका शह्ू- 
पुरुष है। इस पर १९९ सूक्त है । 

ऊपर वेदिक इंदका वर्णन है। पुराणोंमें प्रत्येक मन्व॑तरोंमें एक ईद होता हैं। सो यज्ञ साँग 
करनेवाला इंद्र-पद पाता हे । प्रजा-संक्षण इसका मुख्य कार्य है। असुरोमेंसे' हिश्ण्य-कश्यपु, प्रब्द्यद, 
ओर बकि इन तीलनोंने इंद-पद प्राप्त किया है। इससे ईंढर-पदकी राजनैतिक स्थितिका बोध 
होता है । त्रिशंकु, वसिष्ठ, विश्वामित्र, वामदेव, रोहित, गोतम', गरृत्समद, सारदहाज, सोम, इंदुल, 
अर्जुन भादिके जीवनसेंसे' भी इंहर-पदका राजनेतिक रूप स्पष्ट होता है । 

इंद्र काइथप ओर अद्तिका पुत्र | देवोंका राजा | वर्षाका देव । इंद्र-पद प्राप्तिके लिये किये 
जानेवाले यज्ञ नष्ट कश्ना तपोर्मग करना इसका काम | हिरण्यपुत्र महाशनिने इसको जीता है । 
वरुणने इसको बंधन-प्लुक्त किया । ऐशवर्त, कब्पवृक्ष, अस्त आदि पर इसका स्वामित्व । गरुडने 
एक बार इससे छडकर अमृत ले लिया। फिर गरुडके कहनेसे इंद्रने चालाकीसे यह पुनः 
पालिया । नहुब-मानव-सी एकबार इंद्र बना था! पुराणोंमें इंद्र प्रथम-स्थानका देवता नहीं हे । 
यह अँतरिक्षमें पूर्व दिशाका स्वामी है । इंदने कई बार कई लोगोंसे मार खाई है। कई लोगोंकि 
शापसे तन्वस्त हुवा है । इसका निवासस्थान खर्ग । अमरावती इसकी राजधानी । इसका राजप्रासाद 
घैेजबत । बाग भेदनवन | बाहुन ऐशावत। हत्यार वच्च । घोडा उच्चेः श्रवा | रथ विमान । सारथी 
मातऊी । घल॒ष्य राक्त | तलूवाए परंज । 


गीता अ० १०, छो० २२-मन हूं में इंद्रियोंमें--- 

अपने अपने विषयोको अहण करना इंद्वियोंका काम है | त्वचा, चक्ु, श्रोत्र, जिच्हा, प्राण, 
ये पांच ज्ञानेंद्रिय हैं । इनके विषय हैं स्पश, रूप, शब्द, रस, गेध । बिना इंद्वियोंके अन्‍य किसी 
साधनसे' विषयोंका ज्ञान होना असंभव है । इन्ही इंद्रियोंसे शीतोष्ण सुख दुःखादिका बोध 
होता है । इंद्रिय शरीरसे संयुक्त अतींद्रिय ओर ज्ञानका कारण है। इन पांच ज्ञार्नेद्रियोंको 
बहिरिंद्वियां कहते हुए मनको अंतरिद्विय कहां गया है। मनको अशुपरिमाण भौर हृदयके भीतर 
रहनेवाला अर्थात्‌ अँत;करण कहा गया है। बाह्य पांच झार्नेद्रियोंके साथ पांच कमेद्रियां भी 
होती हैं। हाथ, पेर, गुदा, शिक्ष, भोर वाचा ये पांच कमैंद्िय हैं। ये पांच अपना अपना कमे 
करती हैं। इन पांच ज्ञार्नेंद्रिय ओर पाँच कर्मेद्रियों पर सनका स्वामित्व है। थे इंड्रिय मनुष्यको 
बाह्य विषयोका ज्ञान कर देती हैं । बाह्य कर्म करती हैं. किंतु अंतर्विषयको' ज्ञानके लिये आंतरिक 
कमेके लिये इनकी आवश्यकता नहीं होती। अँतःकरण या सनके द्वारा आंतरिक ज्ञान सुख दुःखादि 
होता है। वेदांतियोंके मतानुसार यह दर्षणके समान होता है। . 
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सांख्यमतके अनुसार इंद्रिय ग्यारह हैं। पांच शानेंद्रिय, पांच कर्मद्रिय, एक सन | सन 
इंद्रिओंसे अछग न माननेसे इंद्रियोंसें मन कहा गया है । 
गीता अ७ १०, छो० २ २--चे तना शर्त सात्रमें--- 

जो कुछ चशचर पदार्थ हे उसमें जो स्थति, बोध, सुध, या संज्ञा है, वह चेतना है । 
प्रकृतिसमं जो कुछ है उससें जो तत्व है, जिस तत्वसे जिल किसीका अखित्व हे वह चेतना है । 
चेतना अथवा चेतन्यका केवल अस्तित्व है । आकार प्रकार रंग रूप नहीं । केवल एक बोध है, 
जो इंद्रियातीव हे, उसको दिखा नहीं सकते । बता नहीं सकते । कह नहीं सकते । जिसमेंसे 
“मैं” का स्फुरण होता है. “मैं”? का बोध होता है भोर स्शूति रहती है, वह चेतना है । 
नह चेतन्य सबव-व्यापी है। भूतमात्रोंमें है । 
गीता आअ० १०, श्छो० २३-हुद्धोंम में सदाशिव-- 

रूद्र--एक वेदिक देवता । ऋग्वेदम इस पर तीन सुकत हैं। वेद॒का रुद्र बडा शक्तिशाली, 
पराक्रमी, शचुओंको मारनेवाला हे। वह अत्यंत भसयपग्रद है। जटाधारी है। बलिछ्लोंमें बलिष्ठ है । 
वच्धबाहु हे । विर- तरुण है। ब्रिशूल इसका आयुध है। यह तिनेन्र हे। इसका पेट काछा और 
पीठ छाल है। इसका घनुष्य शक्तिशाली होता है। ऋग्वेदसें इसको कर कहा है। यह संहारक 
है। ज्वर पेदा करनेवाला है । 

रुद्ू रोग हरणमें कुशल है। श्रेष्ठ वेच्य है। देवोंसे भी रक्षा करनेके लिये ऋषि इससे 
प्रार्थना करते हैं। ऋग्वेदके रुढ्-सूक्त देखनेसे “ सदेव प्रेम-वर्षा करनेवाली मौकी छाल शांखें 
देख कर - “ मां ! आंख मत दिखा, प्यार कर ”” कद्दनेवाले बालकका दर्शन होता है । 

किंतु पोराणिक रद कश्यप और सुरभिके पुत्र हैं। अलण अछग पुराणोंमें इनके विषयसें 
अछग अलूग बातें हैं। रुद्र ग्यारह हैं। इनको एकादश रुद्र कद्दा जाता है। इनके नामके 
विषयमें भी एक- वाक्यता नहीं है । अछग अछूग पुराणोंमें अछग भछरूग नाम हैं। महाभारतके 
आदि पर्वसें : ( ६ ) खगव्याध (२) सपे (३) निऋति (४) अजैकपाद (५) जहिर्लुश्य 
(६ ) पिनाकी (७) दृहन (८ ) इंशवर (५९) कपाछी (१० ) स्थाणु (११ ) भव ऐसे 
नाम दिये हैं । किंतु महाभारतके शांति पर्वमें ( १) अजैकपाद (२ ) अहिडुश्य, ( ३ ) विरूपाक्ष 
(४) रैवत (५) हर (६) बहुरूप (७) ब्येबक (८) सुरेशवर (५) सावित्र ( १० ) 
जयेत्य ( ११ ) पिनाकी है । किंतु ये नाम असिद्ध हैं। ( ३) भूतेश ( २) नीरूरुद ( ३ ) कपाली 
(४) बृषवाहइन (७) ब्येबक (६) मद्दाकाछ (७) मेरव (८) ख्त्युजय (५९) कामेश 
(१० ) योगेश (११ ) शेकर । 

शंकर--कश्यप और दनुका पुत्र । केासवासी, जिनेन्र | दक्षने इसे अपनी कन्या दी थी. । 
दक्ष यज्ञसमें इसने दक्षका संहार किया। समुद्रमथनसे जो हछाहलर विष निर्माण हुवा उसको इसमे 
छोक्‌ - कब्याणार्थ पी लिया । इससे इसका गला नीछा हो गया | इसीलिये इसको नीलकंठ कहते 
हैं | हाछाइलक विषके तापसे बचनेके लिये इसने जठामें चंद्र धारण किया । इस शकरको शिव भी 
कहते है। शिवकी उपाखना करनेवाले शेव । भारतीय संस्क्ृतिसें शैव - दशनका अत्यंत सहस्वका 
स्थान है। अनेक पुराणोंमें शंकरकी कथाएँ हैं अथवा अनेक शैव - पुराण हैं। यह सदैव देवोंकी 
ओरसे देत्योंसे छड़ने आया है! 


ज्ञानेश्वरी जुर 





गीता अ० १०, छो० १३-कुबेर यक्ष - रक्षोंमे--- 

यक्ष--देवयोनिकी एक जाति । विद्याधरोंके निवासके मिश्न भागमें से पर्चत तक, जहाँ तक 
हवा चलती है यक्षोंका वास है। इन यक्ष-गणोंका स्वामी कुबेर है । 

कुबेर--पिताका नाम विश्ववा ऋषि । माताका नाम इृडविडा अथवा मंदाकिनी। मांके 
नामके विषयमें मतभेद है। इडबिडा विश्रवा ऋषिकी पत्नी है था माता ऐसा अम होता है। 
ब्रह्माने' इसको राक्षसगणोंके साथ लंका, पुष्पक विमान, यक्षोंका आधिपत्, धनेशत्व, छोकपालत्व 
ओर रुद्वकी मित्रता दी थी । 

रावण इसका सावन्न बंघु । रावणने इससे छड़कर लंका ओर पृष्पक विभान छीन लिया 
फिर यह उत्तराधिपति बना । अछका इसकी राजधानी । मणिग्रीव ओर नलूकूबर इसके पुत्र । 
इसको उत्तराधिपति कद्दा गया है | यह उत्तरके यक्ष छोगोंसें रहता है । ऋद्धि और सिद्धि इसकी 
शक्तियां हैं। मणिभ्त्र, पूर्णमत्र, मणिमत्‌, सणिकंघर मणिभूस, मणिखग्विय्‌ मणिकासुकधारक 
ये यक्ष इसके सेनापति हैं। कुबेर-सभा इसकी राज्यसभा हे। गंधमादव पर्वतकी संपत्तिका 
चोथा हिस्सा इसके जाधीन है शोर केवल सोलहवा हिस्सा मनुष्योंको मिला है। शेर पर्वतके 
उत्तरसें विभावरी इसका वसति-स्थान हे । इसका वन सोगंधिक है । जिस किसी राज्यमें बाह्मण 
ओर क्षत्रियोंकी एकता रहती है उस शज्यका विकास होता है। ऐसा राज्य सुखी रहता है । यह 
कुबेरका राजनेतिक सिद्धांत हे जो इसने मुचकुंदको कहा था ! 


गीता अ० १०, को० २३-अश्नि में वसु व्गेमें-- 


वसु--वैबस्त मन्वंतरकी दक्ष-कन्या वसूके आठ पुत्र वसु संशक देव हैं | इन जष्ट बसु 
झोंका नाम अछूग अलग पुराणोंसें अछग अछूग है । 

पद्मपुराणमें--घर, शरुव, सोम, भाप, अनिरछ, अनछ, प्रत्यूष, प्रभास । भागवत पुराणसें-- 
ब्रोण, आण, झ्ुव, अके, अभि, दोष, वसु, विभावसु ऐसे दिये हैं इसमें पावक । 

अग्लि--भपिका अर्थ करते समय ॥ सदेव ऊपर उठता है वह ॥ ऐसे किया गया है । भप्नि 
वेदिक देवता भी है किंतु यहां वसुके अप्िका विचार करना है। घर्म-भोर बचसुका पुत्र अश्नि, 
इसकी पत्नी वसोर्धारा । द्रविणक पुतन्न । 

अप्नि अनेक मिलते हैं. किंतु अष्टवसुओंसें जो अप्ि है उसकी इससे अधिक जानकारी नहीं । 

करे में 

गीता आ० १० श्छो० २३-मेरु में गिरिमाला 

भारतके प्राचीन अथोंसें जगह जगह पर मेरु पर्वतका वर्णन आता है । किंतु इसकी भोगोलिक 
ज्ञानकारी नहीं मिली । 


किंतु स्वर्गारोहरणपर्चमें लिखा गया हे कि पॉंडव सेरुू-पर्वत पर जाने निकले । वे दृस्तिनापुरसे' 
पूर्वकी ओर चले। अनेक देशोंसे प्रवास करते करते सप्ुद्रके किनारे गये । वहाँ समुद्र पार करके 
द्विमवबत्‌ पर्वतके उस पार जो मेरे शिखर था वह चढ़नेके छिये उसके पास आये। सेरु शिखरको' 
बेंदन करके उस पर चढ़ने छगे । भेर शिखर पर चढ़ते समय प्रथम त्लोपदीका पतन हुवा । 
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धर्मराज युधिष्ठिर और उसका एक कुत्ता छोड़कर और सबका पतन मेरुशिखर चढते 
समय ही हुवा । 

मेरशिखर चढ़नेपर सगे आया । 

इस वर्णनसे भी मेरुशिखरके विषयमें-डसकी भोगोलिक स्थितिके बिषयमें कहने जेसी कोई 
जानकारी नहीं हुई । 
गीता अ० १०. छो० २४-बश्चहस्पति मुझे जान पुरोहित प्रधान जो--- 

पुरोहित--प्राचीन कारसें शजाके शजकाज जोर घममकार्यसें आवश्यक सहायता और 
पथप्रदशन करनेवाले प्रमुख ब्राह्मणकों पुरोहित कहा जाता था। यह पुरोद्दित राज़ाका शिक्षक, 
अँतरंग - मित्र, तथा पथप्रदशक होता था । ऋग्वेद्ों ऐसे अनेक पुरोहद्तितोंका उल्लेख मिछता है । 

दिवोदास भश्त-वबंशका प्रसिद्ध राजा | प्रीकके इतिहासमें फिलिप ओर अलेकझांडरका जो 
स्थान है वही स्थान भारतके प्राचीन इतिहासमें दिवोदास और सुदासका है । 

भरह्ाज दिवोदासका महान ओर कुशल राजघुरोहित था । शबर दिवोदासका शब्रु । 
भरद्वाजने शेबरके विरुद्ध इंद्रकी शक्ति दिवोदासके पीछे खडी की । 

चेसे ही वरशिखाओंसे' पराजित, साधन हीन जभ्यवर्तिन्‌ शोर प्रस्तोक भरद्वाजकों पुरोहित 
बननेकी प्रार्थना करते हैं। भरद्वाज पुरोहित बन कर पथ - प्रदूशान करता है। दोनो शक्तिसंपन्न 
होकर वरशिखाओोंको पराजित करते हैं । 

ऋग्वेद भरदह्ााजकी भांति, श्ुत्बंधु, कवंष, प्रियमेघ, वामदेव, कक्षिवान भआादि पुरोहितोंके 
कदैत्वका उल्लेख है । 

चेसे ही विश्वाम्रित्र ओर वसिष्ठ । दोनों सुदासके पुरोहित। सुदास दिवोदासका पुश्र । 
विश्वामित्रके पथ-प्रदशकलसें अश्वमेघ यज्ञ करता है। इसमें शनेक राजा पशजित हो जाते हैं । 
पराजित राजा सब एक होकर सुदास पर आक्रमण करते हैं । तब पुरोहित वसिष्ठ ! वसिष्ठके 
पथप्रद्शकत्वमें नो राजाओंसे - जो एक साथ संगठित होकर भ्ाक्रमण करते हैं - छड़कार जीतता है । 
दोनों ओरकी सेन्‍्य शक्ति देख कर आश्चर्य होता है। बेदमें “ भेडने सिंदकी शिकार किया” इन 
शब्दोंसे इस युद्धका वर्णन किया है । 

आगे, स्थायदानरें भी पुरोहित सहायता देता था। कौरिडीय अर्थशासखमें भी 
राज - पुरोद्दितके कतब्ये, योग्यता, अधिकार आदिका उछेखज है। कोरिछीय स्वये एक अकारखे 
पुरोहित था। 

शुक्र जैसे देलोंका पुरोहित था बेसे बृहस्पति देवोंका पुरोहित था। राजा, मान्य, चिद्रान, व 
नीतिसंपन्न ब्राह्मणोंकों सम्मानपूर्वक बुछाकर भषथवा उनके पास जा कर पौरोहिय स्वीकार करनेकी 
गर्थना करते थे । 

बृहस्पति- बृहस्पति इस परोहित-चर्गका ओष्ठटम पुरोहित थे। बृहस्पति शब्दका अर्थ 
वाचस्पति-वाचाका पति अथवा भहान तपोधन। बृहस्पति सूक्त द्रष्टा ऋषि हैं। बृहस्पति युद्ध 
विशारद भी हैं। घनमुष्य, बाण, खर्ण, परश इसके हवत्यार हैं। थे अत्यंत पराफ़मी थे । इनके 
रथके घोडे छाल होते थे। ये अत्यंत चरिश्रवान्‌ शुद्धाचरणी तथा परोपकारी थे। बृहस्पतिने' ईंद्को 
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रांज - धर्म सिखाया था। आचीन धर्मेशाख्र, नीतिशास तथा अर्थशास्त्र पर इनके ग्रंथ हैं । अन्य 
६4 शो रे बिक हक 522] के 

अनेक शास्त्र ग्रथोंमें इसके नाम देखनेको मिलते हैं । 

ञ्र शो हा दर नट। ७. गेम घर 
गीता अ० १०, छ्ो० २४-सकद सेनाथियोंमें मे---- 

रुकंद--देवोंका सेनापति | श्कर-पार्वतीका पुत्र । स्कंदके अम्भके विषय अनेक प्रदारफी 
जनश्रुतियां हैं । इसकी ख्री दवसेना । अह्देवके वरप्रसादसे थन्मत्त बने हुए वारकासुश्का इसमे 
बंध किया । तारकासुरने देवोंकों अत्यंत कष्ट दिये थे । केबछ तारकासुरफे नाशके छिये इसका जन्म 
था। वारकासुरसे युद्ध करनेसे पूर्व देवोंने क्रांच परत पर इसका सेनापद्याशिषेक किया था । इसने 
विश्वकी खी अपनी माताके समान भान कर ब्रज लिया। विश्वामित्रनने इसका उपनयन संस्कार किया । 
विष्णूने इसको वाहन दिया। वायूने ध्वज दिया । सरस्यतीने बीणा दी । 

न मैं ऋषिबृंदमें 

गीता अ० १०. छी० र७-भृगु मे क्राषेवृदर्म--- 

ऋषि--इस शब्दकी उत्पत्तिका विचार किया जाय तो “ उत्तम्नतापूबेक गतिमाम होगा” 

हल है, कप ( डे 4 

ही ऋषि दब्दका अर्थ हे । “ देवी स्फुरणसे स्फूर्त ”” अर्थात्‌ ऋषि । यह अत्यंत प्राचीन शब्द है। 
वैदिक युगका शब्द है । 

ऋणग्वेद्मों सीसे' अधिक बार इस शब्दका उल्लेख आया है । किंतु ऋग्वेद्के सभी भाष्यकारोंने 
ऋषिका अर्थ “ मंन्नहष्टा ” ऐसा किया है। ऋग्वेदसें एक जगह “ ज्ञानधन भप्नि अत्युत्तम 
नियामक ऋषि ” होनेकी बात कही है । ऋग्वेद जिन्हे ऋषि कहा गया हे उनकी ओर देखनेसे 
ज्ञानी, प्रतिभा संपन्न, कवि, तथा तप-सामथ्य भी इनका छक्षण दीखता है । 

किंतु कोइ भी ऋषि संब्यासी नहीं दीखता। शमी संसारी हैं। उद्देश्य पूर्वकनबिश्व हिताथे 
राजनीतिमें भी बे उतरते हैं । वे योद्धा भी होते हैं | इनमें कई घनुर्चेदके अर्थात्‌ धनुरविद्याके अच्छे 
जानकार हैं । सर्वन्न सामाजिक तथा राजनेतिक उथरू पुथरूसें ऋषि-ओेरणा ओर कवृत्व दीखता है । 
वे सभी प्रकारके कोटटुंबिक सुखकी अपेक्षा भी करते हैं । 

वेदकार, आह्राणकाछ, उपनिषद्कालमें ऋषि-जीवनका जो दुशेन होता है, जो स्वभाव पे 
दीखता है उसमें भिन्नता है। वेदकालसे छेकर जनमेजयके काक्ृतक ऋषि दीखते हैं । किंतु नंद, 
गुप्त, झ|ग भादि कालसमें ऋषि नहीं दीखते | संभवतः जनमेजयके काछसें ही ऋषि परंपरा समाप्त हुईं। 

हुन आचीन ऋषियोंओें (१ ) भूगु (२) मरीचि (३ ) अन्नि ( ७ ) अंगिरा ( ५) पुलहः 
(६) क्रतु (७) मनु (<) दक्ष (५) वसिष्ठ ( १० ) पुलस्ति इनको महर्षि कहा गया है। 
कुरुयुद्धके कालछमें व्यास महर्षि थे। 

भ्ुगु--सर्व प्रथम खगुको असि मिला | प्रजापतिके रेतसे आदिय, झुगु ओर अंगिरस 
उत्पक्ष हुए । दक्ष - यज्ञमें ूशु था। यश्ष - विध्वेसमें भ्रगूकी डाही जली ! दक्षकन्या- झुयाती भ्ृगुकी 
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पत्नी । शंकर इसका साडू । धातू, विधात्‌ु इसके दो छडके ओर लक्ष्मी छडकी । भ्गु देश गुरु । 
शगु- पत्मीने देवोंसे युद्ध किया था। विष्णुने सुदशनसे ध्युशु - पत्नीका वध किया ओर खगुने 
विष्णुकी “ गभजन्य दुःख भोग ? का शाप दिया। नहुषने जब सप्त-ऋषियोंकों अपने रथको जोडा 
तब भगुने ही उसको शाप देकर इँहू पदसे पद्भअ्रष्ट किया था। 
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दिव्या भगुकी दूसरी पत्नी । दिव्यासे १२ देव बने । इनके नाम पर शगुस्खति, भ्गुगीता, 
शगुसंहिता, भगुसिद्धांव, भगुसूत्र क्षादि ग्रथोंका उल्लेख है। यह गोत्रकार ऋषि है ! भुगुकुलोत्यन्न 
सब भार्गव कहलाते हैं । 
कर) ३ 
गीता अ० १०, छो० २४-में एकाक्षर वाणीमें--- 
उपनिषदोंमें बरह्मको प्रणब अर्थाव्‌ भों अथवा 5 कहा है । 


गीता अ० १०. छो० २४-जप हूं सब यज्ञोंमें--- 

यज्ल--अपनी इच्छानुसार अस्लि-प्रज्बलित कश्नेका शोध मानवी इतिहाससें अत्यंत 
महत्वका शोध है । संभव है कि यही मानवी-बुद्धिका सर्व-प्रथम सफरछ प्रयोग द्वो । इसलिये विश्व- 
संस्क्ृतिके इतिहाससें, पिश्वकी प्रत्येक संस्कृतिके साहिलसें अप्निकी उत्पत्तिकी कहानियां देखनेको 
मिलती हैं | अप्िके विषयमें कृतश्नता प्रकाशन है । | 

अप्नि-स्तवनसे' ही भारतीय साहियका उगम है “ अपिमीछे पुरोहित ” भारतीय साहित्यका 
आधद्य-चरण है | ऋगेदमें अभिके करीब २०० सूक्त हैं। इन सुक्तोंकी देखनेसे छणता हे “ देवोंमें 
अग्नि झदुहदय ” है । वह अन्य सभी देवोंका प्रतिनिधि है । वह देवोंके पास सानवोंका प्रतिनिधि 
है। ऋषि अश्निद्वारा अन्य देवोंको आावाहन करते हैं। अप्निह्वार अन्य देवोंका यज़न करते हैं । 
वां “ अभि सर्व देवता: ” है। इसलिये “सभी देवताभोंके संतोषके लिये अभिमें आहुति 
देना यज्ञ ” माना जाने छगा। ऋग्वेद्से अनेक जगह पर ऐसे विचार पमिकते है । “अप्निकी 
सहायताके बिना मलुष्यकों किसी भी अकारका सुख नहीं मिल सकता !?? इसलिये “ यज्ञ-मानव- 
कुछके सभी सुखका साधन ” बन गया । 


यज्ञ अब मानव-कुछके सभी सुखका साधन बन गया तब यज्ञ-संस्थाका विकास और 
विस्तार होना स्वाभाविक था । पुराने ग्रेथोंको देखनेसे ऐसे' छणता है कि “ यज्ञको केंद्र, बनाकरही 
वेदिक संसकृतिका विकास और विस्तार किया गया | ” 


इन यज्ञोंमें नित्य, दिनमें दो बार करनेके अप्ि-कार्यसे लेकर सार साछझ चलनेवाले यज्ञ-सम्र 
तक अनेक कारणोंसे, अनेक प्रकारके यज्ञ कहे गये हैं | जेसे--अजाकी बूढ्िके लिये, प्रजाके सुखके 
लिये, युद्धमें जीतनेके लिये, एकछत्र सम्नाट होनेके किये, सामर्थ्य-बृद्धिके किये, आयुष्य-बृद्धिके 
लिये, शक्ति-प्राप्तिके लिये, समाजमें प्रतिष्ठा आध्त करनेके लिये, किसी भी महान-सिद्धांतकी 
प्रतिष्ठके लिये, प्रायश्रित्तके लिये, शबु-नाशके छिये, शांतिके लिये, शोगोंसे बचनेके लिये, 
दीर्घायुष्यके लिये, सभी इच्छाओंकी पूर्तिके लिये, संतान आधिके लिये, ऐश्वये प्राप्तिके छिये, अह- 
शांल्र्थ, वर्षाके लिये, भन्न प्राप्तिके लिये, पोडश संस्कारों में, ऐसे अनेकानेक कारणोंसे' अशभिष्टोम, 
सोमयाग, पंचमहायज्ञ, अश्वसेघ, राजसुब, साक्रप्रसताश्यज्ञ, दाक्षायणयज्ञ, अनेक प्रकारके काम्रेष्टि- 
काम्ययज्ञ-पुत्र कामेष्टि-धन कामेष्टि, यश कामेष्टि, भादि -वाजपेययज्ञ, भाधोर्याम यज्ञ, पंचदरदेय 
यजञ्ष, विद्यापराधयज्ञ, ऐसे कुछ ४०-४१ प्रकारके यज्ञ हैं । 


यह यश्ञ-प्रक्रिया वेद-कारसे लेकर अर्थात्‌ है. पू० चार छ हजार वर्ष से छेकर भाज तक अखंड 
चली आ रही है। इन यज्ञोंमें, विधि विधानोंमें की जानेवाली ध्यवस्थामें, यज्ञ-संस्थाके “' अमुशासनका 
परमोच्च भादश ” का दशन होता है। यज्ञके कर्म-कांडके विधि-विधानोंमें पाये जानेवाडे छोटी 
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छोटी बातोंका ब्योश उनकी सूक्ष्म-इष्तिका तथा स्पष्ट बिचारोंका परिचायक है। वहां दर्भोके 
हुकडे, हवन सामग्री, भाहुति देनेवाले चम्मच, आचमनादिक उपकरण, कहां, केसे, किस ओर, 
किस वस्तुके, कितनी दूर रखना चाहिए आदिका भी स्पष्ट संकेत हे । बेसे ही किस यज्ञकी आहुतिके 
लिये कोनस। हथि चाहिए, ? वह, कहां, केले, किसके, किस आाकार प्रकार; बतेनमें, क्रिस 
प्रकारकी अप्ि पर, किन संन्नोंकी कहते हुए पकाना चाहिए इसका भी विवेचन है। किस प्रकारके 
यज्षमें केसी समिचायें होनी चाहिए ? यज्ञमें घीकी आहुसि देनेवाले चम्मच केसे होने चाहिए? 
वह किस चातूके अथवा किस लकडीके होने चाहिए? जझादि सविस्तर जानकारी वेदोत्तर 
काठमें लिखे गये आह्यण-मंथोंमें देखनेकी मिलती है। आजकलछके कुछ बिह्ाव विचारक 
ब्राह्मण अ्रथोंके विषयसें “* अछग अछरूग यज्ञोंक्रे बिधिविधानोंका विश्तार पूर्वक वर्णन करनेमें व्राह्मण- 
कालीन बुद्धिमत्ताका दुरुपयोग ?? मानकर “ उनके विषयसें जुगुप्सा भरी दया *! दिखाकर भी इंग्लेडके 
राजा अथवा रानीके सिंदासनारोहणके निःसाशर विधि-विधान देखकर “ बंडरफुल डिसिप्लील ?! 
कहनेमें अपनेकों धन्य मानते हें | वस्तुतः यज्ञ संस्कृति विर्माणका साधन थे। वेदिक संस्कृति 
यजन-संस्कृति थी | बिना अनुशासमके कोई समाज, संस्था, सभ्यता या संस्कृति अधिक समय तक 
टिक नहीं सकती । अनुशासन ही सात ओर स्थायितवका आण हे । जिस समाज अथवा सभ्यतामें, 
संस्था अथवा संघटनमें अनुशासन जितना सुध्यवस्थित हे बह उत्तने ही अधिक कांछ टिकेगा। 
भारतीय जीवनर्म अनुशासनका अत्यंत महत्व रहा है। यहां अनेक अकारका अनुशासन चढछा हे । 
धर्म के विषयमें कहते समय “अथावो घर्म-जिश्ञासा ' कहते ही धर्मानुशासनम्‌ जाया। राजतीतिकी 
बात जाते ही दंडानुशासन आया। केवछ अध्यात्म ज्ञान कहनेवाढी गीता सी “आज्ञा मामके 
शाखत्रकी आशा कर तू खब कर्मेको ”-कहती है। अर्थात्‌ संस्क्षतिके श्राणभूत अ्रथाको अनुशासन 
बझू रखना अत्यंत स्वाभाविक था । साथ साथ यज्ञ वेदिक आयोकी अर्थ-वितरण व्यवस्था 
भी थी। ब्राह्मण निद्य-्यज्ञ करते थे। उनके यज्ञ व्यक्तिगत थे । किंतु राजाओोंके, वेश्योंके 
जो यज्ञ थे वे सामूहिक थे। उनके कोश इतना धनसंचय होते ही यह यज्ञ करना ऐसी भलिखित 
परंपरा-सी थी । इस यज्ञके द्वारा बह संचित-घधन समाजके अनेक श्रकारके छोगोंके पास पहुंच 
जाता था । महाभारत राजसूच-यज्षका वर्णन पढ़ते खमय, तथा चश्ञ-ब्यवस्थाको पढ़ते खमय 
लगता है! कि कथाकथनकछा-पुराण अर्थात्‌ आख्यान कहना, नुद्यकछा, नाटककढा, संगीतकला, 
वायकला, चित्रकछा, शिव्पकला, बढ़थी, कुम्हार, बतेन बनानेकी कछा, भादिं भनेक कढायें यज्ञ 
द्वार विकसित हुईं हैं। साथ साथ कोई भी एक बड़ा यश्ञ करनेका अर्थ संचित घन अनेक प्रकारके 
कार्य करके उद्र मनिवाह करनेवालोंस बंद जाना था। घन वितरणकी इस व्यवस्थाकी इष्टिसे' भी 
कहे प्रकारकी व्यवस्थाई-अनुशासन-आवश्यक था । 


साथ साथ केवल भप्नि-मुखर्मं आहुति देना ही यञ्ञ नहीं रहा । आगे चल कर यज्ञके रूप 
बदले । अभिके तीन रूप हैं। उसमें शरीरस्थ अग्नि वेखानर है। वाकू शक्ति सी अप्नितत्वसे 
संबंधित है। दम कोई मी श्रमका कार्य करते समय श्वास मिरोध करते हैं। ऐसी स्थितिको 
उपनिषदोंम आंतर-अश्निहोत्न कहा है। उपनिषद्मं कहा हे “ मनुष्य जब बोलता है तब यह 
श्रासोच्छास नहीं करता, “ अपना आरण-वायु वाचाममें हवन ?” करता है | जब वह स्वासोच्छास 
करता तब बोल नहीं सकता अर्थात्‌ “ वाणीका आणमें हवन ”” करता है। आतदेन ऋषि इसको 
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«५ झानवका अमर अप्निह्ोत्न ” कहता है “ बाणीमें आण और आणसें वाणीका यह यज्ञ मानवंकों 
महान यज्ञ है। अन्य हवन क्ेमय है इसलिये वह बाशवंत हे । अपने अंतर्यासमें चलनेवाले 
इस अभिहोन्रकी जानकारी रखनेवालेके लिये बाह्य अशभ॒िहोत्रकी आवश्यकता बहीं। ? यह इस 
ऋषिका संतब्य है । 

तेतरीय उपनिषदसें वाग्यज्ञका विवेचन है । विकार रहित मन बाग्यज्ञका चम्मच है । साकार 
अतःकरण घी है । वाणी यज्ञ-वेदिका हे। शब्द दुर्स है। केवल ज्ञान हवनीय जअपि है । उद्देश्य 
मिश्रित ज्ञान गाईपतय भप्मि है | बाकू-झक्ति प्राप्त वक्ता होतू है । मर उपवक्ता है। प्राण ही आहुति 
है। ओर गान पुरोहित । गीतामें भी (३ ) वह्ययज्ञ, (२) दष्ययज्ञ (३) देवयश (४) 
ज्ानेंद्रिययज्ञ ( ५) विषययज्ञ (६) स्वाध्याययज्ञ (७) प्राणयज्ञ (८) अपानयञ्ञ ( ९ ) 
प्राणापानयश्ञ॒ (१० ) आंतरपानयज्ञ (११) योगयज्ञ ( १९२) तपोयश (१३) जपयज्ष 
(१४ ) इईंद्वियप्राणयञ्ञ ऐसे चोद॒ह प्रकारके यज्ञ कहे हैं। धर्मकी भांति यज्ञका विचार भी अनेक 
शाखा प्रशाखाओंसे फेछा है । वेइकालसे लेकर वर्तेआाव तक अनेक मसलीषियोंने यज्ञकी 
अनेक व्याख्यायें करके यज्ञके अमेक प्रकार बताये हैं ओर अंतर्में कहा है ठप, भोग क्षोर यज्ञ ये 
तीन विश्वव्यवस्थाके आधार हैं । किसी उद्देश्यकी एतिके लिये “' सतत ” परिश्रम कश्ना तप है । 
तपसे ग्राप फलको मोगनमा, उसको अहण करके उससे आजंद छेना भोग है. और तप और भोगसे 
जो घिसाई होती है क्षति होती है उसकी पूर्ति करना यज्ञ है। व्यक्तिगत तथा सामूहिक जीवनके 
जिन जिन क्षेन्नोंमें तप ओर भोगके कारण जो जो. क्षति होती है, “' जिन जिन तत्वोकी घिसाईं 
होती है उनकी पूर्ति करना ” यज्ञ है। इसी बातकों लेकर महात्मा गांधीजीने “ नियमित सूत 
कातनेकी क्रियाको सूत्र-यञ्ञ ” कहा था। तथा जब किसी देशकी प्रजा पराक्रम शून्य हो जाती है उस 
समय प्रजामें पराक्रम व्त्ति जागानेके लिये प्रेश्णाग्रद सामूहिक रचनात्मक कायये चकता हे 
वह राष्ट्रीय यज्ञ है। 

जीवनके विविध अंगोंकी क्षति-पूर्तिके इस विविध प्रकारके यज्ञोंम जपयज्ञ सर्व ओेष्ठ 
माना गया है । 

जप--- जप तीव पअकारका होता है। (१) वाचिक जप, (२) उपांशझ जप, 
(३ ) मानसिक जप । जप करनेवाछा जो उच्चार करता है बह जब सब सुन सकते हैं तब वह 
वाचिक जप कहता है। वह उच्चार केवछ जप करनेवाला ही सुन सकता है तब उपांशु जप। 
और जो मन ही मन किया जाता है वह मानसिक जप। वाणी के-वाक्शक्तिके-चार अकार हैं । 
बेखरी, मध्यमा, पश्यंती, परा । ये वाक॒शक्तिके स्थूछसे स॒क्ष्म-रूप हैं । वाणीका रूप जैसे जैसे सूक्ष्म 
होता जाता है वेसे वैसे शब्द भाव-रूप बनता जाता है । शब्द-जब भाव-झूप बन जाता है तब 
शब्द शक्ति प्रकट होती है। जो गुप्त रुपसे जीवनकों उजछा देती है। मंन्नका कितना जप 
किया इसका उठसा महत्व नहीं किंतु वह केसा किया इसका महत्व है । शब्द भावसें परिणित नहीं 
हुआ शब्द ही रहा तो उसका करोडों जप होने पर भी विशेष कुछ छाभ नहीं है । 

जप भछे ही नामजप हो' भथवा सबीज मंत्र जप, वह, वाणीले कंठ, कंठलसे हृदय, हृद्यसे 
नाभीसे जा कर मूलाधारसे सहखार तक सारे शरीश्से गूंजना चाहिए शब्द आाकाशतत्वका गुण 
है । आकाश तत्व अत्यंत सूक्ष्म ओर भविनाशी तत्व है । जप शब्दका कौर निगल कर धीरे धीरे 
सूक्ष्मतम भाव तत्वसे परे भव्यक्त आाकाशतत्वसे' समरस होनेकी प्रक्रिया है। शब्दका कार निगढनेका 
अर्थ शरीरके जिस स्थानसे' अव्यक्त भाकाश तत्व उदित होकर जहाँ जहां आधात करते करते दाब्दका 
रूप घारण करता है वह जानकर व्यक्त शब्दको छेकर उसको चहां बहां आधात करते करते सूक्ष्मसे 


शानेश्वरी जद 


सूक्ष्मतमम प्रवेश कश्त करते अध्यप्त भाकाश तत्वमें विछीम होना है । जिन्दा स्थानकी वेखरी वाणीको 
पकड़कर, शब्दको कंठकी मध्यसाम सूक्ष्मकर बाचिक जपको उपांशु कर-हृत्कमछमें मानस जप 
सतत सारण झपसें-अभ्यस्त होने पर वह डसीमें सक्ष्म होकर स्थूऊसे' स॒क्ष्म होते होते मोनमें लीन हो 
कर “ सक्ष्मसे सक्षम अचिलय रूप ? बन जाता है । “जो इंज्िय बिन भोगना है। ” शब्दका यह 
सूक्ष्मसे सक्ष्म जो अचित्य रूप है वह जिस शक्तिसे श्रास प्रशास चलते हैं, मिल्त शक्तिसे हृदयका 
स्पंदन चलता है, जिस शक्तिसे शरीरकी हजारों नाडियोसे रक्त संचार होता हे, जिस शक्तिसे मन 
ओर बुद्धि काये करती है, जिस पर श्रद्धा भाश्ित है उससे समरस होकर शरीरमें गूजने रूगता हे । 
यह वाणीका अंतिम रूप हे जो अनिर्बयनीय है । शब्दके इस सूक्ष्मातिसूक्ष्म अचित्य रूपके गूजनकी 
जो तरंगें उठती हैं उन तरंगोंके सतत स्पंदनसे' जीवके संस्कार गत सारे मर जरू जाते हैं अर्थात 
शरीरके अन्नमय, प्राणमय, सनोसय, विज्ञानसथ तथा आजनंद्सय कोश, स्थूछशरीर, सूक्ष्मशरीर, 
लिंगशरीर, कारणशरीरके सभी मसल जलकर वह निर्मेछ होते होते देह-सिद्धि भी हो जाती हे भोर 
जीवनमें सतत गूजनेवाले वह तरंग विश्वाकाशर्सें भी अविष्ट कर विश्वके भाकाश तत्वमें लीन हो 
जाते हैं। वहां वरंगित होने छगते हैं। उन तरंगोंका वायुमंडल बनता है। इससे न केवर जप 
करनेवालि-यह्‌ शब्द प्रयोग सी गरूत है, जहां में जप करता हँ' इस भावके बिना सहजभावसे 
अभ्यासके कारण जप होने छूगता हे-शरीरका ही नहीं किंतु सामूहिक जन जीवनमे द्ोनेवाली 
क्षति सी भरने लगती है। जप अथवा जप-योग स्थूछमेंसे सूक्षा ओर सूक्ष्मसे अति सृक्ष्मकी 
ओर जानेकी प्रक्रिया है । शब्द-जन्य विशिष्ट प्रकारका स्पंदून सूक्ष्म ओर भति-सुक्ष्म द्वो कर शरी 
रमें प्रवेश करते जाता है। तब उन स्पंदनोंसे शरीरके जणु अणु ( पेक्षियां ) हिडकर साफ होते जाते 
हैं । जपके सावलसे, प्राणकों सतत विशिष्ट दिशाम गति मिलती है इससे प्राण विशिष्ट गति भोर विशिष्ट 
दिशामं शरीरके अणु अणुर्मेसे---सूक्ष्म ओर गति शीक होनेसे-प्रवेश करते जाता है। वस्तुतः 
शरीर १०००७०००००००००७००००००००० सजीव और ख्तंत्र पेशियोंका अखंड संघटन है | 
इनमेंसे बहुत ही कम पेशियां काम करती हैं। इन पेशियोंके बीच अनेक प्रकारके सृक्ष्मातिसूक्षम 
मल होते हैं | इसलिये ये सब चविपककर, कार्य रात न होकर, आहूसी निर्जावसी पडी रहती हैं । 
यह मल भी मन, वचन, विचार, सावादिसे किये गये असत्कमासे, अनुत चितनसे, द्वेषादिसे, 
कुटिल वियारोंसे, अनेक विध वासनाओंके चिंतनसे, आचारसे, तथा आाषणसे' सी,-भवनृत आचार, 
अनुृत विचार, अनुृत भाषण, अंनुत चिंचनसे-माववी शरीरकी सूक्ष्म माडियां, सेकडोंकी संख्यामें, 
सिकुड जाती हैं, तूट जाती हैं, मष्ट हो जाती हैं, व्यक्ति ओर समाजकी इस सूद्षम घिसाईको क्षतिकों 
भरता है। जब ऐसे सूक्ष्म तरंगोंसे, जप कर्ताके शरीरस्थ सभी आकाश्य-द्षेत्र भरकर थे विश्वाकाशर्मे 
प्रसारित होती हैं वो मनुष्य विश्वतरंगोंके अभावसे विश्व-शक्तिसे सम रसेक्यका भनुभव करने छगता है। 
तब मानों उसका पस्येक श्वास एक नया काव्य ही बनता है | यह संत-जीवनका सार है जिससे' वे 
अनजाने ही अपने समयमें ही नहीं युगों तक जन सन पर अपना स्वाम्रित्व रखते रहे हैं. क्‍यों कि 
उनकी वे तरंगे युगों तक विश्वाकाशर्में रहती हैं। इसीछिये जप योग सभी योगमें श्रेष्ठ मान कर 
जप-यज्ञ-सतत क्षति पूतिकी साधना-सतत अपने सर्वस्वका हवन--सब यज्ञमें श्रेष्ठ आन कर 


परमात्म रुप माना है । 
९३५ परिशिष्ट हे 


गीता आ० १०, शछो० २०-स्थावरोंमें -हिमारूय--- 

पीछे नदियोंके परिचय देते समय भारतकी पर्वतश्रेणियोका सामान्य परिचय तो हुवा है 
उससें हिमारय पर्वत पर्मात्माका उप है। एक विभूति हे । 

हिमालय--पर्वत भारतते डत्तरें है।यह भारतवर्धके उत्तरी अहरी माना जाता है । 
इसी पर्वतके शिखर आज पृथ्वी पर सर्वोच्च पर्वतशिखर हैं। प्राचीन काझके छोग इन शिखरोंको 
हिमास अथवा हिमोदास कहा करते थे | इसके वायब्यरों लिशषुनदी इसकी वायब्यसीसा 
तो पूर्वमें यह अह्मदेशकों छूता है । कालिदासने इसको “ धृथ्वीका सान-दुंड ” कहा है। जम्मू 
काइमीरका क्षविकांश सांग इस पर्वत अणीएें थो गया है वेसे ही नेपाछ, भूतान और सिक्कम 
भादि राज्य तथा पेजाबका कांआजिला द्विमाचल पदेश इसी पर्ववश्रणियोंसें बला है । उत्तर 
देशका कुमायूं भोर टिहिरी गडबाल विभाग हिमाछयसें बसे हैं । कुमायूं विभागसें तीन और 
टिहिरी गड़वालमें वीन ऐसे छ जिले हैं । यह पर्वच भारत और तिबेतका विभाजन करता हे । 
इनके पर्वत-शिखर ८०००-५००० फूटसे २८-२५ हजार फूद तक ऊंचे हैं । यह पर्चच श्रेणी 
इतने विशाल भूभागमें फेली है कि अब तक इसके एक तिहाई भ्रगका पत्ता भी नहीं मिल सका। 
१५००० फूट ऊँचाईके बाद विश्काल हिमरेषा दिखाई देती हे। इसमेंसे जो नदियां बहती हैं 
उसी पर पंजाब, उत्तर भारत तथा बिहारका जीवन निर्भर है। पेशावरसे आसाम तक करीब 
१६०० मील फेले हुए इस महा पर्वत पर (१) नेगापबंत ( २६१८२ फूट ) (२) नंदादेवी 
(२०६६१ फूट ) (३) जिशूछ (२३२८२ फूट ) ( ४ ) पंचचुद्छी (२२६७३ फूट ) (५) 
नंदाकोट ( १९णश८ फूट) (६) गीरीशकर ( २९००२ फूद )> (७) घंवरूगिरि ( २६८२६ 
फूट) (८) गोसहेस्थान (२६३०७ फूट ) (५) कांचनगंगा (२८१४६ फूट ) भादि 
महत्वपूर्ण शिखर हैं। इसमेंसे कई शिक्षर अब तक चढ़ना बाकी है। हिमारूयके ऊंचे प्रदेशसें 
बोद्ध घमेका विशेष अचार दिखाई देता है। १७ थी सवीमे सिकेद्र नामके शजाने काइमीर पर 
कझाक्रमण करके वहांके छोगोंको मुसलमान बनाया, इससे वहां मुस्कीम ध्मका प्रभाव सबसे 
अधिक है। हिमालयके अनेक मागसें विशार वनश्री है। इन भरण्योंसें अनेक प्रकारकी वनस्पति 
ओर घर बांधने छायक छुकडी मिछती है । यहाँ भाने जानेका कोई विशेष साधन नहीं है । यद्यपि 
सातंत्यके बाद ओर विशेषतया चीनके आाक्रमणके बाद अनेक रास्ते बनाये गये हैं । 


गीता अ० १०, छो० २६-अश्वत्य सब वृक्षोमें--- 


अश्वत्थ--[ जिसकी | जडोंको सींचनसे दूसरे दिन पानी नहीं रहता यह अश्वत्थ शब्दकी 
व्याख्या हैं। एक इसका नाम अश्वत्थ पडनेके किये यही एक कारण बताया जाता है कि एक बार 
अभि देवोंसे अछा होकर शश्वरूपसे' एक वर्ष तक इस बूक्ष पर रहा इसलिये यह अश्वत्थ कहुछाया। 

भश्वत्थके विषयमें और भी कई जनश्रुतिर्या हैं किंतु अश्वत्य वेद काछमें भी पूज्य था। 
आहाणसें सी इसका उछेख है। यज्ञ कार्यके छिये अप्ति प्रज्वकित कस्नेवाली उत्तरारणि अश्वत्थकी 
दोती है । ऋग्वेदमें अश्वत्थकों देव-सदन कहा गया है । 


सिंधु संरक्षतिमें भी अश्रत्यकों पूज्य माना गया हैं ऐसे चिद्वानोंका मत है। सिंधुसंस्क्षतिके 
उत्खछन आप एक मुद्रासें अश्वत्थके दो डालियोंके बीच एक देवता खडी है । दूसरी एक मुद्दामें 
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एक सींगवालि दो देवता अश्वात्थके छोटेले गाछकी श्क्षा कश्ते हैं। कहते हैं कि सिंघुजनकी श्रेष्ठ 
देवता महिष-सुंड अश्वत्यवासिनी हे। अर्थात बेद-पूर्वकालसे' ही भारतमें शश्वत्थ अ्रष्ठ चुक्ष 
माना जाता था । 

ऋग्वेदर्स अश्वत्यकों देव-सदनके साथ वितरोंका भी निवासस्थान माना हे । 

बुद्धोंने भी अश्वत्यकों बुद्धत्वका प्रतीक माना है। प्राचीन भारतीय समाजमें अश्वात्थ पूजन, 
अश्वत्य प्रदक्षिणा, अश्वत्योपनयन शादि प्रवात प्रचलित हैं । 


गीता अ० १०, छो० २६-देवर्षिं सध्य माशहू--- 

ऋषियोंसें बढकणि, महर्षि, राजकपि, देवकषी ऐसे अकार हैं। नारद देवाबी हैं । देवी 
भी दस हैं जैसे महर्षि दस हें। इनके नाम हें (१) नारद ( २) आधि ( 8 ) मरीकि 
(४ ) भारद्वाम (५ ) घुलल्य ( ६) पुरछृह ( ७ ) ऋतु ( 4 ) वसिठ्ठ (९५ ) अचेता ( १० ) 
शिव । शिव देव और असुरोंको वश देनेवाला देववी है । 

लारद---जह्याका मानस-पुत्र। सर्वविद्यासपत्न | अतिभासंपञ्ञ' राजनीतिज्ञ । उसके कुटिल 
तंत्रके काशण उसको कह बार “ तू बाश होकर पुनजन्य प्राप्त कर ? छेला शाप सिला। भारदने 
नाश होकर पुनजब्म लिया । 

कहीं इसको बृहस्यतिका शिष्य कहा गया हैं। यह सोम-जियायें सोमकका गुरु था | सदेव 
इसने देव ओर ऋषियोंकी सेवा की | 

इसने सावण्णि मनूको पांचराजबासका उपदेश दिया । नारायणकों आत्मतत्वका उपदेश 
दिया । शुकावायको' इसीने ज्ानोपदेश दिया | देवछको सृष्टि उत्पत्तिके विष्यर्मं इसीने उपदेश 
दिया था। इसने व्यासको भी कई ज्ञानकी बातें कहीं हैं। वसुदेवकों भागवत-घर्म इसीने कहा 
था । इसीने श्रीकृष्णको पूज्य कोन होता है इसका बोध दिया था। घमेराजाको इसने शजनीतिका 
उपदेश दिया। प्रब्दादको इसीने भक्तिका उपदेश दिया था। याज्षवल्क्य भोर पाशशरने पराधीन 
धर्मेशाखजश कह्ककर इसका उछेख किया है। कई प्राचीन पोथियोंसें अनेक विषयों पर इसके 
विचार छोक-रूपसें देखनेको मिलते हें। महाभारतमें अनेक स्थानों पर अनेक विषयों पर नारदके 
मत देखनेको मिलते हैं । 

देव, दानव, मानव, वतषि, सबसे इसका समान अवेश जोर समान सम्मान था। कोई भी, 
देव हो, दानव हो, ऋषि हो, कोई हो, किसी समय हो इसकी भेद अस्वीकार करनेका साहस 
नहीं कर सकता था । 


मारदने कहे बार अपने पूर्व-जन्मकी कथा कही है | इससे एक विचार आता है कि नारद 
एक व्यक्ति था या पीठ ? 

पुराणोंमें नारदकी जो कथाएँ भाती हैं, उसके जो विचार जाते हैं, उन सबका संञ्ह किया 
जाय तो कई ग्रंथ हो सकते हैं चारद इतना सर्वव्यापक है ! 
गीता अ० १०, श्छो० २६-चिन्नरथ गंधवोर्म--- 


गंधरब-- संगीत और वाशविद्याका आनंद जिसके पाल है घद्द ” यह गँधर्व दाष्दका अर्थ । 
इसके भरावा भी अन्य भनेक क्षर्थ पुरानी पोथियोंमें है। गेधर्व मलुष्योंसे' उच्च भौर देवोंसे मिम्न 


्क परिशिष्ट १ 


समाज है । इनको अतिमानव माना गया है। पुरानी पोधियोंमें मंघवोकी उत्पस्तिदे: विषयसें अनेक 
प्रकारकी जनश्षुतियां हैं। ऋग्वेद भी गंधवोका उल्लेख है । भंधर्व सोंदर्य-थ्िय, अलकार-ग्रिय, 
तथा ख्री-रुपट जाति है। वे फूछके पागल हैं। इनकी खियोंको अप्सश कहते हैं। इससें नृत्य 
संगीत वाद्य-कछा निएुण सुंदर-कन्याओोंका विवाह न करनेकी प्रथा थी । थे सामाजिक संपत्ति थी | 
कछोपासना ही इनका ध्येय | संभवतः इसीलिये संगीत शाखको गंधर्व-बेद कहा जाता है। 


गंधर्वोकि आठ गण कहे गये हैं (१) हाहा, (२) हुह्न (३) चि6त्रर्थ (४) हंस 
(४५) विश्वावसु ( ६ ) गोमायू (७ ) तुंबुर (८ ) नंदी। अप्लि-पुराणमें ११ गण कहे गये हैं । 
(१) अभ्रास (२) अंगारी (३ ) बंभारी (४ ) सूर्यव्व (५) कछृथू ( ६ ) दृश्त ( ७ ) सुदृस्त 
(८ ) मूधन्वानू (५) महामना ( १० ) विश्वावल्‌ ( ११ ) कृशान । 


चिचरश्थ--कश्यप ओर सुनिका पंघर्वपत्र | इसका नाम अंगारपण । फिर यह चितन्ररथ 
कहा जाने छंगा। छाद्ष्याग्रहसे छूटकर जाते समय अजुनकी इससे छडाई हुईं थी । अजुनका 
पराक्रम देखकर प्रसन्न होकर अंगारपणने अर्जुनको कह विद्याएं सिखाई । अ्जुनसे भी कुछ सीखा । 
युधिष्टिके राज-सूथ यज्में इसने उन्हे ३०० घोडे दिये थे। इसीने युधिष्ठिककों किसीको देखकर 
किस वर्णाश्रमका है यह जाननेकी विद्या सिखाई । तथा तपस्थासंपणीरुयान सुनाथा । 


गीता १०. श्छो ० २६-सिद्धोंमें कपिल मुनि--- 


सिद्ध--विश्वमें जो अनेक शृढ़ रहस्थ हैं उनमें शरीर रहित चैतस्यका संचार भी एक गृह 
तम रहस्य है । यह भी एक योत्रि है।ये केवछ मानवोंसें ही नहीं अतिमानवोंसें भी हैं जो 
विश्वके अभावी देवता यथा शक्तियोंके दसक बन कर छोकहितके का्यमें मिमम होते हैं । साथ 
साथ भक्त, ज्ञानी, योगी आदि जीवनमें क्ृतकृथ होकर देहपातके बाद उपाय देवताकी आज्ञासे 
उनके हस्तक वन कर काम करते हैं। इन्हे देवताके समान सान दिया जाता है। योगसाधनसें 
ऐसे सिद्ध अलंत सहायक होते हैं। पतंजल-बोगके विभूति-पादसें सिद्धदुशीन भी एक विभूति 
है। सिद्धोंक विषयसें इनकी परंपराओंके विषयसें अध्ययन पृथक अनेक पुस्तकें लिखी गयी हैं । 
ये सिद्ध ईश्वरके समान नित्य माने गये हैं। “ विश्व होनेवाले लोककह्थाणकारी सहान घठना- 
आॉमें सिद्दोंका हाथ रहता है ” ऐसे अनेक विद्वानोंने मुक्त-कंठसे कहा है । अथौत्‌ देह रहित लोक 
हितकारी लित्य-चेतन्य शक्तिको सिद्ध कह सकते हैं और इन सिद्धोंसें---- 


कपिल झुनि--कर्दम और देवहूतीका पुच्र । इसका स्थान सिड॒युर था और (?) बिंदुसर । 
इसने अपनी माताको बह्ज्ञान कहा | जब यह समाधिस्य था पिताके अश्वस्ेघके घोडोंके अश्व 
रक्षक सगर पुन्रोंने-इसीने अश्व चुशाया इस अमसे-इस पर शख्र अहार किया और इसकी आंखोंसे 
निकली क्रोध ज्वाकासे' जल कर राख हो गये । 


इसको आदि सिद्ध माना गया है। आसुरी इसका क्षिष्य, यह प्रत्यक्ष शिष्य नहीं है । 
कपिलप्रतिपादित सिद्धांतका सफुरण सुझमें हुवा ऐसे' यह कहता है। कपिझछको सांख्यशाखका 
आदि प्रवतेक माना जाता है। तख्ज्ञानके सहारे मोक्ष प्राप्त करना इस शासत्रका उद्देश है । सांख्य 
. झाखतर कमकांडसे ज्ञानकों अधिक महत्व देता है। उपनिषद सी जानको कर्मसे श्रेष्ठ मानते हें 
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कुछ विद्वानोंका कहना है कि ध्यान कोर चिंतनका आदि प्र्चंतक भी कपील है। इसके 
प्रथम, करे ही महत्वपूर्ण साधना अथवा उपासना थी। कपिछको निरीश्ररवादि साना गया है । 
इसको विष्णुका पाॉँचवा अवतार भी कहा गया है । 

कपिलछके माम पर (॥ ) सांख्यसूच. (२) तत्वससासल (३ ) कपिछगीयवा (४) 
(५) कपिठपांचरात्र (६) कपिरसंहिता (७ ) कपिलछस्खति (< ) कपिछस्तोत्र (९) 
व्यासप्रभाकश ऐसी कुछ पुस्तक प्रचछित हैं । 

फ् तक १३७ २९३७. आए 

गीता अ७ १०, छो० २७-उच्चेश्रवा अहवॉम में--- 

देवासुरोंने जो समुद्रमंथन किया तब (१) लक्ष्मी (२) कोस्तुम (३) पारिआतक 
(४) सुरा (५) धन्वंतरी ( ६) चह्मा ( ७ ) कामधेनु ( ८ ) ऐरावत (९) रंभा (१०) 
उच्लेश्रवा (११) काहकूट विद. (१२ ) शाप्नघनुष्य ( १३ ) पांचजन्य (१४ ) अश्वत थे चोदा 
वस्तु मिले। इनमें उद्येश्नथा सात मुखोंका घोड़ा भी है । इसका रंग शुआ । इसका खाद्य अस्त । 
यह इंद्रका वाहन है | दशहरेके दिन जो अश्व - पूजा होती हे वह वास्तवमें उच्चेश्रवाकी पूजा है । 


गीता अ० १०, छो० २७-ऐशबत गजेंदोंमें--- 


भारतीय साहिदय ओर संस्कृतिसें हाथीको वेमव और संपद्नताका प्रतीक माना गया है। 
ऋग्वेदसों लक्ष्मीका वर्णन करते समय “ हाथीके गर्जनबसे जगनेबाली ” ऐसे कहा गया है। 
हाथीकों लक्ष्मीका भी प्रतीक मादा गया है। प्राचीन शिल्पमें भी लक्ष्मीके शाथ गज-भथात्‌ 
हाथीके चित्र होते हैं । छक्ष्मीके साथ ऐरावत भी समुद्र मंथनसे' श्राप्त रत्न हैं । 

पेरावत--यह सफेद हाथी है। समुद्रमंथनमेंले उत्पन्न हुवा। अल्यांडफे आधारभूत 
( १ ) पेरावत ( २ ) पुंडरीक ( ६ ) वासमन ( ४ ) कुझुद (५ ) अंजन ( ६ ) पुष्पदंत (७ ) 
सार्वभीम ( ८ ) सुप्रतीक इन आठ दिग्गजोंसें इंद्रने इसको पूर्व दिशार स्थापित कि। कृष्ण 
ओर इंहके युद्धमें यह हाथी गरुडसे पराजित हुवा था। कहीं कहीं इसकी सात सूंड होनेका 
उल्लेख है ! भीम अपनी मातके गजपर्बकी पूजामें इसे पृथ्वी पर छाया था ऐसी जनश्रुति है । 


गीता अ० १०, छो० ३७-नरोंम में नराधिप-- 
नर शब्दका अर्थ है नेतृत्व करनेवाला । नेतृत्व करनेवालोंसें नराधिप - राजा - ईशवरका रूप है। 
वेदसें प्रत्येक शब्दके तीन अर्थ किये जाते हैं । उस प्रकार राजा-सामाजिक क्षेत्रमें इंद्र है । 
राजाको इंद्रका तथा विष्णुका प्रतिनिधि भाना गया है । 


गीता अ० १०, छो० २८-शखोंमें वच्ध में रहा--- 
शख्य--अहार केरनेके साधनकों आयुध शस्त्र कहते हैं। इसमें पत्थर और छोहके दंडोंसे 
लेकर भणुबांब तक आ जाते हैं। युद्ध-साहिद्य सब आयुध शब्दसें समा जाते हैं। संस्कृतिके 


विकासके साथ आयुर्धोंका सी विकास हुवा है। खसंरक्षण तथा दूसरोंपर आक्रमण करनेवाले 
सभी साधन भआयुध कहाते हैं। इनमें सतत हाथमें छे छडनेवाले आयुध, जैसे तलवार, गदा, 


धनुष्य, बंदूक, तमंचा आदि, फेंकके मारनेवाले आयुध, भाले, त्रिशूछ, शक्ति, तोमर, आजकछ 
भर 8० आप के ६. 
हाथ-बाब भादे, अख्र, युक्तिसे चलनेवाले-मंत्रपूरित आायुध-आइयख, बह्ासख, पाशुपतास्र आदि, 
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वेसे ही शतब्ति, तवोष आदि । किंतु इससे भी शजिन्न प्रकारके कुछ आयुध दीखते हैं जो फेंक कर 
भारनेक बाद अपना काम करदे थे पुनः लाटकर शाते हैं| जेसे विष्णुका सुदशनचक्र, इंह्रका वच्ध । 
चक्रके विषयसें जो जानकारी प्रिकसी हे वह अत्यंत अद्भुत है। वह कहें मीरू तक पीछा करके 
शत्रुका संहार कश्ता हे और अपना काम होते ही वह छो८ पड़ता है ! हमारे आचीन गंथोंमें, 
शकरश्का तिल, विष्णुका सुदशन, भागेवशभका परशु, इंड्रका वध, वशुणका पाश, गणपतिका 
अंकुश-अखोंकी छोडकर-लत्यत प्रसिद्ध भर आश्रयेजनक आयुष रहे हैं । 

जा--यह इंहका अत्यत भयकर आयुष है। यह कभी व्यर्थ नहीं जाता । इस आयुधकी 
निमिती दघीचि ऋषिओ अश्थियोंसे हुई थी। दयीवि ऋषि महा-तपस्वी सामथ्यवान लोकहितबती थे 
वृश्नासुरकों मारनेक लिये इंद्रका ऐसे' एक महान झायुधकी क्षावश्यकता थी । दधीचि झृत्युजय था। 
इंदने दधीचिसे उसकी अस्थियोंकी प्रार्थना की। विश्व-हितके छिये अपनी अस्थियोंकी आवश्यकता 
है यह सुनते ही दधीचि ऋषिते योग-बरूसे' शरीर त्याग दिया। इसके बाद उसकी अस्तियां लेकर 
पदकोण आयुष बनाया गया जिससे बुत्रका संहार हुवा । 


गीता आ० १०, श्हो० १८-में कामधेनु गायोंमें--- 
कामघेन--इच्छापूर्ति करनेवाछी गाय ! यह थी समुद्र॒मंधनमेंसे निकली थी। कामघेजुके 
सभी अवयव सिर, भाव, जांध, खब, पुच्छ, तथा गलेका झोल, ये छ अवयव पुष्ट और ऊंचे थे । 
उसकी आँखें मेंडककी भांति थीं | स्तन पुष्ठ थे। वह सवोगलुदर थी। शिवजीका नेदी इसका बछडा। 
यह गाय वसिष्ठकषिके आश्रम थी । सूथवेशके दिलीप राजाने इसकी सेवा की ओर प्रसन्न 
कामघेनूकी कृपासे रघु राजाका जन्म हुवा | इस परसे सूर्यवेशकों रघुकुछ कहते हैं । 


हि 

गी. अ७ १०, छो० २८-एत्पत्ति हेतु में कामं-- 

काम-बहाका मानस पुत्र | इसकी श्री रति | जन्मता यह अत्यंत रूपवान था। इसके 
दरीरसें सुवास था । जन्म होते ही इसने बहादेवसे पूछा “मेरा जीवित-कार्य क्या है !” “तू स्त्री 
पुरुषोंकोी मोहित कर। बह्या विष्णु शंकर सहित सभी देव तेरे वश होंगे । ” परिणाम स्वरूप इसने' 
ब्रह्म परही अपना प्रथम प्रयोग किया । 

एक बार शिवने इसको दग्ध किया था। फिर यह क्षण्णमें प्रशुज्ञके रूपसें आया । वसंत 
ऋतु इसका मिन्न है। (१) इसके स्पशसे ख्री पुरुषोंमे मद आता है इसलिये मदन (२) 
ऋषियोंका सी मंथन करता है इसीलिये मन्‍्मथ (६ ) शिवके उःशापसे बिना शरीरके मानवोंमें 
रहा इसलिये अनंग ऐसे' इसके तीन नाम हैं। 

भाई बहलोंसें विकार निमोण करनेसे' शंकर इसको जछायेगा। इकरको पुत्रेच्छा होगी तब 
कामेच्छा होगी ऐसा शाप भोर वर मिले हैं । 

के मे गो ज्भ्छू श्र 

गीता अ० १०. २८-१० छो० २९-में सर्पोत्तम वासुकी-नागोंमें शोश नाग में | 

नाग और सपै-फनावाछा सांप। भारतिय संस्कृतिसें अत्यंत प्राचीन काछसे नागपूजा 
प्रचलित है। ये नाग गेहजा, हरी आभा लिये पीछे, पूरा पीछो, तथा काछे होते हैं । इनके मुखमें 
विषका दांत होता है। प्राचीन भारतीयोंने उनको देवत्व दिया है। भारतके अत्येक प्रदेशमें 
नाग-पूजा प्रचलित है। 


त्तानेश्वरी. ६४ 


पौराणिक जन-अआ्रुतिके अनुसार कद्यप इनका पिता शोर कडू इनकी साता है। (३ ) अर्मेट 
(२ ) वासुकी (६३ » तक्षक (४) ककोटक (७ ) पद्म (६) महापद्म (७ ) शेख ( ८ ) 
कुलिक नागोंकी ये ज्ाउ जातियां हैं | इनके साथ ( ९५ ) कालिय भी गिनते हैं । 

पोराणिक जनश्रुतिके अनुसार ये जब प्रजाको बहुत सताने छगे तब बह्माने शाप दिया- 
८४ प्रथम तुम्द्रारा ससोतेछा भाई सुम्दारा संहार करेगा फिए जनसेजय राजा । 

पोराणिक जनश्रुतिके भनुसार कुछ नाग, देव भोर मानवोंके अमुकूछ और कुछ प्रतिकूल हैं । 
इनसें तक्षक, कर्कोटक, कालिया ये सदेव प्रतिकूल ही रहे हैं | विश्वर्में सर्वन्न नाग हैं, नागपूजा भी 
है | किंतु भारतसें वह जिस प्रमाणमें प्रचक्षित हे वेसी अब्यन्न कहीं नहीं हे । क्‍यों कि भारतमें 
इनकी संख्या और जातियांँ भी बहुत हैं । 

ऋश्वेदसस नाग और सर्पका उल्लेख है । किंतु नाग-पूजाका नहीं । यजुर्वेद जोर अथर्वण वेदमें 
नागपूजाका ग्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष उछिख है। पौराणिक काछके शिव ओर विष्णु दोनों सहान देवताओोंके 
साथ सपे यथा नाग जुड गया है। काली भी नाग-भूषण है। बौद्ध या जैनोंने, भी नागका 
महत्व गाया हे । 

भारतीय छोक साहित्य-सभी भाषाओँका-नाग-कथाओोंसे समश पडा हे। इन कथाओंसें 
अनेक प्रकारके अश्रद्धा-संकेत हैं। इसमें एक महान संकेत “ पूर्वजोंके आत्मा भाग झरुूपसे अपने' 
परिवारमें आते हैं ओर गर्भधारण होनेपर उसमें प्रवेश करते हैं ! !” इसहिये घरमें जाया हुआ साप 
नहीं मारा जाता ! नागोंकी कथाभोंसे -भली ओर छुरी-पुराण साहित्य सश पडा है। इनमें 
वासुकी शोर अनेत--- 

वासकी--सर्पोका अधिपती । इतकी पत्नी शवश्ीषों । जनसेजयके यज्षमें इसके पंह्रह पुत्र 
नष्ट हो गये हैं । यह शैकरके गलेसें भूषण बना रहता है | यह मणिथर है । 

अनेत--इसको आदि-नाग भी कहते हैं । जादि दोष भी कहते हैं। यह बिष्णुकी शेंथया 
है । विष्णुको अनंतशयन भी कहा गया है जो शेषशायी है । 


लक्ष्मण, बढराम, तथा संकर्णको इसका अवतार माना है । 


गीता आ० १०, को २९-में है वरुण पानीरमें--- 

जलछ के कारण सनुष्य पर होनेवाढे अनुकूछ प्रतिकूल परिणामोंके कारण जलूदेववाकी कब्पना 
की गयी है । साथ ही लाथ जक पंच महाभूतोंमें प्ृथ्ली पर रहनेवाला भूत है। मनुष्यके लिये 
जीवम है । बिना इसके जीना असंभव है। अर्थात्‌ जक-पूजन एक कृतज्नता है। बृहदारण्यक 
उपनिषद्से “ जरू सभी वस्तु मात्रका मुझ उत्पत्ति साधन ” होनेकी बात कही है । इसलिये 
जरूमें भी देवताओंका वास माना जाना स्वाभाविक है । 


जल रूपी थे देवता भिन्न भिन्न हैं। इनमें अप्सश विप्नकन्नी देवता है | ये सदैव जरकीडा 
करती रहती हैं। ये सात अकारकी हैं। इनको सप्त मातृका भी कहा गया है। गुज्ारथमें ये 
सप्माता मानी जाती हैं तो दक्षिणमें सप्त भगिनी मानी जाती हैं । भर्थाव जरूचरओें जरूमें रहनेवाले 
जीव जंतु मत्सखी कूर्मी कर्कर्टी दुदुरी, जतुपी, मकरी आदि नामोंसे' भपसराशोके नाम बने हैं । 
क्षर्थात्‌ इन देवता भोंमें--- 


६५ परिशिष्ठ ३ 


धृद्धण---पश्चिस दिल्ञाका, जलका, पाताक, नागलोकका स्वामी । वारणी ओर गोरी इसकी 
पत्नियां | सुनाभ इसका मेत्री । (१) गो, (२) बछू (३६) सुरा (४) अचर्म (५) पृष्कर 
(६ ) बंदिक ये इसके पुत्र हैं। देवोंने इसको जराधिप्मका अभिषेक किया था। अजुनको इससे 
अख दिया था । 
गीता अ० १०, छो० २९-पितरोंमें अयेमा हँ-- 

प्ितश--एक देव सह्श योनि है । पितश दो प्रकारके हैं । जो मनुष्य मरनेके बाद पितृू-छोक 
जाते हैं वे झव-पितर, भोर सशष्टिके प्राइंमसे ही जो पितृकोकर्मं रहते हें. वे अस्त पितर | बवेदिक 
आयोने यम्को आदि पितर माना है। पिता देवोंसे भी आय है। ऋग्वेदसें सी पिवरोंके विषयसें 
पर्याप जानकारी है। “ लोम-प्रिय पितर, निमश्नकोक मध्य छोक, वथा उच्चछोकसें वास करने वाले 
आत्म-सामथ्ये प्राप्त होने परभी सोग्य, सात्विक, ”” ऐसे' छझनका वर्णन हे । साथ ही' साथ “ हमारे 
पुकारते ही आकर हमारी रक्षा करते हैं। ” ऐसा अनुभव भी कहा गया है। स्थान स्थान पर 
उनका अवाहन भी हे । 

बह्माने देवोंकोी उत्पन्न करके उन्हें यज्ञ कश्नेकी कहा । देवोंने यह नहीं माना। अहादेवने 
कहा तुम मूह बनोगे !” देव मूख बने । कोगोंका नाश होने छगा। देव तब अह्यदेवके पास 
गये । ब्रह्मदेवने उन्हे अपने पुत्नोंसे' प्रायश्रित्त पूछनेको कहा । देवाने अपने पृत्नोंसे आयश्चित्त 
पूंछा । पुत्रोंने प्रायश्चित कहा | देवोंने प्रसक्ष होकर कहा “ हमें ऐसा बोध करनेवाले आप पितरए 
हैं ।” तबसे देव “ पितर पुत्र ” कहे जाने छगे ओर देव भी स्वरगमें पितरोंकी उपासना करने को । 

सभी समाजसें भिन्न भिन्न प्रकारसे' पितृ-पूजा विद्यमान है। पितृ-पूजा विश्वके सभी घर्माका 
आवश्यक अंग है। भारतीय समाजसें नित्य -पितृ - तपेणका भी नियम हे। वार्षिक पितृश्राद 
किया जाता है। पितृपूजाके अनेक प्रकार हैं। क्षेत्रों में जाकर पिंडदान करता भी पितृ-पूजाका 
एक प्रकार है । यह सब रूत-पितरोंके लिये है । प्रत्येक महिनेकी अमावस्या पिंतरोंका दिवस 
माना गया है । 

चार दिशाओषेंसें चार पितृगण हैं। ( १ ) पूर्व - अभिष्वास ( २ ) वक्षिणबर्हिषंद ( ३ ) 
पश्चिम - झ्ाज्यप ( ४ ) उत्तर सोमप | कहीं कहीं सात गण कहे गये हैं जिनका अपना छोक है । 
“सानव पिता अपनी तपस्थासे' देव पितरोंका स्थान प्राप्त कर सकते हैं। देव -पिता अपनी 
योग-साधवासे सनकादिक बनते हे” ऐसे कहा गया हे | इन पितरोसें--. 

अरयमा--ऋग्वेदमें अर्यमा एक देवता है । बारह आदिल्योंसें वैशाल मासका आदित है। 
इसीको पितृगणका एक कहां गया है। इसके ३०० किरण हैं। केचछ महाभारतमें अतन्नि-पुत्र होनेकी 
बात कही गयी है । घर बाँचते समय इसकी पूजा करनेका प्रधान था। इसके दक्षिणमें पितृयान 
मार्ग दोनेकी बात भी देखनेको मिछती हे । भागवत पुराणमें कहा गया है कि जब प्रथुने प्ृथ्वीका 
दोहन किया तब पितरोंने इसे बत्स बनाया था। 


गीता अ० १०, शछो० २९-शासकॉरम यम है मैं--- 
शासन करनेवाले शासक । राज्यकर्ताको शासक कहां जाता है । न्यायान्यायका 
विचार करके समाजकों भनुशासनमें रखना जिससे समाज अभ्युदय और तिःश्रेयसकी साधना कर 


् ज्ञानेश्व री 


सके प्रत्येक शासकका कतेष्य हे | साथ ही साथ “सब हुबंछ पर अन्याय नहीं कश् सके ” तथा 
४ समाजका दुबछतम मनुष्य भी अभ्याय कश्नेवाले सबकसे सब व्यक्तिका “हाथ पकड कर ! 
अन्यायका कारण पूछ सके ” ऐसी व्यवस्था कायम करना शासमका एकम्रेव पवित्र कतेब्य हे । 
इसी एक उद्देशसे प्राचीन कारें अनेक प्रकारके शालन प्रणालियोंकी स्थापना होकर “ अपने उद्देशसें 
असफल होनेसे ” ऐसी जक्ासन प्रणालियोंको समाप्त किया गया है । 

महाभारत ओर बृहदास्ण्यकम्में “ घर्मानुशासन ? का इतिहास कहते हुए लिखा गया है- 
सबसे प्रथम समाज बह्म विद्यमान था। विद्वानोंने इसका अर्थ करते समय लिखा है कि तब 
एकाकार समाज था यहां “ राजा या प्रजा, ”” अथवा “ शासक या शासित ” ऐसा द्वेत नही था सब 
समान थे। श्रेष्ठ कनिष्ठ भाव नहीं था । उस समाजमें सतवन तथा यज्ञकी महिमा थी । तब बह्मके 
सामथ्यकी कमीके कारण-एकताकी कमीके कारण-सप्नाज विकास रुक गया। तब उच्च स्वरूपके 
समाज की कद्पना करके “ श्रेयोरुप क्षात्र ” का सिभोण किया गया । श्रयोख्प क्षात्रतंत्र 
राजशासन था जो सेना-प्रधान था | वब बाह्मण भी यज्ञमें क्षत्रियोंके नीचे बेठ कर उपासना करते 
थे। क्षत्रिय ही बाह्मणोंका यश स्थापन करते थे। क्षत्रियकी सहायतासे ब्राह्मण अपने काय यशस्वी 
कश्ते थे । किंतु इससे समाज वैभव-संपन्न नहीं हो पाया। इससे वेश्य-शासनतंत्र निर्माण किया 
गया । यह बवेश्यतंत्र संभवतः पूंजीशाही तन्न रहा हो । इससे भी समाज सुखी ओर वेभव-संपन्न 
नहीं हुवा तब सबका पोषक झूठ निमोण किया। क्या यह शूद्ध-तंत्र अमिक-शासन-तंत्र था ? 
इससे भी समाज वेमवर्संपन्न नहीं हो पाया । तब सर्व संगलकारक धर्मानशासनका निर्माण किया 
जिससे “ दुबेलसे दुबल व्यक्ति भी अपनेपश होनेवाले अन्यायके विरुद्ध सबकसे सबक व्यक्तिका 
हाथ पकडकर पूछ सके । /? 


इन अनेक अकारके शासन तंत्रमें इंद्र, सोम, वरुण, रुद्न्‍र, बसु, भादित्य, रुद्र, पूषा, यम 
जआादिका नाम आया है । इनका अर्थ करते समय उपनिषदके चिंतनशीछ बिद्वानोंने क्षत्रिय, वेश्य, 
शूद्रादि गणोंका द्योतक होनेकी बात कही है । ओर घमै-शासनमें यम सब पकारके न्याय अव्यायका 
विचारक है । 

यम्म--विवस्थानका पुत्र । माताका नाम संज्ञा । ऋग्ेदर्मे अपनी जुड़बी बहन यमीसे' इसकी 
नीति विषयक चर्चा हुईं है । इसको पहला मानव कहा गया है । इसको राजा सी कहा गया है । 
यमको देवता भी कहा गया है । भ्रष्ट दिक्‍्पाछोंमें यह दक्षिण दिशाका स्वामी है। इसका स्थान, 
तीन झुलोकोंमें सर्वोच्च है । 

इसको ब्रह्माने पित्तरोंका स्वाम्रित्त भोर विश्वके पाप-पुण्य पर देख-भाल रखनेका काम दिया। 
मॉंडव्यके शापसे' इसमे शूद्रयोनीमें-बविदुरके रूपमें-जन्म लिया था। युधिष्ठिर यमका मानसपुत्र 
माना जाता है। 

इसने नविकेताकों ज्ञान दिया। गौतमकों माता पिताके ऋणसे' मुक्त द्वोनिका मार्ग बताया । 
यम और इसके दूतोंमें जो संवाद हुवा उसको यमगीता कद्दते हैं। यमके नामसे ( ३ ) यम संहिता 
(२) यमस्ट्वति ये दो अथ उपछब्ध हैं जो शासन ग्रंथ हैं । 

यमने अजुनकों अख दिया। साविन्नीको उसका पति सत्यवान छोटा दिया । 
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याज्षवल्क्य ऋषिने जिन धर्मशास्वकारोंके नाम दिये हैं उनमें यम्रका नाम है। वसिष्ठ घर्म- 
सूत्नमें यमके कुछ छोक हैं । प्राचीन पोधियोंमें स्थान स्थान नीति, धरम, व्यवहार, अध्यात्म आदि 


विषय पर इसके छोक मिलते हैं । यह न्यायका देवता है । 
गीता अ० १०. कछो० ३०--ें है प्रत्हाद देत्योंमे--- 


दैत्य--कऋश्यपसे जो दितियें उत्पन्न हुए वे। ये सदेव देवोंके शत्रु रहे हैं। उन्हे देल्य कहा जाता 
है। देवोंसे' इनका युद्ध द्ोता रद्दा है । प्राचीव साहित्यमें स्थान स्थान पर देत्योंका उल्लेख आया है । 
अम्नत प्रापिके लिये देव और दैत्योंने समुद्र मंथन किया था। उस समुद्व मेथनमेंसे' जो अध्सरा, 
वबारुणी, सुरा उत्पन्न हुईं वह देत्योंने ले छिया | देय लदेव यज्ञ विध्वेखक रहे हैं ! संभवतः देत्य 
ओर दानव भिन्न हैं । आगे चछ कर इनमें भेद नहीं रहा होगा। क्यों कि दसुक्ी दानवकी माता 
कहा गया है । फिर भी विद्वानोंका मव है ये समानार्थी हैं । 

प्रदहयदू---हिरिण्यकश्यपु ओर कयाघूका एुन्न । देवासुर युद्धके रिमित्त बेदसें भी पल्द्वादका 
नाम आया है| यह महान विष्णुभक्त था ओर इनका पिता चिण्णुद्वेष्टा । बापने पुश्रको बहुतेश 
समझाया फिंतु यह नहीं माना | इसको कढोर दंड दिया जाने छगा | इस पर कोह प्रभाव नहीं 
पड़ा । यह मरनेके लिये सी तैयार हुवा किंतु बरिष्णु भक्ति छोडनेके लिये नहीं। एक बार हिरण्य- 
कश्थपुने पूछा तुम्हारा किष्णु कहां हे ? सर्वन्न । इस खंबेसें भी ? हां इससे भी । गदासे' खंबा तोड 
दिया गया । नरासिंद प्रक८ हुए | नशसिह्दने हिसण्यकश्यपूका बच किया। तब श्रव्दादनेही सभी 
दैद्योंका सांत्वत किया । नरसिंदने बर मांगनिकों कहा तब इसने “ विष्णुभक्तिके बिना भर कुछ भी 
नहीं चादता। ” कहते हुए भक्तिका ही वर मांगा । 


बिए्णुने' तब “ अल्हादका यद् अंतिम जन्म है । यद्द मोक्षके लिये तेयार हुवा है! ” ऐसा 
कहा है। स्थय विष्णुने इसको ज्ञान दिया । 


गीता अ० १०. छो० ३०-काल हूं गणितज्ञमें-- 


गणक--गिननेवाला, शुभाशुभ' बनानेवादा, जीवन गिनमेवाला, यह गणना, अतीत वर्तमान 
व भ्रविष्यके झूपमें की गयी है । यही-काछ है। यह भायुष्य निगरता जाता है। गिन गिन कर 
निगछता है। हमारे प्राचीन ऋषियोंने इस गिननेकी भी गिना। उन्होंने सलुष्य, पितर, देव, और 
ब्रह्म ऐसे' चार प्रकारके दिन और रातकी कल्पना की और फिर एक सूची तैयार की' । 


१५ स्वेद्यान -- १ छोमगते १७ प्राण - $ इृद्सू 

१७० लोमगते - १ नििष्‌. १७ हृदस - १ एसईि 
१० मिंमिष - १ अमन १५ एतदि - $ क्षिश्र 
१५ अन - १ आण १० क्षिप्र - १ सुहते 


३० मूहते - ३ अद्दोरात्र 
इसके बाद वार, पक्ष, मास, ऋतु, अयन, संवत्सर, थुग, कल्प भादि । इसके भरावा और 
एक गणना हे सो सूर्य पर भाधारित है । 
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२ परमाणु - १ अणु १० काष्ठा - १ लघु ३ ऋतु - $ अयन 


४ अणु - १ जञसरेणु १५ छम्ु - $ नाडिका २ अयन - १. वर्ष 
७ - वर्ष - $ युग, 
३ शन्रसरेणु - १ जुट २ नाडिका- १ झुह्ृ्त बरह्मका १ दिन -१७ मलुका 
शाल खड, 
१०० शुद्धि - १ वेधस्‌ ७ जाडिका- १ अहर था याम ब्रह्मकी १ एकरात-प्रकयका 
काछखेड, 
३ वेधस्‌ - १ छब ४ थाम - १ दिवस या रात्र, 
३ छब - $ मिमिष १५ दिवस छोर रात्र - १ पक्ष 
३ मिमिप-१ क्षण ९ पक्ष - $ मास-या पितरोंका एक दिवल,. 
७ क्षण - १ काष्ठा २ सास- $ ऋतु. 


हमारे दुशन कारोंने इस काछके विषयसें खूब जिचार कर भी यह समस्या ही रहा हे। विश्वकी 
अनेक गूढ समस्याओोंसें काछ एक गूढ दम समस्या है । इसलिये इसको साक्षात्‌ परमेश्वर भी कहा 
गया है। विश्वके परमाणुसे अल्यांड तक सब कुछ उसी पर शआश्रित है। अमूते होकर भी वह 
सर्वव्यापी है । उसके पार किसी वस्तुके अश्ित्वकी कद्पना नहीं की जा सकती । आजिमान्न पर 
उसकी जो कृपा होती है वही आयुष्य है। पातंलीने इसको नित्य और जिश्वका आधार माना है 
यद्यपि बोदोने कालका अस्तित्व ही नहीं माना ! इसलिये इस पर लिखते जाना कालापहरण है ! 


गीता अ० १०. छो० ३०-मृगोंमे में मुगराज-- 

सू्गोकी पशु भी कट्दा जाता है । विशेषतः न जानते हुए या आकलन न करते हुए देखते 
रहना यह पश्ञ शब्दका अर्थ है। अति प्राचीन कारसें सी इन पशुओंके स्वभाव इनके शुभाझभ 
लक्षण, स्वभावानुसार इनका विभाजन, इनका उपयोग, इनके शेग, उसकी चिकित्सा जादि पर 
अनेक ग्रंथ लिखे गये हैं | उनमेंसे कुछ भाज भी उपकब्ध हैं। इनमेंसे कुछ संश्कृत ग्रंथोंका 
फारसीसें अनुवाद भी हुवा है । 

ऋग्वेद पू्वकाकसे भारतमें पशुपाकृन चछता जाया है । सिंधुसंस्कृतिमें मी गाय, भेंस, 
कुत्ता, बकरे, भेड, हाथी, सूबर, गधा, ऊंट ये पाछतू जानवर थे ऐसी विद्वानोंकी मान्यता है । इन 
सबसें गाय पर जिशेष भक्ति थी। उसको खूब खिलाते थे, तीन तीम बार दुहते थे, ऐसे 
विद्वानोंकी मान्यता है । 

ऋग्वेद काछसे सी खेतीके साथ गोपाठय चरढता था। गाय, बेर, घोडे, बकरा, भेड, 
कुत्ता, ये सब आश्रमवासी भी थे। उपनिषत्कालमें आश्रमके श्षिष्य गायोंकों चराने ले जाते थे। 
उस समय प्रत्येक घरके साथ कुछ पश्ुु होते थे | कौटि्य काछमें इन सब जानवरोंकों अछग अछग 
पाछा जाता था और उत्त पर बेखभाक करनेवाले प्रभुख अधिकारीको अश्वाध्यक्ष गजाध्यक्ष, 
गो-अध्यक्ष आदि कहा ज्ञाता था । राजकुमार भी इस विभागके अध्यक्ष होते थे। पांचवा पॉडव 
सहदेव गो-विद्याका पैडित था तो नकुछ अश्व विद्याका | विरशावके घर इन्हें यही काम मिछा था! 
कोडिल्यके समयमें यह छाभकारी व्यवसाय भी था। इसके चमडा, चरबी, स्नायू, सींग, दांत, 
दड़ी, आदिका उपयोग होता था । 
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ऐसे समय इस चिषयमें अनेक अंथ लिखे जाय तो कोई आश्चर्य नहीं। इन पशुझोम ग्राम्य, 
आएण्य, तथा व्योम ऐसे दीन विभाग हैं। भाकाशमें उडनेवाले पक्षी । पशुओंमें पाछतु ओर जंगली । 
अथर्ववेदरमं जंगली पश्ञजोंकों भगकर कहा है। पानीके ग्राणिजोंकों शिशुसार कटद्ठा हे। इस प्रकार 
वहाँ पाँच विभाग हैं । 

स्तगेद्र लिह--पंडित देसदेवने ऋुशपक्षी शास्र नामका एक ग्रंथ रिखा है । उसमें उन्होंने 
सिंहके झर्गेह, पंचाक्ष, हर्यक्ष, केसरी, हरी, ओर सिंह ऐसे छःप्रकार दिये हैं। लाथ साथ इनके 
वशिष्टय दिखाये हैं । इसमें (सिंहकी दुम छंबी होती है । शरीर फूर्तिछा होता हे | भूखके समय ये 
कूर होते हैं। इसका रंग खोनेरी होता है। ये अत्यंत वेगसे चलता है। प्रसन्नतासें रहता है तब 
दुम हिलता रहता है! 


गीता अ० १० छो० ३०-पक्षियों्म स्वगेंद्र हँ--- 


पश्ची--भारतके प्राचीन अंथोंसें पक्षियोंके विषयमें भी पर्याप्त जानकारी मिलती है । दूर दूर 
संदेश पहुंचानेके लिये भी पक्षी पाडे जाते थे । कोशर' राजाके घर संदेश वाहक 
एक मेत्रा थी । कोडि्य अर्थशाखमें संदेश वाहक कबूतरोंका उछेख है । पुराणोंगें भी 
ऐसे अनेक उछेख हैं कि पक्षियोंसे संदेश भेजनेका काम किया गया। पालतू पक्षियोंमें 
शुक, मेना, मोर, चकवा, अधिक तर देखनेको मिछते हैं किंतु राज़ प्रासादोंमें मुर्गा, 
क्रोंच, कपिंजल, वार्सिक, चकोर, चक्रवाक, हँस, कोयछ, कार्दंब, भादि पक्षी पाछते थे। इन पक्षि- 
थोंके विषयमें संस्कृत साहित्यमें अनेक प्रकारके संकेत हैं। इनकी स्वतंत्र भाषा है । इसकी भाषा 
जाननेवाले विषिष्ट छोग भी हैं । प्राचीन भारतीय साहिलमें पक्षियोंका संभाषण सुनकर, उनसे 
आवश्यक जानकारी पाकर किये गये महान कामके उछेख पर्याप्त हैं। इनका और देवोंका संपर्क 
भी है । कोबोंको अन्न डाढा तो वह पितरोंकों मिलता है। कौते आावीन ऋषि हैं । मोर सरखतीका 
वाहन है। हंस ओर छक्ष्मीका संबंध है | कहीं कहीं उछु रक्ष्मीका वाहन माना जाता है । 


गरुद्ध-विष्णुका वाहन है। यह कश्यप - विनताका पुत्र, अरुणका छोटा भाई | वाहूखिल्य 
ऋषियोंके पुण्यसे गरुड पेदा हुआ था। येदा होते ही वह उडने छगा। इसके उडनेसे ही इसको 
पक्षियोंका इंद्र मान कर वाऊुखिल्योंने इसका अभिषेक किया। उडते समय इसका इतना प्रखर 
ताप था कि सारा विश्व अकुछा उठा। इससे इसको छोग अप्लि समझने छगे । तब इसने अपने 
तेज्का संकोच किया । 


इसकी मां विचता सवतकी दासी थी। इससे वह दुःखी थी। इसके सबतेले भाई साप भी 
इसे दासी-पुत्र मानकर जो चाहे सो फर्माते थे । एक बार यह अपने सबतेके भाई लापोंको लेकर 
इतना ऊँचा उड़ा कि बेचारे सूथ तापसे जरू शुनकर नीचे पड़े ! क्षपनी माताके दास्यका कारण 
और उससे मुक्तताका उपाय जानकर यह इंद्से लड़कर अस्त जीतकर ले आया और मां को दास्य 
मुक्त किया। संपूर्ण अम्वतकुंभ' पास रह कर भी इसने एक बूँद भी अम्रत नहीं पिया। यह 
देखकर विष्णुने असन्न होकर इससे वर मांगनेकों कहा तब इसने “ बिना अमृतके ही अमर ” 
बननेका वर मांग कर बिष्णुसे कहा “ क्षव तुम भी कोई वर मांग को | ” तो विष्णुने “ अपना 
वाहल बननेका बर सांगा ! ? ऐसे यह विष्णुका वाहन बना । 
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गीता अ० १०, छो० ३१-वायु में वेगवानों में--- 

धारा दिश्व गतिशीछ है । विश्वकी प्रत्येक वस्तु ग्रह नक्षत्रादि सभी गतिशीक है। इसकी 
गति भी तीत्र है। मजुष्य इसकी कह्पता नहीं कश सकता । जेसे शव्दकी गति, प्रकाशकी गति 
आदि, किंतु इन सबसें वायूकी गति अत्यंत तीव्र मानी गयी है । मर्दृगणोंका विचार कश्ते समय 
अवकाशसें जो वायुकी गति है उसका उछेख दोता है। तब कहा जाता है कि इससे विश्व हिलता है । 
अब तक इस गतिका अँंकन नहीं किया गया है । 
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गीता अ० १०, छो० ३१-शम में शल्य वीशेंमें--- 
शम--पिताका नाम दशरथ । माता कोसल्‍्या । भाई लक्ष्मण, भरत, शज्रुप्त। राम सबसे' 
बडा छड़का । 
थह' धनुर्वेदका पंडित था। चिश्रामित्र इसका शखस्य-गुरु। रामने बचपनसें ही ताटकाका 
वध किया । सुबाहको मारा और मारीचको अपने बाणाग्रखे उडा दिया। 


जनक नंदिनी सीता इसकी पत्नी। सीताकों रामने स्वयवरसें जीता। शिवघनुपर प्रस्यचा 
चढाना सीता ख्वरयंवरका दाँव था ओर शमने हजारों राजाक्षोंके सम्मुख प्रत्येचा चढानेके लिये 
जब शिव-घनुष्य झुकाया तव घलुष्य हूट गया !! 

राजा दृशर्थने अपना बुढापा जानकर रासको युवराज्यासिवेक करना निश्चय किया । किंतु 
दशरथकी सबसे छोटी राणी केकयीकों यह अच्छा नहीं छूगा | उसने दुशश्थकों अपने पूर्व वचनका 
स्मरण दिलछाकर भरतकों योवराज्य भोर रामको चौंदृह वर्ष वनवास भेजनेकी मांग की | इससे' 
पिताज्ञासे राम, सीता और बंधु छक्ष्मणके साथ चोदद वर्षके लिये वसवास गया । 

दशरथ, रामके वनवास जानेका दुःख नहीं सह सका । वह रास राम कहता स्वर्ग सिधास । 
वनवासके लिये राम दक्षिणकी भोर चछा। रामके साथ द्वी रहनेका लक्ष्मणका इृढ निश्चय था। 
बह भी रामके साथ रहा, एक आज्ञाधारक सेवककी भांति । 

किंतु धहां भरतने' शज्य लेनेसे अस्वीकार कश दिया। भरत अयोध्याके कुछ अशभ्लुख लोगोंको 
साथ लेकर रामको अयोध्या छोद ले जानेके छिये आया | तब राम चिन्नकूटमें था। चित्रकूटमें सब 
मिले। भरतने अपनी मांग सामने रखी । राम दइृठ था। चोद वर्ष वनवासका उसका निश्चय 
इृढ था। भरतने रामकी पादुकाएँ छीं। रामके प्रतिनिधिके रूपमें चोद॒ह वर्ष तक जयोध्याका राज्य 
देखनेका स्वीकार करके भरत अयोध्या आया । 

शम दक्षिणकी ओर चढछा | चछते चछते वह ऋषि-मुनियोसे मिलता । उनसे ज्ञान छेता | 
उनका सुख दुःख सुनता और भागे बढ़ता । ऐसे चछते चलते दस वर्ष बीते | यह पंचवटी आया। 
बहां जदायू पक्षी मिछा । कुछ दिन रास पंचवर्टीसें रहा । 


लक्ष्मणने बहां ज्ञपनखाके नाक कान काटे । शूर्पनखासे सब बात सुनकर रावणने मारीचकी 
सहायतासे' सीता दरण किया। बीचमें जटायूने रावणकों रोका । जदायूका वध कश्के राबण सीताकों 
लेकर चढका। जटठायूसे सीता हरणकी बात जानकर शाम लक्ष्मण दक्षिणकी ओर चले । किडिंकधार्से 
हजुमान और सुग्रीवका संपर्क हुवा । पति साक्षीसे राम सुआवकी मित्रता हुईं । अपने बड़े भाई के 
डरसे सुऔ्रीव राज्य छोड़कर ऋष्यमूक पर्वत पर रहता था। रामने वालीव्धकी अतिज्ञा कर वालीको 
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मारा । उसके बाद सीता शोध हुवा । हडुमानने सीता-शोध किया। वह जशोक-वनमें सीतासे 
प्रिडकर उससे चुडामणि के आया। शम्त लंका पर चढ़ाथी करने असे बढा। 

हनुमानके सीतासे मिलकर जानेके बाद शवण-सभासें बडी गड़बड़ हुईं । शवणके भाई 
बिभीयणने “सीताकों रामके पास पहुँचा देनेकी मांग की ! ” यह शवणके विरुद्ध था। रावणने 
उसका थि:कार किया । इससे विभीषण अपने चार प्रधान-अनछरू, पनस, संपाति ओर अमति-के 
साथ रामकी शरण आया । क्यों कि वाछीबधसे विभीषण समझ चुका था वीरतासें राम शरावणसे 
श्रष्ठ हे ओर उसके साथ समग्र वानर-सेना है । 

शमने हमुमान सुग्रीवादिकी सलाहसे बिभीषणकों क्षमय दिया | बिभीषणने सी रावण-व्धसें 
सहायता करनेका आाश्वासव दिया। वहाँ रावण सुप्नीवको शामसे' अछग करनेका संघान कर 
असफल रहा । इसके बाद रामने नीऊकों समुद्र पर सेतु बांधनेकी आज्ञा दी । नीलने झाखो 
वानरोंकी सद्दायतासे चोदह, बीस, इकबीस, बाहइल, तोईस इस क्रमसे पांच दिनमें सो'योजनका 
सेतु बाधा । रामने अपनी सेमाके साथ छंकामें जा छावनी डाछी । 

रामने सुलेख पर्ववसे लंकाका अवकोकन करके सैन्य रचना की । युद्धकी पूरी ब्यूह-रचना 
होनेके बाद नियमानुसार रमने संघानके लिये अंगदकों शबणके पास भेजा । अंगदने रावणको 
बहुतेरे समझाया | कोई उपयोग नहीं हुवा। रावणने अंगदको पकडनेकी भाज्ञा दी। अँगद 
राक्षसोंकी गिराकर वहांसे' चछा भाया। आते समय यह रावणके प्रासाइका शिखर-करूुश-गिराकर 
भाया ! रामने युद्धकी घोषणा की | माघ-छुद्ध ट्वितीयाकों इस युद्धका आरंभ हुवा और चेन्र झुद्ध 
१२ (या चे, व. १४ ) रावण व हुवा । चे. व. ६० को रावणका ग्रेत संस्कार हुवा । 

इस युझूमें रावणके साथ उसके भाई ऊुंभकर्ण, पुत्र मेघनाद, अतिकाय, मामा अहस्त भतीजे 
कुंभ-निकुभ, भादि साश परिवार-बविभीषणकों छोडकर--बष्ठ हुवा । 

सीता १३ महीने १४ दिन शवणकी बंदी बनकर क्शोकवनसें रही । बिवाहके समय राम 
पंद्रद वधेका था और सीता छ वर्षकी । जब रामका शज्याशिषेक हुआ तब राम ४२ वर्षका था । 
और सीता ३३ वर्षकी । स्कंदपुराणमें सारी रामकथा तिथि बारके साथ है. किंतु विद्ानोंका कहना 
है यह वाल्मिकी रामायणसे सेछ नहीं पाता । राम रावण युद्ध और रामके विषयमें अछूण अछग 
पुराणोंमें मलग शलूग बातें कही गयी हैं ! 
गीता आ० १०, छो० ३१- भस्योंमें में बना मक--- 

इसके विषयमें कोई कहने जेसी जानकारी नहीं मिली । 
गीता अ० १०, छो० ३१-नदियोंभें गेगा नदी--- 

प्राचीम पोधियोंसें पर्वतसे उग़म होकर समुद्रसे मिलनेवाले ऐसे जछ -प्रवाहको, - जिसकी 
लेबाई आठ हजार घनु सामान्यतया १६००० मीदरसे अधिक है - नदी कहा गया है। इससे कम 
लंबाइवाले जछ - अवाद “ गत? कहे गये हैं । 

भारतीय अंधोंसें नदी -प्रवाहोंकी पिन्न माना है। ऋग्वेद आपोदेवता- जलूदेबता - हमारा 
कल्याण करें, हमें पविन्न करें ऐसी आशथेना है। ऋएवेदमें नदी सूकत सी है। इस नदी सूक्‍तसें 
गंगा, यमुना, सरस्वती, शुतुद्री, विषाशा, वरुणी, असिक्कीती, मरुद्ृधा, बितस्ता, भार्जोकिया, 


शनेश्वरी ७२ 


सुषमा, जिसामा, सुसतु, खेती, सिंधु, कुभा, गोमती, ऋमू, मेहत्नु इन अठारह नदियोंका उछेख 
हैं। ऋम्वेदकी परव्रिज्रतम नदी गेगा नहीं सरस्वती है | महान मादा, महान नदी महान देवी आदि 
कहकर इस नदीका बणैन किया गया है। पुराणकालमें सरसख्यतीका स्थान गैगाने छेकिया । 


०. 


भारतकी सभी नदियोंकी उत्पत्ति कथा है। उसके स्वानका फक कहा गया है। नदी किनारे 
पर बसे कई गांव, शहर, घाट, मंदिर आदिका वेशिष्टय कहा गया है । 

महाभारतमें अष्टकुल - पर्वतोंसे उगम होकर बहनेवाली निम्न लिखी नविषोंका उछलेख है । 

हिमाचल प्रवेतसे--(१) गेगा (२) सरखती (३) सिंधु (७) चंद्र॒मागा- 
चिनाब (७) यमुना ( ६ ) शुतुद्री - सतरूज ( ७ ) वितस्ता -झेऊम ( ८ ) इशावती - शबी ( ९ ) 
कुह्टू - काबूछ ( १० ) गोमती ( ११ » चिपाशा-वियास (१२ ) देविका-दीग-( १३ ) शरयू- 
गोझा-( १४ ) क्षू-रामगंगा-( १५ ) गेडकी (१६) कोशिका-कोसी-( १७ ) निन्रा (१८) 
लोहित्या-बह्मपुन्ना- । 

(२) परियात्र पर्चत शेणीले--(१) वेद्रुखति-बबास-( २) वबेदवबती-बेरछ- 
(३) वृत्रध्नी-अंतगेत-( ४ ) सिंधू-कालीसिंघ-( ५ ) वेव्या, या वर्णाशा, नंदिनी या चंदना- 
साबस्मती-( ६ ) सदानीरा या सततिरापाश-पार्वती-( ७ ) चर्नेण्वतती या धन्वती-चंबछ-( ८ ) तूपी 
या रुपा या सूर्यो-गंभीर-( ५ ) विदिशा-बेस-( १० ) नेतृवती-बेच्वा-( ११ ) क्षिप्रा । 

(३) ऋक्ष पर्वत श्रेणीसे---( १) मेदाकिनी-( २) दशा्णौ-धलाव-( ६ ) ित्रकूटा- 
(४ ) तमसा-( ५) पिप्पलश्रोणी-वेसुनी-( ६) पिशाचिक-€ ७ ) करमोदा-कर्मनासा-( ८ ) 
चित्रोत्पछा-( ५ ) बिपाशा-बेवास-( १० ) वेजुछा-( ११ ) बालुवाहिनी-बघेन--( १२ ) सुमेरुजा- 
सोनरवीरमा-( १३ ) शुक्तिमती-( १४ ) शकुछा-सक्री-( १५ ) लिदिवा-( १६ ) ऋमु । 

(४) विध्य पर्वत अणीसे--( १) क्षिप्रा-( २) पयोग्णी-( ३ ) निर्विचया-मेतुज-( ४ ) 
तापी-( ५ ) निबधा-सिंघध-( ६ ) वेणा-वेणगंगा-( ७ ) वेतरी-( ८ ) शितीबाहु-( ९ ) कुमुह्ृती- 
स्वर्णरेखा-( १० ) तोया-बाह्यणी-( ११ ) महागोरी-दामोद्र-( १२ ) पूर्णा-( १३ ) शेणसोन-- 
(१४ ) मदहानदी-( १७५) न्भदा । 

(५) सद्याद्वि पर्चत श्रेणीसे---( १ ) गोदावरी-( २) भीमा-( ३ ) क्ृष्णा-( ४ ) 
वेणा-( ५ ) तुगभद्गा-( ६ ) सुप्रयोगा-हगरी-( ७ ) बरदा-( < ) कावेरी-( ५ ) बंजुछा । 

(६) मलय प्चेत ओ्रेणीसे--( १) क्वतमाछा-कततुमाका-( २) तासपर्णी-( ३) 
पुष्पजा-( ४ ) सत्पकावती-पेरिय । 

(७ ) महेंद्र पर्चेत श्रेणीले--( १ ) पिन्रसोमा-( २) ऋषिकुलथा-( ३ ) इक्षुला-( ४ ) 
भ्िंदिवा या वेगवती-( ५ ) लाॉंगूलिची-( ६ ) वंशकरा 

(८ ) शुक्तिमत पर्वत श्रेणी खे--(_ १ ) ऋषिका-( २ ) कुमारी-सुकतेछ-( ३ ) संदगा- 
(४ ) मंदवाहिनी-सहानदी-( ५ ) क्षपा-( ६ ) परछाशिनी-( ७ ) वामन । 

प्रत्येक प्रदेश इसके अतिरिक्त भी अन्य अनेक नदियां हैं। भारतीय साहित्यमें नदियोंके 


विषयसें जो भादर भार श्रद्वा-भक्तिके साथ पाविश्यका भाव दीखता है वह अपूर्य ही है। व्यासने 
नदीको “ विश्व-साता ” कहा तो रबींद्रनाथ ठाकूर : “ईश्वरकी करुणा ” कहते हैं । व्याससे रवींद- 


छ्ड्व्‌ परिशिष्ट . 
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नाथ तक, ऋग्वेदके सूक्तोंसे प्रादेशिक भाषाओंकी कविताओं तक, यह परंपशा सभी भाषाके कवियोंने 
निभाई है। देव-पूजाके समय पूजारी क्षपने अभिषेकके कछशमें गेगा, युना, गोदावरी, सरस्वती, 
नभदा, सिंधु, कावेरी इन सपत नदीका भधिष्ठान देखता हे । भारतके प्रत्येक प्रदेश नदी पूजाकी 
परिपाडी है। पर्चकालमें सभी नदी ख्ानके लिये भाते हैं । वस्तुतः नदीके किनारों पर ही भारतीय 
संस्कृतिका जन्म और घिकास हुवा है । मानो अत्येक नदी भारतीय संस्कृतिका एक एक शवाह हे | 
इसमें गंगा नदीका विशेष महत्व हे । 

गेंगा--इस शब्दका अर्थ करनेवाले मिरुक्तकारोंमेंसे किसीने “स्नान करनेवाछोंको 
परमात्मके चरणों तक पहुँचानेवाली ” ऐसा किया तो किसीने “ झुमुक्षु-मोक्षा्वी जिसके पास जाते 
हैं बह गेगा |” ऐसा किया है। इसी नदीको विष्णुपदी, जिपथगा और सामीरथी कहा गाया हे। 
बहादेवने अपने कमंडलूके पानीसे विष्णुके पेर घोये जिससे यह बहने रूगी इस लिये इसे बिष्णुपदी 
कहते हैं तो स्वग झत्यु पाताल इन तीनों छोकमें यह बहती है इसलिये त्रिपयगा कहते हैं. और 
भगीरथ राजाकी वपस्यासे यह झत्युकोक आयी थी इसलिये भागीरथी कहते हैं । 


सूर्यवंशके सगर राजाने कभी अश्वभेध यज्ञ किया था। इस घोडेके रक्षणमें उसके पुत्र 
थे। घोडा भटकते भठकते कपिछ झुनिके आभ्रममें गया। अश्वरक्षक उसको खोजते खोजते थक कर 
कपिलाश्रममें पहुंचे और मुनिने घोडेको घुराया इस अमसे ध्यानस्थ मुनि पर हमरा केरने गये तो 
मुनिकी आंखे खुछतेही उस तेजसे जछू कर राख हो गये । घोडेकी खोजमें सगरका पोता अंशुमान 
कपिछाश्रममें पहुंचा । उसको जब सारी बातकी जानकारी हुई तब उसने कपिलकी प्रार्थना की । 
प्रसन्न हृदय कपिलमे अपने पितरोंके उद्धारके लिये स्वर्गके गंगाप्रवाहको भूतरूपर छानेको कहा और 
अंशुमान हिसालयमें जा तपसें बेठ गया | अज्युमान तप करते करते वहीं खप गया इसके बाद योग्य 
समय देखकर उसके पुत्र दिलीपने पिताका अनुकरण किया और दिलीप भी हिमालयकी गोदसें 
सो गया तब उसके पुत्र भगीरथने पितामह ओर पिताके अछुरे कामको हाथमें लिया। वह इस 
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महा कायसें यशस्त्री हुवा । 


टेहरी गढबालके १३८०० फूट ऊंचे गंगोत्री पहाडले इसका उगम होता है। इसको पुरणोंमें 
गोसुखी कहा है। इस अवाहको यहां भागीरथी कहते हैं । इसी प्रवाहसे' कुछ आगे चलकर 
जान्हवी ओर अलकनंदाका प्रवाह मिलते हैं । इस स्थानका प्राचीन नाम संदाश्गिरि है। 
आगे आगे इसमें अन्य अनेक अवाह आ मिछते हैं जिससे इस भागसें सप्त-संगम बने हैं । 
बदरीनाथमें विष्णुगंगा-सरस्वतती 7-आती है । जोशी मठके पास धघोछीगंगा विष्णुगंगासे' भा 
मिलती है । विष्णु प्रयागके बाद इस संयुक्त प्रवाहको अछकनंद्रा कहते हैं । फिर नंदग्रयागमें 
मंदाकिनी अककनंदासे भा प्रिसदी है । कण्णप्रयागरमें पिंडरगेगा इस प्रवाहमें भा 'मिख्ती है । 
रुद्रप्रयाग और देवग्रयागमें इन्ही नदियोंके दूसरे प्रवाह इसमें मिरते हैं । तब यह गंगाके नामसे 
आगे बहती है । हिमालयकी स्वगे भूमीसे' यह हृषीकेशमें भूतरूपर आती है। कनखलरको गंगाद्वार 
कहते हैं । वहांसे यह दक्षिण वाहिनी होकर मरेठ, रोहरूखंड, फरखाबाद, अवध, प्रयाग, मिर्झापुर, 
चारणासी, बलिया, पटना इस मार्गसे कलकत्तासें आकर समुद्रले मिझती हे । फरुखाबादसें 
रामरगंगाका अवाद जो कूमोचरूकी ओरसे आता है गेंगामें मिलता है। प्रयाग गंगा और यम्ुनाका 
मिलन होता है । इस नदीको छोग प्रेम और पूज्य मावसे' गंगा-मेया कद्दते हैं। सारे भारतवर्षके 
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छोगोंको इस नदीके बिषयसें आदर है। भक्ति है | आत्मीयता है। भारतके गांव गांवमें गेगाजरसे 
भरा करूश रहता है जिससे मरते समय गंगाजल दे सके | भारतके आचायोने, संतोंने, मनीषियोंने 
कृवियोंने, साहिलिकोंने' इसको वेदन करके इसके गुण गभाये हैं। गंगानदी भारतीय संस्कृतीका 
तथा एकवताका प्रतीक बन गयी हे । 
गीता अ० १०. छो० ३२-विद्याओंम अध्यात्म मैं--- 

विधा--विद्याका अर्थ है जानना। प्रयत्न पू्वेंक जानकारी प्राप्त कश्ना । जानकारी प्राप्त 
करनेकी इस अक्रियाकोी विद्याध्ययन कहते । देखना, सुनना, पाठ करना, स्मरण रखना, चिंतन 
करना, मनन करना, प्रयोग करना और अलुभवना ये अध्ययनके प्राचीन साथन। फिर इसमें 
ओर एक साधन, वाचन आ गया। सुनकर पाठ करनेके स्थानपर पढ़कर स्मरण रखनेकी 
प्रक्रिया भी इसमें जुड गयी । इस ग्रकारकी चिद्याके “प्राचीन पोथियोंमें चोदह प्रकार गिने 
हैं। किंतु आगे चछकर इसके प्रकार बदले भी हैं | प्रथम चार वेद, ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद 
अथर्ववेद-छ वेदांग-छद, शिक्षा, व्याकरण, निरुक्त, ज्योतिष, ओर कल्प, शाख्तर-स्याय, सीमांसा, 
पुराण, धर्मशाख, ऐसे चोदद्द विद्याओंकी इस तालिकासें कुछ परिवतेन होकर आगे (१) 
आत्मज्ञान, (२) चेदज्ञान (३ ) धलुर्विद्या, (७) लेखन, (५) गणित (६) शख्नविद्या 
(७ ) तेराकी (८) बुनना (५) वेच्यक (१० ) ज्योतिष्य (११) संगीत (१२) रमरछ 
(१४ ) पाकविद्या ( १४ ) गारुडी विद्या ये चोदह विद्याएँ बनीं ओर आगे इसमें भी परिवर्तन 
दोकर (१ ) ब्रह्मज्ञान ( २) रसायन (६ ) श्रुतिकथा ( ४ ) वेचक (५७) नाठ्य ( ६ ) ज्योतिष्य 
(७ ) व्याकरण (८ ) घनुर्विद्या (९५) जरूतरण (१० ) कामविद्या (११) सापुद्रिकज्ञान 
(१२) तंत्रविद्या ( १३ ) मेत्रविद्या ( १४ ) चोये-विद्या !! ये १४ विद्याएँ बनीं ! इन चोदह 
विद्याओंमें कब केसे ओर क्यों परिवर्तन होते गये यह संशोधन करनेवालोंका काम हैं । इनमें--- 

अध्यात्मविद्या--भाव्म-स्वरूपके विषयसें जानना। आत्म-बोध होना। बह्मकी अथवा 
आत्माकी सहज-स्थितिको अध्यात्म कहा गया है । जिस झ्ञानसे' आपंचिक ज्ञानके परे परमात्मवस्तुका 
बोध होता है. उसको अध्यात्म ज्ञान कहा गया है। बेसे ही ब्रह्मांडके मूलभूत तत्वके अनुभवोंका 
विवेचन विश्लेषण करश्नेताले शाखको भध्यात्म-शास कहा गया है। उपनिषद्‌ गीता आदि 
अध्यात्म-विद्या ओर अध्यात्म शाख है। समग्र ज्ञानेश्वरी अध्यात्म-विद्याका विस्तृत विधेचम 
करनेवाका सागर ही है। आत्मा क्‍या है? डस जात्माका बोध केसे होता है ? उसके लिये 
मनुष्यकों क्‍या क्या करना चाहिए ? यह सब उपभिषद्‌ गीता, ज्ञानेश्वरी आदि अंथोंमें भी भांति 
समझाया गया है। अन्य विद्याओंकी भांति यह केवल पठनमसे नहीं जानी जाती। उसके लिये 
चिंतन ओर अयोग “ अध्यात्म-विद्याके ये दो पाठ हैं ”” । इससे मलुष्यको आत्म-बोधकी अथवा 
आत्म-साक्षात्कारकी भवस्थाको प्राप्त करना है । इस अंतिम स्थितिको आत्म-ज्ञान, अपरोक्षानु- 
भूति, आत्म-बोध, आदि कहा गया है । 


गीता अ० १०. छो० ३३-अक्षरोम अकार मैं-- 


अनेक शाखोंने अक्षरके अनेक भ्र्थ कहे हैं। वस्तुतः जिसका क्षय नहीं होता, न पिघरलने- 
वाला, न घुलनेवाला, अविकारी, नित्य, भायातीत शादि अक्षर शब्दका अर्थे है । प्रत्येक शब्दका 
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अर्थ करनेवाले नेयायिकोंने “' वर्णका स्मरण कर देनेवाला लिपि प्रकार ” ऐसा इसका अर्थ किया तो 
चेदांतमें “ परबह्म ”” कहा हे और स्वयं गीतामें ओंकार वेद्‌ खाश तथा ईश्वर ऐसा वर्णन किया है। 

किंतु कुछ प्राचीन पोधियोंमें ' छः महीने बाद ज्ञानके विषयसें अम होता है, संदेह निर्माण 
होता है। इसलिये अक्षर पत्राइढ किये । ”” ऐसा लिखा गया है। विश्वकी विविध भाषाओंकी 
ध्वनियोंकों व्यक्त करनेवाले चिन्होंकोीं अक्षर कहते हैं । साहिदयें अक्षरके विषयसें “ ध्वन्यात्मक ? 
ओर “ सांकितिक ” ऐसे दोनों अर्थ मिलते हैं । ऋग्वेदमें वर्णमाठाको अक्षर कहा गया है । विद्वा- 
नोंका यह संठब्य हे कि ऋग्वेदकाछमें तराशकर अक्षर लिखते होंगे ! क्‍यों कि वहां अक्षरका भर्थ 
न फेलनेबादा न पिघलनेवारा ऐसा है ! उस समयके अक्षर ध्वन्यात्मक न होकर संकेतात्मक 
होंगे। अक्षरोंमें स्वर ओर व्यंजन ऐसे दो प्रकार हैं । स्वर दीघे, रघु तथा प्छुत ऐसे तीन प्रकारके 
होते हैं । दीधे स्वरांत भक्षर गुरु कहलाता है तो पहस्व स्व॒रांत अक्षर रूघु कहलाता है। तीन 
मात्राभोंका अक्षर प्लुत कहाता है। ध्वन्यात्मक वथा वर्णात्मक भ्क्षरोंका विकास लेखन काका 
विकसित रूप है। इन वर्णामं शुस अशुभ तथा दग्ध ऐसे तीन प्रकार किये गये हैं | काव्य-शाख 
के अंधोंसें कहा गया है कि काव्यारंभ अशुभ अक्षरसे नहीं होना चाहिये । 

सभी अक्षर अ, क, च. ट. त. प, य. श. इन आठ वर्णामें विभाजित किये गये हैं। 
प्रत्येक बंका एक देवता है। उसका फल है। जैसे--- 
अ,. सोम, आधशधुवेद्धि, के, अंगाश्क, कीर्ति, च. बुध धनप्राप्ति, 
ट गु, सोभाग्य, त, छुऋ, कीर्ति प, शनि भंदता, 
य्‌, सूर्य, खत्यु, श, राहु, शून्यता 

इसके अलावा ज्योतिष्य जादि शासख्रोंमें, अक्षर-संकेतादि अछग शाखत ही है । 

आअ---भादिवर्ण है । वादायका आदि बीज है । प्रणवकी पहिली मात्रा हे । वेसे ही अ नेति 
नेति सुचक भी है । देवताओंसेंसे ब्रह्म, शिव, वायु, तथा वेश्वानर-अप्ि इनका बोधक है | नानार्थ 
संजरीसें : ( $ ) ज्वाछा (२) मंत्र (३) परजन्य (४) रथका घोड़ा (५) चक्र (६) 
मु्गंका सिर (७) चेद्रबिंब (८) बहा (९) शिव (३० ) विष्णु अ के इतने अर्थ 
कहे गये हैं । 

यह अ सभी भाषाओोंके अक्षरोंमें प्रथमाक्षर हे । वह कंव्य अक्षर है। पाणिनीके अनुसार 
इसके अठारह उच्चार भेद द्ोते हैं। तंत्र-शाखानुसार भ : इस अक्षरमें बह्मा, विष्णु, शिव तथा 
उनकी शक्तियां महासरसखती, महालक्ष्मी तथा महाकाढी विधमान है। वित्तकी एकाग्रताके लिये 
इस क्षक्षरका जाप कहा गया है । 
गीता अ० १०, छो० ३३-में हू 66 समासोंमे--- 

दो या दोसे अधिक शब्दोंमें भानेवाले प्रयय अध्यय जादि हठा कर दो था दोसे' अधिक 
शब्दोंकों जोडकर एक शब्द तेयार करनेको समास कहते हैं । और ऐसे शब्दोंको सामासिक शब्द । 
इस अकार शब्दोंकों जोडनेके तीन अकार हैं। (१) जिसमेंसे सभी शब्दू समान योग्यताके 
होते हैं बह (१ > जिसमें पहलेके पद्‌ गोण हो कर बादके मुख्य द्ोते हैं वद (४ ) तथा जिनमें 
पहले मुख्य हो कर बादके गोण होते हैं वह । इनमें तत्पुरुष, बहुचरीहि, अव्ययीभावर तथा इंढ्े 
ऐसे चार प्रकारके समास होते हैं । इनमेंसे अत्येकमें अन्य अनेक उप-विभाग हैं । 
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हँछ समास--हूंद समासके तीन प्रकार हैं । समाद्वार इंद्न, जेकल्पिक ढुंढ, इतरेतर हूँ । 
इस समासके सर्व शठ्द समान महत्वके होते हैं । तथा इस समाससे जो सामासिक शब्द बनता 
है उससें सर्वार्थ लमावेश होता है। जैसे कृष्ण ओर भजन कृष्णाजुन शथवा कर्ण ओर भजुन कर्णाजुन । 

कृष्णाजुन और कर्णाजुन भावनाकी इष्टिसे' उत्तरक्षुव ओर वक्षिणश्षुव हे । कृष्णाजुन इंद्में 
प्रेमजन्य अह्ैत हैे। और कर्णाजन हुंद््में विरोधजन्य द्वेत है। यह द्वद्व समास द्वेत शोर अहैत 
दोनोंको अपनेसें समाडेता है अथवा पचालेता है। यही परमात्म-तत्वकी विशेषता हे । 

परमात्म तत्व द्वैत ओर अद्वेत दोनोमें पूर्ण है । जीवनमरण, बंधमोक्ष, ये परस्पर विशेधी 
हुंद्ग उत्तरभ्षुव ओर दक्षिणश्ुवको एकन्न छाते हैं । मानो कहते हों एकही “बस्तुके दो छोर हैं |? 
इससें भी ऐक्य है । जसे दो आंखें एक देखती हैं, दो होड एक बोलते हैं, दो कान एक सुनते हैं, 
दो पेर एक चढछते हैं। विरोधमें एकता हूंद्व समासकी विशेषता है। वेसे' ही आचारबिचार, 
मावापिता, आदि एकताका इंद्ग हे । यहां भद्देतमें द्वेत है । और द्वेतसें भद्वेत । मैं हूं दृंद् समासोंमें 
कद कर परमात्माने द्वेत और अद्वितकों अपनेसें पचा लिया है। मे दोनोंमें ओर दोनोंसे 
परे कद्दा है ! 


गीता अ० १०, छो० ३४-सर्वनाशक में मृत्यु--- 

नाशका अर्थ रूपका बदलना। चिश्वसें जो कुछ बनता है अर्थात आकार लेता है वह नष्ट 
होता है। इस नाशको संहार कहा गया है। जो कुछ काकार लेता हे उस सबको नाश करनेवाली 
सर्व-नाशक ओ शक्ति अथवा देवता है उसको झुत्यु कहा गया है । बह्मयाने इसका निर्माण करके 
समय पर संदार का्यकरनेकी आशा दी तो रूत्युने आणियोंकों दुःख देनेवाढा काये मुझसे' नहीं 
होगा कहकर तपस्या करना प्रारस किया । इस तपसे पश्ज्ञ बह्ाने वर मांगनेको कहा तो झत्यूने 
जअगत्संहारका काम मेरे पास न हो! का वर पमांगा तब बह्ाने तू विश्व-नाशका प्रत्यक्ष कारण नहीं 
बनेगी “अप्रत्यक्ष कारण ” तेश काम करेंगे! ऐसा वर दिया। इसी खत्यु देवताने नविकेताको 
ब्रह्मविद्या सिखाईं । यहां झत्युके विषयसें तात्विक विवेचन हुवा हे | मत्यु स्वतन्न नहीं है । वह भी 
परतन्न है । वह “ बिना कोई बहाना मिले ? झत्यु अपना कार्य नहीं कर सकता । 


गीता अ० १०, हो० ३५-गायत्री सब छंदोंमें--- 


“४ शामवी भाषाकी प्राथमिक अवस्था गुनशुनानेकी भांति थी ” ऐसे कुछ विद्वानोंकी 
मान्यता है। ओर सामान्यतया किसी भी भाषाके प्रारंभिक पंथ पद्ममय ही मिलते हैं। 
विश्व-साहिदका भादि ग्रंथ ऋग्वेद प्रमय है। छंदोबद्ध है। गीक छोगोंका सर्वप्राचीन ग्रेथ भी 
पद्ममय अर्थात्‌ छंदोबद्ध है। होमरके पूर्ववर्ती भी कुछ कवि हो गये थे ऐसी जानकारी द्वोमरके 
“ इलीयड ” काव्यमंथर्मेसे मिझती हे । पर्सियाका वेद्तुल्य साहित्य भवेस्ता भी छंदोबद्ध है । दिल्लू 
छोगोंका घमैग्रेथ, लेटीन भाषाके प्राचीन ग्रेथ भी छंदोबद्ध हैं । 

भारतके आचीनतम ऋग्वेद संदितामें (१) अतिजगती (२) अतिशति (६ ) अतिशाक्वरी 
(४) अत्यष्टि (७) अलनुष्टप्‌ (६) भअ्रष्टि (७) उष्णिक्‌ (८) एकपाद (५९) कुकुभ 
(१० ) गायन्नी (११ ) जगती (१२) आ्रिष्टभू ( १३ ) द्विपाद ( १४ » धति (१५) पंक्ति 
(१६ ) प्रगाथबरहत ( १७ ) बहती (१८) महाबहँत (१९ ) शाकरी; ये उन्नीस छंद हैं। 
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वेद-मेत्रोंकी ही छेद्स कहा गया है । सामाम्यतया सभी वेदिक छंद अक्षरकंद हैं मात्रा छंद नहीं । 
अवेखारोें भी सभी अक्षर छेद हैं । किंतु उदात्त अनुदात्त खर यह बेदका वेशिश्य है। अर्थ 
निश्चितीमें इस खरोंका महत्व माना जाता है। साथ साथ पठनमें संगीवका भास होता है। इसके 
बाद वैदिक छंदःशाखका पर्याप्त विकास हुवा है। आठ अक्षरोंके अनुष्ट॒प छंद्से आगे अनेक अकारके 
छेद बनते गये हैं। भनुष्टव्‌ यह सबसे छोटा कलर सरल छंद है । कुछ बिद्वानोंका कहना हैं कि 
यह छंद भारतीय सांस्कृति और धार्मिक साहित्यका हृदय है। पिंगछाचार्य अथवा पिंगलनागके 
छेद:सत्रोंको प्राचीन छेद-शासतर माना जाता है । इसमें आरचीन वेदिक छंद और अन्य लोकिक छंदोंका 
विचार किया गया है । 

इसके बाद काव्य कारूमें प्रथम प्रथम यही आधे छंद लिये गये हैं। किंतु इस समय इसमें 
कुछ सुधार भी किये गये हैं । जेसे अनुष्टपका पांचवा अक्षर कघु हो । छठा दीधे द्वो भादि | 
ब्रिष्टम जगती आदिसेंसे' कुछ अन्य छंदोंका अथवा इन्हीकी शाखाओंका विकास हुव । कालिदासादि 
महाकबियोंने अपने काव्योंमें वेदिक वातावरण साकार करनेके लिये त्रिष्टआ आदि छदोंका 
डपयोग किया है। इन्ही वेदिक छंदोंमेंसे कुछ ब्ृत्तोंका विकास हुवा जैसे वेदिक अनुष्टपमेंसे 
विद्युन्माछा अथवा त्िश्टबूमेंसे' इंद्रवञ्ला आदि। आगे काव्य-नादककी इश्टिस' भरतसुनिने इसका 
विचार ओर विकास किया । जागे अनेक छोगोंने छेदःशास्र लिखा । भारतकी विविध भाषाओंमें 
अनेक घिह्वानोंने उन उन भाषाओंके छंद-शास्त्र पर पुस्तकें लिखी हैं। जेसे' कन्नडके प्रा, कर्की मशरीके 
था. माधवराव पदवचन, हिंदीके प्रा, पुत्तुठाल शुरू, गुजराथीके प्रा. नाशयणभाई पाठक, बंगलके 
श्री, मोत्ीठाल मुज॒मदार आदि चिद्वानोंने इस पर खूब विचार विमश किया है। अर्थात्‌ ० पु० 
४०००--६००० वर्षोसे' आज तक इस शाखका विकास होता जाया है और इन सभी छंदोंमें-- 


गायचत्री--- महान है । वेदके साव विशिष्ट छंदोँसें वह पहला है । गायत्रीका भथे वाणीकी 
रक्षा करनेवाला ऐसा होता है। गायतन्नीका ओर एक अर्थ “ गानेवालेका गाना ? ऐसा भी होता है। 
शतपथ ब्राह्मणसें “ कृतकृत्य भावसे एथ्वी गाने छगी तभी उसे गायत्री कद्दा गया !?” ऐसा कहा है । 


ऐतरेयआह्मणमें “ गायत्री सुवर्णपक्षिणीका रूप छेकर खर्गसे सोम लायी ” ऐसा लिखा है । 
गायत्री छंदके तीन चरण होते हैं । अत्येक चरणमें आउ अक्षर होते हैं । इसछिये इसे' “ अशक्षरी 
गायत्री ” सी कहते हैं। कभी कभी गायत्रीके उच्चारके पहले प्रणयोचार करनेकी भी परिपाही है। 
ऋणग्वेद्स २४६७ मंत्र इस छंदर्म हैं। सामान्यतया अग्नि सूक्त इसी छंद हैं। ऋग्वेद्का महान 
गायन्नी मंत्र इसी छंदसें हैं । बह मैँत्र हिंदीमें गायत्रीं छंदमें ऐसा होगा । 
चरणीय तू सविता तेज दे अवर्णनीय । 
उद्बोधन कर थी को ॥ 
गायत्री मंन्नके प्रथम ऑॉकारका उच्चार होता हैं तथा “भूसुवरवः? कहा जाता है। 
उपनयनम गायत्री मैन्नका उपदेश दिया जाता हैं । 
गीता अ० १०, छो० १५-में मागेशीषे मार्सो्में-- 
.. छोकमान्य तिरूकजीने गीतामें मगवानने में मागेशीर्ष मासोंसें ऐसे क्यों कहा है! इसफा 
विचार करते हुए ओरायनमें लिखा दे “आजसे ६०००-८००० बधे पूर्व मार्गशीर्षसे वर्षारंस दोता 
था.। तथा मार्गशीषमें वसंत ऋतु जाता था। ” हजारों वर्षकी इस कालावधीमें ऋतु मानमें पर्याप्त 
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परिवर्तन होगया है । संभव है कि गीता युगमें इसका स्मरण रहा हो और भगवानने पूवे परंपराके 
अनुसार वर्षारंभके मासकों महत्व देकर “में मार्मशीर्ष मासोंसें ”” ऐसे कहा हो । 


गीता अ० १०. छो० १५-कऋतूमें में कुसुमाक 
ऋतु छ हैं ओर सोर-मासको ऋतु कहते हैं। इन ऋतुओंको ( १) वसंत ( २) ग्रीष्म 
(३ ) वर्षा (४ ) शरदू (५) हेसेत ( ६) शिकशिर ऐसे नाम हैं। चेन्न-वेशाख वर्संतऋतु ! ऐसी 
इनकी गणना होती है। वर्षके विविध मोसम इस अर्थमें ऋतु शब्द ऋग्वेदममों भी कह बार 
आया है। किंतु ऋर्वेदर्सों केवल तीन ऋतुओंकी कल्पना है । चार महीनेका एक ऋतु | वर्संत 
ग्रीष्म शरद्‌ ये उनके नाम हैं । आगे चक कर पाँच ओर छ ऋतु हो गये । ऋग्वेदमं भी वसंत 
प्ुख्य ऋतु ऐसे स्वतंत्र रूपसे कहा गया है। तेत्तिरीय बह्मणमें संवत्सरकों एक पक्षी सानकर 
उसका शिर वसंत । भीष्म दहिना पंख | वर्षा हे पुच्छ । शरद बायां पंख । हेमंत हे मध्य । ऐसा 
वर्णन किया है | अथीत्‌ संवत्सरका शीर्षस्थ बसंत बिभूति कही गयी है ! 
गीता अ० १०, छो० ३५-चश्यृत में छलियोंमें हँ--- 
घोर्षे वाजीसें, धूतेताके व्यवहारमें भी चातुरी होती है| बुद्धिकी चमक द्वोती है। भोर 
जूआ या दूत इसका आदरश है। यह अत्यंत प्राचीन खेल है। इसको चूत-क्रीडा कहते हैं | इस 
खेरके लिये अलग स्वतंत्र स्थान होते थे। जिन्हें यूत-सभा कहा जाता था| जाज भी जूएके बड्डे 
वर्तत्र होते हैं | जूआरी छोग वहां जमते हैं. । पहले इसके प्रमुखको “ समिक ” कहते थे। जैसे 
चतक्रीडा अत्येत प्राचीन-कालसे चली आयी है वेसे ही “ चत-क्रीडा बुरी है [” यह भावना भी 
ऋगेद कालसे देखनेको मिझती है। ऋग्वेदका “ कवष ऐल्घ ” नामका ऋषि चूत क्रीडाकी अनेक 
बराइयोंका वणन करके झत-क्रीडा.त्याग कर खेती कर्नेका संदेश देता है। झृत-क्रीडाकी बराह 
कहते समय “ उनके हाथ नहीं किंतु जिनके हाथ हैं ऐसे पुरुषोंको वे निकम्मा बनाता है। दीन 
बनाता है । वह हाथकों शीतल छगता है किंतु कलेजा जला देता हे |! ” ऐसे कहा है | मनुश्खतिसें 
झतको अठारह निषिद्ध व्यसनोंसें एक गिना है। वहां विनोदके छिये भी घतका निषेध किया है । 
भारतके प्राचीन साहित्यमें अक्ष-क्रीडा हत-क्रीडा नामसे जूएका बिस्तृत वर्णन है। साथ ही साथ 
इससे जिनका सर्वनाश हुवा उनका हृदयद्वावक वर्णन भी । थूत यह अभुका विनाशकारी 
छलनामय विंभूती हे अवकृपाका गोतक ! 


गीता अ० १०. छो० २७-वासुदेव, धर्नजय 

परिशिष्ट पहलेमें-देखिये--- 
गीता अ० १०. छो० १७-व्यास में मुनियोंमे हँ-- 

मुनि मनन करनेवाले । चिंतन मनन करके मूठभूत सिद्धांत तक जानेवालोंकों मुनि कह्दा 
गया है। इन सुनियोसें बादरायण व्यास सर्वश्रेष्ठ माना जाता है । 

ब्यास--पराशर सत्यवतीका पुत्र॥। पशाशर वसिष्ठक्षीका पोता। इस 'छिये व्यास 
वसिष्ठ-कुछका था। इनका जन्म ययुना द्वीपमें हुवा था। इसलिये इनको द्वेपायण अथवा द्वेपायन 
व्यास कहते हैं। कृष्ण द्वेपायन भी कहा गया है । साथ साथ इनका जन्म बोरीवनमें हुवा था सो 
बाद्रायण भी कहा गया है। इनके गुरूका नाम विष्वक्सेम । इन्होंने शत्यु शब्द पर विचार किया है । 


७५९. प्रिशिष्ठ ३ 


इन्होंने बेदोंका संहितीकरण किया। भारतकी रचना की । हरिवंश लिखा | ऋह्मसूत्र लिखे । 
सारे पुराण इन्होंने लिखे ऐसा कहते हैं । किंतु विद्वानोंका मत है यह गरूत है। पुराण अर्वाचीन है । 

शुक ओर सूत इनके शिष्य । शुक इनका पुत्र ही था। दीघे तपस नामका भी एक पुत्र था। 
इनके अनेक शिष्य थे। इनकी शिष्यपरंपरा भी उज्बवरू है। इनकी शिष्यपरंपराने' वेदकी 
अन्यान्य शाखाओंका संपादन किया है। व्यासने वेशंपायनकों यजुर्वेद सिखाया था। वशेपायनमे 
यजवेदकी अमेक शाखाओंकी रचना करके उनको अन्यान्य शिषव्योंकों दे दिया। जिससे वे-पाठतरसे 
उन उन शाखाओोंकी रक्षा करें | याज्षवब्क्याय वेशपायनका शिष्य हे । 

इनका ऋग्वेदका शिष्य पे है। इन्होंने ऋग्वेदकी दो शाखाएँ करके अपने सात शिष्योंको 
ढीं। जो पाठातरसे शिष्यपरंपरा निर्माण कश्के चेदकी रक्षा करें। 

वैसे जैमिनी भी वेदव्यासका शिप्य हे । जिन्होंने सामवेद वेदव्याससे' पाया ओर अपने पुत्र 
र शिष्योंको शमकी शाखायें दे कर सामबेदकी रक्षा की। जैमिनीने धर्म-शाखके विषयसें 
अध्ययन करके पूर्व-मीमांसा लिखी है। जेम्रिमीके घमेसूत्र आज भी धर्म-कर्मका निर्णाथक गंथ हे। 
जैमिनीने पॉंडवोंके अश्वमेघके विषय लिखा हे जिसे जेमिनी भारत कहते हैं । 


अथर्ववेदका व्यासशिष्य सुमंतु है। सुमंतूने भी श्पत्तीशिष्यपरंपराको अथर्ववेद्‌ दिया। 

इनके ब्रह्मसूत्र अत्यंत प्रसिद्ध है । इससें चार अध्याय सोलह पाद पांच सो पंचावज्ञ सूत्र हैं । 
ये सूत्र सभी उपनिषद्‌ वाक्योंका, तथा सिद्धांतोंका सार है। भारतके चारों मह(न आचार जगदुरु 
आद्य शंकराचाये, श्रीरामानुजाचार्य, श्रीमध्वाचाय, तथा श्रीवक्ठभाचायेने इन सूत्रों पर भाष्य 
लिखा है। श्रीमध्वाचार्यके साध्यसें अपने पूर्ववर्ती एकवीस भाष्यकारोंके नाम दिये हैं। जहा-सूत्र 
भारतीय दशन-शाखका अजोड गथ हे । 


इनके जीवनका अध्ययन करते समय ऐसा छगता है कि इनका शिष्य समूद्द इतना 
अधिक था उनको क्षन्न बस्य देना सी ब्यासके छिये एक बडी समस्या बन जाती ! अन्यान्य 
पुराणोंसें इनके शिष्योंकी नामावछी देखनेको पम्रिछती हे तभी पुशनी पोथियोंसें छिखा है । 


बिना चार सुखका ब्रह्म दो हाथका यह है हरि । 
साल लछोचन बिना शंभु भगवान बादरायण ॥ 


गीता अ० १०. ह्लो० ३७-कवीमे में उशना कवि--- 


संरक्ृत कथि शब्दका बर्थ सर्वश, दृष्टा ऐसा होता है | कु घातुको इ' प्रद्यय छग । कर यह 
शब्द बना है। “ कु” का अर्थ विश्व, ब्याप, आकाश | “ कवि ” को श्रुतिसें मनीषी, परिभू:, 
स्वयंभू: ऐसे विशेषण दिये हैं। अर्थात जो अपने दृष्टि-पथमें, अथवा अनुभवमें सारे विश्वकों अथवा 
ब्ह्मांडको समालेता है, इस अजुभवके लिये दूसरों पर, या बाह्य साधनों पर निर्भर न हो कर 
अपने परही निर्भर रहता है. तथा जो कषपनेसें, आपसे, आप ही सारे विश्वका अलुभव करता है वह 
स्वयेभू: हे ! इसी लिये वह भाव-सष्टिका सम्राट बनता है। कविके अनुभव परावक्ंबी नहीं 
निरालंब हैं। वह दृष्टा हैं; सारे विश्वको वह अपनेसें देखता है। अपने हृदयको सारे विश्वका 
केंद्र बिंदु सान कर विश्वसे समरस हो कर काव्य-रचना करता हे। इसी अर्थमें ऋषी शब्द भी 
भाया है। कविको क्रांत-दर्शी कहा गया है। मानों वह काव्य-सश्टिका प्रजापति है । अपने काब्यमें 


ब्ञानेश्वरी ८५ 


वह वही विश्व निर्माण कर्ता है जो उसके हृदयमें होता है। सूर्य-प्रभा बाह्य विश्वको प्रकाशित 
करती है, तो कवि-प्रतिभा विश्वके अंतर तमको उजछाती है । इल अर्थमें काव्य सारी विद्याओं 
अथवा शाखका सार तत्व है! कविकों अपने काध्यमें व्यक्ति, विश्व, विश्व-शिव्प कोर उसके 
शिव्पीको मूर्तिमान करके सामूहिक साक्षात्कार करना ओर कराना होता है। श्रुसिम अज्याको जादि 
कवि माना है. अर्थात्‌ यह कविका छोकिक रूप है। ऐसे कवियोंसें उद्यनाकथि अप्रिका दूत है । 
वह असुरोंका कुलगुरु । वारुणी म्गु इसका पिता । पुलोमा साता। इसका काध्य उशना काव्य । 
काव्य और कवि एक हैं। उशनाका दूसरा नाम शुक्र है । इसकी मादाकों कहीं कहीं ख्याती भी कहा 
गया है। इसकी अनेक पत्नियाँ थीं। यह संजीवनी विद्याका ज्ञाता। कई सूक्तोंका दृष्टा । इसने 
अपनी संजीवनी विद्यासे खत माता, तथा प्रिय शिष्य कथको पुनर्जीवन दिया। इसीने सुरापानका 
निषेध किया । यह महान राजनीतिश था। कीटिह्य अर्थ-शास्तमें स्थान स्थान पर इसके राजनीति 
शाखका उछेख हे | धर्मशास्र पश भी इसका ग्रंथ है ! उदना कवि ओर शुक्रचाय एक हैं । 


गीता अ० १०, ज्यो० १८-दंड में दमधंतोंका-- 

प्रानवी समाज जंगछी अवश्यामेंसे विकसित होता भाया है | मीति मिथमोंकी दीधे परंपरासे' 
वह सुसंस्क्ृत बना है । किंतु भारतीय समाज ज्ञात-इतिहासके पूवेकारुसे ही सुसंसकृत था। किसी 
भी समाजकी संस्कृतिका दुर्षण उसकी नीति है। नीति यह दाब्द नी>जागे छे चलनेवाला इस 
अर्थका योतक है। ओर “दम” इसका आधार है। मनोनिग्नह इस शब्दके अर्थमें “दम” 
शब्द आया है। समाजकों सबके हितकी दृष्टिसे आगे बढनेके लिये ही नहीं सिर उठाकर स्थिर 
रहनेके लिये भी दमकी आवश्यकता है। अपनेको संयत रखनेकी आवश्यकता है। समाजको' 
स्थिर झुपसे आगे बढानेवाले विचारोंको बमीति कहते है । इस नीति शार्में अर्शाख, समाजशास्तर, 
राज्यशास, जीवनशाख, तथा भध्यात्मशाखका समावेश होता है। और इन सभी शाखोंको एक 
न एक झूपसे “ दम ” अपनेको “ संयत ” शखनेकी आवश्यकता है। इंद्रियनिग्रह, मनोतरिभ्रदद, 
अनुशासन, आदि शब्दोंसे' भिन्न भिन्न शाखोंसें इसका विवेचन किया है। व्यक्ति, कुदुंब, जाति, 
वर्ग, राष्ट्र थे समाजके घटक हैं। साथ साथ सामाजिक, राजनेतिक, क्षार्थिक, धार्मिक शादि क्षेत्रोंमें 
सामूहिक उत्थानके लिये कुछ संस्थाएँ भी बनी होती हैं । इन सबसे परस्पर विशेध आमेके पहले 
सबका, सामूहिक ओर अविशेधी विकासके साधनीभूत जो गुण है, उसको “ दम ?” कहते हैं । 
इस दमके दो रूप हैं। एक विवेकसे ख-निर्मित दम, स्वानुशासन | दूसरा संस्था, समाज, 
राज्यादिकी ओरसे किया गया शासन । खालुशासम्सें “ दुंड॒ ” ग्रायश्ित्त रूप हे तो परासुशासनमें 
सजाके रूप | अर्थात्‌ दममें दंड अनिवाय है । 


दम और दंड समाज-घारणाके लिये अनिवाय हैं। नीतिशाखका अध्यात्मशास्तर प्रत्येक 
व्यक्तिको स्वानुशासित कश्ता है। भष्यात्मशाखका अर्थ ही शत्मानुशासन हे! इसको वहां' 
« संयम ” कद्दा गया है। चितवृत्तिके निरोधकों ही योग कहा गया है। इंद्विय-निम्नदकों तप 
कहा गया है। भथर्ववेद्ों पुश्रकों पिन्नव्र॒तका पाछन करना चाहिए, माताकी आशा माननी चाहिए, 
बहनको भाईका द्वेष नहीं करना चाहिए, पत्नीको पतिसे मधुर बर्ताव करना चाहिए आदि शब्दोंमें 
संयम सिखाया गया है। और इस “ दम ” के पाछनके किये “ दुंड॒ ? रखा | अध्यात्म-प्षेत्रमें 
वह प्रायश्षित्त है । राजनेतिक शास्तमें देड । देड अनुशासन शक्ति है| इस दुडके विषयमें हमारे 


<॥ प्रिशिष्ट ३ 


प्राचीन अथोंसें लिखा है “ राजाकी दुडनीति जब उत्तम चलती है तब कृतयुग आता है । ”” « जिस 
राज्यों देड नहीं उस शराज्यकी प्रजाका नाश होगा!” “ दंड ही प्रजाको सही दिशा दिखाकर 
उसकी रक्षा करता है |” “ ज्ञानी छोग कहते हैं दंड ही घर्म है । ” ८ इंडसे लोगोंका रक्षण 
होता है ” “ बिना दंडके ब्रह्मचारी ( विद्यार्थी ) वेदाध्ययन ( अध्ययन ) गहीं करेंगे। गाय दृध 
नहीं देगी, लडकियोंके विवाह नहीं होंगे, समाजव्यवस्था हृट जायेगी ! ” 
कहीं कहीं राजनीतिकों देडशाख कहा गया है। भारतीय समाज-शाखमें कई प्रकारके दंड 
है। व्रह्मचारी, विद्यार्थी-का मार्गद्शक, प्रतीक रूप दूड, संब्यासीका इंड्रिय दमबात्मक देड, इसके 
अछावा गुरुदंड, समाजदंड, राजदंड, ओर इन सबसे शर्ट आत्मानुशालनका ब्रह्मदंड । सवातर्यामी 
हृदयका देड | जिसके लिये उपनिषद्में कहा गया हे । 
मानों वह उठाया हुवा वच्ध । 
उसके भयसे तपता अभि ॥ 
उसीसे प्रकाशवा है भारकर । 
करले अपने नियत कम ॥ 
यही आत्म-देड मलुष्यकों सदेव खततंन्न रखता है। सर्वन्न स्ववेन्न रखता है। क्यों कि इसके 
ऊपर दूसरा कोई दंड नहीं। इस वृंडके भयसे मनुष्य जो बर्ताव करता हे उसे देखकर दूसरे 
किसीको' उस पर शासन करनेका, उसको दुंड॒ देनेका साहस ही नहीं हो सकता । जैसे अश्नि, 
वायू, सूर्य आदि पर कोई किसी प्रकारका शासन करनेका साहस नहीं करता । 
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नए हुए दोष जनमेजयके | ज्ञा० १-३७ 


ऋषिके शापके कारण जनसेजयके पिता परीक्षितकों सर्पदृंश हुवा और वह चल बसा। इसका 
बदरा लेनेके लिये जनमेजयने सर्पसन्र नामका यज्ञ किया और सप्प-जातिका संहार करना 
प्रारंभ किया । किंतु इस संद्वारसें मुख्य जो तक्षक वही रह गया । उसकी आहुति नहीं पड़ती थी । 
क्यों कि उसको इंदह्रका सहारा मिला था। इंदने बाह्मण वेषसें आाकर जनमेजयसे' याचना करके 
वक्षककोी जीवन-दान दिलाया ! 

इस घथ्नासे-इंद्रके ब्राह्मण-वेषमें भाकर जनसेजयकों चोखा देनेसे-अनभेजयके मनमें आह्यणोंके 
विषयमें तिरस्‍्कार उत्पन्न हुवा। उसने ब्राह्मणोंकी अपने शज्यसे निकलवा दिया। यह सुनकर 
वेदब्यासजीकी बड़ा दुःख हुवा। जनसेजयके कुछके विषयमें वेदब्यासजीको अभिमान था, 
आत्मीयता थी । संदेव वे उस कुलके उत्कर्षकी कामना करते थे | उसके गोरवकी आशा करते थे । 
वे चाहते थे कि उस कुलका जयजयकार में सुने । इसलिये वेद्ब्यासजीने महाभारत-अंथके साथ 
अपने दो शिष्योंको जनमेजयके पास भेज दिया क्‍यों कि जिस ग्रेथसें उसके कुछगोरवकी गाथा हे 
वह सुने । उसको सही गरूत बातका बोध हो, किंतु जनमेजयने उच्छृंखल होकर वेद्व्याससे' आये 
हुए शिष्योंकी अपसानित किया। अपने पूर्वजोंको भी भरा बुरा कहा। अपने पूर्वजोंकों मूर्ख 
बतानेबाले जनसेजयकी उच्छेखलतासे ये शिष्य कुछ हुए। उन्होंने शाप दिया “ इस अशोभनीय 
कर्मके परिणाम स्वरूप तुम्हे कुछ्ठ रोग हो ! ?? 

इसके बाद वेदब्यास उससे मिल्ले। उन्होने जनसेजयसे कहा “ तुम निश्चित दिशाें 
संत जावो । वहां जो ख्री मिलेगी उससे विवाह मत करो। उसके कहनके अलुसार बर्ताव मत 
करो ” आदि | किंतु जनमेजयने यह सभी किया। राजाने रानीकी सम्मतिसे पिपीकिका पर्वेत पर 
४ नरयाग ? किया । उस यज्षमें इंद्की भाहुति पडनेका प्रसंग आया ओर इंद्र किष्णुकी शरण गया । 


विष्णुने यज्ञ करनेवाले ब्राह्मणोंको मोहित किया। उन ब्राह्मणोंकों निद्वाने घेर लिये। वे 
आहुतलि देते देते वहीं सो गये। यशकुंड घुझ गया । शजा राणीको जब यह ज्ञात हुवा वे यशशारुमें 
आये | सभी ऋत्विज सो गये हैं । रानीके सछाहसे शाजाने उनको जगानेके लिये उन पर ठंडे अलके 
छींटे डाछि । किंतु ये जल कण ही. सर्यकर शखस्य बने ओर वे सब ब्राह्मण वहीं ठुकड़े ठुकडे होकर 
मर गये । इससे जनभेजय कुष्ट-शोगी हो गया। जमभेजय यह देखकर घबड़ा गया । वह वेद्व्यासकी 
शरण गया। चेद्व्याससे रोग-मुक्तिका उपाय पूछा। वेदव्यासने तब उससे कहा “ तूने अपने 
पू्वजोंकी निंदा की । इसलिये यह सब हुवा | अब तू भगवानका स्मरण कर । उसकी छुपासे तू 
रोग-मुक्त हो जायेगा | ? 
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जनमैजयने भगवदाराघतना की । भगवानने वेदब्यासको जनमेजयकों भारत सुमाकर 
शापमुक्त करनेको कहा। वेशपायन ऋषिने वेदव्यासकी आज्ञासे जनसेजयकों भारत सुनाया | 
भारत श्रवणसे जनमेजय रोग मुक्त होगया | झ्ञानेश्वर मद्दाशाजने महाभारतका साहातय कहते 
समय इस प्रसंगका उछ्ेख किया है । 
अथवा जेसे टिट॒हर । सुखाना चाहता सागर । 
बसे अल्पक्ष यह भार । उठाता है॥ ज्ञा० १-६८ ॥ 
भारत भरमें एक जनश्रुति प्रचलित है । एक बार एक टिटहरने समुद्र किनारे अपने अंडे 
रखे ये । सप्ुद्के पानीके बढ़ावसें वे बह गये। तब रिटहर समुद्रसे अपने अंडे मागने छूगा। 
समुत्र' बह अंडे नहीं देता | रिट॒हरने यह देखकर समुद्रको सुखाकर अपने अंडे लेनेका निश्चय 
किया ओर अपनी चोंचसे' समुद्र' सुखाने रूगा !! ज्ञानिेश्वर महाराज नम्नतासे अपने गीतार्थ 
कहनेके प्रयासको उस टिव्हरके प्रयाससे' तुलना कर रहे हैं । 
ध्वजस्तंथ पर बानर । जो हे मूर्तिमंत शंकर । 
सारथी स्वयं शांगेचर । अजुनका ॥ शञा० १-१७१ ॥ 
ध्यजस्तंभ पर बानर, अजुनको कपिध्वज कहा गया है। महाभारतके युद्धमें स्वय हनुमानजी 
अजुनके रथका ध्वज संभालकर बेठे थे। इस घटनाके जिषयसें ऐसी एक जनश्रुति हे कि भजुनने 
एक बार आचीन ऐतिहासिक घटनाओंके विषयसें श्रीकृष्णते! चचो करते समय कहा “ रामको 
छकासें जाते समय सेतु बाॉधनेकी भरा क्या आवश्यकता थी १ उल्होंने अपने बाणोंसे ही सेतु 
क्यों न बनाया ? इस परसे' छगता है शाम घलुर्विद्यासें उतना तिपुण नहीं था ! ” 
श्रीकृष्ण भजुनके मनकी बात समझ गये । साथ साथ श्रीकृष्णने यह भी सोचा कि अजुनके 
अहकारको तोडनेका मौका भी सहज प्रिल रहा है। श्रीकृष्णे अजुनसे कहा “ रामकी सेना 
बडी शक्तिशाढी थी । उनके सेनिक शक्तिशाली थे । बाणका सेतु उनके चलनेसे टूट जाता !” 
४ से किसी भी हालतसें न टूटनेवाछा सेतु बना सकता हूँ । संभव है कि शममें यह शक्ति 
नहीं थी किंतु मुझमें अवश्य हे ! ?” अजुनने कहा । 
“ रामसेनाका एक सैनिक हनुमानजी अब भी जीवित है । ? श्रीकृष्णने कहा । “ तुम यमुना 
पर बाणका सेतु बनाभों ओर हनुमानजीको उस सेतु परसे उस ओर छे जाकर दिखाओ ! ”” 
अजुनने मान कलिया। श्रीकृष्णने हनुमानजीको घुछा किया। हनुमानजी शआाये। अजुनने 
सेतु बनवाया । हलुमानजी सेतु परसे' उस पार जानेको तैयार नहीं । अजुनने कहा “ सेतु बडा 
सुदृढ है ! डरनेकी कोई बात नहीं है।” क्ृष्णने भी ढाडस दिछाया और हलुमानजीने एक पेर 
रखते ही सेतु हूटकर नीचे आगया ! इससे अजुन छजित हुवा । उन्होंने धनुबाण डाक दिये । मेरी 
धलुरविया व्यर्थ है। मेरा जीना व्यथ्थ है ! वह अप्निप्रवेश करनेका विचार करने छगा | वानरका एक 
पेर रखते ही मेरे बाणोंका सेतु हूट गया। में किस कामका हूँ ! 
तब श्रीकृष्णने अजुनको दुबारा सेतु बांधनेकों कहा। “ एक बार कुछ हुवा । देखो 
दुबारा प्रयत्न करो । ”! अजुनने दुबारा सेतु बाँधा। श्रीकृष्ण सेतुको सुदशेनका सहारा दिया। 
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हलुमानजी उस सेतु पर चढ़े, उछले, कूदे | किंतु कुछ नहीं हुवा | हचुमानजीन अनुभव किया 
राम और क्षष्ण एक हैं। मेने पहले जो स्वाप्रिकाये किया था बही अब यह अजुन कर रहा है। 
“८ इनुमानजीने जब मुझे तुम बुलावों तब सहायता्थे आऊंगा! ” ऐसा वचन दिया और अजुननें 
४ जहामारतके चुदमें आप मेरे शथ पर बेठ कश ध्वज संभालिये !” ऐसा वर मांग लिया ! इसलिये 
ज्ञानेश्वर महाराज कहते हें---ध्वञ्ञ स्तेंभपर बानए | 

सारथी स्वयं शांगेचर--भाशत युद्धका जब चविश्वय हो गया तब दुर्योधन ओर अजुन दोलनों 
श्रीकृष्णणी सहायता मांगने गये थे, तब भगवान सो गये थे, | दुर्योधन अपने पदानुसार श्रीक्ृष्णके 
सिरहाने बेठ गया और अर्जुन चरणोंमें | श्रीकृष्ण जागते ही खाभाविक ही अर्जुन पर दृष्टि पडी, 
फिर दुर्योधन पर । ढोनोंने भारत-युद्धमें श्रीकृष्णफी सहायता मांगी। श्रीक्ृष्णने कहा “ अब 
में वृद्ध हो गया है । द्वाथर्म दृथियार नहीं उठावा। शख्संन्यास छिया है। तुम दोनों मेरी 
सहायता मांगने आये हो । दोनों मेरे आधत | आपससें वांघव। फिर भी आपससें छड़ रहे 
हो । यदि कोड़े थुद्धमें सहायता सांगने क्षन्रियके पास आये तो उनको सहायता देना क्षपत्रियका 
कतैब्य है | में अपनी शक्तिके दो दिमाग करता हूं एक ओर में निःशस्य कृष्ण दूसरी ओर मेरी 
तीन अक्षोहिणी सशख्थ नारायणी सेना ! इन दोनोंमेंसे जो जिसको चाहिये वह खुन छें । किंतु तुम 
दोनोंमें अजुन छोटा है। इस छिये मांगनेका प्रथम अधिकार अर्जुनका है। ”” 


यह सुन कर अजुनने कहा “ में केवछ निःशख श्रीकृष्ण चाहता हूं ! ”” अजुनकी मांग सुनकर 
दुर्योधन अन ही सन प्रसन्न हुवा। उसने सोचा अजुनने आयी हुई ख्र्ण-संधि खोडे है । उसने 
अत्त प्रसन्नतासे तीन बक्षोहििणी नारायणी सेनाका स्वीकार किया । महाभारतके युद्धमें कृतवर्माके 
आधिपल्यमें यह सेना पांडवी सेनासे छडी । 

तब श्रीक्षप्णने अजुनसे पूछा “तू कितना मूख है! तीन अक्षोहिेणी सशख नारायणी 
सेनाकों मांगना छोड़कर निःशत्र वृद्ध कृष्णहीं मांग लिया ? निःशखस जोर बृद्ध कृष्ण क्या करेगा ? ? 

अजुनने मञ्न होकर कहा “ मार्गदर्शन ! सारथ्य |! ” इसी बातकों लेकर झानेश्वर मद्दाराज 
कहते हैं सारथी स्वयं शांगघर ! शांगे श्रीकृष्णका घनुष्य है-- 


जीता जिसने सणामें शिवको | सिठाया है निवात कवचको ॥ ज्ञा० १-२०० ॥ 


जम्म दिनोंमें पाशुपतास अस्येत महान अख था । “ जिसके पास पाशुपताख उनकी विजय 
निश्चित |? ऐसी स्थिति थी और पॉडव वनवासके बाद कोरव पाडिव युद्ध अनिवाये हो गया था। 
यह जानकर दूरदष्टि अजुनने पाशुपताख प्राप्त करमेका सिश्वय किया। इसके लिये वह इंद्रकील 
परवेत पर जाकर शिवजीकी भाशधणना करने छगा। 


शिवजीने अजुनकी' परीक्षा छेना चाहा | पाशुपताख जेसे महाम विश्वसंहारक अख्तर देनेके 
पहले उसको धारण करने बालेदी “ चारणा शक्ति ” देखना अत्यंत अवश्य था। शिवजी किरात 
बने ओर शिकारीके रूपसें एक वराहका पीछा करते करते अजुनके सामने आये। वराह-पूर्व 
संकेतानुसार-झपडा सारकर तपरदी अजुनफों पक्का देकर-क्षत्रिय अजुनकों शिकारीमें प्रवृत्त करके 
अथवा आउ्हान देकर-थागे दोडा | भजुनने तुरंत वराह पर शख्र चछाया, तभी किरातने भी उस 
पर भाठा फेंका । वराह नजुनके तीर और किरात-शिवजीके भालेसे मत हुवा और शिवजी ओर 
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झजुनसें “ शिकार किसका ? ? इस बात पर वाग्वाद हुवा | शिकांर शाखकी लेडांतिक चर्चाने उ्म॑ 
दोनोंके ढंद्ध थुद्धका रूप के लिया। इस हद युद्धमें भजुनने झपने पराक्रमका अद्भुततम ग्रद्शन 
किया । शिवजीने भी असन्न होकर अजुबकों पाशुपताख दिया । 

मिथाया निवात कवचको-प्रत्दादका छोटा भाई सप्हाद । उस सण्द्दादके दो पुत्र थे। उनका 
नाम था मिवात और कवच । ये दोनों अत्यंत पराक्रमी थे। थे समुदृके किनारे रहते थे। देव भी 
इनसे डरते थे। इंड' भी इनको नहीं जीत सका था। इंदने इनको मारनेके लिये अजुनकी 
सहायता मांगी । अजुनकों आवश्यक युद्ध-सामगत्री दी । शख्रान्न दिये । ये राक्षस जेसे पराक्रमी थे 
बैसे मायावी थे । घोखा देनेमें सिद॒हस्स थे। फिर भी अ्जुनने बहुतही बीरता जार कुशलूतासे इन 
राक्षमोंकों मारा | इस पर इंहने अपना आधा आसन देकर अजुनका सब्मान किया था। 

तथा हराया है गैधवोकी । पराक्ममसे ॥ ज्ञा० २-१० ॥ 

अजुनने कई बार कह गेघवोंको जीता है। छाक्षागृहसे बच निकलनेके बाद पांडव गुप्त 
झुपसे द्ोपदी स्वयेवरके छिये जा रहे थे | उसी समय र्तेमें अंगारप्ण नामका एक गेघर्य अपनी 
खियोंके साथ जरू-कीडा कर रहा था। वहाँ एकांत स्थछसें पांडवॉकोीं देखकर अँगारपर्णने उनको 
रोका “ ऐसी अप-रा्रीमें तुम कहां जा रहे हो ? ” पॉंडवोने उसको समझानेका बहुतेरशा प्रयास 
किया किंतु व्यर्थ गया । अंगारपर्ण पॉडवॉका रासा शेकके खडा था । तब अजुनने अंगापणको युद्धके 
लिये लछकारा | दोनोंमें जो इंद् युद्ध हुवा उसमें अँगापण बुरी तरह द्वार गया ओर वह अजुनके 
परशाक्रमकों देखकर प्रसन्न भी हुवा । उसने अजुनको “ चाक्षुधी विद्या ” सिखाई । 


राजसूथ यज्ञमें जब वह उत्तर दिग्विजयकों गया था तब भी उसने गंधर्वरक्षित देशोंकी विज्ञन 
यात्रा की ओर गंधवॉकों जीवा । तथा चिन्रसेन मंधघर्बको भी जीतकर उससे गीत-वाद-नृय्यकरा 
सीखली जिसका उपयोग अर्ज़नने भज्ञातवासमें विश युहमें बृह्ज्षछा बनते समय हुवा। अजुनने 
बृहन्नका बनकर उत्तराको वह विद्या सिखाई थी । 


जिसकी कृपासे मिला वश । उसीसे मनमें अभिचार । 
कप है ष्च 
एसा बनूं क्या में भसर्मासर । कहता अर्जुन ॥ ज्ञा० २-१८ ॥ 


में द्वोण पर शर-संघान कैसे करूं? बह मेरे अख्तर गुरु हैं-यह कहते समय अजीन पूछता है 
क्या में भस्मासुर बनु ? भस्मासुर शिव-भक्त है। वह शिवजीके भस्यसे' उत्पन्न हुवा था इसलिये 
भस्मासुर कहराता है । इसने तप करके शिवजीको' असन्न कश किया। अ्सभ्न शिवजीने वर 
मांगनेकोी' कहा । तमोगुणी असुर वर मांगेगा भी क्या माँगेगा ? उसने बर मांगा “ में जिसके सिर 
पर द्वाथ रखु वह जरूूकर राख हो जाय । ” शिवजीने कहा “ तथास्तु । ? 


बस, वह जो मिछे उसके सिर पर हाथ रखकर शक्ति अदर्शन करने छगा । एक बार भारद 
उसकी चपटेमें भा गये। नारद पर बह अपनी शक्ति-परीक्षण करने छगा। नारदने कहा “ भरे 
मुख ! मेरे सिर पर हाथ रखकर क्या मिलेगा ? कोई काम करते समय “ इससे क्या छा होगा ? ” 
यह देखकर करना चाहिये। यही बुद्धिमानीका रक्षण है| मेरे सिर पर हाथ न रखकर यहदि' 
शिवजीके सिर पर हाथ रखोगे तो शिवजी राख हो जायेंगे। तुमको कैछास पर्वतके साथ पार्वती 
जैसी सुंदर पत्नी मिलेगी!” 
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बात सश्याशुरको जच गयी। उसने बाश्दकों प्रणाम किया । “ आपने बढिया बात बताई । 
ओर किसीने ऐसी बात वहीं बतायी थी?” कहकर वह एक साथ केलासपति क्षौर उम्रापति 
बननेकी उर्मगर्मे शंकर पर दोड गया! नारदने सस्सासुरसे छोम जगाया ओर छोमका अँधा 
अपनी ही जड़ काटने चल पड़ा | 


शकर पर भब संकट आया। ने विष्णुकी ओटसें गये। बिना सोचे समझे “ मांगा वरदान, 
दिया वरदान ” का परिणाम सी चखनेको मिछ गया उनको । तब विष्णुने, नारदके जगाये हुए 
छोभके अनुरूप पार्वतीसे भी सुंदर, सोहिनीके रुपमें सामने आकर भस्मासुरको नृलमें उल्झा 


कर अपने हाथसे अपनी राख बननेको बाध्य किया। इसीको उदाहरणके रुूपसें रख कर अजुन 
श्रीकृष्णसे पूछ रहा है “ में भस्मासुर जेसा पाप करूं क्‍या ? ” 


देख तू जनकादिक । कर्मजात हैं अशेष । 
ने छोड़के गोक्ष सुख । पाये यहां ॥ ज्ञा० १-१५२ ॥ 
मिथिलेश जनकराजा कमयोगी, अनासक्त म कश्मेकासा सब कुछ करी करनेसें कुशछ । 
इसलिये वह क्षत्रियोवित सब कुछ कम करने पर भी-फरासक्त न होनेसे-सुक्तावस्थाको प्राप्त हुवा । 
यह श्रीकृष्णने कहा है। जमकरशजाने कर्म-हारा मोक्ष आधिका आदश विश्वके सामने रखा है । 


शत शुरूपुत्चको दिया जीवन । तूने देखा है यह कार्य महान । 
ओ' में कश श्हा कर्म स-लगन । प्रसन्न चित्तसे ॥ ज्ञा० ऐ-६३ ॥ 


«5 क्रम बंधन कारक नहीं। वह अनिवाय साधन है! ?”? इस बातको कहते हुए अपना ही 
उदाहरण अजुनके सम्मुख रखकर यह बात कही है । कृष्ण सांदीपनीके शिष्य । बरूशामके साथ 
श्रीकृष्ण धलुर्वेद सीखनेके लिये अवंती नगरके पास रहनेवाऊे आचाय सांदीपनीके पास गये । बह्द 
शख्राभ्यासके साथ शाखाभ्यास भी किया। धनुरविद्याके साथ वेद वेदांगोंका भी अध्ययन किया । 
विद्याभ्यास पूरा हुवा । खातक बन कर आते हुए श्रीकृष्णने गुरूसे आम्रहपूर्वक पूछा “ पूज्यवर ! 
आपको गुरुदक्षिणा क्‍या दूँ!” ज्षाचाय सांदीपनीका जीवन कृतार्थ जीवन था । किंतु उसमें एक 
व्यथा थी। उनका इकछोता पुत्र दस ! अकस्मात समुद्रसें हूुब गया था। आचाये सांदीपनी को 
वही एक दुःख था । आचायने अपना दु.ख भिय शिष्यसे कहा । शिष्य भी कोकोत्तर था। गुरुकी 
इच्छा पूणे करनेकी शक्ति रखता था। 


गुरुकी इच्छा सुनते ही श्रीकृष्ण बछरामकों साथ लेकर गुरु पुत्रके शोधार्थ यमलोक गये । 
वहां प्रत्यक्ष कालसे युद्ध किया ओर उसको जीत कर शुरु-पुत्रको ले आये। ऐसा छोकोत्तर पराक्रम 
करनेके बाद भी में छगनसे' सभी कमे करता हूं.। यह कहते हुए अजुनकों कमकी प्रेरणा देते हैं । 
शंझुने प्रसन्न चित । उपमन्धुको जो आते । 
दिया जैसे दूधभात | क्षीराव्यी ही ॥ जश्ञा० ५-११ ॥ 
उपभनन्‍्यु ध्याधपादका ज्येष्ठपुत्न । व्याघपाद वसिष्ट गोज्नोत्पन्न एक अरकिचन आह्ण | बडासाई 


उपमनन्‍्यु छोटा घोम्य। माता दोनोंको आटा घोलकर दूध कहकर पिछाती थी। दोनों इसी 
पर प्रसन्न थे । 
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एक दिन खेलनेके छिये दोनों किसी दूसरे आश्ममें गये । बहां अन्य बच्चोंके साथ इनको 
भी गायका असली और ताजा दूध मिला । अब तक इसने अलली दूध चख्खा भी नहीं था। एक 
बार दूध चखनेक बाद या दूधका खाद लेनेक् बाद दूधक मामसे भरा आदेका घोर वह 
क्यों लेने छगा | वह अलली दूधके किये माक्के पास हुई कश्ले छूगा | तब माने उद्दिश्न होकर कहा 
४ तुमने पूर्वजन्म्ें ऐसी इंश्वर - भक्ति कहाँ की थी कि तुमको इस जन्मसें श्यली दृ्ध मिछे।?” 

यह सुनकर उपमन्‍्युने तुरंव शिवजीकी उपसना प्रारंभ की | बारककी इस आारघनाने घोर 
तपका रूप ले किया ओर शिवजीने प्रसन्न होकर उसको क्षीरस्ागर ही दे डरा । 

सुदामाके चिडडके हित । खोली गांठ ॥ जश्ञा० ९-१९४॥ 

ऊपरकी दो जोंवीसें सगवान अपनी मद्दान संपदाका वर्णन करके मुझे किसी भी बातकी 
कभी नहीं किंतु--- 

भक्तोंकी ओरसे ग्रेमसे दी हुईं कोई वस्तु में कितने आनंदसे' स्वीकार करता हूँ: यह कहते 
हुए श्री सुदासाका स्मरण कर रहे हैं । सुदामा अत्यंत द्रिद्वी बराह्मण । कृष्णका बचपमका मित्र । 
साथी, गुरु बंछु, आचाये सांदीपनीके यहां विद्याभ्यास करते समय दोनों साथ थे । साथ साथ गुरुसेवा 
करते थे। भागे श्रीकृष्ण द्वारका्में वेभवके शिखर पर पहुंच गये ओर सुदामा दारिश्यमें पिसते रहे । 
कष्णसे कुछ मांग सकते हैं, सांगना चाहिए यह बात भी कमी उसके मनमें नहीं उठी । किंतु बार 
बार वह पत्नीसे अपनी बचपनकी बात कहता, कृष्णका ग्रेम, प्रमपूर्ण बतीव स्मरता, ओर अपने आप 
गदगद होता । यह सुनकर पत्वी उससे कष्णसे कुछ याचना करनेकों कद्दती । पत्नीके बार बाए 
कहने पर आखर सुदामा तेयार हुवा । किंतु इतने सालके बाद सिन्नके पास जाते समय कुछ भेंट छे 
जानी चाहिए ओर कृष्णको भेंट ले जाने जेला घरमें कुछ है नहीं । कृष्णके पास जाते समय भेंथ्की 
सबसे' बडी समस्या हो गयी । अंतर्स सुदामाकी पत्नी कहींसे थोडा चिडडा मांग छाथी। उसको 
फटी हुई घोतीमें बांध दिया और सुदामाजी क्ृष्णके प्रमका स्मरण करते करते, उनके साथ क्‍या 
क्या और केसे बोलना चाहिए ४“सका विचार करते करते द्वारका आये। श्रीकृष्णने सुदामाकी बहुत 
आव सगत की । स्वयं उसके पेर घोये | यह सब देखकर सुदाम दंग रह गया। बेचारा सुदामा, 
कृष्णकों अपने चिडडेकी भेंट क्‍या बताता ? उसके पास ग्रेम था । ग्रेमसे' बह पुरानी बातोंका ही 
स्मरण करके कहने छगा और उसी वंचपनके आनंद हंसने खेलने झगा । तब क़ष्णने पूछा “ अरे 
भाई | वह सब रहने दे ! अब भाभीने मेरे लिये खानेको क्या दिया है? ” सुदामाका संकोच 
देखकर स्व श्रीकृष्णने ही चिडडेकी पोदकी की गांड खोल कए उसको ग्रेमले खाया । सुदामाको 
भी कृतार्थताका भनुभव हुवा। 

क्वार्थताके अलुभवके बाद भछा मांगना क्‍या रद्दा ! अपना दारित्र स्रिदानेके लिये कृष्णके 
पास कुछ मांगनेके विचारसे' द्वारका गया हुवा सुदामा कृष्णने सेश छाया हुवा चिउडा खाया 
इसी आनंदसें झूमता हुवा घर शा गया। देनेका आनंद अनुभवनेके बाद भछा मांगनैका दुश्ख 
रहता कहाँ १ किंतु सुदामा अपने घरके पास आ कर देखता है “ जहां विश्व-दारित् बसा हुवा था 
वहां सर्वे संपदाका पिछास था ! अेमसे खाये चिउडेका संगछमय प्रसाद-प्रासाद प्राप्त हो चुका था ! 


पकड़ा मगरने गर्जेंद्रकों । उसने स्मरण किया सुझको | 
व्यर्थ किया अपनी पशुताको | पाकर मद्रूप ॥ ज्ञा० ९-४७४१॥ 
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पाड्य देशका राजा इंद्रुम | जब वह तप कर रहा था तब अगस्ति ऋषि वहाँ आये । 
ध्यानस्थ ईंजयुझने अगस्तिको न देखा न प्रणाम किया । वह बसे ही बेटा शहा | “ इतना मदोस्मत्त 
थह कोन है ? ”” अगस्तिके मममें आया। दल गुरजनोंकि आनेक बाद उनको उत्थान ने देकर 
बैठा रहनेका यह अपर देख कए अगस्तिने कहा “तू मदोन्मतत्त दाथी बच जा |” और शापबाणी 
सुनकर साथ हुए राजाने सामने श्षगस्तिकों देखतही अद्धा भक्तिपूर्वक प्रणाम करके स्तवंन किया । 
तब क्षगस्तिने कहा “ हाथी बमनेक बाद तुझे एक सगर पकडेगा और आदि पुरुष तेरी रक्षा करके 
मोक्ष देगा | ? 
इंदरबुज्ञ दाथी बन कर मदमें झूमता हुवा बने भटकने छगा । और जब पानी पीने गया 
तब वहीं पर पड़े मगरने इस गजराजकों पकडा । गजराजने उस मगरसे अपनेको छुडा लेनेका 
खूब प्रयास किया । किंतु व्यर्थ । आखिर गजजराजने सूंडसे वहीं पर उसे एक कमलऊको तोड़ ऊपर 
उठाते हुए आदिपुरुषका स्यश्ण किया तो विष्णुने मगरकों मारकर गजराजका उद्धार किया । 
मेश मनशलिहका शषण । उसकी महिमा ॥ ज्ञा० ९-४४९ ॥ 
परद्हादका परिचय तीसरे परिशिष्ठमें आया है। यहां प्रत्दादके लिये में मारसिंह बन कर 
आाया यह कहा है । 
वैसे ही भथके कारण । निशिदिन कर चिंतन । 
अखंड बेर धर मन । केस चेच्यादि ॥ ज्ञा० ९-९६५ ॥ 
भगवस्य्मश्णका कारण कोई भी हो, किंतु उसीका स्मरण हो शोर बह सतत हो; इसीसे' 
मुक्ति मिलती है। यह कहते समय ऊपरका उदाहरण दिया है| केस कृष्णका महान शत्रु । कृष्णके 
भयसे वह सदेव कृष्णकों केसे मार डाले इसीका चिंतन करता था । इससे उसको सदेव सर्वत्र 
कृष्ण ही कृष्ण हो गया था। कृष्ण जम्मसे पहले ही अशरीरी बाणीसे' उसको ज्ञाव हो गया था कि 
देवकीके आठवे पुत्र कृष्णसे तुम्दारी झत्यू होगी इससे वह वसुदेव-देवकीको बंदीगृहसें रखकर 
जनमते ही वसुदेव देवकीक बच्चोंको मारने रगा | क्ृष्ण-जन्मके पहलेसे' ही क्षष्ण-चितन | जन्मके 
बाद वह बच निकछा । अब बाब्यावस्थासें ही उसको सार डालनेका विचार करने छूगा। जेसे जेसे 
कंस अपने प्रथत्नसें असफल होता गया और कृष्ण बढ़ता गया “ मुझे मारनेबाछा बरी ! ” के 
झुपमें उसका चिंतन गहरा होता गया। परिणाम स्वरुप सर्वन्न उसको कृष्ण-दशन होने छगा। 
इसी स्थितिसें कृष्णने' उसको मार डाछा । लब भा बिना कृष्णके ओर कोन उसका आसरा होगा ? 
कंस भी क़ृष्णरूप हो गया ! 


वही चेदि राजा शिशुपाल । दमघोषका पुत्र । क्षष्णकी बूआका कड़का । जब इसका जम्म 
हुवा तब इस शिशका रूप विचिन्न था। तीन अंखि थीं। इसके माता-पिता इसको मार डालनेको 
तेयार हो गये थे । इतनेसें अशरीरी वाणी हुई “ यह बाकक आगे चलकर अत्यैत्त पराक्रमी होगा । 
जिसकी गोदसें बिठानेसे इसकी तीसरी कांख जायेगी उसीके हाथों यह भरेगा | ”” “ आगे चलकर 
कृष्ण अपनी बूआका बच्चा देखने आया | क्ृष्णने स्वाभाषिक ही बच्चेको गोदमें लिया ओर तीसरी 
आंख गायब हुईं। बूआ क्ृष्णके सामने रोह | कृष्णने कहा “ में इसके सो अपराध सी सहन 
करूंगा ! ” मांने सोचा हो गया! “ यह सो अपराधसे भी अधिक क्या करेगा ! ” शिक्षुपालने कृष्णको 
अपना शत्रु मानकर उससे बेर करना प्रारंभ किया । कंसकी भांति उसके नाशका जविचार करने 
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छूगा । मौका बेमौका कृष्णका विरोध करने छगा । उनको भरता बुश कहने छगा । वह रुकिमिणीसे 
विवाह करना चाहवा था किंतु कृष्णने रक्मिणीकों जीता ! इससे बह अधिक ही चिढ़ गया। रुक्मिणीके 
सयबरसें भी यह कृष्णसे छड़मे जाकर भाग गया था। किंतु आगे जब पांडवॉके राजसूथ यश्ञसें 
क्रष्णकों अग्न पूजाका मान मिकछा दब यह भड़क उठा। वहीं पर यह कृष्णको भक्त बुरा कहने छूगा! 
जब जीमकी छगाम टूटी तब भरा सो अपशध भरतेमें कियनी देर छगदी है । कृष्णको गालियां 
दे देकर थका हुवा शिक्षुपाल यज्ञ शालाके सभा - भवनकऊे बाहर जाने छगा-राज-सभाका अपमान 
करके-तब दरवामेमें ही क्ृष्णके सुदर्शनने इसका शिरच्छेदन किया ! कृष्ण विशेषकी परमाधिें 
कृष्णसे झत्यु ही कृष्णसे विलोनता हे। 
मारद ध्रुव अक्रूए । शुक और सनत्कुमार । 
भक्तिसे में घमुधर । हुआ धात ॥ श्ा० ९-७६ ॥ 
नारद । पहले परिक्षिएमें परिचय आया हे । 
घुव--पिठा उत्तानपाद राजा । मावा सुनीति | सुनीतिकों सूनता भी कहा गया है। राजा 
उत्तानपाद सुनीताकोीं नहीं चाहता था। उसकी प्रिय - पत्नी थी सुरुची । राजा उसीके साथ रहता 
था। उसके आधीनसा रहता था। एक बार उत्तानपाद राजा अपनी प्रिय-पत्नी सुरुचीके पुत्र 
उत्तमको गोदमें बिठाकर उससे प्यार करता था तब श्ुव भी पिताकी गोदसें जा बेठ गया । तब 
उ्तानपादने उससे छाड़ प्यार नहीं किया जोर सुरुचीने तो उसको “यदि तुमको राजा की गोदमें 
बैठना हे तो मगवानकी उपासना करके मेरी कोखसे जन्म को ! ?” कह कर नीचे उत्तार दिया । 


निमाताकी कठोर बात सुनकर श्रुव खिन्न हुवा । तब भी शजा कुछ नहीं बोछा । श्लुब रोता 
हुवा अपनी माँके पास आया। स्वाभाविक ही माने उसको गोदसें उठा किया | झुब्से सब बात 
जान कर सुनीतिको बड़ा दुःख हुवा। किंतु वह समझ नहीं पायी कि झ्ुवके दुःखका अँत केसे 
किया जाय । 

इसके बाद झ्ुबव भगवानकी आराधना करनेके लिये पिताके शज्यसे' मिकछ गया। इस समय 
भी राजा कुछ नहीं बोछा । नारदकों जब इस बातकी जानकारी मिली तब वह अुव्से मिलने गये । 
नारदने ध्रुवसे बातें की । छुबका क्षात्रतेज और स्वात्मासिमान देख कर नारद प्रभावित हो गये। 
उन्होंने धुबके सिर पर हाथ रख कर उसको द्वादशाक्षरी मंत्र दिया और यमुना किनारे पर मघुवनमें 
जा साथना करनेको कहा । श्षुव मधुबन गया और बारद उत्तानपादके पास । उत्तानपादसे नारदने 
कहा “तुम्हारा शुव महापद्‌ पाकर तुम्हारे पास आयेगा [” श्रुवकी भगदाराधना प्रारंभ हुईं । बाल 
हठ : भविष्यके अज्ञानके कारण निर्माण होनेवाठा असीम थेर्य । शुबने अन्न जछू भी छोड़ दिया। 
वह एक पेर पर खडा हुवा । ध्रुबके तपके पुण्य-सारसे पृथ्वी कांपने छगी | उसके निम्नहसे इंद्रादि 
देववा झकुछा उठे। देवताओोंने मगवानकी प्राथेना की और सगवान विष्णु शुवके सम्मुख प्रत्यक्ष 
हुए। चिष्णुने उसके गालकों वेद-शखका रपशे किया और छ्षुव बेद-वाणीसे सतवस करने छगा । 
विष्णुसे इसने अचछ-स्थान माँग किया । 

शुच घर छोट आया। ध्रुवकी छोटनेकी बात सुनकर राजाकों सच नहीं छगा । फिर उसको 
नारदकी बात याद आयी । तव उसको महान आनंद हुवा । उसी आनेदमें यह शुभ संवाद 
छानेवालेको राजाने गलेका द्वार उतार कर दिया और श्रुवका खागत करने दौडा। सजाये हुये 
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राज-हाथी पर बिठा कर राजा झुबकों घर छाथरे। राजाने उसका भ्रखक चूम लिया। सुरुचीने 
८ खचिए्जीबी ? होनेका आाशीवोद दिया । 

शुध उत्तमके साथ बढ़ने गा झुअका विवाद हुवा । झ्गयाओं गये उत्तराद्दी एक यक्षसे' 
छढाई हुईं जोर उत्तम साश गया। थह्द सुनकर झुबने यक्षलगरी अलूकावती पर आऋमण कर 
दिया। छुवने वहां यक्षोंके गुह्ाक-कुछका संद्वार करना आरंभ किया । तब उसके पिताधहने श्रुवका 
समाधान करके यक्ष-कुछकों बचा छिया। आगे केक वर्ष राज्य करके अपना राज्य पन्नोंकों दें 
जुव स्वर्ग गया! 

(१) अकूर-सात्वत वेशका यादव । श्रफल्क शजाका घुत्र। साधाका बास गांदिनी। 
इस पश जैसे कंसका विश्वास था बेसे' बलशम और क्षष्णका भी था। इसीलिये कंसने कृष्णको 
मथुरामें बुछानेके लिये इसको भेज दिया था । जागे छतराष्ट्र पांडवोंसे केसे व्यवहार करते हैं इसकी 
जानकारी छाने के छिये कृष्णने इसीको हस्तिनापुर शेजा था। यह क्ृष्णका विश्वासी अनुचर था| 

(२) शुक्क-व्यासका पुत्र । महाव बाढयोगी । खर्य महादेवने इसका उपनयन किया । 
बृहस्पतिने इसको जेद सिखाये । व्यासने इतिहास, शजनीति आदि सिखाया | इसने परीक्षितिकों 
भागवत कहा | चुधिष्टिरकी सय सभामें सी यह गया था | अँतर्से इसने केछासमें जाकर शरीर 
त्याग किया । 

सनत्कुमार-इसने नारदकों उपदेश दिया। इसने अनेक छोगोंकों उपदेश दिया हे । 
आज भी इसके नाम पर वास्तुशाख, समत्कृमार संहिता, सनत्कुमार कबप, खमत्कुसार तंत्र आदि 
ग्रंथ मिलते हैं । 
आशीर्वाद जिमके | वने आयुष्य अशभिके । 
दिया सिश्चुन उनके | प्रेमसे बीश ॥ ज्ञा० ९-४७८ ॥ 

श्तकी राजाने सतत बारह वर्ष तक यज्ञ किया। उसमें जो सतत घीकी जाहुतियां पडी 
उससे अप्निका पेट खराब हो गया। उसे' शजीण होकर जञाडइथ आया । तब वह उपाय पूछनेके 
लिये ब्रह्मदेवके पास गया । ब्रह्मदेवने अभिकों “ अनेक ओषधियुक्त खाडव वनको सक्षण कर  ?” 
ऐसा उपाय बताया । तब अभिने बाह्मण चेवमें कृष्णाजुनके पास जा कर खांडव बनका दान मांग 
लिया । खांडव दनको भक्षण करनेसे अपम्ििका जाडवय गया और उसका णायुष्य बढा। 

शिया लिधुने उनके । प्रेमसे नीर ॥ 

वडवाप्नि समुद्में रह कर उसका पाणी सोखता जाता है । समुद्र उसको लित नया जछ देकर 

स्ये सीमामें रहता है । 
अब तक वह पदसुद्रा । हृदय पे घरी हे सभद । 
अपने ऐेश्वय समुद्ग । रक्षा हेतु ॥ ज्ञा० ९-४८० ॥ 

भ्रुशु अनेक हैं। सबसे प्रथम झगुने ही अपिका शोध किया। ऋतवेदमें है “ अभि सबसे 
पहले भ्ुगुकों मिला ! ?! 

ऋगु अह्ञवाका मानस-पुन्नोंसें एक | स्ुगुकुल ऋषिथोंमें उच्चकुछ माना जाता है । तप-सामथ्यमें 
संपन्न । एक बार भ्ुगु-ऋषिके मनसें आया देखें जहा विष्णु महेशर्में कौन बड़ा हे। अह्मा और 
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महेशकी इसकी उद्ंडताका क्रोध आया किंतु विष्णुकी छाती पर छात मारने पर भरी विय्णुको 
क्रोध नहीं आया । इतया ही नहीं विष्णु लह् कहते हुए “ शेत हृदथ वजके लगाव कठोर । आपके 
चरण कमलके समाव कोमल | कहीं आपके पेरसें चाये तो बढ्ीं आयी? ?” शृगु-करपिके पेर 
दबाने लगे । 

विष्णुफे वनमाछा, कोस्तुल जादि शाधुषणोंमें “ सगु-लांछन ” सी एक भूषण है । विष्णु 
संदेव अपनी छाती पर झुगुके छातका चिन्द सम्हालता रहता है ऐसी माब्यता है । 

शीतलताकी अपेश्ा कर । महा।देवने अप्तक पर । 
धाश्ण किया जो निर्तर | अध्चेह ॥ शा० ९-४८६ ॥ 

सझुद्ग मंथनसेंसे चादह रत्न निकले । उसीसें हालाहझ विष भी निकछा। वह बिश्वको 
जलाने छगा। विश्व-संहाश्क इस विषको, जो विश्वको अलाते हुए फैल रहा है. डसको रोके कोन ? 
तब सदाशिव आगे आये | उनका नामही सदाशिव ! विश्वकव्याणके इस महत्कायकोी ने केसे ना 
कह सकते हैं ? वे इस विषको पी गये । इससे शरीरलें जलन होने छणी । थे नीलकंठ हो गये। 
तब शीतलताके जपायम उन्होंने सिश्पर अधर्चद्रको धारण किया ! 

क्षयरोगी होता चंद्र जिस छोकका श[० ९-५०१. ॥ 

शुरू-पत्ली ताराका हरण किया इसलिये चंद्रको बृहस्पतिने क्षयी होनेका शाप दिया ऐसी 

पीराणिक कथा है । 
किलीफि दंडसे विश्व स्थिर कशाया | किसीसे नव विश्व ही है श्चाया। 
सिशुमें पाषाण तेशाके उतराया । सेन्‍्य तुझने ॥ शञा० १०-१६ ॥ 

(१) वसिष्ठ ओर विश्वामित्रकी प्रतिस्पधोकी कहानियोंले पुराण भरे पड़े हैं। एक बार 
बह्यदेवके सभामें यह प्रश्न उठा कि विश्वामित्रकों जद्मऋषि दाड़ें या नहीं। इसके डिये साक्षी देनेके 
लिये समुद्र, सूर्य ओर मेरु पर्वतकों बह्म-सभाओें जाना पडा । विश्वामित्र इन तीनोंकों बुला लानेके 
लिये निकका । समुद्रने कद्दा यदि में ब्रह्म देवकी सभामें आया तो वडवानलछ पृथ्वीको खा डालेगा । 
डसको पानी कोच देगा। तू वडबानलको पानी दे सें अह्य-सभासें चल ! सूचने कहा “ विश्वको 
पकाश देनेकी व्यवस्था कर में चछा !” मेरने कहा “ अरे ! में उठा तो प्रथ्ची हवामें उछ जायेगी 
उसकी क्या व्यवस्था करोगे ?? विश्वामिन्रके पास भरा इसकी क्या व्यवस्था थी ? अब वसिष्ठकी 
बारी भायी। वसिष्ठने' अपने अँगवससे सूर्यका काम छिया; देडसे भेरका काम दिया; और 
कमेंडल्के उदक प्रवाहसे समुद्रका । तीनो ब्रह्म-सभासें आये । 

( २ ) त्रिशकु राजाको सशरीर स्वर्ग जाना था। विश्वाम्रिन्नने अपने यज्ञबछसे' उसको 
स-शरीर स्वगे चढाया। किंतु इंद्र डसको ऊपर लेता ही नहीं । त्रिशंकु बीचमें दही लटक गया । 
तब विश्वामित्रने झ्षपने तपोबरसे वहीं नयी सष्टि रचना की । तब इँदने विश्वामित्रकों समझा 
बुझाकर उसको इस कामसे विरत किया । 

( ३ ) रामको छंकापर आक्रमण करनेके छिये समलुद्र' पर लेतु बांधता क्षावइयक था । 
नछ रामका स्थापत्म शासत्री । तब नलने समुद्र जो पत्थर डाछे थे डूबने छगे । सेतु तेयार केसे 
दोगा ! किंतु राम नाम लेकर जो पत्थर जलूसें डाले वे तेरते रहे । इससे सेत तैयार हुवा और 
वानर सेन्ना छंकामें उतरी । 
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किसी ले आकाशम्ं सूर्थकों पकडवाया ! 
किसीसे सागस्का आचमन कब्णाया ॥ ज्ञा० १०-३७ || 

( १) आरतिका जण्य हुवा | जन्सते ही भूख थी । आाकाशयें छाछ छाछ सूयबिंग देखा । 
अच्छा फल मानकर मारुति उछल कर सास्मावमें पहुंचे। अब सारझूति सूथकों पकड़कर निकछ 
जायेंगे इतनेमें इंदजे उस पर अपना वश फेंका । तब सारुसि वेसुथ होकर नीचे पड़े । किंतु इंद्रादि 
देवोने सब सारुतिफ पिता वायुदेवक कोघसे मारविकी स्तुति की ओर उसको सुधमें छाये । दब 
इंदने ४ इसके बाद तुम पर बच्धका कोई प्रभाव नहीं होगा !” ऐसा वर दिया और मारुति 
वन्नदेही बने । किंतु बद्ध अहारसे मारुतिकी ठुड्डी हृडी इसलिये उसको हलुमान कहते हैं । 

(२) इंहने वृज्मासुर्को जब माश तब बुन्नासुरदे सभी अजुयाथी सयसे कातर होकर 
समुद्दर्मे छिपे रहने छगे ओर रातके समय आकर ऋतषियोंद्ध यज्ञ ध्यंस करने छगे । उनको सताने' 
छगे । इससे शीतिगप्रश्म ऋषि अगस्तिफे पास आगे और अगस्ति इस अयानक परिस्थितिका विचार 
करके सारा समुद्दही पी गये। साथ साथ सारे शक्षस भी शगस्तिके उद्रश्य हो गये तब अगस्तिने 
पिया हुवा समुद्र छोड़ दिया । 

प्राणों सह चूस लिये मेने स्तन । पूतलाके ॥ शा० १०-२८८ ॥ 

कृष्ण नंद ओर यशोदाके पुत्नके रूपयें बढ़ रहा था ओर मथुसमें कंल उसको मार डालनेके 
घडयत्र रचनेसें व्यस्स था। कंधने कृष्णकों मारनेक लिये पूतनाकी थोजना की । पुत॒ना कंसकी 
बहन | कृष्णकी मोसी । पूतना सज घजकर अपने ख्तमसें घोर विष छगाकर गोकुछ गयी । इसने 
गोकुलनेः कई दूधमुद्दे बच्योंको मार डाका । थद्द जेसे ओर घर गयी वैसे ही नंदके घर गयी। 
इसने प्रेमसे' कृष्णो गोद छिया। कृष्णने भी सासानन्‍्य बच्चोंकी भांति इसक स्तन पकडे । इसने 
उसके सुखमें स्तन दिया ओर क्ृप्णने पूरी शक्तिके साथ स्तन चूसना प्रारंभ किया । पूतना तड़पने 
ढगी किंतु कृष्ण सन छोडता ही नहीं, शुद्द हृदानेकी बात ही नहीं करता । क्ृष्णने' उल्चके आण सी 
सोक लिये । वह वडप तड़प कर मश गयी । 

गिरिधर बन कूता आये। इंद्रकी महिमा ॥ शा० १०-२१८९ ॥ 

छोटीसी आयूसमे कृष्णने कहे देल्योंको मारा। इतना ही नहीं इंदका गये संग भी किया । 
गोप सब मिलकर अत्येक वर्ष नया अज्ञ चाम्य जाते ही इंडके लिये अज्ञकोटका इंड्रोत्सव करते थे । 
कष्णने थह पद्धति बंद करायी ओर गोकुछका संरक्षक गोवधनगिरिका उत्सव किया | इससे कुद्ध 
इंद़्ने गोकुठ पर सतत जलछवृष्टि की ओर जरू - प्रलझयकी विपत्ति आयी। तब कृष्णने अपने हाथसे 
गोवधन गिरिका छातासा आसरा बना कर घारे गोकुलकी रक्षा की । 

मिथाया करलिंदीका हृदय शूछ | बचालिया ज्वाछाश्रस्त गोकुल । 
बनाया मेने बरल्माकों पागछ । बछड्े बनाके ॥ शा० १०-२५० ॥ 

(१) कालिंदीके एक बडे कुंडमें कद्ु कुछका कालिया नाग जा बसा था। वह इतना 
विषधर था कि उसके विषसे कार्रिदीका पानी ही नहीं इृदेगिदुकी हवा सी जाहरीछी बन गयी थी। 
इससे गाय और गोपाछोंकी बडी क्षति हो रद्दी थी। इसलिये कभी कोई उस ओर जाता ही नहीं 
था। सूछसे एक बार कहे गोपाल अपनी गायें लेकर उस ओर गये भोर उस विषके प्रभावसे 
गायोंके साथ वहीं मर गये । इसका कारण जान कर तब कृष्ण का्िंदिके उस ऊुंडसें कूदे ओर 
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कालियासे' छड कर उसको अधमश कर दिया । कृष्ण उलको गाश्नेवाले ही थे किंतु उसीकी 
ग्राथेनासे उसको वहासे उसके मूल स्थान भगा दिया जोर गायों तथा गोपालोंकों बचा लिया। 
(्‌ २ ) ब्रह्मदेवफे सनसें एकवार शाया कि कृष्णकी' सामथ्यकी परीक्षा देखनी चाहिए । उन्होंने 
सेकडो गाय और गोपालोंकों कहीं छिपा दिया जोर यहां कृष्णने ऐसे ही सेकडो गाय ओर 
गोपालोंकी नयी सृष्टि की । एक वर्ष बीता । किसीकों कुछ पता नहीं चछा । तब बद्दादेवने ही 
हार मानकर गाय और गोपाल छीटा दिये । 
नहीं तो विचार कर देख अजुन । सम्यासी हो झुरा३ तूने वहन । 
किंतु विकल्प न हुवा मेरा मत । कयों कि हम एक दें ॥ ज्वा० १०-२५९७ |! 
कृष्ण कृष्णाजुन-प्रमकी एकता समझा रहे हैं। कृष्ण-बलरामकी बदम सुभद्ा, जब वह 
विवाह-योग्य हो गयी चब बलरशामने शपना शिष्य दुर्योधनसे उसका विवाह करवा सोचा | किंतु 
कृष्णके मनमें था अजुनसे उसका विवाह कर देना। अ्ुन तीर्थ-यात्रा करने गया था। बह 
वी्थे-यात्रासे' द्वाका आाया। वब कृष्णने उसको संम्यासीके झपसें बलूशामका प्रेम प्राप्त करनेको 
हा। यह संन्यासी “ अत्यंत विस्कत ओर तपोनिष्ठ होनेसे ? बलशामने इसे अपने घर पर छा 
रखा। सुभद्राको उसकी सेवा करनेको कहा । ऐसी स्थितिसें एक वार सबने रेवतक पर्चत पर 
जानेका निश्चय कर सुभद्राको अजुमके श्थ पर चढ़ाया। णज्ुमने कृष्णकी सूचना पाते ही रथ 
इंद्रप्रस्थकी ओर दीड़ाया। उसका चीछा करनेवाले सब हार गये । आगे सबको जब मालूम हो 
गया संनन्‍्यासी अजुन है तो सबको संतोष हुवा । 


उन प्रिय अनोंको भी छकाया। दस गर्भबास' भी सहन किया । 

तूने विश्व-रूप नहीं दिखाया । किसीको भी ॥ ज्ञा० ११-४० ॥ 

अँबरीष सूर्यवेशी राजा । वेबस्वत मनूका पोता । अत्यंत पराकसी ओर महान विष्णु-भक्त । 
एकादशी इसका बत था। एकादशीका उपवास करना ओर द्वादशीकों प्रातःकाझुमें उपवास 
छोड़ना । उपवास छोडते समय एक द्वादशीकों अतिथ्रिके रूपसें दुर्वाल ऋषि आये। “ आप नदी पर 
जाकर मित्य-कर्म कश्के भोजन करने आइए ! “ अंबरीषने प्राथप्तिक सत्कारके बाद प्रार्थना की 
दुर्वासा ऋषि नदी पर गये | किंतु समय पर नहीं आये। यहां द्ादशी अतिक्रांत हो रही थी । 
अर्थात्‌ द्वादशी समाप्त हो अयोदरशीका आरंभ होने जा रहा था। बतझंग न हो इसलिये 
अँबरीपने नेवेथ करके देवपूजा समाप्त की और तीर्थ प्रद्दान करके बत-सांगता की | इस पर 
दुर्वास ऋषि कुद्ध हुए। उन्होंने अंबरीषके वचचके लिये क्र्याका निर्माण किया ओर शाप दिया 
“तू अनेक योनियो्म जन्म छेगा | ” कृद्या अब राजाका माश करेणी इसनेसें भगवानके सुद्शन 
सक्ने कृत्याका नाश किया ओर वह दुर्वासाके पीछे लगा । सुदशेनलसे बचनेके किये दुर्वासा भागे । 
आगे आगे दुबोसा पीछे पीछे सुदशन। कोई भी सुदर्शनसे दुर्वासाकी रक्षा नहीं कर सका। 
अँतमें दुवासा ऋषि भगवान किष्ुकी शरण गये । किण्णुने' ऋषिसे कहा “ आप राजाके पास 
जाकर उनसे क्षमा मांग छीजिये। अब तक वह आपके लिये उपचासी है|?” दहुबौसा ऋषि 
अंबरीषके यहां आया तो राजा ऋषिकी प्रदीक्षामें बेसे' ही खडा था जैसे हुवासाके बहांसे' भागते 
समय खड़ा था! राजाने' दुर्वासाका स्वागत किया। दुवोसाने राजाकी क्षमा माँगी। राजाने 
सुदशनसे प्राथना की “जप दुबवोसा ऋषिका पीछा छोडे! ” सुदशनने दुर्वासाको छोडा। 
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अंबरीष राजाको दुरवीसा ऋषिका पंक्तिछाम प्रिका । किंतु अनेक योतिसें जम्म लेनेका दुवोसा 
के श्र का 
ऋषिका शाप ? जिसके बतसे राजा ब्रतस्थथ था उस विष्णुने ले लिया ओर मत्स्य, कृम वशहादि 
हुए ! भक्तके लिये दूस गर्मवास सहे ! ? 
“ घहले होमा था जब हमारा दहन ॥ ज्ञा० ११-६० ॥ 


अब कोरव और पाॉंडव बड़े हो गये तब घरतें मित नया झगडा दोता था। एक दूसरेसे' जछते 
कुडते रहते । छतराप्रने युधिष्ठिककों जो युवराज-पद्‌ दिया था वह दुर्योधनकों खटका । तब दूरदशी 
धतशाइइ्टने पॉंडवोंकों कोरवोंसे दूर रखनेका निश्चय किया और उन्हें हस्तिनापुरसे दूर, वारणावत 
मगरसें जाकर रहनेकी आज्ञा दी | पॉंडव वारणावतमें रहने गये । वारणावत नगरखें पॉंडवोंके लिये 
जो भवन बनवाया था वह दुर्योधनने अत्यंत कपटसे' छाक्षादि ज्वालागही वस्तुओंसे बनवाया था। 
चिदुरके ध्यानसें यह बात आयी । चिदुरमे बबेर भाषामें युधिष्टिकको यह सब बात बता कर वहांसे 
सुखरूप बाहर पडनेका गुप्त मागे भी बता दिया । घर बांधते समय ही दिदुरने गृप्त रूपसे इसको 
बनवा छिया था । 


जब पांडव छाक्षाग॒हमें रहते थे तब बहां नित बड़ा दान घममे चछता था। जो आता उसको 
भोजन मिलता । एक बृडझ स्त्री एक दिन अपने पांच छडकोंको छेकर वहां आयी । रातको वह वहीं 
रही । विदुरसे' उसी दिन सूचना आई “ घरसें स्वये आग छगा कर तुरंत घर छोड कर गुप्त - मार्गसे 
चले जाभो |” विदुस्से सूचना आते ही घरमें आग लगा कर पांडव गुस्तमागेंसे बाहर चले गये । 
आई हुई बृद स्री जपने छडकोंके साथ जछूकर वहीं मर गयी । उन छ छोगोंके जले हुए शव देख 
कर कोरवोंको छगा कि कुंती सह पांडव जल मरें । अजुन कहता है तब तूने ही बचा लिया । 
हिश्ण्यासर दुराग्रहम भरकर । मेरी बुद्धि-मूको बगरसें दबाकर । 
मोहाणेव सिघुके गवाक्षस अंद्र । जा बैठा था ॥ ज्ञा० ११-६१ ॥ 
हिस्षयाक्ष नामका राक्षस कभी प्रथ्वीको बगछमें दुबा कर पातालसें जञा छिप गया था। 
तब भगवान विष्णुने वराह-रूप घारण करके उसका वध किया और प्ृथ्वीकी स्थापना की । इस 
कथाकी उपमा लेकर अजुन अपने बुद्धि-अमका वर्णन कर कहता है । 
पुत्रकों पुकारता अजामिछ । किया खिद्दूप ॥ ज्ञा० ११-१०७ ॥ 
कान्यकुब्ज देशमें अजामसिल नामका एक बाह्यण रहता था। वह माता पिता पत्नी आदिका 
द्याग करके एक वेश्याके साथ रहता था। उससे वेश्याके कुछ बच्चे भी हुए थे। इनसें सबसे 
छोटे बच्चेका नाम नाशयण रखा गया। झत्युके समय पर यह नारायणको पुकारने छगा, जिससे' 
बिष्णुदूतोंने यमदूतोंको उस पर झत्युपाश डालनेसे' रोका । अजामिलने विष्णुदूत ओर यमदूतोंका 
यह संवाद सुना ओर विरक्त होकर उसने भगवदन्नाम-स्मरणसें ही अपना जायुष्य बिताया। 
मरणोत्तर उसको परम गति प्िलली । 
अब तक शब्रुका ही कलेचर | भूषण बना करें ॥ शा० ११-१०५ ॥ 


कप्णने सांदीपनी गुरुका सतपुत्र छा दिया | उस समयकी एक घटना। पंचजन द्वेत्य शंखरूप 
घारण करके समुद्र छिप गया था। इससे छूडकर कृष्णने इसका नाश किया और इसकी अस्थि- 
योंका शंख बनाकर हाथसें रखा । इसीलिये कृष्णके शंखको पांचजन्य कहते हैं । 
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हारपाल बना तू दान मांगकर | बछिके घश्का ॥ शा० ११-१०६॥ 
ब्हादका पोदा वकि | अत्यंत बलूथान्‌ । वेसे ही उदार ओर चर्मात्मा। देवोंसे उसका बार 
बार युद्ध होता और संजीवनीके कारण वह जार उसके सैनिक जी उठते। उसने इंह-पदकी इच्छा 
करके सी यज्ञ करनेका निश्चय क्रिया ओर नवानगे यज्ञ पूरे किये। घबडाये हुए देवोंने तब भगवान 
बिष्णुकी प्रार्थना की ओर सगवान वासन बने । वासनने यज्चरें आकर जिपाद भूमि दान में मांगी । 
बार बार गुरु शुक्रयार्थके विरोध करने पर भी बलिने बह दे दी। दालका पानी पड़ते ही वामन विराट 
हुए। उसने दो पादोंमें पृथ्वी जोर आकाश व्याप लिया। “अब तीसरा पेर कहाँ रखे ? ? विशट 
वाममने ग्रश्न किया । “ मेरे सस्तक पर [?”? नत मस्तक बछि झुक गया! तीसरे पादसे' बामनने 
बलिको पाताहमें दबा दिया। किंतु प्रसक्ष होकर वर दिया “ वैेवखत मन्वेतर तक तू उपद्र और 
उसके बाद इंद्र बनेगा ।” “ तब तक में तेश द्वार्पारु बमूंगा । सुदशन तेरी रक्षा करेगा !?? 
कृतयुगसे पहले कार्तिक शुद्ध प्रतिषदाकी यह्द दान दिया गया था। इसलिये उस दिनको 
बलिप्रतिपदा कहते हैं । इस भांति द्वारपार बना तू दानमांगकर बलिके घरका | 
या मधुबनमे शुबको जेसे | गेडस्थछको शंख छगानेसे । 
वेद्मति कुंठित हो ऐसे | स्तवन किया उसने ॥ ज्ञा० ११-१८७ ॥ 
भुवकी तपस्थासे प्रसन्ष परमात्मा झुवको दशन देने मधुवनसें दौड़ आया। झुवने परमात्माका 
दर्शन किया । उसका सबन करना चाहा किंतु अज्ञान ! शब्द नहीं सूझता । तब भगवानने श्लुवके 
कपोलोंको अपना शेख छगाया जोर ध्रुव वेदकी तुरनामें परमात्माका सबन करने छूगा। 
आवब्रह्म उद्कसे जैसे व्याप्त था | अक्रैला मार्केडिय ही तेरता था । 
विश्व - रूप बिश्मयम वेसे पार्थे । छृणा छोटने ॥ ज्ञा० ११-१८७ ॥ 
मार्कडिय अहाऋषि । अत्यंत तफ्स्वी, सहान शानी, बेसा ही विरक्‍त । इसमे परमात्माकी 
माया देखनेकी इच्छा की। भगवानने कहा “अच्छा! ” जहां बेटा था बहांसे' भयानक बर्चैडर 
छूटा । सारा विश्व जलमय हो गया। मार्कडये अकेला तेर रहा था तब उस जल-प्रलयमें एक 
वटपन्न पर छोगवा बाछक तेर रहा है। उच्च बालकके श्वराससे' मार्कडेय ऋषि उस बाढकके पेटमें 
पहुँच गये। वहां सी बाहरकी सश्टिकी भांति ओर एक सुंदर सृष्टि थी वहाँ मार्कडेय ऋषिका 
आश्रम था। वहां भी एक माकडेय ऋषि बेठा था। बाढकके श्रासके साथ बाहर आये। तब 
उसने देखा में आश्रममें बेठा हूं । न बबंडकर न जलू- प्रछय !! तब उसने सोचा जो जाना, देखा, 
वह सब माया है । क्षणिक है । 


तूने जब गो अहणके समय । मोहनाख छोड़ा तब धनंजय । 
भीर उत्तश्ने भी होके निभिय । विवस्त किया खबको ॥ ज्ञा० ११-४६९ ॥ 
कीचकवध द्वोनेसे दुर्योधनको संदेह हुवा कि हो न हो पांडव विराट नगरमें ही हैं । तब 
उसने सोचा कि अज्ञातवाससे पांडवोंकी पहचान कर उनको फिर वनवासमें भेजना चाहिए और 
दुर्योधनने विशाटके यहांका गोधन हरण करनेकी योजना बनायी। कणौदिको साथ लेकर दुर्योधन 
विरायराजाकी गायें ले चछा । इस समय विशटराजा त्रिगर्तेकि राजा सुशर्मासे छंड़ने गया था। 
समय देख कर ही दुर्योधनने घात किया था। जिस समय यह हमढछा हुवा उसी समय उत्तर-कुमार 
अपनी बहन उत्तराकी नृत्यशाछार्म था। उसने कहा “यदि मेरे साथ कोई भच्छा सारथी होता तो 
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मैंने शन्न॒ओंकी दुर्गत की होती!” शोर बृहन्नडा - अजुन-सारथ्य करने तेयार हो गयी । तब निरुषाय 
हो कर उत्तरकुमार छडाईके किये चल पडा | किंतु प्रयक्ष्मं शन्रुओंकी बडी भारी सेना देख कर 
कांपदा हुव पीछे दोडने छगा। अजुन तब उसको रथमें बांध कर स्यें छडने छगा। शवको 
अरजुनने मोहनाखसे बेसुध कर दिया और उत्तर कुमारसे उच बड़े बडे सेनानियोंके वस्थाभरणादि 
विजय वेभव चिन्होंकों छुटबाकर उसके सिरपर सुफ्तका बिजप और कवेत्वका सेहरा बांध दिया । 
इस प्रश्ञासे शंकर | सिकुडकर सभी ओर 
करता राख घूल-खोर । मनन्‍्मथकी थी! ॥ शा० १३-२५॥ 
भगवान शंकर अपना केछासका राज्य छोड़कर स्मशानसें जा तप करने लगा । तब उस 
तपका भी भंग करनेवारा मन्मथ-कास ! शकरने अपने तृतीय नेन्नले उसका नाश किया। 
बह्मदेवके हृदयसे' कामकी उत्पती है । रति उसकी पत्नी । सबके तपी म॑गसें यह भागे । 


कहते जिस योगी-जम । सांख्य-योग अर्जुन । 
जिसको कहने मे मान | हुवा में कपिल ॥ ज्ञा० १३-९.५७ ॥ 
कदम ऋषि एक प्रजापति । मनु-कन्या देवहूति इसकी पत्नी। इनका पुत्र कपिल, विष्णूका 
अवतार माना जाता है। कपिछका जन्म सिद्धपुरमें हुवा। कपिकका जीवन-बृत्त सीसरे परिशिश्टसें 
आया है। कपिल सांख्यशाखका भादि आचाये माना जाता है। कपिर भाताको बहाज्ञाव देकर 
पातालमें जा बसा । 


या एक ही दृष्टि काग दोनों ओर | फिशाता चातुर्यले स अवसर | 
जिससे होता है श्रम धनुथधर । कागकी हैं दो आंखे ॥ शा० १५-१३५ ॥ 


अपने वनवासके दिनोंमें राम लक्ष्मण सीता किसी एक आश्रममें रहते थे। सीता वहीं 
सूखनेवाले अपने खाद्य-पदा्थोकी रखवाली करते बेदी थी । तब वहाँ एक कौबा आ कर सीताको 
बड़ा तंग करने छगा। उनके हकालने पर थी नहीं जाता था। रामने तब क्रोधसे इधीकाखके 
मंत्रसे वहीं पर पडा एक तिनका कोचे पर फेंका ओर वह तिनका उस कोवबेके पीछे बेसे' ही 
पड़ गया जैसे दुर्वाला ऋषीके पीछे सुदशन पड़ा था। फिर बेचारा हृताश कोवा, रामकी शरणमें 
आकर अपने ग्राणोंकी भीख मांगने छगा । रामकों दया आ गयी। रामने कहा “ यह अख्तर ज्यथ 
नहीं जाता । इसलिये यह तुम्दारी एक भांख फोडेगा ।? रामकी भाश्ासे उस सिनकेने कोवेकी 
एक आंख फोड कर कोचेको आणदान दिया। तबसे कौवा एकाक्ष कहलाता है और उसकी दृष्टि 
दोनों आंखोंमें काम करती हे ! 


वह अज्ञान जब शझानसें ड्ूबता | तथा वह ज्ञान जो कीरतियुख होता ॥ ज्ञा० १५-५२७॥ 


दक्षिणमें आयः प्रत्येक संदिरके गरभ-गरृदके दरवाजेसें, ठीक देहरीके ऊपर, बीचोबीच 
सिंहकी-सी एक कराछ मुखाकृति रह्दती है। उसको कीर्ति-मुख कहते हैं। कीविमुखके विषयमें 
स्कंद पुराणके शिवकांडके सन्नहवे अध्यायमें निम्न कथा हैं । 


शकरकी तीसरी भांखकी अग्निसे जारंदर नामका एक राक्षस उत्पन्न हुवा। यह बडा 
शास्तरवेत्ता था। “ बिना शेकर भगवानके और किसीसे' उसकी मत्यू नहीं होगी तथा जहांसे' आया 
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था वहीं विछीन होगा ” ऐसा वर भी उसको मिका था। छुक्राचार्य इसका गुह। डसस संजीवनी 
विद्या सी यह पा छुका था । परिणाम स्वरूप खारे ब्रह्मांड पर उसका सत्ता ह। गयी । 

सर्च सत्ताधीश जाऊुँघर । जहाँ जो कुछ अच्छा हो वह सब उसके भोगका साधन होना 
चाहिए। उसने पार्वतीके सोदर्यकी कथा सुनी। उसके मनमें आया “ ऐसा ख्री - रत्न मेरे पास 
होता चाहिए। ” बच्च तुरंव उसने भगवान शेकरकों आज्ञा दी “ पावेतीको तुरंत हमारे पास पहुंचा 
दो !” जारूुंदरकी यह भाशा राह वहां ले गया था। 

राहसे जालंदरका संदेशा-डदंडता भरी आज्ञा-सुनते ही भगवान शकर कऋुद हुए । उनकी 
तीसरी नेत्रसे सिंहसुखका एक विकराछ पुरुष निर्माण हुवा। राष्ट्र उससे पराजित होकर भागता 
भागता जालंदरद पास जाया । जाछंदुरश सी अपनी देत्य-सेना छेकर थुद्ध करने गया | बह कशर 
पुरुष जालदरादि राक्षस्रोंको निगल गया । किंतु उम्मकी भूख नहीं मिदी । शेकरने उस पुरुषका सी 
शिरूच्छेद किया ओर उस सुखको अपनाही शरीर खानेकी आज्ञा दी | झुखने शरीर खाया ओर 
जो मुख रद्दा वह कीर्ति-सुख कहलाया। प्रत्येक शिवाल्यमें यह कीर्ति्जुल रहता है । इसका दुशन 
करनेके बाद शिव-दृशन । यद्द शिवाज्ञा है । 

जैसे कीतिमुखने प्रथम सभी शक्षसोंकों खाकर अपना शरीर भी खाया वेसे' ज्ञान अज्ञानको 
निगलकर स्वयं नष्ट होता है यह इस छंदसें कद्दा गया है । 

आझ चैतन्य आंभुका माथा । जो गीता तत्व था बह पार्था । 
उसका गौतम्त बन' आख्या । निधि तू आया ॥ ज्ञा० १५-५७९ ॥ 

मासिक जिलामें बह्मयगिरीके पाथ गोतम ऋषिका एक आश्रम है। उस आश्रममें गोतम 
ऋषिके कहे शिष्य भी रहते थे । गोतमके उन शिष्योंसें गणपति सी घुस गया ! गौतमके शिष्योसें 
इसे घुस जानेका गणपतिका भी एक अयोजन था। 

सदेव शकरके सिरपर गंगा! पार्वतीकों यह अच्छा नहीं लगता था। पार्चती गंगाकोी शिवके 
सिरपरसे नीचे उतारना चाहती थी । इसलिये पार्वतीने गणपतिकों यह काम दिया था । 

गणपतिने' जया नामकी एक छर्गीय ख्रीकी सहायता की । जया गाय बनी । गाय खेत 
चरने छगी । कोई गाय ऋषिका अज्न खाती है यह देखकर गौतमने एक दुर्भ उस गाय पर फेंक 
दिया । दर्भ छग गाय मर गयी। हाँ हां कहते गोहला हो गयी ! 

४ गोहत्याका पातक अब केसे मिटेगा | ” गौतम सोचने छगा। गणपति सलाह देने जाये । 
“ शिवसे गैगा मांग छीजिये ! गंगा आयी कि गेगा स्रान कीजिये | ?? 

गोह्द्याके पाप-क्षाढनके लिये गंभावतरण आवश्यक था। गोतम बरह्ममिरि पर तपस्या करने 
लगे । शिवजी असन्न हुए। जठाकी गंगा मुक्त हुई। गंगाद्वारसे, शिव-जटासे-मुक्त हो कर वह्द 
कुशावतमें गिरती हुईं भाज भी दिखायी जाती है । 


जैसे रंभाके भी अनेक रूप । न जगा सके शुकम कंदर्प । 
या शाखमे न होती उद्दीप | घृतसे भी आग ॥ जश्ञा० १६-१२५८ ॥ 


ब्यास' पुत्र शक | जन्मता महा-शानी, विरुद्ध । उसका तपो्ेग करनेकेलिये इंद्रने रंभाको 
सेजा था किंतु शुकके तपाचरण पर रंभाका कोड भी अभाव नहीं पड़ा । 
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जिशुण-पुरम जो घिश गया। जीवत्व-दुर्गम अदका गया । 
आत्मा-शंशुने वह छुडा लिया। लेरे श्मरणसे ॥ झा० १७-२ | 
प्रयाशुर शिव्वका आचाये। ब्रह्माके वरले इसने अजेय एसे तीन मगर वसा लिये। 
लोह-नगर, रजत-मगर, खण-नगर । एकके ऊपर एक । एके अंदर एक। इसको ज़िपुर कहा 
करते थे। मयासुरके बाद उसके अमुयायियोंने इस अशेद्य नगरकी सहायतासे देवॉको खूब सताना 
प्रारंस किया । सभी देव तब शकर सगवानके पास गये। शकर भगवानकी आर्थना की। सब 
देवोंकों साथ लेकर शकर भगवान त्रिपुर पर चढ़ाई कर गये । किंतु जाते समय पझर्वश्रथम गणपति 
पूजन नहीं किया था । इससे त्रिपुर-बिजय नहीं हुवा । वहां घिर गये | तब, सबने वहां गणपति 
पूजन कर युद्धारंभ किया ओर शकर भगवान तिपुरोंका संदहार कर सके । 
ज्ञानेश्वर महाराजने गणपतिरूप शुरुवंदन करते समय यह कथा सुनाई हे । 
प्रथम आया वैराग्यका गररू | उसको दिया घर्य-शशुने गला । 
तभी होता ज्ञानामुतका निर्मल । महदानंद्‌ ॥ शञा० १८-७८९ ॥ 
समुद्ग-मंधनमें प्रथम हालाहछ विष आया वैसे ही जीवन-मेथनमें प्रथम वेशाग्य आता है। 
वहाँ .इस हालाहछकों शैकरने गलेसें धारण कर लिया | यहां पर जेये ही वह दकर है। चेय 
वेराग्यके झटके सहने पड़ते हैं। इसके बाद जैसे वह अमृत कुंम मिकला वेसे यहां निर्मे् 
ज्ञानामतका महान आनंद सिवा है। जीवनकी आध्यात्मिक साधनाको दर्शाते समय पोराणिक 
कथाकी उपमा दी हे । 
जैसे है छदीकी रात । नहीं भूलते है ज्योत । 
वेसे इंश्वश्की बात | चितमें रखना ॥ शा० १८-८१७ ॥ 
बच्चा पेदा होनेपर छटी रातकों छटीकी पूजा करते हैं । विज्वेशस्य जन्मदानां जीवन्त्यपर- 
मास्याः पष्ठीदेष्या: शख्रगभौभगवल्याश्व॒ पूजन करिष्ये | यह पूजाका संकढप होता है । इसके बाद 
पथलेपर चावछ, उसपे चार पूगीफरछ-सुपारी-रखकर जीवंति, षष्ठी, शख्रगभों भगवती ऐसी तीन 
देवियोंकी प्रतिष्ठा करते हैं.। एक हंसिया रेशमी कपडेसे छपरेकर सपसें रखा जाता है। फिर- 


गोरीपुच यथा स्कंदः शिशुत्वे रक्षितः पुरा । 
तथा मम्माष्यय बाल: पाप्ठेके रक्षतां समझा ॥ 
ऐसी आर्थना की जाती है। और शत भर ज्योति जलती रखी जाती है । क्यों कि कहीं 
अधरेमें छठी बालकका घाद नहीं करे । 
अमरत्व परोसा पानमें | कारण हुवा था झत्यु लानेमें | 
न जान कश भोग भोगनेम । होता है ऐसा ॥ ज्ञा० १८-१४७८ ॥ 
सम्ुद्गर्मंथनमेसे जब अस्त निकछा तब वह देव ओर दानव दोनोंके अधिकारका था । किंतु 
दानवोंको भमत देकर अमर करना छोक-क्षयकारी होगा इस विचारसे चविष्णूने मोहिनीके रूपमें 
अमृत-कलुश लूटा । इसके बाद देव भीर दानव भोजनके लिये-अम्रतपानके छिये-आासने सामने बैठे । 
मोहिनीके रूपसें विष्णु देवोंको अम्तृत परोसने छगा । उसी समय राहू' मामका देश धोखा देकर 
देवोंकी पंगतमें बेड गया | साथ साथ उसने भम्रतपान भी किया किंतु अमृत गछेके नीचे उतरनेके 
पहले ही सूर्य भोर चेद्नने उसको पद्चचान किया भोर विष्णुने सुदशनसे उसका शिरच्छेद किया । 
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लहुप हुवा जो स्वर्गाधीश्वए । किंतु भूछा वहांका व्यवहार | 
जिससे सप हुवा प्रृथ्बीपर | जानता है तू ॥ ज्ञा० १८-१४७९ ॥ 
पुरुण्याक्षा पोता राजा वहुष | अत्यंत पराक्रमी | खद्गुणी । अह्महत्याके पापके कारण जब 

इंदकों इंद्रदसे हठना पड़ा तब देवऋषियोंने मिलकर नहुपको हंद्र बनाया । ओर नहुब “ शानसे' ?? 
रहने छगा । नही इस शानसें इंद्राणीकी स्यूनता खथ्कने छगी | ईंद्रक साथ इंद्राणीका होना 
आवश्यक हे । नहीं वो इंद्रपदकी शाम कहां ? उसने तुरंत इंद्राणीकों अँतःपुरमें आानेकी आज्ञा दी 
इस आज्ञाने घर्म-संकटका काम किया। यह संकट टालनेके छिये इंद्राणीने भत्यंत चतुरतासे' 
८ कपया अपूर्न वाहनसें बेठकर मुझे छे जानेके लिये पधारिये |? ऐसा संदेश सेज दिया। अब 
नहपष अपूर्व वाहनका विचार करने छगा | वह सघऋषियोंको रथसें जोत कर उस “ अपूर्च वाहन ?” 
में इंद्राणीको छानेके लिये जाने छगा । मह॒षबकोी जलछदीसे जलदी वहां पहचनेकी पडी थी ओर बेचारे 
बुद्ध ऋषि रथ खींचकर जल्दी नहीं चक रहे थे। राजाने उनको “सप सप” जलदी जलूदी कहते 
हुए छात मारना आरंभ किया। इस पर अगस्तिने क्रोधसें आकर शाप दिया कि “तू अब अजगर 
सर्पयोनिमें जा! ? ओर नहुष रथमें ही अजगर बनकर मूमीपर गिर पडा। 


कोई पद्‌ मिलना कठिन नहीं किंतु योग्यता पूर्वक उसको संभाऊलना कठिन है यह समझाते 
हुए ज्ञानेश्वर महाराजने ऊपरकी कथा कही है । 


अथवा यह गीता सप्तशती । जो मंत्रप्रतिपाद्या भगवती । 
मोह-महिषासुरसे झुक्ती । आरनदती है ॥ ज्ञा० १८-१६८८ ॥ 
महिपासुर रंभासुरका पुत्र । घोर तपस्या करके इसने बह्मदेवसे पुरुषसे झत्यू न होनेका वर 
ले लिया । उसके बाद यहद्द देवोंको तंग करने रूगा । प्राणिसात्रका पीडन इसका कार्य । तब आदि 
शक्तिने उसको युद्धके छिये प्रवृत्त करके उसका वध किया । महिषासुरने आदि शक्तिको सामान्य 
ख्री मानकर उसको मोहित करनेका प्रयल किया किंत वह सब व्यर्थ था। 
श्रीमुरुके नामसे श्त्तिका | मूति रख बनमे विद्याका । 
रेव कर डेका श्रेष्ठताका | बजाया शिल्‍्लने ॥ ज्ञा० १८-१७३० ॥ 
हिरण्यधनु नामका एक मिद्छ-राज था | उसका पुत्र एकछप्य । बह अत्यंत बुद्धिमान था। 
अख-विद्या सीखनेके लिये वह ह्रोणाचायके पास गया । किंतु द्रोणाचार्यने बह भिछ होनेसे उसको 
अख-विद्या सिखाना अस्वरीकार कर दिया । तब उसने द्रोणाचार्यकी पादुकाएं मांग लीं, पनमें 
जाकरक पिद्टीसे द्रोणाचाय की एक मूर्ती बनायी जोर उसके सामने घनुविद्याका भभ्याक्ष करने छगा। 
तथा इस अभ्यास वह इतना अवीण हुवा कि कोई भी उसकी समानता नहीं करः खकता 
था। द्रोणाचार्यका सर्वे श्रेष्ठ शिष्य अजुन ! इसने भी एकरूष्यकी अछता स्वीकार करली । 
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नेश्वरीके कुछ शब्दोंकी विस्त 
व इन शब्दोंकी पृणे जानकारीके बिना 
जे! ने? अवरीका ही नहीं भारतीय तचज्ञानका, अथवा 
चिंतन वद्धतिका मर्म समझना अर्सभव सा है ओर 

दोके विषयमें अनेक प्रकारकी गरूत घारणायें 
भी बनी हुई हैं इसलिये विषयका ज्ञान होनेकी दृष्टिसे 
इन शब्दोंकी कुछ अधिक जानकारी देना आवश्यक 
समझा गया । 



















परिशिष्ठ पांचवा 


अंतःकरण--.-.करणका अर्थ है इंद्रिय। अर्थात्‌ अंतःकरणका भर्थ अंद्रका इंद्रिय ऐसा 
होता है। इंद्रियोंके दो प्रकार होते हैं । जैसे बाह्यचक्षु अंतरचक्षु । बाह्य इंद्रियां बाहरी विषयका 
ज्ञान करा देती हैं। प्रापंचिक श्ानका साधन बनती हैं किंतु अंतर्विषयोंके ज्ञानका क्या साधन? 
वह है अंतःकरण । इसी अंतःकरणके कारण सुख, दुःख, राग, द्वेष, आदिका ज्ञान होता है । यह 
अंतःकरण बाह्य इंद्रियोंको-ज्ञानेंद्रिय ओर कर्मेद्रियोंको-नियंत्रित करता हे । दाशनिक दृष्टिसे यह 
अंतःकरण दर्षणकी भांति होता है अथवा जलाशयकी भांति होता है। जैसे स्वच्छ दर्पणमें 
किसीका स्पष्ट प्रतिबिंब पड़ता है, या तरंग रहित शांत जराशयसें पिश्व प्रतिबिबित होता है वेसे 
शुद्ध निर्मेछ अँवःकरणमें बह्म प्रतिबिंबित होता है। मन, बुद्धि, चित्त, और अहंकार प्रिक्कर 
अंतःकरण होता है । संदेह, निश्चय, स्मरण और असिमान इनके विषय हैं । 


अक्षर--न +- क्षर-भ्क्षर । जिसका क्षय नहीं होता, जो नहीं घुछता, गछता, वह अक्षर 
है। अक्षरमें किसी अकारका विकार नहीं होता । परिवर्तेन नहीं होता । वह नित्य है। सदेव एकसा 
रहता है। वह भावोंसे परे, गुणोंसे' परे, अर्थात भावातीत- निर्माव, गुणातीत: निर्शुण, आकारा- 
तीत-- निराकार ऐसा हे । वेदांतके मतसे' यही परतह्म है । गीतामें भी झक्षर शब्द इसी अर्थमें 
आया है। ऑकार, चेद्सार, ईैश्वरवाचक नाम, इसी भर्थमें गीतासें यह शब्द जाया है। अथौत 
शानेश्वरीसें यह शब्द इसी अर्थमें लिया गया है। इसी अर्थका और एक इाब्द अव्यय भी जाया है । 
न -- व्यय-अव्यय । 


अक्षोहिणीसेना---महाभारतयुद्धमें कुछ भठारह अक्षौहिणी सेना थी । पांडवोंकी सात 
भ्क्षौहिणी सेना और कौरवोंकी ग्यारह भक्षोहिणी सेना | अक्षोहिणी इस सेना विभागसें २१८७० 
रथ, उतने ही हाथी, ६०५६१० घोडे, तथा १०९३५० पादचारी सेनिक होत थे। अत्येक रथ, हाथी, 
तथा घोडेके साथ ५ पेदक सेनिक रहा करते थे । कुछ मिछाकर एक भक्षोहिणी सेनामें २३६८७०० 
सेनिक होते थे । जिसके आधीन यह सेना होती थी उसको अक्षोहिणीपति कहा जाता था । 


अज्ञान----अविद्याकी जो बात वही क्षज्ञानकी बात है। गीताके, ज्ञानेश्वरीके तेरदवे 
अध्यायमें-विस्तारपूर्वक इसके लक्षण कहे गये हैं। इसका लक्षण कहते समय “ जो भनादि अनंत है, 
नित्य हे उस पर परदा डालनेवाला तत्व अज्ञान है ” ऐसे कहा गया है। गीतासें “ आत्मज्ञान को 
ही निल्य कहा है । इस बोधको ज्ञान और उसके विपरीत सबको जज्ञान कहा है । ” आत्मविषयक 
अज्ञानके कारण ही मलुष्य अपू्णेताका अनुभव करता है और अपूर्णताके भनुभवसे वद्द विषयोंके 
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पीछे दोहता हे | इस अज्ञानसे अविवेक, अविवेकसे अभिमान, ओर अभिमानसे राग-द्वेषादि द्वदन 
परंपरा प्रारंभ होती है| इसीसे कर्मचक्र ओर जम्म सरणका चक्र, चलता रहता है। झानसे' भज्ञान 
नष्ट होता हैे। ज्ञान एक विनमारी हे जो अश्ानका सारा कूंडा जछा कर राख कर देता है किंतु 
जब तक कूडा है तब तक आग जलती रहती है । जब तक अज्ञान है तब तक ज्ञान रहता है। जैसे 
कूडा जछा बार आग स्वयं बुझा जाती 6 वेले अश्ञावकों नष्ट करके ज्ञान भी नष्ट हो जाता है । यही 
सहज स्थिति है। श्ञानेश्वर मदहाराजकी दृष्टिसे ज्ञानाज्ञानसे परेकी अवस्था मुक्तावस्था है। सामान्य 
जीवन ज्ञानाज्ञानका कल्लोल हे । 

सहुरु ज्ञान देता है अर्थात्‌ कूडेके ढेर पर चिनगारी रखता है। इसीका नाम दीक्षा है । उस 
कूडेको जाना साधना है | कूठेके साथ आागका भी बुझ जाना सिद्धि ! 
हक न्‍्र्ञ --जिसमें द्विधा-भाव नहीं वह भद्गत है । जगहुरु श्रीआाथ शंकराचाये इस भह्ठैत 
दुशनके आय ज्ञाचार्य माने जाते हैं। “ केवक ब्रह्म ही सत्य है और लाश अखत्य है यही वेद 
उपनिषदादियें कहा है ” ऐसे आज शकराचार्य कहते हैं। केवल बह्म सत्य है। दीखनेवाला यह 
नामरुपात्मक जगत्‌ सिथ्या है । जीव और बह्म एक है। यह आधद्य शकराचार्यका सिद्धांत है । 
किंतु शानेशवर महाराज दीखनेवाले नामरूपात्मक जगतको मिथ्या न सानकर बह्मका स्फुरण मानते 
हैं यह स्फुरण सिद्धांत ज्ञानेश्वर मद्दाराजका खतंत्र आविष्कार है। जैसे बीजसे वृक्षका स्फोट होता है 
गरीरसे रोमावछीका स्फुरण होता है वेसे बह्मसे वह्मांडका स्फोट या सफुरण हुवा है। ब्रह्म जमा 
हुवा घी तो बह्यांड पिघलछा हवा थी है । यह सारा, जो कुछ हम देखते हैं वह सब आत्माका विस्तार 
है। यह सारी विविधता आत्माका ऐश्वय योग हे। इसका बोध ही आत्मबोध हे । निश्वरी ओर 





अजुभवायुक्से इसोको विल्लारदूठक कक्षा गा हैं... एएस्परए 


अनादि-..जिसका कोई आदि नहीं । जो कबसे है यह नहीं कहा जाता वह अनादि है । 
ब्रह्मका परिचय देते समय “' अनादि अनंत ” ऐसे दो शब्द णाते हैं । अनादि अन॑तका अर्थ देश- 
काछमें न आनेवाढा, बिना भोर छोरका अथवा देशकालातीत ऐसा मान सकते हैं । बह्मयके साथ मायाको 
भी अनादि कहा गया है क्‍यों कि मायाका अपना कोई अखित्व नहीं है। जिसका अस्तित्व ही नहीं 
उसका भरा भादि केसे? बेसे ही जो है ही नहीं उसका अंत कहाँ? साया भस्तित्व हीनताके कारण 
अनादि है किंतु बह्मयका भश्तित्व हो कर भी वह अनादि है । अनंत है । अथीत्‌ बिना शोर छोरका है । 
ब्रह्म शब्दका अर्थ है बृहत, बडा; इतना बडा कि कोई सी उसको आच्छादित नहीं कर 
सकता, उसका भादि अँत नहीं नाप सकता । उसका ओर छोर नहीं पा सकता । अनादि शब्दसें 
आशय तथा खसंबेध इन शब्दोंका भाव समाया हुवा है । 


अनाहत ध्वनि--(योग “ विद्यार्में छ चकीका विवेचन है | इसको षद्चऋ कहा गया हे । 


वे छ चक्र हैं (१) मूछाधार (२) खाधिष्ठान (३) मणिपूरक (४) अनाहत (५ ) विशुद्धि 
( ६ ) आज्ञाचक्र । 


इससे. अनाहत हृद्थ-स्थानमें हैे। वह रक्‍तव्ण है। बिना किसी ताडनाके, प्रेरणाके वह 


आब्दु-प्रद्यय देता है। इसलिये वह अनाहुत चक्र है। भनाहत चक्रमें शब्द-अह्यका बिना किसी 
आधातके, अनुभव होता है । इसको अनाहइत ध्वत्रि कहते हैं ।. 
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नांदू आकाश तत्वका गुण है। यह दो अकारका होता है। एक आधात-जन्य दूसरा बिन 
आधातके । हृदय चेतन्यका स्थान है। इसीमें शुद्ध-भआकाशका एक स्थान है । वह्दां सदैव बिना 
आधातके ही नाद गूंज़ता रहता है। किंतु बाह्म-विषयोंमें फंसा हुवा मलुष्य उसको नहीं सुन 
सकता । योगी छोग इंद्वियोंको अंतर्मुख कश्के वह माद सुननेका अभ्यास करते हैं। कुंडलिनी 
शक्ति जगने पर ही यह ध्वनि आने छगती हे । 

कुंडलिनी शक्ति हृदय कमणके पाल-अनाहत चऋक पास-आनेपर, दस प्रकारसे यह भनाहुत 
ध्वनि सुनाई देती है । चिणी, चिणचिणी, घंदा, शंख, तंत्री, ताल, बेणु, झदंग, मेरी, भोर मेघ ध्वनि । 
इसके बाद, आज्ञाचक्रके पास जाने पर वही सोड्हम शब्द, ओंकार नादसें परिवर्तित द्वोता हे । 

माद अथवा ध्वनि अध्यक्त परतत्वके व्यक्तिकरणकी सूचना है। परा-वाणीसें सूक्ष्म रूपसे 
निहित यही शब्द अपरावाणीमें आकर सदेव हृदयमें गूंजने रूगता है। इसका रूप 5७ है । यही 
ब्रह्मांडका मूलतत्त्व है । यह नाद अनाहुत झूपसे व्यक्तिके हृद्याकाश तथा बिश्वाकाशमें एकरूपसे 
गूजता रहता है। इस गूंजनकी एकताका झलुभव ही सोऊई भाव है । सदेव इस सोउह भावसें 
डूबा रहना ही अद्वेतस्थिति अथवा बाह्मी-स्थिति है जो सब प्रकारकी साधवाभोंकी परम-सिद्धि है ..) 
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अपान---मलुष्यमसें पांच प्रकारके ग्राण होते हैँं। इन्हें पंच-प्राण कहा जाता है । 
(१) आण (२) अपान (३ ) व्यान (४ ) उदान (५७५) समान ये उनके नाम हैं। शरीरसें 
उनका भिन्न भिन्ञ स्थान ओर काम है । हृठयोगमें इसका विश्तृत विवेचन किया गया है । अपान 
वायू अधोमुखी होता है । मलमूत्रादि बाहर ढकेलना इसका सामान्य काम है । उपनिषदोंमें इसका 
स्थान नाभी कहा गया है। भज्ञादिके मिस्सार भागकों नाभीके नीचे ढकेलना, मृत्न शुक्रादिको बहाना 
इसका कार्य है । किंतु योगी, योग विद्यासे इसको ऊरध्व॑मुख करके अपनी सुप्त शक्तिको जगाते हैं । 
अपानको ऊध्व॑मुख करके आ्रण ओर अपानको मिछानेसे मजुष्योंमें नयी शर्ति जगती हे । 


अमृत-जिसको पीनेसे' झत्यु नहीं होती वह अमृत | इसको पीयूष, सुधा भादि भी 
कद्दा गया है। समुद्र' मंथनसे' अम्॒तकी प्राप्ति हुई । यद्यपि देव ओर दानव दोनोंने समुद्र मेथन 
किया था अंत देवोंको ही अस्त मिछा । देल्योंको नहीं मिला। यह पोराणिक कथा है । किंतु वदिक 
“ऋषिकी प्रतिभा-भस्ठव ?? रहस्य जाननेके छिये खर्ग-सत्यु पाताछका अतिक्रमण करदी है. । उपनिषद 
४ सद्यो्मास्त गमय ” कहते हैं। उपनिषद अमृत न कहकर अम्ततत्व कहते हैं। वह है जन्म 
मरणका अतिक्रमण करके पानेवाली स्थिति । जिसे पीनेसे मरण ही नहीं तब भक्त पुनजन्म केसे ? 
अर्थात्‌ ज्ञनिश्वर या ज्ञानेश्वरीका असूव या भम्वतत्व जन्म-मरण रहित मुक्तावस्था है । 

अश्णी---दो छकडीके टुकडोंके घरषेणसे यज्ञाजिका निर्माण किया जाता है'। इसके लिये' 
पीपछकी छकडी कामसें झायी जाती हे । इन छकडीके दो टुकडोंमेंसे जो नीचेका टुकडा रहता है 
उसे अधरारणी कहते हैं तो. ऊपरके हुकडेको उत्तररणी कहते हैं। अधराण्णीमें खांच करके जो 
लकडीका टुकडा बिठाये हैं. उसको मंथा कहते हैं । ऋष्वेद्से इस अकारके अप्िश्फोटका वर्णन 
आता है । है हा 

अधमात्रा-.-.कारकी साडेतीन मात्राओंमें अधैमान्रा । योग-शास्रमें परा अह्यांड्से 
मूधन्याकाशका भाग । आज्ञाचऋ, जो भ्ुकुटीमध्यमें होता है भोर सहखार ब्रह्मरंध्र सहखदुल- 
तालूमें होता है, इसकी मध्यसंधि है । शानेश्वरीके छठे अध्यायमें इसका चिस्तृत विवेचन है । 
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अवश्चषथ-.-यज्ञादिके बाद समारोह पूर्वक जो सामूहिक जान होता हे उसे अवभ्थज्ञान 
कहते हैं । दक्षिणके जन-जीवनसें यह अत्याधिक प्रचलित है । जैसे मंदिरोंमें होनेवाले रथोत्सवादि 
उत्सवानुष्ठान, सजन-सप्ताह,-छात दिन तक चलनेवाले भजनाजुष्ठान-संपन्न होनेके बाद छोग आने- 
दोत्सव पूर्वक गुलाल डछाछते हैं। हलदी ओर चूना मिरझाया हुवा छाल पानी बना कर उस पानीसे 
खेलते हैं । वह पानी उछला जाता है । एक दूसरे पर उंडेला जाता है। उसके बाद ऐसे' ही गीले 
कपडोंसे' उछलते कूदते, नामस्मरणकी गजना करते, गांवके बाहरके जलाशय पर खान करने जाते हैं। 
वहां खान करके वैसे ही भगवश्नाम-गाते मंदिर भाते हैं । ऐसे समय अधिकतर पालकी 
उत्सवमूर्ति-साथ होती है । इसको ओकली भी कहा जाता हे । 


अविद्या--.--विद्‌ धातुसे विद्या शब्द बना है। बिदू का अर्थ है जानना । इस पर 
अविद्याका अर्थ नहीं जानना ऐसा है। किंतु दशन-शाखमें “असत्‌ प्रकाशन शक्ति” माना गया 
है | अर्थात्‌ सत्यको नहीं जानना ही भसत्‌का प्रकाशन है। इस शक्तिके दो रूप हैं । ( $ ) सत्‌ 
को छिपाना । सत्‌ पर परदा डालना ( २ ) उसपर दूसरी वस्तुका आरोप करना या संश्नम निर्माण 
करना । भात्माके निदत्वको-भात्मबोधको छिपावा तथा शरीरभावकों दिखाना। यह अविद्याका 


कार्य हे । 


अष्टमहासिद्धि--( ५ ) अणिमा-शरीरको अत्यंत सूक्ष्म बना छेना--( २) महिमा- 
शरीरकों बडा ओर भारी बना छेना। (३ ) लघिमा-शरीरको अत्यंत हछका बना छेना--( ४ ) 
प्राप्ति-अत्येक इंड्रियकी एक अधिकारी देवता है। जैसे कानके-दिशा, नेत्रका सूर्य, जीभका वरुण, 
नाकका अश्विनी, त्वचाका वायु, मुखका अप्नि, हाथका इंह, पायका उपेद्र, छिंगका अजापति, 
गुदाका यम, अपनी इंद्वियोंकी अधिष्ठान्नी देवताओंसे संबंध जोडना--( ५) प्राक्ाइय-इस विश्व 
तथा परलछोकके अदृश्य विषयोंका ज्ञान प्राप्त करना । ( ६ ) ईशिता-ईश्वरी शक्तिकी उसके अंशोंकी 
अन्यान्य स्थान ओर व्यक्तियोंमें जो जो सत्ता है उस पर खामित्व पाना । ईश्वरी सत्ता या प्रभावकी 
प्राप्ति। (७ ) वशिता-भोग भोगते हुए भी अनासक्त रहनेकी शक्ति । ( 4) प्राकाश्य-जिस सुखकी 
इच्छा करें उसकी अमर्याद ग्राप्ति ! 


अष्टकोकपाल-...-भाढ दिशाओंके आठ स्वामी-( १ ) पूर्वका इंद्र (२ ) आसेयका अप्नि 
(३) दक्षिणका यम (४) नेऋत्यका नेऋति (७) पश्चिमका वरुण ( ६ ) वायव्यका वायु 
(७ ) उत्तरका कुबेर ( ८ ) इशान्यका हैश । 


अष्टसालिक भाव-..|ैख्वरीय भक्तिसे जब हृदय भर जाता है तब उसके जो परिणाम 
शरीर पर स्पष्ट दीखते हैं. उनको भष्ट-सात््तिक भाव कहा जाता है। वे इस प्रकार हैं--( १ ) 
स्तभ-स्तब्धता ( २) स्वेद--शरीरके रोमरोमसे स्वेदकण प्रस्फुटित होना ( ३ ) रोमांच-शरीरके 
रोमरोम खिल उठते हैं (४) खरभसंग>खर बदलना, गदू गदू होना (७) कंप-शरीर 
कांपना, सिहर उठना (६ ) वेवण्थे-चहरेका रंग घदुलना-ऐसे समय-या तो चहरा छाछ हो जाता 
है या फीका पडता है (७) अश्ुपात-आांखोंसे' आनंदाश्ु खबना (<८) प्रलय-भाव समाधि, 
शरीर निश्चेष्ठ होना । 
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ज्ञानेश्वरीम कहीं कहीं इन्हे भष्ट-विकार भी कहा गया है । 
अष्टांगयोग----भाढ अंगोंसे बना हुवा योग । इसको पततेजक ऋषिने कहा था इसलिये 

पातंजल योग भी कहते हैं । वेसे ही यह सर्वश्नेष्ठ योग होनेके कारण राजयोग भी कहते हैं । इस 
योगके (१) यम (२ ) नियम (३ ) आसन € ४ ) प्राणायाम (५) पल्याहार (६) धारणा 
(७ ) ध्यान ( ८ ) समाधि ये आठ अँग हैं । 

पहला अँग यम्म | यम पांच हैं। (१) अहिंसा-तन, सन, वचनसे किसीका द्वेष नहीं करना । 
किसीका बुरा न चाहना (२) सत्य, जिस बातकों जब जैसे अनुभव किया हो तब बसे कहना। 
यदि कहना ही पडता हो ! कोई बात कहते समय कोई हेतु मनसें रख कर नहीं कहना । जेसे' 
कहा हे वेसे बताव करना । चिंतन मनन करना | (३) अस्तेय-किसीकी कोई वस्तु मनसे' भी 
नहीं चुराना, चाहना । (४) बह्यचये-सर्वन्न सदेव बह्यार्चितनसें ही रत रहना, अन्य चिंतन 
नहीं करना (७५ ) अपरिप्रह-संग्रहार्थ किसीसे कुछ भी नहीं लेना । 


दूसरा अंग निमय-जैसे यम पांच हैं वेसे नियम सी पांच हैं । ( $ ) शोच-तन सन वचन 
शुद्धि । शरीर मिरोग रखना । मन प्रसन्न रखना। वाणी पवित्र रखना। ( २) संवोष-आशा 
निराशाके परे, अपनी इच्छा कुछ न रख कर, परमात्मेच्छासे' जीना । तृष्णा द्यागसे' संतोष मिलता 
है। ( ३ ) तप-सभी घर्मोमें तपका महत्व गाया गया है। सदुददेशकी सिद्धिके लिये नियम पूर्वक 
सतत-कार्यरत रहना तप है । ( ४ ) स्वाध्याय-जीवन लक्ष्यके सहायक सहथोंका वाचन, मनन, 
अथवा नामस्मरण उत्तम स्वाध्याय है। (५) हेश्वर प्रणिधान-“ इदे न मम ?” भावनासे, जो कुछ हे. 
वह सब परमात्माका हे यद्द मानकर सर्व सम्रपेणमय जीवन बिताना । 

तीसरा अंग आशसन+-विशिष्ट रीतिसे बैठा रहना । हठयोगसें ८७ आसन कहे गये हैं | उनमेंसे' 
कई शरीर स्वास्थ्यके लिये हैं । किंतु अश्टांगयोगमें आसनका अर्थ सुस्थिर बेठनेके लिये है। 
इसके लिये भी सिद्धासन पद्मासन आदिका विचार किया गया है। किसी सी भआसनमें बेठना हो 
सीधा बैठना चाहिये । 


चोथा अंग है प्राणायाप्र-आणायामका अर्थ श्रासको नियमित करना है। प्राणायाम एक गद्दरा 
शास है। मानवशरीरमें अछूग अकृग काम करनेवाके पांच ग्राण हैं। उन सबको नियमित 
करना है। इसके लिये पुरक-श्रास अंदर खींचना, कुंभक रोकना, रेचक-श्रास बाहर छोडना 
यह सामान्य नियम हैं । गुदद्वारसे श्रास खींचना, मूलबंध, प्राण कोर अपानका सिम, श्वास 
अँदर रोकनेकी भांति अँंदरका सारा श्रास बाहर निकाल कर उसको बाहर रोकना । उड्धियान बंध 
आदि कई प्रकार हैं। ग्राणायाससे अनेक प्रकारके रोगोंका नाश होकर श्रासके विद्विष्ट और विविध 
प्रकारके स्पंदनोंसे शरीरके विविध प्रकारके कोशोंको जगाकर कार्यक्षम करना इसका वास्तविक 
जदेश्य है। प्राणायामसे' अन्नमयकोश, प्रणमथकोश, मनोसयकोश, विज्ञानमयकोश, तथा आनंद- 
मयकोशको जागृत कर सकते हैं। इसको हठयोगमें विज्ञान कहते हे। भनुभवी गुरूसे ही इसका 
ज्ञान ओर अभ्यास हो सकता है । 


इस योगका पांचवा अँग हे प्रत्याहार-पांच क्लानेंद्रियोंके पांच विषय हैं। (१) शब्द 
(२) स्पर्श (३) रूप (४) रस (५) गंध । पांच जानेंद्रियां इन पांच विषयोके पीछे दोडती 
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है । उन विषयोंसे चिपके रहती हैं। विषयोंसे विपके रहनेवाली इंद्रियॉंको उनसे' तोडकर चित्तके 
स्ररूपसे जोड़ना प्रत्याहार है। सामान्यतः मनमुष्यकी इंद्रियां विषयोंके पीछे दोडती हैं तब (वित्त 
इंब्रियोंके साथ शहता है ओर चित्त भी विषयोंगें स्मता है। इलकी उछटदी प्रक्रिया इंद्रियोंको 
विपयोसे तोडकर चित्तमें रमने देना अँतर्मुख करना प्रद्यादार है। प्र्याहार धारणा और ध्यानका 
पद्छा पाठ है | इसके लिये इंड्रिय निम्रहके कई अकार कहे गये हैं । कह सुद्राएं हैं। इन सबसे 
अच्छा है सदेव ध्येय चिंतन । इससे चित्त तथा इंद्रियां विषय चिंतन भूछ जाती हैं । जेसे सलुष्य 
जब किसी गहरे सोचमें होता तब भूख प्यास भी भूल जाता है | सर्वन्न सदा ध्येय चिंतन और 
ध्येय निष्ठा प्रय्याहारकी रचनात्मक साधना हे । 

इसका छठा अंग है चारणा-पद्याह्वरसे इंड्रियोंको अंवमुख करने पर 'चित्तका क्‍या हो ? 
उसको किसी स्थानपर बाँध रखना घारणा है। यह स्थान अपनी अँतःसष्टिका हो | बाह्य सष्टिका 
न हो। जेसे माभिस्थान, हृदय, भूकुटीमध्य, आदि। ऐसे स्थानोंका चुनाव करते समय स्थूलछसे 
सूक्ष्षफी ओर जाना । हृठयोगसें इस घारणाकी सिद्धिके लिये भी कई सुद्राओोंकों कद्दा गया है । 
योगग्रेथोंमें शरीरसें जो पंचमहाभुत हैं. उनके मूल-स्थानका विवेचन करके िश्तको उन उन 
स्थानों पर चिपका देने ओर उनके फरलोंका घिचार हे। अपने शरीरके षदचक्रोंपर भी स्थिर 
करनेको कहा गया है। इन सबका मूल उद्देश्य इतना ही हे कि चित्त सदेव अंतःरष्टिसें ही रहे। 
अपनेमें ही संतुष्ट रहे । तुष्टिके लिये बाहर दोडनेकी जादूत छूट जाय ! यह चित्तशुद्धिकी साधना है। 
इससे ध्यान सुलभ होता है। 

घारणाके बाद इस योगका साववा अंग है ध्यान्ष-चित्तकी जो धारणा हे उसकी समरसताकी 
प्रतीति ध्यान है। ध्यानका अथ ध्येय वस्तुसे तबूप होना। बुद्धि शक्ति सदेव उस ध्येय वस्तुकी 
ओरही अवाहित हो । इसका सर्वोपरिरूष सदेव ओर सर्वन्न अध्याहत बह्मचिंतन ! यही ध्यानावस्था 
है। घारणासें चित्तका आश्रय “ स्थान ? होता है तो ध्यानसें चित्तका आश्रय “ साव ” होता है। 
ब्रह्म भाव, सगुण ब्रह्म भाव ओर निुण बह्य भाव! घारणा, शरीरके चक्रोंपर या पंचमद्दाभूतोंके 
स्थान पर होती है तो ध्यान उनके तक्तोंका होता है। इसके अभ्यासके लिये प्रत्येक चक्रकी देवता 
मानी गयी है। चारणामें चित्त चक्रका आश्रय लेता है तो ध्यानमें उसको उस चक्रके देवतका 
आश्रय दिया जाता है। इस प्रकार स-रूप ध्यानसे अरूप ध्यानकी ओर बढ़ना होता है। तब 
हृदयस्थका, आत्माका विश्वात्मक देवका ध्यान होने लगता हे | अँतर्बाह्म वह जगदतयामी ! आंखे 
मूंदर्सी तो हृदयमें स्थिव शांत आत्मदेव ओर आंखें खोलीं तो भ्नंत कर्म रत विराद भात्मदेव ! 
आत्मरूप दृशन और उसीका विश्वरुप दशन सर्वन्न बहा-दशन। ध्यानावस्थाका यह सातल 
ही समाधि-पवेश हे । 

योगका अंतिम और भाउवा अंग सप्माधि-यह योग विद्याका अंतिम अँग है | योग-प्रासाद 
का कछश | ध्यान, ध्याता, ओर ध्येयका समरसेक्‍्य ही समाधि है। मनसें है बह्म, ध्यानसें भी 
ब्रह्म । जागृति निद्रासें परबह्म | इसके बिना जोर कुछ भी नहीं । जेसे कृएंमें डूबा हुवा घडा । 
पानीसे' भरा हुवा पानीमें डुबा हुवा ! सदृव हद्गातीत अखंड स्थिति ! श्देव जह्यीन अवस्था 
सविकलप समाधि है । इससे परे है निविकलप समाधि ! निरारूंब समाधि | कुछ भी नहीं । निर्भाव, 
निर्विचार । दुगेध ओर सुगंधसे भरे कमरेसे दुरगेध हाई । वह सुरमंघले भरा । फिर सुगेघ हटाई । 
निगध किया | आत्मा भात्मासे आत्मामें छीन 
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अड्डादश पुराण----जन-सामान्यमें भारतीय धर्म, संस्कृति परमार्थ तथा सम्यताका 
प्रसार कश्नेका काम घुराणोंने किया है। पुराण सदेव सामाब्य-छोक-शिक्षाका माध्यम रहे हैं । 
इसलिये पुराणोंको “ लछोक-बेद ” कहा गया है । वेद, उपनिषदादि जन-सामान्यका साहित्य नहीं 
हो सकता था। अनुभवी चिद्दान ही उसको समझ सकते थे। इसलिये भारतीय मनी पियोंने 
छोक-शिक्षाके लिये तत्वज्ञानको आख्यानोंद्रारा समझाया हे । पुराणोंसें सदाचार, नीति, धर्म, 
इतिहास, दशन, संस्कृति आदि सरल सुगम कद्दानियोंके रूपमें जनताके सम्मुख रखा ही है। साथ 
ही साथ राजनीति, अर्थनीति, समाजनीतिका शिक्षण दिया है । छुराणोंके कारण हिंदू-धर्मसें एक 
भव्यता आयी हैं। वेसे ही साहिदकी इष्टिसे भी घुराणोंका बडा महत््व है। पुराणोंमें कई जगह 
श्रेष्ठनम साहितयका दशन हो जाता है। भारतीय जीवनपरंपरा, इनिहास आदि जाननेके किये 
पुराणोंका - विश्लेषणात्मक इष्टिसे अध्ययव करना आवश्यक है । तथा यद्द निद्य-नूतन है । पुराण 
दब्दका अर्थ ही “ पुराना होकर नया”? ऐसा है | पुराणोंमें ( १ ) स्ष्टिकणन ( २) सृष्टि उत्पत्ति 
( ३ ) जीवन निर्वाहका साधन (४) परमात्माद्वार सज्जनोंकी रक्षा और दुजेनोंका संहार (५) 
मन्वेवर ( ६ ) वंशोंका इतिहास (७ ) वंशचरित्र ओर चारिव्य (८) विविधप्रकारकी ऋतियां 
और नाश (५९ ) जीव-बवणन ( १० 9 उसकी दृशा-अवस्थान्नरयोंका विवेचन - इन दस विषयोंका 
विवेचन और विश्लेषण होता है । साथ साथ भारतमें आचीन काछसें प्रचलित अनेक प्रकारकी 
विद्या, कछा तथा विज्ञानका भी वणन पुराणोंमें है। पुराणोंमें ( $) पशुविद्या (२) आशुविद्या, 
(३ ) रल्परीक्षा (४ ) वास्तुझदिव्पविया (५) सामुद्विक ( ६) घनुविद्या आदि विद्याण्षोंके 
साथ असिद्ध ( ५ ) अलुभूति विद्या (२ ) स्वेच्छा रूपधारिणी विद्या ( ३ ) भखप्राम हृदयविद्या ( ४ ) 
सर्वेभुतरूप विद्या (७५ ) पद्चिनी विद्या (६ ) जारूंद्री विद्या ( ७ ) पराबाछा विद्या ( ८ ) रक्षोन्न 
विद्या, (९५ ) पुरुषप्रमोदिनी विद्या (१० ) उल्लापनविधान विद्या (११ ) देवहूति विद्या ( १२ ) 
युवकरण विद्या ( १३ ) वच्रहवनिका विद्या ( १४ ) गोपाछसंत्र विद्या ऐसे १४ विद्याओंका वर्णन 
है। पुराणोंमें विषयानुसार, सूत्रात्मक, विवेचनात्मक, व्याख्यात्मक, रखात्मक, भावात्मक, 
विविध प्रकारकी भाषाशेलियोंका सुंदर दशन होता है । खाहित्य तथा भाषाशेलियोंके 
अध्येताओंके लिये पुराण आददे ग्रेथ है । पुराण कथनका मूछ उद्देश्य, छोकरंजनके साथ 
जन-सामान्यकोी गहरेसे गहरे विषयको समझाना है । इसीछिये वहाँ सभी प्रकारकी भाषा- 
शेलियोंका अयोग देखनेको मिलता हे । ऐसे अनेक इछिलि पुराण भारतीय - जीवन परंपराफे 
जानकोश हैं। ऐसे अठराह पुराण हैं। (१ ) बह्यपुराण ( २ ) पद्मपुराण ( ३ )» किष्णुपुराण 
(४) वायुपुराण (७) भागवतपुराण (६) नारदपुराण (७) मार्कडेयपुराण (८) 
अप्निपुराण ( (३ ) भविष्य पुशण ( १७ ) बह्मविवर्तपुराण रू पक ) लिंगपुरशाण (्‌ हा ) बराहइुराण 
(१३ ) स्कंदपुराण ( १४ ) वामनपुराण ( १५ ) कूरमपुराण ( १६ ) मत्स्यपुराण ( $७ ) 
गरुडपुराण ( १८ ) अज्यांडपुराण । इसके अछावा अठारह उपपुराण हैं । 


अहकार---«मैं ! का आमक भाव, नामरुपात्मक शरीरकों में मानना । इसी अहं- 
कारके आवरणमें जीव भपनेको परमात्म|से' भिन्न मानने छगता है। इसीको 'चिजड अथी कहते 
हैँ। इस अहंकारके नाशसे जीवात्मा ओर परमात्माके एकत्वका बोध होता है । ह 
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सांख्यमतानुसार-अव्यक्त प्रकृति मद्दततत्व-भहंकार इस ऋमसे सष्टिकी उत्पत्ति है। अहंकारके 
सात्विक, राजसिक तथा तामसिक इन त्रिविध रुपोंसे ( १) झानेंद्रिय (२) कमद्निय (३ ) पंच 
तन्मान्नाओंकी उत्पत्ति हुईं । यह सारी स्थूछसष्टिका आधार है । 

त्रिगुणोंक कारणसे क्रियाशीर महत्तत्वले' अहकारकी निष्पत्ति द्वोती है। “में” और 
४ मेरा ” यह भाव ही भहंकारका रूप है । 

अमिमान गर्व, घर्मंड, मेंपना यह इसके रूप हैं तथा देभ इसकी चविक्ृति । 

आकाश-....त.इस शब्दके कई अर्थ हैं । वेसे' आकाशका वाच्यार्थ रिक्तता है । सर्वव्यापी 

अनंत आकाशरूप है । आकाश पंचमहाभूतोंसें अंतिम तथा सूक्ष्मतम सर्वव्यापी तत्त्व हे। 
घनमें भी आकाश-तत्व रहता है। अणुमें भी रहता है । उपनिषदमें “ सारा आकाशसे प्रकट होकर 
आकाशमें लीन होता है |” पेसे कहा गया है। विश्व-निर्माणकी इस कब्पनाकों सर्वेश्वेष्ठ माना 
जाता है । जैन दाशनिकोंने छोकाकाश तथा अछोकाकाश ऐसे दो आकाश माने हैं । छोकाकाश 
कुछ द्रब्योंका आधारभूत है तो अछोकाकाशमें किसी प्रकारके दृष्य नहीं हैं । और बोद दाश- 
नि्कोंके मतसें श्ञाकाशका अर्थ सूक्ष्म-वायु अथवा शूल्य ८ रिक्तता है। विश्वके अग्रेक दशनने जेसे 
आकाशका विचार किया है, वेसे ही विश्वके प्रयेक घर्मसें आकाशको देवता माना है। आकाश- 
देवताके कार्योके विषयमें सभी घम्म - ग्रंथोंमें जो लिखा है वद् करीब करीब एकसा है। ऋग्वेदसें 
उसे अमुतचारण करके अम्भतवधो करनेवारढा देव कहा है । इससे प्ृथ्यी खिलती है। ऋग्वेदमें 
यावा-पृथ्वी ( भाकाश और भूमिको >» पिता तथा माता कहा गया है। इस माता पिता पर 
ऋग्वेदमें छ सूक्त हैं । 

किंतु योगमार्गसें बाह्य आकाशकी भांति सानवी दारीरसें भी आकाशका वर्णन हे। 
शरीरमें स्थान स्थान पर जो रिक्तता है वहां वहां होनेवाले कायोका वणन करते समय हृदयाकाश 
मूरधन्याकाश आदि शब्द आये हैं। भारतीय दशशनमें पिंड ब्रह्मांड न्याय प्रसिद्ध हे । मानव देह 
समग्र विश्वकी या बलद्यांडकी छोटी प्रतिकृृति हे । जैसे बल्मांडमें स्वगे, झत्यु, पाताछ ऐसे त्रिलोककी 
कल्पना की गयी है वेसे शरीरमें भी त्रिकोक हैं । शरीरके ऊपरके भागकों परा अद्यांड साना 
गया है| बीचका भांग स्व - अह्यांड है। नीचेका भाग अपर ब्रह्मांड । इस स्व - बह्यांड्सें हृद्याकाश 
माना गया है। यह हृदयाकाश ऋषिमुनि तथा संत - सिद्ध पुरुषोंके सारे अमूतते अनुभवोंकी 
जन्मभूमि है। यही परमात्मधाम है । भारतीय ही नहीं विश्वका संत्र स्ाहिद्य यहांके मधुर अमृत 
तुल्य अनुभवोंकी बांसरी बजाता है । 


आत्म-निवेदन----वेष्णवोंके भक्ति-शास्में भक्तिके नौ प्रकार कहे गये हैं। (१) 
श्रवण (३२) कीतेन (३) स्मरण (४) पादसेवन (५) अचन (६) वंदन (७) दास्य 
(4 ) सख्य (५ ) भात्मनिवेदन | आत्म-निवेदन इस नव-विधा भक्तीका अंतिम रूप है । 
ओर इस भक्तीका आदुश-पुरुष बलि हे। भात्म-निवेदनसें भक्त अपना सब कुछ परमात्माके 
चरणोंसें अपंण करता है । अंतर्में अपनेको भी | आत्म-निवेदनकों सर्वसमर्पण कह सकते हैं । 


आत्मबोध-आत्मज्ञान---अपनेको जानना । अपने आपको जानना। हर समय मलुष्य 
जो “ में ” कहता है वह “ में ” कोन है? क्या है ? इस तत्वको जाननेकी साधना मात्म-साधना 
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है | अपने आपको जानना ज्ञान है । “ में ” यह शरीर है क्‍या ? तो हम भेर। शरीर स्वस्थ है कहते 
हैं । तब शरीरसे भिन्न यह में कोन ? मन है क्या ? नहीं; आज मेरा मन प्रसझ है कहता है भलुष्य ! 
मेरा मन कहनेवाला में कोन ? वेसे ही “ मेरी बुद्धि ” ओर “ मेरी भावना ? कहनेवाला में कोन ? 
मनुष्य जब सोता है तब उसे इस “में ” का भ्रान नहीं होता किंतु उठते ही कहता है “सें” 
सो गया था | सो जानेवाछा में कौन? कोन ? ओर क्या? प्रश्न पूछते पूछते हम ऐसी एक स्थितिसें 
च जाते हैं “ जहां कुछ भी ( उत्तर ) नहीं है । जहां कुछ भी नहीं वहीं स्थिर रह कर देखनेसे' 
दां जो कुछ “ है ” का बोध होगा वही आत्मबोध है। “ कुछ भी नहीं है ? “में? “हे?” 
पाना ही भात्मबोध है! आत्मबोध मोन होता है। वह मोन अनुभव है। जेसे' “ मरा हवा 
मनुष्य मैं मरा ” नहीं कह सकता वेसे आत्मबोध पाया हुवा मनुष्य आत्मबोध क्‍या है यह नहीं 
कह सकता । पानीमें घुला हुवा नमक अपना रूप खोकर केवल “ खाश पन ” से रहता है 
आत्म-बोध । केवऊ अनुभव गस्य ! 


गह ३ शै ४५ 
आत्मा---लवत सर्वच्यापी गतिशीक, अर्थात्‌ जो सर्वव्यापी हे, सर्वग्राही हे, सदेव 


जिसका अस्तित्व रहता हे उसे आत्मा कहते हैं। यह आत्मा शब्दका शब्दार्थ है। बेसे अन्यान्य 
दाशनिकोंने इसका भिन्न सिश्ष' अर्थ किया है। ऋत्वेदमें “सत्य शरीरसे अमत्य संलक्ष'” इस प्रकार 
इसका वर्णन किया गया है । वायुके अर्थमें भी इसका उछ्ेख है । यह “अहम” का बोधक भी 
रहा है । किंतु उपनिषदोंसों इसका अर्थ बदला है । सर्व अ्रथम उपनिषदोंं फिर जागतिक दाशेनिक 
अथोंमें भात्माकी कल्पना विकसित हुड्ढे है। मलुष्यने अपनी जीवन शक्तिको “ में ” कहते हुए 
उस “मैं” को आत्मा माता। अर्थात्‌ आत्माका अर्थ है में। अहं ब्रह्मास्मि, अथवा सोडह 
शिवो5द्रस | “में ही विश्व शक्ति हूँ. !” अथवा “विश्व शक्ति मैं हे !”” यह दशोनेवाले महावाक्य 
हैं। इस एकात्म - सावका बीज बेद्मं सी देखनेको मिलता है । “विश्व -शक्ति ही आत्मा है ओर 
मनुष्य विश्व-शक्तिका रूप है ”” यह उपनिषदोंका अंतिम निर्णय है। उपनिषद मावव मान्नको 
कहते हैं तत्‌-वह चिश्र शक्ति त्वसु असि-तू है । ओर “सो5हमस्मि” “वह मैं हूं? 
उपनिषद्‌ गानेवालोंका असुभव है। इसीलिये वह “पूर्ण है वह पूणे हे यह ” कहते हैं । यह 
अमुभव मलुष्यकों निरभेय बनाता है। द्वेद्दातीत बनाता है। सदेव आनंद विभोर रखता है । 
“विश्वमें मेरे बिना कुछ सी नहीं। यह सारा केवल में है” ऐसे अनुभव आनेके बाद किसका 
अभय ? किसका द्वेष ? किससे' प्रेम या काम ? अपनेमें इस विश्व शक्तिका अनुभव करना भात्म- 
दशन है तो विश्वर्में अपनेको देखना विश्वरूप दशन है। उपनिषद, गीता, झानेश्ररी इसीको कहते 
हैं। अपनेको विश्वें विद्लीन करके संपूण विश्व स्वयं बन जाना आध्यात्मिक जीवनका अँतिम 
साध्य है ! उपनिषदादि गंध इसका साधन भी सिखाते हैं ओर साध्यकी भोर इंगित भी कद्ते हैं । 


आत्मानंद-आत्मसुख----सारे विश्वरमें जो एक शक्ति अखंड रुूपसे व्याप्त हे वही शक्ति 
मनुष्यमें भी विद्यमान है । उस शक्तिको आत्मा कहते हैं । इसी शक्तिको मनुष्य “ में ” कहता है । 
यह “ में ” ही आत्मा है । यह में विश्वाकार है। वही विश्वका भी संचालन करता है। इस विश्व 
संचालक शक्तिको परमात्मा अथवा ब्रह्म कहा हे। जब मनुष्य अपना सीमित में भूछकर चिश्व- 
संचालक शक्ति ही में हूं अथवा-विश्र-दक्ति ओर में एक हूँ? यद्द झमुभव करने लगता है तब 
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जो सुख तथा तजन्य आनंद या समाधान होता है वह आत्मानंद ओर आत्मसुख है । यह णात्मा 
परमात्माके समरसेक्यका सुख है । 

यह आत्म-सुख निरालंब है। जेसे इंद्रियजन्य सुख या तजान्य आनंदके लिये बाहरी वस्तुओंकी 
आवश्यकता अथवा आहंबनकी अवश्यकता है वेसे' हस आत्म-सुखके लिये किसी प्रकारके 
आलेंबनकी आवश्यकता नहीं है | यह अपनेसें अपनेसे आप ही अनुभव करना होता है। इसलिये 
वह निरालंब सुख, क्षणिक न होकर वात्कालिक न होकर सतत टिकता है। आत्म सुख वर्षामें 
कडकनेवाली बिजली अथवा इंद्रधनुष्यकी भांति नहीं किंतु सूथ प्रकाशकी भांति एक बार प्राप्त 
होकर अंतकाल तक टिका रहता है। इसलिये यह सबसे महान सुख हे । इससे' अन्य सुखकी कषथवा 
अन्य आनंदकी तुझना नहीं की जा सकती । यह आत्म-सुख ही मानवसातन्रका अंतिम और एका 
मात्र साध्य है। और सब साध्य उसके साधन रूप हैं । 


आत्मानात्म विचार- आत्मा-्शुद्ध चेतन्य जोर देह, ईम्रिय, विषयादिकी भिन्नताका 
विचार। “में शुद्ध चेतन्यरूप आत्मा हूँ ”” यह इस विचारका ख्ीकारात्मक भाव है। तथा “में 
शरीर नहीं । में मन या बुद्धि नहीं ।” यह उसका निषेध भाव है । “ चैतन्य रूप जो में ” छोड़ कर 
अन्य सब देह मन बुद्धि आदि अनात्म है इसका विवेक आत्मानात्म चिचार है । 


आदिसाया----पर-ब्रह्ममी स्वाभाविक स्फुरण शक्ति । इसी स्फुरण-शक्तिसे बहामें 
बरह्यांडका आभास होता है ओर उसीमें विछीन भी हो जाता है । इसको ज्ानेश्वरीमें विश्वाभास 
कहा गया है। बह्ाकी इसी स्फुरण-शक्तिको माया, आदिमाया, अव्यक्त प्रकृति आदि नाम दिये 
गये हैं । इसी मायाके कारण सचिदानंद अखंड बह्मतत्वके स्थान पर विविधता रूप, दुःखमथ 
सष्टिका मास होता है | द्वेतका भास होता है जो सभी प्रकारके दुःख और इंद्धका कारण हे । 
आदिसिकरप-.-विश्वोत्पत्तिका कारण रूप बह्यका मूल-संकल्प अथवा इच्छा । वेदोप- 
निषदोंमें ऐसे कहा गया है कि जब कुछ भी नहीं था उस समय जो मूछतत्व था उसके मनमें 
इच्छा होनेसे उसके कामसे-यह विश्व निर्माण हुवा। पहले बह्म अकेछा था। निशकार, निर्विकार, 
निविशेष ! उसके मनमें इच्छा हुई-संकल्प जगा-सुझे अनेक होना चाहिए। इस संकल्पस्फुरणसे 
यह सारा विश्व अकट हुवा। बह्मयकी जिस इच्छासे यह विश्व स्पष्ट हुवा, अथवा बह्यकी जिस 
कामनासे इस विश्वका सफुरण हुवा उस इच्छाको “भादि संकल्प ” कहा गया है । 


आय--खंभवतः केवल ज्ञानेश्वर महाराजने नमन करते समय परमात्माके छिये इस 
शब्दसे संबोधन किया है। आद्य कुछ सी नहीं था तब जो था वह ! ऋग्वेदके मासदीयसूक्त्ें 
जैसे “ वह ” शब्द आया है उसी शब्दका द्योतक यह जाद्य शब्द है। भाद-जिससे सारे 
विश्व अथवा ब्रह्मांडका स्फुरण हुवा है। आद्र-सबसे' प्रथम जो था झोर जिसके प्रथम कुछ भी 
नहीं था । 


आधारचकऋ--योग-शास्तमें पदचक्रोंका विवेचन है। भागे “ परदचक्र ” में इसका 


पूरा विवेचन देखनेको मिलेगा । आधारचकरको मूलाधारचक्र कहा गया है। यह चक्र शिक्ष ओर 
गुदाके बीचसें मेरुदूंडके. प्रारंभमें-सुषुम्ना नाडीके मूलमें (?) स्थित है ।-नाडी देखें-सुस्त 
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कुंडलिनीका वास यहीं होता है । योग, भक्ति, ज्ञानादि साधनासे' यह सुझ कुंडलिनी शक्ति जागृत 
होती है। हठयोगरमें सिद्धासबसे इसपर दबाव छाकर-सूलछबेध-क्रियासे-आधार समुद्र! देखें-इस 
सुप्त-शक्तिको जागृत करनेका विधान है। इस आधारचक्र अथवा आधारकमछक़ी चार पंखुडियां 
होतीं हैं। यह आधारकमर छाल रंगका होता है । इस कमलकी-पंखुडियोँ पर वे. दे. पं. सं, ये 
बीज होते हैं। प्रत्येक मँत्र तथा देवताका बीज-मंत्र होता हैं । इस बीजमें देवता शक्ति है। 
अन्यान्य मंत्रोंके साथ इन बीजोंको जोडनेसे शरीरस्थित उन उन देवताओंसे संबंध जुड़कर 
विश्वकी उसी देवतासे साधक समरस हो जाता है| भिन्न भिन्न बीजसे जुडी देवता शरीरके 
सिन्ञ भिन्न स्थान पर स्थित है | इसीलिये उस स्थानकों बीजके मामसे जाना जाना हे । 


आधघारमस॒द्रा---हृव्योगकी प्रणालीसें कई अकारके बंध हैं। इनको सुद्रा भी कहा गया 
है । अन्यत्न पद्चक्रोंका विवेचन किया गया है। इन चक्रोंको जागुत तथा कार्यक्षम बनानेके लिये 
हव्योगमें अन्यान्य क्रियायें हैं। उन क्रियाओंसें यह बंध अथवा मुद्राएँ हें। इस आधारखसुद्गाका 
दूसरा नाम मूढबेघ है | मूलबंध एक ग्रकारका आणायास है। झूलबंधका अर्थ मुदद्वारसे, अपानको 
अंदर खींचना | मूलबंघ क्रिया करते समय सिद्धासन-वज्ञासन सबसे अच्छा है। प्राणायाम 
करते समय जब नाकसे अंदर श्रास लिया जाता है उसी समय गुदद्वारसे' अपानकों भी अँदर 
खींचा जाता है। ऐसे करनेसे प्राण और अपानके दबावमें कुंडलिनी जागृत होती है । प्राण ओर 
अपानका मिलन भी होता है । जिससे अपानसिद्धि होती हे। अपानसिद्धि इंद्रिय-जयमें महत्व- 
पूर्ण काये करती है । हय्योगसें बंधन्नय मूलबंध, उड्ियानबंघ तथा जर्ूंघरबेध अत्यंत महत्वके माने 
गये हैं । शरीर मिरोग रखनेके लिये बंघसह प्राणायाम मद्दानू वश्दान साना गया है । 


आनंदत्रय-त्रह्मानंद । वासनानंद । विषयानंद । 


आसन.......योगाभ्यासके लिये सहज स्थिरतापूर्वक बेठनेकी प्रक्रि]व । मनकी एकाग्रताके 
लिये आसनका भत्येत उपयोग होता हैे। हठयोग भोर राजयोग दोनों योगमें भासनका महत्व 
कहा गया है। योग-सूत्रमें जिससे स्थिर रहकर मनको सुख मिलता है, अधिकसे अधिक समय 
बैठनेकी इच्छा होती है उसको आसन कहा गया है। किसी भी महान्‌ कार्यके छिये, साधन 
अथवा योगाम्यासके समय प्रथ्वीकी प्रार्थना करके बेठनेकी क्रियाको आसनबिधि कहा गया है । 
कहीं कहीं भिन्न भिन्न प्रकारके कार्यके भिन्न मिन्न प्रकारसे बेठनेकी भी विधि है । झानेश्वरीके छठे 
अध्यायमें आध्यात्मिक साधनामें बेठनेकी भासनविधिका विस्तृत विवेचन देख सकते हैं: 

आहार-.-यह सभी जानते हैं कि आहरका अर्थ है खाना | आहद्यारका शब्दार्थ अंदर लेना 
है । संभवतः इसी परसे' जगहुरु श्रीव्ेकराचायजीने आहारका कषर्थ करते समय “ किसी भी इंद्रियकी 
ओरसे किया जानेवाला विषयसेवन ?” ऐसे किया है । देखना आंखोंकी भूख है और सुनना कानोंकी 
भूख जैसे चखना जिव्हाकी भूख है | अर्थात्‌ प्रत्येक इंद्रियकी ओरसे अपनी अपनी भूख मिटानेके 
लिये “ अपना विषय सेवन ” करना भी आहार है। इस गहरे अर्थतों अहण करके ही गीताके 
« युक्ताद्ारविहार ”” का स्राव ग्रहण करना चाहिए । 


आवाहन-विसजेन--.-.आवाहन पूजाके छिये किसी देवताकों छुछाना। देवतागमनके 
लिये जो प्राथना की जाती है. उसे भावाहन कहते हैं, ओर पूजाके बाद देवताकों छीठाया जाता है 
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उप्चको विलजन कहते हैं । पूजामें आवाइन विसरजनकी विधि होती है। आवाहनसे पूजा-परंस 
होती है और विसर्जनसे पूजाकी समाप्ति । 

इंडा - पिंगछा--वेदमें इडा अथवा इकाको वाग्देवी अथवा प्रथ्चीकी देवता माना गया 
है और योग-शाखमें तथा आयुर्वेदमें जो माही-ज्ञान हे उससें सुपुज्ञा वाडीके दोनों ओर-सुपुन्ना 
देखें-इडा व पिंगछा नाडी है । ये बाडियां मेरुदंडके बाहर हैं। इडा झूल बंधसे बाई ओर 
चलती हुईं सभी नाडी-चेक्रोंको छपेटती हुई नालापुटि अथवा नासिका रंध्र तक चली है ओर 
पिंगलछा बसे ही दाहिमी ओर | इडा पिंगला सुपएन्नासे ऐसी गुथी हुईं हे कि ये तीनों एकन्र हो 
गयी है। इसी लिये कहीं कहीं इन्हे त्रिवेणी कहा गया है। इन नाडियोंके साथ दूसरी ११ नाडियां 
हैं जिनका विवेचन सुपुन्नाके साथ तथा पहट्चऋरके विवेचनमें किया गया है। 


इंट्रिय----शरीरस्थित इंदके बाह्य रूप । इंद्रिय दो प्रकारकी होती हैं । ज्ञार्मेद्रियों ओर 
कमेंद्रियों । जब तक इंद्र शरीर्में रहता है तब तक सभी इंद्वियाँ स्व-कर्म रत रहती हैं। अपने 
अपने विषयोका ग्रहण करता इन इंद्रियोंका काम है । जेसे आंखोंका झपावकोकन, कानोंका 
दब्दअवण, नाकका गंधग्रहण, जिव्हाका रस-सेवन ओर त्वचाका स्परशग्रहण । यदि 
ये इंद्ियां नहीं होती तो मजुष्यकों विषयोंका ज्ञान नहीं होता । सारा विश्व आत्माका 
ऐश्वये्योग है । आत्माका वेभव है । उस वेभवके ग्रहण या रस-सेचनके लिये इंद्रियाँ 
बहिमुंख हैं मनकी प्रेरणासे बाह्य-विषयोका ज्ञान संग्रह करके मनके आधीन करती हैं। 
इसलिये इन्हें शरीरसे जुड़े हुए ज्ञान साधन कहा गया है। ये ज्ञानेंद्रियों पांच हैं। वेसे ही मुख, 
हाथ, पाय, गुदा तथा जननेंद्रिय ये पांच क्मेद्वियां हैं । ज्ानेंद्रियोंद्रारा प्राप्त ज्ञानके अनुसार ये कमे 


का] 


करती हैँ । 


न्यायशाखानुसार बहिरिंदरिय और अँतरिद्विय ऐसे इंड्रियोंके दो प्रकार हैं। पांच ज्ानेंद्रियां 
ओर पांच कर्मद्रियां बाहरी इंद्वियां हैं ओर मन अतरिंद्विय । यह मन अणु समान है भोर हृदय 
स्थानसें रहता है। यही बहिरिंद्रियोंको मेरणा देता है । उनसे प्राप्त ज्ञानसंग्रह करता है। आर 
सांख्योके मतसे इंद्रियां ग्यारह हैं । मसको भी उन्होंने इंद्रियोंसें गिना है । 


इंद्रियनिग्रह---आत्मदेवका ऐश्वर्य देखनेके लिये बहिसुख होकर विषय ग्रहण, विषय सेवन 
तथा विषयानंदसें मश्त इंद्रियोंको संयमसे बाधिकर आत्माकी भोर भोडना इंद्रिय निश्रह है । विषय 
रख ग्रहण करनेकी आदत अथवा व्यसभसे इंद्वियां विषयानंदमें ही व्यस्त हो जातीं हैं तब 
आत्मानंद नहीं मिक्त सकता। इसलिये जेसे घोडेकी रस्सी खींच कर घोडेको अपनी इच्छाके 
अनुसार अपने गंतब्यकी ओर चछाते है' वेसे इंद्रियोंको मनके छगामसे बुद्धिके हाथमें देकर 
आत्म-रत करनेकी प्रक्रियाको इंद्रिय निग्रह कहा गया है। इंद्रिय जयसी कहा है । 


|» इंधिर-..बह शब्द देश अथवा वेदिक संस्कृतके इशर धातुसे बना है । इन दोनों का 
अर्थ सत्तासे व्याप्त रहना । यह सत्ता स्वाश्नयी है। स्वयंभू है । जैसे किसी बृक्षमें रस रहता है, 
वह रस किसीपर निर्भर न रह कर स्यंसिद्ध है, ओर उसी रसके कारण वृक्षकों जीवन मिछता 
है बसे ईश तत्व है । यह इशर या ईश तत्वके कारण विश्व, अर्थात्‌ विश्वके अत्येक बस्तुमें 
दल्चकछ है। जीवन है । यदि यह नहीं होता तो विश्वमें कोई दलूचल नहीं होती | जीवन नहीं होता । 
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अर्थात्‌ विश्वमें जहां कहीं हलचल है वहां यह तत्व व्याप है और सब पर अपना स्वामित्व रखता 
है। इंधर शब्दसे स्वामित्व ओर सर्व-ष्यापकत्वका बोध होता है । 


भारतीय तत्वज्ञान तथा सांस्कृतिक साहिद्यमें इस शब्दका अद्येव महत्व है। ऋणग्वेदसें 
हश्वर शब्द कहीं नहीं जाया है। किंतु हैश हेशर्‌ घातुजन्थ ईश, ईशज, इेशान आदि शब्द 
इंद्ादिके लिये जाये हैं। संभवतः भगवद्गीतामें ईश्वर शब्दका-पहला ?- प्रयोग हुवा है। 
मनुस्मतिर्में भी इसका महत्त्वपूर्ण स्थान है। वहांसे यह परमेश्ररके रूपसें - संप्रदायातीत रूप- 
भारतीय तत्वज्ञानमें स्थान स्थान पर भाया है। हैश्वर या परमेश्वर वेदिक देवता समूहका देवता 
नहीं है । यह उससे परेकी शक्ति है। ब्रह्म विष्णु महेश भी परमेश्वर नहीं है । वस्तुतः चेदिक 
देवताओोंके पीछे जो एक शक्ति थी और इंद्र, अम्ि, यम मातरिश्वा भादि नामसे पहचानी जाती थी 
उस शाक्तिका परिचय देनेके लिये इश्वर या परमेश्वर शब्दका प्रयोग किया गया हे । संभवत्तः 
चेदांतके नपुंसकछिगी ब्ह्मका - पूजार्थ - पुल्लिंगी हैथवर अथवा परमेश्वर बन गया हो, क्‍यों कि 
नपुसकलिंगीकी पूजा अचो नहीं होती । इस दृष्टिसे ज्ञानमार्गके बह्मका भक्तिमार्गी हेथरसें परिवर्तन 
कह सकते हैं। या इश्वर तिराकार निगुण बह्मका साकार सगुण रूप है ! वेदांतियोंका “ बह्म 
नकारात्मक सत्ता है। नेति नेति है। प्रत्येक प्रश्षका नहीं नहीं बहीं उत्तर देनेके बाद जो 
रहता है - प्रश्न ओर उत्तर दोनों मोन है-वह ब्रह्म है तो ईश्वर प्रत्येक प्रश्षका उत्तर “हां”! 
में देता है । ईश्वर सर्वव्यापी हैे। सभी हेश्वर है। भारतके विविध दशेनोंके मूल सूत्रोंमें ईश्वरका 
दशन द्वोता है। उसका रूप खिलता जाता है। यह डेश्वर संप्रदायातीत है । विश्व-व्यापारसें 
जो योजकता ओर नियमितता दिखाई देती है उसको देख कर “ यह सब चलानेवाला कोई 
शासक ” है इस कठ्पनामेंसे ईश्वरका उदय हुवा होगा। बह्य, आत्मा जादि शब्दोंमें “ शासक ? 
का भाव नहीं हे । इसी बातको लेकर दाशेनिकोंने इश्वर्के विषयमें निम्न आठ बातें कहीं हैं । 

(१) विश्व रचना ओर व्यापार नियमबद्ध है। इसकी गतिके नियम सूक्ष्म, सुसूत्र ओर 
निश्चित हैं। कहीं कोड गडबड नहीं, अच्यवस्था नहीं । इसलिये इसका निममोण तथा संचारुन करने- 
वाला कोई शासक है और वह इंश्वर है । 

(२) विश्वकी गतिमें एक निश्चित प्रेरणा है। इसलिये इसका कोई प्रेरक है। वही ईश्वर है। 

(३ ) विश्वमें सर्वत्र संकल्प ओर हेतुका दशेन होता है । वह जिसके मतसें है 
बही ईंशवर है । 

(४ ) प्राणियोंके सो जाने पर भी विश्व रहता ही है। इसलिये हन सबका अनुभव 
लेनेवाला कोई है | ओर वही हेश्वर है । 

(५) इस विश्वममें सुंदर मंगलमय जो जो कुछ है उसके मूछमें नित्य नूतन अनंत प्रतिभा 
होनी ही चाहिए । यह प्रतिभा जिसकी है वही इश्वर है । 

( ६ ) शुभ-अशुभ, भला-बुरा आदिका भिश्वय करनेवाली कोई शक्ति होनी ही चाहिए, 
बसे ही उसका निर्णय करनेवाढा कोई न्यायाधीश । वही ईश्वर है । 

(७ ) जिसका मूल्य माने बिना घेयेसे संसारमें कुछ करना असंभव है वह मूल्य 
ही इंश्वर है । 
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(< ) विश्वकेे अन्यान्य मानवोंके धार्मिक जीवनके परिणामंखरूप जो अतीद्विय अनुभव 
आता है वही हेश्वर साक्षात्कारका भनुभव है। विश्वके अभ्याग्य मानवी समुदायके मनीषी ऋषी 
मुनि तथा साधुसंतोंका अनुभव इसका साक्षी है। 

( १) बन्यायथ-दर्शनमें ईरका महत्तका स्थान है। बिना इेश्वराजुगह्के किसीके विश्वकी 
समस्याभोंका यथार्थ ज्ञान हो ही नहीं सकता । बिना इश्वरानुगहके मुक्ति असंभव है। हँश्वर सृष्टि 
स्थिति लयका कर्ता है। नैयायिक ( १ ) कार्यकारण संबंध ( २ ) अदश, (३ ) वेद्प्रामाण्य 
इन तीन आधारभूत ग्रमाणोंसे ईश्वरका प्रतिपादन करते हैं । 

(२ ) योग-दर्शनमें हैश्वर ही सब कुछ है । योगमें केश, कम विपाक और आशयसे रहित 
पुरुष विशेष ही हैश्वर है। योगद्शनके ईश्वर प्रम्नाणके आधार है ( $ ) वेद ( २) विश्वकी 
ज्ञान प्रवाहका मूललोत ही ईश्वर है। गुरुत्वका आदिपीठ ईश्वर है। (8 ) प्रकृति पुरुषकी 
संयोजक शक्ति ही ईश्वर है । 

(३ ) भीमांसादशनभें प्राचीन मीमांसक निरीश्रर्वादी थे किंतु आगे यह बात गरूत 
होमेका भाव हुवा होगा सीमांसकोंको । उत्तरकालीन सीमांसकोंने ( १ ) करमफलके दाताके 
रूपसें ( २ ) तथा यज्ञपतिके रुपमें इश्वरकों स्वीकार किया । 

(४ ) वेदांतद्शनसें ( १) सविशेष बह्म इश्वर हे ( २ ) विश्वके सृष्टि स्थिति छूयका 
कारण ईश्वर है । ( ३ ) यह सारा विश्व उस सर्वज्ञ इंश्वरकी छीछा है । 

(५ ) गीतामें सभी पहलुभोंसे इश्वरका विचार हुवा है। झानेश्वरीके सेकडो ओबियोंमें 
इसका विवेचन देखनेकी मिल सकता है । 


उड्यानबंध - उड्ियान--लारा श्वात् बाहर करके पेट अंदर खींच कर निःश्वास करना। 
एक प्रकारसे यह बाह्य-कुंभक-सा है । आणायाममें बाहरका वायू-पूरकद्गवारा-अंदर खींच कर पेटसें 
रोककर कुंभक करते हैं। वैसे ही पेठका वायू-धास-बाहुर डालकर-रेचकट्ठारा डड्डियान करके बाहर 
रोका जाता है । पेटकों संपूर्ण श्वास रहित करके पापडकी भांति-पीठले चिपका देनेकी क्रिया ही 
उ्धियानबंध है । हठ योगसें इसको “ मत्युगण केसरी ” कहा गया है । यह बंध त्रिदोषोंका 
नाश करता है । प्राणको स्थिर करता है । सुपुन्नाका द्वार खोलता है। 


उत्तरायण-.-.पूथेका उत्तरकी ओर मुडना । मकर संक्राँतिसे कर्क संक्रांति तक 
का काछा सामान्यतया जानेवरी १४ से छ महीने। इन दिनोंमें मरनेसे मोक्ष प्राप्ति होती है. ऐसी 
मान्यता है । उत्तरायणमें अधिक सूर्यग्रकाश रहता है । 


उदान---पंच-प्राणमें यह चौथा है। यह कंठ्स्थानसें होता है। इसकी गति ऊपरकी 
ओर होती है। यह वाणीका-वाक्‌ शक्तिका-आधार हे । बोछूना गाना आदि क्रियायें इसी उदानके 
कारण होती हैं। वाणी मलुष्यका सारतत्व है। वाजाय इसका रूप है। इसी उदानके कारण 
वागह्यका स्फोट होता है। उदानसे शब्दोत्पत्ति है ! संभवतः इसीछिए प्रणयको उद्दीथ कहते 
हों। बौद्ध साहित्यमें उदानका अत्यंत महत्त्व माना गया है। यह कहा गया है कि बुढ़के सारे 
उपदेशका मूछ उदान है। उपनिषद्सें प्रणवको उद्गीथ कहा गया है । 
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उन्‍्मनी-अवस्था---सामास्यतया सनुष्यकी तीन अवस्थायें होतीं हैं। इनको ( $ ) 
जागृति, जगते रहना (२) सुपुप्ति >सोना (३) स्वप्न । इन तीन अवश्याजोंके जलावा एक, 
चोथी' अवस्था होती हे | उसको तुर्यावस्था अथवा उन्मनी कहते हैं । इस अवस्थाका वर्णन दो 
प्रकारसे किया गया है। (१) मनोरूय होने से। इसके अनुसार समका मनत्व ( संकल्प 
विकल्प ) रहता ही नहीं । ( २ ) इंद्रिय सनादिको साक्षी रूपसे' देखनेकी शक्ति । अपने 'चित्स्ररूप 
अथवा आत्मख्यका बोध होनेपर ही यह स्थिति संभव है। केवल सब्चिदानंदके समरसेक्यफे 
बोधसे ही यह संभव हो सकता है | इसछिये तुथावस्थाका अर्थ भद्बयानंद ऐसा किया गया है । 


उन्‍्मनी - मुद्रा---हृड्यीगकी अनेक सुद्दाओंसें एक मुद्दा। इसमें साथक नासिकाग्रमें 
दृष्टि स्थिर रख कर भ्ुकुटियाँ ऊपर चढाता है। और धीरे धीरे दृष्टि श्ुकुटिमध्यमें छाता है । 
साधककों इस उन्‍्मनी साधनासे महान ठाभ होता है। चित्त एकाग्न होता है ऐसे गोरख कबीर 
आदि थोगमार्गी संतोंने कहा है । उन्मनी सुद्रासे उन्मनी भाव जगता हे | उन्‍्मनी अवस्था देखें । 


उपनिषद्‌-..-वेदिक तत्वज्ञानका संग्रह ! उपनिषदोंसें प्राचीन भारतीय तत्वज्ञानका 
विचार किया गया है। उपनिषदका शब्दार्थ है पास बेठना । अत्यंत सक्तिभावसे, अपनेको गुरु 
सेवासें विलीन - निःशेष - करके गुरुसे वत्वग्रहण करना उपनिषद है। अविद्याको नष्ट करके 
ब्रह्मविद्याकों ग्रहण करना उपनिषद्‌ है। ब्रह्मविद्याका रतिपादून करनेवाले ऐसे अनेक उपनिषद 
हैं जिनसें १२८ प्रकाशित हुए हैं। इनमें १४ उपनिषद प्राचीन मानते हैं। उनसें भी दूस 
अत्यंत महत्वके हें । 

उपनिषदोंमं कुछ पद्यमय तो कुछ गयमें हैं । कुछ गद्यपद्मात्मक हैं। ई पू, १८०० वर्षोसे 
है, स. ६०० वर्ष तक यह उपनिषदका कार माना जाता है। उपनिषद्में “ जिसका ज्ञान होनेसे 
अन्य सबका ज्ञान अपने आप होता है वह तत्व कोन हे ?” ऐसा प्रश्ष करके उस तत्वका विचार किया 
गया है । इस तत्वकी खोज करते करते समग्र विश्वका - सष्टिका - विचार किया गया है। साथ साथ 
सृष्टिके मूलमें जो सत्य है, उसके परे कुछ भी नहीं ओर वह मनुष्य मात्रका प्राप्तच्य है यह कहा 
गया है । वेसे ही उस सल्य-तत्वकों प्राप्त करनेकी खाधना भी कही गयी है । अर्थात्‌ उपनिषदसें 
(१ ) तत्कालीन ऋषि व आचायोकी कुछ जानकारी मिछती है। ( २ ) आत्मा अथवा बह्ायकी एणे 
जानकारी - तब तक जो थी वह मिलती हे । ( ३ ) रष्टि व सृष्टि रचनाक्रमकी पूर्ण जानकारी है । 
(४) जीव तथा जीवन विषयक ज्ञान है। (७) मोक्ष विषयक सिद्धांत है। ( ६ ) उसकी 
साधना विषयक विवेचन है । (७ ) नीति-नियम है। इस प्रकार सृष्टि, सृष्टि कतों तथा मानव 
जीवन विषयक ज्ञान उपनिषद में हैं । 

१२८ उपनिषदोंमें (१) हइंश (२) केन (६) कठ (४) प्रश्न (५) मुंडक 
(६) मांडुक्य ( ७ ) ऐतरेय ( ८ ) तेत्तिरीय ( ९.) छांदोग्य ( १० ) बृहदारण्यक ( ११ ) 
कोषीतकी (१२ ) मेत्रेय ( १३ ) खेताश्रतर ये उपनिषद ग्रग्मुख हैं । इनके अछावा भरी 
११७ उपनिषद्‌ हैं । 

उपाधि-.जो पीछेसे चिपका हुवा। जेसे किसीको बीए. एम. ए, तो किसीकों 


श्राचार्य-महात्मा तो किसीको नेता आदि “उपाधि ” चिपकती है। जनन्‍्मतः यह उसकी नहीं 
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होती । वैसे' जीवको देहादि प्रपंच चिपक जाता है। मूलतः उसका नहीं होता। नाम रूप, र॑ग, गुण॑, 
आकार आदि जीवकी उपाधि है। इस उपाधिके कारण संसारकी, अब्य उपाधियाँ मामा, चाचा, 
लड़का, बाप, भाई, भरा, बुरा आदि भी चिपकी हुई हैं। देह, मन, इंद्रियादि जीवकी उपाधियां 
है। वैसे ही सारा ब्यांड ब्रह्ममी उपाधि है ।--उपाधि सदेव भाससान है। जआाभास निर्माण 
करती है, तथ्य नहीं । 

इसके साथ मिरुपाधिक शब्द आता है। सूल बहा, आत्मा । जहां जिसे कुछ भी न चिपका 
हो ऐसा शुरू चेतन्‍्य। जैसे परब्रह्म निरुपाधिक है । शमक्षष्णादि सोपाधिक हैं । 

उपासना----डपनिषदकी भांति उपासना शब्दका अर्थ भी पास बेठना है। वहां गुरुके 

पास बेढकर गुरुके समान होना है। तो (२ ) यहां देवता अथवा बहाके पास बेठकर देव या 
ब्रह्म-बनना है । उपासनासे' मक्त अपने इष्टके पास बेठकश उसकी कृपासे' कृवाथ होता है। इश्वर, 
उपासनाका सर्वश्रेष्ठ विषय है । ईश्वर साकार बह्म है । इसलिये वह वास्तविक उपास्य है । 


उपालनामें दो प्रकार हैं। (१) सकाम (२) निष्काम। (१) किसी उद्देश्यके छिये 
इश्वरके पास जाना सकाम उपासना है। तो केवल इश्वरके पास बेठनेका ही उद्देश्य रहना निष्कास 
उपासना है। पूजा, ध्यान, तथा जप उपासनाका त्रिविध रूप है। इसके अछावा निष्काम कम, 
लोकसेवा, शासखाम्यास जआादि सी उपासना है । 

उपासना भारतीय संस्कृतिका प्राचीनतम अंग है जैसे यज्ञ । भारतीय अध्यात्म साधना 
कमे, ज्ञान, उपासना इसको कांड जय कहा गया है ! गीतामेंसी इसका विवेचन है । उपनिषदोंमें 
ब्रह्मोपासना, प्रणवोपासना आदि उपासना प्रकार है ही । ब्रह्म पदारोहणके लिये इसकी आवश्यकता 
मानी गयी हे । 


भूतिपूजा उसका बाह्यरूप है । मूर्तिपूजा कोई अर्वाचीन रूढी नहीं है। भारतमें मूर्तिपूजा 
भी अत्यंत प्राचीन है। यजुवेद, अथर्ववेद, शतपथ ब्राह्मण जादिमें भी इसका रूप देखनेको 
मिलता है । मूति चेतन्‍्य-भावका प्रतीक है। यज्ञाप्मि भी मूर्ति है । 


उपासनासें ( १ ) बहिरंगोपासना ( २ ) अंतरंगोपासना ( ६ ) देव, ऋषि, पितरोपासना 
(४) अवतारोपासना (५) संगुण ब्रह्मोपासना (६) निरुण ब्रह्मोपासना ऐसे छह प्रकार हैं। 
इन सभी प्रकारका आधार श्रद्धा है। उपासनाके किए श्रद्धा भक्ति अर्यंत आवश्यक है। 
बिना इसके उपासना व्यर्थ है । 
उ---प्रणव एकाक्षर बहा । इसी आदि ध्वनिसे' वेदादि ज्ञानका विस्तार माना गया है । 
उपनिषदोंसें कद्दा गया है. “सभी चेद जिस पदकी घोषणा करते हैं, सभी तप उसीकी बात 
करते हैं, उसकी इच्छा करनेवाले अद्माचयेका आचरण करते हैं वह पद ४» है !” 
यह पढ़ “जझञ + ड + म्‌ ” मिलकर हुवा है| इसके चार विभाग जागृति, सुषुप्ति, ख्प्च तथा 
तुयावस्‍्थाका धोतक माने गये हैं वैसे ही विश्व, तेजस, आज, तथा आत्मा ऐसे चार आत्म- 


खरूपका भी थोतक माने गये हैं, । वेसे ही अर: विष्णु उन हैशवर म>बह्या. इन श्रिमूर्तियोंको 
में छपेट दिया है | 


शनेश्वरी १२० 


सर्वश्रथम इस जक्षरत्रह्मकी महरती ऋग्वेदके पहले मंडरमें दीघेतमा ऋषि निम्न मैन्रमें 
गाता है. 


रचा है इस महा अक्षर पर ऋचात्मक पर-ब्रह्म । 
इसमें अधिष्ठित हैं सभी देव अर्थ-रुपमें स-विश्य ॥ 
न जानते जो इस अक्षश्कों क्‍या करेंगे लेकर बेद । 
जानते जो इस अक्षरको वे घीमान होते हैं कृतार्थ ॥ 


इसके बाद ब्राह्मण ओर उपनिषदोंने इसको रहस्थात्मक बनाया है। ऐतरेय आह्मणसें- 
“लूभुवः स्व: इममेंसे अ-+ उ+ म्‌ की उत्पत्ति बताकर उसका उत्पत्ति - स्थिति - छयसे संबंध 
जोडा । इसके बाद उपनिषदोंने इसको रहस्यमय बना दिया है। उपनिषदोंने ४» के गूडार्थका 
अनेक प्रकारसे विकास किया हे। वेदाध्यनके प्रारंभ और अँतसें इसका संपुटकार उपयोग 
करनेका विधान सी कहा गया। नहीं तो वेदाध्ययन व्यथथ है !! आगे चल कर कहीं कहीं यह भी 
कहा गया है “ बेद मंत्नोंकों कारका संपुट न करनेसे चेदाध्ययन ही नष्ट होगा !! 


वैसे ही प्रायश्वित्तके छिए भी अणवका उपयोग कहा गया हे । 


उपनिषदोंमें तो “३७” ही बह्य है। यही सगुण और निगुण उपासनाका आलंबन है | 
उपनिषद कहते हैं “ असीम बह्य “३४” में सीमित हो जाता है ।”” “३४” ब्ह्मांडका बीज है । यह 
सारा विश्व “३४” का रफुरण है। जैसे वृक्ष बीजका स्फुरण है !”” उपनिषद्षोंमें ४ के अ. उ. म्‌्‌ 
इन तीन अंगोंका निम्न प्रकारसे विक्षेषण किया गया है । 


५८ 
। 
है ड मर 

अवध्थाः-. जायुति स्प्त सुपुप्ति 
शरीरः- स्थूल सूक्ष्म कारण 
आत्मरूप:- चवैश्वानर 'लेजस प्राज्ञ 
स्थितिः- आदि मध्य अँत्य 
वेदः- ऋग्वेद यजुवेंद सामबेद 
छोक:- भूछोक अँतरिक्ष ब्रह्मडोक 

बाक्‌ मन प्राण 

यज्ञ दान तप 
तत्वमसिः-. स्व असे' तत्‌ 
उद्भीथ:- ड्त्‌ णगीः थम 
गुण।- तसलस॑ रश्ज स्त्व 


ऐसा यह विश्लेषण इतना अधिक है कि “क्षों” पर एक छोटीसी पुस्तिका हो सकती है । 
3$ की उपासना केवछ सो5हम्‌ अथवा शिवो5हमकी उपासना ही नहीं “सर्वोद्हम्‌” का 


(9) 
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स्फूर्ति-स्थान है। वहां विश्व समरसैक्यकी बोधाजुभूति हे जिससे मनुष्य प्राणिमात्रका प्रतिनिधि 
बन कर सदेव विश्व - हितरत शहू कर--- 
“विश्व ही मेरा घर । ऐसी मति है स्थिश । 
हु हुवा से चबराचर । अपनेसें आप ॥ 
बन जाता हे । 
गीतामें भी इसका पर्योप्त विचार किया गया है। श्ञानेश्रीसें मी पर्याप्त लिखा है। 
आगे प्रधवर्में भी इसके अतिरिक्त कुछ देख सकेंगे । 
करुणा---मअल्ुष्यके आध्यात्मिक विकासके लिये करुणा अत्येत आवश्यक वुत्ति है। 
दुःखी जीवोंके विषयमें सहालुभूतिसे करुणाका उदय होता है। चित्तकी शांति, समता, असन्नता 
आदिके विकासऊे छिये भी कृरुणाबुत्ति आवश्यक है। पांजल योगसूत्रोंमें मेत्री, श्ुद्धिता, व 
उपेक्षाके साथ करुणाका भी उछेख किया गया है। बोद साधनाओें करुणाका महत्वका स्थान है। 
हैश्वरकों जैसे करुणामय कहा गया है बेसे' ही बोधिसत्वकों भी करुणासे' ओतग्रोत कहा गया है। 
दुःसियोंके हितके लिए सदेव तेयार रहना ही करुणा है । 
कर्म---करना, हलचछ, व्यापार, आदि इसके शब्दार्थ हैं। ऋग्वेदमें कई बार यह शब्द 
आया है। वहां “वीर कृत्य” अथवा “घर्मके काम?” इस अर्थमें यह शब्द आया है। मीमांसामें 
“फकलापेक्षासे लोगोंसे' जो जो कुछ किया जाता है, तथा प्रवाह रुपसे जो बीजसमेंसे अंकुर अँकरमेंसे' 
जीज-ऐसे- अनादि अनंत है” वह ! ऐसा कर्म शब्दका अर्थ किया गया है । 
गीतामें “ मनुष्य जो कुछ करता है वह सब करमे ” ऐसा कहा गया है। सोना, उठना, 
श्ासोच्छास, हृद्यक्रिया रक्ताभिसरण, और क्‍या अँतें मरनाभी एक कसमेही है। इसीलिए 
इशावास्योपनिषदमे “ देहघारीके लिए बिना कर्मके दूसरा रास्ता ही नहीं ! ?” ऐसा कहा गया है । 
गीतामें फिर एक बार “ सलुष्य बिना कुछ किये क्षण भर भी' नहीं रह सकता ?” कहते हुए 
कमेकी व्याख्या स्पष्ट की है । 
कसे पर विचार करनेवाले विचारकोंने' इसके दो विभाग किये हैं। अर्थकर्म ओर गुणकर्म । 
आत्मगत पूर्व उत्पन्न करनेवाला कमे अर्थकर्म है। जैसे अप्निद्योन्रादि । इस अर्थकर्मके तीन विभाग 
है। नित्यकरम, नेमित्तिककम, तथा काम्यकर्स | मित्यकम, संध्या, अभिहोन्न आदि। नित्य-कर्म 
करनेसे कोई पुण्य नहीं मिछ॒ता, किंतु नहीं करनेसे पाप छगता है। अप्निहोत्रादि मित्यकर्ममें व्यत्यय 
आया तो उसके लिये आयश्वित्त है। नेमित्तिक कर्म, मातापितादिके म्रत्युदिवसके उपलक्ष्यमें किया 
जानेवाछा श्रद्धांदे, अहृणादि पर्वकारमें समुद्र-श्नानादि, नेम्रित्तिक कर्म यदि निम्नित्त न हो, तब 
करनेकी आवश्यकता नहीं | तथा मनमें कोई इच्छा रखकर इच्छासे ओ्रेरित होकर, किया जानेबाला 
कास्य कर्म । काम्य कममसें अनेक अकार हैं । कास्य कर्ममें भी तीन अकार हैं। (१ ) केवल ऐहिक 
सुखप्रासिके लिये किये जानेवाले कर्म ( २) केवल पारछोकिक सुखप्रासिके लिये किये जानेवाले 
करे (३ ) तथा पेंद्िक ओर पारछोकिक सुख प्राप्तिके छिये किये जानेवाछे कम । 


ये सारे अर्थकर्मेके प्रकार हुए। गुणकर्मके अनेक प्रकार हैं । ये मनुष्यके संस्कारोंके विकासके 

लिये अथवा संस्कारक्षम बनानेके छिये किये जानेवाले कर हैं। जैसे स्वाध्याय भादि। इसके 

. झकछावा वर्णाश्रमके कमे, आसकर्स, कर्तव्य कसे, आदि कर्मके अनेक प्रकार हैं जिसका विवेचन 
कोकमान्य तिरकजीके गीता रहस्थमें देखनेको मिछेगा। 


रश 
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कर्ममाग, कर्मयोग--.देहघारीको के अनिवार्य है। बिना कर्मके रहना भी असंभव ; 
और, जैसे बीजसे अंकुश ओर अंकुरसे बीजअकी अनंत परंपरा चलती जाती है वैसे कर्मसे जन्म 
ओर जन्मसे कर्मेकी भी एक परंपरा है ! इस परंपशसे' अथवा उलझनसे' छुटकर जन्म-मरण चकऋसे 
छूटना संभव हे क्‍या ? यदि संभव है वो केसे ? इस प्रश्के उत्तरसें गीता कहती है “ संभव है। ” 
कुशलता पूर्वक करे करके यह संभव है! यह “ कर्मकुशछता ही कर्मयोग है |” इस कर्मे- 
कुशछताकोी समझाते समय गीता कहती है “ जैसे जले हुए बीजका अंकुर नहीं फूटता बेसे दग्ध 
कमेसे भी जन्मोदय नहीं होता! ”? यह दृच कर्म अणाली ही कंभकुृशलूता घथवा कमैयोग 
है। जिससे कसे होता रहे और उसमेंसे जन्‍्मका अंकुर नहीं फूटे। बंधनका कारण-रूप कर्म 
मोक्ष कर्म हो । यह केसे होगा ? फराशा छोड़कर | मिरिच्छ भावसे करे करके । इसके विविध 
प्रकार बताते हुए गीतासें (१) छाम-द्ानिका विचार मे करते हुए समजुद्धिसे कम कर 
(२) निरिच्छ भावसे केवर कर्तव्य मान कर करने कर (२) फछाशा न रखते हुए छोकसंग्रहार्थ 
अथवा छोकहितार्थ कमे कर (३ ) निष्कास भावसे देदधर्स मानकर कर्म कश (४) ईश्वराप॑ण 
भावसे सभी कमे कर (७) अनासक्त हो कर आधा करे कर (६) सदेव सर्वन्र ' इृदू न सम ? सावसे 
कमे कर (७ ) शून्य भावसे न करनेका सा कमकर कर्ण कुशछताके ऐसे अनेक पकार बताये हैं । 
“ फलाशा-त्याग ?? कमेकुशछताका रहस्य है। यह सांपका विष-दंत तोड कर सांपकों खिछानेकी 
कला है। के पर अपना स्वासित्व स्थापन करके कर्मका नेतृत्व करनेकी कला ही कर्मकुशरूता है । 
तब मजुष्य कममसे आवृत, बद्ध नहीं होता ! 


कर्म-क्षय -..-आध्यात्मिक इृष्टिसे तीन प्रकारफे कमे होते हैं। आरब्धकर्म, संचितकर्म, 
क्रियमाण । पूर्व जम्मसें प्रारंभ किये गये जिस कर्मके परिणामखरूप यह जन्म पिला है उस 
कर्मको ग्ररब्ध को कहा जाता है। इसको “ देव ”? भी कहा गया है। जन्मजन्मांतश्से जिस कर्मके 
संस्कारोंका संचय हुवा है वह संचित कर्म है। मानवी जीवन अत्यंत गहरा है । वह जन्मजन्मांतरके 
संस्कारोंका महासंचय अथवा महाकोश है । संस्कारके इस महाकोशकों संचित कम कहा गया है। 
इसीसे पुनः पुनः अरूग अछग वासनाएं जागृत होकर कर्मकी ओरणा देती हैं । इसी संचित-कर्मसे 
नित नयी वासनाओंका अंकुर फूटवा है ओर कमेका सिरसिझा चल पड़ता है। उनमेंसे नित नये 
कमे और कर्म-बीज बनते, अँकुरते रहते हैं। कर्म ओर जन्म्रचक्रकों गति मिलती है और 
क्रियमाण-वर्तमानसें चाल क्रियायें हें। इस जन्ममें जीते जागते काया-बाचा-मबसे जो कमे होते हैं थे 
सब क्रियमाण हैं। इन कर्मोके साथ इन कर्मजन्य संस्कार भी क्रियमाणमें आते हैं । 
प्रत्येक जीव इन तीन प्रकारके कर्मसे बंधा हुवा है। इसी कर्म-बंधनके कारण वह बढ्ध है। 
कमी'धीन है | साधकको शांत भावसे तथ्स्थ भावसे, साक्षीरूप रहकर हद न मम सावका अनुभव 
करते हुए सबकुछ आदत्मापण करके सतत ओर सर्वत्र आत्म-चिंतनरत रह करके इन तीनों 
प्रकारके कर्मोंका नाश करना है। वास्तविक साथना यही है। इससे वासना विलोप हो कर पूणत्वके 
शाश्वत आनंदका अनुभव आने छगता है जिसे तद्यानंद कहा गया है । 


करपवृक्ष अथवा कर्पछता----यह ख्र्गका एक वृक्ष है। भारतीय साहिलयमें अत्येत् 
प्राचीन काछसे' इसका उल्लेख मिलता है। इसकी छायामें बेठकर जो कुछ चाहते हैं. वह सब 
मिछता है। यह चित्र विधित्त महीन कपडे, स्वादिष्ट अन्न, मध, मच, तथा अर्लकार द्वेता है, ऐसे 
कालिदासने लिखा है। भारतके प्राचीन शिशपमें इसकी आक्ृतियां देखनेको मिलती हैं । राजाके 


डः 


१२४ परिशिष्ट ५ 


सिंहासन पर यह होना ही चाहिए ऐसी माग्यता है। केवल हिंदू धर्ममें ही नहीं पूर्व पश्चिम 
् कक रे एै पे हक ०४. 

एडशियाके सभी धर्मामें ये कव्पनाएँ हैं। ईसाई ओर मुसऊमान घर्मके स्वगेंसें भी यह वृक्ष होता 

है। माना जाता है कि इस वृक्षमें बारह प्रकारके फल छूगते हैं । 


काकीमुख---सुपुन्ना नाडीका ऊपरका सिरा जो बहारंश्रके पास होता है। 

काकीसुद्रा---हठयोगकी एक खुद्रा। इसमें जीमको कोबेकी चोंचकी भांति गोछ 
बना कर इसमेंसे घीरे घीरे श्वास अंदर छेला - पूरक करना - होता है । प्राणायामके जो अनेक 
प्रकार हैं उनमें शीतला प्राणायामर्में यह एक प्रकार है। इससे सभी शारीरिक रोग नष्ट होते हैं 
ओर शरीर संपूर्ण स्वस्थ रहता हे । 


कलियुग----चारयुगोंमें एक, अंतिम युग । महाभारत युद्ध जब प्रारंभ हुवा था उसी समय 
द्वापरका अंत होकर कलियुगका आरंभ हुवा है। दूसरे शब्दमें कहें तो, भारत-युद्धसे' कलियुगका 
प्रारंभ कद सकते है। इस युगका प्रारंभ है. पू० ३१०२ फरवरी २८ से प्रारंभ हुवा ऐसे माना 
जावदा है | 
भारत युद्धके कालके विषयमें विद्वानोंमें बडा मतभेद है। कुछ विद्वान मानते हैं कि भारत 
युद्ध है. एू. १४२० में हुवा था । किंतु मेसूर राज्यके विजापूर जिकाके ऐें्रोठेमें जो शिला- 
शासन मिला है उसके विषयमें कहा जाता हे कि भारत युद्धके कालनिर्णयमें वह अत्यंत महत्वका 
है। वह पूर्व चालुक्यके दूसरे पुछकेशीके समयका है । उसमें लिखा हे कि जब कलियुगके ३७३७ 
वर्ष बीत चुके हैं शकके ५०६ वर्ष बीते तब यह प्रशस्ति लिखी जा रही है | इसका अथे है शालिवाहन 
शक से ३१७५ वर्ष पूर्व भारत युद्ध हुवा था अर्थात तभी कलियुग आरंभ हुवा। जेसलमेरसें 
भी एक शिला लेख मिला है वह सी यही गणित कहता है । उससें शालिवाहन शक ओर युधिष्ठिर 
शकका अंतर ३१७५ है । कलियुग ४३००० वर्षका हे । 


प्राचीन ग्रंथोंमे कलियुगका अथे असत्मवृत्तियोंका बढ़ते जाना ऐसा कहा गया हे । 


कलप, करपांत-...अह्ाके एक दिनकों कबप कहा जाता है। चार युगोंके एक हजार 


आवतेनोंसे ब्रह्मका एक दिन---प्रातःकारसे संध्याकारू होता है। इतने ही समयकी एक श॒त्र होती 
है। इस अद्दोरात्रकों दिन रातको कप कहा जाता है। एक कढ्पसें ४६३२९००००००० वर्ष होते हैं । 


एक कह्पमें २४ मन्वंतर द्वोते हैं. जैसे द्वसमें २४ घेडे होते हैं। इस समय छटा 
मन्वंत्तर चला है । 

ऋग्वेदमें सी कल्पकी कढपना है । आधुनिक विज्ञानके अनुसार भूृगभशाखसे' यह कर्प कुछ 
कुछ ठीक बेठता है । 


कहपके प्रारंभ विश्वकी सृष्टि द्ोती हे ओर कह्पांतमें विश्वका अँत । कहीं कहीं अद्याका 
दिनोदय सृष्टि रचना, बह्याका दिन सूष्टीका जीवन और बल्माकी रात्र सष्टिलय ऐसा भी कहा गया है । 


गीताके अनुसार कव्पारंभमे सृष्टि उत्पन्न होती है और कब्पांतमें वह डूब जाती है । 
शानेश्वरीमे कव्पांतके इश्यका वर्णन जहाँ तहां है । 
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काम----चार पुरुषाथोरमें प्रथम पुरुषार्थ, वेदके नासवीय सुकतमें, उसके, परमात्माके मनसें 
उत्पन्न कामसे ही विश्वकी उत्पत्ति होनेकी बात कही है । काम “ संतान रूपसे अमर होनेकी आत्माकी 
स्वाभाविक इृच्छाकी प्रक्रियाजन्य एक भूख है । ” चेदर्म “झात्मा आता पुत्र रूपसे” कहते हुए 
हसका वर्णन किया है। अथर्व बेदसे कामको “ महान्‌ विश्व-शक्ति ” साना है । ब्राह्मणोंम यज्ञवेदीको 
स्री तथा अभ्निको पुरुष माना है। छांदीग्य उपनिषदर्म “ अजातंतु नहीं तोडना! ” यह आज्ञा है 
बृहदारण्यकर्मे ख्री पुरुष संभोगको यज्ञ-विधि माना है। तथा “ गीतामें उत्पत्ति हेतु में काम ” कहा 
गया है। प्राचीन ऋषिमुनियोंने इसकी उपेक्षा या अवहेलना न करके जीवनमें कामकों भी महत्वका 
आवश्यक स्थान दिया है । जीवनमें सर्वन्न प्रमाणबद्धता है। ग्रमाणबद्धतामें ही सोंषव और सोंदय 
है । वेद तथा उपनिषदोंम कामकों मानवी मनकी महत्वपूर्ण प्रेरक शक्तिके रूपमें स्वीकार किया है। 
किंतु इसकी भी सीमा है । जब यह अपनी सीमाकों पार करता है तब मनुष्य उनन्‍्मत्त हो कर उचित 
अनुचितके भानकों खो देता है। ऐसी स्थितिमें यह विकार ओर सभी पापका मूछ मान कर 
निषिदध माना गया है । 

कामपेनु---इच्छापूर्ति करनेवाडी गाय । देव-दानवोंने जब समुद्र मंथन किया तब 
समुद्मेंसे यह गाय निकछी | शिववाहन नंदी इसी गायका बछडा है। वह वसिष्ठके साथ रहकर 
उसके यज्ञादि संपन्न करती थी। उसने वस्िष्टाअ्रमसें अतिथि बन कर आये हुए विश्वामित्रकों इच्छा- 
भोजन खिलाया था। सूर्यवंशी दिलीपने इसकी सेवा की थी। इसके असादसे ही रघुका 
जन्म हुवा था । 

कालकूट---समुद्रमथनके समय अम्हतके पहले जो विष उबछूकर आया जिससे विश्व 
जलने छगा ओर फिर शंकर कोक-कल्याणके लिये जिसको पी गये वह विष । इसको हलाहल भी 
कहते हैं। इसको शंकर-भगवानने गलेमें ही रखा, पेटसें उतरने नहीं दिया । जिससे शंकर भगवानका 
गला-नीला द्वो गया इस लिये शकर-भगवानको “ नीऊूकंठ ” कह्दते हैं । 

,/ कुंडलिनी---मजुष्य शरीरमें अथवा सानवी जीवनसें जो मद्दान सुप्त शक्तियां होती हैं 
उनसेंसे एक सुप्त शक्ति! योग शास्तसें इसका विस्तृत वणन है। यह सदेव मूछाधार चक्में 
साडेतीन कुंडली मार कर सुप्तावस्थामें रहती हे । कुंडलिवी इस शब्द्से इसकी वक्रभावापन्न अवस्था 
स्पष्ट होती है। जब यह शक्ति अपनी वक्ता छोड कर सरक होती है, स्वाभाविक द्ोती है, तब 
शिवसे अभिन्न होने तक चैन नहीं छेती ! 

आत्मा, नित्य शक्तिसंपन्न होता है । वह सर्वकार निष्किय होता है किंतु उसकी शक्ति 
कभी निव्क्रिय तो कभी सक्रिय होती है। इस शक्तिके चित्‌ अचित्‌ ये दो भेद होते हैं। चित 
शक्ति सदेव भात्मासे अभिन्न होती है। इस शक्तिको वेष्ण साधक शुद्ध सत्व कहते हैं तो तांत्रिक 
बिंदु या महामाया कहते हैं। 

कुंडलिनी शब्दकी' अनेक व्याख्यायें की गयी हैं । जेसे (१) सुप्त भ्राणशशक्ति (२) शेष, 
अनंत बरद्यांडकी रचना करनेके बाद जो आधारभूत शक्ति बची रही वह (३ ) सुप्त मानसिकदक्ति 
(४) दिव्य आदिशक्तिका व्यक्त रूप (५) प्ज्ञापरिमिता ( ६) विश्वभ्यापी विद्युत शक्ति 
(७) चितशक्ति (८) जीवात्माकी प्रणरूपी आदिशक्ति (९) आध्यात्मिक शक्ति 
(१० ) शरीरस्थित सुप्त चेतना । 
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शिवका वलतिस्थान केलास-शरीरसें सहलार हे और शक्तिका-कुंडलिनीका-सुपुन्नाफे मुलझें 
हर ४... ४ ०७% द्द्व न चल पे जज 
मूठाधार चक्र | शक्ति जब वऋ होती है, सुप्त होती हे तब स्वस्थानमें पडी रही है ओर जब जागृत 


३5. 


होती है, सहज होती है तब, शिवसे मिलनेके छिये तीत्र गतिस ऊपर चढने रूगती है। 
तंत्र अथोंमें-कुंडकिनी शक्तीका ऐसा ध्यान है ।-- 


करना ध्यान कुंडलिमीका रहती मृलाधार्में सूक्ष्म । 
बेटी श्ेः ' झष धो कु छः के 

बेठी है इप्ट देवता रूष साढे तीन कुंडल मारके । 
कोटि विद्युल्ताके समान तू है स्वयेभू लिंगको घिरे ॥ 


कई छोग इसके साढ़े तीन कुंडलके संबंध 5$४के साडे तीन सात्राओोंसे' जोडते हैं । बेसे ही 
कुछ छोक इसके साडे तीन कुंडरूके संईध स्वप्न जागृति सुयृप्ति तुयाले जोडले हे आर कंंडलिनीकी 
जागृति को अलुष्यमें स्थित सुध्र प्रणण था बीजकी जागृती कहते हैं अथवा तुयोवस्थाकी जागृति 
मानते हैं । 


जप, तप, योग-पाधन, ध्यान, भक्ति, कीतेन, भजन, ज्ञान, सतत दीध अभ्याल, सत्कर्म, 
प्राणायाम, तीबदुःख आदि कारणेसे तथा योगियोंड्रारा शक्तिपात करनेसे यह कुंडकिनी शक्ति 
जागृत होती है । यह जागृत होते ही स्लाधिष्ठान, मणिपुर आदि चक्रोंसे' होकर सहखारकी भोर 
पेगले चलती है | जाते समय जो कुछ विरोध होता है उसको वह तोडते हुए चछती है। इसकी 
अद्भुत शक्तिके कारण थदि साधककी ठीक व्यवस्था नहीं रही तो उसकी झत्यूकी भी संभावना हो 
सकती हैं | इसलिये वहां अनुभवी गुरुकी आवश्यकता बताई गयी है । 


उपनिषदोसि छेकर आधुनिक संत साहिद्यवक अनेक ग्रंथोंमें कुंडलियी जागृतिके अनेक उपाय 
कहे गये हैं। आणायामके अनेक प्रकार, सनकी एकाग्रता, आदिसे कुंडलिनी शतक्तिको जागृत करके 
उसको सुथुन्नाके द्वारा सहखार तक चढानेकी विधियां कही गयी हैं । किस चक्रके बाद किस चकऋगें 
प्रवेश होता है, किस चक्रमें प्रवेश होनेके बाद क्या क्या होता है, इन सबका विस्तृत वर्णन देखनेकों 
मिछता हे । जब वह चद्नाडी चकरमें प्रवेश करती है तब वहां अम्नत-प्रवाह होने छूगता है। तब 
साधकको अन्य सभी सुख तुच्छ रूगने छगते हैं जोर वह केवल ब्रक्मानंदकी भूखसे आत्मसुख 
प्राप्तिके छिये अव्याहत साधनारत रहने रूगता है। अनाहत चक्रमें जब कुंडलकिनी शक्ति आधी है 
तब अतींद्विय शब्द सुनने छगते हैं। उसके बाद कुंडछिनी शक्तिको “मारुत ”” कहा गया है। 
ज्ञानिश्वरीके छठे अध्यायमें हसका विस्तृत और काव्यात्मक वणन है। . 
की 
कुरुक्षेत्र-...-यह वतेमान हरियाना राज्यके कचीर जिछामें आता है। कुरुराजाने हलसे 
कसकर यह भूमि बनायी थी इस छिये इसको कुरुक्षेत्र कहते हैं। कुरु कौरबोंका मूछ पुरुष है। 
यह राजा अत्यंत तपस्वी था। इसने शिवजीसे वरदान मांगलिया था कि मैंने जितनी यह भूमि 
कसी है उतनी भूमि पविन्न मानी जाय । यह घर्मक्षेत्र माना जाय । 


यह करीब 4० कोसकां चौरस प्रदेश है। महाभारत तथा अन्य आचीन ग्रंथोंसें इसकी 
चंतुःसीमा बताई गयी है । यजुवेद शतपथ ब्राह्मण, तेत्तिरीय झारण्यंक, बृहजाबालोपनिषद्‌ आदि 
आचीन मंथोंसें इस क्षेत्रका वर्णन है। कहीं कहीं इस भूमिको देवताओंकी यज्ञभूमि कहा गया है । 
सूर्य ग्रहणके समय चहां बडा मेरा रूगता है । | | 


है 
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बुद्ध पूे कालमसें यह एक मदहाजनपद था। ई. पू० ३२०१ से है. स. १८७ तक यह मौर्य 
साम्राज्यसें था । इसके बाद गुप्त साम्राज्यसें गया। हृषंबधनके काछू तक यह भाग सांस्कृतिक 
उन्नतीके शिखर पर था। इसके बादका इतिहास विदेशियोंके आक्रमण और विनाश लीछाओोंसे 
भरा हुवा है। थानेश्वर, पावीपत, थरावडी, केथक, कर्नाछ आदि युद्धक्षेत्र इसी कुरुक्षेत्रके 
अंतर्गत हैं । 

कुरुक्षेत्रमें ( ५ ) बह्ासर (२) संनिहिसर (३ ) ज्योतिसर (४ ) स्थानेसर (५ ) 
कालेसर ऐसे पांच सरोवर हैं | बसे ही ( १ ) चेह्रकृप (२ ) विष्णुकूप ( ३ ) रुद्रकूप ( ४ ) 
देवीकूप ऐसे' चार कूप हैं। साथ साथ पहले जो ( १ ) काम्यवन, ( २) अदितिवन (३ ) 
व्यासवन ( ४ ) फलकीवन (५ ) सूयवन ( ६ ) भधुवन ( ७ ) शीतवन थे ऐसा कहा जाता है 
वहां आज (१) काव्यतीर्थ (२ ) अद्तितीर्थ (३ ) फब्शुतीर्थ ( ४ ) सूर्यकुंडतीथ ऐसे 
कुंड हैं । 

परशुराम, प्रजापति, अंबरीष, ययाति, जादि शजाओोंका इस श्वेत्रसे' संबंध आता है । आज़ 
वहाँ एक दिनसे अधिक रहना अयोग्य माना जाता है। संभवतः है. पू. २ री सदीसे तीथैयातन्नार्थ 
वहां जाकर तुरंत छोट आनेका रिवाज प्रारंभ हो गया है । 

क्छ--आयश्रित्तार्थ किया जानेवाछा एक ब्रत । इस घतसें पहले तीन दिन एक बार 
केवऊ हविषाज्न खाना है। फिर तीन दिन केवछ शतकों खाना | फिर तीन दिन जब जो मिछे चह' 
एक ही कोर खाना । इसके बादके तीन दिन संपूर्ण निर्जेड उपवास । खडा खडा दिन और बैठ 
कर रात बिताना । इन दिनोंसें सत्य बोलना; तीन बार खान, अकुलीन खी पुरुषोंसे' सभाषण वजे, 
सूर्यपूजन, अप्निहोत्न आदि नियम कहे गये हैं। इसके बाद तेरहवें दिन ब्राह्ममोजनके हाथ 
भोजन करना । यह विधि गोतमधर्मसूत्रमें कही गयी हे । 
कूटस्थ----निविकार आत्मा जो स्थूछ वा सूक्ष्म देहले विच्छिन्न नहीं होता है वह 

सुनारकी ऐरिणीकी भांति निर्विकार होता है। देह अविद्याका कल्पना जन्य है'। कव्पनाऊे लिए 
आधार चाहिए । आत्मा सर्व व्यापी है। देहद्नयसे वह विच्छिन्नसा रूगता है। सुनारकी ऐरिणी 
पर कुछ भी वस्तु रख कर उस पर कितने ही प्रहार करने पर भी ऐरिणीको कोई विकार नहीं 
होता वेसे ही, आत्माके आधारसे रहनेवाले जीवको विषयादिसे कितना ही क्ेश होने पर भी 
आत्मा निर्विकार रहता है । ऐसा वह निर्विकार आत्मा ही कृटस्थ कहलाता है । 


केवल्य--.-.मोक्ष इस शब्दके अ्थैसें इसका अयोग होता है । त्रिविध दुःखोंका अंत ही 
केवल्य है। आत्मसाक्षात्कारके बाद कवृत्वादि अभिमान नष्ट द्ोते हैं । कमेसे निवत्ति होती है। 
अनंतकर्म करनेके बाद भी कतृत्वका भान नहीं होता । 

न करनेका-सा अनंत कम करना, न चलनेका सा बिना भोर छोश्का चलना, न बोलनेका-सा 
अनंत संभाषण सुख, सदेव ब्रह्ममावमें छीन रहना, इस स्थितिकों केचल्य कहा गया है। केवल 
बह्या-भाव प्राप्ति ही केचब्य है ! 

क्रोध---प्राचीन चिंतनशीछ ऋषिमुन्रियोंने ( १) काम (२) क्रोध (३) लोभ 
(४) मोह (५ ) मद ( ६ ) मत्सर इनको पड़्विकार अथवा छ शज्रु माना है। मज॒ष्यके छ 
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शब्रुओंसें क्रोध दूसरा शत्रु है । प्रतिकूल विषयमें जो तीष्ण बोधालुभूति होती है उसको क्रोध कहा 
गया है । अपने छिए प्रतिकूल स्थितिसेंसे, जैसे अपमान, अन्याय, असमाधान आदि होता है तब, 
क्रोधका उदय होता है। जो भावनाएं अँतःकरणके लिए प्रिय हे उसके विरुद्ध कुछ होते ही क्रोध 
आता है। क्रोधका मूल रजोगुण है । काममें व्यत्यय आनेले भी क्रोध आता है। क्रोध आगकी 
भांति पहले अपनेको जरा कर फिर दूसरोंको जलाता है | मलुस्यतिमें क्रोधके लक्षण कहते समय 
(१ ) बिना अस्तित्वके दोष दीखना (२) साहस (३ ) व्रोह ( ४) दूसरोंके गुण सहन न 
होना ( ५ ) गुणोंके स्थान पर दोष दिखाई देना ( ६ ) कर्थापहरण ( ७ ) आक्रोश ( ८ ) 
वाणीकी कठोरता ( ९ ) ताडनादिसे दुःख देना आदि कहे गये हैं । 


साधु-संतोंने क्रोधकों अनर्थकारी कहा है । 


गंधव-नगर-....एक काह्पनिक बात । संध्यासमय आकाशमें अन्यान्य बादुलोंके कारण 
नगरादिकोंका भास होता है। वह केचल आभास ही होता है | सूथय किरणोंकी चऋ गतिके कारण 
इस नगरोंमें अन्यान्य रंग भी दीखते हैं। इन रंगोंको लेकर कुछ फछाफल भी कहा जाता हे किंतु 
मूछतः इसका अस्तित्व ही नहीं होता । भस्तित्वहीन कब्पनामय बातोंकों समझानेके लिए गंधर्ष 
नगरीकी उपसा दी गयी है । जैसे आकाश-पुष्पकी उपसा दी जाती है । 


गणेश---किसी भी कार्यके प्रारंभको श्रीगणेशा कहते हैं । क्‍यों कि गणपतिपूजनसे' ही 
कोई कारयोरंभ होता है। गणपत्ति शिव-पार्वतीका पुत्र है। विद्वानोंका मत है कि मूछतः गणेश 
आर्थेतर देवता है । प्रथम गणपति अथवा गणेशको' शिवशणोसें-अष्ठ स्थान-मिझा | फिर ऋ्वेदके 
ऋषियोंकी “* गणनांत्वा गणपति हवामहे ! ”” कह कर इनकी पूजा करने छगी, इतना इस देवताका 
प्रभाव था । गणपति शिव पार्चतीका पुन्न होने पर भी अयोनिर्संभव है। गणेशके विचित्र रूपके 
विषयमें अनेक प्रकारकी जनश्रुतियां प्रचलित हैं. तथा अनेक विद्वानोंने अनेक संशोधनात्मक केख 
लिखे है । ये सारे लेख भोर संशोधन “ विश्वकी प्रत्येक बातकों अपनी वैज्ञानिक दृष्टिसे ” विचार 
करनेवाले आधुनिक विद्वानोंका है। इसके मूर्में पाश्चात्य विद्वानोंके मतकी पुनरोक्ति मात्र है किंतु 
सनातन दृष्टिके विद्वानोंको यह दृष्टिकोण स्वीकार नहीं है । वे गणेशको संपूर्ण वैदिक देवता मानते 
हैं। अथर्ववेदर्मं गणपत्यथर्वशीष नामका अथर्वश्ीर्ष है। उस अथर्वश्लीरषकी दृष्टिसे गणेश 
संपूर्ण वेदिक देवता है । ऋग्वेदके ब्रह्मणस्पति सृक्‍तकों ये वैदिक विद्वान गणपतिसूक्त ही मानते 
हैं । गणपति अथरव॑शीषेमें गणपतिके आध्यात्मिक रूपका विवेचन है। गणपति एक तत्व है । 
गणपतिको वाद्ययका मूछाधार माना गया है। योगविद्यामें गणपति मूछाघार चक्रका देवता है । 
प्रणवोपासना और गणेशोपासना एक मानी गयी है । “ गज ” का अर्थ “ जहां सबका छय होता 
है तथा जहां सबका जन्म होता है” ऐसा किया गया है। तांत्रिक साहित्यमें विश्वराज गणेशका 
महत्वका स्थान है । सभी मंगल कार्यके प्रारंभमें नवग्रहोंके साथ, उनसे पहले गणेशपूजन करना 
अनिवाये है। तांत्रिक गणपतिके साथ उनकी शक्तियां भी होती हैं। उन शक्तियोंका नाम तीमा, 
ज्वालिनी, नंदा, भोगदा भादि हैं । तंत्र मागेमें गणेशके कई मंत्र कहे गये हैं। बुद्धने भी अपने 
शिष्य आनेदको “ रहस्यमय गणपति हृदय ?” नामका मंत्र दिया था। बोदध घममके साथ गणेश भी 
भारतके बाहर गया। भारतके बाहर तिब्बेत, सुर्कस्थान आदि बोद्ध मठोंमें, मढोंके बाहर, गणपतिकी 
मूर्तियां मिलती हैं । चीनसें भी गणपतिका अवेश हुवा है। चीन जपानसें यह कांगी बने हैं । किंतु 


॒ ज्ञानेश्वरी द १२८ 


झानेश्वर महाराजने एक विशेस प्रकारके गणेशकी रचना की है| वह आद्य हे वह ३» है | आत्मरूप 
है। सकल मतिप्रकाश है। गणपति बविद्याकी देवता है और ज्ञानेश्वर महाराजने चेद, उपनिषद, 
पड्दशन, पुराण, स्थति, नाठक, काव्य, आदिसे गणेशकों सजाया है । भारतीय धार्मिक, 
आध्यात्मिक, तथा सांस्कृतिक जीवनके लिये प्रेरणारूप साहित्यका मद्दागणपतिकी रचना करके उनका 
वंदन करना ज्ञानेश्वर महाराजकी स्वतंत्र प्रतिभाका एक सुंदर मिदशन है ! 


गुण-कर्म-विभाग---गुण-कर्म विसाग चातुर्वण्यका आधार है । गुणोंके ऋमानुसार किया 
हुवा समाज-संघटन चातुर्वण्य व्यवस्था है। बह्मासे छेकर चींटी तक सारा विश्व गुणोंसे विभाजित 
है अथवा ग्रुणोंपर आधारित है । प्रत्येक प्राणिमान्नमं अथोत मन॒ष्यमें भी कम अधिक प्रमाणमें इन 
गुणोंका होना स्वाभाविक है ओर अनिवाये भी । प्रत्येक मनुष्यका स्वभाव इन गुणोंपर आधारित 
है । इस सिद्धांतके अनुसार मानवी समाजका-केवलछ हिंदू समाजका नहीं-चार चणोंसें विभाजन करके 
उनको उस उस स्वाभावानुसार समाज-हितके काम बांट दिये, जिससे समाज सुसंघटित हो, 
व्यवस्थित रूपसे' समाजका सर्वागीण विकास हो | इसको वर्णव्यवस्था कहते हैं । यह समाज- 
व्यवस्था स्वाभाविक व्यवस्था है । 


विद्वानोंका कहना है. कि प्राचीन औक ग्रंथोंमें भी समाजके चार प्रकारोंका विवेचन किया 
हुवा मिलता है तथा ये भेद व्यवलायके आधार पर पड़े या वेशके आधार पर ! ऐसे' वाद बिवाद 
भी हुए हैं। पासियोंके अवेस्तामें भी चार प्रकारके वर्गोका उछेख है। किंतु भारतके प्राचीन 
शाखकारोंने उनको एक वेज्ञानिक रूप दिया है। अमुक गुणके अमुक खमाव हैं ! किस अकारके 
स्वभाववाले गिरोहको किस अकारका काम देना चाहिए? इन बातोंका अत्यंत गहराहइके साथ 
अध्ययन करके प्रत्येक गिरोहकोी खधसमेके रूपसें विशिष्ट काम दिया गया जिस कामसे वह समाजके 
लिये अधिक से' अधिक उपयुक्त हो । 


वणका अर्थ है रंग । उपनिषद्में गुणकी नहीं रंगकी कल्पना है। जेसे' सांख्य शाख बह्मासे 
लेकर चींदी तक तीन गुणोंके आधीन कहता है वेसे प्राचीन उपनिषद्‌ सारे विश्वको तीन वण्णका 
मानता है। “वबण मिश्रणसे विश्वकी विविधता दशेन ” तथा “ गुण मिश्रणसे विश्वकी विविधता 
दर्शन” दोनों एक ही है। उपनिषदके तीन वर्णोका विकास सांख्यके तीन गुणोंमें हुवा ओर गीताने 
समाजव्यवस्थाके छिए गुण कमे विभागसे' चातुर्वण्यकी बात कही। इस प्रकार गुण-विभागसे' 
कमे-विभाग और कर्म-विभागसे' वर्ण रचना की है ऐसे गीतामें श्रीकृष्णने कहा है। 


ओर महाभारतमें युधिष्ठिरने यक्ष प्रश्नके उत्तर देते समय कहा है-“ कुछ, स्वाध्याय, या 

श्रुति यह बआाह्रणत्वका कारण नहीं किंतु सदाचार ब्राह्मणत्वका आधार है | जिसने सदाचार छोड 
दिया वह ब्राह्मण छाशके समान है ! ” युधिष्ठिर नहुषसे हुईं अपनी बातामें भी यही कहता है 
“८ गुण ही यदि वर्णका आधार माने गये तो शूद्गादिसें सत्य अहिंसादि गुण रहे तो क्या उस 
शूद्रकों ब्राह्मण कहना होगा ? ? नहुषके इस प्रश्नके उत्तरमें युधिष्ठिर कहता है--- 

ये हैं लक्षण शूद्रमें यदि थे द्विजम नहीं । 

न शूद्व शूद्र है राजन ओ ! ह्विज द्विज भी नहीं ॥ 

ये लक्षण जहां होते कहना उनको छविज । 

जहां नहीं इन्हे स्थान उनको शूद्र जानना ॥ 


१२% परिशिष्ट ५ 


इसी प्रकार, महाभारतमें भारद्वाज तथा झूगु ऋषि भी इसी प्रकारके विचार कहते हैं । 


वर्ण उत्कर्व होता है नरका पुण्य कर्मशे । 
था पाप कृत्यले जो जाता है हीन वर्णमें ॥ 


यह भहाभारतक शांतिपर्षमें कहा गया है। महाभारतमें हीन वर्णसे श्रेष्ठ वण तथा श्रेष्ठ 
वर्णसे हीन चर्णमें हुए उत्कर्पापकर्षकी घटनाओंका विवेचन भी समिझता है । 


गीता ओर ज्ञानिश्वरीमें इन्हीं गुणकर्म विभागानुसार कर्तव्य कमका विचार किया गया है । 


गुणत्रय--.सांख्यशासतमें सत्व, राज, तम ऐसे तीन गुणोंका विवेचन किया गया है । 
गीतामें इसीका विस्तृत विधेचन है। किंतु इसकी मूछ कल्पना बृहदारण्यकोपनिषदसें दीखती है । 
बृहदारण्यकर्में “ इस विश्वर्में जो कुछ है वह तीन वर्णाके समन्वयसे बना है ! ”” ऐसा कहा गया है। 
ये तीन वर्ण हैं काला, लाल, ओर सफेद । यही गुणोंकी मूल कल्पना है। वस्तुतः पंचमहामूतोंमें 
तीनभूतोंका रंग आंखोंसे दिखाई देता है। पएृथ्बीका काछा, तेजस, असिका राक, पानीका कोई 
रंग नहीं सफेद ! वायू ओर आकाशका रंग नहीं है । ' विश्वमें जो कुछ वस्तु दीखती है इन तीन 
रंगोंके कारण | ” इस कद्पनाका सांख्योंने “ बह्यासे चींटी तक जो कुछ दीखता है वह सब तीन 
गुणोंसे' अभावित है ? कहते हुए विकास किया है । सांख्यशाख्के बाद, गीतामें विश्वर्में जो कुछ है 
वह सब प्रकृति है कहते हुए अक्ृतिको ४ इन तीन गुणोंका कछोछ ” कहा। सांख्योंने विशेषत: 
नेतिक जीवसको ध्यानमें रख कर इन तीन गुणोंका विचार किया है । 


गुणातीत--बह्यासे चींटीवक जो कुछ दीखता है वह सब भ्रकृति है ओर प्रकृति गुणोंका 
कल्लोल है तथा केवल मात्र बह्य, प्रकृतिसे परे अथीत गुणातीत है । किंतु बह्यछीन मनुष्य भी 
गुणातीत है। उच्च पर गुणोंका अधिकार नहीं रहता। जैसे आत्मा प्रक्ृतिके परे है वैसे आत्मरत 
या शात्मलीन सिद्धपुरुषभी गुणोंसे परे रहता हे । गुणातीतावस्था ही जीवन्मुक्तावस्था है । 


गुरु--इस शब्दके अनेक अर्थ हैं । जैसे “ जिसका सतवन किया जाता है वह ” “ जो 
धर्म का उपदेश देता है वह ” “ जो अज्ञान दृश करता है वह ! ” आदि । वेदिक सूत्र ग्रंथोंमें 
सर्व प्रथम यह शब्द आया हे | गुरु-साब्रिध्यमें रह कर उनकी आज्ञासे' कम करते हुए समावत्तेन 
करना वेदिक परंपराकी शिक्षा व्यवस्था थी । बेदिक सूत्रकारूमें गुरुग्ुहमें रह कर गुरुसेवा करके 
विद्याध्ययन करनेकी अथा रूढ हुईं। अध्ययन कारसें गुरु-गृहमें रहना, वहां गुरुकी आश्ानुसार गुरु 
ओर गुरुकुछकी सेवा करना, तथा अध्ययन पूरा होने पर गुरु दक्षिणा देकर घर जाना यह उस 
समयक्री भारतीय परंपरा थी। इस परंपराके अनुसार गुरु-शिष्योंके संबंध केसे रहने चाहिए 
गुरु केखा रहना चाहिए, शिष्यके क्‍या कर्तव्य होते हैं इन सबका विस्तृत विवेचन उस 
समयके अनेक अंथोंसें देखनेकी मिलता हे । तंत्न सारमें गुरुके गुणोंके विषयमें लिखा है--- 


शांत कुछीन घिनीत दक्ष निर्मल संयमी। 
सुविचारी सदाचारी ज्ञानी शानविभूषित ॥ 
अध्यात्म ज्ञानम पूर्ण मंत्र तंत्र विशारद । 
गुरु सो है कहा जाता कृपा शासनमे पहु ॥ 


ज्ञानेश्वरी १३० 


ऋग्वेद कालमें बृहस्पति, आंगिरस, आत्रि, चवसिष्ठ, गगे, आदि ऐसे. गुरुजनोंका 
दशन होता है । उसके बाद आजतक वबेदिक परंपरामें ऐसे गुरु समय समय पर होते रहे हैं। इसी 
प्रकार दाशनिक क्षेत्रसें भी ऐसे गुरु-जनोंकी परंपरा अविच्छिन्न रूपसे घढी आयी है। उसके साथ 
ही साथ जब भारतमें वेदिक कमेकांडका संकोच दो कर ज्ञानकांडका युग आया, उस उपनिषदकालरुमें भी 
जनक याज्षवव्क्य जसे' गुरु शिष्य परंपरा दीखती है । उन दिनोंमें, भिन्न मिन्न प्रकारके दशन छिखे 
गये ओर उन उस दरशमके आचायोके पास उनका शिष्यसमुदाय भी रहा। बौद्ध ओर जेन 
अनुगमेंं भी ऐसी गरुशिष्य परंपरा चछती आयी है। उसके बाद मुस्छिमः आक्रमणके बादके 
युगमें, धर्मेसाधना अथवा आध्यात्मिक साधनामें गुरुकों अ-साधारण महत्व मिछा। जन, बोद्, 
शेव, वेष्णव, शाक्त, तथा नाथसंग्रदायमें गृह अथवा गुप्तरूपसे साधना होने रूगी । आध्यात्मिक गृढ 
साथनामें शुरुकी प्रतिष्ठा शिखर पर पहुंच गथी। इस समय “ केवल गुरुवचनसेही परम गुझ्त 
ऐसा सत्य तत्व स्पष्ट हो कर उसका साक्षात्‌ अनुभव आता है !”' यह सिद्धांत रूढ हुवा । जिस 
बुद्धने कहा था “ मेरा कोई गुरु नहीं है मेंने अपने अभिज्ञानसे सब कुछ पा लिया है” उसी 
बुद़्के वोद्ानुगमसें “ पर-तत्व केवल गुरुके शब्दसे ही हृदूगत हो सकता है!” ऐसे सिद्धांत 
प्रचलित हुए । ओर इसी युगमें - 


शुरु ब्रह्म शुरु विष्णु शुरू देव महेश्वर | 
गुर खाक्षात्परबह्य वेसे श्री शुरू-वेदन ॥ 

जैसे गुरु वंदन होने छगे । वेसे उपनिषद कारूमें सी गुरू पूजाका विधान कहा गया है । 
गुरुकी महानता कही गयी है । सुंडकोपनिषदसें ““ बिना गुरुके ज्ञान नहीं ? इस किए “ शिष्यको 
हाथसें समिधा लेकर ब्रह्म ज्ञानके लिए. बहा निश्चगुरुक पास जानेको” कहा गहा है। उपनिषदके 
८ जि”? का अर्थ शिष्यकों गुरुमें शुरुसेवासे निःशेष होना है। शिष्यके हाथमें सम्रिधा होनेका 
अर्थ भी यही है। समिथा जैसे यज्ञमें निःशेष होती है “ वेसे' में शिष्य गुरुमें निःशेष होने आया 
हूं ! ”” यह कहना ही हाथसें समिधा लेना है । किंतु गुरुको सर्वेस्त्र माननेकी प्रथा मध्यकालीन 
धर्म-साधनाका परिणाम है | बोढोंका वज्यान, तथा नाथसंप्रदायमें गुरुको ईश्वरसे' भी ऊंचा स्थान 
है। कबीर भी ऐसा ही कहता है। गुरु ओर हरि दोनों उपस्थित होने पर वह गुरुकेही पग 
रूगता है। नाथ संप्रदायमें साधक पितु वंश न कह कर गुरुवंश कद्दता हे। स्वयं ज्ञानेश्वर महाराज 
पिताका नाम न छेकर “ निवुत्तिका ज्ञानदेव ” कहते हैं। ज्ञानेश्वर महाराबसे समर्थ रामदास तक 
मराठी संत साहिलयमें सर्वन्न गुरुमहिसा गायी गयी है । वेसे सभी भाषाके संत साहिल्यमें सर्वश्न 
गुरुमहिमा गायी गयी है। किंतु कन्नड वीरशेव संत-साहिद्यका खर कुछ अछग ही है। वहां 
दीक्षाके लिए गुरुकी अत्यत आवश्यकताका प्रतिपादन करके भी, गुरुका अत्यंत आदर करके भी “ अपने 
आपको जान लिया तो वह ज्ञान ही शुरू” “ ज्ञान ही गुरु आचार ही शिप्य ! ” “अनुभव ही 
गुरु ” ऐसे अनेक सूज्न मिलते हैं। मराठी संत साहिलमें भी तुकाराम ओर समर्थ रामवासने 
“ कान फूंकनेवाले नकली गुरुओंकी ” अत्यंत कठोर शब्दोंसे प्रताडना की है। निवृत्ति नाथने 
भी एक स्थान पर “ सबको एक ही मंत्र देनेवाले गुरुको अधमतप् गुरु ” कहा है। ऐसे गुरुओंके 
लिए समर्थ रामदासने' 


ऐसे गुरुजन । पेसेमे है तीन । 
.. मिले भी तो ज्ञान | तजना' उनको ॥ 
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कहा है । यद्यपि आज “गुरु” यह शब्द निंदाब्यजक-सा बन गया हे फिर भी हम यह 
नहीं भूछ सकते “ अंगीरससे भगवान रामक्षप्ण परमहंस तक ? यह एक महान परंपरा रही है। 
रामकृष्ण परमहसने “ केवल मस्तक पर हाथ रख कर ” अपना सारा छ्वान स्वामी श्री विवेकानंदको 
दिया था। ऐसे ही ज्ञानिश्वर महारात्र कहते हैं “ निववत्तिनाथकी कृपाइष्टि हुईं में गीतार्थ कहने 
छगा। ” गुरुकी शक्ति ऐसी तकोतीत है। केवक अनुभवगम्य है। इसीलिये अध्यात्म-शास्त्र 


कहता है “ गुरु देहघारी पर-शिव है ! ” 


गुरु-वाक्य---गरुरु अपने शिष्यकों जब “ मैं?” इसका बोध देता है तब कहता है तत्‌ 
त्वसू असि तत-वह बद्य-स्वम-तू असि८हे । गुरु सबे प्रथम अपने शिष्यको जो “ में ?” कहता है 
यह समझाता है यह “ में ” “ तू परत्रह्म है। ” गुरु वाक्यके इस बोधानुभूतिसे वह “ सोडहस ” 
“ बह में हूँ? कहने छगता है । मानवी जीवनकी सारी साधना “ को5द्वम-मै कोन हूं ? ” से 
प्रारंभ होती है। मानव बारुकका जनमते ही रोना, यही “ में कोन हैं ? ” की जिज्ञासासे है; ऐसे कुछ 
तत्वज्ञानी कहते हैं ! भें कोन है यह जाननेके प्रयासमें गुरु कद्दता है “ तू वह है |”? “ तत्वमसि ” 
इसी लिये इसे' गुरु वाक्य अथवा महावाक्य कहा गया है। इसीको कहीं कहीं तत्पद भी कहा है । 

चंद्राभुत सरोवर-...ऐसी मान्यता है “ आकाशस्थ चब्र-किरणोंसे अमृत खबता है' जिससे 


वनस्पति ओषधी गुण संपन्न होती है वेसे' ही योग-शाख््र कहता है मनुष्यके सहखसारचकऋसे 
अमृत खबता है। इस छिये योग-शाखकी परिभाषासें सहखवदूढ कम, अथवा सद्दखारचकऋ 
अथवा बद्वारंप्रको कुंडलिनीके आधादसे' मस्तिष्कके जिस भागसे अम्तत खबता है उस भागको चंद्र, 


चेद्राम्नतसरोचर, चद्राम्मनतनीर, आदि कहा गया है । 


चातुवण्य--..हिंदू-चर्म शाखमें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, झुद्र ऐसे चार वर्ण माने हैं। 

-गुणकर्म विभागमें इस विषयमें कुछ छिखा है- इन चारों वर्णके कतेब्य ओर अधिकार, व्यवहार 
ओर ताश्वम्य, आदि कहा गया है। 

चातुवण्य एक सामाजिक संस्था है। यह हिंदुओंका आदिघर्म है। मोणचर्स नहीं । 

समाजमें केवछ चार वणे हे उससे अधिक नहीं। चार ही वर्ण मिल्ल कर पूण समाज बनता 
है। किसी भी एक वर्णके अमावमें समाज अधुरा शहता है । 

प्रत्येक वणकी भिन्नता गुणमिन्नता तथा कर्तव्य मिन्नताके कारण द्ोती है । 

एक ही शरीरके जैसे अछूण अछूग अवयव होते हैं वेसे ये वण एक ही समाजके भिन्न भिन्न 
अवयवसे हैं । अवयब ओर अवयवीका जो संबंध हे वही संबंध समाज और प्रत्येक वर्णका है । 


“४ हिंदू! धर्ममें इस चातुवण्ये व्यवस्थाका जो प्राचीनत्व है वह और किसी व्यवस्थाका 
नहीं ” ऐसे' पिह्वानोंकी राय है। श्रुतिमें अनेक व्यवस्थाएं हैं जो अब तक नष्ट हो गयी हैं किंत यह 
व्यवस्था अब तक ठिकी रही है। चातुवण्य व्यवस्था जैसे' स्थायी रूपसे टिकी रही उतना भर किसी 
समाजकी कोड व्यवस्था स्थायी स्वरूपसे' नहीं रही । 


अध्ययन, अध्यापन, अजा संरक्षण, अर्थोत्पादुक व्यवद्दार तथा सेवाकार्यकी व्यवस्था जिस 
समाजसें भरती भांति नहीं हे बह व्यवस्था या वह समाज, अधिक कार तक नहीं टिक सकता । इस 


ँ 
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इृष्टिसे चातुवण्य व्यवस्था अत्यंत स्वाभाविक समाज व्यवस्था है । यह सम्ाज-व्यवस्था सार्वभौभिक 
है। भारतसें ये वर्ण संस्कारांकित थे। आगे चल कर, इन चारो व्णेमें भिन्न संस्कार विकसित हुए। 
जैसे, वर्ण-संस्कार, आह्मणोंका कमे शद्वोंसें । इसी कारण घ्म शाखोंमें आपद्वमे जेसे विचार 
प्रसत हो गये | 

गुणोंके कारण इन चारो व्णामें उत्कषं अपकर्ष द्वोते हैं । किंतु गुणशेदसे वण न मान कर 
जन्मसे वर्ण माननेकी परंपराके कारण चातुर्वण्यावस्था आज चिक्रव सी गयी है भोर समाज भी 
टूटने छगा हे । 


चित्त-....?.अंतःकरण पंचकमेंसे चोथा। (१) सत्व (२) मन (३ ) बुद्धि (४७) चित्त 
(५) अहंकार मिलकर अंतःकरण होता है । अंतःकरणका अर्थ अँदरका इंद्रिय । पंच करमद्विय 
ओर पंच झानेंद्विय बाह्य इंद्रिय है। ज्ञान प्राप्तिके ये बाह्य साधन हैं. जोर अंतःकरण आंतरिक 
साधन । ये जीवके कार्य-साथन है ओर बाह्य साधनोंसे अत्येत सूक्ष्म ओर शक्तिशाली है । इसीको 
अंतःकरण चतुष्टयय (१) मन (२) बुद्धि (३) चित्त (७) अहंकार भी कहा गया हे । 
चिंतमसे' विचारोंके संस्कारचित्रोंको अँंतःकरणमें संग्रह कश्के उसको कार्यका रूप देनेवाका 
अंतरित्रिय चित्त है। इस चित्तके (१) क्षिप्त (२) मूढ (३» विक्षिप्त (४) एकाग्र 
(५ ) निरुद्ध ऐसे पांच प्रकार हैं । ( १) रज प्रधान चंचछ चिक्तको क्षिप्त कहते हैं (२) तमप्रधान 
सुस्त चित्तकों मूढ' चित्त कहते हैं (३) सत्वरज प्रधान करुणादि भावश्जस्त चित्त विक्षिप्त चित्त 
कहलाता है। (४) सत्व प्रधान मांगव्यमें स्थिर चित्तको एकाग्र चित्त कहते हैं। (७) निदृत्त 
शांत चित्तको निरुद्ध कहते हैं। यही स्थिति योगकी सिद्धावस्था है । चित्त पर कोई छहरें नहीं 
उठे । कहीं किसी प्रकारकी प्रेरणा न हो । यहीं आात्मस्वरूपका बोध होता है। भथवा चित्तकी 
संपूर्ण निरूद्धावस्था निर्विकल्प समाधि है। यह अवस्था जब सतत टिकी रहती हे. तब वह सहज 
समाधि है। ऐसा सिद्ध पुरुष सब कुछ करके कुछ भी नहीं करता । अनंत वक्‍त॒त्वसे मोन रहता 
है। बिना भोर छोरका कमे करके भी निष्कियसा रहता हे !! 


चिदाकाश-.-शुद्ध ज्ञानमय स्थिति दशानेके लिये इस शब्दका उपयोग किया गया है । 
आकाशका अर्थ है शूह्य | केवछ खोकलापन । अर्थात आकाश शब्दसे अमावका भी भाव आता 
है। ज्ञानका अभाव ही अज्ञान है। इस छिये ज्ञानके साथ भाकाशकी विशारता भोर भलिप्तता 
दर्शानेके किये चिदाकाश' कहा गया है। चिदाकाश, विशुद्ध ज्ञानावसथा जो सबसे विकिप्त है भर 
बिता ओर छोरका भी । 


चोवीस तत्व-...-.सांख्य दशेनके अनुसार सारा विश्व चोवीस तत्वोंसे' बना हे। इन 
चोबीस तत्वोंसें प्रधान तत्व है प्रकृति । इसी प्रकृतिका अव्यक्त, माया, प्स्‍रसवर्धमिणी, गुणक्षोमिणी 
आदि विशेषणोंसे वर्णन किया है। (१) प्रक्ृति (२) महत्‌-बुद्धि (३) अईकार ( ७) मन 
(५) चक्षु (६) प्राण (७ ) श्रवण (८ ) त्वचा (५ ) रसना-ये ५ ज्ञार्नेद्रिय ओर (१० ) 
हाथ (११ ) पाय (१२ ) मुख (१३ ) गुदा (१४ ) शिक्ष ये पाँच कर्मेद्वियां (१७) शब्दू 
(१६ ) स्पश (१७ ) रूप (१८ ) रस ( १९ ) गैँध ये पांच तन्मात्राई तथा (२०) एथ्वी 
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(२१ ) आप (२२) तेज (२३ ) वायु (२४) ज्ञाकाश ये पंचमहाभूत । ये सब प्िल कर 
चोबीस तत्व । इससे परे पुरुष | इृश । 
चौद्ह इंद्र--.अहाके एक दिनमें चौदह ईद बदरूते हैं। पुराणोंसें इन चौदह इंदोंके 
नाम निश्च है। (१) यश (२) शेचन (३ ) सत्यजित्‌ (४) त्रिशिख (५) विस (६) 
मंत्नद्ुम ( ७ ) पुरंदर ( ८ ) बलि (५ ) अद्ुत ( १० ) भारद्वाज (११ ) वत्स (१२ ) वसिष्ठ 
( १४३ ) फिणुवद्ध ( १४ ) शांडिल्य । 
चौदह भुवन---समग्र बह्मांडमें चोददह भश्रुवन अथवा चौद॒द छोक हैं ऐसी भारतीय 
तत्वज्ञोंकी मान्यता है । इन चोद्‌ह भुवनोंकों सप्त स्वर्ग और सप्त पातार कहा गया है। सप्त स्व 
उथ्वीसे ऊपर हैं। ( १ ) भूछोक, (२) भ्रुवर्शोक, (३) खर्लोंक (४) महर्लोक ( ५) जनलोक 
( ६ ) तपोछोक ( ७ ) सत्यछोक ये भूछोकके-एृथ्वीके-ऊपरके है तो (१) अतछ २ ) घिततल 
(३) सुतल (४) तलातकछ (५) ससातल (६) महातरू (७ ) पाताछ ये सात लोक 
भूछोकके नीचेके हैं । 
चोद्ह-सनु--...तह्याके एक दिनमें चोदद मनु बदलते हैं । उन चोदह मजुओंका नाम 
निज्न प्रकार हे। (१३) खायभुव (२) खारोचिष (३) उत्तममजु ( ४ ) तामससजु (५) 
रेवतमनु (६) चाह्षपमन्तु (७) वैवस्वतमनु (८ ) सावर्णिमनु (९) दक्षसावर्णिमनु 
१० ) बह्मसावर्णिमनु (११ ) धर्मसावणिमसनु ( १२ ) रुद्॒सावर्णिमञु (१३ ) देव सावर्णिमजु 
( १४ ) इंद्रसावणिमनु । 
सष्टिचक्रमें जब छोकस्थिति बदरूती है, बिघडती है तब सामाजिक जीवनके हितकी इष्टिसे 
जो विधिनिषेध बदकने पड़ते हैं, शास्र-नियम बताने पडते हैं वह कार्य सनु करते हैं । मनु 


सुयोग्य शासक होता है। मलुके बनाये गये नियम, शाख, रुंबेसमय तक चलते हैं। जब वे 
समाज हितके अनुपयुक्त हो जाते हैं तब नया मनु आता है। एक मजुका काल मन्वंतर कहलाता 


है । वतेमान सन्वंतर वैवस्रत मन्वंतर है। वैवस्रत मलुके कहे गये नियम आजका युग-घर्म है । 
छेती छोर कै /॥ प्‌ ऊर३ कर 
“तीस तत्त--जैसे' सांख्योंने विश्वेके कारणीभूत २७ तत््व कहे हैं वैसे गीताके 
क्षेत्र क्षेत्रशयोगमें क्षेत्रके ये ३६ तत्व कहे हैं । 
५ महाभूत, ५ शानेंद्रिय, ५ कर्मद्रिय, ५ ज्ञार्मेक्रियोंके जिषय, ५ कर्मद्रियोंके विषय, 
९३ अहकार, २७ बुद्धि, २८ पराअक्ृति, २९५ सन ३० सुख ३१ दुःख, ३२ द्वेष, ३३ संघात, 
३४ चेतना, ३५ इच्छा, ३६ धति। 
शिवागम्रोंमें- निम्न २६ तत्व कहे हैं--- 
_$ परासंबिद्‌ २ चित्तका प्रकाशरूप शिव, ३ चित्तका विमशरूप शक्ति, ४ सादाख्यतत्व, 
क्‍ 
+ ईश्वर, ६ शुद्धविद्या, ७ माया, ८ कछा, ९ काछ, १० नियति, ११ राग, १२ चिच्या, १३ पुरुष, 
£्‌ रे त्रिगणात्मक प्रकृति, १५ बुद्धि, १ ६ अहंकार, १७ मन्त, १८--२२ पंच ज्ञानेंद्रिय, २२-२७ पंच 
करम॑द्विय, २८-३२ पंच तन्मान्राएं, ३३-३७ पंचमहाभूत. | द 
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पद संचिद्‌ छत्तीसके परेका तत्व है जेसे उपनिषद्का अहम है । 
कगित-..-सदैव बदऊते रहनेवाला जन्म-सरणसे अथवा आवागमनसे बढ लगी पदार्थ 

के त दइब्दके अँतर्गत आते हैं । इस जगतके विषयमें अनेक दाशनिकोंने अनेक बात कही हैं । 
ऋग्वेदके मासदीय सूक्तमें इस जगतकी उत्पत्तिकी जो कथा कही है वह विश्व-लाहिदमें इस विषय 
का सर्व प्रथम विचार है । उसमें लिखा है “ जब कुछ भी नहीं था तब “ बह ” था। उसके सनमें 
जो काम निर्मोण हुवा उससे इसकी उत्पत्ति हुई ! !! बूसरे एक सूक्तसों है । “ उसके तपसे ऋत सत्य 
निर्मोण हुवा । उसके बाद रात-महारात्र-निर्माण हु । उसके बाद लहरनेवारा समुद्र निर्माण हुवा । 
उसके बाद सूर्य, चंद्र, अहोराज्, ओर प्राणि निमोण हुए । ” इन्ही विचारोंकों अछूग अछग ढंगसे' 
उपनिषदोंमें लिया है। उसके बादके दाशेम्िकोंने (१) सांख्योंक अनुलार “ ग्रकृति-पुरुषके 
संयोगसे इस जगतकी उत्पत्ति हुई |?” (२) चार्वाकके अनुसार “ पंचप्तहाभूवोंक आकस्मिक 
संयोगसे' इसकी उत्पत्ति हुईं (३) न्यायदशनके अनुसार “ परमसाणुकी सदायतासे इंश्वर इस 
जगतकी रचना करता है!” ( ४ ) वेशेषिक “ परमाणुर्सयोगसे जगदुत्पत्ति” मानते हैं। (५) 
मीमांसा दशेन “ जगतको अनादि अनंत ”' मानकर प्राणियोंकों जन्म मरणके आधीन मानता हे । 
(६) वेदांती “ इंश्वर ही अपनेमेंसे आप इसे निर्माण करता है!” एसे कहते हैं । (७) 
जेन, मीमांकों की भांति इसे “ अनायनंत ” मानते हैं । 

इसी भांति अन्य सभी घर्मोमें जगतक्ी उत्पत्तिक विचार तथा कथा, मिलती हैं । जंगढी 
परंपरागत लोगोंने भी अपने ढंगसे' इसका विचार किया है ओर अपने विचारोंकों कद्दामीके रूपमें 
कहते जाये हैं । पुराणोंमें भी इसकी विविध कद्दानियां हैं । 


जप---जीम, होठ आदिकी हरूचछ करनेके पहले चिंतनद्वारा किसी शब्दकों पुनः पुन: 
उच्चार करना - हृदयमें - जप कहलाता है। जप एक अनुष्ठान है । जपका हिसाब रखना आवश्यक 
है । यह संकव्पपूर्वक किया जानेबाछा अमुछान हैं। जपके तीन प्रकार हैं । 
(१ ) वाधचिक - मन्नका स्पष्ट - सुनाई दें ऐसा - उच्चार करके जप करना । 
(२ ) उपाशु - मंन्न देवता पर ध्यान केंद्रित करके गुनगुनाकर संन्रोच्चार करना 
(३) मान - मंत्रा्थमें ध्यान केद्धित करके केवल हृदयमें उसका उच्चार करना | 
अछग अछूग प्रकारके जपानुष्ठावके भछग अछग नियम हैं । इसका न्यास, ध्यान, तर्पण, 
यज्ञादि भी होते हैं। किंतु नामस्मरणका विधिविधान नहीं होता । वह सतत चिंतन करना 
होता है । । 
जालंधरबंध-..-.बोगमें बंधोंका महत्वपूर्ण स्थान है । विशेषतया आणायामके समय जो 
तीन बंध कहे हैं-मूछबंध जारूंघरबंध ओर उडियान बंध-इनका अत्यंत महत्व है। बिना इन 
तीन वंधोंके प्राणायाम पूण नहीं होता अथवा प्राणायामका पूर्ण फछ नहीं मिर सकता। ज्ञानेश्ररीके 
छठे अध्यायके दो सो सातके छंदमें इसकी क्रियाका विवेचन किया है । 


प्राणायामके समय मूछबंध युक्त पूरक करनेके बाद कुंभक करते समय अपनी उछुड़ी 
हक किक च्‌ कलम १४२ में + ०.७ 
गले-सीनेके ऊपर गलेके नीचे वाले गढेसें-चिपकाकर रखना । पसवोगास्नन तथा हछासनमें भी 


है 
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थह बंध होता है । इससे मस्तिष्कके अनेक शानततुजाऊ पर तनाव आता है। इससे अपने 
शरीरसें होनेवाले चयापचय्पर नियंत्रण होने लगता है। शरीर पोषण क्रिया पर भी अपना स्वामित्व 
आता है। जारूघर बंधसे नीलकंठडमणी तथा उपनीलकंठमणि पर तनाव जानेसे उस ओर शुद्ध 
रक्त दोडता है। इससे, गलेकी वह अंथी दीधकाकतक ऊूचीछी रह सकती है। यही ग्रैथी है 
जो तारुण्यकों चिर्काल रख सकती हे । इससे, पीछे मेरुदूडमें भी तनाव आता है । 


शरीरशुद्धि, मनपर प्रभुत्व, तथा चिर तारुण्यकी इृष्टिसे इस बंघका महत्व कहा गया है । 


जिर्तेद्रिय----जिन्होंने इंद्रियोंको जीत लिया है बह । भारतीय तत्व-शानके अनुसार 
इंद्वियां घोडेकी भांति हैं। मन उसका छगाम है। बुड्धिके हाथमें वह छगाम होता है। सामाम्यतया 
जानवर जैसे अपने चारेके पीछे दोडता हे वेसे' इंड्रियां अपने अपने विषयके पीछे दोडती हैं। 
अडियछ छोडा जैसे गाडी छेकर अपने मनमाने चछता हे वेसे । किंतु बुद्धिमान सनुष्य, मनको 
बुद्धिके आाधीन रखता है, इंद्रियां मनसे कसी हुई रहती हैं। बुद्धिके आधीन बुद्धिकी, भाज्ञामें, 


मनके द्वारा जो इंद्रियोंकी अपने भाधीन रखता है उसको जितेंद्रिय कहते हैं । 


>जीव--विज्विष्ट मयादाके अंदर रद्दनेवाला विश्व चेतन्यका अंश । मानवी अंतःकरणसें 
पडा हुवा परमात्माका प्रतिबिंब ! जीव विश्व चेतन्यका ही एक अंश हे किंतु विशिष्ट मर्यादामें 
शरीर संयुक्त रहनेसे,, अंतःकरणसे' अविभक्त रहनेसे अपनेको प्रथक्‌ मानता है। यही उसकी 
ज्ञान दशा है । इसीके कारण शरीरमें चेतना रहती है। यह मानवमें परमात्माकी विभूति है। 
गीतामें इसीको क्षेत्रक्ष कहा है । वस्तुतः यह सर्वष्यापी है। स्थिर है, अचल है, समातम है किंतु 
अंतःकरणसे' अविछिन्न रहनेसे अपना स्वभावज्ञान भूलता है । जब इसे यह सखभावज्ञान होता है 
तब मुक्तावस्थामें रहता हे । 


तत्व---भरूग अछुग दशनोंसें तत्वोंकी संख्या अछग अछूग है। तत्वका वस्तु, वस्तु- 
स्थिति, यथार्थ खरूप, मूलघटक, बहा, मन, शरीर, देवता भादि शब्दोंके अर्थमें यह शब्द साता 
है। वेदांतमें “ केवल ब्रह्म ही एकमेव तत्व है।” आधद्य शकराचाये तत्व शब्दका अर्थ करते 
समय कहते है । तत्‌ यह सर्वेनाम है| सर्ववामका विश्वके प्रत्येक बस्तुकोी छूण सकनेवाकछा नाम ! 
ब्रह्म व्यापक होनेसे सबसें व्याप्त है । इस लिए उसे-ब्रह्मको-तत कहते हैं । उस वत्‌ को स्व प्रत्यय 
क्षाकर तत्व अथांत्‌ “ ब्रह्म-स्वरूप ” ऐसा शब्द बना है । 


शून्य वादी बोद्ध शून्य ही एकमेव तत्व मानते है। 
जानेखरीम तत्वका अर्थ आत्म तत्व है| परतअह्य है | 
तर्वज्ञान--मानवी जीवन, उसके साथ ही साथ विश्व, तथा मानवी जीवनके साथ 
विश्वके संबोधोंका अर्थ करके, अत्येक सानवी अनुभवका कार्यकारण संबंध बताते हुए, कष्थ 
करनेवाली मूलभूत कल्पनाकषोंकी तक-बद्धताकी सुसूत्र व्यवस्था करके दिखाना तत्वज्ञानका कार्य 


विकसित मनुष्य-मानवी समाजद्वारा - निर्माण की गयी उसकी संस्कृति तथा सभ्यताका, 
दूसरे शब्दोंसें कहना हो तो, उसकी समाजिक संस्थाओोंका, अथवा नीति नियम भौर जीवन 
परंपराओंका सार तचज्ञानसें समाया हुवा रहता है। किसी समाजके तत्वज्ञानमें जब कोई बद्छ होता 
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है तब उस समाजका जीवन-सूल्य ही बदल जाता है। किसी भी व्यक्ति, संख्या, समाज अथवा 
रा्के पात्त जब अपना ऐसा कोई तत्वज्ञान होता है तब वह व्यक्ति अथवा समाज या श्र अपने कानून, 
नियम, संस्याण साहिय, करा जादिके लिये स्प्रकाशित ग्रेश्णाका सोत पा सकता है। अपनी 
जीवन पद्तिका विकास कर संदता 8 शीए जीवनसे प्‌ पत पर जञानेबाली समस्याशोंसे' निषटठनेके 
लिये किये आनेवाके ध्यक्तिगत ओर सामहिक पराक्रअकों उस तलज्ञानकी कसोदी पर कस कर देख 
सकता है, जाब सकता हे कि इसका ससय क्‍या 


तत्वज्ञान भानवी जीवनके विकासके लिये भावश्यक बह“ आंवरिक स्वत्च है ?? जो सभी 
प्रकारके बाह्य भाऋमणोंसे' संरक्षण प्रदान करके उसे अंतिम सम्मय तक जुज॒ुत्सु बना रखता है । 


वेदिक संस्कृतिके वादावरणमें सारतीय तत्वशञानका जम्म हुवा । उपनिषद्‌ भारतीय 
तस्वज्ञानकी ग्रोढावस्था है। उपनिषदकालके अनेक गंभीर ओर भहान सिद्धांतोंके बीज वेद मंत्रोंमें 
मिलते हैं। उपनिषदोंसें जीवन - विकासके लिये आवश्यक सत्वज्ञान कहते हुए उसीके आधारभूत 
अथवा अंगभूत नीतिशास्र आदि कहा गया हे। उपनिषदोंसें सनुष्यके अत्येक सूक्ष्मातिसूक्ष्म 
अनुभवोंकों अत्यंत महत्व पूण स्थान दिया गया है। उपनिषदोंमें श्रद्धाके लिए अत्यंत महृत्वका स्थान 
है यद्यपि तर्कका विरोध नहीं हे। उपनिषद्में विचाशेंकी ऊंचाई दिखानेबाकी कई उछाले है । 
उसमें “ तत्वमसि ”” एक ऊंची उड़ान है विश्व-विचारके श्षेत्रमें यह एक ऊंची सी ऊंची उडान है । 
वेसे ही “ पूण है वह, पूण है यह पूणेसे मिष्पक् होता पूर्ण * ! भी एक ऊंची उड्ान है । जिसके 
आधारपश जीवनके अनेक ब्विद्धांत बिठाये गये हैं । भारतीय तत्वश्लान-भपनेको जरह्मयका रूप मान 
कश्-विश्वका केंद्रबिंदु बन कर सोचनेकों सिखाता है | यह विचारके साथ अजुभवते क्षेत्न्सें भी 
एक उडान है | यही वेदांतकी भास्मा है । 


गीता उपनिषदोंका मिचोड है ओर ज्ञानेश्वरी गीताका विशदीकरण। जझानेश्वरीमोें सारे 
विश्वको आत्माका स्फुरण मान कर विश्व ओश विश्वात्माका समरलेक्य दक्शाया हे । साथ ही इसको 
अनुभव करनेका वरीका भी, जो अत्यंत महच्तका हैं । 


तप---शांत आावसे' हुंद्"ोंकों सहम करना तप है! तपकर तपाना तप है। तपसे 
पाप-क्षालन होता हे । जैसे सोना तपनेके पहले शुद्ध नहीं होता वेसे' बिना तपके जीवच मिर्मछ नहीं 
होता । बिना तपके कोई “ महान्‌ निर्माण ” नहीं होता । तप जीवनका सार है। तपसे जीवन 
खिलता है। तप प्रत्येक वण ओर आश्रमका आधार है। घमम सूत्रोंने पाप - क्षालमक लिये तपकी 
आवश्यकता कही है. तो उपभिषदोंने बह्म - प्राप्तिके छिये तपकी आवश्यकता कही है। अथर्वषेदसें 
कहा है “ जिस मनुष्यके साथ तपका जितना अधिक संचय है उत्तना वह अधिक मह्दान द्वोता है |? 
उपनिषदोंसें “ तपसे बह्यका ज्ञान होता है क्यों कि तप ही बह्य है |” ऐसे तपकी' महता कही 
है। गीतायें “ श्रद्धापू्वक तथा फरकी अपेक्षा किये बिया किया जानेवाले तपको सात्विक तप कह्दा है ! 
भारतीय जीवन परंपरामें तपका अत्यंत भहत्व है। भारतीय साहियमें तपकी महता करनेवाले 
अनेक वचन हैं । ब्राह्मण ग्रेथ् कहते हैं “* तप अप्नि है। ” “ तप दीक्षा है ! *! * तपसे' कोक विज्ञय 
होता है । इस लिये तपाचरण कर ! ” मनुस्खतिमें कहा गया है “ जो कुछ दुष्प्राष्य है, दुर्गम है 
वह सब तपसे मिलता है । कोई सी तपका अतिक्रमण नहीं कर सकता !”? . 
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तप भारतीय संस्क्ृतीकी आधार शिवप है। तप्से चिंतन ओर जीवन शक्तिमान है। सरस 
होता है | उज्बरू होता है | तपसे झ्ञान प्राप्ति तथा ज्ञान-तृद्धि होती हे। भागवत लिखा हे 
४ तपसे बह्यदेवकों सृष्टि निर्माण करनेकी झबत्दि मिली | ?! 

तपके अनेक प्रकार कहे गये हैं । किंतु तपका अर्थ देहदंडन नहीं। निलरगंद्त शक्तियोंका 
हसन नहीं । किंतु उसको सुस्थित रखना, समभागते' रखना । उद्विभ्न न होने देना। मद्दान उद्देश्यसे, 
निष्काम भावसे शांत होकर इंहोंका अतिकम करते हुए तन मन वचनसे ध्येय-निष्ठ रहना ही तप है। 
ऐसा तप ही ऋत है, ऐसा तप ही सदथ है, एसा तप ही जीवनसबवेस्त हे । इससे' बह्म-महानता 
प्राप्त होती है । 


तापत्रय--.-वापका अर्थ है दुःख । छेश, कष्ट । यह तीन अकारके होते हैं। बाह्य सश्टिके 
काघातसे, शीद्योष्णादि संयोगले जो दुःख भोगने होते हैं वे आािमोतिक दुःख हैं । जैसे रोग, 
वृद्धावस्थाके दुःख आदि, । देवताके क्राघसे, अथवा निसगेकी अवक्षपासे जो दुःख अुगतने होते हैं 
वद्द आधिदेविक हैं। जेसे अतिबृष्टि अवाबृष्टि, आग छूगकर, चोरी डाकेसे दुःख मुगतने पड़ते हैं 
वे और मरणोत्तर पापपुण्यादि भुगतना, आंतरिक ताप अनुताप, चियोगादि सहना आध्यात्मिक 
दुःख है। इन वीनों प्रकारके दुःखोंको मिलकर तापन्नय कहा जाता है। 

जिप्नेथि अथवा तीन गांठें-....ह्योगममें छ चक्रोंक साथ उचकी गथियोंका उछेख है । 
लिंगमूछमें जो मूछाधारचकऋ हे- छिंगमध्यमें भी कहा गया है- उसके पास जो अंथि हे उसको 
ब्रह्मागंथि' कहा गया है। इस चक्रकी देवता बच्चा है । यह घृध्वीतत्वका चक्र है। यह अधोमुख 
होता है । कुंडलिनी शक्ति निद्रावस्थामें यहीं पडी रहती है। दूसरा चक्र स्वाधिष्ठान | इसकी झाक्ति 
है डाकिनी। देवता-अंथि विष्णु । यह विष्णुगांढ कहछाती हे । यह जलूतत्वका चक्र हे। इसे' 
कामभूसि सी कहा गया हे। सामान्य जीवका मन यहां जीवात्म-रूपसे अधिष्ठित होता हे । 
इसलिये इसे खाधिष्ठान चक्र कहा गया है। इस चक्रके छ दर षडू विकारोंके ग्रोतक माने गये 
हैं ।- पड़ विकार-( १ ) काम (२) क्रोध (३ ) छोम (४) मोह (५) मद (६) मत्सर। 
नाभिस्थानमें जो मणिपुरनामका चक्र हे उसकी अधिष्ठान देवता अथवा गांठकों रुद््ंथि कहा 
जाता है । यह तेजसू तत््वकी गांठ है । इसकी शक्ति छाकिनी कहछाती है। इस चक्रके दूस दुल 
द्ोते है । इन तीन चक्रोंकी ग्रथियोंकों ब्रिस्नथि अथवा तीन गांठें कहा गया है । 


इन तीन ग्रथियोंकीं तीन तृष्णाएँ पुत्रेषणा, वितिषणा, छोकेषणाका ाघार माना जाता है । 
संन्यास छेते समय इन तीन तृष्णाओंका त्याग करना पढ़ता है। इन तीन तृष्णाओोंकों बंध माना 
गया है। इन तीन तृष्णाओंसे मुक्तिको गंथिभेद साना गया है। अह्मगंथिके भेदनसे कामादि 
दुष्प्रवृत्तियों पर विजय मिलती है । विष्णुमंथिके भेदसे' वैष्णबी माया भोग ऐश्वर्य वेभवादिकी 
अपेक्षापर विजय पायी जाती है। रुद्रमंथिके मेद्से' अ्रतिष्ठादि पर विजय पायी जाती है। हठयोगमें 
इन तीन ग्रेथियोंके भेदुका अल्ेत मद्दत्व कद्दा गया है। पूर्णलकी प्रासिके लिये इन चक्रोंका भेद 
होना भावश्यक है । यह हठयोग परंपरा है । 

इसके साथ ही साथ ज्ञानेश्वरीके कुछ विद्वान तीन गांठे इसका अर्थ करते समय सत्व, श्ज, 
तम इन तीन गुणोंके बंधन ऐसा भी कहते हैं । 


न 
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त्रिपुटी---जिसमेंसे एककों अछग करनेसे दूसरे जो दो हैं उलका मिक्कमा असंभव है 
ऐसे एक दूसरसे संबंधित - अन्योन्याश्रथी - तीन वस्तुओंको जिपुटि कह्दा गया है। जैसे :- कतो 
कर्म क्रिया | शेय झाता ज्ञान । ध्येय ध्याता ध्यान | दृश्य, दृष्टा इशन । भोग्य, भोक्ता भोग । बह् 
माया जीव । परमात्मा आत्मा जगत्‌ । इन तीनोंका विछय ही सचिदानंद्त्वप्राप्ति है । 

तिबध अथवा तीन बंध---हठयोगे अनेक प्रकारकी मुद्राए तथा बंध कहे गये हैं । 
इनमें मूलबंध, जारूंघरबंध तथा जड्डियानवेध ऐसे तीन बंध कहे गये हैं। इन तीनों बंधके 
विषयमें उन नामोंसे अछग कद्दा गया है। किंतु कहीं कहीं यह शब्द ज्ञाया है इसलिये इस शब्दकी 
व्याख्या की गयी है । इन तीन बंधोसे युक्त जो प्राणायाम किया जाता है उसको त्रिबंध लाधना 
कहा जाता है । 


तीर्थ-स्थान----पविन्न-स्थान, जरू-स्थान, ऋषियोंका आश्रय-स्थान, जरू तथा गुरु सेचन 
स्थल ऐसा तीर्थ शब्दका अर्थ है । साथ साथ जिसके कारणसे सब पापसे तर जाते हैं उसको तीर्थ 
कहा गया हे । अछग़ अछग पुराणोंसें तीथे शब्दका अलग अछूग अर्थ दिया है। रुकंद्पुराणसें 
“ जहां श्रेष्ठ ऋषि झुनियोंने आश्रय लिया, जो देवोंका विवास-स्थान हे उसको तीर्थ कहते हैं | ” 
कहा गया तो ऋग्वेदर्से सरस्वती, शरयू , गंगा, सिंघू , क्षादि २० नदियोँके स्थानको तीर्थ कहा गया 
है। सरस्वतीको श्रेष्ठ वाणी तया विचार देनेबाली कहा गया है। सभी नदियां, उनके उगमस्थान, 
संगमस्थान, बडे बड़े तालाब, ऋषियोंके आश्रमस्थान, पर्बत-शिखर, आदि स्फूर्तिग्रढ स्थानोंको 
तीर्थ-स्थान कहा गया है | हिमालयके सभी स्थानोंकों दीर्थ-स्थान साना गया हे। पद्मपुराणमें 
युगभेद्से तीथ स्थानोंका महत्व कहा गया हे । कृतयुगणे पुष्कर तीथ, त्रेतामें मेसिषारण्य, ह्वापारमें 
कुरु-क्षेत्र तो कलियुगके लिये गंगा तीथे कहा गया है। फिर अछूग अछग संग्रदायके छोग अछग 
अलग स्थानोंका तीथ-स्थान मानते है। पुराणोंमें तीर्थक अनेक प्रकार कहे गये है। जेसे 
(१) पर्मतीर्थ-जहाँ धर्मपारनसें प्रेरणा मिलती हे। (२) अरधवीर्थ-नदीके किनारे ओर 
संगमस्थान पर व्यापारादि बड़े पेमाने पर चछता है (३) कामतीर्थ-जहां विविधप्रकारकी 
कलाभोंकी उपासना होती है। (४)> मोक्षवीर्थ-विद्या, ज्ञान, तप आदि जहां सिखाया 
जाता है। जहां अध्यात्त केंद्र है ऐसा स्थान। जहां इन सबका समन्वय हुवा है उसको 
महापुरी कहा गया है। जैसे काशी, अयाग, मथुरा, उजयिनी, कांची आादि। 


तुरीयावस्था या तुयोवस्था---तुरीय, वेदांतकी एक संज्ञा है। अज्ञान और उससे 
आवृुत्त ढकागया चेतन्यके आधारभूत भनावृत, न ढका हुवा शुद्धचेवत्यका नाम तुरीय है। ध्यक्तीकी 
जागृति खज्न तथा सुषुप्ति - निद्ावस्था - अवस्थामें आत्माको विश्व, तेजस तथा आ्ज्ञ ऐसी संज्ञा है । 
कथा विज्ञाक विश्वकी दृष्टिसे वही विराट या बेखानर, हिरण्यगर्भ अथवा प्राण, तथा इश्वर ऐसी 
संज्ञा है। आत्माकी इन तीनों अवस्थाओोंसे समिन्न तथा इन वीनोंके मूछमें जो शुद्ध आत्मतत्व है 
उसे तुरीय कहा गया है। जैसे कि नींद छगनेसे प्रथम सोते अथवा मींदमेंसे जगते समय एक 
क्षण भर ऐसा रहता है कि तब अहँकार आदि विकारोंका भान नहीं रहता। बसे ही ज्ञाता 
और ज्ञेयका छय हुवा रहता है । केवक - शुद्ध - शानरूप इस भआवस्थाकों तुरीयावस्था 
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कहते हैं। इस शवस्थाएों ग्रपैचका उपदय् हुवा रदथा हे । साय इस स्थिसियें रहवा तुरीयाणश्थारों 
रहना अथवा सहझावस्थाओं रहना & 
इसको उन्मनी अवस्था भी कहते हें । 
दक्षिणायल-- जिय समन घू४का उद्वा 4 उश्चिणयत थार सरदकता है ऐसा समय । 
शाग्रान्यलया कृक्षशृव्माउन्त अल पका: खा दर दाकुणायन आना जाता ष्ट | ( द्य्क 
संक्रांति आवधाढयें जाती दे जोश अकए संक्रांति पुकरीं ) इस कालछकों पिद्मथान थी कहते हैं। 
पिन्नयामका अर्थ पिदरोंफों विश्वकोकवक के जआाशयाए काग। पिन्नयानका मार्ग स्वगेतक होने पर 


३ 0 मम 7 ही /8 अल म थक ५ भे 
भी मोक्ष य्क्क नहीं आना जाता । गेणी छोण ० पीत५ ए-। चपादका काट पसंद वआरत हू | 
द्शो कक] हो मल पूछ न है ऊरभप/ हा |; मटका | |! घने झि न्पा ष््पा #/“गई”:१३ ४ मे 
दशापंनच्रपद ---डपंहाघृदुदका घर पांव घबढया! अच्छूदेश एशा हा जाए शक शक हूं 
£ सी पास जेदना | दें; ऊ 0 2 
पालना | इसका आधे भी पर्स घबढेनो है | किये छ'चजएइटुओ गुल पाल बढनी हू का उपासनाओं 


देववाके पास बेठना है । शुरुक पास बेडकर शुझ्ी भाँति हो जाना उपनिषद््‌ हे तो देवताके 
पाह्म बेठ कश दवताकी भाँति हो जाना उपासना है । 

उपलिषद्‌ गुरु - शिष्योका हांदिक संवाद हे। यह अत्यंत प्राचीन काछले चला आया है । 
उपनियदोकी संख्या अर्नत होगी । किए जो शंचाद कि:बह हो कर आज उपलब्ध हो सकते हैं 
उनकी संख्या २०० के कशीब है। इसमे छुछ अति आचीण है । छुछ प्राचीन है । कुछ जवोचीम 
है । संभवत: है. पू, १८०० - ९००० से है, स॑ १६४०८ तक इन उपभिषदोका काल रहा होगा । 

इन सब उपनिषदोमों १४ उपभिषद्‌ सहत्वक प्रायीन साने जाते हैं । इनमें भी १० अत्यंत 
मह्वके हैं। इसलिये ज्ञागिश्वरने उनको “ सद्क सति अद्ाश श्रीगणेश” का सुक्ुटभाय माना है । 
वे १० उपनिषद्‌ हैं -( १ ) इश (२) केन (६ ) कठ (४ ) प्रश्न (५) मुडक (६) सांडिक्य 
(७ ) वत्तिरीय ( < ) ऐकरेय (९ ) छांदरोग्य ( १० ) बृद्धारण्यक. 

इन उपनिषदोसें जहा, सूश्टिस्वमाक्रम, वह्यप्राप्ति, तथा बरहगरासिकी साधनाकी 
विस्तृत चची हे । 

दान-+-दान वीदिक अथक्ञाखका महंखफुतओ हंग 8। बादक अथंशारसत केवल घमसंग्रहका 

अर्थशास्त्र नहीं हे. किंतु घन कैसा संग्रह करना चाहिए और उसका व्यय केसा करना चाहिए यह 
भी कहता है। दान ओर यज्ञ संपत्तिकी सम - विभाजन व्यव्य्था है। दान शब्दकी कह परिभाषाएँ 
हैं किंतु सबसे “ न्यायसे कमाये हुए घनका ” विद्येषण है । “ न्यायसे कमाये हुए. घन चान्य पश्ञु 
आदिका गरजू छोगोंके लिये देना दान है।” दान देनेके छिये दो शर्ते हैं। ( १ ) न्‍्यायसे' कमाया 
हुवा धन (२) दान सत्पान्नकों जोर श्रद्धासे ढें। दान चार प्रकारके होते हैं। (१) मित्य 
(२) नेमित्तिक (३ ) कास्थ (४) विसछ । (१) बिना किसी फराशासे, सित्य नियमित 
रूपसे, सत्पात्रमें अपनी योग्यताके अनुसार कुछ न॑ कुछ देते रहना। (२ ) पाप नाश अथवा पुण्य 
प्रापिके उद्देशसे अद्ण, अमावास्था, तीर प्रात, शादि विशिष्ट आठ कौर हाणों सदेशपूर्वक दिया 
. गया दान । (३ ) संदर्तिकी आशासे, संपर्धिक: कद, विजग शजवा बचद्य जादिकी भाशासे -- 
समारोहपूर्वक दिया जानेवाछा दान काम्यदान है। (४) विम्छ यह सर्वश्रेष्ठ दान हैं। ब्िना 


हि 
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0 हुहराए ण् के किट (5॥ छः रे ९... ७५ कर झुक समय प्गुष्परेय शिपप्प 7 85, ।72॥ तले है! ४0 पृ प्ना 
किसी फलाशासे, निष्काओ भावरोे, इश्चरापण आवसे, खत्पात्र तथा सत्कायके लिये दिया गया दान 
विगल दाव है । साथ लाथ जय कभी शमाज पर विपक्ति ज्ञाती है, जसे शत्रका आऋमण होता है, 


अर है न हनयुक्कल क. हव७ 5॥॥ | छ्द हम 20 कक ण्थो व जम 3... 30, न 
अकाए पडता 8. काया! रागाद फरनत हु एटा गत वि वेबाएणाश - समाजकी विषपत्ति 


निवारणाथ अपनेको घाह्य, चाँदी, शोण घादिये तुछवाकर शकये सपझ - भार दिया जानेयाला 
तुझादान । यह विपत्तिसे' मारे समाज था व्यक्िकों दिया जानेयाला 7ाय है। अथवा किसी सददेशसे, 
सत्कायके लिये दिया जानबाला दान ऐ। जले सडिए जादे गाधितके लिये विदाकय चणानेके लिये 
धन्षछत सलानेफे छिये शादि | इाड झखादा हा सहाशाए । >से स्यण दाल, गजदान, भुमिदान 
आदि, इन सब जश्दान घोर शानदान सहत्व . कह ग० ४ । दागके जाथ दक्षणाकी व्यवस्था 
है । दक्षिणा दानवस्तुकी जो दीमव छोगे हे उससे पंस्दाई डोनी चाहिए। वेसे ही दान 
लेनेवाला विद्वान हो, सुसंस्कृत हो, सता हो, वपरथी हो। दामगी वस्तु अथवा दक्षिणाका 


हुरुपर्ण न करें। नहीं तो दान लेनेताजा यदि उपाश्र होथा है नो अपने साथ दान देनेबालेको भी 


479 


की 


अधोगति छे जाता है। ऋग्वेद्र आश्वासन ऐस्प ऐ “ दानसे किसीकी संप्ति कम नहीं होती । ?” 
ऋ्वेदर्स दानये विषयों कई सूझ ह॑ं । उसे दाव उेनेयाडे शाजाओों ओर लेनेवाले ऋषियोंके नाम 
है । दानका वर्णन ४ । शजाभके जिययर्स राजा पका ऐिग्विक्रयंड बाग दान देना अमिवाय है । दान 
और यज्ञ समाजगें संपत्तिका सम-विभाजनकी व्यवस्था हे ही साथ साथ वित्तसता दुजनोंके दाथमें 
न जानेकी दक्षता थी है। क्‍यों कि हर्जोंके हाथमें विश्तसता जाना समाजके लिये 
खतरनाक है ! इशीलिये अम्यान्य शाराकारोंने केसे घन कप्ताना चाहिए अपने घनका 
किनता हिस्सा दानसें देगा चाहिए, दान कनेवाका केसे होना चाहिए आदि बातों पर विचारपूर्वक 
अपना संत दिया है । सामान्यतया आपने उत्पत्षका छठ भाग दानसभे देनेके लिये कहा गया हे । 
इसके साथ “ घन न्यायसे कमाया गया है ! ” ४ दान श्रद्धा पूवेक दिया गया हो | ”! “ सत्पातन्रकों 


दिया गया हो ! ” थादि बायों पर बहुत कटाक्ष किया गया है जिसे दान दिया जाता है' उस 


प्र 


डर है] 


शोर तुच्छता भात्र न हो |” “&उदेया हुआ छान कभी नहीं छोटाया जाय | ! “ दानका वचन 
पविन्न वचन है । उसका पाछृत धोना छी चाहिए | ” आदिका भी शादेश है। जेब घमेशाख्रोर्मं भी 
दानके (१) पात्र (२) करुणा (8) सम (७) हन्बय ऐसे! चाश प्रकार कहे गये हैं। 
सत्पात्रकों दिया गया दान “ पात्र ” है। दुःखियोंकों दिया गया बान करुणा हैं अपने सम 
साथियोंको दिया गया दान “ सम ” है। तथा शापती संदक्ति किसी उत्तरविकारीकों सॉपना 
# शअझावा सम्बदान शोपणवदान, गृहदान, झावदान, आुभियोके लिये आवश्यक 


अब्यय है! इसफ 
उपकरणादिका दान, आादि कई प्रकाशक दान कहे गये €। जूआ, चोरी, आदि पापमा्गसे' कमाया 


छ््‌ के ब्छ, ४ ब् या ु लत 
हुवा धन देने और छेने बालेको दुःखद्यबक होता है ऐसा भी कहा गया हे । 


इन सब बातोंडे साथ ही साथ दागीकों दितना दाममें देना चाहिए इसका भी विवेचन 

किया गया है। इस विषय पर अछूग अरूण झाखखकारोंने अछग शक्ग मत दिये हैं। कुछ 
शाखकारोंने एक घिहाईं उत्पन्न, दानादियमें इमेकों कहा है तो कुछने एक बढा छ दाममें देनेको कहा 
है । किंतु सबने दानके कारण परपरिवारकों किसी सी प्रकारंह कष्ट न हो' इस लिये सावध रहनेको 
कहा है। परिवारकी सभी आवश्यकताओंकी पूर्ति होनेफे बाद शज्ञाका राजधन देनेके बाद जो 
वा है वही दान करनेका विधान है। जैसे दास देगेपारोंजो शितग कहे गये हैं बेस ही दान लेने- 
वालेके लिये भी कुछ मियम हैं। दान लेनेवालोंको भी कुछ भाज्ञाएँ दी गयी हैं । अयोग्य व्यक्तिसे 
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दान न के । अधार्मिक शजासे दान न ठें। अश्रद्धासे' ठ॒ुच्छतापूर्वक था दबावसें आकर दिया हुवा 
दान न छें | अविद्वान बाह्मणकोी कोई महादान नहीं केना चाहिए ! प्राचीन कारूसे' व्यक्ति तथा 
समाजसें आनेचाली अपूर्णताकों दृश् करनेके लिये दानका विधाव कहा गया है | पाराशरस्म तिसें 
« जिसको किसी बातकी आवश्यकता है उसके घरमें जाकश बह वस्तु देना!” उत्तमतम दान कहा 
गया है। कई लोग इतने दुबेल होते हैं कि मांगने के लिये बाहर जाना उनके किये असंभव होता 
है। ऐसे छोगोंको उनके घरमें जाकर ही दान देना चाहिए। शाखकारोंने ज्यादह हो या कम 
४ नित्यका दान ” आवश्यक ओर महत्व का माना है। दान एक सामाजिक कर्तव्य है। जिस 
समाजके धनिक लोग अपना यह सामाजिक कर्तव्य करते हैं उस समाजमें समाधान रहता है। 
सामाजिक संताप सामूद्दिक दान भावनाके अभावका द्योतक है। इसीलिये श्राचीन शाखोंके मर्मश् 
इस युगके महृषि विनोबाजीने सामूहिक रूपसे भूदान, संपत्तिदान, थ्रसदान आदिकी अतिष्ठा की है । 
विनोबाजीकी ग्रामदानकी कल्पना विश्वद्॒तिहासकों दी गयी एक अहान्‌ देन है। यह उनकी 
प्रतिसाका-जो ख्वर्य प्रकाशित हे--सेद्रतम उदाहरण है | यह आ्रचीन ऋषियोंके दानकी कब्पनाका 
पूणे विकसित रूप हे । 

दीक्षा---किसी महान, कायके प्रारंभसें, उसके छिये योग्य हो, अधिकारी हो, इस इृश्टिसे' 
संस्कार संपन्न अधिकार प्राप्त करनेकी क्रिया । किसी भी यज्ञके प्रथम यजमानको क्षोरादि करके, 
मेन्नोंक साथ कुछ कर्म करके, यज्ञ दीक्षा लेनी होती है। इस कमके बाद ही उस यजमानकों 
“४ दीक्षित हुवा ” ऐसा कहा जाता है। वेसे ही आध्यात्मिक साधनासें, योग-साधनासें गुरुसे शिष्यको 
अनेक प्रकारसे' दीक्षा दी जाती है। आध्यात्मिक क्षेत्रमें दीक्षाका अथेः--- 


देती जो विमर् ज्ञान माशती कर्म वासना । 

कहते ढें उसे दीक्षा तंत्रश स॒नि सिद्ध जो ॥ 
ऐसे किया है । आगमोक्त साधनामें दीक्षाको अत्यंत महत्त्व दिया गया है। बिना 
गुरु दीक्षाके इस मार्गसें प्रवेश नहीं मिल सकता । दीक्षा शुरुका भावात्मक कारये है । 
दीक्षासे गुरु-शिष्य 'वित्त-संयोग होता है । दीक्षाएँ अनेक पग्रकारकी होती है। 
सामान्यतः दोन प्रकारकी दीक्षाएँ मानी जाती हैं । (१) सामान्य दीक्षा जो विशेष 
दीक्षाके लिए भूमिका तेथार करती है । इस दीक्षामें दीक्षित होनेकेबाद ही साधक 
साधनासमें ब्तस्थ होता है। उसको यम-दमादि साधनाके नियमोंका पाकून करना पड़ता 
है। इस दीक्षामें गुरु झिष्यके मसतक पर आश्यीर्वाद्रूप शुभ हस्त रखता है। इस प्रकारकी दीक्षाके 
प्रभावसे अनेक अकारके पार्पाकुर नष्ट होते हैं। हृदयमें श्रद्धा भक्तिका उदय होता है। इससे 
गुरु-सेवा, देव-पूजादिका अधिकार मिलता है। इसके बाद (२) यथा दीक्षा दी जा सकती 
है। आगम-शाखानुसार-सुक्ति और मुक्ति समान सिद्धियां हैं । आगम शाख्रको ही “ भ्रुक्ति 
मुक्ति बर प्रद्‌” कहा गया है। इससें सुक्तिकी भोगकी साधना सकाम, भौर सुक्तिकी साधना 
निष्काम माना गया है । गुरु साथकका अधिकार देख कर सबीज जथवा निर्बॉञ्ञ मंत्र दीक्षा देता है । 
सबीज दीक्षा अत्यंत सामथ्येचान होती है. जिससे साधकको अत्यंत कष्ट उठाने पड़ते हैं। इसमें 
अनेक प्रकारके संकट और खतरे भी होते हैं । इसलिये निबेछ छोगोंको सबीज दीक्षा नहीं दी जाती 
निबलका अर्थ शरीरसे अथवा मनसे सी हो सकता है। सामान्य निर्वे छोगोंको मिर्यीज मंत्र दीक्षा 
दी जाती है। ऐसी दीक्षामें अनेक अकार हैं । दीक्षाके सभी मुख्य तथा उपमुख्य प्रकारोंकों छेकर 
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७४ से अधिक प्रकार हैं | दीक्षा आध्यात्मिक साधनाके क्षेत्रसें अत्यंत महत्वका भाग है। सामाम्य 
दीक्षा मानों अच्छा बीज है। अच्छे किसानको, अच्छा बीज मिलने पर भी उसको बोना, उसके 
पहले खेद तैयार करना, बोनेके बाद भी जंतु, कीडे मकोडोंसे उसकी रक्षा कश्ना, संग्य पर पानी खाद 
आदि देनेका काम रहताही है । वह सब ठीक समय पर होता है तो अच्छी फसल आती है । किंतु यथार्थ 
दीक्षा आगकी चिनगारी है । जहां पडी वहांका कूडा कर्कंटकर राख होना निश्चित है । ऐसी दीक्षाको 
शक्तिपाव भी कहते हैं | गुरु अपनी शक्तिसे शिष्यका व्यक्तित्वही बदल देता हे | यह एक प्रकासे 
व्यक्तित्व परिवर्वेन है । जैसे तुरंत दीपसे' दीप जलता है था बटन दबाते ही बिजलीका प्रवाह प्रारंभ 
होता है वेसे हे यह दीक्षा | क्षण भरें व्यक्तित्व परिवर्तन होता है। वास्तविक अर्थमें यही दीक्षा 
है! यह आत्मसंस्काररूप अँतर्दीक्षा है | दीक्षा मिली ओर सिद्धीका पश्म पावन दशन हुवा ! ऐसी 
दीक्षामें गुरु क्षणभरमें अपनी ही नहीं अपनी शुरू परंपराकी सारी शक्तियां शिष्यकों ऐसे सॉप देता 
है जैसे पिता मरते समय अपनी परंपरागत सारी संपत्तिका उत्तरदायित्व अपने पुत्रकों सॉप देता हे । 
ऐसी दीक्षा पानेके लिये शिष्पको जम्मजन्माँतरसे' वास्तविक शिष्य संस्कारोंसे' संपन्न होना पड़ता हे । 
इसका संकेत गीताके छठे अध्यायके अँतर्में मिझता है । 

दुःख---सुखके बिना दुःख या दुःखके बिना सुखका अनुभव जाना असंभव है । क्यों कि 
यह सापेक्षिक ढंह़ है। दुःख शब्दकी व्याख्या करते समय न्यायशासत्र कहता है। साथा-पीडा- 
देनेवाला जो है वह दुःख है। पीडा दुःखका छाक्षण है। अनेक दशनकारोंने दुःखकी अनेक 
ध्याख्यायें की हैं। किसीने “ अतिकूछ संवेदनाकों दुःख, ” कहा है तो किसीने “ अधमे मूलक 
उत्पन्न प्रतिकूछताकों दुःख ” कहा है। ओर सांख्योंने “ बुद्धि तत्वके विशिष्ट परिणामको दुःख ” 
कहा है । मनुस्णति कहती है “ परवशता दुःख है।”” नीतिशासर दुःखको अधर्मका परिणाम 
मानता है । दीनता, तथा मुखमालिल्य दुःखका परिणाम है। दुःख तीन प्रकारका होता है| 
(१) आध्यात्मिक (२) आधिभोतिक (३ ) आधिदेविक । आध्यात्मिक दुःखमें भी शारीरिक 
ओर मानसिक ऐसे दो ग्रकार हैं । शारीरिक दुःखका कारण कफ वात पित्तकी विषमता हे तो 
मानसिक दुःख काम, क्रोच, छोभ, मोह, मद, मत्सर इन घड़विकारोंके कारण होते हैं। 
आधिभोतिक और आधिदेविक दुःख बाह्य उपचारोंसे दूर होनेवाले हैं। भाधिभातिक दुःख 
मनुष्य, पशु, पक्षी, कृमि कीटक जादि निर्माण करते हैं वो काधिदेविक दुःख भूत, पिशाच, 
निरर्गादि उत्पन्न करते हैं। मन ही दुःखका अद्ण करता है । प्रत्येक जीवको दुःख द्वोता ही है । 
इंद्रिय, ईंप्रिय विषय, तथा विषय अत्यक्ष दुःखका कारण है। पारतंब्य, रोग, अपमान, शज्ु, 
प्रतिकूछ गृह-परिवार, निधनता, दुष्टकी सेवा, आदि दुःखकी अनेक बातें हो सकतीं हैं । भगवान 
बुद्धही जीवनमें आनेवाले दुःखोंको अपने तखज्ञानका केंद्र बना कर सोचनेवाले पहले महापुरुष 
हैं। दुःखका सर्वष्यापी अस्तित्व, उसके सार्वश्रिक कारण, संपूण दुःख निरसनकी शक्यता, तथा 
दुःखनिरसनका सा यह बुद्धके कहे अष्ठ प्रकारके चार सत्य हैं। भगवान बुद्ध कहते हें “ जन्म, 
जरा, रोग, श्त्यु, अनिष्ट संयोग, इष्टवियोग, इच्छाघात आदि बातें दुःखमय हैं ।” दुःखका 
कारण है तृष्णा। इसकछिये तृष्णा - त्याग करनेसे दुःखसुक्ति मिलेगी यह भगवान बुद्धका 
कहना है । “जीवन दुःखोंसे भरा है” यह बात उपनिषद्‌ तथा सांख्य, भगवान बुद्धके 
पहलेसे कहते आये हैं। प्रापंचिक सुख तथा सुखसाधन यह क्षणिक होनेसे उसका अंतिम 
परिणाम दुःख ही है। इसलिये “ परमसद्य ” को छोड कर और सब दुःखका ही कारण है। 
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यह उपनिषदोंका कहना है। किंतु बुद्ने अपने सिद्धांतकी मींव ही दुःख पर रखी है। बुढ़के 
उत्तरकालीन तत्वशानपर इस बातका गहरा असर पडा है। भारतीय तस्वज्ञानमे अवियाको 
दुःखका सूछ भाना है। जेसे क्विद्या घटते जाती हे अथवा दूर होते जाती है वैसे दुःख मिट्ता 
जाता है। श्ानके प्रकाशसे' मनकी प्रसब्ता बढ़ते जाती है। जैसे जैसे प्रसन्नता बढ़ती जाती है 
अपने आप शांति मिलती है। यही आध्यारिधिक आनंद हे। बासनापूर्तिजन्यआनंद क्षणिक है। 
इसलिये वासनाक्रे कारणीभूत अविद्याकों दूर करना शाश्रत सुखका साथन हे । निरालंब शाश्वत सुख 
जीवनका अंतिम लक्ष्य है । सारी आध्यात्मिक साधना इस छक्ष्यके ग्रति छे जाती है। किसी भी 
सुखके मूलमें जब तक वासना है तब तक बह सुख क्षणिक होगा । क्यों कि वही दुःखका मूछ है । 
इसलिये वासबाक्षय, वासनाका कारणीमूत मूछ अविद्याका नाश, आध्यात्मिक साधनाका मूले कुठारः 
पद्धति है। इसीको संतोंने अपने पारमार्थिक साधनाछा आाधारशिका साना है। इसलिये संतोंने 
प्रपंचिक सु्खोंसे' अर्थात्‌ जासनाएूर्ति जन्य क्षणिक सुखोंसि विरच्छि और भगवद भक्तिसें भजुरक्तिका 
नया मांगे सिखाया। विशक्तिसे वासनाक्षय, भक्तिसे आनंद प्राप्ति, ऐसा यह दुहश सार्म है ! 


देव---दिव्य देह धारण करनेवारा । दान देना, चमकना, प्रकाश देज। » ऐसे अर्थके दा, 
दीप अथवा चुत धातुसे देव शब्द बना है | इसलिये देव शब्दके साथ दिव्यता का बोच होता है । 
अदृश्य रूपसे वास करनेवाली दिव्य शक्ति देव ! ऐसा शर्थ हो गया है। यह अद्शय शक्ति सर्वेन्न 
संचार करके भक्तोंकी एक निष्ठ अक्तिके कारण प्रकद होकर भक्तोंकी इच्छा पूर्ण करती है। यह 
लदेव भक्तोंके पास रहकर उसका रक्षण करती है। इनसें अनेक प्रकार हैं'। वेदकालसे लेकर इस 
चशचर सष्टिके परे एक दिव्य सश्टिकी कल्पना की है। देव इस दिव्य सष्टिके निवासी हैं। हल्की 
विविध शक्ति सनुष्यकों सुख दुःख देती है। इस परसे देव-धम शब्द रूढ हुवा | देव, घमे और 
तत्वज्ञान यह संस्कृतिका तिदरा रूप है। अत्येक देशकी संस्कृतिका यह त्रिकोण है । 


हा क्र ब्प 
दृह-इसीको शरीर, काया, तन, क्षेत्र आदि कहा गया है | जीवका भा बुरा भोग 
भोगनेका स्थान देह है। सभी प्रकारकी चेशणोंका आश्रय, ज्ार्नेद्रिय तथा कर्मेद्रियोंके कमेका 


आश्रय, हाथ पेर आदि सभी अवयवोंसे' युक्त जो है बह, शरीरकी ऐसे अनेक प्रकारकी व्याख्यायें 
की गयी हैं । 


मानव देह किसका और कैसे बना है ? इसके विषयमें अनादि काछसे जिज्ञासा बनी रही है। 
पुराणोंसे लेकर आदिवासियोंके साहित्य वक सर्वत्र इसके विषयसें विस्तत और चित्रविचित्र विचार 
आये हैं। ऋग्वेदमें शरीर तथा उसके अवयवोंके शब्द मिलते हैं। इस परसे ऐसे रूगता है. कि 
वेदिक ऋषियोंने भी शरीर रचना पमश्ननेका प्रयास किया था। अथर्वनेद्र्मं इसकी विस्तृत चर्चा 
है। आयुर्वेदके चरक सुश्ुतने भी वही नाम स्वीकार किये हैं। आजसे चार पांच हजार वर्ष पहले 
लिखे गये शतपथ बाह्मण जैसे ग्थर्ें मानवदेहके शरीरतें जो हड्डियां हैं उसकी संख्या ३६० 
होनेकी बाव कही गयी है। गर्भोपनिषदमें स्रीके गरमें भानवका शरीर किस तरह बनता है इसका 
विस्तृत विवेचन है। एुराणोंमें अपोनिज मानव देहका विचार आया है। सीता, दोपदी, शष्टयुन्न, 
सप्तकषि, आदि सभी अयोजित हैं । केवल पुराणोंसें ही नहीं आदिवासियोंके साहियमें भी 
अयोजित दरीररधारियोंक्षी कथायें असिद है। इस देहमें भी देह है । यह जो देह दीखता है वह 
स्थूल देह है । 
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हमारी यह देह पंचभूतात्मक है वेसे ही पंचकोशोंसे बजी है । यह स्थूछ वेह धव्षमवकोशसे' 
बनी है । इस देह पर अभिमाव कश्वेबाले जीवको विश्व कहते हैं । इस शरीरकी सब झार्मेंद्वियां 
बुद्धिशक्ति ओर कर्मद्वियां क्रियाशक्तिसे चलती जे दोलो शक्तियाँ सगान आावसे आअऔदःकरणमें 
रहती हैं। सभी इंदियां स्थूछ देहके झाशयसे रहती हैं ऐसा दीखनेवर भी, चास्ववर्णें ये 
स्थूछ देहका अंश नहीं होती । लिंगदेह जब शरीर छोडदण जाता है तब थे इंद्ियाँ स्यूलदेहमे नहीं 
रहतीं। स्थूलदेहको दी आत्माका भोगायतन कहते हें | हरीश्के सहारे आत्या पूर्व-कर्मको 
भुगतता है। बिना देह-संबंधके जीवका कर्वृत्व जोए मोबदत्व व्यर्थ है स्थूछ देहसे मुक्त शात्मा 
ही कर्ता अथवा मोक्ता हो शकता है । शचिद्याके कारण जीवको देहाभिवान होता है। शानझे 


अविद्याका क्षय होनेकेबाद यह देशासिमान नहीं रश्ता 
पाँच कम्द्विय, पाँच जार्थेद्रिय, पेंच प्राण भन शोर बुद्धि इन सन्नह तोंसे सूक्ष्म देह होता 
है। ग्राणणय कोश, मधोसय कोश तथा विज्ञानअय कोशसे यह बनता है | दस सृश्म देहको छिंग- 
ह भी कहते हैं | यह छिंगदेह तेजसका अंश हीता है । काले जैसे अप्नि होता है वेसे' यह लिंगदेद 
होता है। स्थूल देहयें छिंगदेहका तेज व्याप्त होता हे । किसीका िंगदेह बिहुछझ नहीं होता । यह 
संस्कार ओर वासनाओंके बोझसे दबा रद्दता है । झत्युफ समय जो शाव बलवत्तर होते हैं. वे अपने 
पूर्ववर्ती भावोंकों अपने मिला छेते हैं। इसलिए झत्यु समयके संस्कारके अनुसार अगले जन्मकी 
गति प्रिलती है । 
चर 3 


इल लिंगदेहामिमानी जीवकों तेजस कहते हैं। शोर ऐसे सभी छिंगदेहोंपर अभिमान 
कश्नेवाले तत्वकों हिरसण्यागर्भ । 
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इसी लिंगदेहके पीछे, उसके आश्रयरप कारण देद होता है। कारणदेदको गनादि अविय्या 
कहा गया है | यही अविद्या स्थूछ ओर सूक्ष्मदेहका कारण है । ज्ञानसे व नष्ट होती है इसलिये 
उसको देह कहा गया है। इस पर अभिमान रखनेवाले जीवको प्राक्ष कहा गया है । सभी कारण 
देहोंपर अभिमान रखनेवाछा तत्व, मायोपाध्रिक देवता, ईश्वर कहुछाता है। कारण देह 
पंचकोशॉमेंसे आनंदामयकोशका है । तरह्म विद्याके प्रभावसे' जब तक यह कारणदेह नष्ट नहीं किया 
जावा तब तक मुक्ति नहीं मिलती । 

इन सभी देहोंकी विकार रहित करना ही देहसिद्धि कहलाती हे। भारतके प्राचीन ग्रेथोंसें 
इस देह सिद्धके अनेक प्रकार कहे गये हैं। प्राचीन रसायन शाखियोंने अदारह संस्कारोंसे संस्कृत 
पारदसे' देह सिद्धिकी बात कही है तो पाॉंतजल ऋषिने भूतजयसे' देह शिद्धिकी प्रक्रिया कही हे । 
गोरखनाथ ओर तांत्रिक बौढ़ोंने भी देह सिद्धिकी अनेक बाते कही हैं। प्राचीन ग्रेथोंसें 
शुक्राचाय, जालदरनाथ, गोविद्भगवत्पादाचाय आदि पुरुषोकों वेहसिद्धि हुह थी ऐसा कहा गया 
है। मनुष्य देहसिद्धि होनेके बाद मिल कोमार्यावस्थामें रहता है। न उन्हे बुद्धावस्था घेरती है 
न कोह विकार छूता है। आचीन ग्रथोंमें ऐसे ही छोगोंकों चिश्जीबी कहा है। अश्वत्थामा, 
बली, व्यास, दनूमान, विभीषण, कृप, परशुराम, माकोडिय, इन छोगोंकों चिर्जीवी कहा गया 
है । कव्पांतसें इन चिरजीवियोंके शरीर नष्ट होते &। अवोचीन काछक कुछ महायोगियोंने 
आत्माकी भांति शरीर भी अमर हो सकनेकी बात कही है। सार विश्व सोम-कछासे उत्पन्न 
होता है ओर अमि उसका भक्षण करता है । सोमकछा जब अम्नीसे सी प्रबछ होती है तब देह 
कृब्पांत तक टिकते हैं । सोसपानसे सोमकढछा प्रबल होती है ऐसी बात चेद्में भी कही गयी हे । 


क्षण क्‍ परिकिष्ट ५ 


अमग्ररत्श आय होने पर भी देहतत्व पर संपूर्ण सामित्व प्राप्त करनेके प्रथम देदातीत जीवम्मुक्ता- 
पश्यथा पाता असंगव है| इसके किए दारीश्भावका त्याग करके सहज भावसें रहना 
आसभयक हे । 
सानान्यतया कुछ संतोने देहकी निंदा करते हुए यह रक्‍त आर मांसका पिंड है, 
अध्थियोंका पंजर है, मल्यूशत्रकी खान है, आदि कहा है किंतु यजुर्वेदर्मं कहा है । 
सात ऋणि रहते शरीरम रक्षा करते हैं अगप्रमाद हो | 
झात हि हैं ये जल प्रवाह जाते निद्चिस्थके व्थान तक जो ॥ 
लिद्रिस्यकी रक्षा करते हैं द। देव इस देह यज्ञ शालाकी ॥ 
इस अन्नका अर्थ करते समय वेदाचायोने कहा है दो आंखें, दो कान, नाकके दो रंध, 
एक आुख ये ही सप्त ऋषि हैं। ये सदेव ज्ञानअह्रण करते हैं इसलिये ऋषि हैं । ये ही ज्ञानग्रहणके 
देह-पश्शाला-की रक्षा करते हैं। जागृतावस्थामें थे खातों बहिसुख होते हैं ओर निद्रावस्थामें 
अंव:ख होते हैं । इनक्ली इस अंवर्भुखताके कारण तिद्वित शरीरकों आनंद मिलता है। निद्वावस्थासें 
भी जो दो देव इसकी रक्षा करते हैं ऐसा कहा हे वे दो देव हैं प्राण ओर अपान ! यदि वे दो 
निद्वित हो गये तो देह समाप्त होगा | इसी प्रकार अथर्वचेदसें सी कहा है । 


आठ चक्र नव-द्वारकी यह काया देवोंकी अयोध्या मगरी | 
इसभे है खुबवर्णमय कोष वही लेजसे भरा स्वग-लोक | 
उस सुबर्णमय कोशका है जो तीम पर तीनका आधार । 
इसमें रहता है आत्मयक्ष इसे जानता बह ब्रह्म ज्ञानी ॥ 
आठ चक्र-( $ 2 मूछाधारचक्र (२) विशुद्ध (३) मणिपुर (४) खाधिष्ठान (५) 
अनाहुत ( ६ ) आज्ञाचक्र ( ७ ) सहारचक्र ( 4 ) बह्ारंध । 
नवद्वार-दो आंखे, दो कान, नाकके दो रंध्र, एक मुख, एक गुदद्वार, एक मूत्रद्ार । 
तथा इसके आधारमूत देवता कानके देवता दिशा, भांखका सूर्य, मुखका अप्ि, हृदयका 
चद्रमा इस प्रकार शरीरके जाठ वसु, ग्यारह रुद्र, बारह आदित, एक इंद्र, एक प्रजापति ऐसे ३४३ 
देववा हैं । इसीलिये यह स्वर्ग कोक है । 
इसीलिये संतोने भी इसको “ अस्थिपंजर रक्तमांसका पिंड, मरूमृत्रकी खान ” आदि कहने 
पर भी “ चोरासी छाख फेरे फिर कर सुंदर नरतनु पाया ”? कह कर इसकी महती गायी है। मानवदेह 
पंच भूतात्मक है, नश्वर, नाश होनेवाला हे, इस पर भरोसा नहीं कर सकते फिर भी सारे साधनोंका 
एक मात्र यही आधार है। इंह॒लोक अथवा परछोकके ध्येथकी प्राप्तिके एक सात्र साधन यही है । 
बिना इसके खारा निरथेक है। सारे देहमें मानव देह उत्तम है। इसीसें पुरुषोत्तम बसा है । 
यह कह कर संत इसका सदुपयोग करनेके छिये कहते हैं । हमारे पुराने अंथोंमें कहा है :--- 


मजुष्यत्व मुसुझ्ष॒त्व तथा सज्जन खाथ जो । 
वेवानुअहसे प्राप्त थे तीन सिद्धि दुलेभ ॥ 


यह जो देह मिला है वह पाप पुण्य करनेके लिये नहीं किंतु पाप पुण्यका अतिक्रमण करके 
जेसा वह (जहा ) पूणे है ऐसा यद्द भी ( देह भी ) पूणे है इसका अनुभव करने के छिये है । 
इस पू्णत्वका अनुभव ही इसकी फ्ृृतार्थता है । 


ज्ञनेश्वरी क्‍ १४६ 


देहभाव-देहाहंता देहतादात्म्य--टेह ही में है हटा जावभाते एहणा हसे एकरूय 
होकर अस्वाभिक सुखदःखाएि हं ढ्ोंशे बलशे हूना | जीव हक इंश्धा हे | साक्षी है। स्वाली है। 
किंतु संस्कार वश वह देद ही में है ऐसे थाब कर रहसा है। हल आज द्िल्य दादा जाता 
है । यही वेद्दाहंता है । आत्मानात्म विवेकसी यह नह होता है ओर में देहले सिद्च हैं इसका बोछ 
होता है । यही सहजभाव हे 
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हुंद--हंदबंध----वस्तुतः जो. सत्य नहीं हे ऐसे भासमान परश्यर टिशेणी शलुभत्र । 
इसका आधार द्वेत हे। यहद्द सारे हुँद्व परस्पर विरुद जोडी जोडीसे भायते हैं। इससे सच 
स्वभाव, अथवा अपनी सहजावस्यथा भूल ज्ञाता हे । उस इृंढ्ोँसें बंध जाता है। इन 
परे जाना ही सहजावस्थामें लीन होना है। इंद्रातिकरमण चिए आजंद ह । ये हंड 3-3 
चेतन, पुरुष- प्रकृति, अपेच-परसाथ, प्रकाश-शंचकार, शाग-हेष, सुख-हुःख, शीत-उष्ण, चरण, अचर्श, 
पाय पुण्य, ज्ञान अज्ञान, छाभ-हानि, निंदा-स्तुति, मान-अपमान, जय-पराजय, शजु, सिश्र 
सजन-दर्जन, सत-भसत्‌ आशा-निराशा, शाप-आशीवोद प्रवृत्ति-निश्वत्ति, ्ाग-बोग, हिंसा-अहिसा, 
हु, शोक प्रेम-बेर, नीति, अनीति, झ्ुभ-शशुभ, सम-विषस, पिभि-निषेयष मिल्य-अभित्य, ध्यशि- 
समष्टि, विवेक-अविवेक, विचार-विकार, जअन्म-मरण, बंध-मोक्ष उत्कांति, अपक्रांति, पुरोगामी 
प्रतिगामि, मगल-अंमगरू, नया-जुना, झपेक्षा उपेक्षा, जीवन -सरण, दिकास-विनाश आदे आदे। 


ये इंद्र सदेव सापेक्ष अथवा साइचयेसे रहते है । यह देहमावफ कारण हाते हैं। आत्मभावसें 
ये ऊय हो जाते हैं| इस स्थितिको हद्दातीव अवस्था कहते हे 


भरे 5०% है [# 

देत-..-जीव, जगत तथा पश्मात्मामें भेद भाव है । जीव जगत यह सत्य है । दीखने- 
वाली सभी भिन्नताएं, विविधताएं सत्य हैं। ( $ ) जीव- शिव भेद; ( २ ) जीव-जीवमें भेद 
(३ ) जीव-जडसें भेद ( ४ ) जड-जडमें भेद (५) और जड तथा परमात्मामें भेद ये पांच 
प्रकारके भेद-द्वेत- सत्य है । विश्वदी इस विविधताकों सत्य मामनेवाका विचार हुत हे । 


धर्म-जैसे' आजकलके विद्वान, अंग्रेजी रिल्लिजम शब्दके अर्थमें भारतीय धरम शब्दका 
प्रयोग करते हैं वेसे घसे शब्दका अर्थ नहीं है। अँंग्रजी रििजन शब्द घसे शब्देका अर्थ नहीं 
दे सकता । धरम शब्द संस्कृतके जिस धातु्से बना ४ उससे तो जो छाोगांडी धारण करता हूं, 
उठाता है अथवा एण्यात्माओंसे' जो चारण किया जाता है वह घर हे किंतु यह शब्द इतने आाचीन 
कालसे चला आया है, इससे विद्वान विचारकोंने इस पर हतशा अधिक छिखा है कि वमका अथ 
ओर भाव एक सागरकी वरह लहरें मारता जाता है। साथ ही साथ भारतीय अनजीवनमें वह 
इतना ओतओत हो गया है कि आधुनिक विदेशी आधार विचारोंके वश्ल किंतु भारतीय जीवन 
परंपरासे' बिलकुछ अनभिज्ञ, तथाकथित, स्वयभान्य, पुरोगामी छोगोके छाक कहुने पर सी जनजीवन 
पर उनके कहनेका कोई गहरा और स्थायी प्रभाव नहीं पडता । भले ही प्रतोमय ओर घधमकियोंके 
सम्मुख, उनका भावराबेग कुछ दब जाता है ओर नित नथे दूभकों जन्म देता 


घमें उतना उथका भाव नहीं है कि कुछ तथाकथित युग-निर्माताओंकी लेखनीके एक 
फटकारसे जन-जीवनसे उठ जाय । वह वेदिक काछसे भारतीय जन-जीवतरों घरकर गया है. ।. उनके 


४७, परिशिष्ट ५ 


है 


६5, ञ्ञ त् 
खास विश्वास और हृत्यकी घडकतके साथ समरण हो गया है। ऋण्वेदमों कमसे कम ५६ से अधिक 
बार यह शब्द आया है आर जावनऊ कहा अगाओ आचाए बन गया है । 


एक जग ऋग्वेद गाय गया है 
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ने कप्ती उसका क्षय होता हे व इसी उर्बेश्ता घथ्ती है । इसके बाद उपनिवदकाल तक 
अनेक पण्चितंव होने पर जी सपवियषक कहते है  झ * खर। आर जीता / खास लेचन अब: 

है । जाए अमिनी अपने सूझमें “ उपतच्यले, आशापे, या विधिसे शान होनेवाझा अयस्कर' 
था ही धर्म ” कह सह्ाधार्तओ अगवान ब्याय कहते है “जा विश्वको चारण करता 
है वह घग्म है। घ्े प्रजाको घाशण करवा है जो धारण सद्द है वद बरसे है |” उसके साथ 
अणुवादी वेदीयिक «जिससे अम्युदण और मिःश्रणलस हाता ह जह घमं ? कहता है। अभ्युदय 


ओर निःश्रेय्का अर्थ छोकिक उत्कष ओर पारछाक्रिक शुख हे । 


शेबिक अणुवादी दशैनकार हैं। उनके मतसे घर्म कोई बाह्य आचार नहीं है. किंतु मानव 
पर होनेवाडा शुभ संश्कार बिक इशनके अनुसार निःश्रेयल जीवनका उच्चतम शुख है। 


अर्थात धर्म निश्चसे-अध्युद्य-उच्चतम सुख तक जीवन पर शुभ संस्कार कश्नेवाछा साधन है। सुख 
ओर धर्मसे संबंध जोडकर दिखानेवाले ऐसे अनेक वाक्य पम्रिछ सकते हैं. । 


दक्ष स्थलिसें तो--- 


चाहते सुख सभी लोग घर्शले उत्पन्न है सुण्य । 
इस प्ये शाम काम नित्य करना आधश्य थत्मरे ॥ 


कि 


वेसे ही मनुस्खतिमें--- 


अधर्भ प्रखवता' है ढःख ही देहथारिको । 
तथा अल्वता छर्म सुछा संयोग अक्षय ॥ 


कहा है। इसीलिये घम साधनाकों ही पुरुषार्थ कहा गया है। अधर्मसे प्राप्त होनेवाले लिश्ल 
तर सुखोंको द्याज्य श्रावा गया है। निम्नसे उच्च, उच्चसे' उच्चतर और उच्चतरसे उच्चतम सुख 
पआपधिका अयास करना ही पुरुषाथ है। एक व्यक्तिके अचमेसे शमाजकों भी ह/ख अनुभव करना 
पड सकता है एक सनुष्य अपने निश्च तर सुखकी अपेक्षासें' सप्ाजका अहित कर सकता है इसलिए 
“ अचस अबुत्तिके संकोचके छिये ?” दुंड सयकी जावश्यकता भी असुभव की गयी है। साथ साथ 
उच्चतर सुखोंका विचार कश्ते हुए ” सुखका अर्थ वासनाका अभाव, जब सुखानुभव होता है तब 
कोई वासना नहीं होती ! ऐसा कहवर वासनाकरे अभावके कारण बताये हैं । ( १ ) वासचापूर्ति 
(२) या वासनाका उत्पन्न ही नहीं होना ( ३ ) चितेकाप्रतासे' वासना विछोपसे वही सुख मिलेगा 
जो वासना पूतिसे । यह दाशनिकोंका मंतब्य है । सइलिये उन्होंने घाएता विछोपका शा शी बना 
दिया है'। वासनाविछोपसे जो कर्म होंगे थे पराथे भावसे' होंगे 4 परस्पर सद्दायाथ दोंगे । 


रु 


 झुनेश्वरी . १४८, 


ये 


बहा 6 व्यक्तिगत स्वाथ था व्यक्तिगत वासना एू। तद्द महों होंगे | ” धाएना घिछोपले होनेणाले 
कम ही गष्काम कंस हो जा धाजाएश छः बाड़े कम ही 6 सड्यी अभर्े ?? वस्ाज 8 053 
कम होंगे | जो करने व्यक्त बालना पूर्विद् उन ए उससे सगाज हिदकी अगाईश कमसे कम 
होती है। इसीलिए अभ्युक्यके माथ--मेईक बंशवके 'अ-जिःशयल, वासना विदोपकी भावश्यकता 
है । निःशेयसके अभाव दवल आप 3य, वाया गत वाषाया एाहिवा सुष्ाल साधन व नेजेशे, पर 
अथवा समाजहितके सभी काय केवरूमात्र देश बच्च कर रह जायेंगे। तथी महात्मा गांधी जेसे 
आधुनिक विद्ाश्कीते ४ बिना जगेकी राजनीति अशाके गछेओें फांसी |!” कहा था। यहां घसका 
2 


भ्र्थ निःअयसल अथवा! वासना जिछापका शज्ाव हे | 


च्न्म्ट्र ज 


/ँ 


छ४22 धा ॥7० श्र 
खारताथं बचयारकाय, इंदा बाएंशओा आना खाबरल परफ्शआंज जा मंसाण आर अचलत 
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७ क. आप ्् + 
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जो उद्देश्य & उस भोर इंगिव कहते हैं । उद्भइरणक किये-अथरपपेदका यह मंद दें 


बत घल्ाय एच्च पिलाका माताल हो वह लग चिष्य 
पत्या बोछ झूठ उु बाण शुद्र बने सदा शा।ते 


भे कर हेवष भाएं भाईका सथा साणिनि जी काणी कहीं ॥ 
सहायक बनी पएररुपरण सप्त बचत हो संगल धाए। ॥ 


वर्णव्यवस्थाके उद्दश्यर्भ भी “ परस्पर शहायता ? है। परस्पर पूरक होकर समाज हि 

साधना घर्मका एकम्रेव उद्देश्य है। यज्ञ जोर दान राजा अऊा, शुरू क्षिप्य, स्वामी-शीवक, पलि-पत्नी 
पिवा-पुत्र छादिफे परस्पर संबंधोंका जो सुंदर विवेचव पदेखपका मिझता हे बह आश्रय अनक 
है। यह लाश निःश्नेयल प्रधान है। “ परस्पर पुरक भावनाका घर प्िद्धांत ! अत्यंत मीलिक घोर 
महत्वपूण है। वह सामूहिक शांति सलम्माधावका साधन है। दूसरेफ़े सुखकी अवहेलना करके 
अपने सुखका विचार करना अध् हे । दूसरेके लम्पानकी कवहेरना करके घपने सम्मानका विचार 
करना भधम है। इसीलिए “ पर्व सुखिना संतु ? की शार्थना है। महाभारतमें एक स्थान पर घमका 
रूप समझाते हुए कहा है--- 


सर्व हित रत जो है सबका रहता सित्र | 
मन कर्तनचमसे जानता है वही घर्म 
परस्पर हितका विचार कंरके महाभारत घममं अथसमे जाननेकी जो उत्तम कलसोटी कही है 
वह आज भी शादश कही जा सकती हे--“ अपने लिये जो अच्छा नहीं छगता, हःखकारक छगता 
है ऐसा बर्ताव दूसरोंके साथ नहीं करना चाहिए । यही घमका साइ-तत्व है। जो इसके विरुद्ध 
व्यवहार करता हे वह “ बासनामूछक ” करता हे! ” इसी व्यवद्यरकों जध्यात्मवादी “जआत्मी- 
पस्यबुद्धि ” कहते हैं । 
ऋम्वेद कालसे छेकर आज तक धर्माधमका पर्योध्त विवेचन किया गया है। समय समय 
पर जो घटनायें होती हैं उससे निर्माण होनेवाली समस्याभोंकों' सुलझाते समय भी-यह धर्म यह 
अधर्म ऐसा बता कर अधर्मका विरोध किया हुवा मिलता है। ऐसे प्रसंग असासास्य असंग हैं । 
वे सबके सामने नहीं आते । इसलिये सर्व सामान्य छोगोंप्दी इष्टिसे “मितल्य आत्म-सुखकी चाह, 


७ ७४६७ 


अन्य सुखके विषयमें विशक्ति, भूतमान्नोंमें करणा, करुणाजन्य परोपकाश भाव, परस्पर सहाय 
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आवमाका विकास, कम्मसे' कम हिंसा, सुखस्वहूपका शाव, सबके सुखपर दृष्टि, सत्पवृत्त उद्योग, 
था सिद्धि भसिद्धियें सम भावगा हलकों घर्मके शग जाने हैं तो किसीने-लंतोष, क्षमा, ममःसंयम्त, 
अश्ोेच, अँववोद पावित्य, इंडिय-पेशड, वत्वजिशाल दुद्धि, आत्मशान, सत्य, अक्रीच इन दस 
गणोंका धरम लक्षण न | इजके साथ किसीने दाम, निश्चिद्ध विचारोंका विस्मरण, चित्तकी 
स्थिरता-बासना विछोषर्णा। लाथना-धार्दि अन्य कुछ गुण कहे हैं। बोद घर्ममें इन गुणोंके साथ 
अनिंदा,--जो वर्तमान थुगर्स युग-धरम ह-खंब्, हित्त-नथंत आहार विहार, चित्तका रूय-वासना 
विलोप-भी घर्मद् लक्षण सामे गये हैं । 


थे सार गण समाआ-विकाश्क किये अथवा समाज 5 सामूहिक हितते लिये आवश्यक हैं । 

बिना इन गु्णोक्के समाज सामूहिक दितके लिये शावश्यक “ परस्पर सदायताद्ष जात ? की बृद्धि 
शी हो सकती । सबछू, शक्तिशाकी समाज संबंधित नहीं हो सकता। लगता समाजका निर्माण 
नहीं ह। सकदा। इसलिये घमका अथ “ सशक्त समाज निर्माणके लिये' आवश्यक गुणोंका व्यक्तिगत 
और साधूहिक विकाल है । ” और अधमका क्षय “४ सप् समाज निर्माणके छिये आवश्यक गुणोंका 
हास अथवा इनन । ” इसीछिये समय समय पर शक्तिशाली नेताओोंने “४ दुंडसे भी ” अधमका 
विशेष किया है । इसका नमूना जशसंच कृष्ण संवाद्ें सिरुवा है । कृष्ण जरासंघसे कहता है- 
& है राजश्रेह | कोई भी राजा अन्य सल्तन राज्ञाओंकी हिंसा कैसा कर सकेगा ? तू वह करने जा 
रद्दा है। यदि समर्थ इसका विशेष नहीं करेगा तो “ तुम्हारा पाप उस समर्थके सिरपर पडेगा | ” 
हम घमाचरणी हैं। घर्मक्षा रक्षण करनेमें समर्थ हैं। इललिये तुम्हारे अधरमका विरोध करने आयेहें!? 


भगवान कृष्णसे छेकर महात्मा गाॉंबीतककी यह धर्मपरंपरा हे । शख्त बल संपन्न भगवान 
श्रीक्षणने जरासंघके अधमे निवार्णके लिये. उसको युद्धका आब्हान दिया और तिःशख 
महात्मा गांधीने “ घमेहीन अंग्रेजी राज्यके विरुद्ध ामृहिक सतद्याअहका युद्ध छेडा ! ओर घोषणा 
व्ही धर्म रहित राज्य अजाके गछेगे फांसी है ! ! सारतर कईंबार ऋषियोंने भी यह काम किया है । 
महात्मा गांवीजीने ऋषिपरंपराका खबछ नेतृत्व किया |! ऋषियोंने श्षदाचारी शज्ञाकों प्रेरणा देकर 
उनसे अधर्मका विरोध किया तं। महात्मा गांवीगे समग्र जनताकों प्रेश्णा देकर अधर्मी राज्यका 
विशेष किया । क्यों कि घम्मोजुशासन हो। धर्मानयासमकों सद्दात्मा गांधीजीने रामराज कहा । घ्म 
किसीकी आरसे किसी पर थोपी गयी वस्तु या अपीमकी गोली नहीं किंतु मानवी हृदय ही धर्मका 
उगमस्थान है। सानव कुलछने व्यक्तिगत तथा साभ्ूहिक उत्थानके प्रयाससे घर्म-मावना, धर्मानुशासन 
तथा धासिक आचार विचारोंका विकास किया हे। धर्म “ मानवी हद्यकी गहरी तथा सर्व स्पर्शी ” 
भावना हैं । शाहिक कश्तरत कश्नेबाछा तक उस भावना पर यशस्त्री आधात नहीं कर सकता । 
सम्जुदायमियता मानवी जीवनकी सहज प्रद्य॒त्ति है । इसीसे मानवकुछका योगक्षेम चछता है । घमे 
मूद्दिक विचार तथा सामूहिक सामथ्येकी आधार शिक्षा है। पत्येक सनुष्य जन्मसे रूत्यु तक 
समाजके “ संघ-गभसें ” जीता है ओर घधमदे भाध्यमसे जपनेमें संघ-शक्तिका अनुभव करता है। 
जेसे आण माताके आहारसे जीता जोर बढ़ता है। प्रत्येक मजु॒ुष्य कण कण क्षण क्षणसे संघ-शक्तिका 
ग्रहण और अनुभव करता है क्‍यों कि यही उसकी सुरक्षा-भावनाकी नींव है। तथा “ परस्पर 
सहायतासे मानदकों संघबद्ध करना ही घस-सभावनाका मूछ उद्देश्य” होनेसे वह सानवी हृद्यके 
सिंहासन पर संदज ही अधिष्टित हो गया है। मानवी कुछके अतिभाशाली, स्फूर्तिसंपक्ष, मनीषी, 
महाएरुबोंने साक्षाक्कार, समाधि, निराऊंब शाश्रत सुख, भादि बातोंसे जो सामान्य छोगेंकि 
विचारकी सीमासें भी नहीं जाती धर्म-भावनाकों बिना ओर छोरके अमर्याद चेतन्यसे भर दिया है । 
ल्‍ 
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इससे इन महापुरुषोके अनुयायियोंकों जीवनसें एक समाधान मिछता है। सांसारिक तापन्रणरओं 
झुलसनेवाले हृद्यको एक सांत्वना शिलती जो दूसरे किसीसे नहीं सिकती | इसलिये घर्म-मावनाओं 
तथा धमं-संस्थाकों असासान्य उच्बत सामथ्य प्राप्त हो गया है । साथ ही साथ मानी जीवन 
कब्याणरूप, सर्वहितकाश्क, इ४ तथा सेगलमय ऐसा जो जो कुछ संभव ऐे वह सब आए करादेनेका 
दायित्व भी घर्म ही छेता है! सानवी जीवनका अभ्युदय,स्प्ापेचिक वेमव तथा निःअथस वालना 
विलोपजन्य निरारंब सुख दोनोंका आधार घर ही हे। मामव-मात्रके किये यह अत्यंत महत्वका 
है। साध्य ओर साधनाकी एकतासे वह जितना प्रभाविन होता है उतना और किसीसे नहीं । 
पुरुषाथमें, मोक्षके साथ काम्ाथकों भी सप्लान स्थान देकर, घने मानव मान्रको अपना अनुयायी 
बना लिया हे साथही साथ घमका अविरोधी-काम परमात्माकी विभृति मान कर तो उच्युरू कामकों 
घमेकी राससे बांध दिया! इस प्रकार मानवके सवोगस्पज्ञी विकालके छिये जिम जिम बातोंकी 
आवश्यकता है उन उन सबको परस्पर सद्दायवाके लिये आवश्यक सीमा सीमित कर, जीवन 
रत्नकों धर्मके जड़ावसें सुशोमित कर दिया है । इसीलिये मानवी इतिद्वापमें जहांतक हमारा शान 
जाता है, पिछले दस हजार वर्षके इतिहालसें, विश्वके मानव कुछके हृदय और मस्तिष्क पर घर्मने 
अमयाद स्वासित्व अ्स्थापित किया है क्योंकि वह मानव कुछको प्रतिज्ञापूर्वक्क आश्वासन देता हे 
४ संपूर्ण जीवन, तथा उसके मूलसें जो शक्ति है उस बह्मका रहस्य में तुम्दे खोलकर कह दूंगा। 
साथ ही साथ सामान्य प्रापचिक सुखसे परम कल्याणकारी मिराऊंब शाश्रत सुख तक में ही 
अनुभव कर दूंगा |! ” 


घर्मकी इसी प्रतिज्ञा पर विश्वास करके विश्वके मानव कुछमे अर्नेत कलछाभोंकी सुंदर सुरभित 
पंखुडियोंसे खिलनेवालछा संस्कृति-कमछ खिलाया । विश्वके प्र्येक भागमें जिन जिन कलाओंका 
विकास हुवा “ उन सबकी आधारशिछा घमम है।” कछा और साहिल घर्मका सहारा लेकर जितना 
फछा फूछा ओर किसीके सहारे नहीं । इसलिये “ घमेकी उपेक्षा, मानव-कुझके दस हजार वर्षकी 
उपलब्धीकी उपेक्षा है |” ओर “ घर्ममिर्पेक्षता मानव कुछकी इस उपलब्धिसे निरपेक्षता है | !” 
ओर यह काये, इन दुस हजार वर्षों समय समय पर “' दूसरोंके खूनसे अपनी शान बढालेनेवाली, 
भोग ही सर्वस्न सानने वाली-आसुरी-संस्कृतिने किया है। ” भारतका इतिहास ऐसे पर्ंगोंसे' मरा 
पड़ा है। ऐसे' समय एकाकी होकर भी छोगोंसे आत्म-विश्वास पूर्वक “ में दोनों हाथ उठाकर दीख 
चीख कर कहता हूँ. घरमसे अथे ओर कामभी-निश्न सुख अभ्युद्यमी-जब मिलता है तब तुम घ्मसे 
उसे क्‍यों नहीं पाते हो ! ?” कहनेवाले भगवान व्यास ओर महात्सा गाँधी भी धमकी ही दुन है । 


धर्म केवक अभ्युद्य और निःश्रेयस ही नहीं देता, उसने राम, कृष्ण, कीटिश्य, चंद्रगुप्त, जैसे 
शंजनीतिज्ञ और च्यास, महावीर, बुद्ध, तथा गांधी जैसी ऋषि परंपरा भी दी है। ऐसे धमकी 
उपेक्षा कृतन्नवाकी पराकाष्टा है ! धर्म सानवमात्रकेहित लिये है । घर्मकी कसोटी विज्विष्ट उपासना 
पद्ुति अथवा बाह्य आडंबर नहीं । मठ, मंदिर, मसजिद, चच, ये सब घमका झाचार न होकर 
धर्मका आधार “ अपने लिये जो विरुद्ध है, हुःख दायक है, हानिकारक है, उसका आचरण दूस- 
रोके लिये नहीं करना यह भआचासूत्र है । ” 


घर्म-शास्र अथवा शाख्त----मनुष्यको क्या करना चाहिए क्या न करना चाहिए इसका 
विधि - निषेध कहनेवाले शासकों धर्म -शासखर कहते हैं। घर - शाख भमानवकी जायार संदिता 


हे | ऋग्वेद्मं भी जब बार बार धर्म शब्द ओर कुछ धामिक-विधिनिषेध देखनेक्तो मिलते हैं, तब 


॥ पश्शिष्ट ५ 


शी यह विद्यमान था। भारतीय-घर्कसें अधिकारले सी कतेन्य पर 
्यका घन है । प्रत्यक मनुष्यका अपना कवेब्यध कश्मेका अधिकार 
गेप अधिकार घहीं। पेसे ही भारतीय चर्वशें घन्म ओर नीति ऐसे 
बोलना घर भी हे नीति भी ह। क्रिसीसे द्वेप न करमा धर्म भी है 


दाद छा सास हे |[ 


हि 
/39 
ब्हपि 
(६ 
पु 
बम 
(| १5 6] 
थर्ड 
स््म्म 
्‌्ि हा 
(४३ 
१28] 
203८ 
नदी 
्््ि 
3४४ 


है. 
म्म्प्कै 
च्म्प्ड्स कु 
२7 
<$ 
&, 
८4 
हि 
45 
हि 
(57)... 
ख्व्प्ी 
+] 
७: 


पं 


५ णि[ 


हो 


82 2 


5 


ह्ढ 


2 


हि. कल 
हु छ। 
हु 
2] 
जय 
हि 
| 
कर 
न थे 
्ा 


च्ध्छ 
मै 
न 


है 87 
5 (एव * 
खिफिटी शो: 


है दी 
अध्यड 


|] 4 


थ्‌ 
जिला कै 
हज] 
(निःड 
्‌ है 


लिभाग न॑ 
के 


कि 
हर 
/5) 
बु. >> 


शाखका अर्थ शासन कश्मेवाला | नियमन करनेवारा। “ सनुप्णोकी प्रशुत्ति अथवा 
मिवृत्तिका नियम कहनेवारा जो हे वह शास्त्र ” हे। भारतीय चर्म कोई उपासना पद्धति नहीं 
किंतु जीवन-पद्धति है। मलुप्यक्की स्वासाथिक प्रदवृत्तियोंका नियमन करके उसको वाल्तविक 
कल्शण की जोर मोड्या शोर पथप्रदशन करना शाखोका जथवा घर्मशाओका काये है। ऐसे धर्म. 
शाखतके ग्रेथ मिश्ञ है--- 

सूच-अथ-( १) गोवस-घधर्मसूत्र (३२) वसिष्ठ-घर्मेसून्न (३) बोधायन घर्मसूत्र (४) 
आपस्तंब घन सूत्र (५) हिरण्यकेशीय घम-सूच्र । मानव घस्र सून्नोका उछ्ेख पिरता है। किंतु 
वह अब उपलब्ध नहीं हे । 

धर्म सूत्रोंके विषयमें कहना हो तो थे किसी बढ़े ऋषिने नहीं। बनाये हैं। वे सर्वसामान्य 
लोगोंकी रचना है, स्वये धर्मसूओंमें इसका उल्लेख है। वेदादि ग्रेशथ, मिकोभ निर्दोष, सजनोक 
आचरण यही इन सूत्रोंका आधार है। ये धमसूत्र परंपरागत धर्माचरणका निचोड है । 


घधमम-सूज्ोंमें वणोश्रम घमंका विचार ह। साथ साथ नित्य मेमित्तिक कर्वेब्योंका भी विवेचन 
है। क्षत्रियोंके करतब्य कहते समय शजा और प्जाके परस्पर संबंध, राजाके कर्तध्य, कानून, राज्य- 
पद्धति, करपद्धलि, शाजनीति, इन सबका स्पष्ट उछ्ेख है'। साथ साथ राजासे जी गरूतियां होती 
हैं उसके लिये यथा योग्य प्रायश्वित्त भी है ! 

विद्वानोंके मतानुसार इन सूत्रोका काल है. पू, ८०० से है. पू. १०० वकका है। 

इसके अछावा स्छतिग्रथ भी धमेशाखमें आते हैं। ये हैं (१ ) मनुस्खति (२) याज्ञ- 
वढ्क्‍्य-स्मति ( ६ ) बृहस्पति स्थति (४०) विष्णु-स्मति (५) वसिष्ठ-स्थति ( ६ ) गोौतस- 
स्टृति ( ७ ) व्यास-श्शति (८ ) बोधायन स्खृति ( ५) शंख भोर छिखित-स्थृति (१०) 
अन्नि स्मृति ( १३ ) हारित-स्घृति ( १२ ) उशला-स्छूति ( १३ ) अंगिरा-स्खृति ( १४ ) यम- 
स्व्ृति ( १५ ) आपस्तंब-स्छूति ( १६ ) संचर्त-स्खति ( १७ ) कालह्यायन-ह्मति ( १८ ) परशाशर- 
स्मृति ( १५ ) वक्ष-स्थृति ( २० ) शवापत-श्सूति । 


इन स्खतिग्रथोंक कालके बिषयमें विज्ञानोंका मत हे कि भनुस्तिफकी रचना है. पू० ६०० 
की है। सब स्खृतियाँ है, पू० १०० से ८०० तक की हैं । किंतु ३, पू० <०० के आरण्यक 
ग्रंथोंसें * स्मृति ” शब्द मिलता हैं। अर्थात घर्म-शास्राके रूपमें स्थुतिधिथ कमसे कम २५०० वर्षोसे 
भारतसें प्रचलित हैँ । भारतीय घमशाख्रोंके विद्वान छोगोंने करीब १०० स्छृतियोंका पता छगाया 
है। जथात्‌ आज वे सब उपलब्ध नहीं है| फिर भी अन्यान्य ग्रेथोंमें उनका उल्लेख मिलता है। 
इन स्मृतियोंमें सारतीय जीवन-पदूतिका चित्रण हुवा हैं। मारतीय क्षाचारसंहिता कही गयी है । 

इन स्मृति ग्रथोंपर अनेक भाष्य भी हैं। हू, स. ८०० से हु, स. ६८०५ तक ये भाष्य 
लिखे गये हैं । इसको देखते हुए यह कहा जा सकता है. कि घर्मशास्त्रोंक रूपसें हमारे पास 

हि 


. शनेशरी चर 


२००० वधोके भारतीय क्राचाए संहिताका लेखा जोखा है । उसमें भारतीय-जीवन पदछुतीकां 


सर्वस्पर्शी दशन हो सकता है। थह एक बडी निधि है । 

इसके साथ साथ, घर्म-शाखोके भिश्न भिन्न विषयोपर लिखे गये असंख्य प्रबंध हैं। जेसे 
«४ दुत्तक ? इस विषय पर ४० प्रबंध हैं । “ गोत्र ” इस विषय पर ३० प्रबंध हैं। “ दान ” पर 
भी ४० है । ऊपर लिखे धम-सूत्र ओर स्थूतिग्रथांपर भाष्यक्रे शअछावा काइमीरसे कम्याकुमारी 
तकके सेकडो' विद्वानोंने, उसके अछग अलग विपयोकों के कर प्रबंधात्मक अनेक ग्रेथ लिखे हैं । 
कमकाकर भटने है. स. १६१२ में लिखे हुए अपेन विर्णय-सिंधु ग्रेथमें १०० स्थृति तथा ३०० प्रबंध 
ओर प्रबंध लेखकॉका उल्लेख किया ह और इसके बाद भी ननेक प्रबंध लिखे गये हैं। थे सब भारतीय 
आचार-संहिताकी संपदा हे जो हसें अछ नव-मिर्माणमें सी सहायता और प्रेरणा दे सकती है। 


धारणा---अशंगयोगका छठा अंग | पातेजअल योगमें किसी विशिष्ट स्थान पर मनको 
स्थिर करनेकी क्रियाकोी धारणा कहा हे। घारणामोें चिचकों किसी विशिष्ट स्थान पर जकड़ कर 
रखना होता है । यह स्थान अपने अंतःसष्टिका कोई स्थान हो सकता है, बेसे ही बह्या सष्टिका भी 
हो सकता है। योगीलोग अपने शरीरके भिन्न शभिन्न चक-स्थानोंपर मनको स्थिर करनेका 
अभ्यास करते हैं । बेसे ही बाह्य सश्टिफकी किसी मूर्ति पर, इृष्ट देवताकी मूर्ति पर, मन एकाम्र करते 
हैं। तंत्र सार्गमें पंचमहाभूतोंकी पांच दृदताओं पर मन एकाग्म करनेका विधान कहा गया है तो 
भागवत पुराणमें अंतर्यामीपर केंद्रित करनेका विधान है । चारणा सिद्ध होनेके लिए हट योगमें 
अनेक प्रकारकी सुद्राओंका विधान कहा गया हे । घारणासें सित्तको इंद्रिय-जन्य भोगों परसे हठाकर 
किसी उदात्त स्थान पर स्थिर करवा होता हे | चारणासे ध्यान आसानीसे छूगता हे । 


घृति-...>निर्णायक शक्ति | धर्म, छति, घारणा, जेये, थी आदि एक ही जातीके शब्द हें 
जैसे नाम, नम्नता, नमस्कार हैं। जिससे किसी बातका निणय किया जाता है, निणेयके बाद उस 
मिणयकों आचरणसें छाते समय उससे 'चिपका रहा जाता है, उसको शति कहा जाता है । 
निर्णायक शक्ति, घारणाशक्ति, दृदतासे पकड़े रहनेकी शक्ति, निणयकों का्यगत करते समय कार्यमें 
चारमा देनेवाली बुद्धिका नियमन करनेवाढी शक्ति, यह शब धति शब्दके अंतगेत शाता है । 


ध्यान-...अशंगयोगका सातवां अँग | ध्यानकी अंतिम स्थितिही समाधि है। ध्यानका 

अथ कहते समय पांतजल योग सूत्र “ जहां चारणा करते हैं. उस स्थानका-देवताका-भनुभव 

करना ही ध्यान ” कहा है। साथ साथ सर्वदशन संग्रहसें “ अन्य चिषयोंकी चाह छोड कर 

ध्येय-वस्तुर्में छीन होना ही ध्यान-कहा है। केवल ध्येयबिंदुपए ही सेव बुद्धिअवाह चछता रहे 

यह ध्यान है | ?” “४ सतत बह्य चिंतन ही ध्यान है!” “ शाग विकारका विनाश ही ध्यान है! 
भिन्न भिन्न दादनिकोंने ध्यानकी ऐसी व्याख्यायें की हैं जो परस्पर पूरक हैं 

शरीरके जिस जिस स्थान पर धारणा करनी होती है उस स्थानकी देवता होती है । उस 


देवताके अजुभवसें लीन होना ध्यान है। घारणासे स्थिर बने हुए चित्तपर विशिष्ट हेतुका अ्वाह 
सावतय टिकाये रखनेकी क्रिया ध्यान हैं । सन जब ध्येयावेगमें छीन हो जाता है भन्‍्य किसी विषयका 


स्पश नहीं होता, तब वह ध्यानस्थ बनता हे । 


क्‍ ध्यानमें दो प्रकारका ध्यान होता है। सगुण ध्यान तथा निर्शुण ध्यान। जैसे शरीरके 
षट्चक्रोंपर धारणा करते हैं बेसे षट्चक्रोके देवताओंपर ध्यान किया जाता है। शरीरसें जो: 


१ णजडक परिश्षिष्ट ५ 
(7) 


अणिपूरक चक्र है इसमें शंख चक्र गदा पद्चथारी नीरूवर्ण प्रसश्ष चंदन विष्णुका ध्यान किया जाता 
है| हृदयकमणछसें निवात दीपककी भांति जो ज्योति हे उससें अप्रिका ध्यान किया जाता हे । वेसे 
ही हृदयमें सयेका भी ध्यान किया जाता ऐ। आमध्यर्म आत्मदेवका ध्यान किया जाता है 

प्रा मूर्तिमय स्थछ ध्यान, ऐेजोलब उ्योतिष्योन तथा बिंउुसथ सूक्ष। ध्याव किया जाता है। 
ऊपरके सब अकार संगुणध्याव८् हैँ वो ज्योतिभय, शुद्ध कूटसश आनंदस्थरूप पए वह्मका तादात्य 
भावसे' ध्यान करना मिरुणध्याम कहलाता हे। ध्यातके ऐसे अनेक अकार हैं। किंतु इन सबसे 
महत्व है तादात्ग्य होनेका | किया ध्यान किया जाता है इससे अधिक जिसका जेस' भी ध्यान 
किया जाता 8 उसमें कितनी छानता श्यों है, ेतगा तादात्य हाता हे, यह महत्वका हं। प्यानका 
अथ हृदयस्थकी सानस पूजा हे जो तादाह्य भाउसे करनी होती हे। ध्यान करते श्रमथ एक 
सूक्ष्म वस्तु लेकर उस$॥। मयादा विश्वव्यापी कर उससे तादात्म्य होना होता है। ध्यानसे सभी 
बासनाएँ शांत होती हैं। इंड्रियां मिरोक्ष होती हैं। साम्य ब्ृत्तिका विकास होता है। राग 
दषादि हंद्दोंके साथ अहंकार सी नए होता है। 


नवद्वार देह, नवद्व।र-पर, नवह्वार नगर---आंखोंके दो हार, कामके दो हार, नाकके 
दो द्वार, मुख, थुदा, छिंगद्वार, इन नो द्वारोंसे थुक्त शरीरको नवद्वार देह, भादि कहा गया है 
इसके अछावा एक दसवा द्वार है जो गुप्त हे । कहा जाता हे उसको योग-सामर्थ्यसे' खोला जाता 
है । वह दसवां द्वार बहारंध् कहा जाता है । योगी अपने शरीर छोडते समय योग-शक्तिसे इस 
दसवें द्वारकों खोल कर चैतन्यकों उस शस्वसे मुक्त करते हें । इस मान्यताके कारण आज भी: 
कहीं कहीं म्ढोंमें, मठपतियोंकी झत्युके बाद उनको दफनानेसे पूर्व, शेखसे तालूमें प्रहार किया जाता 
है! यह परंपरासी हो गई है। कहा जाता है कि योगी योग-सामथ्यसे इस बचद्चरंत्रसे बह्मांडके 
किसी ज्ञानको-विषयको स्त्रये अनुभव कर सकता है । 


नवरस---साहिल्यशाख्में देगार, वीर, करुणा, अद्भुत, हास्य, भयानक, बीभव्स, रोड, 
तथा शांत ऐसे नो श्सोंकों माना गया है। इसके स्थाई भाव हैं रती, उत्साह, शोक, विश्मय 
आनंद, भय, जुगप्सा, कोध ओर शम । इसके अछावा तुलसीदासजीने अकथित रस नामका एक 
नया रस भी मात्रा है। 


नाथ - संप्रदाय-योगाम्यासी शेव संप्रदाय । इसका आदि गुरु-शिव-आदिनाथ । इस 
लिये यह नाथ संप्रदाय कहराता है । शिवत्व अथवा नाथत्व ग्राप्ति इसकी अंतिम सिद्धि है। 
योग इसका साथन। जआादिनाथ, मत्खेंद्रताथ, गोरखनाथ, गहिनीनाथ, निवृत्तिनाथ, प्लाननाथ 
जानदेव-यह इनकी परंपरा है ॥ कदलीबनके तांच्रिक योगिनियाके जारूसें फंसे मत्स्येंद्रनाथको 
सच्छिव्य गोरखनाथसे मुक्त कराछाना इस संग्रदायफ्रे विकासका प्रारंभ है । इस समय अपने 
गुरुबोधसे च्युत गुरुकी, उसकी भूल-पतनका रूप-बता कर “ गुरुका उद्धार ” करनेसें गोरखनाथने- 
अपनी परमोच्च भाध्यात्मिक शक्ति वेभ्वका परिचय दिया है | इनका वर्णन करते समय ज्ञानिश्वर 
महाराज लिखते हैं “ योगाब्जिजनी सरोवर । विषय विध्व॑स एकेक वीर ” श्ानदेवके इस वर्णनमें नाथ 
संप्रदायकी साधना और सिद्धीका पूणे बोध होता है । जानेश्वर महाराजका “ अनुभवास्ूत ” इस 
संप्रदायका सवोच सिद्धांत मंथ हे। वैसे तो गोरक्षनाथका संस्क्ृतग्रेथ “ सिद्धासिद्धांतपद्ति”” को इस 
संग्रदायका सिद्धांत ग्रंध कहा जाता हे। निरुपाघिक “ शिवशक्ति ” इस संप्रदायका अंतिम तत्त्व है । 
नाथर्पषथकी शक्ति शिवसे अभिन्न है । कपूर ओर उसकी सु्ंघसी, गूड ओर उसकी मिठाससी, 
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दृश्य देखती हैं, दो काम एक ही ध्वनि सुनते हैं, दो होंठ एकही शब्द बोछते हैं, दो थे 


मेतव्यकी ओर चढते हैं वेसे प्िव-शक्ति ऐसे दो नामोंसे पहचाने जानेवाली तत्वकी क्रिया है ! 
यह विश्वचक्र शिव-शक्तिकी आत्मरति है। इसका असुभव ही अश्ृतानुभव अथवा जीवन 
मुक्तावस्था है। इस अलुभवकों अनुभवनेका साथन योग हे। यह हृठयोग है । राजयोग हे । 
पूणेयोग हे । इस संभअदायमें अपने दत्त्वज्ञानके साथ आचारघमंका भी विचार किया है। इस 
संप्रदायका अपना ही नीतिशाख्र है। यह गुरुसार्गी संग्रदाय है। मृख्यचन ही इसका शास्त्र हे । 
गुरुको “ सम्माग दिखानेमं कुशछू ” माना गया है। इनका गुरु “ न होनेकासा रहता हे ! ” 
“४ बह पानीसें घुलेगये नमकका-पा ” रहता हं। बंद “" ज्ञानाज्ञालसे परे ” रहता है ! इस संग्रदायके 
विषयमें अनेक छोगोंने खोजपूण अगेक अंथ लिखे हैं किंतु ज्ञानेश्वरका “अचुभवासरत ” अद्भुततम 
ग्रेथ है जिस पर भबतक ४७ छोगोंने टीका छिखी हैं ! यह महान्‌ ग्रेथ आचीन मराठीसें है । 


सोना ओर उसके सुवण-सी !! इसी शिवशक्तिका स्फुरण ही विश्व है। जैसे दो आंखें एक ही 
ही 


नास्तिक-जो, परछोक, उसका साधन, अदृष्ट, उसका साक्षीभूत हैश्वर, इन बातोंकों 
नहीं मानता वह नास्तिक कहछाता है। पाणिनीने कहा है “जो परछोक नहीं मानता वह नास्तिक 
है।” भनूने “ नास्तिक हे वेद निंदक ? पैसा नास्तिक शब्दका अर्थ किया है। अर्थात्‌ “ जो 
वेदको नहीं मानता वह नास्तिक ” कहनेसे' “ जैन बीच, छोकायतमतके छोग नास्तिक ”” बनते 
हैं। “ परलोक और खत्युके बाढकी व्यवस्था न माननेवा छे नाशिक ” कहनेसे “ चाबोकानुयायी ” 
मास्तिक कहलाते हैं। “हेश्वर न माननेवाले नास्तिक” कहनेसे “सोतिकवादी, संदहवादी, प्र्यक्षबादी 
आदि सब नास्तिक कहे जा सकते हैं। किंतु भारतीय दशैनकी दृष्टिसे' “ चेदनिंदक ही ” नासिक 
हैं। अनीश्ररवादी, सांख्य पास्तिक नहीं कहाते । बेदमें देवताओंकों न माननेवालोंका उछेख हे । 
देवता शोर हेश्वर एक होनेकी कब्पना उपनिषद्र्से देखनेका सिछती है। सांख्य तथा कमकांडी 
पूर्व भीर्मांसकोंकोी हेश्वरकी आवश्यकता नहीं लगती | भारतके कई दाशनिकोने अनेक उद्ाहरणोंसे 
यह सिद्ध करनेका प्रयत्न किया है कि विश्व स्वाधिष्ठित है तथा वह अपनेमें पूण है इस लिए 
इश्वरकी कोई आवश्यकता नहीं है। वेदका प्रमाण न साननेवाले चाबोॉक, जैन, बोद आदि दाश- 
निकोंको ईश्वरका अस्तित्व स्वीकार नहीं है । चाबोक कहता है। “ ईश्वरका प्रत्यक्ष दशन नहीं होता 
इसलिये उसका अखित्व नहीं है। ” जैन कहने हैं “यह विश्व सृष्ट न होनेसे किसी सूष्टिकर्ताकी 
आवश्यकता नही ” और बुद्ध. कहते हैं. “ इेश्वर विषयक सभी प्रकारकी जिज्नासायें व्यर्थ है !” 
उपनिषदोंके एक महान ऋषि “ बचेद्‌ अम्राण न मानना एक सहान पातक मानते है। गौतम उनको 
पतितोंमें गिनते हैं । इस सभी बातोंकों ध्यानमें रख कर यही ठीक छूगता है कि मनूका “ चेद्‌ 
निदक नास्तिक ?” सिद्धांत सही है ! 


नित्य-नेमित्तिक कर्म---वेदके विद्वानोंने उसके दो कांड कहे हैं। (१) कर्मकांड 
(२) जझानकांड । कमेकांडके दो प्रकारके कर्म हैं। (१) नित्यकर्म ओर (२) नेमित्तिककर्स ।. 
निद्यकम करना ही है । वह कर्म करनेसे' कोई पुण्य नहीं है किंतु न करनेसे पाप अवश्य दे । नित्यकर्म 
करनेसे अधिकसे' अधिक चित्तशुद्धि होती है । जैसे बाह्मणके किये, संध्या, गायन्नीजप, ब्ह्मयज्ष, 
आदि नित्कर्म हैं । दिनके आठ महरोंमें प्रत्येक प्रहदको कोई न कोई नित्य कम है। जैसे प्रातः 
सरण, शोचादि विधि, ख्ाध्याय, पंचमहायज्ष, भोजन, अध्ययन, छोक-सेवाकाये ऐसे ये सब 
ब्राह्ममके नित्य कस हैं । यदि ये नित्य कम कोई नहीं करता है. तो वह पाप-सागी बनता है।.... 
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इनको छोड़ कर कुछ नैधित्तिक कम भी होते हें । ये काम्य ओर निष्कास ऐसे दो अकारके 

होते हैं । समय समय पर यज्ञादि करना। किसी उद्देश्यसे यक्ू, अत, शांति आदि करना काव्य 

तैमित्तिक कम है और श्राढ, ग्रहणरों ह्वानादि विष्काम नेसिततिक कम दे । मलुब्यकों अपने अपने 
अधिकाराजुसार नैमित्तिक कम भी करना चाहिए । किंतु थे नहीं करनेसे पाप नह 

निद्रा-.तहस शब्दका अर्थ कहते समय पुराने ग्रेथोंमें मेध्या नामकी नाडी तथा मनका 

संबंध आनेसे निद्रावस्था आती है ऐसा छिखा हे। उपनियदोंसें स्थान स्थान पर जो निद्वाकी 

व्याख्या की है वह आधुनिक शरीर शाखके श्रमवादल सम्मत दी है। “ जैसे भीच पंख खोल कर 

आकाझसें उडते उडते थक जाता है तव विश्वांतिके छिये अपने घोलरूमें जाता है वैसे थका हुवा 

जीव नींदका आश्रय करता है। ” “ सभी इंद्वियां मनमें जब छूय होती हैं तब जींद आती है! ” 

“ मन प्रकाश सागरसे डूब जनेसे जींद जाती हैं ।? “जब मसजुष्यकों गहरी नींद आती हे तब 
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स्वप्न नहीं पडते तब आत्मा अपनी नाडीमें छीन होता 


प्राचीन ऋतियोंकी मान्यताके अनुसार अनुष्यके शरीश्सें युरीतत नाडीकी ओर बहनेवाली 
७२००० रक्तनलिकाएँ हैं । जीव जब इन रक्तनकिकाओंसे पुरीतत नाडीमें आता है तब मनुष्यको 
नींद आती है । जीव जब इस नाडीमें अवेश कश्ता है तथा इस नाडीसे बाहर आने छगता है वह 
खग्मावस्था है। तथा जब जीव हृदय और पुरीयत नाडीमें अम्ण करता रहता है वह जागृतावस्था 
है। छांदोग्य उपनिषद्में ऐसा भी कहा गया दे कि ' मन जब श्वासोच्छासमें छीन होता है तब 
नींद आती है। इंद्रियोंको निद्रासे विश्वांति मिकती है क्‍यों कि निद्वामें इंड्रियोंकों विषयोंका भान 
नहीं रहता । निद्राको रत्यूका छोटा भाई माना गया दै । निद्रा लघु झत्यु दे ओर रत्यु दीघ-निद्ा ! 


नियम---यह अष्टांग-बोगका दूसरा अँग है। (१) शोच (२) संतोष (३) तप 
(४ ) स्वाध्याय (५) हईश्वरप्रणिघान थे नियम हैं। 


(१ ) शरीर ओर सन स्वच्छ रखना शोच है। शरीर अथवा मन यदि अश्वच्छ होगा तो 
चित्तदृत्तियोंका निरोध नहीं होगा । मन एकाग्र नहीं होगा। इसछिये साथककों समान आदि 
शरीर स्वच्छ रखना चाहिए। सभी मलद्वार स्वच्छ रखने चाहिए। सभी इंद्विय स्वच्छ रखने 
चाहिए । मलिन स्थान सक्तिन व्यक्ति आदिका संपर्क छोड़ना चाहिए। यह सब देश काल 
परिस्थितिका विचार करके करना चाहिए । शरीर शुद्धीका ही एक रोग न हो जाये | नहीं तो 
उपाय अपाय होगा। वैसे ही चित्तको रजतमसे दूर रखनेका अयास करना चाहिए । रज तम 
मूलछक वृत्तियां मनको उद्विन्न करती हैं । मनसें काम कोच छोस कादि विकारोंकों पेदा करती हैं । 
सत्संग, सद्अंभथवाचन, तथा विवेकसे मनकों शुरू रखना सी शोच है । 

( २ ) जिस समय जो मिलता है उसीसे जो हित हो सकता है बह कुशलता पूर्वक साध 
कर मनको असन्न रखना संतोष है । अतृप्तिसे संताप शोर संतापसे' उद्धिस्नताकी परंपरा प्रारंभ होदी 
हैं। रजके कारण उत्पन्न होनेवाली काम क्रोधादि उद्दिश्नताएं, अथवा तमके कारण उठनेवाली 
आहलूस्य प्रमादादि वृत्तियोंसे मन मलिन होता है। इसलिए हिल पसित आहार विहार, सत्संगति, 


सद्अंथोंका अध्ययन आदिसे मनको प्रसन्न रखना चाहिए। मनकी यह असन्नता ही संतोष है। 
संतोषसे चित्त आसानीसे' एकाग्र होता हैं । 


शानेश्वरी ३५६ 


( ३-४७ ) ठप शोर खाध्याय, समाधिक्रे अभ्यासके किये आवश्यक अभ्याससें अवरोध 
करनेवाछे केशादि विकार तप ख्वाध्यायसे दूर होते हैं | इन अवशेषोंसे' जो चित घुनः पुन 
बहिसुख होता है उसका अंतभुख करनेसें लदायता मिऊती है। चितके पुनः पुनः बहिसुख होनेसे 
इंद्गियां विषयोंकी भोर खिंचती हैं ओर वित्त चंचल होता हैं | इससे अविद्या, केश आदि बढते 
है। अथाव्‌ चित्तको संदव असन्न रखनेके लिये, चित्तकी बहियुख होनेकी अधृत्ति रोकनेके लिये, तप 
तथा स्वाध्यायकी आवश्यकता हैं । इससे तपसे मनका साकछिब्य नए्ठ होता है और स्वाध्याय 
( सद्अंथोंका पठन और जपादि नामस्मरण ) से सत्व गुणकी वृद्धि होती है । शोर 

(५) इनसे भी जो शुभाशुभ संस्कार बचे रहते हैं उनको ईशवरापण करनेसे' अविद्यासूछक 
अहंता ममतादि भाव नष्ट होकर चित्तेम्ताकी स्थिति राहज होती हे 

जनेगुण-सगुण उपासना--इस सथश्टिकी उत्पत्ति होनेके पहले एक ही एक आपत्मतत्व 
विद्यमान था। उसको भागे अनेक होनकी इच्छा हुई । परिणाम स्वरूप यह विविध-रूप सृष्टि हुई। 
यह वेदांतका असिद्ध शोर अञ्युख सिद्धांत है । इस रष्टिके पहले जो एक ही एक आत्म-तत्व था 
वह अव्यक्त था। निर्मंण था। वह एक ही एक आत्मतत्व अनादि, अनंत, सीसावीत ओर स्वर्वव्यापी 
है। वह निरंतर हे | अखंड हैं। स्वतंत्र जोर सबधझ हे। वही सष्टिकी उत्पत्ति स्थिति जोर छयका 
कारण है। यह सारी सखष्टि उसीमेंसे' निमोण हो कर उसीमें कय होती हे । जिससे यह सारी सृष्टि 
उत्पन्न होकर उसीमें रय होती है उसे बहा कहा गया है। 

उस मिगुण बह्मसे यह सगुण सृष्टि उत्पन्न हुई है । 

उपासनाका अर्थ पास जा बठना | चिंतन, सनन, स्मरण, ध्यान आदिके द्वारा पश्सात्माके 
पास जाना, वहीं स्थिर रहना जादिके लिये कोश साधन छगता है। किसी रुपकी आवश्यकता 
होती हे। कोई आधार चाहिए। बिना इसके चिंतन सननादिकी क्रिया ठीक नहीं होती । यह 
जानकर इस विद्याके ाचार्योने अव्यक्तकी उपासनाऊँ छिये ब्यक्त अथवा सगुणकी कल्पना की । 
परमात्मामें कढिपत ये सब गुण उपासककी योग्यतानुसार कम अधिक प्रम्माणमें सार्वक होते हैं । 
उपनिषदसे भी ऐसे कई' सगुण वर्णन किये हैं । ४ वह परमात्मा उत्तम पुरुष है |”? “ वह सभी 
भूतोंका अधिपति है ! ” ४ बह विश्वकी आखे विश्वका मुख, चिश्वके बाहू और विश्वके पेर है।” 
ये सारे विविध रूप उपासनाके लिये विविध प्रतीक हैं | वस्तुतः ये गोण हैं | परतरह्या सगुण नहीं 
है। यह दशेन श्रवण स्पर्शादिकी सीमासें आानेवाछा नहीं हे । वह सच्िदार्नद स्वरूप है । किंतु वह 
नेत्रि नेति परबहा उपासनाके लिये इति हृति हुवा | उपासनाऊ लिये प्रथम सगुण, फिर सशुण-निगुण 
उसके बाद संपूर्ण निगेण ऐसी व्यवस्था है। यह गुणोंसे मिर्गुणों की ओर जानेकी प्रक्रिया है। इस 
विश्वके भछग अछग वस्तुक्षोंके मिद्च मिद्ञ रूप ही उनका दिया हुवा सिन्न भिन्न नाभ है । यह सारा 
विश्व मामरुपात्मक है । ये सब दर क्षण बदलते रहते हैं किंतु इन सबके मूलसें कभी न बदुरूनेवाछा 
तत्व रहता है। वही तत्व सत्य है। इस सत्यके अथवा परसात्माके दो झूप हैं। एक इंद्ियोंसे' 
मनसे क्षाकछन है। इसको व्यक्त अथवा सगुण कहते हैं। दूसरा इंड्ियां ही नहीं मन ओर बुद्धि 
भी आकलन भहीं कर सकती । उसे अप्यक्त अथवा निर्मण कहते हैं । 


उपासनाकै लिये जो चिंतन, मनन, ध्यान जादि करना पड़ता है जिसकी भक्ति करनी 
पड़ती है वह झ्नाकछूमीय होके कैसे चलेगा? इसलिये “वह बिना आंखसे सब कुछ देखनेवाला, 


हम 
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बिता कानके सब कुछ सुनमेवाला, बिना पेरके सबके आगे दोडनेवाछा, खड़े खडे दोडनेवालोंसे भी 
आगे पहुंचने वाला बहा विश्वतश्रक्ष, विश्वतोमुख, विश्वतो बाहु और विश्वतों पाद हुवा!” 
“यह नहीं यह नहीं” (नेति नेति ) वारा परतह्म “यही यही ” सर्वेब्यापी हो गया । 
ऋणात्मक परबहय घनात्मक इंश्वर बनकर ध्यान धारणा चिंतन सननका साधन बना । इसलिये 
सगुण निर्गुण दो सेद चल पड़े । उपासवनाके भी सगथुणोपासना और निशुणोपासना ऐसे भेद हुए। 
उपासकके स्वभावानुसार अथवा सामथ्योनुसार उसके अनेक रूप बने । सशुण प्रारंभ है ओर 
निगुण अंतिम स्थान । इसलिये सबने सगुणका पुरस्कार किया । चलने ऊगे तो मंजिल पर पहुंच ही 
जायेंगे । जितना जलद चालसे चले उतना जलूदी । सशथुण उपासना, जहांसे चलना है वह ध्यान 
है ओर निर्युण जहां पहुंचना है वह स्थान । चलना छोड कर पहुंचना असंभव । इसलिये चिंतन, 
मनन, ध्यान भक्ति आदिका पहला कदम सगुणोपासना है जो सभी आचाय ओर संतोद्वारा इतना 
ही नहीं उपनिषदोंके ऋषियों द्वारा भी पुरस्कृत है । 


निवृत्ति-..-जीवनके दो अंग हैं । अभ्युद्य-निःश्रेयस, ग्रेय-अ्य, प्रदृत्ति-निवृत्ति | अभ्युद्य, 
प्रेय तथा प्रशृत्ति वासना पूर्तिजन्य सुख प्राप्तिकी साधना है। प्रापंचिक वेभवकी साधना है। और 
निवृत्ति श्रेय तथा निःअ्रयल वासना-विछोपजन्य सुखकी साधना । वासनाका अस्तित्व ही दुःख है 
ओर वासनाका अभाव ही सुख । दुः्खके कारणीभूत वासनाका रथ करना शाश्वत तथा निरालुब 
सुखका मूल होनेसे' वासना विछयके किये निवृत्तिमागें कहा गया है । निवृत्तिमार्गमें सबसे प्रथम 
मनसे बाह्य इंद्वियोंके व्यापार संगम्तित किये जाते हैं। ईंद्वियोंको निश्पेक्ष किया जाता है। फिर 
मनको संपूर्ण झपसे बुद्धिमें छीन करके मनोरूय किया जाता है । उसके बाद बुद्धिको पुणेरूपसे 
आत्मछीन किया जाता है। बुद्धिके आत्मलीन होनेके बाद आत्माकी सबे-व्यापकताका पूर्णल्वका 
अनुभव होने छगता है। अपूर्णवाके अनु भवसे वासनाका जो उदय होता है वह पूणंलके अनुभवसे 
नष्ट होता है। यह वासना विरयजन्य सुख ही शाश्रत सुख है। निराऊंब सुख है। अपनेसें 
आपनेसे' आप अनुभव किया जानेवाला सुख है। इस लिये निश्वत्ति जन्य सुख सर्वश्रेष्ठ सुख माना 
गया है | यही जीवकी जीवन्मुक्तावस्था है । 


निष्काम कर्म---बासना रहित कम । जिस कर्मसें के फरकी कोई आशा नहीं वैसा 
कम । मानवी मन अनेक बासनाभोंसे भरा रहता है। वासनाओोंका खेझ अतक्य होता है । बिना 
वासनाके कोड फछ भोग नहीं होता । वेसे ही कोई भी कर्म-फक आकस्मिक नहीं होता । पूर्व 
जन्मकी फलवासनाओंसे पुनजन्म मिछता है। जेसे मनुष्य होकर भी बार बार पशुयोनिके अलु- 
सार कम करनेसे उन्हीं वासनाओोंके परिणामस्वरूप मनुष्य पशु-योतिसें जाता है। इसीलिये 
वासना रहित कमेका महत्व कहा गया है। गीतामें निष्काम कमेका बडा महत्व गाया गया है। 
वासनाएं अनादि काछसे जनन्‍्मजन्मांतरसे-चछी आती हैं । योग वासना विछोपकी साधना है। 
कमे करते समय फलाशासे कमे करना तथा क्रण्णापण भसावसे कमे करना वासना विलछोपकी 
साधना है । वासना विछोपसे-वासनाके अभावसें-शाश्रत सुखका अनुभव होता है तथा ऐसे' किया 
हुवा कर्म पुनः वासनाकों जन्म नहीं देता जैसे जरा हुवा बीज नहीं फकता । 


पंचकोश--..-मनुष्य, पंचतत्व, पंचकोश, पंचप्राण, पांच शक्तियाँ, पाँच ज्ञानेंद्रियाँ, पाँच 
कर्मेद्वियां आदिसे बना है। उनसेंसे पांच कोश हैं ( $ ) अन्नमयकोश ( २ ) प्राणमयकोश (३० 
् है | 
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मनोभयकोश ( ४ ) विज्ञानमयकोश ( ५ ) तथा आनंद्मथकोश । कोशका अर्थ आवरण है। येला 
है । जीव इस थलेसे' लिपट गया है। इसका वर्णन करते समय कहा गया है कि माता पिताके द्वारा 
खाये गये अजसे जो रज वीये बनता हे उससे मानवी देह बनता है ओर वह अन्न पर ही जीता है 
इसलिये बह अन्नमय कोश है। यह आत्माले सिन्न हे क्यों देहकी उत्पत्ति होनेके पूर्व ओर मत्यूके 
बाद उसका अभाव होता है। संपूण देहकों बछू देनेवारा, इंद्रियोंकों ग्रशर्णादेनेवाढा जो ब्यान- 
नामका आण है वही प्राणमग्कोश है। देहको में कहनेवाला अहंता सम तादिसे श्रांत होनेवाला 
वह मनोमयकोश है। चैतन्याभाससे थुक्त जो बुद्धि है जो सुधावश्यामें रू होकर जागृतावस्था 
शरीरमें व्याप्त रहती है वह विज्ञानमयकोश कहलाती है | सुखका अनुभव छेते समय अँतःकरणकी' 
वृत्ति अंतमुख होती है । इस हछिये अँंतःकरणमें आत्मस्वरूपका ग्रतिबिंब उठता है। वही बृत्ति 
पुण्यकर्मका फलमोंग शांत होनेसे' निद्रा लीन होती हैे। इस अंत्सुख वृत्तिका आनेद्मय 
कोश बनता है । ये सभी कोश चैतन्य पर आवरण मात्र है। ये ही चैतन्य नहीं है | झत्यूके बाद 
जीव इन सभी कोशोॉको पार करता है। जीव अज्ञसय कोशकों ह्याग कर ग्राणमय कोशमें, 
ग्राणममयकोशकी त्याग कर मनोभय कोशसे उअज्ञालोकसें विचरण करता है| फिश वह मनोमय 
कोशको भी छोड़कर अपने जीवछोकर्म जाकर पुनः जन्म लेनके लिये शआावश्यक वातावरण तथा 
शरीरादिकों एकत्र करने छगता है । इसीसे पुमजन्मके लिये आवश्यक परिस्थिति निमोण होती है । 


अजन्नमयकोश -..पंचकोशमेंसे एक कोश । शरीर पंचभूतोंसे' बना है। पंचभूतोंसे' बने 
शरीरके प्रत्येक अंश शरीरपातके बाद अपने शूछूरूपकों पाता है। इस स्थूछ शरीरको अन्नमय 
कोश' कहा गया है। क्‍यों कि अन्नसे इसका पोषण होता है। जागृतावस्थामें जीव इस कोशमें 
रहता है। यह स्थूछ शरीर चार भ्रकारके होते हैं। बीज झोर मिद्ठीसे' पंदा होनेवाले-शुक्ष रूतादि 
उदबीज कहलाते हैं। पसीने गर्मी ठंडीसे निकछे हुए जीव ससेक जूं, आदि वेसे ही अंडोंसे 
निकलनेवाले परिंद, साप जादि अंडज कहलाते हैं। शोर जारज जैसे मनुष्य पशु जादि | ये चारों 
प्रकारके स्थूलशरीर अन्न पर आश्रित हैँ इसलिये इसे अन्ननय कोश कहा गया हे । 


ग्राणममयकोश--पांच कर्मद्रियोंके साथ पांच आणोंके संयोगसे' जो एक वरूयसा बन 
जाता है वह प्राणमयकोश कहलाता है । यह कोश चेतम्यपर आवरण डालवा है । इस 
प्रागमयकोशमसें क्रियाशक्तिका आधान्य है | यह कियाशक्ति कार्यके रूपसें हमारे सम्मुख उपस्थित 
होती है। हमारी सारी क्रियायें अथवा करे इसी क्रिया शक्तिका परिणाम है । 

मनोमयकोशा--..-जैसे कमद्विय और पंचप्राणोंको मिला कर प्राणमयकोश निर्माण द्वोता है 
वैसे पांच ज्ञारनेद्रिय ओर मनको मिला कर सनोमयकोश निर्माण होता है । यह कोश प्राणमय कोशसे 
अधिक सूक्ष्म होता है । अधिक चेतन्यशाली होता है। मलु॒ष्यके सारे संकल्प विकल्प इसी कोश 
पर आधाशित होते हैं। आकाशादि मूवोंमेंसे अत्येकमें तीन गुण होते हैं । उनमें जो सात्विक अंश 
होता है. उस सात्विक अँशसे ज्ञानेंद्रिय बनती है। जैसे आकाशके सात्विक अंशसे कान बनते हैं। 
दब्द उसका विषय है । वायूके साल्विक अंशले स्वक्‌ बनती है जिसका विषय स्पश ६। तेजसके 
सात्विक अंशसे चक्षु हैं रूप इनका विषय है। आपके लात्विक अँंशसे रसना बनती हूं । रस 
इसका विषय है। भोर पृथ्वीके सात्विक अंशसे' श्रा्णेद्रिय बनती है जिसका विषय गंध है । इन 
सबका मनसे संयोग होकर जो वछूय बनता है वह मनोमय कोश है 
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विज्ञामयकोश--भाकाशादि पंचमहामूतोंकी सामूहिक सात्विक अँशोंखे लिश्या- 
ह्मिक अँंतःकरणकी बुद्धि शक्ति, संकहप विकव्पात्मक सनःशक्ति, अनुर्सघानात्मक अंतःकरणकी 
चित्शक्ति, अभिमानात्मक अंत.करणकी अहेशक्ति तथा पाँच झा्नेद्रियोंसे सम्मिलित तच्वसे 
विज्ञानमय कोश बनवा है जो चेतन्यपर आवश्ण डाछता है। विज्ञानमय कोशसे' घिरा हुवा चेतम्य 
४ जीव ? कहलावा है। यही छोक परछोक भोगता है चेतन्यके प्रतिविवसे' विज्ञानमय कोशमें जो 
क्रियायें होतीं हैं इलीले जीव कर्ता, भोक्‍्ता, सुखी, ठःखी आदिका अनुभव करता ह । यही संसारमें 
कर भोगता और जन्म मरणका अनुभव करता है। यही जीवकी बद्धावस्था है | नहीं तो चेतन्य 
सदेव मुक्त है | निःप्कल ओर लिष्क्रिय है । 


आनंद्मयकोश--...हैखवरने अपनी कछीछाऊे लिये-लेलके लिये-बिना किसी प्रथोजनके सृष्टि- 
रचना की है । इस समस्त विश्वका “कारण शरीर ?! इंश्वर है । इस कारण अवस्थासें माया और 
बहाके अछावा दूसरा कोई प्रपंच नहीं रहता इसीकिये यहा आनेद्मय अवस्था है। आनंद्मय 
अवस्थाका यह “ कारण शरीर ” व्यक्ति देहमें चेतनन्‍्यको घेरा रहता है इसको आनंदमय कोश 
कहते हैं। जब सारा ग्रपंच छय होता है तब चेतन्य इसी कोश शांत रहता है | इसीलिये इसको 
सुषुप्ति भी कहते हैं । इस सुषुध्ि अवस्थासें केवल आनंद रहता है। मन, इंद्रियां, इंद्रियोंके विषय 
आदि नहीं होते। इस समय, स्थूछ तथा सूक्ष्म शरीरका छय होता है. और केवल चैतन्य आनंद्मय 
अवस्थामें रहता है । 


पंचतत्त-या पंचसहाभूत---एथ्बी, आप, तेज, चायू और आकाश इनको पंचतत्व 
अथवा पंचमहामूत कहते हैं। इसीसे सारी भोतिक स॒ष्टि बनी है। प्रत्येक भोतिक पदार्थसें इन 
पंच तस्वोमेंसे प्रयेक तत्वका अंश रहता है। चाबाकदशैन चार तत्व मानता है। बह आकाश 
तत्वको नहीं मानता । क्‍यों कि वह इंडियगम्य नहीं दे । सांख्यमतसे अद्दकारके तामसिक अंशसे 
शब्द तन्मात्रा, स्पशेतन्मात्रा, रूपतन्मान्ना, रसतम्मात्रा तथा गेघतम्मात्राएं बनी। अहंकारका तामस 
हन सबसें अलग अछग समान खझुूपसे विद्यमान है किंतु ये आपसमें मिले हुए नहीं है । इसीलिये 
इनसे होनेवाली सृष्टि भी अलग अलग है। शब्द तन्मात्रासे आकाशकी सृष्टि हुई । स्पशसे वायू , 
रूपसे तेजस रससे जक तथा गंघसे पृथ्वीकी सृष्टि हुई है। ये भूतसष्टि-चनाके स्थूछतम पदार्थ 
हैं । अर्थात्‌ शब्दादि सूक्ष्म तत्व या भूत हैं जिससे पूथ्िव्यादि स्थूछ तत्वोंकी सृष्टि हुई है। न्याय 
कषर वेशेषिक मतके अनुसार आकाश नित्य ओर व्यापक है। 


पृथ्ची-..पंच महामूतोंसें अथवा पेचतत्वोंसें पहला तत्व । शब्दार्थकी इष्टिसे “ जिसका 
विस्तार होता जाता है” ऐसा इसका अर्थ है। इसका वणन करते समय कहा गया हैं “ गंध 
इसका गुण है। इससें छ प्रकारका रख हैं। यह्‌ नित्य और जअनित्य दो प्रकारकी हैं । इसका 
४ अणुरूप नित्य ” है। अन्य रूप अनित्य । शरीर, इंद्रिय तथा उसके विषय ये प्ृथ्वीके तीन 
रूप हैं। चार प्रकारके प्राणि इसके शरीर हैं। आण इसके इंद्विय रूप हैं। अणुसे बह्मांड तक 
सब इसके विषयोंका रूप हैं। ब्राह्मण अंधोंमें पृथ्वी को “ सर्व-मूतोंमें प्रथम जन्म पानेबाली ” 
ऐसा कहा गया हैं । कहा गया हैं दि; पहले इसे / जाबु उड़ा छे जाता था [? ८ अजापतिने 
तपसे इस फेन, सूखी मिह्दी, पत्थर, बालू, मोटी बाद:#ंकड-शिका्खड मोदे पत्थर छोहा सोना 
आर आापधी घसे ना प्रकार बनायें । 


' शानेश्वरी है क्व्‌ 0, 


ऋग्वेद पृथ्वीकी प्रार्थना करनेवाले कई सुक्त हैं। उनमें ८ पृथ्वी तू हमसे प्रसक्ष हो । 
तू किसीका अहित नहीं करती । अपनी गोदमें तू सबको समा छेती है। तू हमको सुख दे ! ” 
इस प्रकारकी ग्रार्थनाए हैं । 

शतपथ ब्राह्मणसें एथ्वीको “ अपिगर्णा ” कहा गया है। उसमें कहा गया है कि माता जेसे 
संतानकों अपने गभमें धारण करती है बसे पृथ्वीने अम्ििको आपने गणसें घाशण किया हे ! प्रथ्वीका 
वर्णन करते समय शतपथ ज्ाह्मणसें “ पृथ्वी परश्सिंडल रूपन्गोल-अपने ही चारों ओर घूमने वाली 
वातावरण घारण करनेवाली है ! ” पेसे' भी कहा गया है। इस प्रथ्वीकी उत्पत्तिकी अनेक कथाएँ 
अछकूग अछग पुराणगंथोंमें तथा ब्राह्मण ग्रथोंसें हैं। एथ्वीके रूपका वर्णन करते समय प्रथ्ची सेडलके 
चारों ओर घना जल है उसके चारों ओर घनी उप्णता-तेजस-हे तथा चारो ओश्से' उपरकी जोर 


व पक 


बहनेवाला-ऊथ्वे-टेडा वायु है ऐसे कहा गया है। 


आधुनिक वेज्ञानिक इष्टिसे पृथ्वी सू्य-मेडकर्में घूमनेवाला तीखश ग्रह है। चंद्र प्रथ्बीका 
उपग्रह है | चंद्रके प्रभावसे प्ृथ्ीपर समुद्र उफान आता है। प्रृथ्ची मारंगी जेसे गोल है । 
पृथ्वी पर जो असमानता हे-लीखे ऊपर -वह नहींके बशाबर ही मानना चाहिए । पृथ्वी पर जो 
ऊंचा भाग है वह २९ हजार फूट ऊंचा है, बेसे ही गढा-घाटी-करीब ३६॥-हजार फूट है । इसका 
विस्तार १९ करोड ७० लाख चगे भील है । इससेंसे' ७०-७१ प्रतिशत भाग पामीसें है | स्थलमंडर, 
जलूमंडल तथा वायुमंडल इन तीन मंडलोंसे' यह बनी है । वायु गैडल, स्थरूमडल और जलूमंडरूको 
घिरा हुवा है । इस वायुमंडलसें ९५ प्रतिशत नायद्रोजन भीर १ प्रतिशत प्राणवायू है। पथ्बीकी 
आयूके विषयमें वेशानिकोंमें जो अनेक मतसेद्‌ हैं उल परसे कह सकते हैं कि इलकी आयू १८० 
करोड वर्षोलिे ३०० करोड वर्षकी है । पुराणोंके मतसे' इसकी आयू करीब २२० करोड ब्षकी है । 


ग्राचीन भारतीय संस्कृतिमें-सिंधुसंस्कृतिसें-एथ्वीकी पूजा होती थी। पता नहीं कबसे 
पृथ्वी-पूजा रुक गयी है । 
अथर्ववेदर्स कहा गया “ऋत, संत, उम्रक्षात्रतेज, दीक्षा, तप, तथा ज्ञान इस प्ृथ्चीकों 
धारण करते हैं। यह भूत भविष्यका पाछन कश्नेवाली हे । पृथ्वी हमें विशाल काय-शन्र दें.। !! 
अथर्वकषि “ प्ृथ्वीको माता और सानवकों उसका पुत्र ”” मानते हैं। वे गाते हैं. पथ्वीमें अम्॒त 
भरा है। वह विश्वभरा है। जो ज्ञानी है, जिसके पास वाक्शक्ति है, वही-एथ्बीका हृदय जानता 
है। ऐसे ही मनुष्यके सम्मुख वह अपना असमररूप प्रकट करती है। एथ्वीकी उपासना करनेसे 
मनुष्यकोी अनेक वरदान सिलेंगे। उसमेंसे अनेक प्रकारकी बीयवानू शोबधियां उत्पन्न होती हैं जो 
मनुष्यको पुष्ट करती हैं। जिसका हृदय, प्रम, सय ओर अमतसे भरा है| वह प्रथ्वी हमारे शध्टको 
ओर हमको बल भर तेज दें | ?” 
आप---ऋररवेदमें “ माता जैसी स्तम्य देती है वेसी उत्तम मीर देनेवाले ” क्ापो देवताका 
वर्णन है । उसके बाद उपनिषदोंसें विशरचनाकी बात कहते समय वजलानू कहते हुए जलसे' 
पृथ्वीका निर्माण हुवा ऐसा कहा गया है। सभी शाख भोर पुराणोंमें “ पृथ्वी जरसे उत्पन्न हुईं ” 
कहते हुए “ यह जछसें ही डूब जायेगी |!” कहा है। इसे प्रढथ कहते हैं। किंतु जागे यह जल 
वायुसे सूख जाता है वायु आकाशंमें लीन होता है ऐसा अलूथका वर्णन आता है। न्यायदशेनसें 


हि 
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« शाप शांतिस्पद्ी-शआीवछ होता है। वह हो प्रकाश्का होता है। एक नित्य दूसरा अनित्य | नित्य 
शाप परश/णुरूप होता है। अमित आप कारये रूप होता है | शीतल स्पश केवल जरू-तचकाही 
होनेसे जहाँ कहीं शीवलताका बोध होता हे वहां सब जल दत्वका अस्तित्व मान लेना ! भारतीय 
क्वज्ञोंकी भांति श्रीक व्ज्ञोंमें भी कुछ छोग “ सभी जलूसे निमोण होकर जलसें छीन होता 
हैं!” कहने हैं | प्राणि, वनध्पति, आदिम जहां आाहता रहती हे वह जलूतस्वके कारण हैं । 

तेज-...पंच महाभूतोंसें, तीसरा, जिसका स्पर्श उष्ण है उसको सेज कहा गया है | शब्द, 
स्पश, रूप यह उसके धर्म हैं | अभि अथवा तेजकों छांदोग्योपनिषदमें “ सत्‌ ” से निर्मित 
प्रथम महाभूत कहा है । न्‍्याग शाखमें इसको चम्रकीछा शुअवर्णका कहा गया है तो छांदोग्दोप- 
नियदर्स लेजका रंग छाछ माना गया हैं । राछ रंग तेजोरूप है। झुअञ्र वण जल रूप है। जोर 
काझा व प्रृथ्वीरुप है ऐसा खेताश्वतर उपनिषद्में कहा गया है । अध्यात्मशास्त्रमें तेजको 
ब्रह्मका प्रतीक माना गया हैं । तेज, ज्ञान ओर सदगुणोंका सूचक हे । अनेक उपनिषदोंमें 
४ ब्रह्मतेजोरूप है भोर तेजों झूपसे' उसका साक्षात्कार होता हे !” ऐसा कहा गया है। बेसे ही 
मुडकोषनियदमें, अत्यंत दीक्त स्वर्ण - तेजो संडलके मध्यमें दीखनेवा शुद्ध शुअ निष्कलंक ब्रह्म सर्व 
थच्ठ तेज है |” ऐसा कहा है | तथा छांदोग्थोनिषद्में “इस संसार खेतुका अतिक्रमण करनेके 
बाद अंधे मलुष्यकों भी अंधत्वका कोई दुःख नहीं होता। उसकी आंखोंके सामने संदृव तेजोमय 
ब्रह्म चमकता रहता है । रात भी उसको दिनके समान दीखती है! ”” ऐसा कहा गया है। अनेक 
संत्रोंने अपने साहिल्यमें सेजोमय ब्रह्म-साक्षात्कारका वर्णन किया है । ज्ानेश्वरीके ग्यारहवे अध्यायमें 
भी यह देख सकते हैं । 

वायू----न्याय ओर वेशेषिकमें वायुको रूपरहित स्पर्श-बोध जन्य तत्व कहा है। बह 
नित्य और अनिद्य दो प्रकारका है। नित्य बायू परमाणुरूप शोर अनित्यवायू काये रूप है । त्वक्‌ 
नामका वायु वायुजन्य ईद्विय सारे शरीरमर रहता है जो वायुका अनुभव करता है। शरीरमें 
संचार करनेवाले वायुकों प्राण कहते हैं। उपनिषदोंसें जेसे शरीरके श्वाश्ोच्छासकों आण कहा 
गया है वेसे ही विश्वके जीवनतत्त्वकों प्राण कहा गया है । इससे प्राण व्यक्ति अथवा विश्वका सामथ्य 
बन गया है। उपनिषदोंमें सारे वस्तु प्राणसे उत्पन्न होकर उसीसें रूय होते हैं ऐसा भी कहागया है 
इस प्राणको भूतोंका सध्यविंदु माना है। छांदोग्योपनिषद्सें वायुही मूछतत्वमाना है। कहा 
गया है “ वायु सबको विछीन कश्नेवाला तत्व है। कोई भी पदार्थ हो उसीसें विछीन होता है । 
अभि बुझ जाता दे तो बायुमें । सू वायुमें अस्त होता है। पानी वायुमें सूख जाता है । वायु ही 
सबको पूर्णझपसे निगल जादा है!” अंत जिसमें होता दे उत्पन्न भी उसीमेंसे होता है यह मान 
लेना है! इस विश्वर्नें सतत ओर संतत चलनेबारा प्राणवायुका अवाह ही मूलभूत जीवन तत्व 
होनेकी बात पुराने शक दाशेनिकोंने सी कही है हैशावस्योपनिषदर्से संसवतः समष्टिरूप जो वायु 

लिछ कहा है वही यह संतस बहनेवारू! प्राणवायु है । तेत्तिरीय उपनिषद्सं जिससे ये सब भूत 

उत्पन्न होते हैं, ओर उत्पन्न होनेपर जीते हैं. तथा अँतर्मे सब इसीमें विछीन होले हैं वही एक 
मूलतत्व है । वही त्ह्म है ! ” ओर भ्ीक तत्वज्ञ यही वाक्य दुहरराकर इस तत्वकों वायु कह्दते हैं। 
इसका विवेचत करते समय ग्रीक तत्वज्ञ कहता है “ मनुष्य या अन्य प्राणी श्वासोच्छासके वायुसे 
ही जीते हैं । इसछिये वायु यह चिरंजीवी, शक्तिमान ओच्च ऐसा तत्व है | ” 

आकाश---अवाहण जेबालीने आकाशको सारे जगतका उत्पत्तिकारण माना है। यह इस 
जगतकी अंतिम गतिके विषयमें सी कहता है। विश्वका आकाश बनेगा | इसके मतसे' सभी भूत 


कै 


खत 
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आकाशसे उत्पन्न होकश आकाश) लीन होते हैं। आकाश सर्व ओह है | छांदोग्य उपनिषदयों 
“४ आकाशको अभ्निसे भी श्रष्ठ कहा है | सूर्य, चढ्र, नक्षत्र, बिजली आदि आकाशसे रहने हैं। इन 


सबपर आकाशका आवरण रहता है। आकाशके विषयमें ऐसा सी एक विचार खोखकापन 
का अर्थ शून्य अथवा अभाव है | इसछिये आकाशका अखित्वही नहीं ! चार्वाक्ष आकाश नहीं 
मानता। उपनिषद्‌ कहते हें आकाश बायूसे मरा है। जहां जहां आकाश है वहां वायू 


आकाश) अनंत तत्वोंको रहनेकी गुजाईश हु । आकाशसें अनेद तत्वोका अमण एक दसरेमें चिलीन 
द्वीना आदि कियायें चकती रहती हैं । ज्ञाकाश एक अखंड मसहाशुम्य है। उसमें नीचे ऊपर आगे 
पीछे ऐसा छुछ नहीं है। आकाश अनेक तरंगांका जाल है। साश विश्व आकाशसे उदित होकर 
आकाशर्से लीन होता है । शब्द आकाश वत्वजन्प है। श्रुतिसें “ आत्मासे संभूत आकाश 
कहा गया है। ल्याय ओर वेशेषिक सानते हैं कि आकाशके अपने परमाणु नहीं हैं । 


पच-प्राण--. भारतीय तत्व-चितकोंने प्राण शक्तिका गहरा अध्ययन करके अपने शरीरसें 


चलनेवाली कोनसी क्रियायें प्राण-तत्वकी किस प्रकारकी शक्तिसे चलती हैं यह देख कर प्राण तत्वके 
पांच विभाग किये हैं । इनको पंचप्राण कहा जावा है। उनका नाम हैं (१ ) प्राण ( २) अपान 
(३ ) व्यान ( ४ ) उदाव (५ ) समान निश्न छंदोंमें शरीरमें इन पाँच प्राणोंका क्या काम है 
इसको समझाया गया है। 


जीता है आणसे ध्राणी उठाता बोझ व्यानसे । 
मल-झूत्र सदा नीचे उतारता अपानसे ॥ 
उद्ानलखे चलती वाक हत्किया है समानसे । 
चलती जो फ्रियां ऐसी देहयारी मजुष्धकी ॥ 


पंचाप्रि--( १ ) प्रल्यानछ, (२) विद्युदनल (३) वडवानल (४) शिवनेत्रानल 
(५ ) द्वादशादित्यानल ये पंचाप्नि हैं। प्रल्यानछ पृथ्वी पर रहता है। विद्युदूनल आकाशमें 
बिजलियोंमें-रहता है। वडवानल समुद्र्म होता है। शिवनेत्रानल रुद्रंक क्रोधर्मे रहता है । 
द्वाइशादिदानल सूर्यका तेजस 


परमार्थ----परमार्थका अर्थ श्रेष्ठ अकारका छाम। व्यावहारिक छाभ जिसे हम लाभ 
कहते हैं वे क्षणिक हैं । वे सब लाभ नष्ट हो सकते हैं। किंतु आत्मशान-अपने आपको जाननेका 
शान कभी नष्ट नहीं होता । इसछिये “मं” क्या है यह जानना, अपने आपको जानना, श्रेष्ठ 
प्रकारका छाम है। तभी इसे परमार्थ कहा है | इस ज्ञानसे सुख मिलता है ओर वह सुख निरालंब 
सुख होता है। वह किसी बाह्य वस्तु पर आधारित नहीं होता । आपसे अपनेमें अनुभव करनेका 
होता है। इसलिये वह शाश्वत सुख होता है। कभी नष्ट न होनेवाले शाश्रव सुखका लाभ 
परमार्थ है । इस प्रकारक सुखको प्राप्त करनेके लिये जो जो कुछ किया जाता है उसको परमार्थ 
साधना कहते हैं । 
पाप-..पाप एक सल है | जो अंतःकरणकों विपकता है| पश्चात्तापसे उसको दूर किया 
जाता है। पतितता उत्पन्न कश्नेबाठा, अमगर, अशुभ, अच्ष्टको जन्म देनेवाझा क्रियाविशेष ही 
पाप है। सामान्यतः निसगे नियसोंके विरुद्ध चढछना पाप है। पाप सनुष्यकों गिराता है। प्रत्येक 
नुष्य अनेक प्रकारसे-पाप पुण्य न माननेबाछा सी - अपनी इृष्टिसे गिरता उठता है । अपनी 
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अटिले गिरमेका भाव पाप है । अतबेद काऊूमें भी थह छण्पना थी । वहां पापको बंधन माना है ! 
वहाँ एक आना है “ जैसे बछड़ेसे रसी दृश करते हं वेखे' तू झुओे पापसे दूर कर । क्‍यों कि बिना 
तेरे सामथ्येके आँख सी नही झपकती !” बहा पाचीसे पापकी घोनेकी आर्थना की है ओर अभिले 
पापकों जलानेकी ! आगे शाखज्ोंने किन किन बातोसे मनुष्य अपनी इश्टिसे आप गिरता है उसका 
विचार कश्के उन सब बाधोंकों पापमें गिना शोर अलुष्यको उन उन बातोंसे दूर रहनेका आदेश 
दिया। जैसे माता शिशुकों जहाँ जहाँ घोखा ६ वहांसे दूर रहना सिखाती है । इस शिक्षा पदुति 
कारण पापके (१) प्रकीण (२) अपाड्िय (३) मलिनीकरण (४) ज्ञातिअशकर 
(५) उपपातक ( ६) भतिपातक (७ ) महावातक ऐसे सात अकार बने | भिक्न सित्च शास्तर- 
कारोंने हसको भिक्ष भिन्न नाम दिये हैं। घमम शाखोंसें अपनी तथा समाजकी निगाहोंसे गिरने 
था गिरानेके अनेक कारणोंकी छेजी सूचीदी है । यह पापबत्ति एक अकारसे मानसिक अनारोग्य है | 
जैसे कोई रोग पीदी दर पीढी-आलुवंशिक चढूता हे वेसे पापवृत्ति श्री आनुर्वशिक चलती है । 
इसलिये कहीं कहीं एकके पापसें दूसरेकी जिम्मेदारी सी बतायी गयी हे। जैसे सेवकके 
पापें स्थामी, प्रजाके पापमें शज्ञा, शिष्यके पापओें गुरु, पुन्नके पापमें पिता, यजमानके पापके 
पुरोहित झादि। जैसे पाप क्ालुवेशिक वेसे ही आलुर्षगिक भी होता है। जैसे झतकी बीमारी । 
गुरूका अनुकरणरूप, अथवा राजाके अजुकरणरूप अथवा समाज धुरीणोंके अनुकरणरूपसें, पाप 
समाजमें फैलता है | ऐसे समय ये महाजन कठोर इंडके भागीदार माने गये हैं। पाप, मजुष्यके, प्यो- 
यसे समाजऊे नेतिक तथा आत्मिक अधःपनका कारण होता है। खास करके कोडे तत्वज्ञान जब 
मनुष्यके पाप छिपाने अथवा पापके ससर्थनका ताथन बनता है तब तो दुभ बढ जाता है ओर 
वह हमाजके पतनका-सर्वतोमुखी पतनका-साधन बनता है। विश्वके सभी घर्म-शाखोमें पापका 
विचार किया गया है | आधुनिक बुद्धिवादियोंने इस पर अनेक प्रकारसे' विचार किया है। कुछ लोगोंने 
इसकी आअवद्ेशना भी की है। सामान्य जनताकों नीतिमागे पर स्थिर रखने के लिये इस 
कष्पनाकी अत्यंत आवश्यकता है। तथा गुप्तपापोंको' रोकनेके किये ईश्वरीय शासनकी भी। 
बिना इसके दूसरा चारा नहीं । 
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पुण्य-...-जैसे पाप चेसे' पुण्य । जो भिन्ञ अकारका इष्टफल देता है वह पुण्य है। ऐसी पुण्य 
शब्दकी व्याख्या की है। साथ साथ “ विहित कमसे' उत्पन्न होनेवाला ” ऐसा सी कहा गया 
है। जैसे पाप अपनी निगाहोंसे, गिराता है ओर केश देता हे वेसे' पुण्य अपनी मिगाहोंमें उठाता 
है और सनको ससाधान देता है। धर्मशास्रोंने जैसे' अपनी निगाहोंसे गिशनेवाले कार्योकी सूचि दी 
है बंसे' उठानेबाले कार्योकी भी सूचि दी हे । पुण्यसे, विशििंत काम करनेसे, व्यक्ति तथा पयोगसे 
समाजकी शक्ति बढ़ती है । किये हुए पुण्यका प्रचार करनेसे पुण्य नष्ट होता हे । इसलिये उसका 
प्रचार ने करनेका भादेश दिया है । 


पुनजन्म--यह भारतीय दशनका वेशिष्टय है । कुछ अपवाद छोड कर भारतके सभी 


दर्शन पुनजन्म मानते हैं । सत्युका अर्थ मजुष्यका शरीरपात है। समुष्यका शरीर छूटने पर भी' 
उसके आत्माका नाश' नहीं होता । वह आत्मा-अपने कपडे बदकनेवाले मजुष्यकी भांति दूसरा 
शरीर धारण करवा है| इस सिद्धांतकों पुमजेन्स कहते हैं । 
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इस कव्पनाके बीज ऋग्वेदमें भी मिलते हैं | जैसे:-- 


23 
।आ 


चन्षु मिले सूथम प्राण यायूने जा य्‌ थी या पृथ्चीओ घर्मायुआर । 
जा तू जूस अथवा जहां चाहो रह मव-देह सा पैझ्े ॥ 


डेथध-त 


देहभारी अध्मा कश्नी ने थकने आता जाता हे अपने स्थसावसे । 
आता जाता है जो इस जगत संयोग बियोग थुव व्व-शक्िसे । 

रा जिसने इसको न देखता यह रहता वह इसब्प शत । 

किंतु बखता वह इसे सदेय तमी ग्ावूत शो मोगता ( यह ) द्‌ 


ऐसे मन्न कहीं कहीं मिलते है। जागे उपलिषदोंसें इसका विकास देखनेकों मिछता है 
कृडोपनिषद्स एक स्थान पर कहा गया है कि अजुष्य घासकी भांति शूखकर-प्रृद्ध दोकर-सरता है 


ओर वेसे ही घासकी भांति पेदा होता है! ” वेसे बहदारण्यकर्त कहा गया है “ जेसे' सल्िनगा 


से 
घासकी पक पात छोडते लमय दूसरे पात पर आंख गडाता हे वैसे आत्मा एक देह छोड़ते 
दूसरी देह पर आंख गडाता है और उससे प्रवेश करता है। ” “ यह पुरुष कामसय है । जेसी 
इच्छा करता है चेसे सत्कर्म या कुकम करनेवाका साथू या पापी होकर पैदा होता है | ” ऐेसे 
विचार कई स्थान पर आये हैं। पेसी ही बातोंको लेकर “ बासनानुसार कम, कर्माुलार जम्स, 
तथा वासनाक्षयसे मोक्ष ” जेसे कर्म-सिदांतॉंका विकाल हुवा | अनेक उपनिषद जोर गीताें 


“ कर्म तथा पुनजन्मका संबंध ?? स्पष्ट बताया गया हे । 


के 


भारतीय दशनोंमें भी “ मोक्ष प्राप्त होनेतक मानवी जीव अपने अपने कमोनुसार अनेक 
योतनियोंसें अ्रमण करता रहता है!” यह सिद्धांत सांख्य, योग, न्याय, वेदांत, जेन, बोद्ध आदि 
दाशनिकोंने स्वीकार किया है। इस विषयमें सांख्य कहता है “ ऐसा कहना गछूत हे कि घर्व- 
व्यापक पुरुष एक शरीरसे दूसरे शरीरमें जाता है। मनिशुण पुरुषका पुनजन्ध नहीं होता है किंतु 
सूक्ष्म-लिंग देहका पुनजन्म होता है। अंतःकरणचतुष्टथ तथा इंद्रियां, उनकी तम्मान्राओंके तत्वोसे 
भात्माकी चारों जोर छिंगविेहका सूक्ष्म कोष तेयार होता ६। इस लिगदेहक साथ आत्मा हृदया 
काशसें रहता है। आकाश अँगुछमात्र होनेसे किंगदेह भी उतना ही द्ोता हे । इस हिंगडेद्वमें 
कर्म-संस्कार सुरक्षित रहते हैं । यही पुनरजन्‍्मके कारण होते हैं। ” 


स विषयमें जेनोंका मत इससे कुछ भिन्न है। जेनद्शनके अलनुसाश कर्म जीचमें संपूर्ण रूपसे' 
मिल जाता है। व्याप्त हो जाता है । इसलिये वही कर्म, जीवको संसार क्षेत्रमें खींच छाता है। जीवको 
इसी कमानुलार पुनर्जन्म पिता है। सतत पुण्यकर्म करनेसे प्राप्त होनेवाले सम्यग्शानसे जीव 
जन्मरत्युसे मुक्त होता है । किंतु बोड-दशन आत्माको न सान कर भी पुनरजेन्म मानता है. । बिना 
भ्ात्माके पुनर्जन्स केसे ओर किसका ? इस प्रश्चके उत्तरमें बौद्ध दाशेनिक कहते हैं। मजुष्यके 
कर्मका कभी नाश नहीं होता। उसका यथोचित फरछ-भोग भोगना ही पडता है। मलुष्यका 
बतेमान जम्म उसके पूर्व-जन्मका फछ है जेसे' एक दीपकसे' दूसरा दीपक जछूता हुवा दीप-माल 
तेयार होती है । एक जन्सका कम दूसरे जन्मकी स्थिती निश्चित करता है । कर्मेकी एकता अथवा 
अखडताके कारण सतत जीव भोर नये जीवमें अभिन्नता रद्दती है | यही पु"जेन्म है । 
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महाभारतमें कर्माठुसार जन्मका सिद्धांत समझाते हुए “अव्यक्त आत्मा ही देहाघारी 
प्राणिमात्रका बीज है | बीज भूत आत्मा गु्णोंके काश्ण जीव बनवा है। बही कार और कमैके प्रभा- 
वसे संसारमें श्रमण करता है। वृक्षमें यह चैतन्य बीज होता है। सुख दुःख भी होता है । इतना ही 
नहीं उनकी इंद्रियां भी होतीं हैं। ” महाभार 5 शांतिपर्वेमें इसका विस्तृत विवचन है। जीव चेद्गछोक 
तक जा कर बहांसे वनस्पतिसें आता है और अज्नरूपसे वह आणिपान्रमों जाकर मातृग्भसें प्रवेश 
करता है इस तरह देह त्यक्त जीवफा अम्ण कक्षा बताया गया है | आछुनिक जीप-शाख भी इस 
सिद्धांतका समर्थन करता दे । भारत बाहरके दाशनिक इस सिद्धांतकों नहीं मानते किंतु भारतीय 
दाबनिकोंने हजारों वर्षोले, ४७.४॥ हजार वर्षलि इस सिद्धांतकों स्वीकार किया है जोर उपनिषदोंसे 
स्वीकृत पुनमन्मके विचारोंका आधुनिक विज्ञान समर्थन करता है। आचीन ऋषियोंने स्पष्ट रुपसे 
कहा है “ पुत्र पोच्र प्रपोश्नके झूपे वंश-सातलसे सेरी आत्मा अम्रर होगी। ?! “ आत्मा पुत्र रूपसे 
जन्मता है | ” यह वाक्य प्रसिद्ध है। पुनजन्‍्मका सिद्धांत अमान्‍्य करनेवाले विद्वानोंके “तो 
पूर्व-जन्मका स्मरण क्‍यों नहीं रहता ? ”” इस प्रश्नका उत्तर देते समय भारतीय दाशेनिक “ आत्माके 
अज्ञानवरणके कारण | ” कहते हुए इस अज्ञानावरणको दूर हठा कर पूर्व-जन्मका स्परण प्राप्त 
करनेका विधान भी-योगमें-बताते हैं। गीतासें पुन्जन्‍्मका व्यवस्थित विवेचन और समर्थन 
मिलता है और ज्ञानेश्वरीसें इसका सुंदर स्पष्टीकरण दिया हैं जो अत बुद्धिगम्थ हैं ओर आज जो 
आधुनिक घिद्वान वेज्ञानिक ढंगसे अनुसंधान करते हैं वह भरी पुनजन्मके भारतीय सिद्धांवका 
समर्थन करता जाता हैं । 


पुरुष-......सांख्य शास्रमें प्रकृति और पुरुष यह दो अनादि तत्व होनेकी बात कही गयी है । 
गीताने भी यह कहा है। सांख्य, शुरू चेतन्यकों जो गुणोंसे परे है पुरुष कहता है। अज्ञानके 
कारण अक्ृति पुरुषसें जो विपरीत बुद्धि होती है, विवेक द्वारा उसको दूर करके घुरुषकों प्रकृतिसे 
मुक्त देखना ही सांख्यका परम उद्देश्य है। इसीकों वे विवेक ख्याति कहते हैं । सांख्यका पुरुष 
अतीद्विय हैं । बसे सांख्यके तीन प्रकारके पुरुष हैं (१) रूप पुरुष, (२) बढ्ध पुरुष (३) 
मुक्त पुरुष । अनाश्नितत्व, अलिंगत्व, निरचयत्व, स्वतंन्नत्व, अन्निगुणत्व, विवेकित्वन, अविसयत्व, 
अध्षामान्यस्थ, चेतनत्व, अप्रसव्धर्मिख, साक्षित्व, केबल्य, माध्यस्थ, ओदासिन्य, ब्रश्त्व, 
अक्रवृर्त्त ये रूप पुरुषके छक्षण है| इसी निर्लिप्त पुरुषका बिंब, बुद्धि या महत्तत्व पर पडता है। 
ऐसे समय बुद्धि या महत्‌ जड होते हुए भी उसमें चेतन्यका भास होता है जो बद्ध पुरुष जीव है । 
वह सांख्य विवेकसे' मुक्त होता है । पुरुष ओर ग्रकृतिका संबंध अनादि है| पुरुषका बिंब जब प्रकृति 
पर पडता हे प्रकृति या बुद्धि अपनेको चेतन्य समझने छगती है । व्युत्कम रूपसे बुद्धिके स्वरूपका 
भास पुरुषसे होता है। जिससे निष्क्रिय, निर्लिध, त्रिगुणातीत पुरूषभी अपनेकों की, भोकता, 
आसक्तादि-सा छूगता है। यही पुरुषका कडिपत बढ्त्व है। पुरुषका अपने आपको पहचानना मुक्ति 
हैं। वही सांख्यका विवेक है। इस विवेकसे-ज्ञानसे-कैवल्य. आधघ होता है। इस विवेकके द्वारा 
पुरुषका चेतन्यत्व ओर प्रकृतिका जडत्व स्पष्ट हो जाता है। गीतामें सी इन तीस पुरुषोंका विचार है 
तथा जछ्ानेश्वरीमें इसका विस्तृत विवेचन है। सांख्यमें पुरुषके विषयमें जो विवेचन है 


यहां उसकी झलक मात्र मे । 
पुरुषार्थ---मलुष्यको अपना जीवन क्ृतार्थ करनेके छिये जो पराक्रम करना होता है 
उसको पुरुषार्थ कहा गया है। पुरुषार्थ मानवी जीवनका कर्तैब्य है। वे चार है। ( १) कास, काम 
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प्यकी, नहीं ग्राणिग्ञात्रकी सहज प्रवृत्ति हैं। वह आस्माके अमरत्व अध्यापवाका भोसिक 
प्रयास है। वेदोंमें कहा गया है आत्मा पुत्र उपसे प्रक। होता है। उपभिषदोंशें कहा गया हे 
«८ >जातंतुका छेदून मत करो! ” खंताबोत्यादन पितू ऋणसे' श्ुक्ति है। कुछमयादाद साथ 
कुलबुद्धिका मूल काम है | इसीछिय थृहस्थाश्रल हे 
यृहस्थाश्रमके इस काम-पू्तिके लिये, तथा संतानकों योग्य बंस्कार देनेके लिये अर्थक्ी- 
घनकी आवश्यकता है । धन प्रथम पुरुणार्थ काम तथा कास पूतिका दायित्व मिभानेका साधन पे । 
इसलिये धर्थ-साधना ठ्विवीय कतेव्य है। साथ साथ थर्थ लाने जुद जानेसे काम-बूत्तिका संकोच भी 
होता है । वह सीमित होती ह । बसे ही घन #र्थछालूसाका संकोच करता है। घनकी आवश्यक्षल 
है “ किंतु सन्‍्मागंसे ”” यह घर कहता हे । चाहे जैसे, जसे चोरीस, डाऊसे, जूएसे, अत्याचार अना- 
चारसे, आनेवारा धन नहीं चाहिए, केसा धन ध्वीकार कश्ना केसे नहीं कश्मा यह कहने का काये पर्म 
करता है। अथोव घर्मे, अर्थ छालसाका संकोच करवा है ओए इन सबसे मुक्त करवा है । कामयें जो 
सुख दे, धनमें जो सुख है, घर भावनाका जो सुख है वह क्षणिक है । वह पशश्रित है। बाह्य वस्तुओं 
पर आश्रित है । इसलिये वह सच्चा नहीं | सथा सुख स्वाश्ित होना चाहिए। आपनेसे आपसे 
भोगा जानेवाला सुख | शाश्वत चिरंतन सुख | ऐसे सुखको मोक्ष कहा गया है। वह मनुष्यकों 
स्थायी सुख दता है इसलिये वह सर्वोच्च पुरुषार्थ है। चतुर्थ पुरुषार्थ है । काम मानवी कर्वब्य तथा 
सुखकी पहली सीढी है भोर मोक्ष मानवी कृवेब्ध ओर सुखकी अंतिम स्थिति है । जीवनका घारा 
प्रथत्न उसके लिये हैं। जीव उसी सुखके छिये घार बार जनमता और मरता है। इसी आशासे 


कि कभी न कभी वह सिलेगा । 

पुरोडाश----यज्ञकायमें आहुति देनेके लिये बनाया गया अज्ञ विशेष । यह बनानेका 
विधि-विधान समंत्र होता है। इसमें भूने गये चावछ या जोका सचू होता है जो गर्म पातौसें 
गूंद कर कच्छपके आकारके गोले बनाकर पिद्दीके तबे पर भूने जाते हैं । इसको थी रूगानेके बाद 
यह पुरोडाश बनता है। ये पुरोडाश मिद्दीक कितने तवोंपर-खपरेलोंपर-भूने जाते हैं इस पर उसका 
सप्तकपारू, अष्टकपाछ, दशकपाझ, एकाइशकपाछ, द्वादशकपाल आदि नाम होते हैं | पुरोडाशका 
विशिष्ट भाग यज्ञमें जाहुति दे कर जो बचा रहता है वह यज्ञ करनेवाले “ यजश्ञशेष ” के 
रूपमें खाते हैं । 

प्रकृति-......सांख्यमतानुसार सत्व-रज-तमकी सासम्यावस्था ही ग्रकृति है । यह शसांख्योंके 
चोवीस तत्वोंमें दूसरा तत्व है। गीतामें यह क्षर वत्त्त है जो अपर प्रकृति कही गयी है । यह 
अपरा अ्रक्षति भनादि कालसे पुरुषसे संबद्ध है। इसीसे सब बद्ध हैं। कब्पांतमें भूतमात्र इससे 
लीन होते हैं. ओर कब्पारंभमें इसीसे उत्पन्न होते हैं। पुरुष इसका अधिष्ठान मानकर अपनी 
मायासे साश विश्व चछाता है। इस अपर ग्रकृतिके ऊपरके स्तरपर परा प्रकृति हे । यही जगतको 
घारण करती है। यह ईश्वरांश है | जो दशरीरत्यागके बाद एक शरीरसे दूसरे शरीश्में जाकर 
इंड्रियादिकेहारा विषयोंका भोग करती है। साँख्यमवानुसार मूछग्रकृति अध्यक्त हैं। उसीसे 
अन्य २३ तत्त्व उत्पन्न होते हैं। मूल भष्यक्त प्रकृतिसे' उत्पन्न सभी तत्त्व व्यक्त हैं। इन प्रत्येक 
व्यक्त तत्वमें अव्यक्त श्रकृतिके (१) तीन शुण हैं। ये ही गुण संस्थानमेद्स' अनेक रुूपसे' 
भभिव्यक्त होते हैं । यह मूछप्रकृति जो तीन गुणोंके साम्यावस्थासे बनी है, अव्यक्त है। यह 
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भहत्तस्वादि अन्य तस्वोंसें अपनी अव्यक्त शक्तिसे' अवेश करती है। ओर अम्यान्य सेदोंका समन्वय 
करती हे । प्रकृति जड़ और मित्य हे जो अनादि कालसे पुरुषसे जुडी हुई हे । अकृति पर पुरुषका 
बिंब पडनेसे वह अपनेकों चेवनकी आति समझती प्रकरालक इसी स्वरूपक आमासक कारण 
मिक्िय लिलिय पुरुष भी अपनेको कर्ता सोकताके उपसें छगता है, यही पुरुष पर आरोपित प्रक्ृ- 
तिका बंधन है | इसीका पहचान कर दूर करना स्वरूप शान है । 

प्रकृति ही सृष्टि स्थनाका कांये करती इस कायमें प्रकृति किसीका सहाय नहीं लेती । 
प्रकृति पर पडा पुरुषका बिंव स्वाभाविक है । सष्टिरचना प्रक्ृतिका स्वभाव है। गायके स्तममेंसे 
निकछ कर बछडके सुखर्जें जानेवाडे अवेदन दूधकी भांति प्रकृतिका कार्य चछता है । इस दूधसे 
जैसे बछडेको जीवन मिझता हे वेसे प्रकृतिके सश्टि-कार्यसे पुरुषकों मुक्ति मिछती है। पुरुषकी 
मुक्तिके लिये वह अनेक प्रकारके उपाययोजना करती है । वह अपने प्रभुत्वसे, बुद्धिके भावोंकी 
सहायतासे, एक शरीर छोडकर दूसरा शरीर चारण करती है । इन सब बातोंका एक मात्र उद्देश्य 
पुरुषकों बंधनमुर्य करना है। प्रकृतिको आत्या समझनेवाढा पुरुष, शरीर छूटनेके बाद प्रकृतीमें ही 
लीन हो जावा है | अथवा अक्भतिलीन पुरुष मुक्त-सा हो कर भी पुनः हिरण्यगम स्वरूपको धारण 
करता है। अथात्‌ प्रकृतिद्षीन पुरुषको उत्तरकारूमें बन्घन होनेकी संभावना बनी रहती है 
ओर इश्वर जो सदा सुक्तावध्थालें रहता है कभी किसीमी प्रकारसे प्रकतिक बंधनमें नहीं आता। 
मह्तत्वसे' छेकर पृथ्वीतत्व तक सभी तत्वोंका सूछ अकृति है | यह सत्य रज तमकी 
साम्यावस्था है । इस अवस्थामें गुणोंका कोह अधान या गाणमभाव नहीं रहता । प्रकृति तखमें ये 
गुण विभक्त नहीं रहते। परस्पर समन्वित रहते हैं। इस प्रकृतिके दो भेद माने गये हैं। 
व्यामोहिका प्रकृति तथा मूछ प्रकृति । इसी कारण संसारमें अवस्थामेद हैं। व्यामोहिका प्रकृतिसें 
पुरुष बद्धावस्थामें जीव कहलाता है ओर मूल प्रकृतिमें स्वरूप लीन होकर जगत्कारण आत्मा 
कहलाता है। प्रकृतिका सिद्धांत कहनेवाला सांख्यदृशन अत्यंत प्राचीम-दशन है । इसके विचार 
अत्यंत व्यापक हैं। सांख्यके बाद कई दशनकरोंने तथा भाष्यकारोंने इस पर इतना विचार किया है 
इतने विवेचन किये हैं, जिससे अनेक प्रकारके मतभेद दीख पड़से हैं। कई भाष्यकारोंने इस 
अनेक पर्यायवाची शब्द देकर जिषयकों अधिक उलझा दिया है। यहां तक कि सांख्यकी प्रकृति 
तथा गीताकी' प्रकृति एक नहीं हैं !! इस परसे रूगता है कि सांख्यके तत्तोंका-प्रकतिका विवेधन 
करनेवालोंने अपने अपने अनुसवसे किवेचन किया है 


ग्राण-- पिंड तथा ब्ह्यांडका एक मूछतत्व। इस शब्दका अथे करते समय “ शरीरमें 
संचार करनेवाढा वायु ” ऐसा अर्थ किया गया है। इसके साथ ही साथ “ सदैव अथात' नींदमें 
भी नाक तथा सुखसे' अंदर बाहर जानेबाला तत्व” सी कहा गया है। यही तत्व है जो “ मनुष्य 
आर विश्वको जोडता है ! ?? 


अनेक उपनिषदोंसें इसका विचार आया है । एक स्थान पर “ यह जीवनतत्व है” कह कर 
आगे “प्राण ही बक्ष ” कहा गया है। यह केवछ सनुष्यका ही नहीं “ समग्र विश्वका जीवन 
तत्व है!” दूसरे एक उपनिषद्में “प्राण ही विश्वाधार वस्तु कहा है क्‍यों कि सभी वस्तु 
आरणसे निर्माण हो कर प्राणमें ही लीन होते हैं। ” चक्रके आरे जैसे ज्ञासीमें गडे रहते हैं. वेसे' 
सारा विश्व प्राणसें मिछा रहता है । ? द 
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विश्वके प्रत्येक वस्तुके पीछे जो सदेव त्रिकालाबाघित गतिमान' शक्ति है वह प्राण है। 
गुरुत्वाकर्षण, विद्युत, अहमंडल ओर नक्षत्रोंका अमण तथा चराचर जीव सूष्टिसें यह प्राणतत्व 
ओोतप्रोत हैं। चिश्वके अन्यान्य आकार अकारका, विश्वकी विविध शक्तियोंका, तेजका आधार यही 
प्राणतलव है | विश्वके जीवनका आधारभूत, विश्व-जीवनको नियमित करनेवारा महान तत्व हवामें है 
किंतु हवा भ्राण नहीं हे । अन्नसें ग्राण है किंतु अज्ञका पोष्टिक अंश प्राण नहीं । पानीसें प्राण है । 
किंतु पानी जिन द्वव्योंसे बनता है बह प्राण नहीं ! सूर्य प्रकाशमें प्राण है किंतु उसका प्रकाश या 
किरण ग्राण नहीं है। विश्वके सभी चराचर सष्टिकी चिच्छक्ति प्राण हैं ओर चिश्वके सभी वस्तु 
इस प्राणशक्तिके वाहक हैं । 

प्राणका अर्थ श्वास प्रश्यास नहीं किंतु जिसके कारण यह श्वस्सनग्रणाली चलरही हे वह 
प्राण है । आंखोंसे' देखना, कानसे सुनना, जीभमसे चरवना, दारीरसे छूना आदि इसी प्राणतत्वका 
परिणाम है | जिम शक्तिसे विश्वरमें गतिमानता है वह प्राण है किंतु विश्वकी गतिमानता प्राण नहीं । 
इस बातकों अनेक उदाहरण देकर उपनिषद्सें समझाया गया है । इस ग्राण शक्तिको आधार 
मानकर उपनिषदोंने दो नीतितत्व कहे हैं ($ ) इंद्रियोंकी विषय प्रीति पाप अथात्‌ झूत्युका 
कारण वनती है, इसलिये प्राणघारणारूप जीवनव्यापारकों सहत्व देना (२) तत्वतः सबका प्राण 
एक होनेसे सबसे प्रेम करना । किसीसे' द्वेष नहीं करना । यह औपनिषदीय नीतिशाखका भाधषार है । 


प्राणायाम--अश्टठां ग-योगका चोथा आग । इस शब्दुका प्राण+आयाम ऐसा विभाजन है । 
श्रासप्रश्नासकी स्वाभाविक गतिपर नियंत्रणः रखना ग्राणायाम दब्दका अर्थ ओर उद्देश्य हे । 
जो प्राण अथवा वायु हम बाहर छोडते हैं. जिसे प्रशास कहते हैं उसको प्राणायमकी प्रक्रि- 
यामें “ रेचक ” कहा गया है। जो वायू अंदर छेते हैं जिसे श्वास लेना क्या जाता है उसको 
प्राणायामसें “ पूरक ? कहा गहा है। तथा बाहरी श्रास् अंदर लेकर उसको अंदर ही रोकनेकी 
क्रियाको  कुंभक ” कहा जाता है | पूरक कुँभक रेचऋ मिलकर प्राणायामकी प्रक्रिया चछती है । 
यह कुंभक एक प्रकारसे' श्राप्त प्रधाससें विशम हे । यह विराम दो ग्रकारका हो सकता है । एक 
पूरकके बाद अथोत्‌ बाहरका वायू अंदर लेनेके बाद दूसश रेचकक्ले बाद अथातू अंदरका वायू 
बाहर छोडनेके वाद । इस दो प्रकारके विशमको अंतर कुंभक भोर बाह्मकुंभक कह सकते हैं । 
विरामका यह काल घटाना बढ़ाना, प्राणायासका वास्तविक अभ्यास है । (१) बाहरका वायू 
अपने फेफडोंसें भरना ( २) वहां उसको रोकना (३) अंदरका वायू बाहर फेंकना ( ४) उसको 
बाहर ही रोकना । इसमें जो प्रकार हैं इससे प्राणायामके अनेक अकार बने हैं । 
जैसे नाकके दोनों नथुनोंसे' सांस लेकर तुरंत दोनों नथुनोंसे छोडमा भख्थिका कहाता है । 
ऐसे करते समय पेटको छुद्दारकी धोंकमीकी' भांति फुला कर छोडना पड़ता है। इस भन्लिकाके भी 
उपविभाग हैं । जैसे एक नथुनेसे ले कर तुरंत दूसरे नथुनेसे छोडना। ऐसे (१) सूर्यभेदन 
(२) उज्ाई (३) सीत्कारी (४) शीतढी (७) भख्िका (६) आमरी (७) भूर्छा 
(८ ) प्लाबिनी ऐसे आठ प्रकारके मुख्य प्राणायाम हैं । 
किंतु सामान्यतः दीवै-धलन, अभ्यास करने जैसा प्राणायामका एक प्रकार है। इससें हम 
जो श्रास प्रश्रास लेते छोडते हैं, उसका समय धीरे घीरे बढ़ायें । यह शरीर और मनको असन्न 
रखनेका एक अच्छा ओर बिना किसी घोखेका साधन है । 
१ ६६, परिशिष्ट णः 
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इसके बाद शांत एकात स्थान पर सुबह उठते ही, शामको, रातकों सोते समय, अथवा 
क्षन्य किसी योग्य समय पर धीरेसे दायों नथुना दबा कर बाये नथुनेसे पूरक करमा-श्रास अंदर 
लेना फिर दोनों नथुने दबाकर उसको कुंभक-अँदर रोकना-करना तथा धीरेसे' दहिने नथुनेसे 
बाहर झोडकर पुनः बाहर रोकना ग्राणायामका एक अत्यंत सरल छासमग्रद प्रकार है | इससें 
पूरक - १ कुभक - अंदरका - ४ - रेचक २-तथा बाह्य कुंभक ४७। यह कारूमयांदा है | इसको 
इसी प्रमाणमें अपनी शक्तिके अनुसार बढाते जाना । जैसे ७ - १६- ८ - १६। इस प्रकारको सूर्य 
सेदन कहते हैं। इसके विपरीत दाहिने नथुनेसे' पूरक, कुभक, बाये नथुनेसे रेचक कुंभकको 
चेद्रभेदन कहते हैं । सूय भेदन आर तुरंत चंद्रभेदनसे एक प्राण चक्र पूर्ण होता हे । 


इस प्राणायाम प्रकारके साथ, पूरकके साथ मूलबंध, कुभकके साथ जारुंघर बंध ओर रेचकके 
बाद उड्धियानबंध अत्यंत लासप्रद है। वस्तुतः उड्डियानबंध ही बाह्मकुंभक है । 


इसी प्रकार दोनों नथुनोंसे चीरे धीरे कंठ भागकों स्पशे तथा घ्षण करें, इस अकारसे-आागे 
भागे हृदयकों भी श्वास नलिकाके हृदय भागमें भी घर्षण हो सके, ऐसे पूरक करके फिर कुभक 
करना, बेले ही दोनों नथुनोंसे श्रासनक्िकाकोीं अंदरसे बाहरतक घषेण हो सके ऐसे रेचक करना 
भी एक सरछू प्रकारका प्राणायाम है। इसके बाद भी बाह्य कुंभक उड्धियान करें। इसका प्रमाण 
भी १--४७-२-४ हे । यह कभी कर सकते हैं । इससे कार्यमें उत्साह बढ़ता है। इसके साथ भी 
मूल बंधादि कर सकते हैं। आरोग्यकी इृष्टिसे यह उत्तम साधन है । विशेषतया जब सांस फूछता 
हे तब अत्यंत लाभग्रद होता है। यदि इसका सही ढंगसे अभ्यास किया जाय तथा नियमित 
रुपसे' इस पदलतिसे प्राणायाम किया जाय तो यह कई रोगोंसे बचाता है। इस प्रकारके प्राणायामको 
उज्ञायी कहते हैं । 


इसी प्रकार अन्य पांच छ अकार हैं । इनमें सूयभेदन ओर उज्जायी ठंडके दिनोंमें अनुकूल 
होते हैं तो शीतछा, सीत्कारी गरमीके दिनोंमें अनुकूल होते हैं। भस्थिका अनेक प्रकारके रोगोंको 
नाश करता है। प्राणायामसे बुद्धि तीच्र और कुशाग्र होती हे । शरीर आरोग्य-संपन्न रहता है । 
हुड योगके अनेक ग्ंथोंमें इसका वणन किया गया है । 


प्राणायाम प्रातःकारू, साध्यान्हुकाठल, सायकार तथा मध्यशत्रीके बाद करना चाहिए । फिंतु 
प्राणायाम सदेव एकांत्सें करना चाहिए। प्राणायाम करनेका स्थान अधिक तर खुछा, वथा 
प्रकाशयुक्त हो । शुद्ध हो । चाहे जहाँ प्राणायाम नहीं करना चाहिए । 


प्राणायाम करते समय सररू बेठना चाहिए | अनामिका और मध्यमा अँगुलिसे बायां नथुना 
ओर अंगुठेसे' दायां नथुना दबाना चाहिए | तजनी अंगुलीका केहीं भी स्पदशी नहीं होना चाहिए। 
प्राणायामका समय धीरे धीरे बढाते जाना। समय बढ़ानेसें उत्तावजञापन नहीं करना चाहिये । सारी 
व्यवस्था सहज हो। प्राणायामके इन जञाठ प्रकारके अछावा और दो अकार हैं । ( १) सगभे 
(२) अगर । संमन्न प्राणायाम सगसे कहलाता है और मंत्र रहित प्राणायाम अग॒स कहलाता है । 
संमत्र प्राणायाम विशेष परिणामकारी द्वोता है । 


| पि+घ ही 5 श्र 4१५ 
वसे' ही जब भूख छगी हो, प्यास छगी हो, नाक भरा हुवा हो, हर्ष शोक शादिसे मन 
उद्धिप्न हुवा ही, नींद जा रही हो अथवा ठीक मछ-विसजन न हुवा हो, ऐसे समय प्राणाग्राम. नहीं 


ज् 
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करना चाहिए। गरूत[प्रकारसे प्राणायाम करनेसे अनेक प्रकारके रोग हो सकते हैं। यह अपनी 
मूल-भूत जीवन शक्तिसे खेलना है। इसलिये इसके विषयमें पूर्ण विचार करके, पूर्ण जानकारी 
लेकर, किसी-सच्चे अनुभवीके माग-दशनमें ही यह करना चाहिए । क्यों कि सही तरीकेसे आणायाम 
करनेसे' जसे' सब प्रकारके रोग दूर हो कर शरीर संपूर्ण स्वस्थ जोर तेजस्वी हो जाता है वेसे ही 
गछत ढंगसे प्राणायाम करनेसे शरीर संदवके लिये रोगोंका घर भी हो सकता है । 


बंध-....योग-साधनामें जेसे मुद्राएं हैं वेसे ही कुछ बंध भी हैं। प्राणायाम करते समय 
नवद्वारोंसें कुछ द्वार बेध करनेसें इन बंधोंकी आवश्यकता होती हे। मूलबंध, उड्धिचानबंध, जारूंघर 
बंध इन्हे विबंध कहते हैं ओर ये तीन प्रसिद्ध हैं । वेसे ही विपरीत करणी, वज्जोली, महाबंध 
महावेधबंध, आदि बंध हे जो शरीरशुद्धि, ग्राणायामादिसें सहायक हो जाते हैं । 


बुद्धि--.-स्वीकृत-गृहीत-बातमेंसे अनुमान करनेवाली जो शक्ति है, अथवा तर्कसे' अनुमान 
अटकल-छगानेकी एक शक्ति । मनुष्य बुद्धिमान है कहनेसें यही सार है। बिना मनुष्यके अन्य 
पशुक्षोंसें यह अनुमान करनेकी शक्ति नहीं है । फिर भी अधिक विकसित मानवेतरप्राणी कुछ 
अटकल छगाते हैं किंतु वह निश्न अ्रणीके-अविकसित-श्रेणीके मानवोंके समान होते हैं । विद्वानोंका 
यह मत है कि मानवी अनुमानमें आत्मज्ञान होता है और पाशवी अनुमानमें बह नहीं होता । 
पशञ्ु, मानवके समान कब्पना-चित्र चितारता रहता हे इसका कोई आधार नहीं मिला । 


बुद्धिका अर्थ करते हुए विद्वानोंने कहा है कि “जिस शक्तिसे' मूलसत्यका बोध होता 
है वह अंतःस्फूत शक्ति ही बुद्धि है ।” कुछ विद्वान कहते हैं. “ सर्वच्यापी तत्वके सहारे 
सभी बोड्िक विचार एक करनेवाली शक्ति बुद्धि है !”” यह व्यवहारिक बुद्धि से जो छोटे 
मोटे काम करनेसें आवश्यक होती है, भिन्न है । उपनिषदोंमें बुड्ेोको जीवनका सारथी माना 
है । उपनिषदोंके अनुसार इंद्रियां घोड़े हैं, मस उनकी रास है, -शरीर रथ हे, बुद्धि सारथी 
ओर आत्मा रथी है। मनकी राससे इंद्रियरूपी थोडोंको वह अपने ध्येयकी ओर चढाती है। 
यदि सारथी अच्छा नहीं होता तो जैसे घोड़े रथकों मनमाने ले जाते हैं वेसे' बुद्धि यदि आत्मस्थ न 
हो तो जीवन-रथ गढ़ेमें जायेगा ! साख्यशाखमें “ महत्तत्व-संज्ञक बुद्धिको अंतःकरण ” कहा हे 
तो व्यायशाखर्ोें “ आत्मा भोर अँतःकरणके संयोगजन्य समझ-ज्ञान ” कहा है। किसी बातकों 
जाननेके लिये आवश्यक शाक्तिको बुद्धि शक्ति कहा गया है। सांख्य-मतके अजुसार बुद्धि एक 
तत्व है। प्रकृतिके सात्विक अंशसे' बुद्धितत्वकी अभिव्यक्ति होती है। इसलिये बुद्धिमें सत्वके 
प्रकाश ओर छघुत्व ये गुण हैं। मिश्रय, बुद्धिका खरूप है। निश्चय करना बुद्धीका काये है । 
रजोप्रधान बुद्धि चंचक होती है । यह विकृत बुद्धि है। निश्चय टिक नहीं सकता । ऐसी बुद्धि 
अहंकारको उत्पन्न करती है । बुद्धि-जन्य इस अहैकारके भी दो प्रकार हैं | सात्बिक अ्कार-घर्म, 
ज्ञान, वेराग्य ऐश्वथ | तामसिक अहंकार-अधर, अज्ञान, अवेराग्य, अनेश्चर्य । बुद्धि जीवके भोगका 
प्रधान साधन है । बुद्धि प्रकति-पुरुषके सूक्ष्म-मेदको दशाती है। बुडिसे ही मुक्ति ओर मुक्तिके भाव 
जगते हैं । वे भाव हछिंग शरीरमें रहते हैं। सांख्यमतके अनुसार भविद्याके कारण बुद्धि बृत्तिको 
अपीरुषेय चेतन्यसे एकाकार माना गया है। बुद्धितत्वके सूक्ष्म मानके कारण ही “ में हू!” इसक . 
ज्ञान होता है। किंतु पुरुष इस बु्धिसे परे हे । अविद्याके कारण ही बुद्धिमें आत्माका मान होता 


है । सांख्यमतके अनुसार बुद्धि अहंकार तथा मन मिलकर अंतःकरण बनता हे । ज्ञानेंद्रियां भोर 
है, 


जीशा । 
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द्वियाँ इसका साथन है । इन्ही साधनोंसे वह “ बाह्य ज्ञान ” प्राप्त करता है । ईह्वियां 

ताकरणका द्वार हैं। सन संकल्प-दिकटप करता है। बुद्धि नेश्रय करती है और अहंकार मुझे 

ज्ञान हवा ऐसा अनुभव करता है। अथांत बुद्धि निश्चय करनेवाली शक्ति हे। जब बुद्धि शरीर 
भावसे हठकर आत्म-रत होती है तब इसीसें चेतन्यका प्रतिबिंब ग्रहण करनेकी शक्ति आती है। 


२ आस 


गीतामें भी स्थितप्रश्न तथा स्थिरमलि इन शब्दोंसे बुद्धिके बिषयमें कुछ कहा है। चेसे' ही 
“ प्िश्र-बचनोंसे मेरी बुद्धिपर मोहावरण क्यों डालदा है?” ऐसा प्रश्न पूछनेवाले अजुनको 
द्विविध निष्ठा सांख्य-निष्ठा ओर योग-निष्ठाके रूपमें सांख्य-बुद्धि ओर योग-बुद्धि ऐसे बुद्धिके 
दो प्रकार कहे हैं । ऊपर सांख्य शाखके अनुसार बुद्धि शक्ति क्षथवा बुद्धि तत्वका विवेचन 
किया ही हैं। उसके अनुसार चेतन्यका प्रति-बिंब ग्रहण करना अथोत्‌ आत्मज्ञान प्राप्त करना 
बुद्धिका कार्य हे अथवा आत्म-ज्ञान ही बुद्धि है। तथा गीतामें कर्म-कुशछूता योग ' कहते हुए 
आत्मज्ञानानुसार कर्माचरण की. कछाको योग-बुद्धि कहा है। करा और शास्त्र दोनोंको समन्वय 
बुद्धिकी स्थिरता है जो बह्म-निर्वाणका साधन है। कहीं कहीं कहा गया है “ शुद्ध बुद्धि एक चिनारीकी 
भांति है, वह कितनी ही कम क्यों न हो अविद्या-राशिको जला देती है। “ फछ-निरपेक्ष कुशाग्रता ” 
शुद्ध-बुद्धिका लक्षण है। किसी भी प्रकारकी फछापेक्षासे' बुद्धि मी हो जाती है। फलापेक्षासे 
द्विकी निभुछता नष्ट होती है। वह कभी चतन्यका अतिर्बिब ग्रहण नहीं कर सकती । कतेब्य निश्च य, 
फल-निरपेक्षता, कुशाग्रता, निर्मेल बुद्धिका लक्षण हे जिससे बहाज्ञान होता हे । 


वैसे ही औक तत्वज्ञ पहले पहले मानते थे विश्वका मूल-भूव तत्व सत्य है । उस सल्का 
निश्चय करने-जानने-के लिये किया जानेबाला तर्क ही बुद्धि है| बुद्धि सत्यानुसंघानका साधन है। 
फ्लेटो कहता है मूछ-भूत-तत्व ईश्वरविषयक विचार है ! किंतु अरस्तूका कहना है “ बुद्धिके मूछभूत- 
तत्व विश्व-व्यवस्थामें गूथे हुए हैं। इसलिये विश्वकों छोडकर सत्यका अनुसंचान करना असंभव 
है!” अरस्तूका यह भी विश्वास है “ मनुष्यमें प्राण इस इंश्वरी तत्वसे बुद्धि-तत्वका प्रवेश होता 
है । अन्य भातिक तत्वसे नहीं। ” चेसे ही वह “ इंड्रिय संवेदनामेंसे बुद्धि निमाण होती है ” ऐसा 
सिद्धांत अ्रतिपादन करता है। बह अपने सिद्धांत कहनेके छिये तर्कका ऐसा जाला बुनता है कि उससे 
छूटना कठिन हो जाता है । डसके तर्कोका अध्ययन करते करते कुछ सिद्धांत निकलते हैं। वह भी 
बुद्धिके दो प्रकार मानता है एक निर्मेल बुद्धि दूसरी सम बुद्धि ! मनुष्य अपनी निर्मल बुद्धिके बल- 
बूते पर विश्वके अंतिम सत्यको पा सकता है समझ बुद्धिसे वह असंभव है । प्लेटो सी इस बातको 
स्वीकार करता हैँ अरस्तूके मतसे' “ बुद्धि भी आत्माकी भांति अमर हैं । वह भोतिक शरीरका 
भाग नहीं। आत्माकी भांति उसका शरीरसे साहचय रहता है । बुद्धि मनुष्यकी रूत्युके बाद 
आकाशतत्वमें छीन होती है । इस प्रकारकी निर्मेल-बुद्धिको वह आकाश तत्वसे' जोडता है । किंतु 
समल बुद्धिको वह अन्य चार तत्वोंसे जोडता है। इस क्रियाशीरः बुद्धिको चह नाऊस कहता है । 
उसके मतसें जेसे शरीरमें पृथ्वी आप तेज वायू आकाश ऐसे' स्थूलसे सूक्ष्म सूकष्मतर ऐसे पटल 
हैं बसे बुद्धिक भी हैं । नाऊस बुद्धिका यह सूक्ष्म तत्व है । वही ईश्ररको असुभव करता है। वह 
आत्मकी भांति अमर हैं । 


उपनिषद्सें भी एक स्थान पर इंद्वियां इशवरी वेसव देखनेके लिये जो सर्वन्न फेला है बाहर 
दोडती हैं. इश्वरके वेभव-दर्शनमें उलछसे हुए इंड्रियोंको इस वैभवके स्वामित्वका भान कराकर 
उन्हे अंतमुंख करना ओर आत्म-रत करना ही योग हैं ओर “ वह हैं ? इस भचल शअ्रद्धासे बुद्धिको 
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वह शक्ति प्राप्त होती है ओर फल निरपेक्ष निर्मे बुद्धि ( नाऊस ? ) उनको आत्मरत करती है। 
शायद अरस्तूका नाउसः सेघा अथवा केनोपनिषदकी “ उसा ” हो जो इंदके शरीरस्थ ईद बुद्धि 
हे-अंतरिक्षमें उठकर ध्यानस्थ होने पर बह्यका रहस्य कहती है । 


बुद्धियोग--निष्काम कर्म-योगकों बुद्धि-योग कहा गया है। बुद्धिको कर्म फलछासक्तिसें 
न ढगाते हुए कर्म करनेकी कुशछताकों बुद्धियोग कद्ा गया है। इंश्वर-चिंतनपूर्वक, ईश्वरेच्छा 
मानकर, प्राप्त कतेव्य करके । उसमें या उससे किसी प्रकारकी अपेक्षा नहीं करना | ऐसे कमे 
करते समय बुद्धिको हेश्वर निष्ठ अथवा ईश्वर चिंतनमें लीन रखना। इंद्रियों द्वारा बुद्धिको विषयोंके 
पीछे न पडते देना । यह बुद्धि योगकी साधना है । बुद्धिको विषय, कमे कर्मफलादिसें लीन न होने 
देते हुए केवछ हैश्वरसे जोडकर ईश्वर-लीन या आत्मलीन रखना ही बुद्धियोग है । 


ब्रह्म-त्रह्म यह शब्द बृहदू बडा बहुत बडा जिससे बडा कुछ भी न हो ऐसे' अर्थमें 
आया है । ऋग्वेदसें यह शब्द मंत्रस्तुति अथवा गूढ शक्ति हस अर्थमें आया है ऐसे विद्वाोंकी मान्यता 
। किंतु उपनिषदकालसें ही इस शब्दका अधिक प्रयोग पाया जाता हैं । ओऑकारको-प्रणवको-बह्म 
वाचक माना है। शतपथ जाहाणसें “परम तत्व ”” इस अर्थमें यह दाब्द सर्वप्रथम आया हे । 
आगे आगे बह्य शब्दका अर्थ इतना व्यापक हो गया कि “ यह सारा ही ब्रह्म है | ” ऐसे कहा 
जाने छगा। सारे विश्वके मूलमें जो तत्व हैं उसको अह्य माना जाने रूगा | इस तत्वके विषयमें 
उपनिषदोंमें अनेक सिद्धांत कहे गये हैं । बह्ाके विषयमें जहां चर्चा है उसको “ ब्रह्म-विद्या ” 
कहा गया है। उत्तर मीमांसाका जो ग्रेथ है उसका नाम ही “ ब्रह्म-सूत्र ” है।  अथातो नह - 
जिन्नासा ”” यह इसका सबसे पहला सूत्र है। इस सूत्र अथ पर करीब २८ लोगोने भाष्य लिखा हे। 
जगद्गुरु आद्य शकराचायके अद्वित सिद्धांत श्री श्री रामानुजाचायके विशिष्टाद्रेत सिद्धांत श्री श्री 
मध्वाचायके द्वेत सिद्धांत तथा श्री श्री वल्लभाचायके शुद्धाह्ुत सिद्धांतकी आधार शिला यही बह्यसूत्र 
है । बह्यके विषयमें श्री शेकराचाययके भद्वेत सिद्धांतक अनुसार बहा एक मात्र पारमाधिक सत्य है। 
श्री शंकराचायेके मतसे' इस ब्रह्मको छोड कर और सब असत' है। यह बहा निर्विशेष तत्व हैं । यह 
सर्वव्यापी ओर चेैतन्यमय है। यह खये सिद्ध है। अज्ञानग्रस्त जीव इसको नहीं जान सकता । 
अज्ञानमुक्त जीव ही इसको देख सकता है। ज्ञान इसका साधन है ! ज्ञानसे “ तत्‌ त्वे असि ” 
४ बहे तू है! ”” का अलुभव जाता है! वेसे ही श्री भास्कराचार्यके मतसे बह्य ही इस विश्वका 
एकमात्र तत्व हैं । इसको जाननेका साधन आगम है। यह अद्वितीय हैं। जगतका उपादान कारण 
भी ब्रह्म ही है। कारण ब्हामें ही कार्य ब्रह्म निहित रहता है। बह्मयके विषयमें अछग अलग 
दाशनिकोंने इतना अधिक कहा हैं उन सबको देखनेसे' “ ब्रह्मका अम ” बड़ सकता हैं। इसलिये 
उपनिषद्की शिक्षापद्धति अच्छी हैं । बहा मौन है। सोन ही बरहाका वास्तविक रुप हैं। एक कन्नड 
संतने कहा हैं “ बिना ओर छोश्के छद्दर मारनेवाले आनंद सागरको शब्दके चम्मचसे कितना भार 
जायेगा ? ओर इसकी आवश्यकता भी क्या हैं ? मोन ही वास्तविक ब्रह्म ज्ञान है | ? 


ब्रह्मचय-..--सतत सर्चेत्न बह्माचितन जन्य श्रेष्ठ आचरण । विषय चिंतनसे' अन्य जाचरण 
होता है । जिसके जीवनमें बह्म-चिंचन जितना अधिक उसके आचरणमें एक प्रकारकी प्रतिष्ठा 
उतनी क्षचिक भाती हैं। उसको बाहरी भोगादिकी आवश्यकताका अनुभव नहीं होता । अपनेसें 
ही एक पूणेताका अनुभव बढता जाता है। वह अपन आपमें सुखसंतोषका अनुभव करने छूगता 
है। उसका मन सदंव असन्न रहता है। उचढठा हुवा नहीं रहता । इसकछ्िए उसको मनोरंजनके लिए 
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बाहरी साधनोंकी आवश्यकता नहीं होती जो भांतरिक अपुणेताके कारण बाह्य-विषय चितनसे 

अनुअव द्वोती है । ब्रह्मचये एक घनात्मक भाव और पूर्णताजन्य आचरण है। ऋणात्मक भावसे 
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प्रेरित नकारात्मक आचरण नहीं । सदा सर्वन्न बरह्म चिंतलजन्य प्रसन्ष मनका प्रकटरूप ही बह्मचय हे । 


ब्रह्ममाव---भात्मा अथवा ब्रह्मकी कोई उपाधि नहीं । वह निरुपाधिक हे। उस 
निरुपाधिक बह्ममें अपनेको विलीन करके, स्वर्य ब्रह्मछप हो कर-निरुपाधिक हो कर-रहना ही 
बरह्म-साव है | त्रह्म-भावमें सब कुछ बह्य ही ब्रह्म है बिना ब्रह्मका ओर कुछ नहीं इसका अनुभव 
करते हुए “ सोडद्द ” भावसे निर्विषय हो रहना ही बक्मभाव है । “ बिना बह्मके और कुछ भी नहीं; 
मैं ही ब्रह्म हूं ”” इस भावसे मनुष्य दंद्वातीत ओर निर्विष॒य हो जाता है । सब कुछ में हूँ. तब भा 
किससे राग करें किससे ह्वेष करें! अथवा किससे डरें! ऐसी स्थितिमें साम्य-भाव जगता है जो 
ब्रह्म भावका प्रकटीकरण है | निरुपाधिक हो कर इस स्थितिमें रहना ही अह्यभाव है । 


अद्रंध्र--इसको दशमद्वार भी कहा गया है। यह मस्तक पर-तालूमें-रहनेवाला एक 
गुप्त छेद है। इसको सदखार भी कहा गया है। जब कुंडलिनी इस बह्ारंध अथवा सहसखारमें 
प्रवेश करती है तब आत्म-दर्शन होता है। वेसे' आत्म-निष्ठ योगी शरीरत्यागके समय इसी 
बह्मरंधसे प्राणोरुत्नमण करता है । 


बहासूत्र--अश्यसूत्रोंकी चेदांत कहते हैं। बादरायण इसका रचयिता है। ब्यासने इन 
ब्रह्मासूत्रोंमे उपनिषदोंका सारा ज्ञान भर दिया है। एक ही शब्दसें अह्या-सूत्रोंकों “ उपनिषदका 
सार सर्वस्त ”” कह सकते हैं । अत्येक सूत्रके सूछसें कह उपनिषदमंत्रोंका सार है। इन्हीं त्रह्म- 
सूत्रोंके आधार पर अद्वेत, विशिष्टाद्वित, द्वेत, द्वेताद्ेत, शुद्धादत आदि संप्रदाय बने हैं । भाद्य शंकरा- 
चाय, श्रीरामानुजाचाय श्रीमध्वाचाय श्रीवल्ठभाचाये भादि आचायने इन सून्नोंपर भाष्य छिखे हैं । 
श्रीमध्वाचायके चरिज्ञसें इस प्रकारके २१ भाष्य और भाष्यकारोंके नाम मिलते हैं । बद्यासूच्च भत्येत 
प्राचीन अंथ है । भगवद्गीतामें इस ग्रेथका उछेख है | इस परसे कह सकते हैं यह कि गीतासे भी 
प्राचीन है ! इसके चार क्षध्याय हैं | हस पर आद्य हकराचार्यका भष्गैतभाष्य आज प्राप्त भाष्योंमें 
सर्व प्राचीन है। इस ग्रेथ पर लिखे भहृत्वपूर्ण भाष्योंका चिचार किया जाय तो शॉकरभाष्य ( है. स. 
७८८-८२० ) भास्करसाध्य ( नववी सदी ) रामानुज भाष्य ( बारहवी सदी ) निंबाक॑भाष्य 
( तेरदवी सदी ) साध्यभाष्य ( तेरहवी सदी ) श्रीकंठभाष्य (तेरहवी सदी ) श्रीकरभाष्य 
( चोदहवी सदी ) चल्लभभाष्य ( १४७९-१७४४ ) विज्ञानमुसुक्षुभाष्य ( सोलहबी सदी ) बलदेव 
भाष्य ( अठारहवी सदी ) शक्तिभाष्य ( बीसवी खदी ) ह. 
बल्मसूत्रोंसें बह्म या आत्माके खरूपका विचार किया है। बद्यसूच्नका ब्रह्म, निर्विशेष तत्व है। 


यह सर्वव्यापी चेतन है। यह स्य॑सिद्ध ओर खग्नकाश है। अज्ञानके कारण यह अनुभवमें नहीं 
आता । झञानसे देख सकते हैं । 


./भक्ति---मोक्ष-प्राप्तिक अनेक मसागोसें एक मांगे । इसके चिषयसें इतना अधिक 
साहित्य है कि एक एक पुश्तकमेंसे सार-भूत एक एक वाक्य चुन लिया तो भी वह एक छोटीसी 
पुस्तिका हो जायेगी। इसके साथ ही साथ इस बविषयमें इतने अधिक अम हैं कि भक्तिका 
वास्तविक रूप समझना उससे' भ्षघिक कठिण है ! 
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कु रसे' अनुरक्त ्वोनेसे मोक्ष मिलता है यह भक्ति-मार्गका मुख्य प्रतिपादन है। यह ज्ञान 
और केसे भिन्न सागे है। सभी वष्णवसंप्रदाय भक्तिको आद्य-तत्व मानते हैं । यह भागवत 
घर्मका सार हे । किंतु शबोंने सी इस पर विचार किया है। शेव संतोंने भी यह साधना की है । 
उनकी भक्ति-साधनामें गहराईका अधिक अनुभव आता है । >> 


(भक्तिका अर्थ करते समय “ परमात्मामें अनुशक्ति ही भक्ति है।” ऐसे शांडिल्यमुनिने 
कहा है तो “ नारदने परमात्मासे परम प्रेमका रूप ही भक्ति ” कहा है ओर पराशर “ परमात्मासे 
पूजादि अनुराग ही भक्ति ” कहते हैं। भक्तिके विषयमें ऐसे अनेक सूत्र कहे जा सकते हैं। 
किंतु सबका सार “ परमात्मतत्वमें चिछीनता ? है ) एक ही शब्दमें कहना हो तो “ मेरा नाम 
मरें हरिका नाम रहे ! ” ही भक्ति है। 


इस भक्तिके विषयसें अनेक विद्वानोंने अनेक प्रकारफे अनुसंघान किये हैं। अनेक प्रकारके 
“ अनुसंघानात्मकअम ?? फेलाये हैं । कुछ विद्वानोंके मतानुसार “ भारतमें भक्तिकी कल्पना 
अर्वाचीन है। वह ईसाई भघर्मेमेंसे हिंदुओंने छी है। ” किंतु “ ईसासे पूर्व कई सदियोंसे भारतमें 
भक्तिका विकास हुवा था ओर बाद धर्मेऊेद्दारा वह इसाई धर्मसें गया! ” यह दूसरे चिद्वानोंने 
सिद्ध कर दिया है | इतने पर भी “ चेदमें भक्तिके लिये कोह स्थान नहीं है ! ”” कहनेवाले विद्वान 
सी कम नहीं है “ वेद कोश कमकांड है ! ” “ चेदिकघम कर्मप्रधान है।” “ उपनिषद ज्ञान 
प्रधान है |” आदि कहा जाता हे । किंतु यदि “ हईश्वरसे' अपना कोई नाता जोड कर उससे अविभक्त 
होना ” ( भगवान रामकृष्ण परमइंस ) भक्ति है तो ऋग्वेदका पहला सूक्त “अभिमीक्े 
पुरोहित ” भक्ति सूक्‍त है ! इस सूक्‍तका अंतिम मंत्र है- 


देवा अभि सहज हो गम्य तू जैसे “ पुत्रको पिता । ” 
कद्याण कर पास रहके ॥ 


वेदिक ऋषि यहां अस्‍िको पिता सान कर अभिसे अपने छिये “ तू ( मुझसे ) सहज हो ? 
ऐसे कहता है जेसे' अबोध बालक अपने पितासे' हाथ उठाकर “ गोदीमें छे ”” कहता है | भोर 
यदि पिता गोदीसें नहीं लेता है तो घोती पकडकर ऊपर उछलता है ! मानो वह कहता है 
८ यह मेरा अधिकार है ! आंख क्‍यों बताता है ? सहज हो कर देख ! प्रेमसे' देख ! मेरा अधिकार 
मुझे दे !”” यह वेदिक ऋषिकी तेजस्वी भक्ति है। ऋग्वेदके कई सूक्‍तोंमें इस प्रकारकी तेजस्वी 
भक्तिका पावन दशन हो सकता है ! भक्तिका अर्थ ' सगवानके सम्मुख दीन ोर भिखारी बन 
कर रोना ही नहीं है। “भक्त पुत्रभावसे, सखा भावसे, भगवानसे' छडता भी है। जैसे संत 
तुकाराम कहता है ” क्‍या तू समझता है तूने मुझे बनाया है ? ना मेंने तुझे बनाया है। 
भक्त समगवानका बाप है ! तू अपने चरण मुझसे छीन नहीं सकता ! “ यहां' पर भी पिता पुत्र 
नाता है । ऋग्वेदके ऋषिके “ देवा ! तू मुझे सहज हो गम्य हो ! ” के आगेकी बात तुकाराम 
कहता है । इसी तेजस्वी भक्तिका ओर एक रूप है “८ तेरी मायाने सारे विश्वकों 
लपेट किया है किंतु तुझे मेरे हृदयने छपेट लिया है ! ” जैसे सारे परिवारकों अंगुलियों 
के इशारे पर चलानेवाली ग्ृहस्वामिनी नन्हेसे दध मुद्दे बच्चेकी मुद्दीसें रहती है ! यह समर्पण- 
जनन्‍्य तेजखिता है ।/मक्तिमार्ग अथवा भक्तियोग सावशक्तिसे' परसात्म-प्रापिकी साधना है जेसे' 
ज्ञानयोग बुद्धि शक्तिसे तथा कर्मयोंग क्रियाशक्तिसे परमात्म तत्वकों ग्राप्त करनेके मांगे हैं । 
बस्तुतः ज्ञानयोग, कर्मगरोग, ध्यालयोग, भक्तियोग आदि जीवनके प्रथक्‌ प्रथक्‌ विभाग नहीं है । 
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(जीवन एक अखेड प्रवाह है। बुद्धिशक्तिसे' सत्यको जानना ज्ञान है तो जो जाना उसको आचरणसें 
छाता करे है। जैसे सच बोलना चाहिए यह जानना ज्ञान है ओर सच बोलना कमे | और 
झूठ बोलना अज्ञान | वेसे ही परमात्म तत्वसे प्रेम कश्ना भक्ति है, जिससे प्रेम किया जाता 
उसीका चिंतन करना (जो सहज है ) ध्यान है, ओर जिससे ग्रेम किया जाता, सदैव जिसका 
सिंतन होता है उसको जानना ( यह भी सहज हे ) ज्ञान है । इसलिये ज्ञान, शक्ति, ध्यान, करे 
भादिमें एकता हैं ।)इनका संबंध ३६ का नहीं ३३ का है। एकके बाद एक सहज हे । 


(भारतके धार्मिक अथवा आध्यात्मिक आंदोलनका इतिहास वेद-कालसे' प्रारंभ होता है ।, 
इसका अर्थ इसके पहले कुछ नहीं था ऐसा नहीं किंतु इसके पुर्वकालकी विशेष कोई जानकारी नहीं 
ऐसे कहना ही सयुक्तिक होगा । प्राचीन वेदिक धर्मंका आंदोलन यजन ग्रधान-यज्ञ-प्रधान था। वहां 
यज्ञप्रधान कमें था। इसका इतना अधिक सुव्यवस्थित “शाख ”? बना कि इस “श्ाखतर ” से 
बाह्य ढाचेसे-परमात्माका ज्ञान होना असंभव है ऐसे मान कर जिसके लिये यज्ञादि किया जाता हे 
लसका “ ज्ञान ” प्राप्त करनेके लिये “ चिंतन ” ओर अनुसंधान प्रारंभ हवा । यह है उपनिषद 
काल | (डपनिषद्काल ज्ञानप्रधान कर्मका काछ है। निःश्रेयस प्रधान साधनाका काछ रहा किंतु 
इहसमेंसे ज्ञानोत्तर जीवनमें कमे आवश्यक या अनावश्यक ? ज्ञानोत्तर संन्यास जसे विचारोंने जन्म 
लिया । (उसके बाद उपनिषद प्रणीत निगुण निराकार अह्मतत्वका आकलरून-सर्वे सामान्य लोगोंके 
लिये-असं भव होनेसे यजनप्रधान करमके स्थानपर भजनप्रधान या पूजनप्रधान कमका प्रारंभ हवा । 
इसे भक्तिमागें कहा गया। इससें सगुण अथवा साकार प्रतीक-यज्लकुंडके स्थान पर मूत्तिकी 
स्थापना हुईं। यज्ञमें आाहुति डालकर थज्ञ-शिष्ट खानेके स्थान पर मूर्तिके सम्मुख रखकर-नेवेद्य- 
करके प्रसाद. खाया जाने छगा। भक्तिका भी एक तंतन्न बना। शास्त्र बना। उसके बाह्य 
उपचार बने । आवरण बना । निरमुण बहाके सगुण प्रतीक बने । भिराकार तत्वके अलूग भरूग 
आकार बने । उसके अछूग अछूग पूजा-प्रकार बने | यजन गअरधान यज्ञकर्म पूजन प्रधान भक्ति-कमे 
बना । भक्तिका तंत्र विकसित हुआा। उसके प्रकार बने । (हुस प्रकारकी भ्रक्‍ति परंपरा भगवद्‌ 
गीतोत्तरकालमसें विकसित हुईं । इसे भागवत घर्म कहा गया है 9 विद्वानोंने इस भागवत घर्मके 
इतिहासका सी अलुसंधान किया हे । ( इसका पहला नाम नारायणीय धर्म था। इसके भाचाये 
नरनारायण ऋषि थे। इसी घमसें, धम-परंपरामें श्रीकृष्णदशा जन्म हवा। भगवदभीता इसी 
नारायणीय घममंका तत्वज्ञान कहती है ! इसी सगवदगीता तथा उसको कहनेवाले भगवान कृष्णसे 
भागवत घर्मका प्रसार हुवा । 


(हु काछ हैं, पू. १४०० साल माना जाता है । इन ३०००-३६७००० साकसें इस भागवत 
धर्ममें अनेक परिवर्तन हुए! ) अनेक शाखा उपशाखाओंसे बह फैला यद्यपि आजभी उसके 
मूल-तत्व उससे स्पष्ट दृष्टिगोचर द्ोते है । इस मूल एकेश्वरी भक्ति पंथमें उस समय प्रचलित 
योगादि साधन प्रणालियोंके अच्छे अंगोंको स्वीकार किया गया। उसके बाद मक्तिके तंत्र ओर 

होंका विकास हुवा। वेष्णण आगम शाखका विस्तार हुवा। फिर है. स. ११ वी सदीमें 
श्रीरामानुजाचायने, बारहवी सदीसें श्रीमध्वाचायने, इसके बाद श्रीव्ठभाचायेने अपने अपने 
ढंगसे भागवत घर्मका विस्तार किया । इस बीचसें श्रीभास्कराचाय और श्रीनिंबकाचार्यने भी इस 
दिशासें पर्याप्त काये किया है ।( किंतु इसी बीच, महाराष्ट्रमें जञानेधर महाराजने अपने ही ढंगसे 
नवोदित भागवत धर्मकी नींव डारूकर उसका विस्तार किया। उपरोक्त आचाय ओर छानेश्वर 
महाराजमें जो विशेष अंतर रहा बह, भाषाका रहा, आचायोौने बिद्वस्मान्य संस्कृत-भाषाका 
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जब 


ज्ञनेश्वरी १७६ 


सहारा लिया भोर झ्ानेश्वर महाराजने छोक-साथा या ज्ञानेश्वरके शब्दोंमें कहना हो तो 
८ देशी ? का आसरा छिया। आचायोने भमक्तिका शास्र रचा । नव-विधा भक्तिक प्रकार 
(१) अ्रवण (२) कीतेत (३) स्मरण (४) पादसेवन, (५) अचन (६) चंद 
(७ ) दास्य (८) सख्य (९) जआात्मनिवेद्‌व बताकर उससें एक एक प्रकारका रूप दिखाते 
हुए भक्तिका तंत्र रचा ! अचेनके झूपसें अनेक प्रकारकी पूजा-पद्धतिका विकास किया। 
प्रातःकारमें केसी पूजा करनी चाहिए, माध्यान्हमें क्या करना चाहिए, शामको केसी पूजा करनी 
चाहिए, भगवानको भपेण करनेवारा तुल्सीदल किन अंगुलियोंसे पकडना चाहिए । अभिषेकफे समय 
शंख केंसा पकडना चाहिए । एक या दो, सूक्ष्म सूक्ष्म नियमोंसे भक्तिकों सजाया । वदनसें भी ! कब 
कैसा वंदन करना चाहिए, कब कब साष्टांग नमस्कार करना चाहिए, नमस्कारसें कोन कौन अंग भूमिको 
लगने चाहिए, यहां तक विवेचन किया ! फिर उन्होंने पुराणादिमें खोज खोज कर किस ग्रकारकी 
भक्तिसे' किसका उद्धार हुवा ! यह बता कर कहा। परीक्षितकी भांति श्रवण भक्ति करनी चाहिए, 
भमारदकी भांति कीर्तन ओर प्रल्दादकी भांति स्मरण सक्ति करनी चाहिए, लक्ष्मीकी भांति पाद- 
सेवन करना चाहिए, अक्ररकी भांति बंद्न भक्ति करनी चाहिए, हनुमानकी भांति दास्य-भक्ति 
करनी चाहिए, अजुनकी भांति सख्यभक्ति करनी चाहिए, बलिकी भांति सर्बस्व समपेण करना 
चाहिए !! ” इससे भक्तिका वातावरण तैयार हुवा। उत्सवादि होने छगे। वेशव-प्रदशन हुवा 
किंतु भक्ति साव जकड गया ! भक्तिका धर्म बना किंतु उसकी आध्यात्मिकता गयी । भक्तिका तंत्र 
खिला किंतु मंत्र मुर्शा गया ! भक्तिका अदशन खूब हुवा किंतु आत्म-दशन खो गया। ज्ञानेश्वर 
भहाराजने भक्तिका तंत्र, जो बहिरंग प्रदशन करता है उसको छोड कर, भ्क्तिके मेत्र, हृदयको ले 
लिया । गीताका नोवा और बारहवा अध्याय भक्तिका रहस्य खोलकर बताता है । नोवे 
अध्यायमें मक्तिका हृदय हे ओर बारहवे अध्यायमें उसके लक्षण। नोवा अध्याय कहता है “ सर्वत्र 
में हूं” बारहवा अध्याय कद्ठता है “ इसलिये भक्तको सबसे द्वेषरहित होना चाहिए, सबसे 
प्रेमपूवषेक रहना चाहिए, कहीं सी अहंकार नहीं करना चाहिए, सुख दुःख सम मानना 
चाहिए, क्षमामूर्ति बनना चाहिए, समशष्टि बनना चाहिए ” आदि चोबीस गुणोंकी सूची है ! 
भगवद्गीता पढ़ते समय वे “ केवल शब्द ”” से लगते हैं किंतु शानेश्वरर महाराजने सेंकडो छंदोंमें 
उसका भाव-गांभीये और अर्थ-व्याप्तिका परिचय दिया है। ये चोबीस गुण सजीब हो गये हैं । 
वैसे ही तेरहवे अध्यायमें ज्ञानीके छक्षण कहे गये हैं। उसमें भी ज्ञानीके अमानित्व, मदद, 
अनहुकार, आदिका अर्थ कहनेसें पांच सात सी छंद कहे हैं। “ आचायोपासना ” इस एक 
शब्दका अर्थ कहनेसें तो “ गुरु-सक्ति ”” वर्णन करते करते भक्तिके “ आतंभाव दास्य-भाव, 
सखा-भाव, वात्सब्य-भाव, सधुरा-भाव ” इन पांच भावषोंका रहस्य खोलकर रख दिया है। साथ 
साथ, उपनिषदमे कही गयी अपनेको “ गुरुसेवामें निःशेष कर ?” देनेकी परकाष्ठा बतायी गयी हे ! 
बेसे ही शिष्यको किस तरह अपनी क्रिया-शक्ति प्राण-शक्ति, बुद्धि-शक्ति, चिंतन-शक्ति, तथा भाव- 
शक्तिसे गुरु-हदयकों प्रसक्ष करके अपना लेना चाहिए इसका भी दर्शन हे । इस प्रकार “ गुरुको 
सम्मुख रख कर सगुणोपासना ”” का रहस्य समझाया है। ऐसे करते समय मंदिर, मठ, पूजाके 
वांग्रिक विधि-विधानकी कठोर भाकोचना अथवा उपरोधिक व्यंगादि नहीं हे फिर भी नोधे 
अध्यायमें सगवानके मुखसे ही अजुनको इस घ्रकारकी पूजा अर्चा विधि विधानयुक्त भक्तिका भत्यंत 
: सौम्य शाब्दोंसें व्यथेता दिखाई है। यदि परमात्मा सर्वत्र है तो बृक्षझताओंसें भी हे न! तब भला 
पेड भगवान पर खिले हुए फ़ूछ नोच कर पत्थर भगवान पर चढ़ानेमें क्‍या स्वारस्य है ? 
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| भैसे ही, यद्यपि झ्ञानेश्वर महाराजने महाशहूमें नवोदित भागवत घर्मेकी नींव डाछी, फिर भी 
जानेश्वर महाराजकी गुरु-परंपरा देव है। नाथसंग्रदाय शेवसंप्रदाय है। आज करू सर्वशत्र भक्ति 
साहित्य अथवा भन्कि संप्रदायके रुपमें वेष्णण साहित्य जोर वेष्णव संप्रदाय ही प्रचलित है किंतु 
सारतीय संस्कृतिमें जैव संग्रदायका महत्व-पूण स्थान रहा है । शेव संप्रदायमें भी भ्रक्ति-साधना 
की गयी है! भोर उससें अधिक गहराई है। शव-सक्ति साधनासें उत्सधादिका बाहरी आंडबर 
उतना नहीं है जितना वेग्णव भक्ति साधनामें है किंतु आध्यात्मिक गहराई पर्याप्त है। शैव भक्ति 
“ सब्ननोंके हृदयमें परमात्मा मान कर “ भक्त देह ही मम्त देह कहता है शिवजी |” इस पर 
विश्वाप्त रखनी हे । इस कारणसे वह “देह ही देवशाकूय ” मान कर “४ यह परमात्माके निवास 
योग्य हो ! ” इस प्रकारके प्रयासकों भक्ति मानता है )/शिवोंने दीक्षासे जीवन्मुक्तावस्था तक भक्ति 
साधनाको “ प्रवास क्षेत्र ” सावन कर भक्ति साथनामे आनेचाले अनुभवोंके आधार पर भक्तिके छ 
पडाव-स्थरू-साने हैं । तथा भक्तिके छ प्रकार माने हैं ।५किल स्थल पर किस प्रकारके अनुभव 
आयेंगे तथा कोम-या अनुभव आनेपर क्‍या करना ? ऐसा साधनाक्रम कहां गया है जो 
अधिकतर आंतरिक चित्त-शुद्धिका हे। वहां भक्तके लिये बत कहे हैं जो गुण-विकास प्रधान है 
जैसे गीतामें अद्वेष आदि हैं। शेव सकक्‍तोंने पर्याप्त माम महात्म्य गाकर भी “ जैसे रोटी रोटी 
कहनेसे पेट नहीं भरता, दीप दीप कहनेसे प्रकाश नहीं मिरूता ” ऐसे उदाहरण देकर “ केवल 
नाम जपसे कुछ नहीं बनता ! भगवानका नाम जीम पर लेनेके पहले, असत्य वचन छोड़ कर, कट 


वचन छोड़ कर, पर निंदा छोडकर ...... - जीम शुद्ध करनी चाहिए ! तभी वह जीमपर खेलेगा | 
फलेगा ! |! ” ऐसे जीवन झुद्धिका मार्ग बताते हुए ”? पर-द्वेष छोड़ कर, सबसे' प्रेमसे रहकर, परवित्त 
परदारापद्वारका विचार भूछकर ..., . ... .हृदय शुद्ध होने पर “* जप देवत ” हृद्यमें स्थिर होगा | ” 


आदि सिद्धांत जथवा विधि-निषेध बताकर भक्ति मार्गके छ पडाव बताये हैं । इन्होंने भक्ति-साधनाके 
लिये जो व्रत कड़े हैं वे भी विचारणीय हैं ॥/“' परायी संपत्तिको न छूना ब्रत है ! तथ्योंकों गलत 
न समझना और समझाना एक बत है! जो जो जैसे अनुभव होता है उसको निरवचनासे बेसे ही 
व्यक्त करना एक ब्त है | अपने उपास्यसे एक निष्ठ रहना एक बत है |!” इसी भांति उनका पूजा 
विधान है! वे कहते हैं. “ बिना इसके कोटि कोटि जप भी व्यर्थ हैँ! ?9 

(इस प्रकार ब्रतस्थ भक्‍तोंमें ऐक्य-भक्त, गीताकी भाषा जो “ महद्रूप ” हुवा हे सर्व अष्ठ है । 
इसमें और परमतत्वमें कोई अँतर ही नहीं। इससे नीचे है शरण भक्त है। वह सर्वस्वरी ईश्वर 
शरण है । उसने सब कुछ हँश्वरापंण करके अपना कुछ नहीं रखा है। ऐसा भक्त सदैव ईश्वराघार 
होता है। अगर कुछ उसका हे. तो दश्वर है) भूख-प्यास रूगी तो बह ईश्वरकों पेट दिखा कर रोता 
है! वह कहता है “ तुझे पूजूंगा, तुझे गाऊंगा । तेरा स्मरण करूंगा। तेरा ही आधार चाहंगा ! 
तेरे बिना मेरा ओर कुछ नहीं ! ! तू है तू है तू ही है ||! ” 
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एसे भकतोंने आचार्योसि प्रचक्तित “ विधिविधान युक्त तांब्निक पूजा अर्चाका ” उपहास किया 
है। ऐसे भकक्‍तोंने अपने स्वामीका परिचय देते समय “ सर्वात्मक देव ! ”! ८ जगदेतयामी ! ”” “ आदि 
पुरुष ” आदि शब्दोंके अयोग किये हैं। तथा जैसे देव-सक्त हैं वेसे देश-भक्त भी हैं । देव तथा 
देश इसका विचार छोड दिया जाय तो सी पत्तिमक्ति, परिवारभक्ति, ध्येयभक्ति, सक्तिके ये अनेक 
प्रकार हैं । किंतु किसी भी प्रकारक्ी भक्तिकी आधारशिछा निष्ठा है। और उसके छिये आवश्यक 
सातलकी दिकाते-ए लिये सनुष्यक्ो कुछ गुणोंकी आवश्यकता है । वे शुणही भक्तिका हृदय है। 
इसके लिय दाहुओं आवरणकी कोई ज्ञावश्यकता नहीं दीखती ।(देवी गरुणोंकी उपासना करते 


ज््कीं 
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करते, अपनेमें देवी गुण छा कर उनका विकास करते करते, मनुप्यको महादेव बनना है। मनुष्यका 
ऐसे महान बननेकी साधना ही भक्ति हे। मानव समाजके पूर्वज अपनी थाथीके रूपसें जो आनेवाले 
मानवी समाजको देते आये हैं, भले ही वह समाज शेव हो, वेष्णव हो हिंदू हो, मुसलमान हो, या 
ईसाई; पाश्चात्य हो या पेरात्य । सबके सब जगदुतर्यामीके मक्त हे ! क्‍यों कि वह जगदंतर्यामीसे 
अविभक्त है। अनेक कारणोंसे मनुष्य इस अविभक्तत्वका, एकताका अनुभव नहीं कर सकता इतना 
ही । इसी एकताके अनुभवके लिये मानवकुलने जो जो साधना की है उसकी संस्कार संपत्ति, 
आनेवाले वारसको दी है। ऐसे देते आये हैं । इसलिये भक्तिका हृतिद्दास मानव-कुछके इतिहासके 
साथ जुडा हुवा है । मे ह्वी देश-काछके अनुसार उसका बाह्मयरूप बदलता गया हो । इसका अंतरंग 
एक है) वह है अपने एद्यांतयामीसे' ऐक्यताका अनुभव करना । इस अनुभवसे जीवनमें पूर्णता 
' आती है। वह जीवन सदेव आनंद विभोर रहता है ।(यही मानव-जीवनका अंतिम साध्य हे |, 
सदेव, सर्वत्र, निराऊंब शाश्वत आनंदमें लीन रहे ! , 


अमध्य--दो भोवोके बीचका स्थान । योग-माग्गसें इस स्थानका अत्यंत महत्व है। 


पट्चक्रोंमें यह आाज्ञाचक्रका स्थान है । ज्ञानतंतुक्षोकी, अथवा इडा, पिंगछा, सुथुम्नाके अतिरिक्त 
गांधारी, हस्तिजिव्हा, पूषा, पयस्विनी, अरूंबुसा, कोशिकी, कुह, शंखिनी, वारुणी, विश्वोद्री, 
सरस्वती आदि सूक्ष्म नाडियोंके उलझनसे बने हुए कमऊकी ६ चक्राकृतियोंकी योग-शाखमें चक्र 
कहा है। कहीं कहीं कमछ भी कहा गया है। मूलाधार चक्रसे-जो कुंडलिनी शक्तिका स्थान है-- 
जागृत कुंडलिनी शक्ति जब सदृखारकी ओर बढ़ती है तब उसके स्पशेसे ये चक्र कमरूसे खिलते हैं । 
इसको कुंडलिनीद्वारा किया गया चक्रमेदुन अथवा पदचकर शोधन कहते हैं । दो भोवों के मध्य 
जो आज्ञाचऋ्र होता हैं उससे मेरुदंडस्थित सुघुम्नाका सीधा संबंध है। दो भोंवोंका बीचका यह 
चक्र इसकी सीधमें, पीछे मेरुदंडके अंतिम छोर पर है। वह विद्यत्‌ वर्णका है तथा इसकी दो 
पंखुडियां हैं। सद्गुरु इस चक्रकी देवता है। आज्ञाचकर्सें ध्यान करनेसे उपनिषदमें कहे गुरुहदय 
निकटता, शुरुमें निःशेष होनेकी साधना सिद्ध होती हे तथा गुरुकी इच्छाशक्ति शिष्यसें काये करने 
लगती है। इससे शिष्यका शिष्यत्व-प्रथकत्व-नष्ट हो कर गुरु-शिष्पके जीवनका समरसेक्य होते हुए 
साधक पूर्णावस्थाकों पहुँचता हे । 

«...मेन--ऋग्वेद्में विरशाट-पुरुषका वर्णन करते समय “ चंद्रमा जिसका मन है! ” कहते 
हुए ननके विषयसें अत्यंत सूचक ज्ञान दिया गया है एसे' बिद्वानोंकों कहना हे ! चेद्रमा पर-प्रका- 
शित है । खप्नकाशित नहीं । वेसे ही मन है । वह परोपजीबी है ! इसी मनके विषयमें कहा है 
८ बह त्रिकालके विषयमसें जानता हे। मनके कारण इंद्रियोंसे सब काम द्वोता है । जागुतिमें वह 
दूरातिदूर जाकर निद्रामें समीप. आकर आत्म-दशनसें लमर्थ होता है। वह इंद्वियोंका प्रेरक है । 
मनसें विश्वका सभी ज्ञान घर किया हुवा है। जैसे सारथी रथकों सही रास्ते पर चलाता है बेसे 
यह मन इंद्रियोंको चछाता है । हृदयस्थ इसी मनके कारण संदेव युवावस्थासें रहता है। इसलिये' 
मनको सदेव शुभ संकल्पसे' युक्त रखना चाहिए ! ?! 

उपनिषदोंमें मनके विषयसें बहुत कुछ कहा गया है। उपनिषदसें कहा है ““ सन अन्नमय है 
ओर वह अज्नसे बना है। उसका अस्तित्व अथवा शुभाशु भत्व पचन क्रिया पर निभर है। मनुष्य 
जो कुछ खाता है उसका ठोस भाग मर बनाता है, मध्यम ठोस तत्वका मांसादि बनता हे ओर 
अत्यंत सूक्ष्म जीवन-तत्वसे मन बनता है ! दही मथनेसे जैसे उसमेंसे अत्येत सूक्ष्म-भाग मक्खन 
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चिरंतन स्वरूपका है जो संस्कार रूपसे पुन्जन्‍्मसें भी साथ जाता है। जीवनके सारे संस्कारोंको 
वह संग्रह कर लेवा है । स्मरणके झपसें वही घविचारका साधन बनता है। मल॒ष्यकी सभी इच्छाएं, 
भावनाएं, विचार, विकार आदिका संघर्ष मनमें होता है ओर बुद्धि हइत सबझा विवेचन, विक्रेषण, 
तुलना, आदि करके तकेसे' अनुमान ऊगा कर निर्णय करती है। ओर जीवनको निश्चयालुसार 
चढछाती है ! 

महतत्व----यह सांख्यका शब्द है। प्रकृतिके सात्विक अँशसे महत्‌ तत्वकी-जिसे' 
बुद्धितत्व भी कहते है-अभिव्यक्ति होती है। महतको प्रकृतिकी बविकृति भी कहा गया हे। 
महत्में भी सत्व रज तम हैं। किंतु सत्व इसका प्रधान गुण है। खत्वका घ््मे तथा प्रकाश इसके 
सूक्ष्म रूपमें निहित है । सभी गुण महत्‌ तल्वरें परिणित नहीं होते । अंतर्सें-अक्यकाछमें-महत्‌ तत्व 
त्रिगुणोंमें ही पिछय होता हे । जब महततत्व गुणन्रयर्णं छीन होता है तब वह बारद हिस्सोंसें बंदा 
जाता है। उसमें दस हिस्से शुद्ध सत्वमें तथ एक एक रजल ओर तमससें छीन होते हैं । फिर 
सष्टिके समय इन्ही मार्गोंसे महतः तत्व बनता है । 

महाशुल्य--.बोहू येणाचारमें अथवा बुद्धागमर्में शल्य अनिरवेचनीय है। बोद दरशनमें 
कहा गया है “ जो इस झुल्यकों समझ सकता है वह सब कुछ समझ सकता है। तथा जो शून्यको 
नहीं समझता वह कुछ भी नहीं समझता ! ?” यही सत्य है। यही अंतिम तत्व है । सारी सत्ताएं 
आंतरिक ओर बाहरी सत्ताएं-इसी शझून्यमें लीन हो जाती हैं । यह शून्य सत्‌ और अखत््‌-अस्ति 
नास्ति-दोनोंसे विकक्षण है ओर सतः असत' दोनों शूब्यके गर्में लीन हैं । शून्य अमावात्मक नहीं 
हैं क्यों कि इसी शूल्यमेंते समस्त विश्वकी अभिव्यक्ति है। यही परमपद है । इस शून्यका 
विवेचन करते समय कहा गया है 

न है सत्‌ या न है असत जो दोनोंसे रहा भिक्ष । 
चारोंसे यह है मुक्त विज्ञोंका पद श्रेष्ठ है ॥ 


कुछ विद्वानोंका कहना है कि इसी शून्यवाइकों छेकर आद्य शेकराचार्यने अपने भद्देववादका 
विकास किया है । किंतु ऋग्वेदके नासदीय सूक्‍तमें इसका दुशन होता है जो कुछ भी नहीं था 
तब था और उसीमेंसे यह सब निकला है। वह भी अनिर्वचनीय है । कुछ नहीं था तब “ बह ? 
था ऐसे' कहा गया है और नासदीय सूक्तका “बह ” यहां शून्य हुवा है। दक्षिणके शेव संतोंने 
इस शून्यका उछेख किया है । शून्यकों निःशून्य भी क॒द्दा है वह जझ्ञानेश्वरीमें शून्य भोर महाशून्यके 
रूपसें आया है । सश्टिकी रचनाका विचार करते समय “ शून्यकों शून्यमें बोकर शूह्यकी फसल 
काटी !?? ऐसा वर्णन है । यह सारा शून्य है ओर यह सारा बच्चा हे । दोनों एक हे, उपनिषदोंमें 
बरह्मका वणन करते समय सी “ वह अनिर्वचनीय और सत्‌ असवसे परे” होनेकी बात कही 
है । वहां बह्मका वर्णन मोनसे है | मोनसे जिस प्रश्नका उत्तर दिया जाता वह बह्म है ! ! 


साया----कुछ विद्वानोंकी मान्यता है कि माया अथवा मायावाद श्रीआधरशकराचार्यके 
प्रतिसा-संपन्न मस्तिष्ककी कल्पना है| अथवा वह उन्होंने बोडोंके शुन्यवादसे की हे! किंतु 
“ सायावाद ” की कल्पना उपनिषदमें मिलती है । इतना ही नहीं ऋग्वेद्सें स्वर “ माया ?? भी 
मिलती है। ऋग्वेद्सं कहा गया है। 
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मायसे-दीखता इंद्र आप विविध रुपसे ! ” 
यहां माया एक आवरण है जिससे इंद्र विधिध रुपसे दीखता है । आवरण की यही कल्पना 
इंशावास्योपनिषदर्मे--- 
अधखूच है सत्यका मुख जो हिरण्यमय पाचसे | 
पूषा कर तू निरावुत्त सत्य-धर्म रतके हित ॥ १५॥ 
ऐसे ही १७ वे मंत्रमें ऋषि प्रार्थना करता हे--- 
पूषा तू एकाकी ऋषि यम सूर्य प्रजापति 
निरावृत्त कर तेरे रहिम-व्यूह-सम्ूहको ॥ 
परम -कव्याणमय रूप देख करता में 
“ वह पुरुषही में है ” ऐसी ही बोधाजुभूति ॥ 


इसमें संदेद्द नहीं कि उपनिषद्में बार बार यह शब्द नहीं आया है किंतु माया के मूलमें जो 
कल्पना है उसको पयाप्त मात्रासें देखनेको मिलती है । इतनाही नहीं आद्य-शंकराचायेजीके 
मायाबादके छिये आवश्यक सारी विचार सामग्री वहां विद्यमान है। इसके बाद गीतामें भी-- 


रहा है सब भूतोंके हृदयमें परमेश्वर । 
मायासे ही चलाता जो येत्रों पर चढा कर ॥ 
यहां भगवान अपनी सायासे' सभी भूतोंको चढाता है तो गीताके सातवे अध्यायसें- 


हीन मूढ दुशाचारी मेरा आश्रय छोडके । 
आंत होकर मायासे पाते हैं भाव आसुरी ॥ 
मायामें आंत हो कर भगवानको भूल जाते है । 


माया शब्दका यहां एक अर्थ नहीं है । यहां मायाके भिन्न भिन्न अर्थ दीखते हैं। वेद्सें जो 
इंदकी माया है वह इंदरकी शक्ति है। इंशावस्यका हिरण्मय आवरण ईश्वरकी शक्ति है, और 
मुंडकोपनिषदकी गांठ है वह जीवकी माया है, जो अविद्या रूप है। प्रश्नोपनिषदर्से भी इस 
ग्रकारके आवरणका उल्लेख है जिससे जीव छछ कपटादिमें लिपट जाता है। प्रश्नोपनिषदका यह 
आवरण तथा ईशावास्यका रश्मिव्यूहसमूह एक हे जिसके मिरावृत्त करनेसे “वह पुरुषही मैं हैँ 
ऐसा बोधानुभव ” होता है | यही श्री आय दकराचायके मायवादका प्रेर्णास्नोत है । यद्द “ उसे ” 
ढकनेवाछा स्वणे पात्र-चमकीला है जिसके विषयमें, देखने वालेकों मोह हो ! जो देखने वालेकी 
आंखोंको चोंधिया देता है | फिर रश्मि व्यूह समूह है जो विविध नाम रूपसे बुना गया है ! इसी 
प्रकार कठोपनिषद्से, सुंडकोपनि षदसें, भिन्न उपमाएँ देकर “ सत्य पर आवरण ?? होनेकी बात 
कही गयी है और इस “ आवरणको ?” अविद्या अथवा “ अज्ञान ” नाम दिया गया है। आगे 
सुंडकोपनिषदसें इसे गांठकी उपमा देते हुए कहा है । 


रहता हृदय गुहाम तू जान उस पुरुषको । 
वहां है जो अविद्या अंथी खोले बिन नहीं दीखता ॥ 


इसीलिये उपनिषद्‌ विद्याकों सामथ्ये मानकर अधवियाकों दोबेल्य मानते हैं। भपने ही 
सामरथंसे यह हृदय-अंथी खोलनी पडती है। इसका सी वर्णन है । 


ज्ञानेश्वरी . ८२. 


४ छुटती हृदय-अंथी मिठले सब संशय ” 


कठोपनिषद्सें एक स्थान पर इस “ आवरण ? झ्थवा “ गांडकों ” अप्लुब अर्थात्‌ अनिश्चित, 
असत्य, बदलने वाली, आदि कहा गया है | इस आवश्णको “ असत्य ” कहा है। यह कहते समय 
अनेक उपनिषदोंमें अनेक उपमायें दी हैं। किंतु श्रताश्वतरमें स्पष्ट झूपसे' “ माया ?” शब्द आया है । 
यहां पर “ सतत इेश्वर चिंतनसे इश्वरसे एकरूप होनेक बाद यह “ साथा ” नहीं रहती एसा कहा 
गया है। बेसे ही ऋग्वेदकी “ मायासे' दीखता इंद्र आप बिविध रुपसे ” इस बातकों पुनः 
बृहदारण्यक उपनिषदने भी कहा है| इतना विषेचन करने पर यह कहना आवश्यक नहीं रहता कि 
माया अथवा भायावाद आद्य शकराचायेके प्रतिमा संपतश्ष मस्तिष्ककी उपज नहीं है। गीतासें भी 
ईश्वर सबके हृदयमें बेढकर-यांब्रिककी भांति-सभी प्राणिसान्रको संसार चक्र पर घुमाता हे । 
“४ इश्वरी मायासे' छोगोंका तत्वभाव नष्ट होकर वे आसुरी योनिसें जाते हैं !!? उपनिषद्का तथा 
गीताकी इन सब बातोंको लेकर गीड-पादाचार्यने “जगत एक हृदय ओर आशास है ” ऐस 
कहा । इतना ही नहीं अपितु ““ जगत निमोण ही नही हुआ !” ऐसा सी कह दिया । भारतीय तत्व- 
ज्ञानसें इसको अजात वाद कदते हैं। “ विश्व है” ऐसा न साम कर विश्वका अस्तित्व ही अच्ची- 
कार करनेसे इसके आवरणसें वह न दीखनेका प्रश्न ही नहीं रहता | इससे “ द्वेत क्षवकछ माया है 
अद्वेत ही सत्य है !” यह बात सी मिट जाती है। जगतके विषयमें कहते समय गोडपादाचा्ये 
कहते हैं “ कुछ लोग कहते हैं विश्व इश्वरकी महिमा है तो और कुछ छोग कहते हैं. यह इईश्वरी 
कृति है; कुछ लोगोंके मतसे यह एक स्वप्न है तो कुछ छोगोंके मतसे' यह भास है। कुछ छोग इसे 
इंश्वरकी इच्छा मानते हैं तो कुछ लोग ईश्वरकी मभोग्य-वस्तु मानते हैं। कुछ छोम 
उसे इंश्रकी छीछा कहते हैं तो कुछ ईश्वरका स्वभाव मानते हैं । इन सब मतोंके 
विरुद्ध, जगत निर्माण ही नहीं हुवा ऐसे माननेवालोंकी बात ही सही है !! ” गोडपादाचार्य 
ओर एक स्थान पर कद्दते हैं “जहां बोलना सप्राप्त होता है, सभी चिंताएं समाप्त 
होती हैं, तथा शांति ओर चिरंतन सत्य ग्राप्त होता है वही परमश्रेष्ठ समाधि है। जगत सत्य हे, 
यही जिनको सच्चा छगता है, तथा जिनको नीतिमार्गसे' जाना अपरिहाये रऊगता हे, चाहे 
तो उन छोगोंके लिये प्राचीन ऋषियोंने जगत लिर्माण हुवा हे ऐसे माननेका सुझाव 
दिया है | ” इस अकार गोडपादाचार्यने “ तत्वज्ञानकी दृष्टिसे ” जगव निर्माण हुवा ही नहीं यह 
मानकर भी “ नैतिक दृष्टिसे अथवा हैश्वर आपतिके प्रयत्न सफल हो इस किये ?? ज़गतका सातत्य 
स्वीकार किया है। ओर आद्यशंकराचार्यने उपनिषद और गोडपादाचार्यसे' छठी गधी सभी क्पना- 
क्षोंके भाधारसे अपने मायावादका ताना बाना बुना है। ये कहते हैं “' सद्सदू गिवाचा खरूप-माया 
अनिर्वचनीय है क्‍यों कि वह न तो सत्‌ हैं न असत्‌ । वह तो एकका दूसरे पर आरोप है जेसे' 
रस्सी पर सांपका आरोप है। सीप पर चंदीका भास है |” “ अपने सनस्थितिके अनुसार 
भाकाशसें भी मलिनत्वके भावकी कब्पना होती है |” इसलिये शकराचार्यके सतसे सायाका अर्थ 
“ यह जगत केवल इंद्रियजन्य भास है जेसे सगमरीचिका ! ” अथात्‌ शंकराचार्यके मतले “ मायाका 
अर्थ ब्रह्मके अधिष्ठान पर अतीत होनेवाला जगतका भास है |! ? शोकराचायने “ जगत एक कब्पना 
है।” “ जगत एक शून्य है! ” कहनेवालों पर अत्यंत कठोर प्रहार किये हैं । शेकराचायके मतसे' 
“४ केवल इंद्रियोंकी दष्टिसे-सिद्धांततः भथवा तत्वतः या परमश्रेष्ठ सयकी इप्टिसे नहीं-अगतकी सत्यता 
स्वीकार है |! ” जगतकी ओर देखनेकी शंकराचार्यकी पारमार्थिक तथा व्यावहारिक दृष्टि भिन्न हे । 
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काश्मीर शैवोंने-शेवागमोर्से-मूलतत्वथ पर जो आवरण है उल्को साथा कहते हुए उसको 
पंचकंचुक पंचावरणयुक्त-माना है । वे कंचुक अथवा आवरण हैं कछा, विद्या, राग, काल और नियति। 
इनके कारण मूछतत्व आवृत्त रहता है। 


ह्वैतसिदांतानुसार अविद्या अथवा माया जनादि है। बल्ासे यह प्रकट हुईं । पंचमहाभूतोंका 
वमोंगुण इसका उपादान हे । इस अविद्याकी पांच श्रेणियां हैं। मोह, महामोद्द, तामिल, अंधतामिस 
तथा तम । जीवाच्छादिका, परमाच्छादिका, शेवछा, माया ऐसे इस-अविद्याके चार भेद है । 


वछभाचार्यके शुद्धाद्वेतते अजुसार बह्मकी शक्ति-सदंशकी क्रियारूपा ओर चित्‌ अंशकी 
व्यामोहरूपा माया है । यह त्रिगुणात्मिका हे । यह जगतकी क्वृत्वरूपा मायाका अंश है। यह 
जगदुत्पत्तिख्पसें आनंद्रूपका कारण भी है। भायामें भी जगतू का कतृत्त सगवानकी इच्छासे 
ही है। ज्ञान और क्रिया दोनों भगवानकी शक्तियां हैं । चिदृशकी शक्ति व्यामोहिकाको-अविद्या 


अथवा माया कहा गया है । 


मुक्ति अथवा मोक्ष---मुक्ति अथवा सोक्ष कोई स्थान नहीं किंतु एक स्थिति है। वह 
जीवनकी पूर्णावस्थाका अनुभव है। अपूर्णताका बोध ही दुःख है । “ में पूणे हूँ ?” यह बोध होनेसे 
दुःख नाश और शाश्वत सुखका अनुभव होता है। सुख अथवा आनंद बाहरी साधन अथवा 
परिस्थिति पर निर्भर नहीं है । वह निरालंब है | वह अपनेमें अपनेसे ही प्राप्त होनेवाछा सुख हे । 
तभी वह शाश्रत रूपसे म्रिल सकता है । यह शाश्रत सुखावस्था दो प्रकारकी है । एक जीवन्सु- 
क्तावस्था, दूसरी विदेहमुक्तावस्था, बिना जीवन्मुक्तावस्थाके विदेहमुक्ति मिलना असंभव है। यह 
जीवन्मुक्तावस्था दो प्रकारकी है | पहिली क्षणिक, चित्तेकागतासे' ध्यान घारणाद्वारा समाधि छगा कर 
प्राप्त की जाती है । जब तक चित्त समाधिलीन है तब तक आनदाजुभूति । दूसरा सहजावस्थाका 
आनंद । यह सहज समाधि है | यह विश्वकी मूछ-शक्तिसें समरसजन्य आनंद है। सन बह्ालीन ओर 
इंड्रियां कर्मलीन ! कहीं ढ्वेत भाव नहीं । यह दूसरी प्रकारकी जीवन्मुक्तावस्था है । 


मनुष्यकी सभी संकुचित मनोवृत्तियोंक विरूयके बाद “में ओर मेरा” भी नष्ट हो 
जाता हे तब वह“ परमात्य समरसेक्य ” अनुभव करने छगाता है । यही वास्तविक जीवम्मुक्ता- 
वस्था है। उस समय वह “ अपनेको पानीसें गछाकर नम्कीनपनके रूपमें रहनेवाले नमककी 
भांति ? रहता है ! न रहनेका सा रहता है। एक बार ऐसी जीवन्मुक्तावस्था आप्त होने के बाद 
जब शरीर छूटता है तब विदेहमु॒क्ति अपने आप मिलती है [| मीमांसादशनमें मुक्तिका विचार करते 
समय “ अपंच संबंध विछयको मुक्ति ” कहा गया है ] शैव दशनके असुसार स-शरीर मनुष्यकों 
जब शिव-शविति सामरस्थका बोच होता हे वह जीवम्मुक्तावस्था कहदछाती है । इसे चिदानंद आप्ति 
कद्दा गया है | ऐसा मनुष्य शरीर छूटनेके बाद परम-शिवसें विछीन हो जाता है । ] 


भेदामेद दशनके अनुसार सभी उपाधियोंसे छूट कर जीवका अपने स्वाभाविक स्तरूपसें 
रहना ही मुक्ति है । इसके दो भेद हैं। सद्योग्नुक्ति तथा क्रममुक्ति । ब्रह्मोपासना करनेपर जो 
मुक्ति मिलती है वह सथोमुवित है ओर जो कार्यख्वरूप बहके द्वारा मुक्ति मिलती है वह ऋममुक्ति 
है। ये छोंग जीवन्मुक्ति नहीं मानते। 
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माध्यमतके अनुसार भक्ति ही सुक्तिका साधन है। केवल परमात्मकृपासे ही मुक्ति मिछती 
है । यह सुक्ति चार अकारकी है । सामीष्य, सालोक्य, सारूप्य, साथुज्य । माध्वोंसें मुक्तिको भी 
जीवका भोग माना है। मझुक्‍्तजीव संसारमें नहीं आते । बह्मादि भी मुक्त हो जाते हैं और तन 
उनको सूष्ठी आदिका व्यापार नहीं रहता । 

बेदांतियोंकी मोक्षावस्थामें सारूप्य, साकोक्‍्य, सामीप्य, सायुज्य, ऐसी चार अवस्थायें हैं । 
जिस समय सनुप्य अपना मानवी रूप भूलकर उपास्थ देवता रूप हो जाता हे तब हारूप्यावस्था 
कहलाती है । वेसे ही वह अपने आपको में ईश्वरीय छोकमें हूँ. ऐसे' अनुभव करने छूगता है तब 
साकोक्यावस्था कहरावी है । ओर वह अपनेको ईश्वरके समीप मानने लगता है तब सामीप्यावस्था 
कहलाती है तथा जब वह अपनेको ईश्वरसें छीन मानता है तब सायुज्यावस्था कहलाती है । 


मुद्रा--योगविद्यामें कमरके ऊपरके भागको विशिष्ट स्थितिसें रखनेकी क्रियाकों मुद्रा 
कहा गया है । प्राणायाममें उत्तम सिद्धि प्राप्त करनेसें इन मुद्दाभोंकी आवश्यकता कही गयी है । 
साथ साथ धार्मिक विधि विधानोंके समय अवयवोंका विशिष्ट आकारमें रखना भी मुद्दा कहलाता 
है। मुद्रा शब्द मुद आनंदित करना इस धातुसे बना है। ऐसा माना जाता हे कि ये मुद्राएँ 
१०८ हैं किंतु ये सब प्रचलित नहीं है। योग-संहिताओंसें सिंहसुद्गा, बह्ममुद्दा, शांभवी मुदा, 
योगमुद्रा, काकीमुद्रा, महामुद्रा, पण्सुखीमुद्रा, अश्विनीमुद्रा, शक्तिचारलन, खेचरी, भूच्चरी, चाचरी , 
अगोचरी आदि मुद्गाएं प्रचलित हैं | योग-साधनामें इनका बडा महत्व कहा गया हे । 

सूलबंध-.-अभपानवायूकी ऊर््ब॑मुख करके प्राण वायूके साथ मिछाना इसका उद्देश्य है । 
सिद्धासनमें बेठ करके बाई पेरकी एडीसे सीवन दबाते हुए गुदद्वारका संकोच करके जहां तक हो 
सके गुदद्वारकों ऊपर खींचना चाहिए जैसे घोडा मछोत्सर्गके बाद ऊपर खींचता है । इससे' प्राण 
अपानका संयोग होकरके सुझुम्नामें प्राणकी गति तीज्र होनेसें बडी सहायता मिलती है । प्राणापानके 
संयोगसे नाभीके नीचे जो त्रिकोणाकृति-वेश्वानर अभिमंडक-अभिस्थान है वहाँ अपानका प्रवेश होता 
है । तथा जठ्राप्मि अदीप्त होता है । साथ ही साथ इस अप्लिके प्रदीक्ष होनेसे, प्राणापानके साथ 
वेश्वानरके सुघुम्भामें प्रवेश होता है जिससे सुप्र कंडलिनी जागृत होती है । 

प्राणापानका संयोग, अपिस्थानका उद्दीपन, मलमूत्रका क्षय, सुप्तकुंडलिनीकी जागृति, 

अपानसिद्धि ये इस बंधके उद्देश्य हैं । 

मेरुपबत---.-पुराणोंसें स्थान स्थान पर मेरु पर्ववका उछेख आता है। यह स्वर्ग स्त्यू 
पाताल इन तीनों छोगोंका आधार है । यह विश्वके मध्यभागमें होनेका भी उल्लेख है। इसको 
स्वण-पर्चत भी कहां गया है । इस पर्चतके अंतिम शिखरकों स्वस्तिक कहा गया है । 


योग--...अछूग अछूग छोगोंने अथवा व्यक्तियोंने इस शब्दका अलग अछग झर्थ किया है। 
जसे गीतामें-योगको “ कम कुशरूता ?” कहा है। “ आत्म-बुद्धिसे साम्य-दृशनको योग ?” कहा है । 
पतंजलने “ 'चितन्नृत्तिके निरोधकों ही योग ” कहा है तो योग शब्दका घात्वये “जुड़ना ” है । 
किंतु साधनाकी इष्टिसे साथक अपनी अन्‍्यान्यश क्तियोंके सहारे आात्मद्शन कश सकता है और इन 
सिन्न भिन्न पद्धतियोंके कारण अनेक प्रकारके अछग अछूग योग कहलाते हैं। जैसे ( १ ) आ्रण- 
शक्तिके मिरोध द्वारा शरीर जोर प्राण शुद्ध करके तद्द्वारा आत्मसाक्षात्कार कश्ना हठयोग अथवा 
प्राणयोग कद्दछाता हैं । ( २ ) क्रिया शक्ति-द्वारा निष्काम कर्मकरके आत्मानुभूति करना कर्मगोग 
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कहकाता है। (३ ) चित्त शुद्धि करके चिंतन शक्तिद्वारा निर्वेत्त चित्तमें समाधिसें लीन होकर 
आत्मसाक्षात्कार करना ध्यानयोग जथवा राजयोग कहकाता है । ( ४ ) बुद्धि शक्तिद्वारा अपने 
आपको जानकर उसीसें लीन होना ज्ञानयोग कहलाता है। (७ ) भर भाव शक्तिद्वारा जात्मासे 
निष्काम ओर निःसीम प्रेम करके तद्ूप हो जाना भक्तियोग । थे पाँच महान योग हैं | इसके 
अछावा जप-साततयसे अपनेसें उठनेवाली शब्दतरंगोंद्राश जीवन शुद्ध करते करते शब्द ब्रह्ममें 
लीन हो जाना जपयोग कहलाता है। तथा क्षनेक प्रकारसे कुंडलिनी शक्तिको जगा कर तद्द्वारा 
आत्मदशन करना कुंडलिनी योग कहलाता है। इन सभी योग लाधनासें यम-नियम हित-सित 
आदर विहार, सतत ध्येय निष्ठ साधना, चिंतन ओर प्रयोग, स्वाध्याय आदिकी समान आवश्यकता 
है । बिना इसके कोई योग संभव नहीं है । 
योगदब्दका धात्वर्थ जुडना है । कम करते करते स्वरूप छीन होता हो, अथवा चित्तकृत्ति 

निरोधसे खरूपसें छीन द्वोता हो या भमगवदूचितन करते करते स्वरूपमें छीन होता हो सब एक 
है याज्षवत्य ऋषिने “ जीवात्मपरमात्मसंयोग ही योग ” कहा है| किंतु जहां दो तत्व नहीं 
है एक ही तत्व हे वहां कौन किससे जुडेगा ? यद्द प्रश्ष उठता है। इस प्रश्नका उत्तर देते समय 
अद्वेतानुभवी कहते हैं “ योगका अर्थ चित्तकी निरुद्धावस्थामें स्फुरणरूप बिंवका अनुभव करना 
योग है ! ” किसी किलीने योगकों मनोरूम कहा है । योगमें प्राप्त समाधिका वर्णन करते समय 
अद्वेतावस्थाका सुंदर विषेचन किया हुवा मिलता है । पातंजरू योगस्‌त्रोंमें कहे गये समाधिप्रकारोंके 
अछावा भी अन्य योग-अथोंसें अन्य अनेक समाधि प्रकार कहे गये हैं | अन्यान्य योग प्रकारोंके 
घिवेचन इसी ग्ंथर्ें पाठक देख सकेंगे । 

रस---रस दो अकारके हैं। एक षड़्रस दूसरा नवरस | पद्रस विषय पंचकका एक 
विषय है । वह रसनेंद्विय-प्राह्म हे । रसनेंद्रिय श्राह्म पद्रस हैं मधुर-मीठा, आम्लूणखट्टा, कवण- 
नसकीन, कटु-तीखा, कपाय-कशेछा, तिक्त-कडुवा । ये पड़स रसनेंद्रियके विषय हैं । 

ऐसे ही साहित्यमें नवरस कहे गये हैं । ये अतःकरणकी वृत्तियोंके कारण अँतःकरणसे' 

अनुभव किये जाते हैं । रसका अर्थ अंतःकरणकी टीस | अँतर्मनका खिंचाव अथवा चाह भी कह 
सकते हैं जो उसके अनुकूल परिस्थितिमें जैसे साहित्यवाचन, दृश्यद्शन, कथा श्रवणादिसे-उद्दीपन 
होते हैं । ये रस नौ हैं । इंगार, वीर, करुणा, अद्भुत, हाख, भयानक, बीभत्स, रोड' और शांत । 
इन रखोंके स्थायीमाव सी और होते हैं । 

राग-देेष-.-.योगशाखसें इन दो शब्दोंकी परिभाषा करते समय कहा गया है “सुख 
दायक बातोंका चिंतन, उस विषयक छोभ तथा आसक्ति राग है तो दुःख दायक बातोंके 
चिंतनसेद्वेष ” उत्पन्न होता है । 

राजयोग--..-अशंगयोग इस शब्दके विवेचनमें इसका बाह्मविवेचन आया ही है । यहां 
कुछ अंतरंगका दर्शन करना है। शरीरसें स्थित अशुभय चिच्छक्ति पर अपना स्वामित्व रख कर 
अनंत चितछक्तिसे समरसेक्य अनुभत्र करना इस योगका उद्देश है । जिस बहाकों आदि मध्य 
अंतमें कहीं द्वेतका स्पशी भी नहीं होता वही विजन हे। विजनका अ्थ “ एकांत स्थान । ” जो 


साधनाका घरातरू हे। इस घरातरू पर सभी मूतमान्नोंका जो जो अधिष्ठान है तथा सभी सिद्ध 
पुरुष जहां हीन होते हैं. वह “ सिद्धालन ”” डाककर थोगारंभ होता है । सारे विश्वके मूलमें जो 
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ब्रह्म है उससे चित्तको लीन करना मूल बंध ” है। सर्च व्याप्त बहामें सतत लोभ करना 
८ शरीरकी अचलावस्था ” हे । ज्ञान दृष्टिसे सब ही बरह्ममय देखना “ दृष्टि स्थिरता ”' नासिकाग्र 
इृष्ठटि हे। सभी वृत्तियों पर स्वामित्व रखना “ प्राणायाम ” है। संसारका निषेश्ष “ श्चक्र ? हे 
और “ निरंतर अहँ बह्मास्मि भाव कुंभठ ? अन्य विषयोंको द्याज्य सानकर “ चेदन्यमें छीन रहना 
प्रयाहार ” है । जहां जहां मन दोडता है वहां वहां सब ब्रह्मदशन करता “ चारणा ” तो में बह्म 
है इस वृत्तिका भी छोप “ ध्यान ” है | तथा सारी बृत्तियोंको छय करके ब्रह्म बनकर “ में ब्रह्म 
हूँ” इसको भी भूलकर “ केवल बह्य ही रहना समाधि ” है। आद्य शेकराचायने अपनी अपरोक्षा- 
नुभूतिसें राजयोगका यह अंतरंग दशन कराया है । 


वण्णव्यवस्था-....वर्णव्यवस्था भारतकी प्राचीनतम समाज-व्यवस्था अथवा समाज संघटन- 
पद्धति है | वृह्दारण्यक उपनिषदमें “ भूमि पर जो वर्ण-व्यवस्था हे वह स्वर्गीय वर्णेब्यवस्थाका प्रति- 
बिंब ” कहा गया है तो औक तल्ववेत्ता प्लेटो कहता है “ इस विश्वक्ी जो जो वस्तु है, व्यवस्था है, 
वह अत्यंत सूक्ष्मतप्त उच्च सष्टिकी प्रतिकृति है ! ” गीतासें “ स्वाभाविक गुण-कर्मके कारण मेंने 
वर्णव्यवस्था की है ” ऐसा कहा है तो इससे प्राचीन पुरुषसूक्त वर्णव्यवस्थाका रहस्य कहता है । 
बृहदारण्यकमें यह भी स्पष्ट कहा है राजसूयज्ञ-यज्ञमें “ आाह्मणोंको क्षत्रियोंसे नीचे बेडवा चाहिए ! ”! 
केवछक भारतीय तत्वज्ञोंने ही समाज-व्यवस्थाके रूपमें वर्ण व्यवस्था भाग्य की है ऐसे' नहीं हें 
किंतु यूनानके प्राचीन तत्त्ज्ञोंने भी इसका स्वीकार किया है । पाथ्ेयगोरास यूनानका एक श्रेष्ठ और 
उच्चकोटीका तत्वज्ञ है । बिद्वानोंने इसका काछ है. पूर्व ७५८६-७० ६ माना है । इसके संप्रदायका 
काछ यूनानमें घर्मके पुनरुतद्यानका काछ | इनकी असामान्य बुद्धिमताके कारण जनवापर भी इसका 
असामान्य प्रभुत्व था। पाथेयगोरास पंथके “ डेलिअ्नन ? भाश्तके ब्राह्मणकी भांति द्यागप्रधान फकीर 
दीखते हैं । इनके विचारसे' जीवन तीन अ्रकारका होता है। पहला शाखीय पंडितोंका-निर्भोरादिकल- 
छायक दूसरा व्यवहार-निपुणोंका-अ्रकूटिकल छायक-तीसरा जबिकासियोंका-अपॉलिस्टिक छाथक | इनका 
डेलिअन छोग इससे भिन्न है | यहां गीताके “ चार वर्ण रुज मेंने गुण-कमें विभागसे ” का उद्धरण 
दे सकते हैं। इसके अछावा दूसरा प्रसिद्ध ऑऔकतत्वज्ञ प्लेटी भी-है. पू. ४२७, ६ ७-अपने 
रिपबृष्किनूमें समाजके सदुगुणोंके विषयमें लिखते समय समाजके छोगोंके सीन वर्ण-चविभाग करता 
है । 3 शाशकवगे, ज्ञान, चातुर्य, यह इस वगेविशेषका गुण, ज्ञानके कारण ये राप्य शासन भछी 
भांति चछा सकते हैं। तकंशुद्ध विचारके कारण समाजपर इनकी सत्ता चलती है। दूलरा झूर 
कडाड छोगोंका । जैये और उत्साह इस वरगेविशेषका गुण है। तीसरा वग अन्यनागरिकोंका । 
हनका गुण संयम और अनुशासन। इसके अछावा भी अधेन्स नगरसें ओर एक वर था जो 
गुलामोंका था। यहां फिर एक बार गीताके “ चार वर्ण सजे मैंने गुण कम विभागसे | ” का 
उल्लेख करना आवश्यक छगता है। साथ साथ अगारहवे भध्यायमें जो इन वर्णाके कार्योका विवेचन 
किया है वह भी उपरोक्त गुणोंसे मिरते जुछते किंतु डढससे भी अधिक विवेचक दहै। न गीता था 
उपनिषदों की वर्णव्यवस्थासें या पाथेयगोरास पंथसें या प्लेटोके रिपब्छिकर्मे, कहीं सी जन्मतः वर्ण 
अथवा जाति प्रथाकी मंच भी नहीं है जो बादकी विक्ृति है । यदि पूर्व-अहसे दूषित न हो' कर 
स्व॒तत्र रूपसे विचार किया जाय तो वर्ण-व्यवस्था उत्तमतम समाज व्यवस्था है जो क्रिसी भी राष्ट्रका 
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धाणी-...0वाणी चार प्रकारकी है । बेखरी, मध्यमा, पश्यती, परा । इस वाणीके अछरी 
अलग स्थान हैं। पश्यंतीका स्थान हे जिव्हा । यह वाणी बोलनेवालेके अछावा दूसरे भी सुन 
सकते हैं । दूसरा स्थान है कंठ । यहांकी वाणी केवछ बोलनेवाला ही सुन सकता है । यह सभी 
जानते हैं कि मनुष्य अकेला रह कर भी मन ही मन अपनेसे आप बोलता रहता है । यही वाणी 
मध्यमा कहलाती हे। पर्यंवीका स्थान हृदय है। यहां अमूते विषय चुपचाप शब्दोंमें ग्रंथ 
जाते हैं । विचार यहां रूप लेते हैं। अथवा विचार आकार लेते हैं। बाणीकी यह निराकारखसे 
आकार पानेकी स्थिति हे। मलुष्यके भाव, विचार, विकार आदि यहां रूप छेते हैं तभी मनुष्य 
सस्‍्वये उसको जान पाता है । यह स्थिति पश्येती वाणी कहलाती है । उसके पहले परावाणी है । 
संस्कारख्पसे जो मिराकार भाव पड़े रहते हैं ओर इसका स्थान नाभी है । 


विकटप---कभी कभी यह शब्द संकल्पके साथ आता हे | संकल्पका क्र्थ कुछ करनेका 
निश्चय और विकढप निश्चय करते समय होनेवाला तक वितर्क । संदेह । करनेसे वह काम होगा या 
न होगाका संदेह और तजन्य तर्क विकल्प है। परिणामस्वरूप अम होता है। किंतु अछग अछग 
दर्शनकारोंने इसके अलग अरूग अर्थ किये हैं। योगदर्शनमें विकडपका अथे करते समय “ शब्द- 
मात्रसे जिसका बोध होता है किंतु वह वस्तु कहीं नहीं रहती ”” जैसे “ खरगोशके स्रींग या वेध्या- 
पुत्र ! ” पूर्व मीमांसा-ज मिनीदशनसें, विकल्पका विचार करते समय “ दोषमुक्त होने पर अग॒तिक 
स्थितिमें जिसका खीकार किया जाता है वह ! ” ऐसे किया गया है | अथोत एकऊे स्थान पर वह 
नहीं मिलनेसे दूसरेका स्वीकार करवा विकढ्प है । 


विज्ञान---गीतामें ज्ञान विज्ञान शब्द आया है | गीतासें '* विज्ञान सहज्ञान ” ऐसा शब्द 
प्रयोग भाया है | ज्ञानका अर्थ केवछ बुद्धि नहीं । आत्मानुभपमें बुद्धि पंगु है। आत्मा सर्व ज्ञाता 
है। इसलिए वह “ अज्ञेय ” माना गया। सर्व-शाताको भला कौन जानेगा ? किंतु वह खय्य अपनेको 
जानता हे न ! ज्ञानेश्र मध्ाराज डसको “ स्व संवेद्य ” कहते हैं ! आत्मानुभूति अथवा आत्म- 
दशनसे-मैं ही आत्मा हूँ इसका बोध द्दोनेसे, अपने आपको जाननेसे-उस सर्वज्ञाताका ज्ञान होता 
है। आत्म प्रकाशमें आत्मदरशन करना ज्ञान है और आत्मप्रकाशर्में विश्वदशन करना विज्ञान । 
इसीको (१ ) उन्सनी स्थिति कही गयी हे । वस्तुतः आत्मा जश्ेय होकर भी वह अपनी अद्वितीय 
शक्तिद्वारा अपने आपको जानता है ! अपने आपको जानकर-उस ज्ञान दृष्टिसे-विश्वको जानना 
“४ विज्ञान सह ज्ञान ” है। प्रापंचिक ज्ञानके साथ आत्मज्ञान, विश्वके ज्ञानके साथ विश्वात्माका 
ज्ञान, अथवा बह्यांडके साथ बह्का ज्ञान विज्ञान सह ज्ञान है। अर्थात्‌ विज्ञानका अर्थ प्रापंचिक 
ज्ञान ओर ज्ञानका चिरंतन आत्मज्ञान है। 


विधि-निषेध----सभी धर्मोमें “ यह करना चाहिए ” तथा “ यह नहीं करना चाहिए ” 
ऐसे कुछ नियम हैं। इसका उद्देश्य “ चित्तशुद्धि ” है। अथीत्‌ चित्तशुद्धिकी दश्टिसे जो करना 
आवश्यक है बह विधि है तथा चिसशुद्धिकी दृष्टिसे जो नहीं करना चाहिए चह' निषेध है । विधि 
“ क्या केसा करना चाहिए ” यह सिखाती है तो निषेध “ क्‍या क्‍यों नहीं करना चाहिए ” यह 
सिखाता है। कया करना क्‍या ले करता, तथा कैसे करना और क्यों करना यह जाननेसे मनुष्य 
विवेकी बनता है तथा “ कार्य अकायका व्यवस्थित बोध ” होता है । इससे चित्तशुद्धि हो कर वह 
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एकाग्र होने लगता है जो किसी भी योगकी पूर्व-पीठिका अथवा साधनाका धरातल है | इसलिए 
प्रत्येक धर्ममें इस प्रकार विज्लि निषेध कहे गये हैं । इसीको “ धरमोनुशासन ” कद सकते हैं । 

विरक्ति-बेराग्य---.योगशाख्मे चित्तवृत्ति विरोधके साधन कहते समय “ अभ्यास 
घैराग्यसे' उसका निरोध होता है ” कह कर “ बृत्तियोंका निरोध बेसे ही चित्त शांत रखनेका प्रयास 
करना ही अभ्यास ” कहते हुए “ दीघेकाल तक यह अभ्यास करनेसे' वही स्वभाव बनता हे !”” कह 
कर “ सामने दीखनेवाले ऐटिक तथा शास्त्रोंमें कहे गये पारकोकिक भोगोंके विषयमें मनमें कोई 
भावना न जगना ही वैरग्य है ” ऐसी वैराग्य शब्दकी परिभाषा की है। साथ साथ इस चेराग्यसे 
भी “ पुरुषका-ब्रह्मका-ज्ञान होनेसे गुणात्मक भोगोंकी ओर उदासीन रहना ही श्रेष्ठ प्रकारका 
वैराग्य है ! ” ऐसा कहा है। वेराग्यको मोक्षका साधन साना गया है। सोक्षके अन्य साधन भी 
वेराग्यसे प्राप्त होते हैं ऐसा शाखोंका कहना है । संन्यास-धर्मकी दीक्षाका विचार करते समय “ परस 
बेराग्य ही संन्यासकी परम स्थिति है ! ” ऐसे कहा गया है । 

किंतु वेरग्यकी स्थिति जाननेके लिये शास्त्रोंमें वेशग्यके प्रकार भी बताये हैं | मुख्यतया 
वेराग्यके अपर वेशग्य और पर वैराग्य ऐसे दो प्रकार हैं। उसमेंसे' अपर वेशग्यके यतमान, व्यतिरेक, 
एकेंद्रिय, वशीकर ऐसे उपभेद भी हैं । इस वद्वीकर वेराग्यके मंद, तीत्र, तीघ्रवर ऐसे' तीन प्रकार 
हैं। मन स्घतिमें कहा गया हे :--- 
वैशग्य मनमें आता विश्वक्े सब बस्तुसे । 
तभी संनन्‍्यासकी सिद्धि न तो पतन निश्चित ॥ 

इसलिये विश्वके सभी वस्तुओंसे उनके भोगोंसे मन उदासीन होना चाहिए यही वेशग्य है। सब 
प्रकारके वेराग्यमें जो उत्कृष्ट तथा उत्कट प्रकारका वेराग्य है. उसको परा-वेशग्य कहा है। ऐसे परा 
वैराग्ययुक्त मनुष्यको “ परमहंस ” दीक्षाका अधिकारी माना गया है। “ परमहंस सदेव आत्मछोक 
या बह्यलोकमें रहता है ” ऐसा शाख कहते हैं अर्थात्‌ वह सदैव सर्वन्र बह्म-चिंतनरत रहता है । 
उनके चिंतनमें ब्रह्मके अलावा और कुछ नहीं आ सकता । यही वेराग्यका अँतिम उद्देश्य है ! 

विषय-.पांच ज्ञार्नेद्रियोंसे मनको जो अनुभव आता है उसको विषय कहा गया है । 
पांच ज्ञानेंद्रियोंके पांच विषय हैं। कानोंके शब्द, आंखोंके रूप, जिव्द्दाके रस, त्वचाके स्पश तथा 
नाकके गंध । बस्तुके ज्ञानके लिये इन इईंद्रियोंकी आवश्यकता है । इसलिये इन्हें ज्ञानिंद्वय कहते 
हैं । किसी वस्तुका ज्ञान करा देना मान्न इनका काम है | किंतु इंद्रियां इतना ही न करके ““ अपेक्षा 
करती हैं !? कान शब्दके लिये, आंख रूपक्के छिये, जिब्हा रसके लिये, त्वचा स्पशेके लिये, नाक 
गंधके लिये “ तरसने ? छगते हैं। इस “ तरसनेकी क्रियाकोी वासना मानकर “ विषयवासना ? 
अनुचित ” कहा गया है । इंद्वियोंको कुछ प्रिय तथा कुछ अप्रिय छगता है । किंतु “ प्रियाप्रियसे 
तटरथ ” रहकर चविषयका ज्ञान सनको सॉपना इंद्रियोंका कार्य है। यह विरक्तिसे' संभव हे । 
इंद्रियोंका अपने अपने विषयोके लिये तरसना, उनमें लिप्त हो कर प्रियात्रियकों अनुभवना आदिसे 
विषयोंका सही ज्ञान न होकर आत्मविस्छृति होती हे । इंद्रिय-सुख ही महत्व-सा हो जाता हे 
ओर उससे ऊंचे प्रकारके सुखका बोध नहीं होता । इसलिये इंद्वियनिग्रह कहा गया है। यह विषयोंका 
निषेध नहीं, किंतु विषयोंका सही ज्ञान होनेका साधन है । 

शब्द-अहा--.राब्द आकाशमें रहता है कोर कानोंसे ग्रहण होता है। वह ध्वनिरूप 
और वर्णरूप रहता है। मिटे हुए भोंठ खुछते ही ध्वनिरूप शब्द “ प्‌ ” बन कर वर्णरूप हो ज्ञाता 


श्र 
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है। ध्वमि निकलते ही दशा दिद्ाओंमें उसके दसों शब्द बन जाते हैं, आकाशमेंसे निकका हुवा 
ध्वति आकाशसे विलीन होनेतक उसके कई शब्द बन जाते हैं। आकाशसें निकछा हवा ध्वनि 
तरंगोंके पश्स्पर संघातसे स्थूछ अर्थ ग्र्क तथा सूक्ष्म भावोत्पादक शब्द बनते हैं। भाषा शास्त्र 
कहता दे “ सभी साधाएं उपरी हैं। स्थूल हैं । किंतु जिसका वाच्य वाचक भाव स्वयंभू हे ऐसी 
एक सहन भाषा है जिससे पशुपक्षियोंका हृदूगत भी जान सकते हैं | ”” 

शब्दोंकी इस सूक्ष्म शक्तिके कारण उन्हे स्वतः अमाण साना है। आकाश तत्वसे पृथ्बी 
तक सूक्ष्म झूपसे शब्द समाया हुवा है! वह सूक्ष्म शब्द-नाद-उत्तरोत्तर स्थूछ होते होते भाषाका 
रूप घारण करता है । यदि मनुष्य अपने श्रवर्णेद्रियोंको सूक्ष्म बना लेता है तो विश्वाकाशके इन 
सूक्ष्म तरंगाकों भी सुन सकता है । 

ऋग्वदर्सें इसको कहा गया है। ' पहले इस ओोर्की-नामरूपसे संबंध जुडी हुईं-भाषा सिखाईं 
जाती है। किंतु इसके-इस भाषाके-उस ओरकी भाषा अत्यंत गूढ ओर श्रेष्ठ होती है वह दिव्य वाणी, 
जैसे पतिधता स्त्री अपने पतिकों निरावृत्त हो कर अंगांग दिखाती है वेसे विश्वका रहस्य खोलकर 
दिखाती है | ” 

भापा इन्ही सूक्ष्म शब्द तरंगोंका स्थूल रूप है, मानो निराकार शब्दबह्मका साकार उपास्य 
देवता है। इसीलिये प्राचीन ऋषियोंने कहा है “ सनुष्यको बोलते समय विचार पूर्वक बोलना 
चाहिये । उसके शब्दतरंग आकाशमें सदेव रहते हैं जो हजारो सालके बाद भी कोई 
सुन के !! 

४ शब्द एक महान शक्ति है। बह्म राक्ति है। विचार पूर्वक उसका उपयोग करना चाहिए [” 

आकाश स्थित नाद छहरियोंके कारण ध्वनि लहरियोंका उलझकर एक रूप लेकर बनी हुई 
प्रतिमा ही शब्द है ! किसी भी मसलुब्यके शब्द मानो उस मनुष्य द्वारा बनाई गयी अतिमा है ! 
मनुृष्यकों विवेकपूर्वक ऐसी प्रतिमा बनानी चाहिए। हो सकता है “ शब्दसें सुप्त शक्तिके कारण 
उस प्रतिमाका अंतर्देह जागुत हो, जिसका सामथ्य वह रूप देनेवाले व्यक्तिसे अनंत गुणा अधिक 
है ।” इससे वह शब्दप्रतिमा बनानेवालेको ही निगल जाय ! 

शिव-शक्ति-.-ज्ञानेश्वर नाथपंथी हैं । शिव-शक्ति सामरस्थ नाथपंथकी अंतिम स्थिति है । 
शिवशक्ति दो तत्व नहीं हैं किंतु एक ही तत्वके दो पहल हैं। जैसे दक्षिण और उत्तर श्ुव एक 
ही प्ृथ्वीके दो छोर हैं। शिव-शक्ति विवेचनमें ज्ञानेश्र महाराजने खणे ओर उसके गहने, कर्पूर 
ओर उसकी सुगंध, गुड ओर डसकी मिठास आदि उपमाभोंसे इन दोनोंका संबंध बताये हैं । 
शिवशक्ति सामरथको ज्ञानेश्वर महाराज महायोग मानते हैं। सहज समाधि-द्वारा सनोरूय करके 
इस सामरसका अनुभव लेना ही मुक्तावास्था है। शिवसें शक्ति ओर शक्तिमें शिव निहित है । 
इसका समरसेक्यानुभव ही असतानुभव है जो जीवनका एक मात्र उद्देश्य है ।) 
पटचक्र--योग-शाखके अनुसार भनुष्यकी रीढमें सुपुम्ना नाडीकी राहमें मूछाधार 

चक्रसे आज्ञा-चक्त तक ज्ञानतंतूके छ चक्र अथवा कमछ हैं जिनकी पंखुड़ियां हैं । योग-शाख्रामें इन 
चक्रोंका अत्यंत महत्व है । ये चक्र अथवा कम्तलछ कुंडलिनीके स्परीसे खिलते हैं। नहीं तो बिना 
खिले ही रहते हैं । इन छ चक्रोमेंसे पहला चक्र मूलाधार कहलाता है, इसको आधारचकऋ भी कहा 
गया है। शिक्ष और गशुदाकी सीवनमें पिछली ओर रीढके निचले छोर पर इस चक्रका स्थान है | 
इसका रंग छाक और पंखुडियां चार हैं । चैसे | प्रत्येक चक्रका देवता होता है । उसके बीज भी 


प्षानेश्वरी १९० 


होते हैं। मंत्र भी होते हैं । कुंडलिनी इसी चकमें सुप्तावस्थासें रहती है। इस चक्रकी देवता 
गणपति है ओर व॑ं, हे, सं, ये बीज हैं। दूसरा चक्र स्वाधिष्ठान कहलाता है । इसको छिंग चकऋ 
भी कहा गया है । यह छिंगके पीछे रीढसें सुधुम्ना नाडीके रास्ते पर है। इसका रंग पीछा है । 
इसकी छ पैखुडियां हैं । ब्रह्मा इसका देवता ओर बं, सं, में, ये, रं, कं, इसके बीज हैं । तीसरा 
चक्र मणिपुर कहलाता है। इसको नाभिचक्र भी कहते हैं। यह नाभि स्थान पर किंतु पीठकी 
रीढमें सुधुम्नाके रास्ते पर आता है। इसका रंग नीछा है। इसकी दस पंखुडियां है ओर इस 
चक्रका देवता विष्णु हैे। इसके बीज डे, ढं, णे, ते, थे, दे, थे, ने, पं, फ॑ ये हैं । हृदयके 
स्थान पर पीछे सुघुज्नाके मागे पर अनाहत चक्र है । इसका रंग शुअ है। इसकी बारह 
पंखुडियां हैं । तथा शकर इसका देवता है । इस चक्रके बीज हैं कं, ख, गे, थे, ४, च, छे, जे, झ, 
ने, ८, ठ॑ । इसीमें से भतींद्रिय अनाहत ध्वनि निकलती है । पाँचवा चक्र कंडमणिके स्थान पर पीछे 
रीढसें हे जो विश्वुद्धचक्र कहलाता है। यह घूञ्रव्ण, सोलह पंखुडियोंका है। जीवात्मा इसका 
देवता है शोर अं, आं, ईं, है, उे, ऊं, कं, के, हूं, ल्, एँ, एँ, थों, ओं, अ, अः इसके बीज हैं । 
छठ चक्र आज्ञाचक्र कदहछाता है। इसको अप्निचक्र भी कहा गया है । यह दो भोंके मध्य रीठसें 
पीछे सुबुश्नाकी राहमें हे। इसकी दो पंखुडियां हैं । हं, क्ष इसके बीज हैं । गुरु इसकी देवता है । 
यहींसे गुरु आज्ञा साथक पर प्रभाव डालती है । अथवा उपनिषदके अनुसार शिष्यकोशिष्यत्वको- 
निःशोष कर उसको अपने जैसे बना लेती है । 

कुंडलिनी इन सभी चक्रोंका भेदुन करके मूछाधारसे' ब्ह्ारंध तक जाती है । योग साधनासें 
“बीज” का अलत्येत महत्व है। अलग अछग प्रकारके बीज जपके समय अछग अछग प्रकारके 
स्पंदनजन्य तरंग उठते हैं जो शरीरके भिन्न भिन्न स्थानको अभावित करते हैं। वैसे ही भिन्न 
भिन्न प्रकारके तरंगप्रवाह भिन्न भिन्न नाडियोंको प्रभावित करते हैं या भिन्न भिन्न नाडियोंकों शुद्ध 
करते हैं । इससे अनायास और अज्ञात रूपसे मानसिक विकास और चित्तशुडिसें सहायता मिल 
सकती है । इनके अछावा भी अन्य अनेक बीज हैं ओर उन बीजोंमें विचार शक्ति निहित । बीज 
मंत्र जपके साथ उस पकारकी मंत्र शक्ति अथवा विचार शक्तिका विकास होता है। उपरोक्त 
बीजोंका उन उन चक्रोंकी देवताओंका अधिष्ठान ओर उत्थापनमें उपयोग होता है। योगमार्ममें 
ध्यान तो इन्ही चऋस्थित देवता पर “ चित्त केंद्रित ”” कर करना होता है 0) 

पड़गुणेश्रय-....बश, श्री, ज्ञान, औदार्य, वेराग्य, ओर ऐश्वर्य ये छ ईश्वरी गुण माने गये 

हैं। भगवान कहलानेके लिये इन छ गुणोंकी आवश्यकता है । 

साथ ही साथ हरिवंशमें कर्वृेत्व, नियत्रण शक्ति, भोकतृत्व, विभ्रुत्व, साक्षित्व, सर्वज्ञत्व, तथा 
तृप्ति, अनादिज्ञान, स्वातंब्य, शक्ति, प्रकाशन, अनंतशक्ति, ओर सर्वज्ञातृत्व, ये छ गुण-श्रीक्षप्णमें 
थे ऐसे कहा गया है । 

पड़द्शन---भारतमें अनेक दर्शन हैं किंतु घड़द्शन यह शब्द सिद्ध है। इसमें “ वेदिक 

ओर अवेदिक दर्शन ”” ऐसे भेद भी किये जाते हैं । ज्ञानेश्वरीमें जिन छ दरीनोंका उछेख है वे हैं 
न्याय, वेशेषिक, वेदांत, बोछ, सांख्य, ओर मीमांसा । किंतु बेदिक दर्शनमें वोडदशैनका उल्लेख 
नहीं होकर योगदर्शनका उछेख होता है। ज्ञानेश्वरीमें वीद्ध मत संकेत । वार्तिकोंका ॥ 
ज्ञा, ९-१२५ ऐसे उल्लेख होनेसे बोददर्शन गिना है । 

इसके भछावा चार्वाक, जेन, सौर, शाक्त, गाणपत्य, शव, वेष्णव, स्कांद दशन भी हें । 

सुश्रुतमें कहा गया है कि-- 
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कपिल सांख्यका कतो गीतम न्याय सूतचका । 
योगका पातंजली है योगीश्वर महासुत्रि । 
मीमांसा जैमिनीका है वैशेषिक कणादका । 
व्यास वेदांत करती है स्वये जो मचुसूदन ॥ 

(१) न्याय दर्शनके ५ अध्याय हैं। उनमें १० आन्हिक और ८४ प्रकरण हैं। इन ८४ 
प्रकरणोंसें ५२८ सूत्र हैं । 

स्यायसूत्रोंके रचयिता गोतम हैं। उसे अक्षपाद कहा है। उनका काल्‍ विद्वानोंने ई. पू. 
६०० वर्ष माना है। इस पर अनेक विद्वानोंने भाष्य छिखे हैं। न्याय दर्शन तर्कशाख्र हे । 
ये ईश्वरको मानते हैं । यह वेदिक दशन है । मोक्ष इनका अंतिम साध्य है । 

(२) कणाद वेशेषिक द्शनका आद्य आचाये है। इस दरशनके दूस अध्याय हैं। कणाद 
अणुवादी है । इसने अत्यंत योग्यतापूर्वक परमाणुका विवेचन विश्लेषण किया है । वे अणुओंके 
४ पाकज क्रिया !-(#टफरांट३ 3८7०7? के कारण विश्ोत्पत्ति हुईं ऐसा मानते हैं । किंत॒ 
आगे वेशेषिकोंने ईश्वर माना हे । 

(३ ) वेदांतका अर्थ ब्रह्मसूत्र हे जो उपनिषदोंका निचोड हे। ब्रह्मसूत्रोंका वणन अन््यत्र किया 
है | अह्यसूत्रोंमें ४ अध्याय हैं । १६ पाद हैं । कुछ मिला कर १५ अधिकरण हैं ओर ७४५ सूत्र हैं । 

बह इसका अंतिम तत्व है| और मोक्ष अँतिम स्थिति । 

(४ ) कपिलकको सांख्यमतका मूल आचाये माना जाता है। महाभारत और गीतामें सांख्य 
दशेनका उछेख है। इस परसे यह दशन भी अत्येत प्राचीन होनेका बोध द्ोता है । इस 
दर्शनके छ अध्याय भोर ५२७ सूत्र हैं। सांख्योंने २७५ तत्व माने हैं जो अन्यत्र दिये गये हैं । 
पुरुष इनका अंतिम तत्व है और केवल्य अथवा मुक्ति अंतिम ध्येय है । 

सांख्यमें ईश्वरवादी सांख्य ओर निरीश्चरवादी सांख्य ऐसे दो मेद हैं | ईश्वरवादी सांख्योंमें 
ईश्वर २६ वा अंतिम तत्व है । 

(५) बोदूदर्शन-बुद्ध इसका आदि पुरुष है । न पू, ५०० वध इसका काल है । यह 
निरीश्वरवादी दशन है। बोह॒दशेन आचारशाखतर है। बुद्धके बादुवाले उनके अनुयायियोंने उसको 
शून्यवाद ओर विज्ञानवादका गूढ-आध्यात्मिक-रूप देकर उसका दशन बनाया है। वैदिक पूर्व 
मीमांसाकी मांति मूल बोद दशन करमकांड है। 

बुढ़्के विधास- १ सारा संसार दुःखमय है। २ दुःखोंका कारण है । दुःखानुभवसे' उसके 
नाशका उपाय दूंड सकते हैं। ३ दुःखका नाश हो सकता हे । ४ दुःख नाशके भी उपाय हैं । 

दुःखके कारणोंको गिनाते समय बुद्धने निम्न कारणपरंपरा दी है । 


(१ ) भविद्यासे संस्कार ( ७) चेदनासे तृष्णा 

(२ ) संस्कारसे विज्ञान, ( < ) तृष्णासे उपादान-राग 

(३ ) विज्ञानसे नाम रूप (९ ) उपादानसे' भव-सांसारिक प्रदृत्तियां 
(४ ) नाम रूपसे षडायतन- (१० » भवसे जाति 

( मन सहित पांच जानेंद्रियों ) क्‍ 

(५ ) षडायतनसे स्पशे ( ११ ) जातिसे' जरा 

(६ ) स्पशले वेदना (१२ ) जारासे रूत्यु 

इस दुःख मुक्तिके लिये इस द्शनमें जष्टांगसागे कहा है । वह है--- 

( १) सम्पक दृष्टि. - आर्य सत्योंका आन 
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(२ ) सम्यक्‌ संकलप - रागद्वेष हिंसादि सांसारिक विषयोंका व्याग-संकल्प । 

(३) सम्यकू वाचा +> सत्यवचनकी रक्षा, झूठ, दुर्बैचन, निंदादि अनुचित वचन त्याग । 

(४ ) सम्यक्‌ कम ८ हिंसा, परद्र्यापदरणादि दुष्कर्मोका त्याग, सत्कमोका आचरण । 

(७ ) सम्यक्‌ आजीव ८ न्यायपूर्ण जीविका कमाना । अन्याय जीविकाका त्याग । 

(६ ) सम्यक्‌ व्यायाम ८ बुरे कमोंका त्याग सत्कमेंसें उद्यत रहना । 

(७ ) सम्यक्‌ स्गख्ति-चित्तशुद्धि जीविकाका त्याग । 

( ८ ) सम्यक्‌ समाधि-चित्तेकापता । 

इस बोद्ध मतसें हीनयान और महायान ऐसे दो बडे संप्रदाय हैं । बुद्ध॒त्व प्राप्तिसे निर्वाण 
( जन्म मरणसे सुक्ति ) इसका उद्देश्य है । 

इस दरशनका विपुछ साहित्य है पालछीमें आर संस्कृतसें । इसमें कडे बडे दाशेनिक हो गये हैं । 
कुछ बुद्धसे पूर्वचर्ती हैं तो कुछ बुद्धके बादके । 

(६ ) मीमांसा, इसको पूर्वमीमांसा कहते हुए वेदांतसूत्रोंकोी उत्तरमीमांसा कहनेकी 
परिपाठी भी दे । इसका आचार्य जेमिनी है । इसलिये इसको जैमिनि दशन भी कहा जाता है। 
यह जैमिनीदशनभी बोडदशनकी भांति ही आचार संहिता है। पूर्व मीमांसा घर्म-दशन है । 

मीमांसामें बारह अध्याय और २००० सूत्र हैं। मीमांसाके विषय भी बारह हैं। ये 
हैं (१) घर्मजिज्ञासा (२) करमभ्रेद (३ ) शेषत्व (४) प्रायोज्य-अयोजकसाव (५) कम- 
क्रम (६) अधिकार (७ ) सासान्य (८ ) अभिदेश (५९) अह (१० ) बाघ (११) तंत्र 
(१२ ) अवाप | वेद ही इसका स्वतःप्रमाण है। इसके अन्य प्रमाणोंकी सूची बडी रंबी है । 
इसमें ब्ाह्मण ग्रथोंके विधिविधानों तथा निषेधोंकों दाशनिक रूप देनेका प्रथास है। मीमांसाको 
ईश्वर या परमात्माका कोई प्रयोजन नहीं हे । इसने इश्वर या परमात्माका खेडन नहीं किया इसलिए 
यह नास्लिक या निरीश्ररदशन नहीं कहछाता। यह संसारकों जैसे है वैसे सत्य मानता है। 
यह सुक्तिको स्वीकार करता हे। इसके भाष्यकारोंके कई मत हैं जैसे बह्मसूत्रके भाष्यकारोंके 
क्षनेक भिन्न भिन्न मत हैं । 

ज्ानेश्वरीमें उलछिखित षड़दशनके विचार करनेके बाद अब सुश्ुतमें कहे पड़द्शनमें बचे 
योगदशनका विचार करें । 

पातेजल मुनि इसका मूछ आचाये है। इसके सी (१) समाधिपांद (७१ ) सूत्र, 
(२ ) साधनापाद ८५७० सूत्र, ( ३ ) विभूतिपाद ५४ सूत्र ( ७ ) केवल्यपाद ३४ सूत्र हैं । 

इनका रचनाकोशबय अपग्रतिम है। मानो एकसेंसे दूसरा सूत्र अपने आप निकलता है । 
इसका विवेचन करते समय--- 

समाधिपाद 
योग उद्देश्य निर्देश उसके बूक्ति रूक्षण | 
योग उपाय प्रभेद्‌ भेद समाथिके कहे । 
साथचना पद 
योगका ज्ञान विज्ञान रोक और निवारण । 
ऋम सह चित्त-मुक्ति उसके बाह्य साधन ॥ 
विभूतिपाद 
अंतर्साधनके साथ दिखाया है अभाव भी । 
तथा संयमसे ज्ञान मिलता है विवेक भी ॥. 


हा ल्‍ 
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केवल्यपादू 
केवल्य पादमें तीनों पादोंका सार भी कह । 
कहा समाधिका पूर्ण रहस्य ध्येयके सह ॥ 
हन चार शछोकोंमें योग-दरशनका सार कह सकते हैं । 
संन्‍न्यासी-.भारतीय आश्रम-धर्मानुसार चतुर्थाभ्रम | यह आश्रम कब ग्रहण करना 
चाहिए ? इसकी चर्चा करते समय शाखकारोंने गृहस्थाश्रममें संतानोत्पादनद्वारा पितृऋणसे, 
अध्ययन अध्यापनद्वारा ऋषिऋणसे, यथाशक्ति यज्ञयागादि करके देवऋणसे' मुक्त होनेके बाद, 
मोक्ष प्राप्तिके लिये संन्यास लेनेकी आज्ञा दी है। अर्थात्‌ पारिवारिक तथा सामाजिक कतेव्य पूर्ण 
करनेके बादही मनुष्य संन्यास छे सकता है उसके पहले नहीं । 
अपने तीनों ऋणसे' मुक्त होनेके बाद जब तीज वैराग्य प्राप्त होता है, स्वामी रामतीर्थके 
शब्दोंमें भूख रूगी तो भ्न, प्यास छमी तो पानी, देनेवाली ईश्वरी शक्ति पर पूण विश्वास होता है 
तथा इन दो वस्तुओंके अछावा ओर किसीकी आवश्यकताका अनुभव ही नहीं होता तब-संन्यास- 
ग्रहण करना चाहिए-उसके प्रथम कदापि नहीं । 
ऐसे दो प्रकारके संन्यास होते हैं। यदि स्वास्थ्य दुर्बल द्वो तो क्षेत्र संन्यास नहीं तो परिव्राजक । 
संन्यासमें “परमहंस ” श्रेष्ठठम स्थिति है। ' में” और “ मेरा ” इसको जो अंतःकरणमेंसे 
भूल गया है वही संन्‍्यासी हे । परमहंस जीवन्सुक्तावस्था है। वह जीवनकी सहजस्थिति हे। 
वह ब्रह्मठीन हो कर बअह्यरूप बना हुवा सो5हे भावसें छीन रहता है । उसके विषयद्ें सर्वत्र अपना 
ही रूप दीखता है इसलिये वह हवंद्वातीत सहज स्थितिमें रहता हे । 


ु सत्रहवीका स्तम्य---प्रश्नोपनिषद्मं सोलह कछा और उनके देवता बता कर इन कलाओं- 
द्वारा पुरुषमें पुरुषत्व आता है ऐला कहा गया है। पुरुषकी वे सोलह कहछायें ओर उनका देवता 
निश् हैं-- १, प्राण-बायु, २, श्रद्धा-भारती, ३, आकाश>गणेश, ४, वायु-अ्वाह ७ तेज अश्लनि, 
६ भाप-वरुण, ७ प्रृथ्ची-शनश्वर, ८, इद्रिया-सूर्य, ९ मन>रुद्र, अथवा भनिरुद्ध १० अन्नप््सोम, 
११ वीये-चबरुण, १९, तप-पावक १३, मंत्र--स्वाह, १४ करम-युष्कर, १० छोक पर्जन्य, १६ नामर- 
उषा । पुरुषकी इन सोलह कछाभोंके बाद सन्रहवी कछा आत्म-तत्व है | सन्नहवीका स्तन्यः जो 
गुरुमाता देती है वह है आत्मतच्वबोध। अथवाब्योमचक्रकी आज्ञाचक्र (?) चंद्राम्हतरूपी 
जीवनकलछा । 

सप्तधातु----शरीरके घटक, देहस्थित रस, रक्त, मांस, भेद, भरिथ, मज्जा, रेत ये सात 


धातु । इसके उपधातु भी हैं। रसका कफ, रक्तका पित्त, मांसका नाक, कान आंखसेंसे खबनेवाला 
मल, भेदका पसीना, अस्थिके बार ओर नख, मजाकी खिग्धता चिकनाई तथा रेतका ओज ! 

सांख्य-योग--.-गीताका दूसरा अध्याय सांख्य-योग कहछाता है । इस अध्यायमें तीन 
महत्वके सिद्धांत कहे गये हैं। आत्माकी ममरताके साथ अखंड सर्वध्यापकता | देहकी नश्वश्ताके 
साथ छुद्गता । स्वधर्मकी अबाध्यता | स्वधर्मका अर्थ मिसम्से श्राप्त स्वकर्तव्य हे। आत्माकी 
अखंडता स्वधमंकी सद्ृजता सिखाती है । जैसे जन्मके साथ मांकी निश्चिती होती है बैसे' जन्मके 
साथ दी खथधर्म जुडा रहता है' तथा शरीरकी नश्वरता स्वधर्माचरणसें आनेवाले कष्ठोंकी शांत सहन 
करनेकी ग्रेरणा देती है । शरीरका सुख दुःख अथवा शरीर नाशकी कोई कीमत नहीं जैसे मलुष्य 
कपडे बदुछता है बेसे आत्मा शरीर बदलता है । तेरे कपडोंकी जो कीमत वही तेरे दरीश्की है यह 
सिखाती है शरीरकी नश्वरता । 
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दरीर केवल स्वधर्सका साथन है। इसी रूपमें उसका संसार करना है। अधर्म ओर 
पर-घर्मका विचार न करते हुए केवल स्वधरमेका श्ञाचरण करना चाहिए | शरीरको क्षणिक सान कर 
उसको सतत स्वधर्माचरणसें लगाना, आवश्यकता हो तो उसीसें उसका त्याग भी कर्ना और 
ममसें आत्माके व्यापक अखंड तत्वका भान रखते हुए स्व-पर भेद मिटा कर साम्य जुद्धिसे सम वर्तेत 
करना, यह सांख्य ज्ञान हे । इसको आचरणमें लानेकी कुशलता योग हे । स्वरधर्माचरण करते 
समय भी जो कुछ करना है वह फछकी इच्छासे नहीं करना । फल निरपेक्ष भावसे करना | पहले 
सांख्य-ज्ञान कह कर फिर उस ज्ञानका आचार-घर्म सिखाया है। आगे इसका परिणाम ? बह है 
स्थितप्रज्ञ सिद्धि । “ सांख्य ? ज्ञानके साथ “योग ” की कम कुशछता बताकर गीतामें लांख्य- 
योग कहा गया है । इस योगसे स्थित प्रश्ञ॒ स्थिति प्राप्त होकर “ ब्रह्म निर्वाण ” प्िलता है यह 
कहा है। ज्ञान, कम और उसका फल इन तीनोंका विवेचल इस लांख्ययोगमें हे । 

साक्षित्व-साक्षीभूत-.-जीवनमें होनेवाली घटनाओंसे ओर घठनाओंमें जपनेको अछिप्त 
करके उनकी भोर देखनेकी श्ृत्ति तथा स्थिति । सुख दुःख निरपेक्ष भावसे तटस्थ अथवा सध्यस्थ 
रहनेसे यह संभव हो सकता है । वच्तुतः जीव द्वष्टा है। उसके अस्तित्वके कारण प्राप्त चेवन्यसे' 
उसकी बुद्धि, उसका मन इंड्रियादि कार्यक्षम हैं। यह वस्तुस्थिति शरीरमें अथवा शरीरकी भोरसे 
चलनेवाली क्रियाशोंसे पहचान कर उनकी ओरसे' सध्यस्थ रहना उदासीन रहना साश्षित्व कहा 
जाता है। अपनेको अछग रख कर देखना अपनेको घटनाक्षोंसें या घटनाओंसे उलझाकर परेशान 
होते हुए तमाशा देखनेवालेकी भांति तट्स्थ रहनेकी बृत्तिको साक्षित्व कहा जाता है । 
सुषुन्ना---सुपुज्ञाको महानाडी कद्ठा गया है। मानवी शरीर मानो नाडियोंका जार है । 

उमसें सुषुस्ना सबसे महत्वकी नांडी हे। यह सध्यनाडी है। यह रीढके बीचमेंसे जाती है। 
इसके साथ वज्चा और चित्रिणी ये दो अत्यंत सूक्ष्म नाडियां चलती हैं । ये दो नाडियां' विद्युन्सा- 
छाके समान विरुसती है। अर्थात्‌ सुपुज्ञा त्रिवेणीकी भांति है। यह पूरी पोली है। इसलिये 
सुदुज्ञा कहलाती है यह सहखारसे मूछाधार तक फेली है | सहखारसे छोटा मस्तिष्क शिरोञह्म 
कहछाता है । शिरोबहाके पासवाका साग अमरी अथवा गुफावेणू कहलाता है । उसके बीचवाला 
भाग सुपुम्नाकंद है । सुथुन्नाकंद सुएच्नाके ऊपरका सिरा है। बहांसे रीढसेंसे' पतछी पतली हो कर 
यह मूलाघार तक गयी है । सुषुन्नाका नीचेका सिरा बडा पतला होता है। सुषुज्नाकंद और सुपुन्नाका 
नीचेका सिरा देखा जाय तो ऊपरका हिस्सा सापका फना ओर नीचेका सांयकी दुम-सा है। वहां 
इससे अन्य अनेक नाडियां मिली होती हैं। नाप्रिचक्रके पास अनेक नाडियां सुपुन्नासे मिली हैं। 
सुबुल्नाकी पक ओर सहखार तथा शिरोबहासे जडा हुवा सुपुम्नाकंद है तो दूसरी ओर स्वाधिष्ठानसे 
संझ्म इसका सुघुन्ना-मुख है । सुषुन्नाकंदसे सुपुश्नासुख तक यद्द रीढकी गुहामेंसे रीढके पोलेसेंसे- 
चलती है। उसके साथ वच्चिणी और चित्रिकणी गूंथी गयी हैं. जो अत्यंत सूक्ष्म हैं | ये नाडियां 
भी पोछी हैं । इसलिये इसे त्रिगुणात्मिका कहते हैं । सुपुन्ना गदनके पास विशुद्धि चक्र पास 
जाकर अंतर्सुख हो कर सहखारतक जाती है और वहां वह शंखिनी कहलाती है। रीढमें नीचे जो 
सुषुन्ना है वह कुंडलिनीके साथे जुडी है ओर वहांसे वह टेडीमेडी भआज्ञाचऋ तक जाकर फिर ऊपर 
ब्रह्मरंधदसे जुडी है। इल प्रकार यह बह्यरंध्रद्से कुंडलिनी स्थान तक फेली है । 

इसके साथ इडा पिंगला-रीढके बाहरी ओरसे-चलती हैं । पिंगछा दाहिनी ओरसे और इडा 
बाई कोर से । पिंगछाकों सूयनाडी ओर इडाको चंद्रनाडी कहा जाता है। ये दोनों मूछाधारके 
पाससे-गुदाकंदके अंतर्भागासे' निकछ कर सभी नाडीचक्तोंसे रूपेटते हुईं नासिका तक गयी है । 


कूद परिशिष्ट ५ 


योगीजन अथवा सिद्धपुरुष, बिन तारायंन्रसे संदेश पहुंचानेवालोंकी भांति अपने शिष्य 
साधकोंको इसी सुउुन्नाके हरा आवश्यक संदेश देकर उनके जीवनमें परिवर्तन करा देते हैं। इसी 
सुपुन्नाकेद्वारा ज्ञानसंपादृत किया जाता है तथा ज्ञानदान सी होता है । यद्यपि सामान्‍य लोगोंके 
लिये यद्द मार्ग बंद हे (!) योगी आज्ञा-चक्रको प्रभावित कर अपनी शक्तिसे साधककी कुंडलिनी 
जागृत कर देते हैं इस क्रियाकों योगमें शक्तिषात कहा जाता है । 

सेंतीसवा-...जैसे सांख्योंके मतसे विश्वके पच्चीस तत्त्व हैं बेसे शेव वत्त्वज्ञोंक मतसे 
विश्वके छेतीस तत्व हैं । उन छेतीस तच्वोंका नीचेसे' ऊपर तक ( १) अचित्‌ तत्व अथवा अशुद्ध 
तत्व (२ ) विद्या-तत्व अथबा शुद्धाशुद्ध तत्व (३ ) चित्‌ तत्व अथवा शुद्ध तत्व ऐसे तीन प्रकार 
हैं । अशुद्ध तत्व २४ ५ पंचमहामूत, ५ तब्मात्राएं ५ कर्मद्रियां ५ ज्ञार्नेद्रियां २५ मत २२ बुद्धि 
२३ अह्ृकार २४ त्रिगुणात्मक प्रकृति शुद्धाशुद्ध विद्यातत्व ७ £ पुरुष, २ विद्या, ३ राग, ४ नियति 
७ काल ६ कछा, ७ माया ओर शुद्ध अथा चित्‌ तत्व ६ शुद्धविद्या, २ ईश्वर, ३ सदाशिव, ४ शक्ति, 
५ शिव ६ परशिव अथया परा संवित-यह परा संवित्‌ सतीसवा परमोच्च तत्व है । 
स्पृति-भारतमें श्रुति ओर स्खति दो प्रकारके धर्म-ग्रेथ हैं । येदोंकों शुति कहा गया है 

जो गुरुसे सुना ओर शिष्यने पाठ करके अक्षुण्ण रखा | स्थ॒ति गुरुसे सुना और स्माणसे अक्लुण्ण 
राखा ओर वे नियमादि चलछते आये | गुरुमुखसे सुन कर स्मरण रखकर, आचरणसमें छाये गये 
नियमोंके जो ग्रंथ हैं उन्हे स्छूतिग्रेथ कहा गया है जो २८ हैं। (१ ) मजुकी मलुस्खति (२) 
अन्रिकी अन्रिस्छृति (३ » विष्णुकी विष्णुस्थति ( ४ ) हारीतकी हारीतस्झति ( ५) याज्षवब्क्यकी 
याज्षवव्कयस्मृति (६) उशनाकी उशनास्यति (७) अंगिराकी अंगिरास्युति (<) यमकी 
यमस्णति (५९) आपस्तंबकी आपस्तंबस्मति (१० ) संवर्तकी संवर्तस्यृति (११ ) काहद्यायनकी 
काद्यायनस्मृति ( १२ ) बृहस्पतिकी बृहस्पतिस्मपृति (१३ ) पराशरकी पराशरस्मघति (१४) 
व्यासकी व्यालास्थति (१५) शंखलिखितकी शंखलिखितस्मृति ( १६ ) बोधायनकी बोधायन- 
स्वृति (१७ ) दक्षकी दक्षस््ृति (१८ ) गोतमकी गोौतमस्मति ( १९ ) शातातपकी शाताउप- 
स्घति ( २० ) वसिष्ठकी वसिष्ठस्ठकी । 

ये सारे स्घतिग्रेथ समय समय पर कही गयी भारतकी प्राचीन आचारसंहिता हे। 
सामाजिक अमुशासन पद्धति है। इसमें भारतीय समाज शासक बीज निहित हैं । 


हृठयोग---ईश्वरसे जुडनेके लिये-आत्मासाक्षात्कार-के छिये-हठसे शरीरको तैयार करनेकी 
क्रियाकों हठयोग कहते हैं | इसमें शरीर शुद्ध रखनेके लिये घट्कम शरीरके पत्येक इंद्रियपर 
स्वामित्व रखनेके लिये मुलबंध आदिका अंतर्भाव होता है । किंतु हृयोगके ग्रंथोंमें कहा गया है । 
चलता सूर्यथसे हकार तथा ठकार जो चंद्रसे । 
सूर्य चेद्रमका जो योग कहलाता हठयोग है ॥ क्‍ 
: दाहिने और बाये नाकसे जो प्राण चलता है उस ग्राणका योग हड योग है। अपने 
बरासोच्छुवासका संयम कर सूर्यनाडी ओर चंद्रनाडीमेंसे चढनेवाली प्राणशक्ति पर स्वामित्व प्राप्त 
करना ही हृठयोग है। आणशक्तिद्वारा आत्म-साक्षात्कार करके आत्मढीन होना हठयोग है जैसे 
भावशक्तिंद्वारा आत्मछीन होना भक्तियोग भौर बुड्धिशक्तिद्वारा आत्मछीन होना ज्ञान योग है ! 
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ज्ञानेश्वरी १९६ 





ज्ञानेशवरीमें आये हुए कठिन शब्दोंका अर्थ । 


परिशिष्ट छठी 


अंकुरना- अंकुर आना, अंकुआ फूटना, 
अकर्ता- करमसे अलिप्त, कम-मुक्त, 
कर्तव्य रहित, करनेसे अलिप्त, 
अकरम- निषिद्ध कम, कम समाप्तिकी अवस्था, 
करके भी न करनेकी सी स्थिति. 
अकट्पनाख्य कटपतरू- कल्पना रहित ऐसी 


हे 3 ७ 


जिसको प्रसिद्धि है ऐसे परमात्म 
प्राप्ति करानेवाला कल्पवृक्ष, 
अक्रिय- क्रिया रहित, 
अक्रोध- क्रोधका उपशमन, क्रोधका उदय 
न होने देना, क्राधावेगको पचाना, 
अखंड- खंड रहित. निरंतर, दीघकालतक, 


सदेव, सतत, नित्य, 

अगाध- गहन, गहरा, कठिनाईसे प्राप्त 
होनेवाला, न समजनेवाला, 

अग्निस्थान-योगशास्त्रम कहा हुवा ह्विंदल 
चक्र जो ख्लकुटिमध्यमें रहता है. 

अग्न-. नोक, आलंबन, अवधान, एकांग्र, 
नासिकाग्र आदि, 

अभ्रह्ार- ब्राह्मणोकों दी हुईं भूमि, केवल 
ब्रह्मणोंका गांव, 

अचक्षु- जिसकी आंखें नहीं, 

अचश्ण- जिपके पैर नहीं, 

अच्युत- अपने स्थानसे न गिरनेवाला, 
जहांसे चलन नहीं, जिसमें 
कच्चापन नहीं, निश्चल, 

अंजनांचल-काजलका पर्वत. 

अजत्व- जन्मरहितता, अजन्मत्व, स्वय॑सू 
स्थिति, 

अडगोडा- बदमाश जानवरोंके गलेमें बांधा 
जानेवाला अडंगा, 

अडलेग- टठेडामेडा, विचित्र, ऊँचानीचा, 
दुर्ग, 

अँतरंग- अंतर्मुख, आत्मीय, गुह्य, अंतःकरण, 

अंतयोभमी- ईश्वर, हृदयस्थ, अंतःकरणपर 
अधिकार रखनेवाला, 


अंतर्वत- नाशवान, जिसका नाश होतो 
है बह, 
| बा कंदपे (४ ] 
अतिकृतकंदपेसपेदप- कंदर्परूपी सर्पका दर्प 


तोडनेवाला, 
अतीत-अतिक्रमण किया हुवा, उस पार पहुंचा 
हुवा, जिसका स्पश न हो सकता 
हो ऐसा, पार करके गया हुवा, 
अतीद्विय- इंद्रियोंसे अगम्य, ईंद्रियोंसे जिसका 
अनुभव नहीं होता हो वह, 


अद्रोह्ु- किसीका द्वरोह न करना, प्राणि- 
मात्रोंसे अविरोधी जीवन, स्पर्धा 
रहित जीवन- 

अद्दय- दूसरे संबंधरहित, 

अद्दवकम लिनी विकास- अद्वेतस्थितिरूपी 
कमलका विकास, 

अद्वयबोधपुर- जहां अद्वयबोध होता हो 
वह स्थान, 


अद्वयायुभव- एकत्वका अनुभव, 

अंद्वितीय-निरुपम,अनुपम,अकेला,एकमात्र 
बेजोड, वैसा दूसरा कोईन हो 

अधिदेधत- अधिष्ञात्री देवता, अभिमानी 
भोक्ता पुरुष, साहंकार जीवतत्व, 

अधिभूत- साकारभूत सृष्टि, पंचतत्वसे 
बनने बिघडनेवाला सब, विनाशी 
जगत्‌, 

अधियज्ञ- यशाधिष्ठाता, शरीर भाव रहित 
आत्मा, स्थूल और सूर्म यज्ञोंसे 
परिशुद्ध निरहेकारी पुरुष 

अधिष्ठान- आशअ्रयरूप भूमि, आशअ्रयस्थान, 
विशिष्ट अथ शरीर 

अधिष्ठि- अधिशत्री 

अधेय- न ध्यान करने योग्य, 

अध्यात्म- आत्मनिष्ठ निरहंकारइत्ति, भात्म 
संबंधी, आत्माकी सहजस्थिति 
सहज निव्यत्व 


* अध्चर- यज्ञ, 


देशकालपरिच्छेद्शून्य,. अपरि- 
च्छिन्न, जिसका अंत न हो ऐसा, 
एकनिष्ठ, एकरूप, इेश्वरसे भिन्न 
अन्य कुछ भी न जाननेवाला, 
अनन्यचित्त, अनन्यभकत 
अनन्यभाव आदि ऐसे शब्द 
आये हैं, 
अनगल- व्यर्थ, 
अप्रतिहत, 

अनवच्छिन्न- अखंड, अविच्छिन्न, अटूठ, 
अनवरत- अखंड, सतत, 

अनवसर-- कुसमय, अकाल, जब न होना 


अनन्‍त- 


अनृस्थ- 


अंडंड, लगातार, 


चाहिए तब, 
अनाक्रोश- आक्रोशरहित, बिना कट्टक्तिके, 
सहज, 


अनात्म- अचैतन्य, जड, असत्‌ पदार्थ, 

अनाम- जिसका कोई नाम न हो, 

अनावशण- जिसपर कोई आवरण न हो, 
खुला. 

भनावृच्- प्रकट, निरावत्त, खुला, 

अनासक्त- असंग, कहीं न उलझाहुवा 
निर्लिप्त, न चिपका हुवा, 

अभिंछ- वास, 

अनिष्ठट- अमगल, अकह्याणकारक, अशुभ, 

अच्चुकार- प्ररतिबिब, अनुकरण, 

अनुपम- उपमारहित, सर्वश्रेष्ठ, अत्युत्तम, 

अचुभव, अुभूति- अत्यक्षद्शन, 

अच्चञुभवी, अन्ुभावी- प्रत्यक्ष दर्शन किया 
हुवा, सक्षात्कारी, मंझाहुवा, 
अभ्यस्त, 

अनुमात्र- कयास बांधना, अथ्कत्ष लगाना, 
समन्नना, 

अनुरक्ति- प्रीति, प्रेम, 

अलुष्ठान- कार्यांभ, विधिवत आचरण, 

क्‍ शासत्र-विहित कार्य, आराधना. 

अनुसंचान- योग, तादात्म्य, तन्मयताके 
साथ किसीके पीछे लगना, खोज, 

अनुशाता- अनुमोदनकर्तों, आज्ञा देनेवाला, 


शामेश्वरी 


अंन्यथाज्ञान - विपरीत ज्ञान, उल्दा 
समझना, 

अपरि्श्रिह- व्यथ के अथवा अनावश्यक 
वस्ठुओंका संग्रह नहीं करना, 

अपेक्षा- आशा, अभिलापा, चाह, इच्छा, 

अप्रश्नेय- अगम्य, प्रमाणोंसे जिसकी सिद्धि 
नहीं होती हो ऐसा, 

अंम- पानी, 

अभ्यय- नहीं डरना, निर्मय, 

अभिचार- जारण मारण, जादू ठोना, तोटका, 

अभिल्‍कषित- इच्छित, फलाकांक्षी. 

अभिमूत- व्याप्त, वशीमूत, पराभूत, विकल, 

अभिव्यकत-- प्रकाश किया हुवा, प्रकट, 

अभीष्ठ- इच्छित, 

अभेदांतःकश्ण- एकत्वानुभूत अंतःकरण, 
समरसांतःकरण, हृदयसे एकत्वा- 
नुभव, 

अभोकता- जो भोग न करता हो, 

अभ्यास- मनोनिश्रहपूषक सतत अभ्यास, 
भत्नी या अच्छी बातोंकी ओर 
विचार पूवक मनकी लगाना, योग 
साधन, ईश्वरमें मन बुद्धि भावके 
अपणका सतत ग्रयास, असवू- 
वृत्तिका त्याग तथा सदवृत्तिके 
स्वीकारमें विचारपूर्बक तत्परदूता, 


अध्ययन, 

अमनसक- मनरहित, उदासीन, तठस्थभाव 
इच्छा रहित, 

अमर्ष- क्रोध 

अध्य-.. ईश्वरको, अथवा पूज्य व्यक्तिको 
गंध पुष्पादि डाल कर हाथ पर 
दिया जानेवाला पानी, 

अचेन- . पूजा, आदर सत्कार. 


आर्चियामागें- देवयान, प्रकाशमय भागे 
ज्योतिर्भय मार्ग, . 

अधॉन्मीलन-आधी खुली, आधा खुला, 

अलकलछझ-बालोंकी लटें, बालोंका गुच्छ, 


अछिप्त- किसी प्रकारका लगाव रहित, 
ने रहनेका सा रहना, न करनेका 
सा करना, 

अलोकिक-- लोकोत्तर, अनोखा, यहां-जगतमें 
न मिलनेवाला, 


अवधान-- मनोयोग, एकाग्र, चित्तेकाग्रता, 

अवधारना- विचारपूर्वक, स्थिरचित्तसे सुनना, 

अवज्ञा-  अनादर, 

अविकार- विकार रहित, 

अवधहेलना-ध्यान न देना, उपेक्षा करना, 
अनादर करना. 

अवातर- इतर, अन्य. 

अविकृत- न बदलनेवाला,  अपरिवर्तित 
सदेव एकसा रहनेवाला: 

अव्यक्त- अगोचर, न दीखनेवाला अप्रगठ, 
न दीखनेवाली अवस्था, बीजभूत 
प्रकृति, निराकार ब्रह्म, 

अव्यभिचार-अनन्यता, एकनिष्ठा, संपूर्ण 


रूपसे अपित, 

अव्यय- अविनाशी, निविकार, नित्य, 
आदत रहित- 

अव्याहत- अवरोधरहित, निर्विवाद, सतत, 
ठीक, 

अशुभ- अमंगल, कमब॑ध, अनिष्ठ. 


अशेष - अशेख- संपू्ण, निःशेष, शेष न 
रहे ऐसा, 

अष्टरधाप्रकृति- एश्वी, आप, तेज, वायु, 

आकाश और मन, बुद्धि, अहंकार 

अकेला, एकाकी, अलिप्त, किसीसे 

किसी प्रकार न जुडनेवाला, विरक्त, 

असमोह' - विवेक, मोह न होना, ' 
मोहरहित, 

अखलग' - सरक;, सुगम, आसान, 

असिपनत्र - तलवारसा पत्ता, 

अस्ताचलर - पश्चिम ओरका पहाड, 
सायंकालमेंँ सूर्य वहां विश्रांति 

क्‍ करता है ऐसी कल्पना है, 

अहेकार ऊर्मिया - अहंकारके तैरग. 


अखसंग- 


अहेकृतिभाव - अहंकार, मैंने किया है ऐसा 
भाव, 

आकलन - ग्रहण करना, अपने काबूमें करना 
बटोरना, सही ढंगसे समझना, 
व्यापना, 

आंगिक - अंगके अवयव, शरीर विषयक, 

आगम - तंत्रशास्त्र, परंपरासे चलता आया 
हुवा, 

आगमोक्त - शासत्रोक्त, आगम-साधना, 
शास्त्र जैसा कहा है वैसा. 

आड़ - ओट, परदा 

आड़ - कुई, छांट कुआ - मूलमराठी शब्द, 
ग्रासके लिये लिया, और उसी 
अथका स्वीकार किया - 

आड्बश - अवडंबर, ऊपरी दिखाव, फाल- 
तडक भडक. 

आतप - धूप, उष्णता, गर्मी, उष्णता, 

आत्मजा - पुत्री, 

आत्मबिद्‌ - आत्माको जाना हुआ, आत्म- 
विद्या विभूषत, आंत्मज्ञानी, 

आत्मविदृविछास - आत्मशञानमें विछास 
करनेवाला, 

आत्मानात्मविचार- जड चेतन विचार, 
आत्मअनात्मविचार, 

आयंत- आदिसे अंत तक, आदिअंत रहित, 

आधारचक्र आधारशकित- मूलाधारचक्र 

आनंदमोद बहुरू- आनंदरूपी सुवाससे 
भरा हुवा, 

आनंदेककला- एकत्वके आनंद कला, 

आप- . आद्रता, 

आपोशन- भोजनपूर्वका आचमन, 

आंप्त-- अपने, नातेगोतेके लोग, किसी 
विषयको भक्ञीभांति जाननेवाला, 
पूर्ण तत्वज्ञ, संदेहातीत शानी, 
ऋषि, विश्वसनीय, अनुभवी, 

भ्रामोदोन्‍न्मादू- आनंदोन्‍्माद, . सुगंधसे 
होनेवाला हर्ष, 
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आयतम- घर, सदन, 

आयास- श्रम, थकान, 

आशधन- पूजन, उपासना, 

आराधध्य-- जिसकी आराधनाकी जाती वह, 
आरश्यलिंग- आराधना करनेयोग्य देवत, 
आरोगन- खाना, भोजन करना, 
आरोहण- चढना, 


आजब- सरलता, ऋजुता, निष्कपय्वृत्ति, 

आत- . दुःखी, पीडित. व्यथित, दीन, 

आतैबंधघु- दीनबंधु, पीडितोंको संकट्मुक्त 
करनेवाला, 

आलेख- लिपि. 


आव्हाहन वुलाना मंत्रोंद्वार देवताओंका, 

आवाहन- वुलाना चुनोती देना. 

आव्हेर- मराठी शब्द, अस्वीकार, तिरस्कार, 

आखस- लालसा, लोभ, 

आखसक़्िति- प्राप्त वस्तुके विषयमें ममता 
.... संग, अनुराग, लोभ, 

आसरा- आश्रय, छिपकर रहनेकी जगह, 

आसुरी- बृत्तिविशेष, इंश्वर विन्मुखता, 

भोगमयता, क्रूरकम, मूढता, 


आस्था- उत्कट इच्छा, प्रेम, लगन, 
आदर, श्रद्धा, 

आहुति- मंत्रोज्चारपूर्वक हवन करना, 
यश्में अरपण, 


ड्ट्‌ 
इंद्रधनुपष- मेघपर सूर्यकिरण पडनेसे दीखने 
वाली रंगीन कमान, 
ईंद्रनील- नीलमणि एक नीलारत्न, 
इंद्रतील्सुनील- इंद्रनीलके समान सुदर 
नीला, 
ईंद्वियकेदल- ईद्रिय दमन, ईद्रिय निग्रह, 
शैंद्रेयानल- इंद्रियरूपी अभि, 
टूघ्- प्रिय, मनभाया, अभिवद्वारा प्राप्त 
भोग, हित कल्याण, 
ध् 


' ह 
इंप्सित- इच्छा किया हुवा अभीष्ठ, 
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जउर्मी- 
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ईंश- .. नियामक, खामी, चालक. 
ईशितव्य- नियमित किये गये नियम, 


डे 


उच्चे:आवा- अमृतमंथनके समय समुद्रसे 
निकलाहुवा घोडा, इसके सात मुख 
थे, यह सूर्यके रथमें जोडा गया; 
इसीसे सात वार माने जाते हैं, 

उच्छेद- उन्मूलन, उखाडना, नाश करना, 

उसंग- ऊँचा, 

उत्कंठोन्माद-उत्कटतासे पगलाना, लालसासे 
पगलाना, उतावलेपनमें आना, 

उत्कष-- उन्नति, ऊपर उठना, समृद्ध, 

उदास ,उदासीन .--तठस्थ ऊपरकी सतह पर 
बैठा हुवा, अपेक्षा उपेक्षासे परे, 
उत्‌ ऊपर, आसीन बैठा हुवा 
परस्पर विरोधी दृद्वोंसि ऊपरे 
उठा हुवा, 

उद्धिश्च-- व्याकुल, उद्देगयुक्त, व्यग्र, 

उद्भिज- इंक्षादिक, 

उदबोध- जाणति, अल्पबोध. 


उन्मत्त- पागल, मतवाला, 
उल्मृहं-. अनमनाीं, 
उन्मनि+ मनरहित अवस्था, 
उच्मेष- ज्ञानप्रफुछता, प्रकाश, प्रतिभा. 


उस्मेषसागर-शानसागर, प्रकाशसागर आदि, 
उन्मेख सुलोचन 
उन्मेखसूक्मेक्षण 
उन्म्ेखसूर्य कांतस्फुलिंग-शानरूपी सूर्य- 
कांत मणिकी चिनगारियां, 
उपपत्ति- युक्तिवाद, हेतु, कारण, किसीका 
मेल बिठाना, मान्य होना. 
उपराम- निवृत्ति, विरति, शांति विराम, 
उपहिताकार-उपाधिविषयक चेतन्याकार, 
उपासना- पूजा करना, पास बैठना, तदाकार 
होना, शाख्रानुसार पूजा यशज्ञादि 
करना, 
उकतानेकी क्रिया, ऊबनेकी क्रिया, 
लहर, तरंग, विकार, अह्हवृत्ति, 


| शानरूप दृष्टि रखनेवाला. 


उबग- 


उवैश-  उपजाऊ, भूमि, 
उल्लसित- उत्साहित, प्रफुछ, हर्षित, 


उष्मा- गरमी, क्रोध, ताप, धूप. 
ऊख- . अख, गन्ना, 
ते 


ऋजुता- अंतःकरणकी सरलता, जशानका 
एक लक्षण, ब्राह्मणोंका स्वभाव, 
इंद्रियोंकी स्वैर न जाने देना, 
सत्कायेतत्परता, 


ऋतु- कालखंड विशेष-वंतकऋतु ग्रीष्म, 
वर्षा, शरद्‌, हेमेत, शिशिर, 

ऋछि- समृद्धि, ऋद्धि-सिद्धि, समृद्धि 
सफलता, 

ऋषि-  मंत्रद्रश, आध्यामिक तथा 


वैज्ञानिक तत्वोंका दशन करनेवाला, 
चिंतनशील, विशिष्ट. प्रकारकी 
जीवन-दृष्टि रखकर उसके 
अनुसार जीवन बितानेवाले एक- 
निष्ठ ऋषियोंकी देवर्षि, राज्ि, 
तथा ब्रह्मर्षि कहते हैं. इसके 
अलावा महर्षि एक सामान्य संज्ञा 
भी है. 
प्‌ 
एकनिष्ठ- निश्चयात्मक, 
पक्का निशवाला, 
एकसर- एकसा, एकनिशसे अनुकरण, 
पकांगुष्ठानतप-एक ही अंगूठेके बलपर खडा 
रह कर तप करना, 


किसी एकपर 


एरकांत- निज प्रदेशम एकाएकी रहना. 
एकाणैव- प्रलयकालका सर्वत्र व्याप्त पानी, 
केवलमात्र समुद्र, सर्वव्यापी 
महासागर, 
ञो 
ओप- . चकाकी, चमक, तजेला, 
ओख-  वीरान, शून्य, हवासे मिला पानी, 
५7 
कंकण- हातमें पहननेका आमूषण, 


किसी शुभकार्यमें, धमकायमें, 


। 
20 कह 
हु पे प्र 
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कार्य निष्ठाकी प्रतिज्ञाका द्योतक 
मैत्र पूते सूतका ताग, कैकण 
बद्ध प्रतिज्ञाबद्ध 

कंगूरा[- शिखर, बडे महलका ऊपरी भाग, 

कैजुकी- अंगिया, चोली. 

कंठनाल- गलेकी नली, कंठनलिका, 

कंदप- काम, मन्मथ, 

कंदर्पसरपदरप- कामरूपी अजगरका अभिमान 

केदपैशरण- कामके आधीन 

कद्ली- कदलीवृक्ष, केलेका पेड, 

कनकद्गुम - स्वणबृक्ष, 

कमलकोश+- कमल परागका स्थान, कमल 
सिकुडनेके बाद जहां शभ्रमर 
फंसता है |! कमलका मध्य भाग, 

करण- इंद्विय, 

कतैब्य- करनेकी आवश्यकता, विहित कम 
आवश्यक करना तथा अनावश्यक 
टालना, प्राप्त कम, समाजजीव- 
नमें अपने हिस्सेमें आनेवाला, 
तथा स्वधर्मके कारण करणीय 
कम, नेतिक प्रेरणा स्वरूप कम, 
मैतिक दृष्टिसे आवश्यक कम, 


कलुत्व- कर्ताका भाव, कर्म-स्वामित्व, 
कमोगेंमिसे एक, 

करने तथा सहज बननेवाली 
क्रिया गीतामें १ शुभाशुभ 
ज्ञानदाय कम, (२) क्रिया- 
विशेष (३) झास्त्रोकत कर्म 
(४ ) स्वधर्मरूप कतेव्य कर्म, 
(५ ) हलचल ( ६ ) शरीरश्नम, 
(७) लोकसंग्रहात्मक, ( <) 
प्रकृतिके कार्यरूप, ( ९ ) वर्णा- 
श्रमानुसार आदि अनेक प्रकारके 
कम कहे गये हैं जो 
निष्काम भावसे फलकी 
अपेक्षा रहित हो कर करने 
चाहिए, 


(३ 


कैम- 
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कर्म- ..ब्रिना किये भी जो व्यापार होता 
रहता हैं, चलता रहता है! 

करमेनिष्ठ- कममे श्रद्धा रखनेवाला, 

कर्मफल- कमके बाह्य फल, 

करमीबंध- कर्मरूपी बंधन, 

कमेबीज- कमकी प्रेरणा, 

कमैबिरत- कम्मसे विमुख, 

कर्माचुगत- कर्मानुसार, 

कलेदर- मदारी, 

कलितकाल कोतूहलछ- कालके चमत्कार को 
जिसने अपने अंकित रखा है ऐसा, 

कलुषकशरिकेसरी- पापदृष्टिकपी हाथियोंका 
संहार करनेवाला सिंह, 

कल्पना- ईद्रियोंके संमुख अनुपस्थित वस्तु- 
आंके रूप गुणादिको अनुभ्ृनत 
करानेकी अंतःकरणकी शक्ति, 
मनगढंत बात, 

कट्याण- जय, हित, शुभ. 

काकीसुद्गा- कीवेकी चोंचसा मुख बनाकर 

मुखसे अंदर सांस लेनेकी क्रिया 

इससे साथक निरोगी बनता है, 

संगजन्य मूलभूत विकार, विषय 

सुंदर लगना, विषयोंमें माधुयका 


कास- 


अनुभव, विषयेच्छा, संतान 
कामना ऐहिक सुखाशा, 
भोगाकांक्षा, 


कामना- भोगोंकी इच्छा, 

काम्यकर्म- फलभोगेच्छासे किये जानेवाले 
कम, 

कायी-काई-- जल पर अथवा शिलापर 
आनेवाला घासका जाला. 

कारस्थाब- पड़्य॑त्र, 

कालकूटकल्लोलतरंग- कालकूट . विषके 


 हिल्लोरोंके तरंग, 
कालापिरुद्रगूह- प्रलयकालके भयानक 
अभिका सा गूढ, 
किरात- प्राचीन कालकी एक वन्य जाति 
जो ऋर होती थी 


ज्ञानेश्वरी: 


किलमी- पशुओंके देहमें चिपकनेवाला 
एक कीट, संभवतः वह स्वेदज है, 

कुंतलालकमस्तक-जिसके सिरपर घुंगराले 
बाल हैं, 

कुमुदिनी चंद्रविकासी कमल, 

कुल्लापडगा-पीकदान, थूंकनेका बरतन, 

कुश-. दभ, घास, 

कुहर- गुफा, 

कुहराम- रोना, पीटना, क्रँदन आर्तक, 


कूंचा-  शाड्ू.-देवघरमें सफाई करनेवाला, 
कृरतांत- यम, काल, अंत लानेवाला. 
कृताथ-  कृतकृत्य. सफल मनोरथ. 


केलिपिय- क्रीडाप्रिय, 

कैवब्यधाम--मुक्तिमंदिर, 

कोचना-- चुमाना, गडाना, गोढना. 

कॉदण--  जडाव, पच्छी, मूडा. 

कोंपल-कोंभ, कॉम-- अंकुर कहा, 

कोपठट-- छोटी झोपडी. 

कोशकीटक- घर बनाकर अपनेको बाहर 
जानेका रास्ता न रखनेवाला कीडा 
जो अपनेलिये घर बनाकर उसी 
घरमें मरता है ! 

को5हे-- मैं कौन हूँ इसकी जिज्ञासा, 

कातुक- आश्रय, विनोद, . कुतूहल, 
सराहना, 

कोतूहलरू- कुतूहल, 

क्रमयोगी- कऋमानुसार ब्रह्मप्राप्त करनेवाला 


योगी, 

क्रोधावते- क्रोधका भंवर, 
| 

खत्ती- अनाज सुरक्षित रखनेका स्थान, 
खथयोत- जुंगनु, 
खर-. गधा, 
खुगीर- नमदा, जीन, 
खेचर- . आकाशगामी वांयु, 


' खोडारूप- शहतीर, अडगोडा, आधार, 


शानेश्वरीका मूल मराठी शब्द, 
गहरा, 

ण 
गंगावति- ज्ञानेश्वरीका मूल मराठी शब्द 
सामान्य घासपात, 


खोल- 


शशल-- आकाश, 
गंडकी-  गंडकी नदी, गंडकीमें मिलनेवाले 
शालिग्राम, 


गंडस्थछ- हाथीके मस्तकका नरम भाग जो 

ऊपर उठा हुवा रहता है. 

अदृश्य पुरुष, स्वर्गके गानेवाले 

गायक. 

गंधर्य नगर- आकाशर्में बादलोंद्वारा दीखने 
वाला नगरोका भास, 

गंधानिल- सुगंधयुत हवा, 

गभ स्िति- सूर्य, 


गंधरवे- 


गरलछू- विष, 

गरिमा- बड्प्पन, गुरुत्व, महिमा, महत्ता, 
अष्टसिद्धियोंमें एक, 

गते- गठा, 

गदभी- गधी,. 

गवाक्ष- खिडकी, झरोखा, 

गब्हर- गुफा, कंदरा, गुह्स्थान, 

गांत- शरीर, 

गाभा- नया कछा, अंकुर, कोपल मराठी 
अथमें, अंतरतम भाग, अर्थ 
रहस्य, 

गायत्री- एक वेदिक छंद, वेदका एक 


प्रसिद्ध मंत्र, गायत्री छंदर्म तीन 
चरण और चोबीस अक्षर होते हैं। 
शिरगिठ- बार बार अपना रंग बदलनेवाला 
छिपकल्ली जातिका एक प्राणी, 
गीतागम- गीतानामका साथनाशाखत्र गीताकी 
परपरा, 
गुज-गूज- मूल मराठी शब्द गुद्य, गुप्त, 
गुण- मूलतः यह सांख्य शास्त्रका 
शब्द, मूलद्रव्य, इसके बाद इसको 
एक नेतिक आधार मिला है 


गुण लाभदायक, धर्म लक्षण 
सूचक, वृत्ति-विशेष, 
गुणातीत- गुणोंका अतिक्रमण किया हुवा, 
गुणालसार- गुणके अनुसार, 
गुण-कभम- गुण और कम, 
शुब्बारा- हवासे आकाशमें उडनेवाला, 
शुरुगस्थ- गुरुसे ही समझमें आनेवाला, 


शुब्फ-. एडीके ऊपरकी गांठ, 
गूगली- प्रंघची, अंगारवल्ली, गंंजा रती, 
गूढ- शुप्त, 


गेह -घर, गह, मकान, 
गोफिया - गोफन, 
गोए-- गोष्टि. 
असरुत - पकडा हुवा, पीडित, 
ग्रामासह - कुत्ता, 
घ. 
घट - मिट्टीका घडा, मटका, 
घेटिका - पेरके घुंगर कृष्ठमणी, 
घन - बादल. 
घना - गहरे. 
घाम - धूप, ताप, 
घिघियाना - गिडगिशना, करुणाजमक 
प्राथना 
घिनाना - घृणा करना, 
घिनोन।! - घृणाजनक, घृणित, 
घोर - शानेश्वरीका मूल शब्द - खुर्राव्भिरना 
घाण - नाक, 
चकोरशवक-चेद्र किरणोंसे अमृत खाकर 
जीनेवाले चकोर पक्षीका पिछा. 
चक्रवाक-- जिसका अपनी मादीसे दिनमें 
संयोग, रातको वियोग होता है 
ऐसा एक पक्षी, 
चंशुहू-- हाथकी अंगुलियेंकी पकड, 
चंडाश-- सूय, 
चतुरचितचकोरचेद्र-रसिकोंके चित्तको ही 
चकोर मानकर उनको आनंद देने- 
वाल्ना चंद्र, 
चतुष्पाद-- चार पेरवाला जानवर, 
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चलितचित्तपानलुंद्लि-चंचल चित्तको पी 

जानेसे जिसका पेट बढ गया है। 

आदत, लत, 

मूल ज्ञानेश्वीका शब्द, भला, 

अच्छा, हिंदी शब्द चंगा. 

चातु4कलाकामिनी-चातुर्य, कन्लाकी देवता 
सरस्वती. 

खित्कला- जीवनकला, 

चित्कलिक-जशानरूपी ज्योति, 

चिद्ग गनसुवनदीप- चेतन्यरूपी आकाश 


सरका- 
चांग- 


भवनका दीप, 
चिदंबर-चिदा क्राश-चैतन्यरूपी आकाश 
चिद्दूप- चेतन्यरूप, 


चिदृअ्मर- जीवचैतन्यरूप भ्रमर, 
चिन्हित- चिन्हयुक्त सांकेतिक, 
खचिबुक- ठोडी. 

चँटुब[- पक्षीका बच्चा, 


चौड- . मुंडन, विनाश 
कु 
छकाना- अ्रमित करना, अचबेमें आना. 
छतमार- छातासा छज्जेदार मंडप, 
जज 
जअगडंबर- विश्व-विस्तार, विश्वकी प्रचंड 
व्यापकता. 
जगद्खिबलूपाढून- समग्रविश्वका पालन 
करनेवाला, 


जगदबुदगसनभ- जगदूपी बादलका गभ 
जहां संभव हो सकता है ऐसा 
आकाश, 

अगदादिकंद- जगतका आदि कारण, 

जगदादिविश्वामधाम- जगत का उत्पत्ति- 
स्थान और विश्वांतिस्थान 

जगदून्मिलना विश्ल- केलिप्रिय- 

जगतक़ो बारबार प्रकट करनेवाले 

खेलमें रमनेवाला, 

हलचल करनेवाला सचेत न प्राणी, 

उत्पत्तिरूप प्रथम भाव विकार, 

ाख देतु.. देह -धारणरूप 


जेगम- 
जन्म 


 झानेश्वरी 


आविर्भाव, सर्वसाधारण जीवका 
देहधारण, 

जन्मकम- न जनमते जन्म लेना, न करने- 
का सा करना, ईश्वरका दिव्य 
जन्मकम, 

जनलीलाबविलास- उत्पन्न करनेवाज्ी 
लीलाका विलास करनेवाला- 

जन्मजराजलद्जाल प्रश्ंजन- जन्म तथा 
वुद्धावस्थाके बोधके जालको 
नष्ट करनेवाला, 

जन्यज्ञनक- उत्पन्न होनेवाला और उत्पन्न 
करनेवाला, 

जलकुंभी- काई-शेवार, पानीपर आनेवाली 
हरी काई, 

जल्पवाद- बेकारकी बकबाद, 

जलाणव- प्रलयकालका सागर, 

जिलेंद्रिय- जिन्होंने अपनी ईद्रियोपर स्वामित्व 
प्राप्त किया है, 

जिव्हार- मर्मस्थान, जीव, जीवनाधार, 

जिव्हाला- आत्मीयता,. अंत।करण- 

मूल मराठी शब्द, 

जिशासा- जानकी इच्छा, ईश्वर विषयक 
शानकी इच्छा, 

जीव-. अंतःकरण, आत्म-स्वरूप, 

प्राणी, अंतरात्मा, देहाभिमानी 

क्षेत्री, 

जीवत्व- जीवपन, साहँकार की भूमिका, 

जोड- आचरण, पान, अभ्यास, साधना, 
ईरवरसंलग्मता, जन्मतः साथ 
लेना; सफल मनोरथ होता, साथ 
रहना जुट जाना, 

जीवन- जीना, 

ज्ञाता- जाननेवाला,. तत्वज्ञ, विचारक, 
आत्मज्ञानी, शानत्रिपुटी में एक. 

ज्ञान- अवबोध, बुद्धिमत्ता, तत्वचितन, 
विवेक, आत्मविषयक बोध. 
ईश्वरका दिव्य जन्मक्म 
जानना, आत्मानात्मज्ञान, कार्यो 


कार्यज्ञान, कम विकम समाप्तिरूप 
आत्मज्ञान, सेशय-विच्छेद, ईश्वर 
विपयक ज्ञान, समर्पण प्रक्रिया- 
जन्य ज्ञान, इेश्वरी भावका शान, 
विभूति ज्ञान, विश्वरूप-बोधज्ञान, 
फल ट्यागका ज्ञान, वास्तविक- 
ज्ञान, देवी गुणोंका ज्ञान, मनन- 
निधिध्यासादिद्वारा शात्रीय 
शान, गुण-विस्तार प्रक्रियाजन्य 
ज्ञान, बुद्धिका प्रकाश, आकलन 
शक्ति, चिंतन शक्ति, ज्ञानत्रिपुटीमें 
एक, ज्ञानत्रिपुटीका प्रतीक रूप, 
ब्राह्मणोंके कतंव्यरूप स्वाध्या- 
यादिसि संपादन करनेवाली संपत्ति, 
अध्ययन, 

जशञानामि- आत्मशानरूपी अभि, 

ज्ञानोपदेश- आत्मश्ञानका उपदेश, 

शानखड्ग, ज्ञानदीप- ज्ञानहपी खड्ग 
ज्ञानरूपी दीप. 

ज्ञानट छ्ि- शास्त्रीय विवेक दृष्टि स्वानुभव 
प्रधान विवेकदृष्टि, 

जाननोका- आत्मज्ञानरूपी नौका, 

जानयज्ञ- आत्मज्ञानरूपी यज्ञ, परमेश्वर, 
विधप्रयक ज्ञानरूपी यज्ञ, सर्वत्र 
ब्रह्दी है उसके बिना अन्य 
कुछ भी नहीं ऐसी साम्यहृश्टि जन्य 
आचरण, विश्वमें जो कुछ भला 
बुरा होता हैं बह ईश्वराप॑ण 
होता यह भाव, अविरोधीजीवन 
दृष्टि, यह व्यापक शानयज्ञ है, 

अरथचितनयुक्त गीताध्यास 

भी ज्ञानयज्ञ है, 

ज्ञानशून्य, शानहीन- बुद्धिहीन, विवेकहीन, 

ज्ानी- आत्मविषयकज्ञान जिसमें है वह, 

ज्ञानीजनवनवसंत- शञानी लोगेंमें आन॑- 
दका बहार लानेवाल्ा, 


जझेय-. ज्ञान त्रिपुठीमें एक, नम्नता आदि' 
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ज्ञान लक्षणोंसे जिस वस्तुको 
जाना जाता है वह वस्तु; विश्वकी 
उत्पत्ति, स्थिति तथा ज्यका मूल 
कारण, सबके ह्ुदयमें जो है बह, 


ज्ञेय-दर्शान- अपने हृदयस्थको जानना, 


शानोम्मेषवासभा- ज्ञानरूपी 


आनंदकी 
वासना करनेवाला, 


ज्योतिरिंगण--ज्ञानेश्वरीका मूल मराठी शब्द 


झिल्ली- 


झुज- 
झोल- 


टेकडी- 
ठाव- 
ठठोली- 
ठौर- 


उबरा[- 
डोॉगर- 
डॉगी - 
ततु- 
तत्‌- 


तत्पदू- 
सत्व- 


तत्वज्ञ-- 


तत्वनिष्ठ- 


तप 


जुगनू, 
| 

बहुत पतली खाल. आंख पर 
आने वाला जाल, 
मूलमराठी शब्द लडाई, 
श्‌ठा, सिथ्या, 
मूल मराठी शब्द, 

द्-ठ 
पहाडी, टीला, 
स्थान, आसरा, 
हेसी मजाक, 


स्थान, 


असल 


च् 


पानीसे भरा हुवा गड़ढा, कुंड, 
पहाड, टीला, 
छोटी नांव, 
त 

सूत, तागा, 

त्रह्मगाचक शब्द अततिहत्त साथना 
तथा निष्कामताका प्रतीक 
ईंश्वरत्व तथा ब्रह्मत्व, श्रेष्ठ पद, 
ब्रह्मवस्तु, भाव, सिद्धांत, वस्तुका 
यथार्थ रूप, रहस्य, मूलस्थिति, 

तत्वज्ञान, विश्वके कारणीभूत मूल 
तत्व, जीवनका स्वरूप, प्रथकरण 
शास्त्र, 

वस्तुकोी यथाथरूप जाननेवाला, 
ब्रह्मनिष्ठ, 

साधना, श्ोत्रादि  ईंद्वियोंका 
संयमामियमे हवन, वृत्तिशोषण, वा.. 
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नप्रस्थ वृत्ति, दुःखका विचार करके 
प्रसन्न रहना, हीन इत्तिका विरोध 
करके भी सोम्यता, निरंतर कर्म 
करते हुए . आत्मचिंतन, भोग 
पचा सके इतना संयम, गुणदोप 
पचा सके विश्छेपण करके साम्य 
भाव, यह मानस तप, ऐच्छिक 
दारिद्य ब्राह्मणॉका तप है. 
तम- अंधःकार, मोह, तामस कर्म, 


ताज- मुकुट शिरोभ्ृषरण, 

तामस-  तमोगुणी मनुष्य: 

तुर्या- जागृति, स्वप्त, सुषुत्ति, इन तीनोंके 
परैकी चोथी अवस्था, 

तृष्णा- अभिलाषा, लालच, जो देखा 
वह चाहिए ऐसा लगना, अप्राप्त 
वस्तुकी आशा, तृष्णा, 

व्याग- तजना, कर्मफल ट्याग, अहँता- 
ममता त्याग, स्वार्थत्याग, 
स्वामित्वविसजेन>सव् समप॑ण, 

त्रिपुटी- तीनोंका पुंज, कर्ता, क्रिया, कर्म, 
ध्याता, ध्यान, ध्येय, ज्ञाता, 
ज्ञान शेय आदि, 

त्िज्नुवनगजपंचानन- त्रिमुवन रूपी गजके 
लिये सिंह समान, 

थ्‌ 

भैधान- मूल मराठी शब्द, नंगा नाच, 

थोथा-. पोला, खोखला, 

थोर-. मूल मराठी शब्द: अष्ठ, 

हर 


दक्ष- कुशल, प्रवीण, सावधान, तत्पर, 


देडबत- सरल भूमिष्ठ होकर सब्वाग 
ग्रणाम करना, 

दंभ-. दिखावटी धर्माचरण, अहंकार 
प्रदर्शन, 
चुथा अभिमान, अपने विषयमें 
मूढ भावना, 

दया- दुखितोंके विषय. करुणा, 


दुसरोंके दुःख निवारणकी तडप, 


शानेश्वरी 


#ेवना- 


दृष्टि, शास््र, साक्षात्कार, व्यापक, 

अनुभव, प्रतिभादशन, प्रतीति- 

दर्शन, 

दशनालुभह- साक्षात्कारका अनुग्रह, 

दृशन- दांत, 

दादुएर- मेंढक, 

दावानछ- वनकी आग, 

दिव्य- अदूसुत, प्रकाशमय, लोकोत्तर, 
स्वर्गीय, देवत्व-युक्त, भावमय, 
प्रतिभा, 

दिव्यहष्ठि- ईश्वरप्रसादसे प्रास दृष्टि, 

दीठ-. दृष्टि, 

दुभती- मूल मराठी शब्द, दूध देनेवाली 
दूधाल गाय. 

दुशराध्य- अत्यंत कश्से संतुष्ट होनेवाला, 

प्राप्त होनेमें अत कठिण, 


दशेल-- 


दुःख- प्रतिकूल मंवेदन, 
दुःखाव्थि- ढुःखका समुद्र, 
देवः खगके इंद्रादिदेवता, सृष्टिदेवत 


ईश्वरसे भिन्न अन्य देवत, सबे 
नियंता, जिसके नि्यत्रणमें अन्य 
देव भी हैं, पितृरूप देवता, पूज्य 
लोगोंके साथ आनेवाला आदर 
सूचक शब्द, 

देवताचम- देवपूजा, 


देहरी- द्वारके चौखरकी नीचेकी लकडी, 

देहहेत- देह ही मैं एसी भावना, देहका 
अभिमान, 

दैची-.. ईश्वरीय, देवोका, ईश्वरनिष्ठ, 
इंश्वराभिमुख, 


दोष-. अनर्थ, हानि, व्याधि, अनर्थ 
आचार, आहारादिसे होनेबाला 
अनिवार्य पाप, चित्तका मल, 
विकार, पापरूप, 

झत- . जूआ, बिना परिश्रम धन कमानेकी 

. चैत्ति, 

पिघलना; गलना, 


देषघ-. दुःखानुशायी चबृत्ति, शत्रुता, 
मत्सर, 

सु कप आप छ ते 

द्वृत- भेद, ये जीव-हृश्वर भेद, जड़ 


इंश्वर भेद, जीवोंमें परस्पर 
भेद, जड जीव भेद, जड-जड 
भेद, यह पांच प्रकारके भेद हैं 
अर्थात ढवेत है, 

द्वेताकार- इस प्रकारके प॑च भेदात्मक अनु- 

भूति, 

मनका द्विधा भाव, संकल्प-विकरप, 

डांवाडोल मनःस्थिति, 

;2। 

घनेजय- अजुन, 

घरा, धरातलछ- पएथ्वी, 

धरम-.. धर्म विशेष, जिनका गीता अथवा 
शनेश्वरी मे चर्चा हुईं है, जाति- 
धर्म अथवा कुल धर्म, कर्तव्या- 
कर्तव्य विचार, प्राप्तकतैव्य, क्षत्रि- 
योंका धमयुद्ध, फलत्यागका 
निष्काम कर्म, निशनुसार प्राप्तकम 
स्वधर्म, अक््युद्य निःश्रयस प्रधान 
आचरण संहिता, यमनियमादि 
शुभप्रवृत्ति, पुण्याचरण, समर्पण- 
पूर्वक सेवाका सेवाधम, भक्ति- 
वेदाध्ययनादि. कम, भक्ति- 
आहारशुद्धि, अध्ययनयश्ञ- 
कर्तव्य, शुण बिकारात्मक नीति 
धरम, विहितकम धम, परोपकार 
धर्म वर्ण-धर्म, धर्माधर्मचितन, 
इंश्वरशरणताका सर्व श्रेष्ठ धर्म, 

थम निधान- धर्मका भांडार, 


जे 


छथ- 


धसाल- अविचारी, ढीला. 

धातु- रस, रक्त, मांस, मेद, अस्थि, 
मज्जा ये सप्त धातु जिस पर 
शरीर टिका हुवा है, 

है अ आधार, जन्मशभृमि, 


ज्ञान, बुद्धि, 


कक 


घीर- धघेय, पैयवान, धीरज, धीरजवाला 

धूम-  शरीरस्थ अग्निकी ज्वालाहीन 
स्थिति, कर्मयोग-स्फूर्तिका अभाव, 

धूममार्ग- स्फूर्तिशूत्य तमोमार्ग जो कर्तव्य- 
भावना की आगगकी दबा देता है 

झति-. तितिक्षा, सहनशक्ति, शरीर 
घटककी परस्पर चिपके रहनेको 
शक्ति, कार्य चलाने प्रेरणा 
देनेवाली वुध्दिकी सहयोग शक्ति, 

धोकटी- नायीका चमडेका येला, 

ध्यान- किसी बातको चित्तमें घुलाते 
रखना,चित्ते काग्रता, ईश्वर चिंतन 
समझना, सम्यक विचार 

ले 

सग- पवेत पहाड, 

नञ्मलुंचितमुंड- दिगंबर श्रमण, 

नभ-. आकाश. 


नंदिनीकाबछडा- कामधेनुका बछडा, 


सम नमस्कार, नम्र, भक्तियुकत, 
मसख- . विनीत, लीन, 
नंवछ- मूल मराठी शब्द, आश्रय, अचरज 


नवविधवाशथु- पंचप्राण, प्राण, अपान, व्यान, 
उदान, समान तथा नागफूम, 
ककला, देवदत्त व धर्नजय ऐसे 
पांच प्रकारके वायु हैं इसमें 
कोई धनंजयको नो प्रकार के वायु 
मानते हैं प्राणी को वायु माना है, 

नाद- धवनि, आवाज, 

नाभीकंद- नाभीकी गांठ 

निर्केदन- विनाश, वध, 

निकुंभ-  गंडस्थल हाथीका मस्तक परका 
ममेस्थान, मूल मराठी शब्द, 

निगमरत्माचलरू- वेदरूपी रत्नोंका पर्वत, 

निगमागमद्रुमफल- वेद तथा शाख्रूपी 
वृक्षका फल, ह 

निगूढ- न दीखनेवाला, रहस्यमय, गुप्त, 

निम्रह- नियमन, इंद्रिय-दमन, 
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निम्रही- नियमन करनेवाला, ईद्विय, मेन 
तथा प्राणका निरोध करनेवाला, 

निजजना|खिलमंग रू- अपने भकतोंका संपूण 
कल्याण करनेवाला. 

निजजननितभ् जनीय- नित्य अपने लोगोंकी 
ओरसे भजन किये जानेयोग्य, 

लिजधामस- अपना स्थान, आत्मस्वरूप, 

मिजनिर्शधरसलोमकांत-आप द्रवनेवाला सोम- 
कांत मणि, 

मिजलुख- आत्मसुख, 


नित्य. किसी न किसी रूपमें सदैव रहने- 
वाला, आत्मा, ईश्वर ब्रह्म, 
सदैव सतत, 

नित्यकम- रोज किया जानेवाला संध्यादि 
कम, 


नित्यतत्व-सतत रहनेवाला तत्व, आत्मा ब्रह्म 
नित्यपद्‌- परमात्मपद, 
नित्यथुक्त-सतत परमात्मासे जुडा हुवा, 
नित्यनिस्तारखिलमल - जिसने सदा के 
लिये अपने सभी दोष निकाल 
दिये हैं, जो नित्यशुद्ध है, 
निदान-सूल कारण, परिणाम, 
मिधान-आश्रय, आधार, निधि, कोष, 
निमाद-मूल मराठी शब्द, गूंजन. 
निबीला-नीमका फल, 
मिपिषोजिमिष-पलकोकी हरूचल, 
नियतांतःकरण-संयमित-नियत-अंतःकरण, 
नियोजितवितेड-निश्चित प्रकारका मिथ्या 
बादविवाद, शाब्दिक तर्क या 
युक्तिवाद बावूनी कला, 
निरपेक्षारु॑ कार-इच्छा रहितताके अलूंकारसे 
द सजा हुवा, 
निरबंधि-अमर्याद, 
निराकार-बिना किसी खास आकाराका 
परमास्मा, ब्रह्म, आकाश शूत्य- 
निरालंब-जिसे दूसरे किसीका आश्रय न 
हो, स्वयंसिद्ध, बाह्य साधना का 
आश्रय टूटा हुवा, सिद्ध, 


शानेश्वरी - 


लिरिच्छ-इच्छा रहित, कामना रहित, 

निशरपाधिक-उपाधिरहित, देहादि बाह्य 
प्रपंच रहित, संग रहित, अपने 
मूल रूपका, 

लिरूपण--कहना, किसी पर विशेष प्रकाश 
डालना, किसीका विवेचन करना. 

लिरोध्-निग्रह. चित्त निरोधकी साधना, 
योग-साधना, 

निर्शुण-गुण रहित, गुणवार्जित, सत्वादि तीन 
गुणोंसे परेका, 

लनिभेय--भय रहित, जिसमें भय का कारणभी 
न रहा हो, 

निर्मत्सर- मत्सररहित, दूसरोंका विचार न 

करके अपना कतंव्य करनेवाला, 

वासना रहित, काम-संकल्प रहित 

अंतबोहद्य पवित्र, त्रिकरणशुद्ध, 

सात्विक चारित्यका, मत्सरादि 

दोष रहित, अर्जुन, 

मोहरहित,. बवैषम्यभावरहित, 

अनिश्चिततामेंसे निकला हुवा, 

विवेकी, कायोाकारय व्यस्थित 

जाननेवाला, 

निलिप्त- अलिप्त, लेप रहित, जैसेके वैसे 
रहनेवाला, परिवतेनके परिणामसे 
रहित, 

निर्विकार- विकाररहित, जन्ममरणादि विकार 
रहित, कामक्रोधादि विकार रहित, 
कतृत्वादि विकार रहित, शुणजन्य 
विकार रहित, किसी भी विका- 
रोंसे रहित, 

निर्विकवप- असंप्रज्ञात, बाह्य जगतका भान 
रहित, अहंकार-बीज रहित, 
समाधि स्थितिका अंतिम छो 
निविकल्प समाधि, इस स्थिति 
किसी भी प्रकारकी वासनाका बीज 
भी नहीं रहता. इसलिए इस अब- 
स्थाकों “निर्बीज” भी कहते हैं बीज 
ही नहीं रहा तब अंकुर कहां ! 


निर्मेल- 


निर्माह- 


मकर 
| 


न्श्चित- चिंतारहित, संसारके विषयर्मे 
निश्चित, कम फलके विलयमें 
निश्चित, उदासीन, 

निष्काम- भोग वासना रहित, अन्य कामना 

रहित, फलेच्छा रहित, निरिच्छ. 

संगरहित, आसक्त रहित, प्राप्त 

वस्तुके विषयर्म स्नेह रहित, तथा 


शक  आक 


अप्राप्य वस्तुके विषयमें कामना 
रहित, 

निःसीमागम्य- निःसीम--अगम्य,.. मर्यादा 
रहित, अनंत इसलिये /अगम्य, 
समजकी सीमामें न आनेवाला, 

नीलोत्पछ-नील कमल, 

नैष्कर््य- कमसमाप्तिको अवस्था, अन॑त 
कम करने पर भी न करनेकासा, 
रहना, न करनेकासा करना,कम्मके 
थकानसे मुक्ति ! 

प्‌ 

पगहा-गिरवों, पशुके गल्लेमें बांधा हुवा 
लकडीका लेबा टइुकडा, पधा, 
असहायस्थिति. 

पंचक-पांचोंका समुदाय, अथ-पंचक, इंद्रिय 
पंचक ( पांच ज्ञानेंद्रिय पांच 
कर्मद्रिय ) शब्द स्पर्शादि विषय 
पंचक, पृथ्वी आप तेजादि 
भूतपंचक, आदि, 

पंचत्वलीन-मत्यु, 

पंचम-सप्त स्वरोंमेंसे पांचवा स्वर, कोकिलाका 
स्वर, चांडाल, 

पंचानन-सिंह, 

पट-वस्त्र, 

पर्टी-मूल मराठी शञानेश्वरीके मराठी व्याक- 
रणको स्वीकार करके पट शब्दको 
ही ४“ पटीं ” सप्तमी विभक्ति 
बना करके “ पट्मे ” ऐसा अथ 
लिया गया है. 


हि ५ 
लसखसंर- 


पण्यांगना-खरीदी गयी स्त्री, वेश्या, दासी, .__ 


पद-मोक्षरूप, ब्रह्मपद, अक्षर ब्रह्म, प्राप्तव्य॑ 
स्थान, साध्य, 

पर्दाषिड॒त्व-जीव-शिवत्व-आत्म-परमात्मत्व, 

पदबंध-विशिष्ट प्रकारकी शब्द्रचना, 

पद्मकर-कमलसा हाथ, 

पर-वस्तु, ब्रह्म, उस पारका, दूसरी ओरका, 

परतत्व- परव्रह्ा, 

परप- अंतिम, श्रेष्ठ, विश्वव्यापक, सर्वोतर्यामी, 

प्रमआत्मतत्व- विश्वव्यापक आत्मतत्व, 

परमात्मा- स्वेव्यापक, सर्वातर्यामी, चेतन्य 
स्वरूप, विश्वाला, सर्वात्मक- 
सत्ता, तथा देहमें प्रतिबिंबित 


अंतरात्मा, 
परमेश्वर- सर्वश्रेष्ठ सर्वतत्ताधीश स्वामी, - 
परशा- उस ओरकी, पराकझृति श्रष्ठ- 
प्रकृति, पत् भक्ति, श्रष्टभक्ति 
ज्ञानभक्ति, 


परशप्रमेयप्रमदाविक्ासिया-- परावाणीका 
विषय जो स्वरूपस्थिति है उस 
चिर तझुणीसे विल्ास करनेवाला, 

परिञ्रह-- व्यथ बस्तुओंका संग्रह, परिवार 
प्रप॑च, 

परिणितोपस्मेकप्रिय-- परिपक्व वैराग्य- 
वतोंसे प्रेम रखनेवाला. 

परिमल-- सुगंध, 

प्रिहार-- उत्तर, निराकरण, 

पथिन्न-- पुण्यरूप, पावन करनेवाला. जहांके 
भाव, संस्कार, स्मरण आदि सभी 
पावन हैं। ऐसा अंतर्बाह्य शुद्ध, 

पसायदान-- प्रसाददान, 

पांडरोगकी पुष्टि-- पांडरोग-रक्ताल्पता-में 
आनेवाली सूझन, 

पाणिग्रहण- हाथ थामना, करग्रहण, विवाह, 
अंतिम समय तक साथ देना, 

पातालब्याढ-- पातालका सर्प, 

पादज- पेरकी ओरसे  जन्‍मनेवाला, 
भाग्यशाली, 

पाप- गीतामें अनेक प्रकारके पापोंका 
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उल्लेख है, खजन घातका पाप, पाप, 
हीन विचारका पाप, स्वधम 
परित्यागका पाप, क्तव्यच्युतिका 
पाप, अपने लिये ही पकाकर अन्न 
खानेका पाप,यज्ञ-रहित भोजनका 
पाप, परधम स्वीकारका पाप, 
दुष्कमका पाप, पूर्वजन्मझत पाप, 

पापयोनि- पूर्वजन्मकृत पापका परिणाम, 

पापिष्ठ, पापी- अतिशय पाप करनेवाला, 
दुराचारी, परपीडक, 

पारंगत- पार पहुँचा हुवा, निष्णात. 

पा्थिव-- प्थिवी विषयक, 

पारुष्य-- कठोरता, कडापन, 

पालनशीललालख- रक्षण करनेके स्वभाव 
वाला, 

पिगलानछ- पीला भूरा रंगवाला अग्ि 

पिनाकपाणि- शैकर, 

पिशाचोच्चाटन- पिशाचको अलग करना, 
किसीको लगे भूत वेतालादिको 
उससे अलग करके भगाना, 


पीनाकाबयथ- पुष्ठ अवयववाला, पुष्ठ- 
शरीरवाला. 

पीयूष- अम्यत, 

पुण्य- . रुत्कार्य, सत्कार्य जन्य आनंद, 


यज्ञादि धरमझत्य तथा उसका फल, 
पृण्य-कमंजन्य पाविष्य, चित्त- 
शुद्धि, शुभ-विचार, सत्वगुण, 
पुण्यकर्म- शुभक्म, निष्काम-शुभकर्म, चित्त- 
शुद्धि, पाप-वासनासे निवृत्ति, भ्रम 
निरास, हैद-निरास, भक्तिमे 
निशा, जशञान-निष्ठा, क्षेत्र क्षेत्रश 
ज्ञान, आत्मानात्मज्ञान, आत्मा 
जगत तथा परमात्मा विषयक 
ज्ञान, अधिमूतादिका विज्ञान, 
अंतकातीन साधना, अह्मतीनता, 
पुनरावतैन- पुनजन्म, पुनः पीछे आना, 
पुछठक- . हन्मादसे आनेवाला रोमांच, 
है प्रेमोद्देगजन्य. आनंद, 


शानेश्वरी 


पूवेमीमांसा- 


पेश्क- 
पोखरा- 
पॉली- 


प्रकाति- 


पुरुष- 


प्रकृति - 


कमकांड, पूर्व-मीमांसामें 
आचरण-धर्म है, दशन शाख्में 
ज्ञानका विचार करनेके प्रथम 
करमकांड अथवा धमका विचार 
करना आवश्यक माना जाता है, 
तभी वेदांतमें कहे गये आत्माका 
विचार समझ सकते हैं, इसीलिये 
कर्मकांडको पूर्वमीमांता तथा 
बेदांत विषयको उत्तरमीमांसा 
कहा जाता है, जैमिनी इसका 
मूल आचार्य है, बारह अध्या- 
योंमेँ जमिनिने इसका विचार 
किया है इसलिये इस ग्रंथकों 
“द्वादश-लक्षणी” कहा जाता हे, 
पेरनेवाला, 

पृष्करणी, तालाव, सरोवर, 
दक्षिणके मंदिरोंमें मंदिरके 
चारों ओर बरामदा बनाकर 
उसके एक ओर दीवार रहती 
है, किसी बडे संतर्पणमें इसी 
बरामदे पर बैठ कर भोजनादि 
किया जाता है, इन बरामदोंको 
पोली कहा जाता छे, 

शरीर, माया, सूल स्थिति, मूल- 
माया, कतृत्वकारण, त्रिगुणा- 
त्मक, ब्रह्ममी सशुणावस्था, 
अवतार कारणाथ इईश्वरीशक्ति, 
जडाजड प्रकृति, 

मनुष्य, इंश्वर, सवोतर्यामी, ब्रह्म 
दंद्गातीत सगुण-निर्गुणातीत-जीव, 
उपाधियुक्त, प्रकृतिपूरक, प्रकृतिसे 
परे, निरुपाधिक क्षर-पुरुष,अक्षर- 
पुरुष, क्षराक्षर पुरुष, पुरुषोत्तम, 
शरीर, माया, मूल स्थिति, मृत्त- 


. माया, कर्तृत्वकारण, तिगुणात्मिका 


ब्रह्मनकी सगुणावस्था,अवतारणा्थ 
ईश्वरीयशक्ती, जडाजडप्रकृति, 
उत्पत्ति, स्थिति, छयके कारणीभूत 


प्रकृति, ईश्वरी अवतारका काम, 
संकल्पादियुक्त जीव, प्रकृति ईश्वरकी 
विविध संकल्पमय निर्बीज प्रकृति 
पुरुषयुग्मम पुरुषसे जुडी हुई प्रकृति 
प्रकतिके अछ विकार- (१) प्रकृति (२) 
महत्तत्व (३) अहंकार (४) 
शब्द (५) स्पश (६) रूप (७) 
रस (८) गंध, भागवतपेसे, (१) 
पृथ्वी (२) आप (३) तेज 
(४) वायु (५) आकाश (६) 
मन (७) बुद्धि (८) अहंकार 
गीता शानेश्वरी से, 
प्रक्तब्ध- कुपित, क्रुद, अधीर, भयभीत, 


प्रगभटभ- प्रतिभाशाली, उत्साही, साहसी, 
धीरजवाला, प्रवीण, 

प्रश्ा- इरवरोन्मुख अथवा आत्मोन्मुख 
बुद्धि, आत्मसत्तात्मक ज्ञान 
जो इंद्रियोंद्रारा व्यक्त होता है, 

प्रतिभा- प्रर्तिबिबित, अनुभव, प्रकाश, 


आत्मशक्तियुक्त. प्रगल्भता, 
असाधारण मानसिक शक्ति, 
आत्मप्रतीतिजन्य बुडद्धिप्रकाश 
निद्यनूतन मति अनुभव जन्‍्य 
ज्ञानदीप्ति, 

. प्रतिमलछ- प्रतिद्वेद्दी मछ. 

प्रत्यग्वुद्धि- आत्मोन्युखी बुद्धि, अंतमुख बुद्धि. 


प्रथा- परंपरागत व्यवहार, 

प्रभाव उत्पत्ति, 

प्रमा- यथाथज्ञान, निश्चित ज्ञान, 
पूर्ण विवेक, 

प्रयादू-- भूल, असावधानता, वास्तविक 
ज्ञान पालेनेमें उदासीनता, 


प्रसेय प्रवाल सुप्रभ- श्रुतिस्पतिंम निरूपित 
तत्वरूपी दूर्वादलोंसे सुशोमित, 

नयाणकाल- मत्युसमय, 

प्रसद्ध-  पूर्णरूपसे ढका हुवा, सभी ओरसे 
आच्छादित, आधृत्त, 


पं रे छ् ५ हे 


कक 
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प्रल्यवात-प्रलय कालका बर्वेंडर, वायुका 
उमड आना,बवंडर जन्य विनाश, 
प्रलयथसंत्र-विश्व-संहारका यज्ञ, संहारकाल, 
विनाशकाल, 
प्रर्यांदु-विश्व संहारकालीन महापूर, जब 
पानी समूचे विश्वको डूबो देता है, 
प्रछोभन-लालच., 
धरवचन-वेदांतव्याख्या, जीवनकी गूढ 
समस्याओंको भल्तीभांति समझा 
देना, अपने हृदयके भावको 
जगदंतर्यामी सर्वात्मक देव तक 
पहुँचा देना, 
प्रशला-गुणगान, स्तुति, स्तवन करना, 
प्रखाद-अनुग्रह, दया, जो वस्तु ग्रसन्नतासे 
देवता या गुरुजनोंसे छोटों को 
मिलता है, नेवेद्य लोगोंमें बांटना, 
प्रहर-तीन घंठे, दिनके आठ भागोमें एक, 
प्राग्जोतिकी आरति- आत्मप्रकाशसे 
साधककी आरती उतारना, 
प्राजरलू-सरल, प्रामाणिक, 
प्राण-देहजीवित, प॑चप्राण, आर्कुचन प्रसरणके 
कारणरूप शक्ति, शरीरजन्य 
वायुतत्व, समाधि साधनेके लिये 
जिसका नियमन करना पडता 
है, श्वास प्रभ्वास शरीर जन्य 
सभी शक्तियोंका मूललोत, जीवन, 
प्राणि-जिसमें प्राण है वे सारे जीव, 
प्राथडिचच -पापक्षालनके लिये किया . जाने- 
बाला कर्म, 
प्रेम, प्रीति-स्नेह, भक्ति, चाव, आत्मीयता. 
धेरणा-प्रवृत्त करना, किसी कार्यमें स्फूर्ति देना, 
प्रोढ- गंभीर, हृढ, गूढ, विचारपूर्वक कार्य 
करनेवाला, 
फः 
फल-कर्मजन्य विविध परिणाम, 


फलछाशा-अपने कर्मके परिणामके भोगकी 
आशा, परिणामकी आकांक्षा, 


परिशिष्ट ६ 


(कम)फलसयोग-कर्मसे उसके परिणामोंको 
जोड देना, 

फुरहर--स्फूत, स्फुरण, उद्भूत, निकलना 
निभन्न होता, 

फुरखस-रेंगनेवाला एक जहरीछा जंतु जो 
काटनेसे बडा कष्ट होता है, कभी 
कभी आदमी मर भी जाता है, 

ब्य्‌ 

बछनाग--एक प्रकारका जहर, जो पहले मीठा 
लगता है, 

वेज़र-ऊसर भूमि, 

बंधनवार--तोरण, घरके दरवाजेके चौखटमें 
घरके सामने फ़ूछ पत्तियां आदि 
बांधकर सजाना, 

बद्ध--बंधा हुवा, बंधित, बंदी, 

बहुधाकार अनेक आकार प्रकार, 

बहुश्ुत--जिसने बहुत सुना हो, अनेक 
विषयोंका जानकार, 

बह्देलिया-व्याध, चिडियामार, कर्मी, 

याह्यावर्ती-बाहरका, बहिरंग, 

बिजूखा-पञ्च॒पक्षियांकी डरानेके छिए 
खेतमें खडी की जानेवाली 
काली हांडी, 

बिदु-शूत्य, 

बिल्लीर-स्फटिक, पारद्शक पत्थर, स्वच्छ 
शीशा, 

बीज-धमम, रहस्य, बीजशक्ति, प्रत्येक प्राणि- 

मातके विषय जो ईंश्वरी-संकल्प 

है वह, प्रेरणा, प्रत्येक मानवी 

शक्ती तथा मानवमें स्थित 

देवी शक्तीकी छिपी संभावना, 

चिदाभास, चेतनास्पर्श, 

विवेकशक्ति, समझ, आत्मौपम्य 

बुद्धि, भेद-बुद्धि, मनोबुद्धि, 

ममत्व-बुद्धि योग-बुद्धि, व्यवसा- 

यात्मिका-बुद्धि,  समत्व-बुद्धि, 

संख्य-बुद्धि, स्थिर-बुद्धि, हत-बुद्धि 

हीन-बुद्धि, आत्माभिमुखबुद्धि, 


ट 


शानेश्वरी 


भावना, वृत्ति, प्रकृतिगत बुद्धि 
तत्व, आकलनशक्ति, कृह्पना- 
शक्ति, चिंतनका ईंद्रिय, समर्पण- 
बुद्धि, 

बुद्धिनाश- संशयाकुल बुद्धि अस्थिरुद्धि, 
स्वाथोभिमुखबुद्धि, परमाव्मविमुख 
बुद्धि, ये हतबुध्दके, बवुद्धिनाशके 
लक्षण, 

बोघध- आकलन, ज्ञानकी जाग॒ति, 
अनुभूतिजन्य ज्ञान, 

बोधारक- बोधरूपी सूर्य, 

तहय- . बृहत्‌ बडा, इतना बडा और कुछ 
भी न हो, सर्वव्यापक, जगतका 
मूलकारण परमात्मतत्व, सगुण 
ब्रह्म, जो ईश्वराप॑ण बुद्धिस कर्म 
करता हैं, कर्माहताका नाशक 
निर्गुण ब्रह्म सर्वव्यापकत बनकर 
सो5हंभावका शान्त आन॑द, 
देता है, 

ऋह्मानंदू- ब्ह्मानुभूतीका आनंद, सोऊहं- 
भावका आनद, तत्वमसिका 
आनंद, ब्रह्मसमरसैक्यका आनंद, 

ब्रह्मकम- अध्ययन अध्यापनादि ज्ञानसा- 
धनाके ब्ाह्मण कर्म, शांति क्षमादि 
शमदमादि ब्राह्मणोंका बह्मकर्म है, 

ब्रह्मचये- ब्रह्म जिज्ञासा तथा ब्रह्मचिंतनसे 
उसी उद्देश पूर्तिके लिये की 


जानेवाली सर्वेद्वियसंयमपूर्वक 
ध्येयनिष्ठ एकात्म साधना, अनन्य 
भक्ति, 


ब्रह्मगोलक- ब्रह्मांड, 

अह्यरंध्र- योग सामर्थ्यसे जहांसे प्राण बाहर 
ले जा सकते हैं वह गुप्त छिद्र, 
जो मस्तकमें-तालूमें- रहता है 

अलह्यस्थान- सहलसदल कमल सहसखार चक्र, 


म्‌ 
भकत- ईश्वरका भजन करनेवाला, ईश्वरसे 
 निष्काम प्रेम करनेवाला, ईश्वरो- 
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पासक, भक्तके गुर्णोका उपासक, 
आर्तभक्त, जिज्ञासूभक्त,अशथार्थी 


भक्त, ज्ञानी भक्त, 
भकतभावश्ुवनदीप- भक्‍तके प्रेमरूपी 
घरका दीपक, 
भकक्‍तालुभ्रह- भकतपर अनुग्रह, भक्त 
वत्सलता , 


भक्ति- ईश्वरसे निस्सीम और निष्काम 
प्रेम, इंश्वरोपासना, अनन्य- 
भक्ति, पराभक्ति, अव्यभिचारी 
भक्ति, अद्वेतभक्ति, सहजभक्ति, 
श्रवणमक्ति, कीतनभक्ति, स्मरण- 
भक्ति, पादसेवनभक्ति, अर्चन- 
भक्ति, वंदनभक्ति, दास्यभक्ति, 
सख्य आत्मनिवेदनभक्ति, 
भर्ता- भरण-पोषण करनेवाला, भार वाहन 
करनेवाला, सहायक, 
भवतरू, भवद्ग॒म- संसाररूपी वृक्ष, 
भवद्गुमबीजिका-- संसार इक्षका बीज, 
भवभंवर-- संसाररूपी भवरा संसारका चक्कर, 
अवेभ कुंमर्मजनं- संसाररूपी हाथीका 
मर्मस्थल,गंडस्थल भेद करनेवाला, 
भातुक- मूल ज्ानेश्वरीका मराठी शब्द, 
खाना, खानेकी वस्तु, मिठाई, 
, माजु- सूर्य, 
भाव- स्थिति, अस्तित्व, भक्ति, श्रद्धा, 
कल्पना, अभिप्राय, वस्तु, पदाथ 
भावाथ गूढाथ, अष्ट-सात्विक-भाव, 
अनन्यभाव, अहंभाव, धर्म-भाव, 
नप्रभाव, ब्रह्म-भाव, मूढ भाव, 
शिष्य भाव, सहज-भाव, स्वभाव 
तात्पर्य, आविर्भाव, पूर्वजन्मकृत 
संत्कार जन्‍्य-भाव, तत्व, ब्रह्म, 
भावन्ा- बुद्धिकी वह अवस्था अभ्याससे 
जी छीजगयी हो, सगबगा गयी 
हो, चित्तत॒ति, मनकी एक शुद्ध 
अवस्था, आदि, 


भाषशुद्धि- अंतःकरण शुद्धि, 


पे, छं, ३ 


है 
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भांस-. अस्पष्ट दीखना, अल्पसा दीखनां, 

झलकना, थोडे समयके लिये 

दीखना, भ्रमात्मक संवेदना, 

भारकर- सूर्य, 

भुवनोद्धवारंभस्तेभ-स्वग मृत्यु आदि 
भुवनोंकी उत्पत्तिका आधार स्तंभ 

भूतचतुष्ठय- भूतत्पाणिमात्र भूत-+-चतुश्य 
चार प्रकारके ग्राणि, उद्धिज, 
स्वेदज, अंडज, जारज, इसे 
योनिचतुष्टय अथवा भूतचतुष्टय 
कहा जाता है, या प्रथ्वी, आप, 
तेज, वायु, आकाश नही दीखता 
इसलिये अस्वीकायय 

भूतमावना- भूत अथवा जगतकी कव्प- 
नाका आश्रय, भूतोंका रक्षण 
करनेवाला, 

भूताभ्षास- जगतका आभास, 

सेद-. प्रकार, रहस्य, क्षेत्र-क्षेत्रज् भेद, 
बुद्धिभद, भेग, तोड गिराना, 
अंतर भिन्नता, 

सेदासेदतम- भेद अभदेका अंधःकार, 

भोक्‍कता- भोगनेवाला, भोगनेका अधिकारी. 

भोक्तैत्व- भोगना, अनुभवना, 

भोग- . सुखदु:खानुभव, करमेफलभोग, 
ऐहिक पारलोकिक. विषयभोग, 
राज्योपभोग ऋद्धि सिद्धीके योग- 
भोग, आध्यात्मिक आनंद भोग 

अआलता-भीवे. 

प्र 

मकरंद--मथु, शहद, 

मकारांससोीपान, - योगमागका आज्ञाचक्र 

मर ,-यश. 

मंगलमणिनिधान-कल्याणरूपी रत्नोंकी खान 

मज्जा-शरीरगत घातुविशेष, 

मभठ- मठका, क्‍ 

मणिज्ञ- अंडज, अंडोमेंसे उत्पन्न होतेपाले 
जीव क्‍ 

मद-गवोतिरेक; उन्‍्मत्तता, उन्माद, धुंध 
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धदजय- कुलमद, विद्यामद, धनमद, 
मंत्र-युक्ति, विशेषशक्तिसंपन्न ऋषिमुनियोंका 
वाक्य, यज्ञका प्रेरक विचार वर्देमंत्र 
मदांध-मदके कारण अंध, मदर चूर 
मंदराचछ-मंदार पर्वत 
मध्यमा- सुपुम्नानाडी, चार वाणियोंमें 
कंठस्थ तीसरी वाणी. 
मध्यविवर - सुघ॒म्नानाडीके 
बीचमेसे, 
मनपवनखिलौना - मन और प्राणनिरो- 
धका खिलौना . 
संकल्प कल्प करनेवाली शक्ति, 
अंतःकरण सामान्य, इंद्रिय व 
बुद्धेोकि बीचका जोड, विका- 
राश्रय, मननकारी, मन+बुध्दि 
चित्त,चित्तका विकाराश्रित घटक. 
मनशुद्धि- मनकी निमलता, चित्तशुद्धि, 
मनसोकेत- यथेच्छ, स्वेर विहार, 
मनोती-मन्नत, मानना, देवपूजा, 


भव्यमां 


भझ्ते-- 


ममता- अपनापन, प्रेम, वात्सल्य, 
कमसग, परिग्रहका अपनापन, 

भरगज- एक प्रकारका रत्न, हरे रंगका, 

मलत्रय- आणवमल, माथामल, कामिक- 
मल इन मलोंके कारण अनेक- 
त्वका आभास होता है, 

महज- केवल, 


महदहंबुद्धि-महत्‌-+अहं+बुद्धि. 

महदाकादा-महत्तत्वका विश्वांतिस्थान, जहां 
महत्तत्व लीन होता है वह, 

महा[दिक- शरीरमे महत्तत्वसे स्थूल शरीरतक 

माहाणेवसिश्वु- मोहरूप हे समुद्र जो लहरें 
मारता रहता हैं, 

महाकालकाल जो महाकालका भी काल है. 

महातेजमहाणैब-महान तेजका महासागर, 

महोदधि- महासागर, 

मांझी-. नांव खेनेवाला मछाह,, 

माझा- मूल जशानेश्वरीका मराठी शब्द, 
अर्थ भेरा, प्रातके लिये अनिबये 
होनेसे लिया गया है. 


शानेश्वरी 
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भाजातजय- ३3४ अ, उ, म्‌. 


माया- आभास निर्माण करनेवाली 
इश्वरीशक्ती, अज्ञान, जिवोंका 
अंधार, अविद्या, अज्ञान, 

सारुत- वायु, जब प्राणवायु निकलकर 
गगनमें विल्लीन हो जाता हैं उस 
स्थितिम कुंडलिनी . मारुत 
कहलाती है, 

मिस-. निमित्त, बहाना, 

मीलनोन्मीलन-खुलना रुकना बारबार 


खोलना ओर बंद करना, 


सुकुछ - कमलकली, 

मुद्ति-प्रसन्न, 

मुद्दी- मूल मराठी शब्द, प्रासके लिये 
लिया गया. मुद्रिका अंगूठी, 

मुमुक्षु- मोक्षकी इच्छा करनेवाला, 

मूर्थन्य- मस्तक, 


मूर्धन्याकाश- मस्तककी रिक्तताम, 
मेखला- कटठिसूत्र, कमरबंध, 

मेघ-. यज्ञ, 

मेधा- बुड्ि, धारणाशक्ति, स्मरणशक्ति, 
मोक्ष- संतिम पुरुषाथ तिरालंब शास्वत 
आनंदकी स्थिति, जीवन-मोक्ष, 
मरणोत्तर मोक्ष, देहरहित 
परिशुद्धि, ब्रह्मनिर्वाण 

पाप, 

श्रम, क्तव्यनिर्णयमें आसक्ति- 
जन्य मोह,स्वरग नरक सुक्ृत-दुष्कृ- 
तादि इंद्वजन्य मोह, कततेव्य-पराड- 
मुखताका मोह, अनिश्चय या 
स्वधरम त्यागका संस्कारजन्य मोह, 
पापकारी मोह, प्नतवैषम्थजन्य 
मोह; मानवोंमे इंश्वरका प्रहण न 
करने देनेवाला मोह, तमरूपी 
जडताजन्य मोह, भेदबुद्धिजन्य 
मोह, ऐसे अन्य अनेक प्रकारके 
मोह वासनाओं। के कारण होते हैं. 


मोघ- 
मोह- 


य 
यजन- यज्ञ, पूजन, 
यज्ञोपकरण-+- यज्ञके उपकरण, यज्ञके साधन, 
युक्तित्रय- योगका पारिभाषिक शब्द, तीन 


बंध, मूलबंध, जालंधरबंध, 
तथा उड़ियानबंध. 

यूप- यज्ञका एक स्तंभ 

योग-. कम-कुशलता, सिद्धांतोंको व्यव- 
हारमे॑ लानेकी कला, फल्ष 
वासना त्याग द्वारा. कमेमें 
ही एकाग्रताकां अभ्यास व 


तज्जन्य कम-समाधि, समाधिकी 
परिपक्वता$ स्थित प्रज्ञता, ईश्वर 
प्राप्तिके लिये एकाग्र साथना, 
आत्मदर्शनोपायसाधन, आत्म- 
ज्ञाननिष्ठट समर्पणजन्य निष्काम 
कर्मयोग.यज्ञादि कर्माचरणानुष्ठान, 
चित्तवृत्तनिरोध, समदृष्टि व 
साम्यभाव, एकाग्र चित्तसे ब्रह्मानु- 
संधान, समत्व भावसे इंश्वरसे 
जुड़ना, ईशत्व प्राप्तिकी सिद्धि, 
इंश्वर तुल्य होकर समत्व सिद्धि, 
योग समुच्चय कम भक्ति ज्ञान 
द्वारा आनंद प्राप्ति, इंश्वरी 
शक्तिका आविर्भाव, सदैव 
ब्रह्मानुसं धान, बह्मलीन समरसता. 
योग-क्षेम- सर्वस्व इईश्वरार्पणकी प्रेरणा, 
इससे जो साधकके पास नहीं है 
ओर उसके लिये जिसकी 
आवश्यकता है वह परमात्म- 
कपासे मिलेगा और जो उसके 
पास है ओर साधकके लिये 


आवश्यक है उसकी रक्षा परमात्मा 

करेगा यह भाव, 
योगाब्जिनीसरोचर- योगरूपी _ कमल 

उगनेवाला सरोवर, 


योगी- कर्मयोगी जो न करनेका सा करता 
रहता है, कमजन्य थकानसे 


्‌ 
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मुक्त, कर्मयोगीका प्रत्येक 
श्वास और धडकन इश्वरो- 
पासना होती है. सदेव सत्र 
ईश्वरानुभव जन्य. साम्यता 
और एकाग्रता इसका परिपाक 
है, ध्यानयोगी प्येयस समरस हुवा 
साधक, जहां ध्येय और ध्याता 
ऐसा द्वेत नहीं रहा, ध्येयरत 
ध्येय-लीन, सगुण-निर्गुण उपासक 
ज्ञानयोगी. शेयसें समरस हुवा 
ज्ञानी, संदेव सत्र ज्ञेयरत ज्षेय 
लीन, भकत-योगी; निल्य भगवदू- 
परम भक्तिरत भक्त, 
रः 

रत-तन्मय, लीन, किसीमे डूबा हुवा, 

रथ्योदक-रास्ते पर बहनेवाला नालोंका पानी, 

रव- शब्द, 

रविचंद्रशहुमेल- सूर्यचद्रप्रहण, 

रश्मिकर- सूर्य, 

रश्मिजाल- किरणोंका जाला, 

रख- आद्रता, पानी, ओषध, रसायन, अन्नके 
रुचिके छ प्रकार-षड़स, 
अंतःकरणमें उत्पन्न होनेवाले 
वृक्तिरूप भावरस नवरस, पतला 
पदाथे, पारद पांच विषयोंमें एक 
जिव्हाका विषय, 

रखाई- प्रवेश, पेठ, 

रखायन- भस्मादि पौष्टिक ओऔषधविशेष, 

रखोहईैदार- रसोई बनानेवाला, 

रातोत्पल- लालकमल, 

रुतना- गठना, घुसना, रुझ्षना, 

रूख- बृक्ष,पेड, 

रोमबीज- बालका मूल, 

रोमांच- अष्ट सात्विक भावमे एक, 

ल 
लगन- प्रवृत्ति, रूचि, एकाग्रता, चाह, 
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विदुदोद्यानद्विरदू- ज्ञानोयरूपी बनका 
हाथी, 

विद्या- जानना, वेद-विद्या, ज्ञान-दृष्टि, 
शाख्राध्ययन, . आत्मज्ञानका 
शास्त्र, अधिक पांचवा परिशिष्ट 
देखें, 

विद्यारविद्प्रबोध-  विद्यारूपी कमलका 
विकास करनेवाला 


विद्याताजि- आकाशस्थ बिजलीका अग्नि, 


है. 


विद्यत्वल- बिजलीका वन, 


विधिनिषेध-विधि-जो करना है वह, निषेध 
जो त्याज्य है वह, कार्याकार्य, 


अवलपरर, अश्य 2 


विधिविवर्जित-शास्त्र मर्यादाका उलछंघन, 
किया हुआ. 

हर 

घिन्ेटड- खेलका साथी, 


(रु 


विनोद्बनवाटिका- मनोविनोदके लिये 
बनायी गयी जगह, 

[4० प्री 

विपरीतज्ञान-अन्यथा ज्ञान, ज्ञानमों अज्ञान 
के 
आऔर अज्ञानको श्ञान समझना, 

विभुधवनवसत- विद्वानोंके वन आया 
हुवा वसंत, विद्वानोंकी विद्वत्ता 
खिलानेवाला, विद्वदवृत्तिमें बहार 
लानेवाला, 

| कक * 9 

विभ्ति- जहां ईश्वर भावका उठाव स्पष्ट 

् 

दीखता है, ईश्वरी भाव, शुचि- 
साधनसंपन्न, प्रज्ञायोगादि- 
संपन्न--विभूति, 

०... 

विमनस्क- अन्यमनस्क, उदास, तट्स्थ, 
उन्मन, जिसका मनोलय हुवा 
है वह, 

ह अल ७७४ ७७... 

विरक्त- वेराग्यप्तंपन्न, वासनाओंसे परा- 
इममुख, आत्माभिमुख, वेराग्य- 


संपन्न, 
विछ॒त्त- अदृश्य, 
विवेकवल्लीका उद्याल- विवेकरूपी लताका 
उपवन, अर्थात्‌ जहां कार्याकार्य 
विवेक हो, 
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विवेचन- मीमांसा, आलोचना, ओचित्य 
अनोचित्यका दरशन. 
विषयबोधविद्ग्ध- स्पष्ट बोध देनेमे कुशल, 
विषयविद्यावधुवछभ-शुरू बह्मविद्या रूपी 
वधूका वक्भ, पति, 
विशेष-उुलनामें ओष्ठ, विशिष्ट, सर्वोत्तम 
अधिक. 
विश्व- जगत्‌ सृष्टि, 
विश्वतश्चक्षु- सारा विश्वही जिसकी आंखें हैं 
विद्वतोसुख- सारा विश्वही जिसका मुख है, 
विश्वतः पादू- विश्वही जिसके चरण हैं, 
विश्वद्ख्- विश्वके बादल, विश्वरूपी मेघ, 
विश्वबाहु- सारा विश्वही जिसके बाहू हैं 
विश्वमोहिनी- विश्वको मोहनेवाल्ी, 
विश्ववस्वप्न- यह विश्व एक खप्न है. 
विश्वात्मकदेव-. विश्वखरूपी . देब, 
जगरद॑तर्थामी, 
विश्वोदभवसवन-विश्व निरमितिका स्थान. 
विश्वोदरतोंदछ-- विश्वरूपी उद्रकी तोंद, 
घिघद्‌- स्पष्ट खोलकर, शुद्ध रुपसे, 
विषय- इंद्रियोके विषय, 
विषयवाहिनी- विषयोंका प्रवाह, 
विषयविध्व॑सैकवीर-विषयोंको नष्ट करनेमें 
एकैकवीर, 
विषयकिषजाल- विविष विषयरुपी विषका 


आवरण, 
विषयव्याल - विषयरूपी सर्प, विषयरूपी 


अजगर, 
विसजन - पोछ डालनेकी क्रिया, पूजामें 
विसजन क्रिया अंतिम होती है, 
पूजामें से प्रथम अपने हृद्यस्थको 
मूर्तिविशेषमें प्रतिष्ठा करके 
अंतर्में वह उसी हृदयस्थको मूर्ति- 
भेसे विसजित कर अपने ह्ृदयमें 
वापिस बुलाया जाता हैं मूर्तिपूजा 
एक प्रकारसे हृद्यस्थकी पूजा हैं, 
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बिस्फुलिंग - चिनगारी, 

विस्मरण विस्घ्ुती-मूलना, भूलनेकी क्रिया, 

विस्मित - आश्चरय चकित, चमत्कृत, 

विहंग, बिहंगम- आकाश उडनेवाला पक्षी, 

विहितकम- शाद्तरोंद्वारा कहे गये कम, 

चिज्ञ- जानकार, विद्वान, 

विज्ञान- प्रापंचिक ज्ञान, वुद्धिकी जानकारी 
आचरणमें लानेकी कुशलता, 
अपरोक्षाजुभ्ृत ज्ञान, शास्त्रोक्‍्त 
कमासे पुद्धि इंब्वरमे स्थिर करना. 

बीतराग- विरक्त, 

वक्ति- मनोदशा, मनकी अवस्था, स्वभाव, 
भावना, आचार पद्धति, चित्त 
वृति, चरिताथका साधन, 

बेदप्रतिताद्य,- वेदोंद्वारा प्रतिपादित विषय, 

वेदबादरत-वेदके अथवादमे शब्दाथ वादमें, 
मग्न, 

वेद्य- जानने योग्य, 

बेथ- चित्तका आकर्षण, घुन, रट, झ्क, 
चसका, लत, 

वेधना- व्यापना, 

बेशन- आवरण, 

वैखरी- चारवाणियोंमें एक स्वपरवेद्य वाणी, 

बैजयंतीमाला- श्रीविष्णुके गलेमें पडी एक- 
माला जिसमे पंचतत्वदशक 
पांचोरत्न होते हैं हीरा आकाश, 
माणिक्य अग्नि, पृष्कराग वास, 
मोति जल, नील प्रथ्वी, 

बैराग्य - अनिष्ठ विषयोंकों वर्ज्ब मानमैका 
भाव, अनासक्ति, किसी भी 

क्‍ सत्ताके विषयमें उदासीनता, 

व्याप - अपनेमे समालनेकी ब्ृवति, 

ब्यभिचार - कृतध्नता, भ्रष्ट होनेकी ब्ृृत्ति, 
अलंगता, अंतर, बीचमें परदा 
होना, 

व्यसन- कुठेब, विषयानुरक्ति, आसक्ति 

. लंपठता, 


/ 


जञानेश्वरी 


व्याख्यान- किसी विपयक, प्रमेयका विवेचन 
करके उसको समझाना, 

व्याप्र गब्हर- शेरकी मांद, 

व्यापना- अपनेमे समालेना, 

व्यापक- स्वंगत, जो सर्वत्र रहा हो, 

व्याल विवर- सांपका बिल, 

बरत- नेशिक नियम. 

दा 

शतघध्लरी- तोप, जिससे सो सो लोग मारे 
जाते हों, 

शतधा- सैंकडो प्रकारसे, 

शतमख- सो यज्ञ, 

शतमखऊउच्तीण- सो यज्ञ करके ईंद्रपद पाया 
हुवा. 

शब्द्ब्रह्म- वेद, 

हम- अंतःकरणके संयमके कारण स्वस्थता, 
शांत होना, अंतर्दाहका शमन, 

शमदममदनमदभेद-  शमदमादि द्वारा- 
काम- मदका नाश करनेवाला, 

शरीरासक्ति- शरीर पर आसक्ति, 

शरीरभाव- शरीरके विकार, शरीरही में हूँ 
ऐसा भाव 

शांत, शांति- उपशम पाया हुवा, अक्षोभ 
चित्त, चित्तका समाधान, मोक्षका 
पूर्वसूचन, 

शाडगेधर- श्रीकृष्ण, 

शादूल- सिंह, 

शालिखेत- विशिष्ट प्रकारके धान-जो सुगे- 
धित होता है, खेत, 

शाश्यत- नित्य, सदेव रहनेवाला अविने- 
वाशी, सनातन, स्थिर, अविचल, 


शास्ता- शासन करनेवाला, शासक, 

शास्य-- कर्म, उपासना, तप, यज्ञादि जीवन 
विषयक प्रश्नोंका पूर्वसिद्ध 
अनुभव. 


शिषप्ठआगामविधान- शिशषचार, वेदोक्त 
शात्रीय आचरण, परंपरागत 
आचरण, 


शीत-. सं, ठंडा, शीतल, 

शुक्ति- सीप. 

शचिता- पविन्नता, नीतिमत्ता, निर्विकारिता 

शुभ- इहृ४, भला, निर्मल, सत्काय. 

शून्य- निराकारत्रह्म, आकाश, कुछ 
भी नहीं, निःशेष, अभाव, 
रिक्तता. 


शैलकक्षाके गव्हर- पर्वत श्रेणियोंकी गुफायें, 
शोक- मोह आसक्तिजन्य व्याकुलता, 
उद्देग, अनुत्साह, पश्चात्ताप जन्य 
अनुत्साह, विकारोंका परिणाम, 
शोष- सूखना, शुष्क, सूखा, 


शौच- पवित्रता, शुचिता, शुद्धता, 
स्वच्छता, 

श्रीमहालया- नेवासेका मोहिनीराज मंदिर, 

श्रुति- वेद, 

श्रुतिगुणमणसमुद्ग- वेदोक्त गुण समुच्च- 
यका सागर, 

श्वशुर-  ससरा, 

श्वानपिशित- कुत्तेका मांस, 

“ुँ-- 
पट्करम- यज्ञ कराना, यज्ञ करना, वेदाध्य- 


यन, वेद अध्यापन, दान और 
प्रतिग्रह (दान देना लेना) ये 
ब्राह्मणोंके पटकर्म हैं. 
षड़गुणचक्रवर्ति- यश, श्री, औदार्य, ज्ञान, 
वेराग्य, ओर ऐश्वरय ये भगवानके 
छ गुण हैं, इन गुणोंका चक्रवर्ति 


भगवान, 
पड़गुणाधिकरण- उपरोक्त छः शुणोंका 
स्थान, 
पड़रसान्ष- छ रसोंका अन्न, 
“ईन-+ 
संकर- व्यभिचारजन्य मिश्रण, सामा- 
जिक अव्यवष्था, 


संकल्प-मानसिक कर्म प्रवृत्ति, मनका मूल 
स्वरूप, यशादिक कार्योका संकल्प, 
मनसे उत्पन्न करना, 


जमा 2+त्कर 
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खसकद्प संध्या-मनकी संकल्प करनकी प्रवृत्ति- 
का अंत: 

सकल काम पूर्णता- सभी इच्छाओंको 
पूर्ण करनेवाला, 

सकलमतिप्रकाश- सबकी बुद्धिको प्रकाश 
देनेवाला- 

सकलावयचद्श न-अवयबोंकां दशन, सभी 
संपूर्ण दशन- 

सकलेश्वथसुख-समी प्रकारके ऐखर्यका सुख 


सकाम- इच्छायुक्त, फलेच्छासे कम करने 
वाला, विजयेच्छायुक्त, 

सख्य-- नवधाभक्तिमं आठवे प्रकारकी 
भक्ति, 

संग- . आसक्ित, संबध, अनुराग, कम- 


संग, गुणसंग, जनसंग, मुक्‍्त-संग 
संगदोष, संग, आसक्तिसे दोष 
निर्माण होते हैं, कम फलास- 
क्तिसे जैसे साधक कम बंधनमें 
आता है वैसे ही कर्मासक्तिसे भी, 
संगमस्थान-ऐक्य स्थान, 
सगबवगाना-सराबोर हो जाना, भीग जाना, 
तर हो जाना, परिपूर्ण हो जाना, 


संग्रह--. संचय, एकत्र करना, फूथ्ने न देना 
सही दिशामें रखना, दुरूपयोग 
न होने देना, परिग्रह, 
संघात-- समष्ठि, नियम, बंद, समवाय, 


सजल्लनवनचंदन-सजन रूपी बनमें चंदन 
के समान, 

भला, सत्कम ब्रह्मयाचक शब्द, 
8७ तत्‌ संतर्में अंतिम तत्व, 
केवल ग॒भ, 

सतत असत॒का प्रश्नय-वह तत्व जो सत्‌ 
असत्‌ का इंद्र नहीं था तब भी 
इन दोनोंका आश्रय रूप था, 
सत्पुरुष, सदेव सर्वहित, 
कामना करनेवाले, संदेव टिकने- 
वाला ईश्वर भक्त, ज्ञानी, योगी, 
तत्वदर्शी, सदसद्विवेक रखनेवाला 


संत्‌- 


संत्त- 
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यशावशेषभोगी, सदेव सन्मार्गसे 
चलनेवाला, सर्वत्र ईश्वर दशन 
करनेवाछा, सत्यनिष्ठ, थेयसे 
सत्य तथा सत्वमें स्थिर रहनेवाला, 
संतपेण- भोजन देना. अन्नसत्र, 
सत्कारवाद- कार्यकी अभिव्यक्तिके पहले 
अर्थात्‌ काय प्रकट होनेसे पूर्व 
कारणमें उसका अस्तित्व मानने- 
वाले निरीश्वरवादी सांख्योंका मत, 
सत्व, सामान्य चेतन्य, अस्तिव, 
स्वामित्व, 
सत्वशुद्धि- सत्वगुणका निमलत्व,चित्तशुद्धि, 
अंतःकरणका निर्मेलत्ब, 
संच्याख- कमदाग,अहंता ममताका त्याग, 
जीवन्मुक्तावस्थाकी अनुप्नति, 
ब्रह्माप॑ण भावसे जीवनयापन, 
संन्यासी- ब्राह्ममावम लीनजीवमुक्त पुरुष, 
संज्निधान- सामी प्य 
सेप्रदाय- परंपरागत जीवनपद्धति, 


सत्ता: 


सबरी-  खोदनेके काम आनेवाली लोहकी 
मोठी छड, 

समता- एक जैसा, शांत, इँद्वातीत 
अवस्था, समबुद्धि, समान 
: मानना, सहज, 


समचित्त-- चित्तकी समानतावाला, 

समभबुद्धि- बुद्धीशे समान माननेवाला, 

समइष्टि-- सबको समान देखनेवाला, 
सबको समान समजने वाछा. 

खसमन्वय-- मिलान, मेल. 

समरख- एकरस. 

समवाय- निः्यसंब॑न्ध, समष्िरूप, समुदाय, 

समाधान- निःसंशयवृत्ति, शांतवृत्ति, संतोष, 
अवरोध निराकरण. 

समाधिबोध- ध्यानशूत्य तन्मयताका बोध, 
निष्काम कर्मल्लीनताका बोध, 

भगवत्‌ चिंतनमें डूब जाना, 

समुद्धतां- सही तरीकेसे, पूर्ण रूपसे उद्धार 

करनेवाला, 


शानेश्वरी 


समूहपरत्व- समूहमें, समुदायमें आगे होने 
का भाव. 

सम्मोहनावस्था- मुग्धावस्था, मोहावस्था, 

सर्वेगत- सर्वव्यापी, सभीस्थानों में फेला हुवा, 

सर्वेज्ष- सब कुछ जाननेवाला, 

सर्वात्मकदेव, सवोत्मकस्वामी-- सबसमें 
बसा हुवा देव, जगदंतयामी, 
सर्वातर्यामी, 

सर्वेद्वर-- सबका स्वामी. 

सर्वोपशांतिप्रमदा-सभी प्रकारकी शांतिरूपी 
तरुणी. 

सलिछ- पानी, 

सलोनापन- सौंदर्य, 

संबादफलनिदान- संवादरूपी फलका अंत, 

सब्यसाची- अजुन, दोनों हाथसे समान 
रूपसे बाण चलानेवाला, 

संलग- लगाव, संग, संबंध, 

संसारतमसू्ये- संसाररूपी अंधकारके लिये 
सूरयके समान, 

सहजसमाधि- सहज एकाग्रता, सदैव 
स्वाभाविक ध्येय तन्‍्मयता, 

सहजक्ृपामंदानिरू-- स्वाभाविक कृपारूपी 
मंदशीतल्ष पवन, 

सहजस्थपुरुष- अपने भावमे लीन पुरुष, 

सहस्करकुमार- सूर्यपुत्र कण, 

संहाररुद्र- प्रलयकालका रुद्र, 

सांख्य- शानीलोक, सांख्यशास््र, सांख्यद्शन 
जीवनके सिद्धांत, जीवन सिद्धांतमें 
सगबगाया हुवा ज्ञानी, ज्ञान 
निशा, क्षराक्षर विचार, आत्मा- 
नात्मविवेक, पिंडब्रह्मांड ज्ञान; 

सांख्यबुद्धि- आत्माका अकर्तत्व, अक, 
मंत्व, अग्रेरकत्व, अविनाशित्व 
नाशवान देहके जरिये 
खधर्माचरणकी अनिवार्यता, 

सांतःकरण- अंतःकरणके सह, 

साधक--मोक्षसाघक, मुमुक्षु, विषयत्यागकां 
प्रयत्न करनेवाला,ईश्वरसे जुडनेका 


अभ्यास करनेवाला, आत्मंदर्श न- 
इच्छुक तथा प्रयत्नशील, कर्मफछ 
त्यागका प्रयत्न करनेवाला, संदेव 
ब्रह्मर्चितनमें लीन होनेका अभ्यास 
करनेवा ला, 
साधु--सजन, सुविचारी, सदाचारी, साथु 
और पापीको समान माननेवाला, 
साम्यबृत्तिवाला, 
साध्य--देवतागण विशेष, विशिष्ट साधनाके 
द्वारा सिद्धीतक पहुंचे हुए, जिसको 
पाना होता है ओर साधना के द्वारा 
उसे पा सकते है वह, 
साभ्यबुद्धि--विश्वात्मैक्य जन्य समत्व बुद्धि, 
सभी प्राणिमानचोंमें परमात्मभाव- 
को अनुभवना, 
साम्ययोग--समतासे साथा जानेवालछा योग, 
समता प्राप्तिके लिये कीजानेवाली 
साधना. साधनाके साथ समत्वका 
अनुभव, 
साप्राज्य- निष्कंटक सार्वभोम राज्य, 
सायास- कष्ट. 
साथुज्यसिद्धिदिन- अंतिम मोक्षावस्था 
प्राप्त होनिवाला दिवस, 
सत्य, तत्व, तत्वांश, रहस्य, 
सारभाग, सारसवस्व, समग्रता, 
“सारस्वत- विद्या, साहित्य, सरस्वतीका पुत्र, 
सरस्वती जनन्‍्य, 
जागत, परमाथके विषय, 
ज्ञानमें तत्पर, स्न्न ईश्वरानु- 
भव अभ्यस्त, प्रमादरहित, 
साक्षात्कार- प्रत्यक्ष परमाव्मदशन, सदेव 
सर्वत्र परमात्मानुभूति, 
साक्षीभूत- केवल दशक, तटख, घटना- 
ओंमें, न उलझा हुवा, 
पूर्णावस्थाप्राप्त, सर्वत्र त्ह्म दर्श- 
नके कारण सदैव निभेय, जो 
पाना है उनका निश्चय किया 
दुवा, कृतिसे तैयार, निष्कर्ष, 
एक देवयोनि, प्रत्यक्ष, 


खसार-- 


सावध- 


सिद्ध- 
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सिद्धप्रज्ञा- पूर्व जन्मसे परिपक्र, तथा इस 
जन्ममे कमायी गयी बुद्धि. 

अष्टमहासिद्धि, पृणेत्व प्राप्ति, 
जीवनकी सफलता-देवी गुणोंका 
पूणविकास, ईश्वर भक्ति जन्य 


सिद्धि- 


साम्य दशन, इंश्वरलीनता, 
कर्मकी थकानसे मुक्ति, न 
करनेकासा कम रत रहनेकी क्षमतां, 
शून्यवत्‌ रहना, 

सुचुततरू- पुण्य कर्मोका वृक्ष, 

सुलाभास- सुखका आभास. 

सुथाब्चि- अम्ृतका समुद्र. 

सुप्रभ--. तेजस्वी. 

खसुभग- उत्तम देवका | 

सुमावभ्जनभाजन- शुद्धभावनासे भजन 
करने योग्य, 

सुमनस- अच्छे मनका, शुभ संकव्पोंका, 

सुरतरु-- कल्पवृक्ष, 


सुविमल- अतिशय निमल- 

सुख्ताना- आराम करना, विश्रांति लेना, 

खुहृदजन- बदलेकी भावनाके बिना उपकार 
करनेवाले सजन मित्र, 


सूत्रकार- धमशार्र तथा  दशीैनशाखस्त्रके 
सूत्रोंके स्वयिता, 

सूत्रधार-- कठपुतलीके नाचम सूत हिलाने- 
वाला, 

सर्यकांत- सूर्यकांतमणि, जो सूर्यकिरणोंको 
एकत्र करके उष्णता निर्माण 
करता है. 

सक्टि-.. सूजन, उत्पत्ती, भृतसष्टि, 

सेचा- परिचर्या, उपासना, भक्तिकरना, 

खतीस- छत्तीस तत्व, देखो, पांचवा 
परिशिष्ट, 

सॉधणी-- सुगंध, 


सो5हंबोध- वह आत्मा मैं हूँ अथवा वह 

ब्रह्म मे हूं इसकी अनुध्नति, 
सो5हैमाव- सो$ह बोधमें स्थिर रहना, 
सीरभ- सुगंध, 
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स्तवन- स्तुति, 
घ्तव्य-. स्तुतिका विषय, 
सतोत्र- स्तुति, ईश्वर-स्तवनार्थ बनायेगये 


विशिष्ट प्रकारके काव्य, 
स्थावर-- अचल हलचल न कर सकवनाला 
स्थित- स्थिर, अस्तित्व, अपने स्थान 
पर अधिष्ठित, खग्रमाणपर जमा 
हुवा. 
स्थितप्रश्ञ- जिसकी बुद्धि समाधिम स्थिर है 
बह, आदश-सिद्धांत तथा उसके 
व्यवह्र-कुशलतामें जो प्रवीण है 
ऐसा, सभी इच्छाओंका अतिक्र- 
मण करके सपनेम अपनेसे निरा- 
लेब आनंदमे स्थिर है बह, 
गीताका आदर पुरुष, 
स्मेहादंचिस-स्नेह वात्सल्यपूर्ण चित्त, 
स्फुरद्मंदनेद्वत्सल-सदैव  स्फुरनेवाले 
आन॑ंदसे भरा हुवा, 
स्वजनवनचंदन-अपने भक्‍्तोंके समूहमे 
चेदनरूप, 
स्वसंविद्रमबीजभसभूमिरूप सखसंवित्‌ रूप 
स्वरूपज्ञानरूपी इक्षका बीज पडने 
योग्य भूमिरूप, 
स्वसंबेद्य अपने आप जानने योग्य, 
हद 
हडप -- मूल शब्द कन्न॒ड भाषाका, क्षौर 
सामग्री रखनेका नाईका थेला, 
किंतु महाराष्ट्रम इसको पानदानके 
रूपमे स्वीकार किया गया हैं, 
हरना-- हरण करना, दूर करना, फँसाना, 
पीछे हठना, 


हरित--हरे रंगका, 
हथषे--आन॑द, 
हंवि--हवनद्रव्य, 
हस्तोदक-हाथपर पानी छोडकर दान देना, 
हतोदक देना, 
हिमवंत-हिमाचल, 
हिय-ह्ृदय, 
हृदयकमल आराम-हृदयरूपी कमलमें 
विश्रांति लेनेवाला, 
हेदयस्थ-ह॒दयम रहनेवाला, 
हेतुमंत-युक्तिवाला, 
ध्य 
क्षमा-सहनशीलता अपराध, सहिष्णुता, 
क्षय- मरण, नाश 
क्षर- नाशवंत, 
क्षितीश- राजा, 
क्षीण- क्षय होनेवाला, समाप्त होनेवाला, 
क्षीरसागर- दूध का सागर, 
क्षीराणवकल्लोल-लहरानेवाले दूध-सागरका 
कछोल, 
छुद्घेटिका- घंगरू, 
खुब्ध- चंचल, अधीर, कुद्ध, भीत. 
फकेत्न- खेत, मेदान, पवित्रस्थान, गीतामें 
जीवात्माका क्षेत्र शरीर, भूतोंका 
उत्पत्तिस्थल, 
क्षेत्रसेम्यास-- स्थान निष्ठ॒ संन्यास, यह 
अंतिमस्थान स्थान है. इस भावसे 
एकही स्थान पर रहनेका निश्चय 
ओर प्रयत्न करना, 


पेत्र्सन्यसी- क्षेत्रसंन्यास लिया हुवा. 
क्षेत्रश-- शरीररूप क्षेत्रका साक्षीरूप जीव, 


#. 


क्षेम- मोक्ष विषयक उपलब्धीका रक्षण, 
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